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Un édifice de douze  
logements pourrait voir le jour 
sur la 1re Avenue à Forestville. 
En effet, Villa Forestville a 
entamé des démarches 
avec la Cité des Bâtisseurs 
et prévoit déposer dès cet 
automne, une demande de 
réservation à la Société 
d’Habitation du Québec 
(SHQ).  

Shirley Kennedy 

Le conseil d’administration 
de l’organisme présidé par la 
mairesse Micheline Anctil, 
répond aux nombreuses 
demandes reçues de citoyens, 
et estime que le milieu doit 
rehausser son offre dans ce 
domaine pour compléter la 
disponibilité actuelle.  

Les coûts d’une telle  
construction sont estimés à 
près de 2 M$ et seraient 
assumés par la Société 
d’Habitation du Québec. Le 
programme Accès-Logis exige 
une contribution financière 

du milieu de 15 % pouvant se 
traduire entre autres, en 
valeur de biens.  

« La rétention de nos aînés, 
voire même de l’attractivité 
de nouveaux résidents, passe 
par des services de proximité, 
accessibles et de qualité. Et à 
ce chapitre, le choix de  
logements est prioritaire », a 
dit Mme Anctil dans le  
communiqué émis à cet effet.  

Aînés à faible et moyen  
revenus priorisés  

Les douze unités de  
logements de grandeur 3 pièces 
et demie et 4 pièces et 
demie destinés aux aînés à 
revenus faible et moyen, 
seront érigées sur le terrain 
que la ville a racheté du 
Groupe Asselin, Labelle et 
Bouchard en mars 2019. 

On se souviendra que les 
promoteurs avaient pour 
ambition la construction d’une 

centaine d’unités de logements 
mais un litige les opposant à 
Hydro-Québec concernant la 
construction d’une ligne de 
transport sur ledit terrain est 
venu freiner les projets de 
l’entreprise. Un quiproquo 

concernant les services fournis 
par la Ville en vue de ce déve-
loppement était également 
apparu en cours de route. 

Cet emplacement revêt une 
importance pour le conseil 

d’administration de Villa 
Forestville, puisque la 1re Avenue 
est à proximité des services 
courants quotidiens et d’un 
environnement naturel permettant 
l’aménagement extérieur de 
parc ou autres.   

Villa Forestville veut construire un édifice à logements pour les aînés 

Plusieurs résidents de Forestville désirent se départir de leur propriété sans pour autant vouloir quitter leur milieu 
de vie. C’est à ce besoin que répond Villa Forestville, organisme reconnu comme promoteur et gestionnaire des 
habitations Villa Forestville et Villa Desjardins. 

cegepbc.ca  

COURS EN DIRECT AVEC ENREGISTREMENTS DISPONIBLES  
(7 JOURS) POUR LA PLUPART DES COURS

Pour information et inscription : service de la Formation continue  
418 589-5707 ou 1 800 463-2030, poste 233  
formation_continue@cegepbc.ca 

PROGRAMMES D’ATTESTATIONS  
D’ÉTUDES COLLÉGIALES (AEC) 
AUTOMNE 2019
FORMATIONS OFFERTES EN LIGNE 
DANS LE CONFORT DE VOTRE FOYER

- Conciliation études-travail-famille 
- Horaire flexible  

- Suite office offerte gratuitement  
avec tous nos cours en ligne 

- Diplômes reconnus 
- Prêts et bourses

AEC BUREAUTIQUE  
ET DESIGN WEB 
(1260 heures) 
Début : 23 septembre 2019

UNE CERTIFICATION QUI  
FAIT LA DIFFÉRENCE!

AEC TECHNIQUES 
D’ÉDUCATION  
À L’ENFANCE 
(1260 heures) 
Début : 7 octobre 2019
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Il y a quinze ans, le mise sur 
pied du Congrès visait princi-
palement à contrer la pénurie 
de médecins.   

« Si on prend statistiquement 
les médecins qui sont arrivés 
dans la région, il y en a au 
moins un par année depuis le 
début de ce congrès-là », 
explique le Dr Rémi Mercier, 
cofondateur et coprésident 
du comité scientifique 2019. 

 « Peut-être pas juste à cause 
du congrès, mais le congrès 
sert de carte de visite pour 
voir la région. Ça donne un 
prétexte pour venir visiter les 
lieux et de voir l’ambiance 
qui règne au niveau des  
équipes médicales », ajoute 
celui pour qui le congrès 
représente un accomplise-
ment exceptionnel du milieu. 

Même si le congrès est une 
réussite année après année 
et que les ateliers et conférences 
continuent d’être diversifiés 
et intéressants pour les étudiants 
en médecine, Dr Mercier  
rappelle qu’il est tout de 
même important de  
souligner le manque criant de 
médecins dans l’ensemble des 
localités de la Côte-Nord.  

UUn congrès à la page  

La question des drogues 
émergentes a fait l’objet 
d’une conférence de Dre 
Caroline Martin et d’une 
représentante de la 
Gendarmerie Royale du 
Canada (GRC). Une thématique 
fort appréciée des participants, 
informés des types de drogues 
qui circulent présentement, 
la façon dont elles sont  
consommées, les risques de 
contamination qu’elles présentent 
et les traitements à donner en 
cas d’intoxication. 

La commotion cérébrale 
dans le sport, la réanimation 
pédiatrique, les transferts de 
patients et l’adaptation de la 
pratique aux changements 
climatiques, sont autant de 
situations courantes qui  
surviennent dans les urgen-
ces. L’échographie, un outil 
devenu indispensable, occupait 
également une large place au 
programme.  

Même si les quatre journées 
du Congrès médical sont 
occupées en majorité par ces 
nombreux ateliers de formation, 
l’organisation prévoit également 
des activités permettant de 

profiter de l’endroit unique 
que sont Les Escoumins.  
Sorties en mer, croisière aux 
baleines et activité de plongée 
sous-marine ont diverti tous 
et chacun.  

Le clou du 15e était certes la 
conférence de Mario Cyr, 

plongeur professionnel et 
photographe, qui a partagé 
ses magnifiques histoires 
dans le cadre d’un souper 
gastronomique.  

Le congrès s’est terminé avec 
la promesse d’une 16e édition 
en 2020.   « Pour le congrès, 

on vise toujours d’une année 
à l’autre à poursuivre, puisque 
c’est extrêmement positif 
pour la région et pour toute 
la province », conclut fière-
ment le Dr Mercier.  

Avec Shirley Kennedy

Un 15e anniversaire sous le signe du succès 

Le Congrès de médecine d’urgence en région des Escoumins, c’est en quelque sorte le bébé du Dr Mercier qui 
a contribué à sa mise sur pied il y a 15 ans, appuyé par une équipe dynamique. 

L’intérêt et la qualité des ateliers et conférence sont indéniables. 

Le Congrès de médecine d’urgence en région des 
Escoumins vient de franchir un cap important. La 15e édition 
de cet événement novateur maintenant reconnu depuis 
plusieurs années aux quatre coins du Québec, a reçu plus 
de 250 personnes, confirmant l’intérêt soutenu des médecins 
pour l’événement. 

Karianne Nepton-Philippe 
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Cet automne, j’aurai le bon-
heur de visiter notre région à 
au moins quatre reprises 
pour le travail. Ça peut  
sembler peu pour certains, 
mais pour l’écrivaine que je 
suis, je vous assure que c’est 
ÉNORME! Je suis privilégiée 
d’être ainsi invitée à rencontrer 
mes lecteurs.  

J’utilise le mot « rencontrer », mais 
ce que je souhaite réellement 
faire, c’est échanger.  

Lorsque j’ai commencé à 
écrire dans le Journal Haute-
Côte-Nord, j’ai reçu quelques 
courriels de gens me souhaitant 
bonne chance, espérant que 
je ne sois pas trop écorchée 
par les commentaires hargneux 
de certains lecteurs mécontents. 
J’ai remercié les auteurs de 
ces messages en espérant 
effectivement que tout se 
passe bien et que je n’aie pas 
trop de haine à gérer.  

Je ne sais pas si je suis bénie 
ou trop gentille, mais en 
dehors des « likes » et des 
commentaires flatteurs, j’ai 
reçu deux courriels constructifs 
et j’ai pu lire un ou deux  
commentaires négatifs sur 
Facebook, sans plus. Je ne 
m’en plains pas, au contraire! 
Mais je dois avouer que je 
m’attendais à devoir justifier 
mes positions davantage… 
Comme la fois où j’ai répondu 
à un certain Bernard Gauthier 
sur les réseaux sociaux, après 
son passage à Tout le monde 
en parle.  

Mais vous savez quoi? 
Échanger autour d’un désac-
cord, respectueusement et 
avec un minimum de politesse, 
je trouve ça extrêmement  
formateur. Je suis capable de 
nommer des moments dans 
ma vie où des échanges de 
ce genre, et même des critiques, 
ont formés l’artiste que je 

suis. Ces commentaires 
m’ont fait prendre conscience 
de mes lacunes, m’ont « mis 
le nez dans mon caca » et 
c’est très bien ainsi! Je suis 
retournée faire mes devoirs 
et j’ai appris. Admettre ses 
erreurs n’est pas un signe de 
faiblesse, mais de force de 
caractère. Quand on vous 
tend un micro, qu’on s’intéresse 
à votre opinion, le reste de 
votre job après avoir pondu 
votre chronique, c’est d’écouter 
les autres qui ont envie de 
prendre part, respectueusement, 
au débat. J’insiste sur le respect 
puisque personne n’a le goût 
de répondre à un troll qui 
vous apostrophe à coup 
d’injures, on s’entend là-dessus.  

Mais la violence des échanges 
ne se traduit pas seulement 
par des « calice d’innocente! » 
pis des « tabarnac de grosse 
épaisse! ». La fermeture 
d’esprit et l’incapacité de 

communiquer est aussi souvent 
mise en place par le mépris 
de gens éduqués qui maîtrisent 
l’art de la parole. Sur papier, 
je fais partie de cette 
seconde catégorie : j’ai fait 
des études supérieures, je 
publie des livres, quand je 
pète ça sent les fleurs…  
-Non, ça c’est juste dans ma 
tête-. Là où je décroche, c’est 
quand on ne prend pas un 
commentaire au sérieux 
parce que le destinateur fait 
des fautes ou manque de 
vocabulaire pour s’exprimer. 
Une bonne maîtrise du français 
écrit est un privilège social 
qui n’est pas à la portée de 
tout le monde. La voix de ce 
destinateur demeure sincère 
et mérite d’être entendue, 
avec fautes d’orthographes 
ou non. Rire de quelqu’un 
parce qu’il est poche en français 
fait aussi partie des attaques 
personnelles qui ralentissent 
le groupe.  

Tout ça pour dire que je 
serais honorée de vous lire 
plus, chères lectrices et  
lecteurs ! Je ne m’attends pas 
à être flattée dans le sens du 
poil; « on est ben ouverts à 
vos commentaires » comme 
dirait l’autre! Je prends aussi 
les suggestions de sujets qui 
pourraient vous intéresser.  

Et si vous passez par Sept-Îles 
ou Baie-Comeau en septembre, 
je serais honorée d’échanger 
avec vous, en personne, à 
ces occasions :  

- Samedi le 21 septembre, de 
12 h à 14 h, à la Librairie 
Côte-Nord (Sept-Îles) 

- Dimanche le 22 septembre, 
de 13 h 30 à 15 h 30, à la 
Librairie A à Z (Baie-Comeau) 

- Vendredi le 27 septembre, à 
19 h, à L’Ouvre-Boîte culturel 
(Baie-Comeau)

Erika Soucy    erika.soucy@journalhcn.com 

C H R O N I Q U E 

Échanger avec vous
Je ne sais pas si je dois associer cela à la tenue d’une chronique dans ces pages, 
mais je reçois de belles et emballantes invitations pour participer à des activités 
littéraires par chez nous.. 

Vous offrez un service 
personnalisé ou vous 
êtes un professionnel 

accrédité dans 
votre domaine? 

Adhérez au carnet 
professionnel du Journal

Haute-Côte-Nord
sans plus tarder!

Un emplacement de choix
qui a fait ses preuves!

Contactez 
Joanne Tremblay au
418 587-2090 poste 2302

581 623-2090
joanne.tremblay@journalhcn.com

418 587-4484
Télécopieur 418 587-4473

Jean Roy
arpenteur-géomètre

Me Denis Turcotte
Notaire et conseiller juridique

101-31, route 138
Forestville (Québec) G0T 1E0

Forestville Sacré-Coeur
63, rue Gagné
418-236-4000 
(boîte vocale)

506, rue du Boisé, C.P. 157
Les Bergeronnes, (Québec)

G0T 1G0

Tél. : 418 232-6738 (Bergeronnes)
418 587-2775 (Forestville)

ARPENTEUR  GÉOMÈTRE

NOTAIRE DENTUROLOGISTE

PLOMBIER

CARNET PROFESSIONNEL

Nadine Gagné
Courtier immobilier
résidentiel

Téléphone : 418 587-0355

COURTIER IMMOBILER

CONSEILLÈRE VENTES ET MARKETING

Vous voulez être vu partout?
Nous avons un espace pour vous!

Les agences d’assurances
de la Côte-Nord Inc.

3, Chemin du Nordet  | 418 233-3636
Les Escoumins  | 800 563-6634

COURTIER EN ASSURANCES

joanne.tremblay@journalhcn.com
418 587-2090 poste 2302

581 623-2090

Assurance de dommages
Vos courtiers en assurance de dommages : 

Yvan Lessard, Stéphanie Lessard 
et Marie-Pierre LessardMindy Savard, d. d.

22 Route Forestière
Les Escoumins (QC)  G0T 1K0
Téléphone : 418 233-3380

Suivez-nous sur Facebook 
Mindy Savard Denturologiste

77, 2e avenue, bureau 13
Forestville, (QC)

Téléphone : 418 587-3683
plomberie_s.bergeron@icloud.com

D I S T I N C T I O N
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Lettre ouverte
Le mieux-être de nos élèves, notre priorité! 
Depuis plusieurs semaines, 
l’incertitude plane quant à 
l’avenir des commissions  
scolaires dans la forme qu’on 
leur connaît. Depuis son  
élection, le gouvernement de 
François Legault martèle son 
intention d’abolir la démocratie 
scolaire et bien qu’il soit  
difficile pour l’instant de  
connaître les détails du projet 
de loi qu’entend présenter le 
ministre de l’Éducation, M. 
Jean-François Roberge, nous 
croyons qu’il est important 
de sonner l’alarme et de 
mobiliser la population ainsi 
que les décideurs régionaux 
aux enjeux que représenterait 
la perte d’un autre palier 
décisionnel en région. 

Au même titre que les conseils 
municipaux ou que les députés 
de l’Assemblée nationale et 
de la Chambre des communes, 
les conseils des commissaires 
représentent un gouvernement 
local constitué d’élus choisis 
démocratiquement par le 
milieu et bien au fait des 
priorités et des particularités 
régionales. Alors que plusieurs 
Directions régionales de  
différents ministères ont quit-
té la Côte-Nord pour être 
centralisées dans d’autres 
régions au cours des dernières 

années, le gouvernement du 
Québec s’apprête encore 
une fois à provoquer une 
perte d’autonomie décision-
nelle pour notre région en 
privant nos communautés 
d’une gouvernance de proximité 
qui a su prouver son efficacité. 
Ayant à cœur la planification 
de services éducatifs de qualité 
pour l’ensemble de nos élèves, 
les conseils des commissaires, 
qui comptent aussi trois 
parents élus par leur pairs et 
dotés du même droit de vote 
que l’ensemble des élus,  
travaillent pour le bénéfice 
des élèves jeunes et adultes 
afin que tous aient accès aux 
mêmes chances de réussite 
sans égard à leur secteur 
d’origine. Sur des territoires 
aussi étendus que les  
nôtres et qui présentent des 
réalités socioéconomiques 
aussi diverses, les élus scolaires 
prônent l’équité lorsque vient 
le temps d’attribuer les  
ressources afin que chaque 
clientèle reçoive les services 
les mieux appropriés à sa 
situation.  

Que ce soit à la Commission 
scolaire de l’Estuaire, du Fer 
ou de la Moyenne Côte-Nord, 
les élus scolaires ont su 
démontrer, au cours des  

dernières années, l’importance 
d’une gestion locale et régionale. 
Que l’on pense seulement à 
la dernière école de village. 
Croyez-vous qu’un gouvernement 
dont les décisions sont prises 
à Québec aurait conservé 
ouvertes des écoles de cinq à 
dix élèves? En ce qui a trait 
aux maternelles 4 ans, que le 
gouvernement veut imposer 
de façon unilatérale dans 
l’ensemble de la province, 
croyez-vous qu’un palier 
décisionnel centralisé aurait 
la même préoccupation que 
nos commissaires quant au 
respect des structures en 
place, des CPE et des réalités 
de chaque milieu? Nous 
croyons que poser la question 
est y répondre si l’on se fie au 
discours du gouvernement et 
à l’improvisation dont il fait 
preuve dans ce dossier sans 
porter égard ni aux services 
offerts par les organismes du 
milieu, ni aux CPE, leur clientèle 
et la pénurie de personnel 
qui risque de les affecter. Un 
autre exemple concret du 
pouvoir des élus régionaux et 
de la concertation est certes 
la reconstruction, il y a quelques 
années, de l’école La Marée 
de Pointe-Lebel à la suite 
d’un incendie. Sans la concer-
tation dont ont fait preuves 

les autorités municipales et 
scolaires en misant sur un 
partage de locaux et de 
dépenses, il y a fort à parier 
que cette localité se serait 
retrouvée sans école alors 
qu’un établissement scolaire 
situé dans un rayon de moins 
de 20 kilomètres pouvait 
accueillir les élèves à Baie-
Comeau.  

Des exemples comme ceux-là, 
nous pourrions en nommer 
plusieurs et c’est pour cette 
raison que nous en appelons 
encore une fois à la mobilisation 
régionale. Laissons de côté 
les débats de structure et 
unissons plutôt nos efforts et 
nos ressources dans la réussite 
de nos élèves et la valorisation 
de notre réseau public d’édu-
cation, qui a maintes fois 
prouvé son efficacité dans le 

passé. Pour offrir le meilleur à 
notre relève et assurer l’avenir 
de notre région, réfléchissons 
collectivement à la meilleure 
façon de faire de l’éducation 
un projet de société qui placera 
véritablement nos élèves au 
cœur des priorités et soyez 
assurés que c’est cette mission 
qui guide chaque jour les 
actions des commissaires aux 
quatre coins de la Côte-Nord. 

GGinette Côté, présidente de 
la Commission scolaire de 
l’Estuaire 

Rodrigue Vigneault, président 
de la Commission scolaire du Fer 

Jean Parisé, président de la 
Commission scolaire de la 
Moyenne Côte-Nord 

Les centrales d’Hydro attirent encore plus
En raison de l’ouverture 
aux visiteurs de la centrale 
Romaine-1, Hydro-Québec 
a connu une saison record 
pour les visites à l’une ou 
l’autre de ses trois centrales 
de la Côte-Nord qui sont 
accessibles au public. Au 
total, ces visites ont attiré 
16 313 personnes. 

Steeve Paradis 

Ainsi, pour une première 
année d’ouverture, près de  
3 000 visiteurs se sont rendus 
jusqu’à l’est de Havre-Saint-
Pierre pour découvrir la  

centrale Romaine-1, ouverte 
au grand public au début de 
l’été 2019. La société d’État 
dit se réjouir de la réponse 
du public, car pour cette  
première saison, elle s’était 
fixée un objectif de 2 000 
visiteurs. 

Quant au barrage Daniel-
Johnson et la centrale Manic-5, 
leur popularité ne se dément 
pas malgré les deux heures 
de route nécessaires  
à partir de Baie-Comeau 
pour s’y rendre. Le nombre 
de visiteurs est en hausse  
de 8 %, à près de 9 000.  

« L’achalandage connaît 
d’ailleurs une augmentation 
constante depuis l’inauguration 
du nouveau centre d’inter-
prétation en 2016 », fait 
valoir Hydro. 

Pour ce qui est de la  
centrale Jean-Lesage et du 
barrage Manic-2, ils ont reçu 
plus de 4 600 visiteurs entre 
la Saint-Jean-Baptiste et la 
fête du Travail, date de début et 
de fin du programme de  
visites des installations 
d’Hydro-Québec.
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Un projet qui date d’environ 
cinq ans porte maintenant 
ses fruits et... ses légumes! 
Cette journée portes ouvertes 
est l’occasion de démontrer 
le résultat de cette initiative 
prise il y a quelques années. 
« Aujourd’hui, la journée va 
très bien. Il y a beaucoup de 
citoyens qui viennent faire les 
visites et on est heureux de 
voir que les gens répondent 
à l’invitation », déclare Marie-
France Imbeault, mairesse de 
Colombier. Cette dernière 
espère que de participer à 
cette journée spéciale peut 
encore une fois permettre la 
promotion du projet à 
Colombier. Déjà la Serre à 
Colombier est un exemple 
cité ailleurs sur la Côte-Nord. 
« Déjà, d’autres municipalités 
sur la Côte-Nord nous ont 
contacté et veulent venir 
nous rencontrer concernant 
notre projet », mentionne 
Mme Imbeault. Les visiteurs 
ont exploré la serre et les 
champs de camerises, argousiers 
et framboises, en plus de 
déguster les produits locaux.   

PPromouvoir les petites  
entreprises au sein de l’UPA 

Présenté par l’UPA depuis 
2003, cet événement familial 

gratuit permet à chaque 
année, de visiter des fermes 
qui, en plus de leur accueil, 
offrent des dégustations de 
produits régionaux, démons-
trations agricoles, rencontres 
avec des experts tels que 
vétérinaires et agronomes et, 
surtout, un contact privilégié 
avec les gens de passion qui 
se cachent derrière nos bons 
produits d’ici. « Aujourd’hui, 
on ouvre nos portes aux gens 
pour venir voir ce qu’on fait. 
C’est quoi l’agriculture? On 
veut un peu démystifier le 
sujet avec eux », explique 
Yves Laurencelle, président 
de l’UPA Côte-Nord. Ce dernier 
est heureux de pouvoir montrer 
au public ce projet à 
Colombier.  

Chose certaine, il est impératif 
de continuer et persévérer 
dans la promotion de nos 
petits milieux dans le 
Québec. « Qui aurait dit, il y 
a quelques années, qu’on 
pouvait avoir des serres ici? 
Beaucoup de gens étaient 
sceptiques, mais on en a 
aujourd’hui la preuve. La 
municipalité de Colombier 
s’est prise en main il y a  
cinq ans et a créé ce projet », 
a-t-il conclu. 

 

Le directeur-général de la MRC  
quitte ses fonctions
Le directeur général de la MRC de La 
Haute-Côte-Nord François Gosselin ne sera 
plus à son poste enjanvier.  La préfète 
Micheline Anctil a confirmé la nouvelle par 
communiqué il y a quelques semaines. 
Après 27 ans dans le monde municipal, il 
souhaite réorienter sa carrière et surtout 
se rapprocher de sa famille installée dans 
la région du Bas-Saint-Laurent.  

Shirley Kennedy 

Embauché en 2013, François Gosselin s’est 
vu confier plusieurs mandats importants par 
le conseil des maires de la Haute-Côte-Nord. 
La mise en place d’un nouveau Service de 
développement économique en est un bon 
exemple selon la préfète Micheline Anctil.  
« Son implication au niveau du développement 
régional, et ce, dans la foulée des mesures 

prises par le gouvernement du Québec afin 
de favoriser le développement local et régional, 
est l’un des mandats qu’il a su mener avec 
engagement et professionnalisme ».  

De son côté le principal intéressé est satisfait 
du travail accompli dans tous les secteurs 
d’activités de la MRC, dont le développement 
social, communautaire, culturel, touristique, 
le transport et la gestion des matières  
résiduelles. « J’ai eu l’immense privilège de 
travailler avec une équipe dynamique et 
dévouée à la cause municipale. Je suis  
particulièrement heureux d’avoir contribué à 
faire rayonner la Haute-Côte-Nord dans cette 
grande région, riche en ressources de toutes 
sortes », a-t-il évoqué dans le communiqué. 

Serre de Colombier, un modèle à suivre 
Des fruits et légumes de la serre ainsi que des produits locaux 
ont été offerts lors de cette journée. 

La 17e édition des Journées portes ouvertes, présentée 
par l’Union des producteurs agricoles du Québec, a attiré 
plus de 4 800 personnes qui se sont déplacées sur le  
territoire de la Fédération de la Capitale-Nationale–Côte-
Nord le 8 septembre. En Haute-Côte-Nord, la Serre de 
Colombier a reçu environ 200 visiteurs.  

Karianne Nepton-Philippe

Où :         Centre des Femmes de Forestville 
                            13, route 138 Est 
 
Quand :  Le mardi 1er octobre 2019 
 
Heure :   De 10 h à 15 h (dîner gratuit)

Inscription : avant le 26 septembre 

***au plus tard à midi*** 418 587-4204

BIENVENUE À TOUTES LES FEMMES 
DE COLOMBIER À LONGUE-RIVE 
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Problèmes de soudure,  
installation de pièces rouillées, 
travaux de peinture non 
conformes et des employés 
muselés alors qu’ils ten-
taient de sonner l’alarme, 
vraiment, la construction 
du F.-A.-Gauthier ne s’est 
pas faite dans les règles de 
l’art au chantier Fincantieri, 
et ce, en toute connais-
sance de cause de la part 
de la Société des traversiers 
du Québec (STQ) semble-t-il. 

Charlotte Paquet 

C’est du moins ce qui ressort 
du reportage diffusé jeudi 
par l’émission Enquête, à la 
télé de Radio-Canada.  

Des révélations troublantes 
sont provenues des témoi-
gnages d’ex-employés de la 
STQ, l’inspecteur René 
Lebrun et le capitaine Martin 
Saint-Pierre, qui a piloté le 
Camille-Marcoux et le  
F.-A-Gauthier. Ils avaient été 
mandatés par la STQ en Italie 
pour s’assurer de la qualité 
des travaux réalisés.  

La journaliste Marie-Maude 
Denis a également donné la 
parole à Rosaire Jean de 
Godbout. Passager régulier 
du F.-A.-Gauthier et ingénieur 
de formation, il a tenté 
d’alerter la STQ sur les  
problèmes de vibration qu’il 
percevait clairement à 
l’automne 2018. Il a avoué 
son étonnement que la société 
attende le bris du système de 
propulsion avant de mettre le 
navire à l’écart, à la mi-
décembre. 

Depuis neuf mois déjà, le  
traversier de la liaison 
Matane-Côte-Nord est hors 
service. Il était pourtant vu 
comme le fleuron de la flotte 
de la STQ à son arrivée en 
2015. Il aura coûté 210  
millions de dollars aux contri-
buables québécois, en plus 
d’imprévus de 60 M$ en frais 
de toutes sortes depuis 
décembre 2018. « Et le 
compteur tourne encore », a 
rappelé la journaliste. 

Pas épaté 

Président-directeur général 

de la STQ depuis juin dernier, 
après  un intérim de quatre 
mois, Stéphane Lafaut a  

évidemment été questionné 
dans le reportage, tout 
comme deux hauts dirigeants 
de l’organisation impliqués 
dans le dossier. 

M. Lafaut a avoué ne pas 
avoir été épaté par la qualité 
du navire. Selon lui, la qualité 
attendue n’est tout simple-
ment pas au rendez-vous.  

Quant aux problèmes de 
relations de travail entre les 
différents intervenants de la 
STQ associés au dossier de la 
construction du F.-A.-Gauthier, 
notamment les conséquences 
subies par MM. Lebrun et 
Saint-Pierre pour avoir 
dénoncé des situations de 

non-conformité, M. Lafaut a 
clairement indiqué trouver 
cela inacceptable.  

Regarder vers l’avenir 

Le maire de Baie-Comeau, 
Yves Montigny, a beau déplorer 
les événements des derniers 
mois et des dernières 
années, il n’en demeure pas 
moins dans son esprit que le 
passé est le passé et qu’il 
faut regarder vers l’avenir. « 
Pour moi, le passé, c’est le 
passé. L’important, c’est qu’il 
(le navire) revienne en santé. 
On ne fera pas l’hiver avec le 
Saaremaa, il faut que le  
F.-A.-Gauthier revienne en 
santé. » 

« Je m’aperçois que M. 
Lafaut est bien en selle. Il a 
assumé, on voyait bien qu’il 

n’était pas à la même place 
que les autres (deux hauts 
dirigeants). C’est comme s’il 
y avait un monde avant lui et 
après lui », a noté le maire. 

Il dit avoir confiance dans la 
volonté claire du PDG à pren-
dre les choses en mains, tout 
comme dans celle du ministre 
des Transports, François 
Bonnardel, dont l’exaspération 
est à son comble, selon lui.  

Enfin, M. Montigny confie 
avoir l’impression qu’une 
orientation politique a prévalu 
pendant la construction du 
navire entre 2013 et 2015 à 
l’effet qu’il fallait couper au 
maximum les frais pour qu’il 
n’y ait pas de dépassement 
de coûts.  

Scandalisé 

Pour sa part, le député de 
René-Lévesque, Martin Ouellet, 
s’est dit scandalisé par les 
révélations de l’émission 
Enquête. « Je pense que les 
Québécois ont été floués », 
a-t-il lancé. 

Il a rappelé que des 
employés ont tenté d’alerter 
la STQ sur certaines non- 
conformités dans les façons 
de faire, mais qu’ils ont été  

congédiés injustement.  

M. Ouellet se questionne 
aussi sur le rôle du conseil 
d’administration de la STQ 
dans toute cette saga. « Au 
sein de la gouvernance 
même, j’ai des doutes que ce 
qui s’est passé ne se  
reproduira pas », a-t-il dit.  

Aujourd’hui, le député craint 
pour la durée de vie utile du 
F.-A-Gauthier et doute qu’il 
puisse naviguer pendant 25 
ans, 30 ans ou même 40 ans 
comme son prédécesseur, le 
Camille-Marcoux. 

Enfin, lui aussi a confiance 
dans la volonté de Stéphane 
Lafaut de rectifier le tir. « On 
pouvait percevoir que M. 
Lafaut apprenait des choses 
en direct. Il hérite d’une  
situation qui est catastrophique. » 

Fait à noter, après avoir  
refusé depuis plus d’un an de 
mandater la vérificatrice 
générale pour qu’elle fasse 
enquête sur la saga du  
F.-A.-Gauthier, voilà que le  
gouvernement du Québec a 
fait volte-face vendredi. Il 
demande maintenant à ce 
que la lumière soit faite.

F.-A.-Gauthier : déboires, enquête et avenir

Le F.-A.-Gauthier se trouve toujours en cale sèche. Plusieurs se demandent s’il reprendra réellement du service en décembre à la traverse Matane-Baie-
Comeau-Godbout.

 « Pour moi, le passé, c’est le passé.  
L’important, c’est qu’il (le navire) revienne 
en santé. On ne fera pas l’hiver avec le 
Saaremaa, il faut que le F.-A.-Gauthier 
revienne en santé. »  

– Yves Montigny, maire de Baie-Comeau  
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Ah mon Dieu, on vient de 
sortir d’une élection provinciale 
qu’on entre sitôt en élection 
fédérale. Je plains surtout les 
journalistes et l’équipe des 
médias qui doivent parcourir 
encore la Côte-Nord. La  
circonscription de Manicoua-
gan, c’est de Tadoussac à 
Blanc-Sablon, ouf! En Europe, 
vous auriez traversé quatre 
pays pour la même distance.  

Remarquez, je m’attendais à 
un peu d’imagination pour 
les thèmes de campagne. Il y 
a tellement de priorités criantes 
comme la décroissance démo-
graphique, la diversification  
économique et le maintien 
des jeunes en région, qu’on 
s’attendait à du croustillant, 
du nouveau. Mais devinez 
quoi? On nous ressort le pont 
de la rivière Saguenay et le 
prolongement de la 138. 

On a parlé de ces sujets en 
élection provinciale de 
l’automne 2018,  comme 
depuis les cinq dernières 

élections autant provinciales 
que fédérales. On peut dire 
que c’est du recyclage de 
promesses. C’est à pleurer 
que ça traîne encore, ce  
dossier. 

Pour l’instant, ça va, on est en 
début de course. Il est de bon 

ton de parler des problèmes 
locaux. Rapidement, toutefois, 
plus l’échéance électorale 
approchera, plus les thèmes 
nationaux s’imposeront, surtout 
si un gouvernement minoritaire 
se dessine. 

Plus ce scénario apparaîtra 
possible et plus on donnera 

de la place à ceux qui  
pourraient détenir la balance 
du pouvoir. Tout le monde a 
entendu parler du Parti 
populaire du Canada de 
Maxime Bernier. On s’entend 
pour dire que l’organisation 
de ce parti, surtout dans 
l’Est-du-Québec, en est à ses 

premiers balbutiements. Ça 
paraît d’ailleurs. On réalise 
vite que Maxime Bernier sou-
lève la curiosité, pas l’intérêt 
des électeurs, mais ils feront 
du bruit. 

Différent pour le Parti vert 
d’Elizabeth May, qui connaît 
une croissance réelle dans 

l’ouest canadien et dans les 
grandes villes. Il pourrait causer  
une surprise. Le thème central 
de la campagne sera celui 
des changements climatiques. 
Or, c’est le pain et le beurre 
de ce parti. 

Au Québec cependant, les 

verts manquent d’organisation 
et de candidatures de prestige. 
Par ailleurs, le fait de voir  
partout des pancartes « Nous 
embauchons », rendra la 
question du nombre d’immi-
grants incontournable afin de 
satisfaire les besoins des 
industries et des écoles. 

Reste le cas du Québec et de 
l’énigmatique Bloc québécois. 
Ce parti, né en 1990, ne 
devait rester que pour un 
seul mandat. On est en 2019 
et ils y sont toujours. Le  
mandat unique commence à 
être vraiment long. Le Bloc 
devra faire une campagne 
sans se tirer dans les jambes 
comme la dernière fois. Il est 
parfois son pire ennemi. 

Dans son cas, oubliez une 
alliance pour la balance du 
pouvoir. Ce serait suicidaire 
au Canada anglais pour le 
parti national qui le ferait. 
Tout dépendra alors de la 
force des verts et du nombre 
de députés du NPD qui  
survivront.   

Bref, profitons de ce début 
de campagne pour se faire 
promettre à nouveau le pont 
et la 138 en Basse Côte-Nord, 
comme depuis quarante ans. 
Je vous promets que je vais 
avoir de la difficulté à croire à 
cette promesse. 

Marcel Marsolais    chroniqueurs@lemanic.ca 

C H R O N I Q U E 

LE COMMENTAIRE DE MARCEL MARSOLAIS

Je vous promets…

Pour l’instant, ça va, on est en début de course. Il est de bon 
ton de parler des problèmes locaux. Rapidement, toutefois, plus 
l’échéance électorale approchera, plus les thèmes nationaux 
s’imposeront, surtout si un gouvernement minoritaire  
se dessine.
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FFrançois Caissie,  
Baie-Comeau 

« Non, moi, je ne suis pas ça. 
Je ne regarde même pas les 
nouvelles. » 

Claire Boudreault,  
Baie-Comeau 

« Non. Je ne crois ni en l’un 
ni en l’autre. On voit ça à la 
télé, les promesses, pis les 
affaires. Moi, je ne vais pas 
voter. Ils devraient éliminer 
ça (les élections). » 

Karine Larouche,  
Baie-Comeau  

« Oui. J’écoute pas mal tout 
ces temps-ci, fédéral, provincial, 
municipal. Je m’informe et je 
me base une opinion sur la 
façon dont ils expliquent ce 
qu’ils veulent faire. Je me 
base une opinion sur le  
personnage surtout. »  

Alain Gagné, Colombier 

« Moi, je ne suis pas trop. Je 
ne suis pas intéressé, car 
c’est tout le temps la même 
histoire. » 

Claude Duguay, Forestville 

« Oui je suis intéressé parce 
que c’est notre devoir. Penser 
qu’il n’y a personne qui 
s’intéresse aux élections, 
alors qui va se présenter là? 
N’importe qui? On a la 
preuve un peu. On regarde 
Maxime Bernier comment ça 

se passe. Il essaye de se 
monter un parti politique. 
Tout le monde va pouvoir 
faire ça. Ce serait un peu  
ridicule. » 

Carl Boucher, Les Escoumins 

« Je suis probablement la 
personne la plus apolitique. 
J’ai déjà suivi ça un peu et je 
vais quand même voter par 
devoir en espérant toujours 
voter pour le moins pire de la 
gang mais... C’est toujours la 
même histoire, du pareil au 
même, et les électeurs de 
notre région sont ancrés dans 
leur mentalité et ont toujours 
tendance à voter pour la 
minorité, ce qui rime à voter 
pour que nos votes ne soient 
jamais entendus. Les gens 
sont chialeux mais n’agissent 
pas. » 

Dominick Tremblay, 
Forestville 

« Actuellement, je ne suis pas 
l’individu le plus informé au 
sujet des élections fédérales, 
par contre c’est un enjeu qui 
m’intéresse. Le choix du  
premier ministre est sans 
aucun doute une décision 
importante face à l’avenir de 
notre pays, de notre génération 
actuelle ainsi que celle de 
nos générations futures. 
C’est pour ces raisons que je 
remplirai mon devoir de 
citoyen en m’informant 
davantage et en allant voter 
le jour des élections. » 

Marjolaine Tremblay,  
Les Escoumins 

« Tout à fait. Nous faisons 
encore partie du Canada, 
donc après avoir pris connais-
sance des programmes des 
différents partis, on doit se 
faire un devoir d’aller voter 
mais avant nous devons 
prendre connaissance des 
différents programmes. Je 
suis dans la braquette des 
gens retraités et de la  
clientèle que l’on qualifie 
d’âge d’or et j’aimerais savoir 
ce que l’on peut nous offrir.  

Michel Gignac, Port-Cartier 

« Oui! Comme citoyen  
québécois et canadien, nous 
devons nous intéresser aux 

gens qui vont nous représenter 
pour les quatre prochaines 
années. Ça permet deux  
choses : premièrement de 
pouvoir choisir et deuxièmement, 
de pouvoir chialer par après. » 

Michael Ouellet, Sept-Îles 

« Non. Je n’ai jamais été intéressé 
par la politique et je n’ai 
jamais voté. Je crois que 
c’est quand tu paies des 
taxes que tu as le droit de 
chialer, pas nécessairement 
quand tu votes. » 

Tina Maher, Sept-Îles 

« Ce n’est pas que ça ne 
m’intéresse pas, mais parfois, 
je ne comprends pas trop les 
politiciens. Je suis ce qui se 
passe, j’écoute les nouvelles, 
mais parfois, ils sont durs à 
suivre. J’ai quand même 
l’intention d’aller voter. »

Êtes-vous intéressés par les élections fédérales?
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Karine Larouche

Marjolaine Tremblay

Michel Gignac

UUNE PHOTO VAUT MILLE MOTS

En période électorale, il y a 
des poteaux plus importants 
que d’autres. Moins de 24 heures 
après le déclenchement de la 
campagne électorale la 
semaine dernière, les organi-
sations bloquiste et libérale 
de Manicouagan se sont 
ruées sur le poteau situé à 
proximité de la succursale du 
secteur Marquette à Baie-
Comeau de la chaîne Tim 
Hortons. Comme on peut le 
voir, il y a rapidement eu  
congestion. Fait à noter, le 
Parti libéral du Canada et le 
Bloc québécois ont été 
prompts à placer leurs  
affiches dès le lancement,  
contrairement aux autres  
partis. Évidemment, pour le 
Nouveau Parti démocratique 
(NPD), difficile de placarder 
des poteaux quand le candidat 
n’est pas encore connu...
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3 défis à relever contre 
le phénomène des agressions à caractère sexuel

Au Québec, à peine 5 % des crimes sexuels sont rapportés à la police et, 
de ces derniers, seuls 3 sur 1000 se soldent par une condamnation. Le  
20 septembre, dans le cadre de la Journée d’action contre la violence 
sexuelle faite aux femmes, il est important de se pencher sur cet enjeu 
social préoccupant. 

DDÉFIS 

Pour 2019, le Regroupement québécois des Centres d’aide et de lutte  
contre les agressions à caractère sexuel (RQCALACS) a choisi le thème  
« Les défis, portons-les aussi! ». Selon l’organisme, il est essentiel de  
s’attaquer aux facteurs plaçant les femmes en position de vulnérabilité face 
aux différentes formes de violence sexuelle. Les trois défis mis en lumière 
lors de la Journée sont : 

1. L’isolement social; 

2. La dépendance; 

3. La discrimination. 

Ainsi, le but de cette campagne consiste à trouver des moyens concrets 
d’aider les femmes à développer un réseau social solidaire et à regagner 
leur autonomie, tout en rendant notre société juste et équitable. 

IMPLICATION 

Vous souhaitez apporter votre contribution? Partagez des informations  
concernant la Journée d’action contre la violence sexuelle faite aux fem-
mes avec vos contacts et recherchez les mots-clics #NousAussi et 
#OnVousCroit sur les réseaux sociaux.

#OnVousCroit

SSTATISTIQUES 
Selon le RQCALACS, près de 40 % des femmes attendent plus de 13 ans avant 
d’aller chercher de l’aide dans un de leurs centres. Parmi les demandes reçues, 
plus de 75 % concernent une situation d’inceste ou d’agression sexuelle vécue 

dans l’enfance ou l’adolescence.  
Enfin, presque tous les agresseurs (plus de 96 %) sont connus des victimes.

Les facteurs 
qui placent les femmes dans  
des contextes de vulnérabilité  
face aux violences sexuelles,  
c’est assez.

LES DÉFIS, 
PORTONS-LES 

AUSSI!
#NousAussi www.rqcalacs.qc.ca

Déroulement : Le 20 septembre 2019 à 17 h, Lumière boréale 
CALACS de Baie-Comeau organise une mobilisation pour la 
38e Journée d'action contre la violence sexuelle faite aux 
femmes.  
Rendez-vous : À la Biosphère, place La Salle,  
                          Baie-Comeau 

#OnVousCroit 
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EEN BREF

Alors que le rapport de la Fédération 
québécoise des municipalités (FQM) 
concernant l’évaluation de la structure 
organisationnelle de la MRC de La 
Haute-Côte-Nord devrait être remis 
d’ici un mois, au tour des maires de 
compléter le processus. « Cela s’est 
très bien passé au niveau des 
employés, ajoute la préfète Micheline 
Anctil. Maintenant c’est aux maires 
de partager leur vision d’avenir ». L’élue 
indique que les MRC sont devenues 
des gouvernement de proximité avec 
beaucoup de nouvelles responsabilités. 
« Il faut prendre un moment de recul 
pour se donner des moyens d’aller 
vers l’avenir. Et la FQM connaît bien le 
monde municipal».   

Politique de soutiens  
aux projets structurants 

Le projet de la municipalité de 
Tadoussac concernant la mise en 
valeur de la Baie, a reçu un accueil 

positif du conseil des maires. Une 
somme de 23 810 $ a été accordée 
au promoteur dans le cadre de la 
Politique de soutien aux projets  
structurants (PSPS), issue du Fonds de 
développement des territoires. Aussi, 
pour la modernisation des infrastructures 
aéroportuaires, une aide financière de  
20 000 $ a été acceptée à l’endroit de 
la Ville de Forestville. 

Mandats  
en développement  
économique 

Deux contrats en vue d’études  
préliminaires ont été accordés en 
séance régulière du conseil municipal 
de Forestville le 10 septembre. Le 
premier, dans le cadre du projet de 
réfection de l’aéroport, pour un  
montant maximal de 41 151 $ plus 
taxes, est dévolu à l’entreprise WSP. 
Celle-ci procédera à des évaluations 
techniques et relevés d’ar pen tage en 

vue de l’installation de stations GPS 
et météorologiques entre autres. La 
firme EMS s’est vu confier un mandat 
d’étude préliminaire au sujet des travaux 
majeurs prévus au quai de Forestville, 
pour un montant maximal ou inférieur 
à 52 980 $ plus taxes. Une rencontre 
à Québec est d’ailleurs à l’agenda de 
la mairesse cette semaine dans ce 
dossier. 

Doléances citoyennes  
et autres 

Résidente de la rue Sauvé dans le 
parc Vincent, Hélène Brochu a interpellé 
les élus concernant la problématique 
de gel de tuyaux d’aqueduc vécue 
l’hiver dernier. La citoyenne s’est dite 
préoccupée par la situation, de même 
que par « le bout de rue toujours pas 
asphalté » de sa rue. La mairesse de 
Forestville a expliqué que les cas de 
tuyaux gelés de la rue Sauvé étaient 
liés à des situations distinctes et que 

si la responsabilité de la ville était en 
cause, celle-ci serait honorée, tel que 
le veut la règlementation en vigueur.  

Deux résidentes de Paul-Baie ont 
demandé des explications concernant 
la réfection de l’asphalte qui est 
désormais sur la table de la MRC 
dans le cadre d’un projet d’aide  
financière pour le réseau routier local. 
Elles ont réitéré leur demande à 
l’effet que le règlement interdisant la 
circulation de camions à Paul-Baie, 
soit respecté.  

D’ici le 31 octobre, l’entreprise Jacques 
Dufour procédera à la réparation de 
trottoirs à divers endroits de Forestville 
pour une somme de 50 000 $ taxes 
incluses. Au cours de cette même 
assemblée, un avis de motion a été 
adopté pour un éventuel règlement 
qui fera l’objet d’une résolution à la 
prochaine séance. Ainsi, les frais liés 
aux demandes de dérogation des 
citoyens seront revus à la baisse, pas-
sant de 500 $ à 300 $. 
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Escale Tadoussac Haute-
Côte-Nord confirme une 
saison des croisières inter-
nationales des plus promet-
teuses. Après les deux 
escales du Scenic Eclipse en 
août, se succéderont deux 
autres navires de prestige 
dans la baie de Tadoussac.  

Shirley Kennedy 

« En plus d’avoir un nombre 
enviable d’escales, nous 
avons l’immense privilège 
d’accueillir certains des navires 
les plus prestigieux et convoités 
du globe » mentionne dans 
le bulletin Info Croisières, 
Andréanne Jean, chef d’escale 
et agente de développement 
à la municipalité de Tadoussac.  

Et elle a démarré très fort la 
saison 2019 pour Escale 
Tadoussac Haute-Côte-Nord 
les 26 et 29 août, avec un 
navire spectaculaire où le 

luxe rencontre l’aventure.  Le 
premier yacht de découverte 

au monde, le Scenic Eclipse, 
a jeté l’ancre dans la baie de 

Tadoussac pour une première 
fois. « Ce navire qui transporte 

quelque 200 passagers com-
prend des éléments aussi 
extravagants qu’un hélicoptère 
et un sous-marin », précise 
Mme Jean.  

À venir, le Silver Wind de la 
compagnie de croisières 
Silversea, mouillera au large 
de Tadoussac à deux reprises 
cet automne, soit le 19  
septembre et le 10 octobre.  

La compagnie de Ponant  
clôturera la saison, elle qui 
est une habituée de 
Tadoussac alors que  
quelques-uns de ses navires 
ont visité la localité au cours 
des dernières années.  

Cette fois, c’est le luxueux 
bateau de croisière Le 
Champlain, un navire au 
design raffiné qui sera en 
Haute-Côte-Nord le 18 octobre 
prochain. 

La saison des croisières bat son plein à Tadoussac

En compagnie d’autres  
membres du club local et 
acteurs importants de la 
municipalité, le président du 
Club de la baie de Tadoussac 
Bruno Therrien, avait préparé 
tout un programme pour ses 
invités: visite du Centre 
d’interprétation des mammi-
fères marins, du Poste de 
traite Chauvin et de la Petite 
chapelle, en passant par des 
ateliers de travail portant 
notamment sur l’érosion des 
berges et les projets de 
recherche sur les espèces 
menacées. Le président 
Bujold a d’ailleurs fait valoir 
que toutes les préoccupations 
des membres seraient à 
l’ordre du jour du prochain 
congrès qui aura lieu à 
Toyama au Japon.  

UUn rôle important  

« Au cours des 20 dernières 
années, la baie de Tadoussac 
s’est démarquée en matière 
de développement durable 
et en ce qui concerne la  
protection et la conservation 
de la vie marine », a rappelé 
Michel Bujold.   

Fondé au départ pour soutenir 
et promouvoir la baie de 
Tadoussac dans un esprit de 
développement durable, le 
Club local est une référence 
dans plusieurs domaines au 
sein de cette association qui 
regroupe 43 baies réparties 
dans 26 pays.  

En septembre 2018, s’est 
tenu le 14e Congrès annuel 

dans l’archipel des îles 
Penghu à Taiwan. La délégation 
de Tadoussac était composée 
de Bruno Therrien et Guy 
Rousset, membre honoraire 

du Club de Tadoussac et le 
maire Charles Breton. « Le 
congrès nous a permis de 
partager nos expériences, 
nos diverses problématiques 

ainsi que nos solutions en tant 
que destinations touristiques. 
Cette adhésion est utile pour 
Tadoussac », rapporte l’élu. 

Une référence au sein du Club des plus belles baies du monde

Bruno Therrien, président du Club de la baie de Tadoussac, Guy Rousset et Michel Bujold du Club des plus  
belles baies du monde, Pierre Marquis, ancien maire de Tadoussac et l’un des fondateurs du club local, ainsi que 
le maire actuel Charles Breton.  

Tadoussac fait partie du très sélect Club des plus belles 
baies du monde depuis déjà 20 ans. La porte d’entrée de 
la Côte-Nord possède une expertise touristique indéniable 
que le Club de la baie de Tadoussac partage volontiers 
avec ses pairs. À la fin août, le club local a reçu la visite du 
président et du trésorier de l’organisation internationale, 
Michel Bujold et Guy Rousset. 

Karianne Nepton-Philippe

Courtoisie
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Shirley Kennedy Joanne Tremblay Brigitte Breton

HCN Sur le terrain

Équipement neuf  
pour le Club Quad HCN 

est offert par : 
MINDY SAVARD, D.D 

denturologiste

Bureau des Escoumins  
22, Route Forestière  

Tous les jeudis  
nous sommes  
à Forestville  

au 24, route 138 Ouest

Notre sourire cette semaine 
est celui de monsieur Claude 
Duguay de Forestville. Un  
« gentleman » qui affiche un 
sourire contagieux. Bonne 
semaine ! 

Le sourire  
de la semaine!

P O U R  RENDEZ-VOUS   

418 233-3380

Plusieurs personnes ont répondu à l’invitation
du CAB Le Nordest. La partie musicale était
assurée par Stéphane Tremblay et Mélanie
Bélanger. Bravo à tous ! 

La rentrée a été soulignée en grand le 5 septembre, alors que l’équipe du Centre d’action 
bénévole Le Nordest recevait bénévoles, utilisateurs et la population pour sa Grande fête 
d’ouverture. 

Gerthy Dufour, Ginette Labbée et Marjolaine Tremblay étaient  
heureuses d’accueillir, de toutes les régions du Québec, du nord du 
Québec et même du Nouveau-Brunswick, 187 médecins et résidents 
ainsi que 54 conférenciers et leur famille, pour le Congrès sur la  
médecine d’urgence. Rendez-vous en septembre 2020 !  

Grand fête d’ouverture au CAB Le Nordest

Le succès du Congrès lui tient particulièrement à cœur puisqu’il en 
est l’un des instigateurs et qu’il poursuit toujours sa pratique aux 
Escoumins. Un moment complice croqué sur le vif lors d’une activité 
du congrès, entre le Dr Rémi Mercier et sa fille Élisabeth. 

L’équipe d’Atelier Brisson Gagné des Escoumins est heureuse de 
compter monsieur Yvan Maltais du Club Quad Haute-Côte-Nord parmi 
sa fidèle clientèle. Monsieur Maltais a fait l’acquisition d’un côte-à-côte 
Kawasaki, d’une remorque et d’une gratte pour l’entretien des sentiers 
de VTT. Félicitations ! 

Le Congrès sur la médecine d’urgence, que des heureux! 
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1884, LAFLÈCHE • 418 295-3030  

Suivez-nous sur

©2019 Bombardier Produits Récréatifs inc. (BRP). Tous droits réservés. ®, MC et le logo BRP sont des marques de commerce de BRP ou de ses sociétés affi liées. Offres valables au Canada seulement du 1er au 30 septembre 2019. Les conditions peuvent varier 

d’une province à l’autre et la promotion peut prendre fi n ou être modifi ée en tout temps sans préavis. Consultez votre concessionnaire BRP participant pour tous les détails. Obtenez jusqu’à 500 $ de rabais et 5 ans de protection sur les modèles Outlander 450-570 

2019 sélectionnés : † Le rabais est applicable à l’achat d’un modèle Can-Am Outlander 450 et 570 de l’année modèle 2019, neuf et non utilisé. L’acheteur d’un modèle 2019 sélectionné bénéfi ciera d’un rabais allant jusqu’à 500 $. Le montant du rabais dépend du 

modèle acheté. Jusqu’à épuisement des stocks. OBTENEZ 5 ANS DE PROTECTION SUR LES MODÈLES OUTLANDER 2019 SELECTIONNÉS : †† Les véhicules admissibles sont les modèles de Can-Am Outlander 450 et 570 2019 sélectionnés neufs et non utilisés. 

L’acheteur d’un modèle sélectionné bénéfi ciera d’une garantie limitée BRP de 6 mois plus 54 mois de protection B.E.S.T. La protection B.E.S.T. est assujettie à une franchise de 50 $ sur chaque réparation. Consultez votre concessionnaire BRP participant pour 

une copie de la garantie limitée BRP et du contrat B.E.S.T. BRP se réserve le droit, en tout temps, de retirer ou de modifi er des spécifi cations, prix, dessins, caractéristiques, modèles ou équipements sans aucune obligation de sa part. Certains des modèles 

illustrés peuvent être munis d’accessoires optionnels. BRP suggère fortement à tous les conducteurs de VTT de suivre un cours de formation sur la sécurité. Pour toute information sur la sécurité et le cours de formation, communiquez avec votre concessionnaire 

ou téléphonez au Conseil canadien de la sécurité au 613 739-1535, poste 227. Conduire un VTT peut être dangereux. Ne jamais prendre de passager sur un VTT qui n’est pas spécialement conçu par le manufacturier à cet effet. Tous les VTT Can-Am pour adultes 

sont des modèles qui font partie de la catégorie G (modèle à usage général) et sont désignés pour un usage récréatif ou utilitaire par un opérateur âgé de 16 et plus. Les VTT sont conçus pour utilisation hors route seulement : ne les utilisez jamais sur les surfaces 

pavées ni sur les chemins publics. Conducteur et passager, pour votre sécurité, portez toujours un casque, une protection pour les yeux et des vêtements sécuritaires appropriés. Gardez toujours à l’esprit que l’alcool/les drogues et la conduite ne font pas bon 

ménage. Ne tentez jamais d’effectuer des manœuvres spectaculaires. Conduisez toujours prudemment et de façon responsable.
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Les étudiants sont de retour sur 
les bancs d’école, les journées 
raccourcissent et la saison de la 
chasse se prépare : il n’y a pas 
de doute, l’été est déjà bel et 
bien derrière nous. Encore une 

fois cette année, la saison estivale a été fort animée 

en activités. Tel qu’annoncé en mars dernier, une 
nouvelle formule a été mise de l’avant concernant le 
Pow Wow : les activités culturelles et communautaires 
ont eu lieu lors de la Journée nationale des  
Autochtones alors que l’aspect festif du Pow Wow 
a été déplacé au tournoi de balle Mamu Metuanun, 
qui a connu un vif succès. Puisque la remise des 
Méritas aux étudiants avait traditionnellement lieu 
lors du Pow Wow, la tenue d’un gala a été proposée 

cette année comme nouvelle formule. C’est avec 
fierté que le Conseil de la Première Nation des 
Innus Essipit a accueilli pour l’occasion les étudiants, 
leur famille ainsi que les membres de la communauté 
pour souligner l’importance de la persévérance 
scolaire. Ce fut sans aucun doute un beau moment 
de partage et une belle façon d’encourager nos 
jeunes à poursuivre leurs efforts. Bravo à vous 
tous! 

  Mot du chef

Innu-aimun : L ’ automne et ses activités

Automne ishkanitakuatshina 
Lièvre uapush 
Sentier kashkameshimu 

Territoire de trappe itaun 
La chasse nataun 
Orignal mush 

Perdrix pineu 
Il pleut tshimuan 
Sapin baumier innasht 

Rivière shipu 
Une cabane nussinitsheu

KUEI!

Gala méritas 2019

Le 27 juillet dernier, le Conseil de la Première Nation 
des Innus Essipit a tenu son premier gala des Méritas 
scolaires pour souligner le travail de ses étudiants. 
Sous l’habile direction de Raoul Kanapé, maître  
de cérémonie, le Conseil a remis une bourse  
d’encouragement à 20 étudiants alors que l’Institut 
Tshakapesh attribuait 25 prix de reconnaissance 
 soulignant l’importance de la persévérance scolaire. 
Ce premier gala, en plus d’encourager la réussite  
scolaire, a permis aux étudiants de recevoir tout le 
soutien et la fierté de leur communauté. Il va donc 
sans dire que la formule, véritable succès, reviendra 
l’an prochain. En terminant, je profite de l’occasion 
pour remercier Suzie Gagnon pour la réalisation de 
la belle présentation des méritants qui fût projetée  
durant la soirée. Sur ce, bonne année scolaire! 
 
 

Dominique Roussel, 
directrice services et programmes communautaires Maya Gagnon, 2e année (Méritas 

pour encouragement à la réussite 
scolaire)

Jade Boulianne, 1re année 
(Méritas pour encouragement 
à la réussite scolaire)

Adam Pageau, 3e année (Méritas 
pour encouragement à la réussite 
scolaire)

Noah Gagnon, 5e année (Méritas 
pour encouragement à la réussite 
scolaire)

Anabelle Beaulieu et Raphaëlle Roussel 
(finissantes 6e année)

La conseillère, Kim Moreau et le chef, Martin Dufour, ont remis les Méritas aux étudiants lors du gala.

Alexandre Kanapé et Louis Bouchard  
(finissants 4e secondaire)

Maïna Roussel (finissante 3e secondaire)

Mélina Huard, Mélodie Tremblay et Josiane Gauthier 
(finissantes 5e secondaire)

Éloïse Ross-Tremblay, finissante au Cégep 
en Sciences humaines

Gabrielle Gauthier, finissante au Cégep 
en Sciences humaines

Maude Gauthier-Gagnon, finissante au 
Cégep en Technique d’éducation à l’enfance
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Tournoi Mamu Metuanun 
Soirée des 4 chevaliers Easton

Rétrospective  
du  

tournoi

Le Conseil de la Première Nation des Innus Essipit 
désire remercier Dre Julie Boulanger pour tout le 
travail accompli avec l’équipe du Centre de santé 
au cours des six dernières années. Nous lui sou-
haitons bonne chance dans son nouveau projet de 
carrière.

La soirée du 22 août dernier fût haute en couleur : Annie Dufresne, 
animatrice professionnelle et les 4 Chevaliers Easton en ont 
mis plein la vue durant leur partie contre l’équipe d’Essipit.

L’équipe d’Essipit s’est inclinée 14-6 face aux 4 Chevaliers 
Easton.

Plusieurs retraits faciles avec le changement de vitesse des 
balles des lanceurs Easton.

Pour le vétéran Renaud Le Ford, la clé à molette est devenue 
son bâton de vérité. 

Même avec seulement deux Chevaliers sur le terrain et un 
vieux en moto qui fait son show, le contrôle de la partie était 
total.

DÉPART
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HCN EN DIRECT

CLUB FADOQ BONNE FÊTE

Activités pastorales à venir :  
22 septembre : Dimanche de la  
catéchèse - Il est temps de s'inscrire 
pour la catéchèse, pour enfants,  
adolescents et adultes.  On s'adresse 
au bureau de la paroisse. 
28-29 septembre : Collecte pour les 
besoins de l'Église au Canada. Tous 
les fonds servent aux projets  
pastoraux de la Conférence des 
Évêques. 
6 au 11 octobre : Retraite de la Rentrée, 
au Monastère de Mistassini (ouverte 
à tous, permanents et bénévoles) 
S'inscrire auprès de Jimmy Delalin, 
ptre, au 418-295-6135, ou auprès 
d'Alain Jourdain, diacre permanent, 
au 418-297-8788. 
 
FORESTVILLE 
AGENDA CENTRE DES FEMMES 
DE FORESTVILLE 
Bouger Ensemble tous les lundis  
de 13 h 30 à 14 h 30 (débute le  
23 septembre).  Bouger Ensemble 
est animé par une bénévole et a pour 
but d'avoir du plaisir en bougeant sur 
une musique inspirante. 
Confirmer votre présence à chaque 

jeudi entre 8h à 11h 418 587-4204. 
Les places sont limitées. C’est gratuit 
pour toutes les femmes de notre  
territoire (pas besoin d’être membre). 
 
Carrefour Chevaliers Colomb  
de Forestville 
Anniversaires: 
Les Chevaliers souhaitent un bon  
anniversaire aux membres suivants, 
nés en septembre : Michel Girard 
(23). 
 
Voici les dates des soirées musicales 
organisées par les Chevaliers de 
Colomb de Forestville 
Au 134 rue Blouin à 20 h 30 avec la 
musique avec Milaine Charron 
28 septembre 2019, 12 octobre 
2019, 26 octobre 2019, 23 novembre 
2019 et 14 décembre 2019. 
 
Voici les dates des brunchs organisés 
par les Chevaliers de Colomb de 
Forestville : 
8 h à 12 h à la salle des Chevaliers de 
Colomb de Forestville, au 134 rue 
Blouin 
6 octobre 2019, 3 novembre 2019,  

1 décembre 2019, 5 janvier 2020,  
2 février 2020, 1 mars 2020, 5 avril 
2020 et 3 mai 2020. 
 
Cercle des fermières de Forestville 
Le cercle des fermières de Forestville 
est présentement en recrutement. 
Plusieurs activités intéressantes sont 
à venir. Pour plus d’information  
Maryse Villemure (soir) 418 587-
3953. 
 
LONGUE-RIVE 
Chevaliers de Colomb  
de Longue-Rive 
Déjeuner le 22 septembre 2019 de  
7 h à 11 h 30. 8 $ /adulte, 3 $/ enfant 
de 6 à 11 ans et gratuit pour les  
petits. 
À partir du 10 septembre, il y aura 
des déjeuners à tous les mardis et 
jeudis, de 7 h à 10 h. 
 
Le Cercle des Fermières  
de Longue-Rive 
Le Cercle des Fermières de Longue-Rive 
est en période de recrutement. Pour 
la modique somme de 30 $ vous 
pouvez vous joindre à nous. Sylvie 

Beaulieu 418 231-5274 ou Françoise 
Vézina 418 231-2699. Le local est 
maintenant déménagé au 316-3, rue 
Principale.  
 
Loisirs St-Paul de Longue-Rive 
La personne à contacter pour  
réservation de la salle est Caroline 
Hovington au 418 231-2344 poste 
226. 
 
LES ESCOUMINS 
Cercle de fermières des Escoumins 
Comme plusieurs le savent déjà, il y 
a des formations soit de tricot,  
tissage etc. au Cercle de Fermières à 
Les Escoumins (2 rue Boily). Vous  
aimeriez apprendre alors venez nous 
rencontrer, nous sommes dynamiques. 
Vous pouvez nous contacter et cela 
nous fera un plaisir de vous rencon-
trer avec: Hélène Arpin, Gilberte 
Rioux, Céline Caron, Marie-Lise Poitras 
et Lise Beaulieu, au 418 233-4024. 
 
LES BERGERONNES 
Chorale régionale  
Les Gens de Mon Pays  
Tous les mardis soirs 19 h à 21 h 30 à 

la salle La Rotonde de l’église des 
Bergeronnes. Il est toujours possible 
de s’inscrire en contactant Mme Nathalie 
Ross aux coordonnées suivantes : par 
téléphone : 418-232-6653  ou par 
courriel : lesgensdemonpays@gmail.com 
 
Cercle des Fermières  
des Bergeronnes 
Le Cercle des Fermières des Berge-
ronnes a pour mission de promouvoir 
et de protéger le patrimoine culturel 
et artisanal. Si tu es intéressée par le 
tissage, n’hésite pas à nous contacter. 
Les fermières seront heureuses de 
t’initier à cet art ancestral. 
 
Rencontres citoyennes  
des Bergeronnes 
Ouvertes à la population, les rencontres 
citoyennes sont une occasion 
d’échanger sur nos préoccupations 
et de développer ensemble des 
projets. L’engagement est sur une 
base volontaire et joyeuse!  

Colombier 
Gaétan Charron  . . . . . . . . . . . . .18 septembre 
Gilles Tremblay  . . . . . . . . . . . . .18 septembre 
Alice Tremblay  . . . . . . . . . . . . . .18 septembre 
 
St-Marc-de-Latour 
Thérèse Martin . . . . . . . . . . . . . .23 septembre 
 
Forestville 
Micheline Anctil  . . . . . . . . . . . . .18 septembre 
Mario Desbiens  . . . . . . . . . . . . .18 septembre 
Victor Bouchard  . . . . . . . . . . . . .18 septembre 
Marie-Marthe Bouchard  . . . . . .19 septembre 
Guylaine Boulianne  . . . . . . . . . .19 septembre 
Louise Michaud  . . . . . . . . . . . . .19 septembre 
Christian Bérubé  . . . . . . . . . . . .19 septembre 
Gervaise Tremblay  . . . . . . . . . . .20 septembre 
Marie-Paule Moreau  . . . . . . . . .22 septembre 
Jeannine Dubé  . . . . . . . . . . . . .24 septembre 

Thérèse Breton  . . . . . . . . . . . . .24 septembre 
Rita Michaud  . . . . . . . . . . . . . . .24 septembre 
Francine Bouchard . . . . . . . . . . .24 septembre 
 
Portneuf-sur-Mer 
Yvette Chamberland  . . . . . . . . .18 septembre 
Louise Lamarre  . . . . . . . . . . . . .18 septembre 
Alain Pilon  . . . . . . . . . . . . . . . . .19 septembre 
Roger Emond  . . . . . . . . . . . . . .20 septembre 
Aline Pilon  . . . . . . . . . . . . . . . . .21 septembre 
Christiane Fournieu  . . . . . . . . . .21 septembre 
Dan Deschênes  . . . . . . . . . . . . .21 septembre 
Guylaine Morneau  . . . . . . . . . . .23 septembre 
Michel Beaulieu  . . . . . . . . . . . . .24 septembre 
 
Longue-Rive 
Daniel Boulianne  . . . . . . . . . . . .20 septembre 
Dominique Perron  . . . . . . . . . . .20 septembre 
Solange Gagnon  . . . . . . . . . . . .21 septembre 

Hygan Tremblay . . . . . . . . . . . . .21 septembre 
Lynda Tremblay  . . . . . . . . . . . . .21 septembre 
Michel Émond  . . . . . . . . . . . . . .21 septembre 
Réjeanne Coulombe  . . . . . . . . .22 septembre 
Gemma Soucy  . . . . . . . . . . . . .22 septembre 
 
Les Escoumins 
Denis Boulianne . . . . . . . . . . . . .18 septembre 
Thérèse Tremblay  . . . . . . . . . . .18 septembre 
Gaétan Caron  . . . . . . . . . . . . . .19 septembre 
Donat Therrien  . . . . . . . . . . . . .20 septembre 
Pierre Tremblay  . . . . . . . . . . . . .22 septembre 
Gérard Lavoie  . . . . . . . . . . . . . .23 septembre 
Claudie Roussel  . . . . . . . . . . . . .23 septembre 
Andrée Boulianne  . . . . . . . . . . .24 septembre 
Renald Otis  . . . . . . . . . . . . . . . .24 septembre 
 
Les Bergeronnes 
Simone Gravel  . . . . . . . . . . . . . .19 septembre 

Lyne Gagnon  . . . . . . . . . . . . . . .23 septembre 
Daniel O'Connor  . . . . . . . . . . . .23 septembre 
 
Sacré-Cœur 
Vilmont Maltais  . . . . . . . . . . . . .18 septembre 
Marjolaine Hovington  . . . . . . . .18 septembre 
Nicole Bouchard  . . . . . . . . . . . .18 septembre 
Diane Gravel  . . . . . . . . . . . . . . .19 septembre 
Marie-Hélène Tremblay  . . . . . . .21 septembre 
Hébert Hovington  . . . . . . . . . . .21 septembre 
Jeanne-Mance Tremblay  . . . . . .22 septembre 
Diane Jourdain  . . . . . . . . . . . . .22 septembre 
Lina Deschênes  . . . . . . . . . . . . .22 septembre 
Clément Dufour  . . . . . . . . . . . . .24 septembre 
Alain Hovington . . . . . . . . . . . . .24 septembre 
 
Tadoussac 
Marie-Rose Nicolas  . . . . . . . . . .23 septembre 

HCN LE BEL ÂGE
Tous les clubs FADOQ de la 
Haute-Côte-Nord souhaitent un 
prompt rétablissement à tous 
ceux et celles qui sont affectés 
par la maladie. 

Forestville 
Le diner mensuel aura lieu le  
3e mercredi de chaque mois à partir 
d’octobre. 
Les cours de danse débuteront le jeudi 
26 septembre à 13 h. Responsable 
Maude Langis au 418 587-2616. 
Le début des quilles n’est pas fixé, 
les informations sont à venir.  
Responsable Gilles Hurtubise au 
418 587-2129. 
Le début du pickleball n’est pas 
fixé. Responsable Jacques Brousseau 

au 418 587-2758. 
Notez que la carte de membre 
FADOQ est obligatoire pour  
participer aux activités. Vous  
pouvez la renouveler au local au 
cout de 25 $, les mercredis de 13 h 
à 16 h, jusqu’au 30 septembre. 
Bienvenue à tous les membres à 
nos activités. 
 
Portneuf-sur-Mer 
Les cartes de membres sont  
présentement en vente au Club de 
l’âge d’or de Portneuf-sur-Mer à 
tous les dimanches. 
 
Longue-Rive 
Pour la location de la salle de la 
Fadoq de Longue-Rive contactez 

Renée Boulianne au 418 231-2207. 
Les pratiques de baseball poche  
et Sacs de sable ont débuté le  
16 septembre et auront lieu les lun-
dis et vendredis à 13 h. Pour  
information Solange au 418 231-2124 
ou la FADOQ ay 418 231-2279. 
Les prochains déjeuners auront lieu 
de 7 h 30 à 11 h : 29 septembre 
2019, 13 octobre 2019, 27 octobre 
2019. 8 $ pour les adultes, 3 $  
enfants de 5 à 12 ans, et gratuit 
pour les petits. 
Prochaine soirée de la FADOQ le  
5 octobre 2019, Gina nous fera 
danser sur de la belle musique de 
20 h à 23 h 30, suivi d’un gouter. 
Prix 10 $ 
 

Les Escoumins 
Les cartes de membres sont en 
vente du 9 septembre au jeudi  
30 septembre, en après-midi de  
13 h 15 à 15 h 30.  
Exercice physique les lundis et  
mercredis après-midi de 13 h 15 à 
14 h 30, et en soirée de 18 h 30 à 
20 h. (début 16 septembre) 
Pétanque ou pétanque atout,  
les mardis à 13 h 15 (début le  
17 septembre). 
Baseball poche ou sacs de  
sable, les jeudis à 13 h 15 (début  
19 septembre). 
Les soirées de danse ont toujours 
lieu le 3e samedi du moi. Prochaine 
soirée le 21 septembre de 20 h 30  
 

à 23 h 30, avec la musique de 
Milaine Charron. 
 
Sacré-Cœur 
Les cartes de membres sont 
présentement en vente au 48, rue 
de la Rivière, et cela jusqu’au 
29 septembre. Ensuite la vente de 
cartes aura lieu directement au local 
de la FADOQ, du 30 septembre au 
4 octobre de 10 h à 16 h. 
Prochain brunch le 13 octobre de 
9 h à 13 h. Billets en vente auprès 
du comité au cout de 10 $ pour les 
adultes, 7 $ pour les enfants de 4 à 
10 ans, et gratuit pour les petits. 
Les cartes du jeudi débuteront le 
24 octobre. Donnez vos noms à 
Nicole Dufour au 418 514-4858. 
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Chevaliers  
de Colomb  

Conseil 3117 
 

134, rue Blouin, 
Forestville          

418 587-4497

• Mécanique véhicule lourd  
• Vérification mécanique 

S.A.A.Q. 
• Usinage et soudure 

• Entrepreneur forestier

215, Route 138 Est, 
Forestville 

 Bur. : 418 587-4676 
Rés. : 418 587-4987

Ébénisterie Claude et Christian inc. 

Plans d’armoire - Vanité sur ordinateur  
Centre de comptoir  

137, rue Blouin, Forestville    Tél. : 418 587-2138

Quincaillerie 
J.M. Rioux 

418 587-2245
29, 2e Avenue, Forestville

1 800 563-4130 
www.desmeulesauto.com • desmeulesauto@desmeulesauto.com

38, route 138 ouest, Forestville 418 587-2090 
journalhcnouest.com  

ALIMENTATION J.L. 
2, 1re Avenue, Forestville • 418 587-6969

22, route 138 Est, Forestville, 418 587-6145 

TAXI ALAIN LAPRISE 

Services local et extérieur     -     Transport adapté 

Téléphone : 418 587-6551   -   Cellulaire : 418 587-3420

Centre de rénovation 
Forestville 
  
116, route 138 
Forestville, Qc  G0T 1E0

418 587-6601 • 1 877 987-6601 • 418 587-2774

  
140, route 138 Est • Forestville (Québec)  G0T 1E0 
Tél. :   Bur. : 418 587-4666 • Rés. : 418 587-4013 

Téléc. : 418 587-4777 

MARCELLIN  
SAVARD & FILS LTÉE

Plaisir de lire inc. 
Organisme populaire autonome  

en alphabétisation 
9, 11e Rue, bureau 202, Forestville  

Sans frais : 1 866 854-6447  
Courriel : plaisirdelire@globetrotter.net

9, 11 rue, Forestville • 418 587-4226

Centre  
d’action Bénévole  
le Nordest

Pavage CBL Inc. 
• Estimation gratuite • Asphalte de tout genre 
• Min-excavation • Travaux garantis 
• Résidentiel • Commercial 
Tél. : 418 587-4444   
Fax : 418 587-4443 
pavage.cbl@outlook.fr

ENTREPRISE PAYSAGISTE FOSTER
René Foster, propriétaire 

3, route 138 Est, Forestville
418 587-6467

PIÈCES D’AUTO BERNARD GUY Inc. 
 

 

195, route 138 Est, Forestville • 418 587-4455 

14, rte 138 Ouest, Forestville • 418 587-2800

Pain frais  
tous les jours  

Mets préparés

F o r e s t v i l l e

Rémi Le Bijoutier  
 

V e n t e  e t  r é p a r a t i o n  d e  b i j o u x  
20 A, Route 138, Forestville 

418 587-1575

5, Route 138 Est, Forestville, 418 587-2278

F I G M A  F I G M A

205, Route 138 Est, Forestville 
418 587-2020 

144, Route 138 Est, Forestville 
Tél. : 418 587-4773  Cell. : 418 587-3864 
Courriel : entreprise-rr@globetrotter.net

280, rte 138 Est, Forestville Qc  G0T 1E0         

418 587-6311

189,  Route  138 ,  418 587-4566

25, Route 138 • 418 587-2202

Ouvert 7 jours de 6h00 à 23h00 • 181, Route 138 Ouest

281A, boul. La Salle, Baie-Comeau • 418 296.4463 
25, rte 138, Forestville • 418 587.4463 • 1 888.252.4463

Assurances C. Martel inc. 
Cabinet de services financiers

Vente de matériaux, portes et fenêtres BULLETIN PAROISSIAL  
SEMAINE DU 21 AU 27 SEPTEMBRE 2019

 
 VA ! QUE TON CŒUR NE SE TAISE PAS… LA CONFIANCE, OU ÊTRE DE « BONS GÉRANTS »! 

La parole de l’évangile nous choque un peu.  Jésus louange son gérant, non pas pour avoir fraudé son Maître, mais 
pour avoir fait preuve d’habileté.  Dans l’explication du texte, l’homme riche c’est Dieu, et le gérant, c’est chacun de 
nous qui avons à administrer les biens qu’il met à notre disposition : nos talents, nos biens matériels, notre santé,  
appartiennent toujours à Dieu qui nous les prête pour qu’on puisse faire grandir l’amour autour de nous en nous  
entraidant et en partageant. Puisque je suis un gérant, au jour du jugement, j’aurai à rendre compte de la gestion que 
Dieu a mise à ma disposition.  Essayons de nous conduire comme des gérants fidèles en faisant fructifier les richesses 
que Dieu a dépose en chacun de nous.  Ne détruisons pas le trésor le plus riche, celui de notre foi.  Sommes-nous de 
bons gérants?  Bonne semaine.  

Céline Deschênes

Stéphane Bergeron,  
entrepreneur en plomberie 

418 587-3683    

Service offert de 
Baie-Comeau  
à Tadoussac

PROJETS RÉSIDENTIELS  
ET COMMERCIAUX
• Inspection par caméra 
• Plomberie pour construction neuve 
• Installation et vérification  

de dispositif antirefoulement 
• Rénovation de salle de bain 

et cuisine 
• Chauffe-eau 
• Entrée d’eau

SERVICE RAPIDE  
ET PROFESSIONNEL   

 
581 623-0674 
1025, rue Principale Ouest 
Portneuf-sur-Mer 
neri.réfrigération@hotmail.com 

Luc Michaud, 
propriétaire

Jean-Luc 
Nadeau 

Pharmacien  
propriétaire 

 
25, route 138 Est  

Forestville G0T 1E0

Livraison gratuite 
418 587-2291

aaffilié à

77, 2e avenue #14, Forestville  
418 587-0873 

Courriel : info@crsouellet.com 
www.crsouellet.com 

Licence RBQ :  

5675-9228-01 

Membre APCHQ 

• Résidentiel • Commercial  
• Portes et fenêtres  

• Revêtement extérieur • Isolation  
• Finition • Toiture • Cabanon et garage  

• Restauration après sinistre 

L’équipe de Construction et  
Rénovation Stéphane Ouellet inc.  
est présente là où vous avez besoin! 

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS
Samedi 21 septembre 2019 – 25e dimanche ordinaire – Saint Matthieu, Apôtre et Évangéliste         
16 h 00 SAINTE-ANNE     *** Messe *** 
 
Dimanche 22 septembre 2019 – 25e dimanche ordinaire  
9 h 00 SAINT-MARC Uldéric Tremblay                                            Alain et Claudine 

Lampe du sanctuaire : 
Parents et amis défunts                               Victorien Tremblay 

11 h 00   SAINTE-THÉRÈSE      *** Messe *** 
Réjeanne Tremblay (5e A.D.)                        Marc et Julie 
Intention extérieure : 
Parents défunts                                             Mathilde Soucy et Fernand Maltais 
Lampe du sanctuaire : 
Luc Savard                                                      Son père, Fernand Savard 

16 h 00 SAINT-LUC         Hélène Huard (1er A.D.)                                 Son époux et ses enfants 
Intentions extérieures : 
Dino Tremblay (10e A.D.)                              Ses parents et ses enfants 
Lilianne et Henri Laflamme                         Berthe Soucy 
Henriette Tremblay-Pinel                             Sa nièce Katy et Alain 
Marie-Alice Côté                                            Clarisse et François 
Jeff et Jacques Duguay                                La famille Cécile Simard 
Noëlla Dubé                                                    Son époux 
Lampes du sanctuaire : 
Mes petits-enfants                                        Berthe Soucy 
Charles-Édouard Chamberland                  La succession 

 
Lundi 23 septembre  – Saint Pio de Pietrelcina, prêtre           
14 h 00 CHSLD Forestville  Donald Tremblay                                            Offrandes aux funérailles 
 
Mardi 24 septembre – Bienheureuse Émilie Tavernier-Gamelin, religieuse   
15 h 45 HLM Colombiers         Aux intentions des personnes présentes 
 
Mercredi 25 septembre – Saints Côme et Damien, martyrs                                 
16 h 00 SAINTE-ANNE     ***  Messe  ***                          
 
Vendredi 27 septembre – Saint Vincent de Paul, prêtre     
14 h 00 Résidence du Havre  Nazaire Tremblay et Donald Labrie            Jean-Yves Briand 
19 h 00 Sacristie SAINT-LUC  Antoine Dufour                                               Son épouse, Véronique 

Intention extérieure : 
Charles-Édouard Chamberland                  La succession 
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Terrain gazonné et patio. 
Libre, locataire qualifié seule-
ment. Tél.  418 576-6764/418 
570-1136/418 834-5484 ou 
nat.demers@videotron.ca 

MAISON mobile à vendre, 
située au 10, rue Luc à Fo-
restville, grand terrain et 
grand garage. Prix révisé 
38 000 $ discutable. Deman-
dez Alain au 418 587-2315 
pour plus d’information. 

DEVIENS matelot à la tra-
verse de Tadoussac. Envoie-
nous ton cv sur le site 
traversiers.com/fr/emplois 
ou appelle au 1 877 787-7483. 
La STQ offre des conditions 
de travail concurrentielles. 
Plusieurs postes disponibles. 

QUADRIPORTEUR HARFANG 
à vendre. Tél. 418 587-1617/ 
418 587-3028 

ACHAT antiquités $ de tout 
genre! Tadoussac à Baie-Co-
meau, Saguenay. Fermeture 
de maison, succession, vide 
grenier, garage, ferme, de 
tout $$$. Achat de vieilleries $, 
outils $, jouets $, collection $. 
Paye comptant $$$. Tél. 
418 514 8978 

CONTACTS directs et ren-
contres sur le service # 1  
au Québec! Conversations,  
rencontres inattendues, des 
aventures inoubliables vous 
attendent. Goûtez la différence. 
Appelez- le 1 866 553-5652 
pour les écouter ou bien, 

3 ½ sur la 5e avenue à  
Forestville, chauffé, éclairé 
et meublé, rangement exté-
rieur, 450 $/mois. Pas d'ani-
maux. Tél. 418 587-8542 

3 ½ meublé, situé au 38,  
8e avenue à Forestville,  
440 $/mois. Non-fumeur et 
pas d'animaux. Libre immé-
diatement. Tél. 418 587-2133 

4 ½ non meublé, non chauffé 
au 66, route 138 Ouest à Fo-
restville, 350 $/mois, libre le 
1er octobre. Tél. 418 587-0382/ 
418 565-3230. 

À Forestville, PROMOTION, 
logement 5 ½ avec sous-sol 
(maison Labrieville) situé au 
78, rue Luc. Non chauffé, 
non éclairé, complètement 
repeint, planchers vernis. 

LOGEMENTS À LOUER

MAINTENANT À FORESTVILLE! 
Alcooliques Anonymes 
 
  

RÉUNION A.A. LE DIMANCHE SOIR 
20 h au sous-sol du presbytère,  

1, 10e rue • 1 866 376-6279

Quelqu’un est là 
            pour t’écouterLors du décès  

d’un être cher, 
d’un parent  
ou d’un ami. 

 
Faites un don à la  

Fondation du Centre  

de santé des Nord-Côtiers 
 

TOUS LES DONS  
RECUEILLIS 

serviront à l’achat  
d’équipements 

pour les pavillons  
de Bergeronnes, 

Escoumins et Forestville. 
 
  

DONS EN LIGNE : 
fondationcsnc.org

LES PETITES ANNONCES 

418 587-2090

NOS JOURNALISTES TOUJOURS 
PRÉSENTS  

LORS DES GRANDS ÉVÈNEMENTS!

MAISON À VENDRE

OFFRE D’EMPLOI

DIVERS À VENDRE

DIVERS

NÉCROLOGIE

Jeannot  
Dubé

Déjà un an, que tu nous as quitté.  La mort ne nous a pas laissé le 
temps de te dire adieu. Le temps pourra s'enfuir mais n'effacera  
jamais de nos cœurs ce que tu as été pour nous.  
 
À ta mémoire un service anniversaire sera chanté en l'Église St-Marcellin 
des Escoumins le 22 Septembre 2019 à 11 h.  
 
Nous remercions parents et amis qui se joindront à nous pour cette 
célébration.  
 
Ta famille.  

Messe Anniversaire

Nathalie Caron

Est décédée au CISSS Hôpital Le Royer de Baie-Comeau le 31 août 2019 à l’âge 
de 48 ans, Mme Nathalie Caron. Elle était l’épouse de M. Bruno Fortin, fille de 
Mme Francine Caron et demeurait à Portneuf-sur-Mer.                      
 
Outre son époux, Mme Caron laisse dans le deuil ses enfants : Tania (Jonathan 
Roy) et Cloé. Ses beaux-parents : Cyrille Fortin (Céline Deschênes). Son frère  
et sa sœur : Keven Gagnon et Amélie Gagnon ainsi que des oncles, tantes,  
beaux-frères, belles-sœurs, cousins, cousines, neveux, nièces et ami(e)s.  
 
Selon ses volontés, Mme Caron ne sera pas exposée. La famille recevra les sym-
pathies en présence de l’urne cinéraire au salon de la Coopérative funéraire de 
Portneuf sur Mer le vendredi 20 septembre 2019 de 19 h à 22 h. Le samedi, jour 
des funérailles, le salon ouvrira à 9 h.      
 
Le service religieux sera célébré le samedi 21 septembre 2019 à 10 h 30 en l’église 
Ste-Anne de Portneuf-sur-Mer. 
 
Vos marques de sympathies peuvent se traduire par des dons à la Vallée des 
Roseaux de Baie-Comeau. 

Avis de décès

La direction  
des funérailles  

a été confiée à la :

 
537, Mgr Bouchard, Portneuf-sur-Mer   

Tél. : 418 238-2161 

cfhcn.ca 

cfhcn.ca 418 238-2161
De Tadoussac à Baie-Trinité

Mario  
Tremblay

Un mot reçu, une main tendue, une fleur offerte, un geste d’amitié, un don, 
une visite au salon ou assistance aux funérailles, pour toutes ces belles  
attentions témoignées lors du départ de Mario Tremblay le 14 juillet 2019, 
Carole, son épouse, William et Dylan, ses enfants, Stéphanie et Mégane, 
ses belles-filles, Anaïs et Antoine, ses petits-enfants, ainsi que toute la 
famille, vous remercient chaleureusement et vous prient de considérer ces 
remerciements comme personnels.

Remerciements



J o u r n a l  H a u t e  c ô t e - n o r d L e  m e r c r e d i  1 8  s e p t e m b r e  2 0 1 9  | P a g e  2 1p e t i t e s  a n n o n c e s

pour leur parler, depuis votre 
cellulaire, faites le #(carré)6910 
(des frais peuvent s'appliquer). 
L'aventure est au bout de la 
ligne. www.lesseductrices.com 

MÉDIUM Québec réunit  
toujours pour vous les meilleurs 
voyant(e)s du Québec, re-
connus pour leurs dons, leur 
sérieux, la qualité de leurs 
prédictions...Écoutez-les au  
1 866-503-0830 et choisissez 
votre conseiller(ère) person-
nel(le). Depuis votre cellu-
laire faite le #(carré)5722. 

870, boul.Talbot, Chicoutimi, (Québec) G7H 4B4  
www.paulalbertchevrolet.com • 418 696-4451

PAUL ALBERT CHEVROLET BUICK CADILLAC GMC LTÉE

1  8 0 0  4 1 7 - 7 2 2 6  
pdelaunay@paulalbertchevrolet.com 

Pierre Delaunay 
Directeur général des ventes

Pour les voir et mieux les 
connaître: www.Medium-
Quebec.com 

ADAM et Ève. Nudisme, 
gens libérés, chalets à louer, 
VR bienvenus. Brochure gra-
tuite. 21 septembre, Party 
Body et Jarretelles. Party 
d'Halloween le 12 octobre. 
www.camping-adam-et-
eve.com Tel. 819 336-4320 

LES PETITES ANNONCES 

418 587-2090
AUSSITÔT 

PARU,  
AUSSITÔT 

VENDU!
Heures de tombée :  

dépôts, jeudi 12 h

189, route 138, Forestville 

418 587-4566

VTT USAGÉS 
Tous nos VTT usagés sont inspectés  

et prêts pour l'été!

Obtenez les meilleurs prix !  
Passez nous voir !

 MARQUES MODÈLE ANNÉE PRIX          

VTT Arctic Cat TRV500 2008 3 795 $ 

VTT Honda 350FE 2002 2 795 $ 

VTT Arctic Cat XR552EPS Ltd 2015 6 495 $ 

VTT Arctic Cat TBX700 EBS 2012 5 995 $ 

Côte-à-côte Snyper 600 2012 4 495 $ 

 

www.niveauxdeau.gc.ca

LES MARÉES
source: environnement Canada

FORESTVILLE
2019-09-18 (mercredi) 

HAE                     (m)               (pi) 
05:17                   3.5              11.5 
11:19                   0.7                2.3 
17:34                   3.8              12.5 
23:50                   0.7                2.3 

 
2019-09-19 (jeudi) 

HAE                     (m)               (pi) 
05:53                   3.3              10.8 
11:50                   0.8                2.6 
18:10                   3.7              12.1 

 
2019-09-20 (vendredi) 

HAE                     (m)               (pi) 
00:31                   0.9                3.0 
06:33                   3.1              10.2 
12:26                    1                 3.3 
18:51                   3.5              11.5 

 
2019-09-21 (samedi) 

HAE                     (m)               (pi) 
01:19                    1                 3.3 
07:21                   2.9                9.5  
13:11                   1.1                3.6 
19:43                   3.4              11.2 

 
2019-09-22 (dimanche) 

HAE                     (m)               (pi) 
02:21                   1.2                3.9 
08:20                   2.7                8.9 
14:13                   1.2                3.9 
20:50                   3.3              10.8 

 
2019-09-23 (lundi) 

HAE                     (m)               (pi) 
03:45                   1.2                3.9 
09:35                   2.6                8.5 
15:35                   1.3                4.3 
22:10                   3.3              10.8 

 
2019-09-24 (mardi) 

HAE                     (m)               (pi) 
05:09                   1.1                3.6 
10:59                   2.7                8.9 
16:59                   1.1                3.6 
23:28                   3.6              11.8

Problème d’alcool ? 
Tu veux arrêter de boire 

et tu ne le peux pas ?

CISSS Côte-Nord – Pavillon Les Escoumins (Entrée arrière)

Le groupe Le Lien se réunit 
tous les vendredis soirs à 19 h

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime 
d'un accident automobile? 
Vous avez des blessures? 
Contactez-nous. Consulta-
tion gratuite. M. Dion Avo-
cats. Tél. 1 855-282-2022 
www.sossaaq.com 

SUIVEZ-NOUS 
sur Facebook 

Journal  
Haute Cote-Nord

20 mots  
et moins   6 $ 

Mot additionnel 0,21 $ 
Encadrement 2,10 $ 

Inversé 6,30 $ 
Avec photo 21 $

À LOUER 

 
Un bureau à louer situé dans un édifice à bureaux  
récemment rénové au 38, route 138 Est à Forestville. 
Service de conciergerie et deux salles de toilette.  
 

Pour plus d'infos, contactez le  
418 587-2090 poste 2301.

Prix révisé 90 000 $ 
Propriété à vendre  

au 45, 2e avenue, Forestville, 
 grand terrain aménagé, à distance 

de marche de tous les services. 
Possibilité de revenus locatifs au sous-sol.  

418 587-4935 

MAISON À VENDRE

À VENDRE 

 
Équipement de coiffure, dont une chaise et un  

lavabo, 2 fauteuils. 
 

Faites votre offre!  
 

418 587-2090 poste 2301.
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SUIVEZ-NOUS 
sur  Facebook 

est à la recherche : 
PÂTISSIER(ÈRE) CUISINIER(ÈRE)  

Pour produire les repas et/ou la pâtisserie dans les cuisines de Manic-5 et Hart-Jaune pour les 
usagers d’Hydro-Québec, dans lesquelles Aramark fournit les services alimentaires. 
 
Responsabilités : 
•  Être prêt et disponible selon les besoins opérationnels; 
•  Préparer, cuire et servir des aliments (soupes, viandes, légumes et desserts) pour les  
   usagers d’Hydro-Québec à Manic-5 et Hart-Jaune; 
•  Participer et aider le personnel à gérer les activités de la cuisine (préparation et nettoyage  
    des équipements et de la cuisine);  
•  Assurer l’hygiène et salubrité alimentaire et des lieux. 
 
Qualifications :  
•  Détenir un diplôme d’études professionnelles (DEP) en cuisine professionnelle ou l’équivalent; 
•  Minimum de 2 ans d’expérience en cuisine professionnelle; 
•  Avoir de bonnes habiletés en communication et démontrer du leadership; 
•  Avoir un sens de l’organisation, être courtois, sociable, assidu, capable de travailler en  
   équipe et être dévoué au service à la clientèle;  
•  Certification M.A.P.A.Q. 
Avantage sociaux :  
• Travail sur un horaire de 4 jours ou 3 jours par semaine;  
• Logé et nourri; 
• Assurance collective avantageuse pour la jeune famille, Transport payer selon convention; 
• Transport payé selon la convention; 
• Travail avec une équipe dynamique. 
 
Ce travail offre un salaire et plusieurs avantages sociaux des plus compétitifs.                               
 
Pour poser votre candidature, vous pouvez faire parvenir votre curriculum vitae à  
Robin Jean ou Jessie Leonard aux adresses suivantes : 

 
•  Par courriel à M. Robin Jean  :                jean-robin@aramark.ca                              
                                                                     Tél. : 418 294-1599 
•  Par courriel à Mme Jessie Leonard :        leonard-jessie@aramark.ca 
                                                                     Tél. : 418 294-1598

Nous sommes à la recherche de  
personnes hautement qualifiées  
et dévouées. 
 
C’est maintenant le bon moment de vous joindre 
à Équipement SMS! Notre entreprise est l’un 
des plus importants concessionnaires Komatsu 
dans le monde, et nous devons notre croissance 
continue à la compétence et à la motivation 
d’employés résolus à n’offrir que l’excellence. 
 
Si vous désirez travailler pour une entreprise 
dynamique où votre opinion, vos idées et 
votre participation seront appréciées, faites 
votre demande d’emploi aujourd’hui même. 
 
Notre croissance est le gage de votre  
avancement. 
 

Nous sommes à la recherche de :  
• Technicien d’engin de chantier – Baie-Comeau 
• Technicien résident – Sept-îles 
 
Ce que nous offrons :

1 866 458-0101 
smsequip.com

Les candidats qualifiés sont invités à nous faire  
parvenir leur CV, en indiquant le titre du poste 
convoité à l’adresse: cv@smsequip.com

• Formation continue 
• Assurances collectives 
• Congés mobiles 
• Technologie de 

pointe 

• Salaires compétitifs 
• REER collectif 
• Avancement de carrière 
• Et bien plus!

Postes disponibles à  
Baie-Comeau et Sept-Îles 

SERVEUR(EUSE) 
Temps complet 

Saisonnier 
 

Pour infos 418 235-4733 
ou dany@chantmartin.com

O F F R E  D ’ E M P L O I

CAMELOTS 
RECHERCHÉS 

418 589-2090  
poste 2210

1ère rue (#2 au #12)  
• 2e rue (#4 au #24) 

4e (#1 à #12) et 5e rue (#1 au #7) 
1ère avenue (#89 au #103)  

• 8e avenue    
94 copies 

 
Route 138 Ouest  

136 copies 
 

Route 138 Est  
75 copies

PLAISIR DE LIRE

Assemblée générale 
annuelle

Jeudi 26 septembre 2019 à 19 h  
Centre d’action bénévole  

Le Nordest 
9, 11e rue, Forestville  

On vous attend en grand nombre!

Un léger 
goûter sera 

servi  
par la suite

Le chœur Les gens de mon pays 
Haute-Côte-Nord  

 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE  

ANNUELLE 2019  
 

PRENEZ AVIS que l’assemblée 
générale annuelle des membres du 
Chœur Les gens de mon pays inc. 
aura lieu le mardi 1er octobre 2019  
à 19 h à la Rotonde de l’église  
Notre-Dame-de-Bon-Désir aux 
Bergeronnes. 

APPEL DE CANDIDATURES
Postes d’administrateurs indépendants 

au consortium de recherche de la pomme de terre 
du Québec (CRPTQ) 

 
Vous avez un intérêt dans la recherche sur la pomme de terre et vous avez des 
connaissances dans le fonctionnement d’un conseil d’administration; le 
CRPTQ recherche trois (3) candidats(es) indépendants pour siéger sur son CA 
qui regroupe 10 administrateurs de partout au Québec. Vous avez un profil 
en administration, en ressources humaines, en législation etc., notre mission 
est de « faciliter la recherche et l’innovation pour le développement durable 
de la filière de la pomme de terre au Québec. Favoriser la recherche partenariale, 
le transfert technologique et l’appropriation des résultats par les entreprises ». Le 
mandat est d’une durée de deux ans et la politique de gouvernance prévoit des 
compensations journalières pour les administrateurs. 

 
Faites-nous part de vos motivations et d’un bref aperçu 

de votre expertise à : info@crlb.qc.ca 
Date limite : 23 septembre 2019 

Pour information : Michael Cosgrove, 418 297-6738

Conducteur/conductrice de chasse-neige  
sur les routes - travaux publics  

NIVEAU D’ÉTUDES : secondaire 
 
ANNÉES D'EXPÉRIENCE RELIÉES À L'EMPLOI : un atout 
 
DESCRIPTION DES COMPÉTENCES : Possède son permis de classe 3.  
Compétences en mécanique de véhicules lourds pour pouvoir se réparer et  
entretenir son camion l'hiver. 
 
Responsable de l'entretien, de la surveillance et du déneigement de la route 
138 et 49450. POSSIBILITÉ de travail à l'année sur un camion 12 roues. 
 
Salaire offert : à discuter 
Nombre d'heures par semaine : 50 heures 
Conditions diverses : toujours disponible sur le quart de travail établi. 
Statut d'emploi :    saisonnier 
                               temps plein 
                               quart de travail 
 
Durée de l'emploi : 7 à 9 mois 
Date prévue d'entrée en fonction : 2019-10-15 
Téléphone : 418 435-2445 
Télécopieur : 418 435-5866 
Courriel : entjacquesdufour@ejd.ca 

 ENTREPRISES JACQUES DUFOUR & FILS INC. 
106, RUE STE-ANNE, BAIE-ST-PAUL, Québec, G3Z 1P5
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SUIVEZ-NOUS 
sur  Facebook 

Journal  
Haute Côte-Nord

 
 

 
 

Est par les présentes donné par la soussignée et ce conformément à l'article 
74.1 de la Loi sur la fiscalité municipale, que le rôle d'évaluation triennal 
est dans le 2e exercice financier de son application.  
 
Toute demande de révision, prévue par la section I du chapitre X, concernant 
le rôle, au motif que l'évaluateur n'a pas effectué une modification qu'il aurait 
dû y apporter en vertu de l'article 174 et doit être déposée au cours de l'exercice 
pendant lequel survient l'événement justifiant la modification ou du suivant.  
 
Pour être recevable, une telle demande de révision doit être préparé sur un 
formulaire prescrit à cet effet, sous peine de rejet, au bureau de la MRC La 
Haute-Côte-Nord et être accompagnée de la somme d'argent déterminée 
par le règlement 148-2018, le cas échéant.  
 
Donné à Colombier, le 11 Septembre 2019  
Claire Savard, directrice générale 

PROVINCE DE QUÉBEC 
MUNICIPALITÉ DE COLOMBIER  

aux contribuables de la susdite municipalité  

AVIS PUBLIC 

AVIS PUBLIC DE NOTIFICATION (article 136 et 137 C.p.c.)  
 
Avis est donné à Madame Dominique Lapierre de vous présenter au greffe de la Cour 
du Québec, chambre civile du district de Baie-Comeau situé au 71, avenue Mance à 
Baie-Comeau dans les 30 jours afin de recevoir la demande de la demanderesse pour  
délaissement forcé et autorisation d’exercer la prise en paiement.  
 
Vous devez répondre à cette demande dans le délai indiqué dans l’avis d’assignation 
qui l’accompagne, sans quoi un jugement en délaissement forcé et prise en paiement 
pourrait être rendu à l’égard de votre immeuble.  
 
Le présent avis est publié aux termes d’une ordonnance rendue le 6 septembre 2019 
par la greffière spéciale Me Anne-Marie Bédard de la Cour du Québec, chambre civile 
dans le dossier numéro 655-22-001172-191.  
 
Il ne sera pas publié à nouveau, à moins que les circonstances ne l’exigent.  
 
Baie-Comeau, le 18 septembre 2019.  
 
Me Clémence Richard, LEBLANC DOSTIE  
393, rue De Puyjalon, Baie-Comeau (Québec)  G5C 1M4  
Tél. : 418 589-5647  
Avocate de la demanderesse  

LA FORCE DU WEB!
Le saviez-vous? Plus ou moins 350 000 
pages sont consultées à chaque mois 
sur l’ensemble des journaux des Éditions 
Nordiques! Alors voici maintenant la 
possibilité de voir grandir votre visibilité 
et ce à un coût réduit!

N’attendez plus!!!
Profitez d’une offre exclusive. 
Faites exploser votre visibilité!

Pour information : 
Joanne Tremblay, 
Conseillère ventes  

et marketing au 418 587-2090 
poste 2302 ou 

joanne.tremblay@journalhcn.com

1 JOURNAL :

4 JOURNAUX :

BIG BOX 
75 $ 

Valeur de 150 $ 

BIG BOX 
150 $ 

Valeur de 600 $ 

AGENTE OU AGENT DE BUREAU, CLASSE II 
CENTRE D’EDUCATION DES ADULTES DE L’ESTUAIRE  
Poste régulier à temps plein (cyclique)  
Lieu de travail : 600, rue Jalbert à Baie-Comeau  
 
SECRÉTAIRE  
Deux postes particuliers d’une durée prévisible d’un an  
Possibilité de prolongation  
Lieux de travail : Établissements de Baie-Comeau et des périphéries, selon les besoins 
 
OUVRIÈRE OU OUVRIER D’ENTRETIEN, CLASSE II  
Poste particulier d’une durée prévisible d’un an  
Possibilité de prolongation  
Lieux de travail : Établissements de Baie-Comeau et des périphéries, selon les besoins 
 
ÉDUCATRICE OU ÉDUCATEUR EN SERVICE DE GARDE 
ÉCOLE LEVENTOUX  
Poste régulier à temps partiel (cyclique) et deux remplacements à temps partiel
Lieu de travail : 25, avenue Mgr-Plessis à Baie-Comeau 
 
TECHNICIENNE OU TECHNICIEN EN ÉDUCATION SPÉCIALISÉE
g  École Bois-du-Nord – Remplacement à temps plein  
      Lieu de travail : 2398, rue Napoléon à Baie-Comeau  
g  École St-Cœur-de-Marie – Remplacement à temps partiel  
      Lieu de travail : 711, boulevard Jolliet à Baie-Comeau 
 
CONSEILLÈRE OU CONSEILLER PÉDAGOGIQUE 
CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE DE L’ESTUAIRE
Remplacement à temps plein d’une durée prévisible de plus de six mois  
Lieu de travail : Pavillon André-Jacob, 570, boulevard Blanche à Baie-Comeau  
(avec déplacements) 
 
SURVEILLANTE OU SURVEILLANT D’ÉLÈVES  
Polyvalente des Rivières  
Poste régulier à temps partiel (cyclique)  
Lieu de travail : 16, 5e avenue à Forestville 
 
Date limite pour postuler :  25 septembre 2019 à 16 h  

OFFRES D’EMPLOIS

Pour plus d’informations et pour savoir comment postuler, consultez notre section Emplois 
au www.csestuaire.qc.ca/offre-demploi. Pour toute question, n’hésitez pas à communiquer 
avec nous au 418 589-0806, poste 4823 ou par courriel à l’adresse rh@csestuaire.qc.ca.

Municipalité de Sacré-Cœur 
Appel d’offres pour le dragage de la marina de l’Anse-de-Roche (Lot 1) et l’enrochement et réparation du quai de l’Anse-de-Roche (Lot 2) 

 
La Municipalité de Sacré-Cœur recevra jusqu’à 11h, le vendredi 27 septembre 2019, des soumissions pour le dragage de la marina de l’Anse-de-Roche (Lot 1) et l’entretien 
et réparation du quai de l’Anse-de-Roche (Lot 2).  
Les travaux de dragage de la marina et une partie de l’enrochement du quai doivent obligatoirement être effectués entre le 01 octobre 2019 et le 31 mars 2020 et ce, 
conformément aux directives du MELCC et MPO et autres autorités compétentes.  
Les soumissions sont divisées en deux parties :  
Lot 1 : Dragage de la marina de l’Anse-de-Roche 
Lot 2 : Enrochement et réparation du quai de l’Anse-de-Roche  
Les documents suivants sont disponibles pour soumissions sur le site d’appel d’offres électronique du gouvernement du Québec (SEAO) : 
 
 
 
 
Les heures d’ouverture du bureau municipal sont de 8h à 12h et de 13h à 16h30 du lundi au jeudi et le vendredi de 8h à 12h.  
Le prix de soumission devra englober tous les travaux et toutes les dépenses inhérentes, incluant les taxes provinciales, fédérales, municipales et scolaires.  
Les soumissions devront être faites sur les formules fournies annexées aux cahiers de charges.  
Les soumissions, sous peine d’être non retenues, devront être obligatoirement accompagnées des documents requis aux cahiers de charges;  
La Municipalité ne s’engage à prendre ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues et ne sera responsable d’aucun dommage résultant d’une demande ou d’un 
refus d’une soumission.  
L’octroi du contrat est conditionnel à l’acceptation du règlement d’emprunt ainsi qu’à l’approbation et l’émission des certificats d’autorisation des autorités compétentes 
(MELCC, MPO ETC.)  
Chaque soumission devra être présentée dans une enveloppe scellée et clairement identifiée conformément aux cahiers de charges.   
Quel que soit le mode d'envoi que le soumissionnaire choisit d'adopter, toute soumission, pour être valide, doit être préparée en trois (3) copies sur les formules officielles 
fournies à cette fin et être placée sous pli cacheté.  
Les enveloppes devront se trouver physiquement entre les mains du directeur général de la Municipalité de Sacré-Coeur, monsieur Jeannot Lepage, avant le vendredi 27 
septembre 2019 à 11h, heure locale, au 88, rue Principale Nord, Sacré-Cœur (Québec)  G0T 1Y0.  
La Municipalité de Sacré-Cœur ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions et décline toute responsabilité à l’égard des soumissionnaires.  
DONNÉ À SACRÉ-CŒUR, CE  10 IÈME JOUR DE SEPTEMBRE 2019.  
Le directeur général 
_____________________ 
Jeannot Lepage 

•  Devis technique dragage de la marina de l’Anse-de-Roche (Lot 1); 
•  Les plans pour soumission du Lot 1; 
•  Devis technique enrochement et réparation du quai de l’Anse-de-Roche (Lot 2); 

•  Les plans pour soumission du Lot 2; 
•  Mesures visant à éviter les dommages causés aux poissons et leur habitat du  
   MPO applicable au projet. 

Est par les présentes donné par le soussigné et ce conformément à l'article 74.1 de la Loi sur la 
fiscalité municipale, que le rôle d'évaluation triennal est dans le 3e exercice financier de son application. 
 
Toute demande de révision, prévue par la section I du chapitre X, concernant le rôle, au motif que 
l'évaluateur n'a pas effectué une modification qu'il aurait dû y apporter en vertu de l'article 174 et 
doit être déposée au cours de l'exercice pendant lequel survient l'évènement justifiant la modification 
ou du suivant.  
 
Pour être recevable, une telle demande de révision doit être déposée au moyen de la formule prescrite 
à cet effet, sous peine de rejet, au bureau de la MRC de la Haute-Côte-Nord et à en acquitter les 
frais prévus par le règlement, le cas échéant.  
 
Donné à Longue-Rive, ce 10e jour de septembre 2019.  
 
Chantale Otis 
Directrice générale et secrétaire-trésorière  

PROVINCE DE QUÉBEC  
MUNICIPALITÉ DE LONGUE-RIVE   
Aux contribuables de la susdite municipalité  
AVIS PUBLIC  

OFFRE D’EMPLOI

DISTRIBUTEUR RECHERCHÉ  

POUR LE SECTEUR  

DE LONGUE-RIVE 
(Longue-Rive Ouest et Baie-des-Bacon)  290 copies 

 
Pour information : 418 587-2090 
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A
ALCOOL
AMARETTO
APÉRITIF
B
BIÈRE
BRANDY
C
CAFÉ
CHAMPAGNE
CIDRE
CITRONNADE

COCKTAIL
COGNAC
COLA
D
DAÏQUIRI
DIGESTIF
G
GIN
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KÉFIR
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LAIT
LIMONADE
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NECTAR

P
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PÉTILLANT
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SAKÉ
SANGRIA
SIROP
SPIRITUEUX

THÈME : QU’EST-CE QU’ON BOIT? / 5 LETTRES
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HOROSCOPE
SEMAINE DU 15 AU 21 SEPTEMBRE 2019

BÉLIER (21 mars - 20 avril)  
Vous devrez faire un choix sans nécessairement 
avoir toutes les informations entre les mains. 
Essayez de vous fier à votre jugement et 
évitez autant que possible les paiements à 
long terme afin de ne pas augmenter votre 
niveau de stress. 
 
TAUREAU (21 avril - 20 mai)  
On pourrait vous faire une proposition  
concernant votre carrière. Prenez le temps 
d’en discuter avec vos proches avant 
d’accepter, même s’il s’agit de l’emploi de 
vos rêves. L’affection se manifestera par 
magie aussitôt votre environnement prêt à 
l’accueillir. 
 
GÉMEAUX (21 mai - 21 juin)  
Vous aurez besoin d’entretenir une vie sociale 
assez active. Il ne serait pas mauvais  
d’inclure davantage votre amoureux dans vos 
différentes activités pour retrouver un peu 
plus de passion entre vous. Au travail, votre 
équipe aura besoin de votre guidance. 
 
CANCER (22 juin - 23 juillet)  
Le téléphone ne dérougira pas : à certains 
moments, vos clients auront fortement besoin 
de vos services; à d’autres, vos amis vous 
chercheront. Vous serez en demande en  
raison de votre efficacité. Célibataire, l’amour 
vous trouvera lorsque vous ne le chercherez 
plus. 
 
LION (24 juillet - 23 août)  
Vous pourriez décider de changer de voiture, 
mais soyez patient pour négocier un bon prix; 
le vendeur finira par vous faire une offre plus 
intéressante. Un voyage pourrait se décider 
spontanément. Au travail, une équipe se  
proposera pour vous soutenir. 
 
VIERGE (24 août - 23 septembre)  
En calculant votre budget, vous réaliserez que 
vous avez les moyens de vous accorder un 
voyage dans le Sud ou une magnifique  
escapade en amoureux pour vos prochaines 
vacances. Professionnellement, les changements 
seront des plus profitables. 
 
BALANCE (24 septembre - 23 octobre)  
Des changements s’imposent aussi bien dans 
votre couple qu’à la maison et au travail.  
Laissez les émotions s’apaiser quelques jours 
avant de passer à l’action. La spontanéité 
n’est pas toujours la meilleure approche :  
certaines décisions ont besoin de mûrir. 
 
SCORPION (24 octobre - 22 novembre)  
Vous vous laisserez sûrement influencer par 
vos amis afin de vous gâter considérablement. 
Vous déciderez de vous refaire une beauté et 
de prendre soin de vous selon les conseils 
d’un bon ami. En apaisant le stress, vous 
retrouverez une meilleure santé. 
 
SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre) 
Vous vous retrouverez au centre de l’attention 
pour une raison ou pour une autre. Vous vous 
occuperez d’un groupe qui pourrait bien vous 
rendre hommage ou, du moins, vous féliciter 
chaleureusement. Une promotion ne se fera 
plus attendre. 
 
CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier) 
Vous envisagerez la possibilité de vous 
acheter une maison s’il y a le moindre 
changement dans la famille. Vous aurez écho 
d’une naissance parmi vos proches, à votre 
plus grand bonheur. Il faudra faire preuve de 
délicatesse avec certaines personnes 
sensibles. 
 
VERSEAU (21 janvier - 18 février) 
Vous en aurez beaucoup à raconter. Même au 
travail, vous vous retrouverez sans cesse au 
cœur de grandes conversations, ce qui vous 
permettra d’élargir votre réseau de contacts 
et votre cercle social. De nouvelles amitiés 
vous feront vivre de grandes aventures. 
 
POISSONS (19 février - 20 mars) 
Vous vous sortirez d’une situation financière 
compliquée avec brio. Vous maîtriserez  
parfaitement l’art de la parole et vous  
réussirez à ramener tout le monde de votre 
côté. En couple, pour que l’affection soit à la 
hauteur de vos attentes, une meilleure  
communication s’impose. 

Signes chanceux de la semaine : 
Cancer, Lion et Vierge

RÈGLES DU JEU: 
Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les  
chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par  
colonne et une seule fois par boîte de 9 cases. 
 
Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. 
Vous avez déjà quelques chiffres par boîte pour vous aider. 
Ne pas oublier: vous ne devez jamais répéter plus  
d’une fois les chiffres 1à 9 dans la même ligne, la 
même colonne et la même boîte de 9 cases.

HORIZONTALEMENT 
1. Méfiantes. 
2. Sauvage – Détecteur. 
3. Parcelle – Terre entourée d’eau. 
4. Déesse de l’aurore – Substances aromatiques. 
5. À poil – Sert à appeler – Saisons. 
6. Revivre. 
7. Image religieuse – Remettre au destinataire. 
8. Du verbe aller – Stature – Strontium. 
9. Instrument – Choisie. 
10. Excroissance charnue – Vin blanc mousseaux. 
11. Bonne fortune – Permis. 
12. Vaste peinture murale – Salubre. 
 
VERTICALEMENT 
1. Attaque – Hafnium. 
2. Gros poisson carnassier – Tumeur maligne. 
3. Bassin de métal rempli de charbons ardents – Échassier.  
4. Bloc de pierre – Chemins étroits. 
5. Convention – Rien. 
6. Danseuse japonaise – Bienheureux. 
7. Plante potagère au goût acide – C’est-à-dire. 
8. Vase – Pont supérieur d’un navire. 
9. La sienne – Agitées. 
10. Prescrire par une loi – Volcan. 
11. Assaisonnée – En matière de – Pas ailleurs. 
12. Condense – Dans. 

MOTS CROISÉS

SUIVEZ-NOUS 
sur Facebook 

Journal Haute Côte-Nord

remue-méninges
MOT CACHÉSUDOKU
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Herbamiel de Sacré-Cœur 
ouvre à nouveau ses portes 
à l’occasion de la 8e Fête du 
Miel qui se tiendra ce samedi 
21 septembre, de 10h à 17h. 
Cet événement se renouvelle 
d’année en année, bonifié 
par les échanges et la sensi-
bilisation entre le monde 
des abeilles et le grand 
public, grâce à l’expertise 
reconnue de Marie-Pierre 
Fortier, dont l’entreprise 
célèbre ses 15 ans d’existence. 

Shirley Kennedy 

Beau temps mauvais temps, 
la propriétaire est prête pour 
faire découvrir aux petits et 
grands, les différents produits 
de la ruche et leurs bienfaits 
autour de différentes activités 
centrées sur le bien-être et la 
gourmandise.  

L’apithérapie pour se soigner 
au naturel 

Apicultrice depuis 17 ans et 

fondatrice d’Herbamiel, 
Marie-Pierre Fortier est une 
spécialiste de la propolis. Elle 
est l’une des pionnières de 
l’apithérapie au Québec. 
Vice-présidente de l’Association 
Canadienne d’Apithérapie, elle 
a participé à plusieurs  
congrès et formations  
d’apithérapie au niveau 
national et international. 

Deux visites guidées gratuites 
seront offertes durant la  
journée, permettant aux  
néophytes d’en connaître 
davantage sur l’apiculture et 
l’apithérapie. « J’invite les 
gens à se laisser guider dans 
le rucher et la miellerie, les 
abeilles n’auront plus de 
secrets pour eux », lance-t-
elle.  

Un dîner imprégné de la  
thématique du miel sera servi 
en guise de nouveauté pour 
cette 8e édition. Les classiques 
tels que les ateliers de  
fabrication de bonbons au 

miel et découverte sur le  
pollen sont toujours au  

programme. Jeux, dégustations, 
cocktail et prix de présence 

agrémenteront cette journée 
spéciale. 

AMUSE-TOI BIEN!
LABYRINTHE

Aide la petite chenille affamée 
à rejoindre son déjeuner 
de croquantes feuilles vertes.

Réponse : 

RELIE LES POINTS

La Fête du Miel, un événement régional unique 

C’est au 228 Anse-de-Roche à Sacré-Cœur qu’Herbamiel convie la population ce samedi 22 septembre. Archives
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Album souvenir 

Merci à nos partenaires

nos commanditaires
et à nos 
précieux bénévoles!

Municipalité des Escoumins 
Desmeules Auto 
Diane Gagnon artiste 
Atelier Brisson Gagné 
Le Krill 

Croisière Neptune 
Les Écumeurs du St-Laurent 
La Poissonnerie des Escoumins 
CHME 
Complexe Hôtelier Pelchat 

Molson Coors 
Microbrasserie St-Pancrace 
Alimentation Tremblay-Laurencelle 
Club patinage Esco-pop 
TVR7
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838, boul. Laflèche, Baie-Comeau
Éric Boulianne 

conseiller aux ventes
Gabriel Poirier 

conseiller aux ventes
Sébastien Tremblay 
conseiller aux ventes

Francois Savard 
directeur des ventes 418 589-4242  www.carrefourgm.com

Les rabais peuvent inclure une promotion GM de fidélité ou conquête.
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21 SEPTEMBRE 2019 
Journée du patrimoine national en  

matière de chasse, de piégeage et de pêche 
Connaissez-vous bien  
vos proies? 
 
Le 21 septembre 2019, le Canada 
souligne la Journée du patrimoine 
national en matière de chasse, de 
piégeage et de pêche. Ces trois 
activités traditionnelles des peuples 
autochtones ont grandement 
contribué au développement de 
notre pays (leurs adeptes ont 
notamment créé de nombreuses 
cartes des forêts, des rivières, 
etc.), et elles participent encore 
aujourd’hui à la vitalité de notre 
économie. Ainsi, elles méritent 
certainement d’être célébrées!  
 
Amateur de chasse, de piégeage ou 
de pêche? Testez vos connaissances 
sur la faune du pays!  

Vrai ou faux? 
1. L’orignal peut plonger jusqu’à 
7 mètres de profondeur pour 
récolter des plantes.  
 
2. La population de caribous du 
Canada est évaluée à 1,5 million 
d’individus. 
 
3. En hiver, le lynx du Canada se 
nourrit à plus de 75 % de lièvres 
d’Amérique. 
 
4. L’ours noir peut atteindre un 
maximum de 30 km/h à la 
course. 
 
5. Contrairement à la plupart des 
oiseaux, les lagopèdes changent 
de plumage 4 fois par année au 
lieu de 2. 

6. La bernache du Canada 
s’accouple pour la vie, mais elle 
trouvera un nouveau compa-
gnon si l’un des deux meurt. 
 
7. La morue de l’Atlantique 
mesure en moyenne de 65 à  
100 cm. 

Réponses 
1. Faux (environ 5,5 mètres) 
2. Faux (plus de 2,4 millions) 
3. Vrai 
4. Faux (jusqu’à 55 km/h) 
5. Faux (3 fois) 
6. Vrai 
7. Vrai

CHASSE 
2019

Procurez-vous vos billets au coût de 30 $ 
* Zec de Forestville *J.L'Heureux et Fils * Dépanneur du Parc  
Inscription obligatoire avant la chasse 
La Fête du chasseur se tiendra le samedi 19 octobre 2019 
à la salle Ginette-B.-Sirois du Complexe Guy-Ouellet à 18 h  
* Concours de panaches  
* Remise des prix 
* Souper et soirée dansante avec orchestre 

Date limite d'inscription  
pour le Concours de panaches :  
Chasse à l’arc 
Le vendredi 30 août 2019 (zone 19) 
Le vendredi 6 septembre 2019 (zone 18)    
Chasse à la carabine 
Le vendredi 20 septembre 2019 (zone 19) 
Le vendredi 27 septembre 2019 (zone 18) 

30e Édition

remis sur place

10 000$  
en prix 

Plus de 
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CHASSE 
2019

Qu’est-ce que le permis  
d’initiation à la chasse?

Vous aimeriez essayer la chasse, mais vous ne savez pas si l’expérience 
vous plaira véritablement? Le permis d’initiation à la chasse est pour vous! 
 
Délivré par le ministère des Forêts, de la Faune et des Parcs (MFFP), le 
permis d’initiation à la chasse s’adresse aux résidents du Québec de  
12 ans et plus qui n’ont jamais détenu de certificat du chasseur. Avec ce 
permis en poche, vous pouvez, une seule fois dans votre vie, vous  
procurer pendant une année complète (du 1er janvier au 31 décembre) 
tous les permis de chasse au tarif régulier, et ce, sans avoir préalablement 
suivi de cours. Pour l’obtenir, vous devez d’abord demander un numéro 
d’autorisation au MFFP en téléphonant au 1 866 424-2773.  
 
Pour pouvoir chasser, vous devrez être accompagné d’un chasseur 
québécois âgé d’au moins 25 ans et titulaire du certificat du chasseur. 
Les adeptes de chasse sont peu nombreux dans votre entourage?  
Une foule de pourvoiries et d’associations proposent des activités  
d’initiation — renseignez-vous! 
 
Si l’expérience s’avère concluante, vous n’aurez plus qu’à suivre les 
deux cours requis pour l’obtention du certificat du chasseur. Ils sont 
dispensés par la Fédération québécoise des chasseurs et pêcheurs, 
habituellement au cours d’une même fin de semaine. 
 
Pour en savoir plus, visitez le mffp.gouv.qc.ca ou le fedecp.com. 

La chasse, c’est aussi une affaire de filles!
Toujours populaire, la chasse fait de nombreux 
adeptes dans la Belle Province… et pas seulement 
chez les hommes! En effet, si la proportion 
d’hommes est toujours largement supérieure à 
celle des femmes parmi les amateurs de cette 
activité traditionnelle, ces dernières sont de plus 
en plus nombreuses à s’y intéresser. 
 
La preuve? Selon l’Enquête sur les chasseurs 
québécois réalisée par le ministère des Forêts, de 
la Faune et des Parcs en 2016, les hommes  
représentent 88 % de tous les chasseurs, contre 
12 % pour les femmes. Or, si l’on considère  
uniquement les chasseurs de la relève, le taux de 
femmes grimpe à 25 %. En parallèle, l’offre se 
diversifie et on trouve sur le marché de plus en 
plus de produits adaptés aux femmes, des bottes 
et des vêtements de chasse aux différentes armes. 
 
Vous êtes une chasseuse ou vous comptez vous 
initier à ce sport? Lors de votre magasinage, 
recherchez notamment les armes spécialement 
conçues pour les femmes, ou encore les modèles 
de type compact ou micro, qui conviendront 

davantage à votre morphologie (la longueur de 
vos bras, par exemple) et qui sont en outre plus 
légers et donc plus faciles à manier. Renseignez-
vous également sur les multiples accessoires  
susceptibles de vous simplifier la vie, comme le 
coussinet antirecul destiné à atténuer le choc 
dans votre épaule lorsque vous tirez. 
 
Sur ce, bonne saison à toutes les chasseuses!

La période de chasse arrive à grands pas et plusieurs amateurs de chasse fébriles se rendront en forêt 
pour pra�quer ce�e ac�vité. Il est bien connu que les terrains à proximité des plans d’eau sont des 
sites de chasse souvent privilégiés. N’oublions pas qu’il est important de ne�oyer nos embarca�ons, 
nos moteurs et nos accessoires avant de se déplacer vers un nouveau plan d’eau.  
 
Notre région est aux prises avec une plante exo�que envahissante nommée le myriophylle à épi. Ce�e 
plante aqua�que se développe à une vitesse fulgurante et forme des herbiers denses qui rendent  
difficiles la baignade, la plaisance et la pêche. Un morceau d’un demi-pouce (1 cm) suffit à sa  
propaga�on dans un nouveau lac et aucune technique efficace pour l’enrayer n’est actuellement  
disponible. Lorsque le plan d’eau est contaminé, il est déjà trop tard! D’où l’importance de faire  
a�en�on en tout temps! Lors de la saison de chasse, vous visiterez peut-être des plans d’eau dans 
d’autres régions du Québec et des gens d’autres régions visiteront probablement des lacs de la  
Haute-Côte-Nord. La probabilité que le myriophylle à épi se propage augmente donc pendant la  
période de la chasse.  
 
Qu’est-ce que nous pouvons faire? Tout simplement inspecter et ne�oyer minu�eusement nos  
embarca�ons et transme�re le message à tous nos amis chasseurs.  
 
Merci de contribuer à la protec�on de nos lacs et nous souhaitons une excellente saison à tous les 
amateurs de chasse et de nature!  
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SACRÉ-COEUR 
Épicerie Hovington 
156, rue Principale Nord 

418 236-4353 
 
 

TADOUSSAC 
Épicerie Côté 

243, des Pionniers 
418 235-4430 

 
 

LES ESCOUMINS 
Alimentation 

Tremblay-Laurencelle 
259, route 138 
418 233-2774

BONNE CHASSE À TOUS LES CHASSEURS ET CHASSEUSES

J. L’HEUREUX ET FILS SPORT •  22, ROUTE 138 EST • 418 587-6145

  Passez en magasin  
voir nos promotions  Le plus gros inventaire  

de bière en ville!

ÉPICERIE 
Aliments non périssables (cannage) .......................q 
Biscuit soda ....................................................q 
Biscuits assaisonnés....................................q 
Boissons gazeuses .......................................q 
Café / Thé ........................................................q 
Céréale.............................................................q 
Condiments (moutarde, ketchup...) ......q 
Confiture .........................................................q 
Croustille .........................................................q 
Farine................................................................q 
Fève en boîte .................................................q 
Graisse..............................................................q 
Lait carnation ................................................q 
Poivre ...............................................................q 
Riz ......................................................................q 
Sel fin / Gros sel ............................................q 
Soupes assaisonnées..................................q 
Sucre.................................................................q 
Vinaigrette......................................................q 
 
LA BOULANGERIE 
Bagel.................................................................q 
Beigne..............................................................q 
Brioche.............................................................q 
Croissant .........................................................q 
Pain ...................................................................q 
 
LES PRODUITS LAITIER 
Beurre / Margarine ......................................q 
Beurre à l’ail....................................................q 
Crème sure .....................................................q 
Fromage ..........................................................q 
Œufs..................................................................q 
Yogourt............................................................q 
 
LES VIANDES 
Bacon................................................................q 
Creton ..............................................................q 
Jambon cuit ...................................................q 
Lard salé ..........................................................q 
Saucisse ...........................................................q 
Viandes froides .............................................q 
 

FRUITS & LÉGUMES 
Banane.............................................................q 
Brocoli ..............................................................q 
Carotte .............................................................q 
Céleri ................................................................q 
Champignon..................................................q 
Patates .............................................................q 
Piment..............................................................q 
Pomme ............................................................q 
Oignon.............................................................q 
Orange.............................................................q 
Salade...............................................................q 
 
DIVERS 
Allumettes ......................................................q 
Aspirine ...........................................................q 
Batteries ..........................................................q 
Bières et vins..................................................q 
Bouteille eau potable .................................q 
Chandelles......................................................q 
Essuie-tout .....................................................q 
Glace.................................................................q 
Glace sèche ....................................................q 
Papier hygiénique........................................q 
Revues / Journaux .......................................q 
Sacs poubelle ................................................q 
Savon................................................................q 
 
ÉQUIPEMENTS 
Arme à feu / caméra vidéo .......................q 
Appareil photo..............................................q 
Bas .....................................................................q 
Batterie de cuisine .......................................q 
Bloc de sel.......................................................q 
Boussole ..........................................................q 
Cache portative ............................................q 
Canot................................................................q 
Cartes topographiques..............................q 
Coffre d'outils ................................................q 
Clous / Vis........................................................q 
Collier de portage........................................q 
Corde................................................................q 
Couteau...........................................................q 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Couvre odeur.................................................q 
Crayons............................................................q 
Dossard............................................................q 
Essence ............................................................q 
Fanal à gaz......................................................q 
Gants ................................................................q 
GPS....................................................................q 
Habit de pluie................................................q 
Huile .................................................................q 
Jeu de carte....................................................q 
Lampe de poche ..........................................q 
Lime ..................................................................q 
Lunettes de soleil .........................................q 
Longue Vue ....................................................q 
Moteur hors-bord ........................................q 
Munitions........................................................q 
Nafta .................................................................q 
Ouvre boite ....................................................q 
Ouvre bouteilles...........................................q 
Permis de chasse..........................................q 
Pierre ................................................................q 
Poêle.................................................................q 
Propane ...........................................................q 
Réveil matin ...................................................q 
Sac de couchage ..........................................q 
Scie mécanique ............................................q 
Serviettes ........................................................q 
Sous-vêtement de rechange ...................q 
Tente.................................................................q 
Trousse premiers soins...............................q 
Urine jument .................................................q 
Veste de flottaison.......................................q

L i s t e  d e  p r o v i s i o n s  d e  c h a s s e

#

#

181, route 138 ouest, Forestville • 418 587-4873

LES BERGERONNES 
Épicerie GLR 
121, Principale 
418 232-6262

Alimentation  
Martin Lapierre 

25, route 138, Forestville 
418 587-2202

À  

CONSERVER !
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Impliquées dans les catégories 
atome, moustique et pee-wee, 
les trois formations composées 
d’un regroupement des 
meilleurs joueurs régionaux 
ne sont pas parvenues à  
franchir la ronde préliminaire. 

Les athlètes du pee-wee ont 
été les plus productifs avec 
un bilan de deux gains en 
trois sorties. Après avoir 
perdu leur match inaugural  
8-6, ils sont revenus en force 
avec des triomphes convaincants 
de 15-3 et 9-3. 

De leur côté, les représentants 
de la division atome A ont 
bien amorcé le tournoi avec 

un gain de 12-6 avant 
d’encaisser une défaite 
crève-cœur de 16-15 au tour 
suivant. Ils ont perdu leur 
dernière partie par la marque 
de 16-4. 

La région misait également 
sur une équipe dans la  
catégorie moustique, qui a 
bouclé la compétition avec 
une fiche de 0-3 en vertu de 
revers consécutifs de 14-9,  
8-7 et 8-1. 

BBaseball senior 

Sur la scène du baseball 
senior, un seul affrontement a 
été disputé lors du dernier 

programme et a permis aux 
joueurs de Fransi Cons-ruction/ 
Sports Experts de remporter 
une victoire sur le terrain A 
du parc Laval. 

Confrontés aux délégués de 
Roland Munger et de la 
Boulathèque, les vainqueurs 
ont su tenir le coup dans ce 
gain très serré de 5-4. Une 
poussée de cinq points en 
sixième manche a finalement 
fait la différence. 

Avec une marque égale à 0-0 
après cinq manches, les 
gagnants ont sonné la charge 
avant de voir l’ennemi répliquer 
avec quatre points dès leur 
tour suivant au bâton. 

Cette courte réplique a  
toutefois été insuffisante. 
Sébastien Lafontaine a produit 

deux points dans le triomphe 
tout comme Jean-François 

Rioux dans cette défaite 
amère.

Baseball mineur

La Côte-Nord limitée à trois gains au provincial
Les équipes de la Côte-Nord ont été limitées à trois victoires 
en neuf parties lors des récents championnats provinciaux 
A de baseball mineur tenus dans la région de la Mauricie. 

Sandro Célant

L’événement d’envergure, 
visant la promotion des saines 
habitudes de vie auprès de  
la clientèle scolaire, avait 
regroupé quelque 1 450 élèves 
de première année du primaire 
à l’éducation des adultes en 
2018. 

Les organisateurs reprennent 
la même formule gagnante, 
mais apportent une petite 
nouveauté sur le plan de la 
logistique afin d’éviter de 
déplacer les étudiants sur de 
trop grandes distances et 
favoriser la participation d’un 
maximum de coureurs de 
tous âges. 

Les élèves représentant  
les écoles de Sacré-Cœur/ 
Tadoussac à Port-Cartier se 
retrouveront sur des tracés 
d’Essipit où l’événement 
coïncidera avec la traditionnelle 
Course du mocassin. 

Présidence d’honneur 

Pendant ce temps, le boisé 
du cégep de Baie-Comeau 
accueillera les nombreux  
participants inscrits dans les 
écoles situées sur le territoire 
compris entre les municipalités 
de Ragueneau et Baie-Trinité. 

Désireux de démontrer aux 
élèves-athlètes de la région 
qu’il est possible de trouver 
l’équilibre entre les études et 
le sport tout en atteignant ses 
rêves sportifs et professionnels, 
les dirigeants ont confié la 
présidence d’honneur à deux 
jeunes femmes inspirantes 
de Baie-Comeau. 

Reconnues pour leurs nom-
breuses prouesses sur la 
scène du patinage artistique, 
les jumelles Kim et Emy 
Decelles incarnent très bien 
les valeurs véhiculées par 
l’événement et représentent 

de beaux modèles à suivre. 

Les deux frangines, qui  
succèdent ainsi aux sœurs 
Isabelle et Marie-Ève 
Turcotte, seront évidemment 
sur place, le 27 septembre, 
afin d’encourager et appuyer 
les centaines de coureurs et 
coureuses attendus. 

Plan d’engagement 

En réunissant les élèves du 
territoire pour les inciter à 
bouger, se dépasser, se valoriser 
et créer de nouveaux liens 
d’amitié, l’Invitation locale de 

cross-country s’inscrit bien 
dans la troisième orientation 
du Plan d’engagement vers 
la réussite de la CSE, qui  
consiste à offrir un environnement 
bienveillant, sain et sécuritaire. 

Dans un souci du développement 
du sentiment d’appartenance 
et de l’esprit sportif, les orga-
nisateurs remettront, encore 
cette année, une bannière à 
l’école primaire et à l’école 
secondaire qui se seront le 
plus démarquées à ce chapitre 
et ce, dans chacun des deux 
pôles de compétition. 

Des médailles seront également 
décernées aux trois premiers 
coureurs de chacune des 
catégories autres que le  
préscolaire. 

Principaux acteurs dans la 
mise sur pied d’un tel rendez-
vous, Michel Dufour (directeur 
adjoint à l’ESSB) de même 
que les enseignants Guillaume 
Duchesne-Lessard, François 
Garneau et Éric Poirier lancent 
un appel aux bénévoles  
intéressés à s’impliquer. Ils 
peuvent les contacter via la 
plate-forme Messenger de 
Facebook.

L’Invitation locale de cross-country est de retour

Couronnée d’un succès éclatant l’an dernier avec plus de 1 400 coureurs, l’Invitation locale de cross-country de 
la Commission scolaire de l’Estuaire revient en 2019 et sera à l’affiche le 27 septembre.

Couronnée d’un succès éclatant l’an dernier, l’Invitation 
locale de cross-country de la Commission scolaire de 
l’Estuaire reviendra avec une deuxième édition présentée le 
27 septembre. 

Sandro Célant 

LOISIRS ESSIPIT

Suivez-nous sur 
Loisirs Essipit1

Loisirs Essipit • 418 233-2945  
loisirs@essipit.com

27 septembre - Course du Mocassin 
Semaine du 7 octobre 

Début des cours de groupe  
Ligue de walley-ball 

Semaine du 15 octobre 
Ligue de quilles  
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Garage Demers  
9, route 138, Forestville 

 418 236-1057 

Garage Roger Savard 
398, route 172 Nord, Sacré-Coeur 

418 236-4675Desmeules Auto 
Rémi Savard 

Conseiller en vente
Éric Desmeules 

Directeur adjoint des 
véhicules usagés 

Sonia St-Gelais 
Directrice  
financière 

Philippe Gauthier 
Conseiller en vente

André Desmeules 
Propriétaire 

182, route 138,  
Les Escoumins 
418 233-2490    

1 800 563-4130 Isabelle Gagné 
Directrice des 

ventes

LUCIEN R.
FORD DU CANADA

DÉCOUVREZ-EN PLUS SUR TROUVEZVOTREFORD.CA

ESCAPE 2019 TITANIUM

*
P R I X

E M P LOY É S

C ’ E S T  L E  T E M P S  D E SPREND FIN LE 30 SEPT

DERNIÈRE CHANCE
DE PAYER CE

QUE NOUS PAYONS*

OBTENEZ PLUS DE

5 000 $^

EN RAJUSTEMENTS DE PRIX
EMPLOYÉS TOTAUX SUR LE PDSC

ESCAPE 2019 TITANIUM
(AVEC LES CARACTÉRISTIQUES EN

OPTION SÉLECTIONNÉES)

Les véhicules illustrés peuvent être dotés d’équipements offerts en option. Le détaillant peut vendre ou louer à prix moindre. Ces offres, d’une durée limitée, sont en vigueur uniquement chez les détaillants participants. Pour les détails complets, consultez votre détaillant Ford ou téléphonez au centre de relations avec la clientèle Ford au 1-800-565-3673. Pour les commandes à l’usine, un 
client admissible peut se prévaloir des primes/offres promotionnelles de Ford en vigueur soit au moment de la commande à l’usine, soit au moment de la livraison, mais non des deux ou d’une combinaison des deux. Les offres des détaillants ne peuvent être combinées à l’assistance-compétitivité des prix, à la réduction de prix aux gouvernements, aux primes pour la location quotidienne, 
au programme d’encouragement aux modifi cations commerciales ou au programme de primes aux parcs commerciaux. * L’offre Prix employés (le « Prix employés ») est en vigueur du 3 juillet au 30 septembre 2019 (la « période du programme ») et s’applique à l’achat ou à la location d’un EcoSport 2018 neuf, de la plupart des véhicules Ford 2019 et 2020 neufs (à l’exception des modèles 
suivants : [modèles châssis-cabine, fourgon tronqué, Série E à châssis nu, F-150 Raptor, F-550, F-650/F-750, Mustang Shelby® GT 350/350R, Mustang Bullitt, Ford GT] 2019/2020 et [Escape, Explorer, Expedition, Ranger et Super Duty] 2020). Le Prix employés s’applique au programme « A » habituellement offert aux employés de Ford du Canada, mais exclut le boni négocié avec les  
TCA. Le véhicule neuf doit être commandé à l’usine ou livré chez votre détaillant Ford participant durant la période du programme. Cette offre peut être combinée à la plupart des autres offres de Ford Canada faites aux consommateurs et qui sont en vigueur au moment soit de la commande à l’usine, soit de la livraison, mais non des deux. Le Prix employés ne peut être combiné à  
l’assistance-compétitivité des prix, à la réduction de prix aux gouvernements, au programme de primes pour parcs commerciaux, aux primes pour la location quotidienne, ni aux programmes de fi délité Plans A/X/Z/D/F. ^Offre valide jusqu’au 30 septembre 2019. Obtenez 5 056 $ en rajustements de Prix employés Ford totaux à l’achat ou à la location d’un Escape Titanium 2019 neuf à  
4 roues motrices avec ensemble sécurité et intelligent + ensemble toit, et peinture Rouge rubis. Les rajustements Prix employés Ford totaux sont une combinaison du rajustement Prix employés de 3 536 $ et de l’allocation-livraison de 1 500 $. Les rajustements de Prix employés ne peuvent être combinés à l’assistance-compétitivité des prix, à la réduction de prix aux gouvernements, au 
programme de primes pour parcs commerciaux, aux primes pour la location quotidienne, ni aux programmes de fi délité Plans A/X/Z/D/F. Les allocations-livraison ne peuvent être combinées aux incitatifs clients relatifs aux parcs automobiles. Consultez votre détaillant ou Ford.ca pour les détails. © 2019 Sirius Canada Inc. « SiriusXM », le logo SiriusXM, de même que les noms et logos des 
stations sont des marques de commerce de SiriusXM Radio Inc. utilisées en vertu d’une licence.

  
  

  

  
  

  

  
  

  

  
  

  

  
  

  

  
  

  

  
  

  

  
  

  

  
  

  

  
  

  

De série pour la plupart
des véhicules Ford

  
  

  

  
  

  avec abonnement de
6 mois prépayés.
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