
P014397-1
MOULEES GUENETTE ET GUENETTE
OREILETTE DOUBLE 

900, boul. Lachapelle, Saint-Jérôme 450 438-0877

8$*

de rabais
 Format 16 kg

Boréal Tradition 
porc et poulet

Jusqu’au 31 janvier 2023 seulement.

Les moulées
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MÉLANGE TRADITIONNEL

P014440-1
VIE À COEUR 
BANDEAU FRONT

Électrocardiogramme au repos
Holter • MAPA

Parce que 
votre vie 

nous tiens à 
cœur!450 712-3326
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Évitez les délais hospitaliers vieacoeur.ca

Examens cardiovasculaires
à domicile et en clinique
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ELLE FRÔLE LA MORT

PLUS DE 1600 SKIEURS 
ATTENDUS À LA COUPE 

DES FONDEURS

VISION SAINT-JÉRÔME DANS 
L’OPPOSITION AVEC UN GROS O
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P014517-1
LINGERIE ET UNIFORME 

CHRISTINE
POST-IT

2140, boul. Curé-Labelle, St-Jérôme 

450 304-3555    

lingerieuniformechristine.com
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Liquidation de janvier!

RABAIS 

JUSQU’À 50%

Sur plus de 25 modèles sélectionnés. 

Maillots de bain, soutiens-gorge, 

culottes, vêtements de nuit 

et uniformes.
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P014362-1
CENTRE DU FOYER ST-JÉRÔME/91533810 QC IN
PAGE 2    REPEAT 26 OCTOBRE #I003520-1 

 9, rue John F. Kennedy, Saint-Jérôme | 450 565-0085

LECENTREDUFOYER.COM

DEPUIS 1985
UN VASTE CHOIX DE
POÊLES ET FOYERS
DE HAUTE QUALITÉ

INSTALLATION RAPIDE
Équipes d’installation
sans sous-traitance !

EN INVENTAIRE
Énorme choix pour
installation rapide !

Radiant 
Gas FireplacesFOYERS AU GAZ

POÊLES AU BOISPOÊLES AU GAZ ET AU BOIS

P014362-1_00055

https://lecentredufoyer.com/
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I001241-31
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC.
PAGE 3 GRATUITE SELON ENTENTE

I001241-31_00119

LE MEURTRE D’UNE FILLETTE 
TOUJOURS IRRÉSOLU

Une histoire à la Cédrika Provencher 
pourrait refaire surface dans les Lauren-
tides. Le réalisateur Stéphan Parent re-
lance le dossier d’une fillette de 10 ans qui 
a été assassinée il y aura bientôt…30 ans.

Marie-Chantale Desjardins n’avait 
que 10 ans lorsqu’elle a été enlevée et as-
sassinée deux jours plus tard, en 1994. 

Le matin de sa disparition, le 16 juillet 
vers 9 h 30, Marie-Chantale avait informé 
sa mère qu’elle allait visiter une amie, mais 
elle a dû rebrousser chemin parce que 
celle-ci devait quitter avec ses  parents.
Par la suite, elle se serait rendue à bicy-
clette chez des amis à Blainville et de là, à 
un casse-croûte billard de la rue Turgeon, 
dans le centre-ville de Sainte -Thérèse.

C’est une bénévole, qui participait aux 
recherches, qui a fait la macabre décou-
verte. L’enfant était étendue sur le dos 
dans un terrain boisé, situé à l’arrière du 
centre commercial Place Rosemère et de 
l’autoroute 640.

Au moment de la découverte du corps à 
moins de deux kilomètres de sa résidence, 
la bicyclette jaune de la fillette se trou-
vait à une trentaine de pieds.

Rappelons qu’une quarantaine de polic-
iers de la Sûreté du Québec, une quinzaine 
de leurs confrères de Sainte-Thérèse, un 
hélicoptère, des maîtres-chiens, des plon-
geurs et des véhicules tout-terrain avaient 
été mis à contribution pour faciliter les re-
cherches.

UN NOUVEAU TÉMOIN
Le réalisateur Stéphan Parent di�usera 
sur les réseaux sociaux cette semaine 
des éléments nouveaux. Il s’est entre-
tenu avec un ami de Marie-Chantale qui 
fréquentait la même école primaire à 
Blainville à l’époque. « Il l’a connaissait et 
nous parle de sa dernière rencontre avec 
elle. Il spécifie que Marie-Chantale est 
allée faire un tour au parc de Blainville, 
possiblement la veille de sa disparition ». 
Si tel est le cas, elle aurait parcouru environ 
5 kilomètres depuis son domicile sur la rue 
Jasmin à Sainte-Thérèse. « Son ami spéci-
fie également qu’elle était seule et sans son 
vélo. Il raconte que Marie-Chantale est ar-
rivée par l’entrée principale du parc pour
ensuite marcher en direction d’un boisé, 
mais son ami doute qu’elle serait allée à 

cet endroit. Selon lui, elle serait ressortie 
sur la rue vers une zone industrielle juste à 
côté du parc pour revenir sur ses pas. Il ne 
l’a pas revu depuis et il apprend par la suite 
que son amie a été enlevée, puis retrouvée 
morte quelques jours plus tard ».

Des témoins disent avoir vu la fillette en 
compagnie d’un adulte, un cycliste le soir 
de sa disparition.

De plus, en 1994, un spécial-
iste de la GRC et un autre de la SQ 
avaient   dressé un profil criminel de 
l’agresseur de Marie-Chantal Desjardins.
Le meurtrier serait de race blanche, d’âge 
adulte, parlerait français et habiterait 
ou travaillerait dans la région de Sainte-
Thérèse. Il est fort probable  qu’il s’asso-
cie avec des gens plus jeunes que lui ou 
inférieurs à lui, surtout s’il s’agit d’une 
personne de sexe féminin. L’agresseur est 
non-fumeur au moment du crime et son 
hygiène personnelle laissait à désirer.

DES VIOLS
Avec les technologies d’aujourd’hui, les 
policiers seraient-ils en mesure de faire un 
lien avec deux viols survenus à Mascouche, 

Marie-Chantale Desjardins alors qu’elle 
n’était qu’une étudiante de 3e année

UNE HISTOIRE ABRACADABRANTE
À NOUS RACONTER? 
N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER 

Écrivez-nous à scoop@groupejcl.ca. 
Notre  journaliste Stéphane Tremblay 
qui compte plus de 20 ans d’expérience 
en journalisme d’enquête 
étudiera votre dossier

également en juillet 1994, alors que le ca-
davre d’une jeune femme de 19 ans, Méla-
nie Cabay, avait été retrouvé à quelques 
semaines d›intervalle avec la découverte 
du corps de Marie-Chantale Desjardins.
À ce jour, le dossier Marie-Chantale Des-
jardins demeure irrésolu.
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Saint-Jérôme
Prévost
Saint-Colomban
Saint-Hippolyte
Sainte-Sophie
Dépôt 500
Bureau 250

Les élus de chacune des MRC des Lau-
rentides y vont d’un plaidoyer pour un 
secteur minier qui respecte les commu-
nautés locales. 

Cette lettre ouverte est une initiative 
du Conseil des préfets et des élus de la ré-
gion des Laurentides (CPÉRL), suivant 
la lettre ouverte de l’Association de l’ex-
ploration minière du Québec (AEMQ) et 
de la Fédération des chambres de com-
merce du Québec (FCCQ) parue le 2 no-
vembre 2022 dans le journal numérique 
Le Soleil.

Il est étonnant de constater que cer-
tains réduisent les préoccupations ci-
toyennes envers l’industrie minière au 
phénomène du « pas dans ma cour ». 
Évidemment, l’électrification des trans-
ports et la décarbonisation de l’écono-
mie vont nécessiter l’utilisation accrue 
des technologies qui requièrent des 
minéraux. Bien que ces minéraux soient 
présents dans le sous-sol québécois, on 
sait que l’extraction minière a�ecte in-
évitablement une ressource vitale à la 
vie : l’eau! 

Selon un sondage Léger cité par le 
journal Le Soleil à l’été 2022, 89 % des 
995 répondants croient qu’il devrait 
être interdit de rejeter des déchets 
miniers dans tout lac, rivière ou milieu 
écologique sensible. Dans les Lauren-
tides, les lacs, rivières et milieux naturels 
sont des vecteurs de développement 
économique et social. Pensons notam-
ment au récréotourisme et à la villégia-
ture, aux parcs naturels et autres lieux 
de communion avec la nature. Prisées 
pour sa qualité de vie, les Laurentides 
a�chaient en 2020-2021 le taux d’ac-
croissement annuel de population le plus 
élevé du Québec, soit 23,9 %. Pendant 
cette période, la majorité des régions du 
Québec ont connu une accélération de 
leur croissance démographique. 

LA NAPPE PHRÉATIQUE
Les faits et connaissances scientifiques 
quant à l’impact du secteur minier sur 
l’eau sont bien connus. Selon Ressources 
naturelles Canada, l’eau utilisée dans le 
processus d’exploitation minière ainsi 

que les précipitations qui s’infiltrent 
dans les résidus miniers peuvent devenir 
fortement contaminées par des métaux, 
des réactifs et d’autres éléments indé-
sirables qui soulèvent des inquiétudes à 
propos de l’eau rejetée, et qui nécessitent 
la mise en place de technologies de trait-
ement de l’eau.  C’est pourquoi la région 
des Laurentides a participé récemment 
au Projet d’acquisition de connaissances 
sur les eaux souterraines (PACES), qui 
s’est conclu avec la recommandation 
globale d’assurer la protection des zones 
de recharge dans le but de permettre un 
renouvellement maximal de la nappe 
phréatique.

Également, la démonstration des 
services écologiques rendus par les mi-
lieux humides et leur rôle de filtration 
des eaux de surface ne sont plus à faire. 
Ainsi, le gouvernement du Québec a 
adopté une loi en 2016 obligeant les mu-
nicipalités régionales de comté (MRC) 
à concevoir des plans régionaux des mi-
lieux humides et hydriques (PRMHH) 
pour protéger cette ressource. Ces plans 

sont conçus avec rigueur en utilisant les 
méthodes d’analyse régionale les plus 
avancées qui permettent d’identifier les 
milieux humides et hydriques les plus 
sensibles sur un territoire donné. 

L’encadrement gouvernemental 
prévu pour le secteur minier ne peut pas 
se limiter aux lois et règlements sous 
l’égide du ministère de l’Environnement, 
de la Lutte contre les changements cli-
matiques, de la Faune et des Parcs. Il 
s’agit d’une question d’aménagement et 
de développement du territoire, de choix 
de société qui sont portés par les collec-
tivités.

L’ACCORD 
DES COMMUNAUTÉS 

LOCALES
Au moment où le gouvernement de-
mande aux communautés de protéger 
les milieux humides et hydriques, et de 
s’assurer de l’acceptabilité sociale des 
projets, il est impératif que la planifica-
tion du développement minier s’e�ectue 
en concertation avec les communautés 
locales, en prenant compte des spéci-
ficités territoriales propres aux Lauren-
tides et aux diverses régions du Québec. 

C’est pourquoi il faut joindre notre 
voix aux élus des régions  et demander 
que le gouvernement du Québec revoie 
rapidement son processus de délimita-
tion des territoires incompatibles avec 
l’activité minière (TIAM) afin de ne pas 
mettre à risque l’or bleu du Québec.

PAS DE MINES DANS MON EAU!

P014438-1
COLLECTION ROSAMORI INC.
COLLECTION ROSAMORI INC.

. CUIR HOMME 1295$ 445$

. CUIR HOMME 699$ 299$

. AGNEAU RETOURNE 995$ 199$

. MANTEAUX DUVET SPECIAL 245$

. MANTEAUX LAINE / 

CACHEMIRE SPECIAL -50%
. MANTEAUX HOMME 

AVEC DOUBLURE D'AGNEAU 1095$ 399$

MANTEAUX & ACCESSOIRES FEMMES ET HOMMES
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TRANSPORTEURS BÉNÉVOLES 
RECHERCHÉS

Le CISSS des Laurentides recherche des bénévoles 
en accompagnement transport souhaitant s’impliquer 
auprès de jeunes en offrant de leur temps.

Si vous possédez un véhicule et que vous 
êtes intéressés, veuillez communiquer au 
450 432-2777, poste 78402 afin d’obtenir 
de plus amples informations.

https://journalinfoslaurentides.com/
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P014367-1
MAIGRIR EN SANTE
PAEG 5

P014367-1_00340

P014368-1
RHEAL FORTIN
POSITION EN PAGE 5

P014368-1_00232

LES CADRES RÉPONDENT
AU TÉLÉPHONE DES APPELS 911

Les employés cadres du centre 
d’appel d’urgence de Blainville 
doivent parfois retournés sur le 

terrain pour pallier à la présente grève 
des répartiteurs du centre qui reçoit 
quelque 132 000 téléphones par année. 

« Je demande un huit heures de dis-
ponibilité à chacun des cadres sur une 
période de deux semaines. Dans le but 
de venir aider, mais aussi pour qu’ils 
gardent la main », a mentionné Yannick 
Tourigny, directeur général du Centre 
de communication santé des Lauren-
tides-Lanaudière (CCSLL)

Malgré qu’il soit surpris par les moy-
ens de pression des répartiteurs médi-
caux d’urgence (RMU), M. Tourigny 
reconnait que des répartiteurs munici-
paux soient largement mieux rémunérés.

En Outaouais, dans la municipalité 
Les Collines, les répartiteurs gagnent 
de 10 à 12$ de l’heure de plus que ceux 
de Blainville, dont le taux horaire est de 
21,73$.

À Saint-Jérôme, les répartiteurs à la 
centrale de police, qui ne sont pas des 

policiers mais des civils, touchent aussi 
un meilleur salaire annuel que leurs con-
frères des Laurentides-Lanaudière. 

Pourtant, à Saint-Jérôme, il s’agit d’un 
service primaire alors qu’à Blainville, on 
parle d’un service secondaire avec de 
plus grandes responsabilités. 

LE GOUVERNEMENT 
REFUSE DE PAYER PLUS

Le directeur général du CCSLL re-
connaît avoir les mains liées. « C’est le 
ministère qui détermine les taux horai-
res. Nous ne sommes pas seuls avec des 
problèmes de main-d’œuvre au Québec 
».

Pour le président de la Fédération 
des employés du préhospitalier du Qué-
bec, Daniel Chouinard, le problème est 
encore plus criant « car nous avons de 
la di�culté à retenir ceux qui sont en 
poste. Souvent, ils quittent ailleurs où 
l’on o¡re de meilleures conditions ».

2% POUR UN AN
La proposition gouvernementale qui est 
sur la table est de 2% d’augmentation 
pour un an. « Ça ne couvre même pas 
l’augmentation du coût de la vie de 6% », 
renchérit Stéphane Robitaille, président 

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

Photo tirée du site internet du CCSLL 

Les appels se multiplient au CCSLL

du syndicat local du RUM. Les réparti-
teurs à Blainville sont sans contrat de 
travail depuis mars 2022.

MOINS DE GENS 
POUR RÉPONDRE

À la CCSLL, 19 quarts de travail par jour 
ont été autorisés par le ministère pour 
répondre à une clientèle de plus en plus 
nombreuse dans les Laurentides et dans 
Lanaudière. 

Le CCSLL compte une cinquantaine 
d’employés, certains sont en congé de 
maladie, d’autres en arrêt de travail 

ou encore en congé de maternité et 
quelques-uns en libération syndicale. 

Les postes sont ainsi comblés par des 
gens sur une liste de rappel qui raccourcit 
chaque semaine. Des horaires sont donc 
réalisés avec moins de personnel, ce qui 
occasionne des délais supplémentaires à 
la personne en détresse à l’autre bout du 
fil pour recevoir de l’aide de profession-
nels, une assistance téléphonique  ou 
l’arrivée d’une ambulance.  En situation 
critique, chaque minute compte et ch-
aque seconde donne l’impression d’être 
une éternité. 
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P013120-1
ALC NATIONAL
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RÉPARATION
de MACHINES à COUDRE

MACHINES À COUDRE NATIONAL
96, 64e Avenue, St-Eustache  J7P 3P3

450 491-0686Près de Grande-Côte et l’autoroute 13

PLUS DE

40 ANS
D’EXPÉRIENCE

TRAVAIL
GARANTI

VISION 
SAINT-JÉRÔME 
N’EST PAS MORT

Après avoir été mis K.O. lors de 
la dernière élection municipale, 
Vision Saint-Jérôme retrouve 

ses esprits et assure pouvoir se relever 
et remonter sur le ring de l’arène 
politique, un pas à la fois.

« Nous étions sonnés. Nous avons eu 
besoin de temps pour se remettre de 
cette défaite. Nous sommes de retour 
et surveilleront de près les décisions de 
l’administration du maire », lance Simon 
Gerarghty, qui a été chef de cabinet pen-
dant huit avant d’être congédié avec l’ar-

rivée du maire actuel, Marc Bourcier, en 
novembre 2021. 

Le retour de Vision Saint-Jérôme, 
dont les anciens conseillers ont tous 
mordu la poussière aux élections de 
2021, signifie la fin de la lune de miel 
pour le maire Marc Bourcier, rarement 
contesté par les membres de son conseil 
municipal dans ses décisions depuis son 
élection à la tête de la ville de 80 000 ha-
bitants.

HAUSSE 
DE TAXES « INJUSTIFIÉE »

Pour casser la glace, Vision Saint-Jérôme 
s’attaque à un gros dossier  : la taxation 
municipale. 

« Avec l›augmentation de près de 10% 
de la taxe foncière, notre ville est aujo-
urd›hui le cancre du contrôle de la tax-
ation dans les villes du Québec », dit le 
relationniste du mouvement politique. 
Le ton est donné. 

Pour preuve, la moyenne des hausses 
des quinze plus grandes villes du Québec 
est de 4,1%. La hausse jérômienne, elle, 
représente plus du double de cette moy-
enne pour se chi�rer à près de 10%. 

Trois-Rivières à 7,3% - 199$ arrive 
deuxième. Terrebonne à 5,9% - 180$ oc-

cupe le 3e rang. La pole position :  Saint-
Jérôme avec 9,9%, pour 258$ de plus sur 
le compte de taxes. 

« Rien ne justifie cette hausse strato-
sphérique de la taxe foncière. Notre 
ville est dans une situation financière 
enviable depuis plusieurs années. La 
dette était sous contrôle au cours des dix 
dernières années. Les investissements 
étaient en hausse ainsi que notre com-
pétitivité, tout cela part maintenant en 
fumée. Vraisemblablement, l›actuelle 
administration n›a ni la vision ni les 
compétences pour être aux commandes 
des finances de notre ville. « a dénoncé 
la che�e de Vision Saint-Jérôme et anci-
enne conseillère municipale mandataire 
aux finances Chantale Lambert.

L’OPPOSITION…DES CITOYENS
Vision Saint-Jérôme durcit ses propos 
en mentionnant s’être e�orcé de réduire 
l’écart de taxation entre Saint-Jérôme 
et les autres villes. « Aujourd’hui, nous 
n’avons aucune idée des e�ets qu’aura 
cette hausse sur l’attractivité de notre 
ville auprès de futurs citoyens et entre-
prises, non plus que sur la rétention de 
nos citoyens et entreprises actuels. Pas 
un mot de l’administration sur cette 
question. Peut-on penser, par exemple, 
que nous vivrons un exode d’entrepre-
neurs, de propriétaires et de citoyens? »

Le parti politique, qui veut prendre la 
place de l’Opposition, reproche au maire 
Bourcier d’être dans des « délires dépen-
siers ». La goutte qui a fait déborder le 
vase est l’annonce de l’administration 
Bourcier d’un investissement de neuf 
millions dollars pour une patinoire ex-
térieure qui sera aménagée sur le terrain 

de baseball des Cardinaux, indiquant 
par le fait même la porte de sortie de la 
formation qui représente Saint-Jérôme 
dans la ligue de baseball majeur du Qué-
bec depuis plus de 20 ans. 

Si, à tout le moins cette « fulgurante » 
hausse de taxe se justifiait par une aug-
mentation de service conséquent. Or, 
ce n’est pas le cas soutien Vision Saint-
Jérôme. 

  « Au contraire, nous avons assisté à 
l›annulation de la gratuité universelle 
du transport en commun, à la fin de 
la gratuité au parc régional de la riv-
ière du nord, à la baisse de service en 
itinérance, à la fermeture grotesque de 
l›institut régional des sports et main-
tenant nous devons comprendre que le 
maire Bourcier s›attaque aujourd›hui à 
la destruction de notre patrimoine avec 
la future démolition du parc de baseball 
Melançon, de l›église Sainte Paule ainsi 
que de l›aréna Melançon ».

Or, Vision Saint-Jérôme poursuit 
ses déclarations incendiaires accusant 
l’équipe Bourcier de n’a jamais avoir in-
diqué à la population qu’elle allait mettre 
en place la plus forte hausse de taxe de 
l’histoire de la ville. « Il s’agit donc d’une 
grave promesse brisée par l’administra-
tion Bourcier. Voilà bien la transparence 
à laquelle il faut s’attendre de ce conseil 
».

Les anciens politiciens demandent 
au conseil de revoir leurs décisions pré-
cisant que les Jérômiens garderont un 
goût amer de ce conseil s’il ne revient 
pas à la raison.

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

La cheffe de Vision Saint-Jérôme, Chantale Lambert, veut 
prendre la place de l’Opposition. 

P014533-1
INFOS LAURENTIDES INC. - AP-
PLI MOBILE
BOUCHE APP
Téléchargez 
notre application
pour nous lire 
sur votre tablette 
et sur votre mobile!

Plus de 8 200
téléchargements 
de l’application

Plus de 8 200
téléchargements 
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https://cps-le-faubourg.org/
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P014365-1
ELITE FORD
PAGE 7

2171 BOULEVARD CURÉ-LABELLE, 
SAINT-JÉRÔME
TÉLÉPHONE: 450-436-3142  
WWW.ELITEFORD.COM

CONSTRUIT AVEC FIERTÉ

*Certaines conditions s’appliquent

P014365-1_00014

https://www.eliteford.com/fr
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P014386-1
COSSETTE MEDIA INC.
CAMPAGNE COVID APPROCHE 
SYNDROMIQUE 1016927

septième
production

2110, rue Drummond, 3e étage

Montréal (Québec)  H3G 1X1
décembre 21, 2022 3:46 PM

client : MCE Nº 111181629-2 format PAP : 100% @ 300 dpi

description : Approche Syndromique trim fermé : 2,375’’ x 10,5’’

pièce : Hebdos trim ouvert : X’’ x X’’

version : visible : X’’ x X’’

infographiste : EV bleed : X’’

nom fichier : 81629-2_MCE_ApprocheSyndromique_Hebdos_FR_2,375x10,5

couleur C M J N PMS
2002

PMS
2002

PMS
2002

  Check  

  List √ Les sorties laser ne reflètent pas fidèlement les couleurs telles qu’elles paraîtront 
sur le produit fini. Cette épreuve est utilisée à des fins de mise en page seulement.X

Adoptons
de bonnes 
habitudes
face aux
virus.

Québec.ca/
LimiterTransmissionVirus
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1 ELLE SURVIT À UN GRAVE ACCIDENT DE LA ROUTE, MAIS 

ELLE A BESOIN D’AIDE POUR UNE VOITURE ADAPTÉE

Amputée d’une jambe à la suite 
d’un grave accident de la route 
survenu aux États-Unis, avant 

les Fêtes, une camionneuse demande 
de l’aide pour retrouver son autonomie. 
Le gouvernement refuse d’adapter sa 
voiture personnelle, trop vieille. 

Isabelle Ouellet s’est retrouvée entre 
la vie et la mort au volant de son fardier 
de 53 pieds, pesant plus 76  000 livres, 
lorsqu’elle a embouti une remorqueuse 
qui venait de lui couper la route dans 
l’État de New-York.

« J’étais prise dans mon habitacle. 
La cabine a tordu, le moteur est tombé 
dans le chemin et ma jambe droite était 
encastrée dans le métal. J’ai crié au 
meurtre quand on m’a extirpée de là », 
raconte-t-elle de son lit d’hôpital avec 
un moral d’acier.

Transportée en hélicoptère ambu-
lance, la femme dans la cinquantaine 
perdait beaucoup de sang. « Le seul 
moyen pour me sauver était l’amputa-
tion à 4 pouces du genou. Mon autre 
pied a été traversé de gauche à droite 
par la colonne de transmission. Il était 
paralysé », livre-t-elle suivi d’un long 
silence avant d’ajouter d’une voix trem-
blotante, « Mon chien est mort écrasé. 
Il a voulu me protéger en se plaçant sur 
mes jambes. Je l’ai vu durcir et mourir 
dans mes bras », confie cette ancienne 
résidente des Laurentides, avec le san-
glot dans la voix. 

De retour au Québec, Isabelle doit 
commencer une nouvelle vie et mettre 
une croix sur son métier qu’elle aimait 
depuis plus de 20 ans, dont sept ans au 

sein de l’entreprise Jovan Transport de 
Saint-Eustache. 

Elle ne sait même pas si elle va re-
marcher, son pied gauche, son seul, n’a 
plus de sensibilité. Il a été remodelé 
avec des agrafes pour tenir les morceaux 
ensemble. Le ¾ de sa cuisse a été char-
cutée pour camoufler avec cette gre�e de 
peau le bout du moignon du genou droit, 
« le membre fantôme ». Son « petit bout 
de patte courte » a peut-être été « coupé 
» trop court pour une prothèse. Elle sou-
haite un baume au cœur et se croise les 
doigts.

LA MAISON OUI, L’AUTO NON
La CNESST accepte d’adapter sa mai-
son, mais pas la voiture. Son Pathfinder 
2006 et sa Subaru 2009 ne peuvent être 
modifiés, trop vieux aux yeux du gouver-
nement. 

La CNESST exige une voiture de 
moins de cinq ans avec un maximum de 
100 000 kilomètres au compteur.

« La CNESST accepte de payer pour 
faire adapter un véhicule pas plus vieux 
de 5 ans, mais ne m’aide en rien pour 
trouver le véhicule et le payer », expli-
que Mme Ouellet, visiblement déçue au 
bout du fil. 

Elle précise ne pas avoir cet argent, 
puisqu’elle ne travaille plus depuis l’ac-
cident, qui lui a coûté une jambe et 
presque qu’une vie, étant encore hospi-
talisée.

« Je viens d’être transférée dans un 
centre de réadaptation. J’ai besoin d’un 
véhicule adapté pour me rendre à mes 
rendez-vous médicaux et faire mes pe-
tites commissions ». 

La voiture adaptée serait de 
préférence un VUS, car la miraculée est 
une grande adepte de kayak.

COMME CELLE CHEZ CARBUR
Isabelle Ouellet a commenté, cette se-
maine, sur sa page Facebook, une publi-
cation du Groupe Carbur, dans laquelle 
on y voyait un camion adapté au complet 
pour les personnes en fauteuil roulant. « 
Maudine que j’aimerais ça ».  

UN SALAIRE 
À LA BAISSE DE 50%

Doublement pénalisée avec le calcul 
de la CNESST, qui lui verse 90% de son 
salaire imposable, Isabelle se retrouve 
dans un cul-de-sac. « Mon employeur 
donnait un montant forfaitaire par jour, 
non imposable, pour les repas. Certaines 
journées, je gagnais plus en frais non im-
posables qu’en imposables. La CNESST 
se base sur le montant imposable. En 
réalité, je suis payée la moitié moins 
qu’avant l’accident », dénonce la dame. 

« Mon taux d’endettement grimpe 
donc à 37%. Ma banque refuse de me 
passer pour acheter l’auto récent de-
mandé par la CNESST. C’est pourquoi, 
je sollicite votre aide pour garder mon 
indépendance et continuer à vivre ma 
vie pleinement », espère cette mère de 
famille précisant avoir fixé l’objectif du 
gofundme à 35 000$.

Consciente que les gens sont grande-
ment sollicités, Isabelle Ouellet accept-
erait en échange d’un don de 10 000$ de 
lettrer sa nouvelle voiture avec le nom 
d’un commanditaire. « Ce n’est vrai-
ment pas cher pour de la publicité qui 
finance une bonne action. Merci du fond 
du cœur! » conclut celle, dont la philoso-
phie de vie fait réfléchir : « Si je vis cette 
épreuve, c’est qu’il y a quelques choses de 
meilleur pour moi ailleurs ».

Isabelle Ouellet a été transportée en hélicoptère-ambulance. Elle était entre la vie et la 
mort aux États-Unis .

Isabelle Ouellet, amputée à la jambe 
droite, serrant dans ses bras son 
nouveau petit chien. 

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca
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P014409-1
TAXI LES SOMMETS
PUBLI-REPORTAGE 1/3 DE PUB ET 2/3 DE TEXTE

• PORTE À PORTE 
• TRANSPORT ADAPTÉ 
• TRANSPORT COLLECTIF 
• AÉROPORT +++
(Certains services sur réservati ons)

SECTEURS DÉSSERVIS : 
Antoine-Labelle • Estérel • Lac-Millett e • Les Pays-d’en-Haut • Mont-Blanc • Morin-Heights • Piedmont • Saint-Adolphe-d’Howard
Saint-Fausti n-Lac-Carré • Saint-Sauveur • Sainte-Adèle • Sainte-Anne-des-Lacs • Sainte-Agathe-des-Monts • Sainte-Lucie-des-Laurenti des
Sainte-Marguerite • Val-David • Val-Morin

   NOUVEAU!   AUX SERVICES DES CITOYENS DES PAYS D’EN-HAUT!
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RÉSERVEZ 
EN LIGNE!

Jeudi, vendredi et samedi

24h/24
Dimanche au mercredi

6h à 19h

Depuis 2020, Taxi Rivière-du-Nord a su se posi-
tionner comme le transporteur de référence dans 
la région de Saint-Jérôme et des environs. S’ap-
puyant sur l’expertise acquise au cours des trois 
dernières années, le propriétaire, Daniel Malen-
fant, élargit son réseau d’action sous la bannière 
7a[i 'es 6ommets. L’objectif" %onifi er le serYice 
offert à la population de Saint-Sauveur à Sainte-
Agathe-des-Monts, de Morin-Heights à Estérel.

Dans cette nouvelle aventure, M. Malenfant peut 
compter sur le soutien de son bras droit de tou-
jours, Alain Jasmin, qui agit à titre de directeur 
général des deux entreprises de taxi, ainsi que de 
Steven Morin, directeur des opérations.

« Nous répondons à une demande qui nous était 
adressée », souligne M. Jasmin.

Il explique qu’il arrivait régulièrement que Taxi 
Rivière-du-Nord reçoive des appels de gens de 
la MRC des Pays-d’en-Haut et même de Sainte-
Agathe-des-Monts souhaitant se rendre à la 
gare ou à l’Hôpital régional de Saint-Jérôme, par 
exemple. 

Avec Taxi Des Sommets, il est maintenant pos-
sible de répondre positivement à ces requêtes. 
3our l’instant, le transporteur dispose d’une Á otte 
d’une dizaine de véhicules, un nombre qui sera 
appelé à croître selon les besoins et la demande 
observée dans la région. 

Le service de taxi régulier est offert du dimanche 
au mercredi, de 6 h à 19 h, et du jeudi au samedi, 
24 heures sur 24. Des transports vers l’aéroport 
et un service de transport adapté sont aussi of-
ferts sur réservation.

Un système fi able et bien rodé

Tout comme Taxi Rivière-du-Nord – qui continue 
de desservir le territoire de Saint-Jérôme, Pré-
vost, Saint-Hippolyte, Sainte-Sophie, et Saint-Co-
lomban 24 heures par jour, 365 jours par année, 
Taxi Des Sommets s’appuie sur un fonctionne-
ment bien rodé et une logistiTue bien fi celée. 

Homme d’affaires bien connu dans la région, Da-
niel Malenfant, également propriétaire du Garage 
Silencieux GMS à Saint-Jérôme, et ses collabo-
rateurs de confi ance, $lain -asmin et 6teYen 0o�
rin, ont effectivement à cœur d’offrir un service 
fi able et effi cace.

Après  Taxi Rivière-du-Nord… 
place à Taxi Des Sommets!

L’équipe de Taxi Rivière-du-Nord et Taxi Des 
Sommets : Benoit Prud’homme, coordonnateur, 
Daniel Malenfant, propriétaire, Alain Jasmin, di-
recteur général, et Steven Morin, directeur des 
opérations.

Taxi Des Sommets dessert tout le territoire 
allant de Saint-Sauveur à Sainte-Agathe-des-
Monts et de Morin-Heights à Estérel.

Photos Vincent Yergeau

Besoin d’un taxi?
Communiquez avec 
Taxi Des Sommets
au 450 327-1010

(MRC des Pays-d’en-Haut jusqu’à 
Sainte-Agathe-des-Monts). 

ou avec 
Taxi Rivière-du-Nord
au 450 327-2727 

(Saint-Jérôme et les environs) 

PUBLIREPORTAGE

   NOUVEAU!   AUX SERVICES DES CITOYENS DES PAYS D’EN-HAUT!

Dimanche au mercredi
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I000967-14
LES DEALS DU NORD
PAGE DROITE PLUS  DÉBUT

* Photos à titre indicatif seulement. Certaines conditions s’appliquent. Marchandise en inventaire seulement et pour un temps limité. Détails en magasin.

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444lesdealsdunord.com

     LIVRAISON RAPIDE

SORTIE 41
AUTOROUTE

15

TOUT 
L’INVENTAIRE 

EN STOCK 
PRÊT 

À PARTIR!

EN
INVENTAIRE 

ET PRÊT 
À PARTIR!

                   IMMENSE CHOIX D’INCLINABLES!

JUSQU’À

DE MOINS QUE 
LES GRANDES SURFACES!

25 % *

ÉLECTROMÉNAGERS NEUFS, BOÎTES OUVERTES
ET RECONDITIONNÉS

25 % *

24 H À 48 H24 H À 48 H
     LIVRAISON RAPIDE     LIVRAISON RAPIDE

I000967-3_00170

                   IMMENSE CHOIX D’INCLINABLES!

https://lesdealsdunord.com/
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P014481-1
MARIE-JOSÉE PAUL AUDIOPROTHÉSISTE SAINT-JÉRÔME INC
MARIE-JOSÉE PAUL AUDIOPROTHÉSISTE SAINT-JÉRÔME INC

Entendre 
la vie 
pleinement

305, rue de Montigny
Saint-Jérôme  J7Z 5R1
450 431-2185 • mjpaulaudio.ca

Service complet en audioprothèse
Vente, pose et ajustement 
d’aides auditives
Certains modèles sont couverts par la RAMQ 
et la CNESST, selon les critères d’admissibilité.

TEST DE
DÉPISTAGE AUDITIF
GRATUIT pour un temps limité !*
*Valide jusqu’au 31 mars 2023 sur
prise de rendez-vous seulement.

P0
14

48
1-

1_
00

10
6

Durement frappée par la pandémie 
historique ces deux dernières 
années, la Coupe des fondeurs 

revient en force, les trois prochains 
samedis, à Saint-Jérôme. Comme dans 
les années où le mot COVID -19 n’avait 
jamais été prononcé par nos politiciens, 
limitant les activités même à l’extérieur. 

Pourtant, rien de mieux que de prendre 
une bonne bou�ée d’air à l’extérieur, et ce, 
même lors de températures plus froides. 
Les mesures draconiennes imposées par 
le gouvernement caquiste pour tenter de 
limiter la propagation du virus qui s’est 
avéré mortel a drôlement compliqué la 
tenue des événements sportifs sur l’en-
semble de la province. 

N’étant pas à l’abri, les organisateurs de 
la Coupe des fondeurs ont dû user d’orig-
inalité, pour éviter les maux de tête trop 
sou�rants et permettre aux fondeurs de 
garder la forme. 

En e�et, malgré l’arrêt complet de plu-
sieurs activités sportives lors des deux 

dernières années, le club et le centre de 
service scolaire ont tenu à présenter des 
éditions adaptées selon les règles en vi-
gueur par la santé publique. 

C’est ainsi que malgré la pandémie, les 
Coupes des fondeurs 2021 et 2022 ont 
quand même été présentées sous une au-
tre forme. 

L’édition 2021 s’est déroulée dans les 
écoles. Les élèves du centre de service sco-
laire de la Rivière-du-Nord pouvaient ski-
er les soirs et fin de semaine afin d’accu-
muler des points pour leurs écoles. L’école 
du Grand-Rocher à Saint-Hippolyte fut 
couronnée championne. 

L’hiver suivant, celui de 2022, l’édition 
« Omicron » a permis à l’école Du Triolet 
d’être proclamée grande championne. 

Cette année encore, le club Fondeurs- 
Laurentides et le centre de service scolaire 
de la Rivière-du-Nord, en collaboration 
avec Desjardins de la Rivière-du-Nord, 
relance l’invitation à une participation 
aux compétitions de la Coupe des fond-
eurs qui se dérouleront les samedis 21 et 
28 janvier ainsi que 4 février prochains 
sur les sentiers des fondeurs, derrière le 
centre Notre-Dame à Saint-Jérôme. 

PANDÉMIE OU NON, LES 
SKIEURS N’ONT PAS MANQUÉ

LA COUPE DES FONDEURS

Plus de 1600 fondeurs attendus à Saint-Jérôme pour la prochaine Coupe des fondeurs.

La Coupe des fondeurs est l’un des 
événements de ski de fond regroupant 
le plus de participants au Québec et au 
Canada. Son objectif est de promouvoir 
la pratique du ski de fond dans la région 
des Laurentides et de fournir aux jeunes 
skieurs l’occasion de vivre une initiation à 
la compétition. 

« La Coupe des Fondeurs, c’est un événe-
ment unique dans les Laurentides.  Pour 
certain, ce sera le début d’une belle aven-
ture sportive. Pour d’autres, le ski de fond 
deviendra un sport pour la vie.  Malgré la 
pandémie, nous voulions faire bouger nos 
jeunes. Garder en eux le désir et l’intérêt 
de faire du ski. La pandémie aura eu com-
me e�et de faire prendre conscience des 

bienfaits de jouer dehors, d’avoir des es-
paces bien adaptés à la pratique du sport 
et d’entretenir et sauvegarder nos parcs et 
espaces publiques » indique Martin Rich-
er, le responsable de l’événement depuis 
plus de 20 ans. 

Chaque année, plus de 1600 partici-
pants ont participé aux 3 courses. Avec le 
support de la Ville de Saint-Jérôme, cette 
classique hivernale rassemble les ama-
teurs de ski de fond de la région depuis 
plus de 37 ans. 

Pour plus de détails et pour vous in-
scrire, vous pouvez vous rendre sur le 
site  www.fondeurslaurentides.ca  sous 
l’onglet Coupe des fondeurs.

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

https://mjpaulaudio.ca/
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P014039-1
SOCIETE DE GESTION COGIR SENC
TEXTE-RÉSIDENCE MANOIR LES RETROUVAILLES + MANOIR DU VERGER

RÉSIDENCE DU VERGER

450 432-5737 poste 132
kbuisson@cogir.net

150, 103e Avenue, Saint-Jérôme

ResidenceDuVerger.ca

INVITATION
CONFÉRENCE

Comment
bien choisir

sa résidence ?

•  Par où commencer dans 
le choix d’une résidence ?

• Quand est-ce le bon moment ?  

•  Quels sont les services et forfaits 
disponibles ? 

• Ai-je droit à un crédit d’impôt ? 

La conférence sera suivie d’une 
visite de la résidence.

Inscrivez-vous au : VenezFaireUnTour.ca

PLACES LIMITÉES. RÉSERVEZ DÈS MAINTENANT : 

MANOIR LES RETROUVAILLES

450 431-7555 poste 3
smarandino@cogir.net

905, boul. des Laurentides, Saint-Jérôme 

ManoirRetrouvailles.ca

Mardi le 24 janvier, à 10h Jeudi le 26 janvier, à 10 h

P014039-1_02705

https://www.residencescogir.com/fr/residence-aine-laurentides/183-residence-du-verger.html
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P014433-1
SOCIETE DE GESTION COGIR SENC
ESPACE TEXTE-RÉSIDENCE MANOIR LES RETROUVAILLES + MANOIR DU VERGER

Réputés pour la qualité de vie qu’ils proposent, le Manoir 
les Retrouvailles et la Résidence du Verger à Saint-Jé-
rôme accueillent les aînés dans un cadre de vie chaleu-
reux et animé. Dans ces deux résidences, tout est mis 
en ±uYre afin Tue Yous Yous sentie] aussi bien Tu’à la 
maison! 
MANOIR LES RETROUVAILLES
6itué dans un Tuartier paisible à pro[imité du centre�Yille 
de Saint-Jérôme, le Manoir les Retrouvailles offre aux ré-
sidents autant d’occasions de se rencontrer, d’échanger et 
de nouer de belles amitiés. 8n projet noYateur de tableau[ 
interactifs permet de se familiariser avec la technologie et 
se divertir encore plus!
Le Manoir les Retrouvailles propose une gamme complète 
de soins et services adaptés : hygiène personnelle, aide à 
la vie quotidienne, repas, entretien ménager, gestion de la 
médication, soins infirmiers, etc. 3lusieurs formules d’Ké-
bergement sont proposées selon l’autonomie, l’état de 
santé et le style de vie de chacun. 
RÉSIDENCE DU VERGER
Située dans le secteur Lafontaine à Saint-Jérôme, la Ré-
sidence du Verger propose aux retraités un cadre de vie 
sécuritaire, chaleureux et animé, comme en témoignent 
les nombreuses actiYités et les loisirs organisés en cours 
d’année.
3lusieurs serYices et commodités sont offerts sur place. 
Les résidents ont notamment accès à une pharmacie, une 
salle d’exercices, un coin lecture, un salon de coiffure, une 
salle communautaire, ainsi qu’à une salle à manger avec 
serYice au[ tables �la cuisine est e[cellente��. 

La Résidence du Verger dispose d’unités de type 1 1/2, 
ainsi que d’une unité de soins pour aînés en perte d’auto-
nomie. &ontacte] l’éTuipe pour plus d’information ou pour 
une visite personnalisée. 
LA SÉCURITÉ : UNE PRIORITÉ
Dans les deux résidences, les gens peuvent compter sur 
la présence de personnel bienYeillant et Tualifié, dont des 
infirmières au[iliaires et des préposés. L’entrée des bkti-
ments est sécurisée, ce Tui ajoute à la tranTuillité d’esprit.
CONFÉRENCE GRATUITE!
8ne conférence © &omment bien cKoisir sa résidence ª 
est également organisée le jeudi �� janYier, à �� K, au 
Manoir les Retrouvailles ainsi Tue le mardi �� janYier, à �� 
h, à la Résidence du Verger. Veuillez confirmer votre présence 
auprès de l’établissement que vous souhaitez visiter.

ENVIE D’EN SAVOIR PLUS? 
3our le 0anoir les 5etrouYailles, communiTue] aYec 
6abrina 0arandino, conseillère en Tualité de Yie, au 
��� �������� poste � ou par courriel à smarandino@
cogir.net.
3our la résidence du 9erger, communiTue] aYec .aty 
%uisson, conseillère en Tualité de Yie, au ��� �������� 
ou par courriel à kbuisson@cogir.net.

Manoir les Retrouvailles
Résidence du Verger

www.residencescogir.com

3��������B�����

Des résidences où il fait bon vivre!

La Résidence du Verger vous accueille dans le secteur Lafontaine, à Saint-
Jérôme.

Le Manoir les Retrouvailles est 
situé dans un quartier paisible, 
à proximité du centre-ville de 
Saint-Jérôme.

P014126-2
ECOLE ARTISTIQUE NATHALIE DESCOTEAUX
CAHIER INSCRIPTION ET FORMATION

3

35

3

35
3

35

3

35

HIP HOP

ACRO DANSE GYM / 
CHEER

ACRO DANSE
GYM / BALLET

P014126-2_00277

INSCRIPTION EN LIGNE DÈS MAINTENANT 

STUDIOEAND.CA | 450 694-1552 | INFO@EAND.CA
LES PLUS GRANDES PRODUCTIONS DES LAURENTIDES

ACRO DANSE
GYM

COURS OFFERTS ENFANTS, ADOS ET ADULTES

SESSION HIVER 2023
DÉBUT DES COURS LE 14 JANVIER 

- 2 COURS DE DANSE PAR JOUR
- JEUX GONFLABLES - BRICOLAGES 

- GLISSADES EXTÉRIEURS

CAMP DE LA RELÂCHE
du 27 février au 3 mars

PLUS QUE 25 PLACES DE DISPONIBLES  
INSCRIPTION EN LIGNE

PRIX 19995$ +TX  
POUR LA SEMAINE

  SERVICE DE GARDE 
DISPONIBLE $

https://www.residencescogir.com/
https://www.studioeand.ca/
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PAGES REGROUPEMENT
INSCRIPTION TOP

P014325-1_00773

P014116-1
CENTRE ETUDES PROFESSIONNELLES ST-JÉRÔME
CAHIER INSCRIPTION ET FORMATION
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PORTES OUVERTES 25 janvier 16h à 20h 

• Conseil et vente de pièces**
• Mécanique automobile (soir)**

• Ferblanterie • Dessin industriel
• Soudage-montage**
• Usinage

• Comptabilité
• Lancement d’une entreprise (jour, soir)
• Secrétariat
• Vente-conseil

P014491-1
CENTRE DE SERVICES SCOLAIRE DE LA RIVIÈRE-DU-NORD
INSCRIPTIONS 

FORMATION PROFESSIONNELLE

TEMPS PLEIN - DURÉE DE 3 MOIS

LUNDI AU VENDREDI - DE JOUR

INSCRIPTION MAINTENANT - autobuscftr@cssrdn.gouv.qc.ca
DÉPART DES FORMATIONS :
Montréal: 30 janvier - Mirabel: 20 février

Attestation d’études professionnelles

AEP CONDUITE D’AUTOBUS
Réservez votre place 
en ligne au cftr.ca

P014491-1_02167

Venez visiter les ateliers et rencontrer les 
enseignants et les professionnels en ori-
entation du CEP Saint-Jérôme. C’est l’in-
vitation qui vous est lancée d’assister à la 
journée portes ouvertes qui se tiendra le 
mercredi 25 janvier de 16 h à 20 h. 

PLUSIEURS FORMATIONS 
RÉMUNÉRÉES!
Apprenez-en plus sur les programmes 
proposés dans quatre catégories, soit En-
tretien automobile, Construction, Automa-
tisation et fabrication, ainsi qu’Administra-
tion et commerce. 

Parmi ces ceux-ci, les programmes Conseil 
et vente de pièces, Mécanique automobile 
(soir) et Soudage-montage peuvent vous 
faire gagner 25 000 $ et plus pendant votre 
formation! C’est que, en partenariat avec 
la Commission des partenaires du marché 
du travail (CPMT) et grâce à l’implication 
d’entreprises, le CEP Saint-Jérôme offre 
ces formations en alternance travail (40 %) 
études (60 %).  

LE 25 JANVIER DE 16 H À 20 H

LE CEP SAINT-JÉRÔME VOUS INVITE 
À SA JOURNÉE PORTES OUVERTES

Offert par le Centre de formation du trans-
port routier de Saint-Jérôme (CFTR), l’At-
testation d’études professionnelles (AEP) 
en conduite d’autobus, 330 heures - 3 mois, 
prépare à l’exercice du métier de conduc-
trice ou conducteur d’autobus et à l’obten-
tion d’un permis de classe 2, délivré par la 
SAAQ. 

Après la formation, les diplômés travaillent 
généralement dans l’un des cinq secteurs 
clés de l’industrie : le transport urbain, le 
transport scolaire, le transport interurbain, 
le transport nolisé et le transport adapté. 
Le taux de placement est excellent.

Cet hiver, la formation se donne à Mon-

DEVENEZ CONDUCTRICE OU CONDUCTEUR D’AUTOBUS
tréal (dès le 30 janvier), à Laval (dès le 14 
février) et à Mirabel (dès le 20 février). Vous 
trouverez tous les détails en ligne au  www.
cftr.ca/programmes-et-formations/con-
duite-dautobus/conduite-dautobus-aep/. 
Vous pouvez aussi communiquer avec le 
CFTR au autobuscftr@cssrdn.gouv.qc.ca.

À noter que le programme en Conduite 
d’autobus s’adresse à une clientèle débu-
tante. Il mène à l’obtention d’une Attesta-

tion d’études professionnelles (AEP) et se 
donne en français, à temps plein, du lundi 
au vendredi de 7 h 50 à 17 h10. La formation 
est gratuite et le coût pour le matériel sco-
laire est de 145 $.

Visitez le www.CFTR.CA. 

Bienvenue au CFTR, le Centre de formation 
professionnelle du Centre de services sco-
laire de la Rivière-du-Nord (CSSRDN).

La journée portes ouvertes est l’occasion parfaite 
de découvrir le Centre, ses programmes et les 
personnes qui l’animent. Inscrivez le 25 janvier à votre 
agenda! 

À LA FINE POINTE
Autant pour le contenu des programmes 
– l’équipe enseignante renouvelle con-
stamment ses compétences pour coller à 
la réalité du marché du travail –  que des 
équipements – les ateliers sont dotés des 
plus récentes technologies –, le CEP Saint-
Jérôme, c’est la place pour le développe-
ment des compétences professionnelles. 
Venez voir ça de plus près! 

CEP Saint-Jérôme 
www.formationcep.com

450 565-0006
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P014455-1
PATTES ET GRIFFES ST-JEROME
PATTES ET GRIFFES ST-JEROME

1050, Boul. du Grand Héron,
St-Jérôme (QC) J7Y 5K8

450 304-6077

Avec tout achat de 20$
(avant Taxes)

OBTENEZ $*5DE
RABAIS

PG
88

90
07

à St-Jérôme

* Sur présentation de ce coupon seulement. Exclusif au 
1050, Boul. Du Grand Héron, St-Jérôme. N’est pas applicable

au toilettage. Offre valide jusqu’au 31 décembre 2023.  
Limite de 1 coupon par client. Certaines conditions s’appliquent.
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P014446-1
JACQUES BOUCHARD
PAGE DE DROITE SVP

P014446-1_11634

Rencontres citoyennes
Stéphane Joyal et Jacques Bouchard

Conseillers municipaux des districts 2 et 3 
(secteur Lafontaine de St-Jérôme) 

INVITENT LA POPULATION 
DU SECTEUR LAFONTAINE 
À VENIR DISCUTER DE LEURS 
PRÉOCCUPATIONS SUR TOUS LES 
ASPECTS DE LA VIE MUNICIPALE.
Les prochaines rencontres auront lieu 
les 25 janvier, 1er et 29 mars à 
l’Académie Lafontaine, de 19 h à 21 h.

Jérôme,  le  grand aventur ier  de 
Sainte-Thérèse, présente son film sur 
le Portugal dans des cinémas des 
Laurentides. 

Un résident et grand aventurier de 
Sainte-Thérèse fait découvrir le 
Portugal, un tout petit pays aux 

découvertes immenses. Le film Entre 
ville et Château sera présenté sur grand 
écran le dimanche 22 janvier au Cinéma 
Pine, ainsi que les 25 et 29 janvier au 
Cinéma Carrefour du Nord.

Considéré parmi les pays les plus 
riches du 15e siècle, le Portugal dépensa 
sans compter pour faire construire des 
églises imposantes ainsi que des châ-
teaux et palais grandioses empreints de 
détails incroyables. Voilà un avant-goût 
de ce qui vous attend dans ce voyage 
de Lisbonne à Porto, en passant par 
Coimbra, Fatima, Sintra, et une dizaine 
d’autres endroits magnifiques!

Infos Laurentides a discuté avec le 
vlogeur Jérôme Duchesneau, un grand 
voyageur âgé de 38 ans qui a déjà par-
couru plus d’une cinquantaine de pays 
dans 3 continents.

POURQUOI LE PORTUGAL À 
TANT À OFFRIR SUR UN SI PETIT 

TERRITOIRE. EXPLIQUEZ?
C’est justement là la plus grande beauté 
du Portugal.   O�rir tout ce qu’un voya-
geur recherche, sur un petit territoire fa-
cilement accessible, et facile à parcourir. 
D’un côté nous avons les immenses va-
gues du côté ouest qui o�re un terrain de 
jeu parfait aux surfeurs, et de l’autre, des 
plage plus chaudes et plus tranquilles au 
Sud qui se portent parfaitement à la re-
laxation et aux balades en bateaux.   On 
se transporte dans le temps avec l’his-
toire religieuse de Fatima et celle de 
Tomar, ancien siège de l’ordre des tem-
pliers.  On en a aussi pour tous les goûts 
en ce qui concerne les paysages!   On 
passe des falaises abruptes sans fin du 
bord de l’océan, aux montagnes impres-

sionnantes, sans oublier les paysages 
viticoles de la vallée du Douro, avec les 
fameux vignobles en terrasses.   

VOTRE CHÂTEAU PRÉFÉRÉ 
VISITÉ ET POURQUOI?

Mon château préféré fut celui de Tomar.  
Il domine littéralement la ville Tomar 
avec ses remparts impressionnants.  On 
doit donc grimper un chemin de pierre 
pour y parvenir, et une fois arrivé tout 
en haut, on doit franchir des portes mo-
numentales pour y entrer.   Le côté his-
torique de l’endroit est aussi très spécial, 
presque mythique puisque construit par 
les templiers.  À l’intérieur de l’enceinte, 
on retrouve la fameuse église ronde, qui 
possède une rotonde, une structure oc-
togonale finement décorée éclatante de 
beauté.   Sans compter l’architecture de 
l’église, avec les fenêtres de style ma-
nuélin qui sauront éblouir tous et cha-
cun.

CE QUE VOUS AVEZ RETENUS 
DES PORTUGAIS, LES 

VILLAGEOIS?
J’ai trouvé que les Portugais étaient par-
ticulièrement sympathiques, souriants, 
et toujours prêt à vous aider en cas de 
problème, ou tout simplement si vous 
avez des questions.  Vous serez aussi sur-
pris d’apprendre que plusieurs d’entre 
eux parle très bien le français.   Et s’ils 
vous voient avec votre guide de voyage 
francophone entre les mains, ils vien-
dront s’en attendre discuter avec vous 
de tout et de rien.

VOUS ÊTES VOYAGEURS, DE 
PÈRE EN FILS OU VOUS AVEZ 

PARTIS, SEUL, DÈS LA PREMIÈRE 
FOIS. 

Tout jeune, nous partions en famille à 
chaque été sur la côte est américaine 
pour aller profiter de la plage.   C’est 
plutôt à la fin de ma première année 
de Cégep que j’ai décidé de partir toute 

LE PORTUGAL AU CINÉMA
STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

l’été en Europe avec un ami, avec notre 
sac à dos, peu d’argent et une tente!  S’en 
ait suivi une aventure mémorable de 2 
mois à travers la France, l’Allemagne, 
les Pays-Bas et la Belgique.  La piqure du 
voyage était consommée et j’allais dès 
lors être « acro » au voyage pour le reste 
de ma vie.   À chaque été, je me devais 
maintenant de repartir à l’aventure pour 
découvrir notre planète.   «  Road trip  » 
à travers les États-Unis, exploration de 
l’Europe de l’Est, visite du Panama, etc.  
Et lorsque j’ai terminé l’Université, j’ai 
décidé de partir seul et d’aller travailler 
en Inde afin de m’ouvrir sur l’autre, et 
d’en apprendre le plus possible sur les 
gens qui peuplent notre belle planète.   
J’ai ensuite poursuivi ce «  challenge  » 
en faisant le tour de l’Asie du Sud-Est 
pendant près d’un an.   Après m’être 
calmé un peu et d’avoir stabilisé ma vie 
au Québec, l’appel du voyage est revenu 
lors de mes 30 ans.  Le goût de l’aventure 
était encore trop fort, et je suis partie 
faire mon tour du monde pendant plus 
d’un an, rien de moins!

Depuis maintenant 3 ans, je partage 
ce rêve avec ma copine qui adore autant 
que moi ces aventures un peu folles.  Je 
suis directeur des ventes pour l’entre-

prise Garier à St-Janvier.  Mes quelques 
semaines de vacances me permettent 
de quitter le pays 2 à 3 fois par année, 
ce qui nous a permis en 2022 d’explorer 
l’Irlande, l’Espagne, notamment.  Le fait 
de ne pas avoir d’enfant rend d’ailleurs 
la chose un peu plus facile!  Je suis aussi 
très actif sur youtube avec ma chaîne de 
voyage onparttravel.
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P014454-1
VILLE DE ST-JEROME
JOURNAL RÉGULIER

P014454-1_00283

EN DIRECT!
DANNY BERGER

BONNE FÊTE NADINE!

Samedi dernier, la famille de Nadine Massé des Événements Nadine Massé avait lancé 
une invitation pour souligner les 50 ans de Nadine. Bien cuit, animation et musique ont 
comblé cette soirée. Votre chroniqueur avait le plaisir d’animer le tout. Pour tout vous 
dire… ce n’est pas facile de monter une soirée surprise pour quelqu’un qui est dans 
l’événementiel! Mais… MISSION ACCOMPLIE!

PAMELA, NOTRE PETITE VOISINE
Pamela Ghaleb Poitras 
est propriétaire du 
café La Petite Voisine 
situé au 7 Rue de la 
gare, Saint-Jérôme 
(450) 304-1939. Vous 
voulez boire un bon 
café? Casser la croûte? 
E s s a y e z  q u e l q u e 
chose de différent 
comme match latté, 
chaï latté, smoothie 
maison? Passez voir 
Pamela et toute son 
équipe!

MA BLONDE ET SON ÉQUIPE

Je vous parle souvent de mon fils mais très peu de sa maman et celle qui fait équipe 
avec moi dans ma vie personnelle. Vanessa dirige une entreprise depuis plusieurs années, 
Pur Design, une firme de design commerciale, résidentielle. Elle est sur son X dans ce 
domaine. Je l’aime… elle est belle, bonne et surtout le plus important… une superbe 
maman! Si vous cherchez de l’emploi dans ce domaine, elle doit agrandir sa superbe 
équipe, visitez son site! pur-design.ca

https://madd.ca/pages/
https://www.vsj.ca/deneigement/
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P014490-1
SID LEE
TEXTE DANS LA PUB / ST-JÉRÔME

UN MILIEU 
DE VIE EFFERVESCENT 
POUR UNE RETRAITE 
FLORISSANTE
Venez rencontrer 
notre équipe !

1 844 809-0042
685, boul. Monseigneur-Dubois, 
Saint-Jérôme

Venez rencontrer 

Michel Forget
Ambassadeur

Une équipe 
d’expérience

pour vous ! 

P014490-1_11691

P014516-1
LINGERIE ET UNIFORME CHRISTINE
JOURNAL RÉGULIER

2140, boul. Curé-Labelle, St-Jérôme 450 304-3555    
Visitez notre site web en ligne au lingerieuniformechristine.com

DES RABAIS 

JUSQU’À 50%

Liquidation
JANVIER !de

Sur plus de 25 modèles sélectionnées. Maillots de bain, 
soutien-gorge, culottes, vêtements de nuit et uniformes.

ROSA FAIA - MONTELLE
FLEURT - MARIE JO - CORIN 

P014516-1_11498

L’Alzheimer est une maladie 
dégénérative du système nerveux cen-
tral qui a�ecte la mémoire, la pensée 
et le comportement. Au fur et à mesure 
que la maladie progresse, les personnes 
qui en sou�rent ont souvent du mal à ac-
complir leurs tâches quotidiennes. Jan-
vier, Mois de la sensibilisation à la mal-
adie d’Alzheimer, est l’occasion idéale de 
sensibiliser le public à cette maladie qui 
touche plus de 700 000 Canadiens, de 
combattre les préjugés qui l’entourent 
et d’en apprendre plus à son sujet.

D’ailleurs, saviez-vous que la musique 
est bénéfique pour les gens atteints 
d’Alzheimer, à divers stades? En e�et, 
les souvenirs musicaux restent souvent 
intacts pendant un certain temps, car la 
maladie endommage relativement peu 
les zones critiques du cerveau liées à la 
musique.

Des études montrent également que 
les patients touchés par l’Alzheimer se 
sentent plus concentrés et engagés lor-
squ’ils écoutent de la musique, laquelle 

évoque en outre des émotions et des 
souvenirs positifs. Elle peut donc con-
tribuer à soulager le stress et l’anxiété 
qui accompagnent souvent cette mal-
adie. De plus, entendre de la musique 
encourage les mouvements volontaires, 
comme la danse, ce qui favorise une 
bonne santé physique.

L’écoute de la musique peut aussi of-
frir aux aidants un moyen de communi-
quer avec leurs proches, en particulier 
avec ceux qui ont des di�cultés à s’ex-
primer verbalement dans les derniers 
stades de la maladie.

En ce Mois de la sensibilisation à la 
maladie d’Alzheimer, aidez un être cher 
à renouer avec la trame sonore de sa vie 
grâce à la Société Alzheimer du Canada 
et à son Projet musique. Celui-ci a pour 
objectif d’améliorer la qualité de vie des 
personnes atteintes d’une maladie neu-
rodégénérative en leur fournissant des 
lecteurs MP3 chargés de listes de lecture 
personnalisées. Pour en savoir plus, visi-
tez le alzheimer.ca.

MALADIE D’ALZHEIMER : 
LE POUVOIR INSOUPÇONNÉ 
DE LA MUSIQUE

https://www.lingerieuniformechristine.com/
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P013929-3
ANNONCES MAISON 
RABAISCHOCS.COM
PUB RABAISCHOCS INFO 
LAURENTIDE

P013929-3-00775

Magasinez sur

Achetez 
maintenant

Payez

145$
Valeur de 175$

17% de 
rabais 
pour une 
passe de 
semaine

Achetez 
maintenant

Payez

1750$
Valeur de 25$

30% de 
rabais 
sur tout 
en 
boutique

Achetez 
maintenant

Payez

35$
Valeur de 50$

30% de 
rabais 
en boutique 
(tailles plus 
disponibles)

Achetez 
maintenant

Payez

1750$
Valeur de 25$

30% de 
rabais 
sur tout 
en 
boutique

Gabriel haut dans les airs, touchera-t-il à la barre?

Si bébé, il courait et sautait partout 
dans la maison, Gabriel Genest 
saute encore, mais cette fois à la 

perche. Et il le fait bien, très bien même 
étant le nouveau recordman québécois 
chez les Cadets. 

En pleine accélération, il pic sa perche, 
elle se courbe et se redresse le propulsant 
haut dans les airs, il monte très haut, son 
corps au complet traverse la barre hori-
zontale, sans même y toucher, pour re-
tomber sur le dos sur le tapis protecteur, 
les deux bras bien haut en signe de vic-
toire. Il sait qu’il vient de fracasser un re-
cord vieux de plus de 20 ans. Un saut à la 
perche de 4m05. 

« Je n’avais pas franchi plus haut que 
3m70 avant. C’était mon objectif 4m05. 
Je suis content. C’est fait », s’est exclamé 
le jeune homme de 15 ans, au bout du 
téléphone. 

Ironie du sort, l’ancien détenteur du 
record, David Foley, était présent au stade 
McGill, un peu avant les Fêtes, lors de la 
marque historique de Genest. 

« Il m’a dit que c’était le temps que ce 
record soit battu. Il a ajouté que d’autres 
records qui lui appartient étaient à ma 
portée dans un avenir proche. Il était 
content pour moi ».

Gabriel Genest ne l’a pas volé ce titre, 
lui qui est membre du club d’athlétisme 
Corsaire-Chaparral. Cet étudiant de se-

condaire 4 est inscrit au programme 
Sport-Étude de l’école Saint-Gabriel de 
Mirabel. Chaque jour, il est soit en gym-
nase, soit sur la piste d’athlétisme pour de 
la musculation, de la technique de course 
à haies, saut à hauteur, ou profiter des ju-
dicieux conseils de ses entraîneurs, Olivier 
Lavoie et Nathalie Prince.

LES PARENTS : DES CHAMPIONS
À savoir pourquoi un adolescent choisit 
l’athlétisme? Dans le cas de Gabriel, il faut 
se rappeler le vieil adage qui veut que la 
pomme ne tombe jamais loin de l’arbre. 
Le père de Gabriel, Michel, a été membre 
de l’équipe nationale d’athlétisme, 
participant à de nombreuses compétitons. 
Pas surprenant qu’il soit l’entraîneur au 
saut à la perche de son fils cadet. La mère, 
Sonia Paquette, a participé aux Jeux 
olympiques de 1996 à l’épreuve du 100 m 
haies, terminant 38e à ces jeux à Atlanta. 
Elle était une athlète en puissance, tout 
comme son fils Gabriel. Le plus vieux de la 
famille des deux garçons, Marc-André, 18 
ans, excelle en vélo de montagne. 

Gabriel veut courir encore longtemps, 
sauter souvent, sans oublier que les études 
sont importantes, lui qui aspire à travailler 
dans le domaine de la santé, sans préciser. 
Il est encore jeune pour choisir sa profes-
sion. 

Chose certaine, il a un avenir promo-
teur avec un talent inné, une persévérance 
sans borne et une discipline de fer, rien ne 
semble l’arrêter.

NOUVEAU RECORD QUÉBÉCOIS 

À 15 ANS, IL SE PROPULSE À 4M05
DANS LES AIRS

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

Gabriel en compagnie de l’ancien 
détenteur du record, David Foley.

P014529-1
INFOS LAURENTIDES INC. - AP-
PLI MOBILE
BOUCHE APP
Téléchargez 
notre application
p our nous li re 
sur votre tablette 
et sur votre m ob i le!

Plus de 8 200
téléchargements 
de l’application

Plus de 8 200
téléchargements 
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I003136-17
FONDATION CLUB HOCKEY PANTHERES ST-JEROM
SECTION SPORTS - PAGES PANTHÈRES REÇOIVENT

Aréna régional Rivière-du-Nord
750, rue Filion, Saint-Jérôme J7Z 0J2

Partenaire média

I003136-17_00247

Prochainsmatchs!

MERCREDI 
25 JANVIER
19 H 30

PARTENAIRE ET COMMANDITAIRE 

BOURSES SCOLAIRES 
DES PANTHÈRES

MERCREDI 
1ER FÉVRIER 
19 H 30

DE GRANBY

DE JOLIETTE

Po u r  u n e  d e u x i è m e  f o i s  e n 
deux semaines, les Panthères 
disputaient un match en après-

midi, un dimanche. Les spectateurs 
ont eu droit à tout un match digne des 
séries.

 « Pas une équipe cédait un pouce. Si 
tu gagnais ton pouce, tu l’avais mérité. 
Aujourd’hui, les deux équipes se sont 
battues et un seul point à fait la dif-
férence », a lancé l’entraineur-chef des 
Panthères, Martin Gascon lors de son 
point de presse d’après-match.

Ce but de plus, il a été inscrit en pro-
longation par la formation du Titan de 
Princeville dans une victoire de 5 à 4. Les 
félins ont tout de même ajouté un point 
au classement général en 4e position. 
Leurs adversaires sont deuxième dans le 
circuit Figsby.

 À son premier match dans l’uniforme 
des Panthères, le gardien de but, Jacob 
Brochu, a été solide, notamment avec un 
arrêt spectaculaire en prolongation. Un 
véritable vol.

Les locaux avaient débuté le match 
en force, et ce, même si le premier but 
a été marqué à peine après 24 secondes 
par l’adversaire. Les Panthères ont pris 
le contrôle prenant les devant 2 à 1 après 
une période de jeu. Des buts de Jacob La-
belle et Olivier Tourchot. 

Après deux périodes, le compte 
était soudain 3 à 2 pour les visiteurs. 
Tourchot, son 2e de la rencontre, son 23e 
de la campagne. Ce dernier revient d’un 
passage avec l’Armada dans la LHJMQ et 
ça se voyait dans son jeu, plus rapide que 
les autres pour exécuter ses jeux. 

Le reste de la rencontre s’est déroulée, 
comme le début, à un train d’enfer. Les 
équipes se sont échangées l’avance à tour 
de rôle. C’est William Pilon qui a ramené 
les équipes à la case départ en enfilant 
son 26e de la saison avec moins de deux 
minutes à jouer. Le Titan s’est sauvé avec 
la victoire en prolongation. 

UN MERCREDI DE 4 POINTS 
Plus tôt dans la semaine, les Panthères 
ont perdu un important match de 4 
points. Ils ont o�ert une contre-perfor-
mance face aux joueurs junior AAA du 
Cégep Beauce-Appalaches. 

C’est que les deux équipes comptabi-
lisent le même nombre de points au cl-
assement, soit 42, avec deux matchs en 
main pour les Beaucerons. 

Les Panthères avec 20 victoires occu-
pent la 4e position et les Condors cumu-
lent 19 gains, bon pour le 5e rang de la 
LHJAAAQ. 

Après une période, le compte était de 
1 à 0 pour les Condors. Les joueurs des 
Panthères étaient toujours dans le coup, 
même s’ils avaient débuté le match avec 
beaucoup de mollesse. 

À la période médiane, les Condors ont 
doublé leur avance 2 à 0. Il aura fallu 
un avantage numérique pour réduire 
l’écart à un seul but avec le filet de Max-
ime Landry (14) avec des aides de Théo 
Haley et Alexis Leblanc. Mais avant de 
retourner au vestiaire, les visiteurs ont 
inscrit un 3e but pour s’assurer que ce 
sont bien eux qui dictaient l’allure du 
match et non les locaux, pas assez com-
batifs. 

« Ce n’est pas arrivé souvent cette 
année, mais là il n’y a rien à retenir de 
ce match.  Trop de passagers. On forçait 
moins que d’habitude pour trouver la 
solution. Bref, on ne s’est pas présenté 
» a lancé l’entraîneur-chef, Martin Gas-
con, dans son point de presse d’après-
match. 

Au dernier vingt, la descente s’est 
poursuivie, les Condors déjouant le gar-
dien Vincent Lavoie pour agrandir leur 
avance à 4 à 1. Le meilleur buteur des 
Panthères, William Pilon, avec son 25e, 
a inscrit le 2e but de son équipe. Alex-
andre Lamarre (24-25 et 26) a complété 
son tour du chapeau avec le 5e but des 
siens dans un filet désert. L’hockeyeur de 
19 ans a terminé sa soirée avec 4 points, 
ce qui lui a valu, sans surprise, l’étoile du 
match.

Le prochain match des Panthères est 
ce jeudi à Granby.

Le Titan et les Panthères ont joué un match des séries, remporté par les visiteurs

UN DIMANCHE 
APRÈS-MIDI 

ENDIABLÉ À 
SAINT-JÉRÔME

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca



Pa
ge

 2
0 

  J
OU

RN
AL

 IN
FO

S 
LA

UR
EN

TI
DE

S 
.C

OM
, 1

8 
ja

nv
ie

r 2
02

3

         

HORIZONTALEMENT
1. Dictateur.
11. Refilée.
12. Réduire à néant.
14. Sert de base à un jugement.
16. A deux mors.
17. Frotté d’huile.
18. Planète.
20. Ultraviolet.
21. De très près.
23. Interruption de travail.
24. Donner un coup de fil.
27. Note.
28. Division du temps.
30. Passionnées.
34. Aboiement.
35. Adresse électronique.
36. État des Mormons.
38. Argon.
40. Nourrit le bétail.
41. Frappe des pieds.
43. Appelée.
45. Espace à parcourir.

46. Est attaché à.
47. Machine à tisser.

VERTICALEMENT
1. Habillement bizarre.
2. Détourné de son cours.
3. Dieu germanique.
4. Message personnel.
5. Être imaginaire.
6. Rognes.
7. Se dit entre amis.
8. Plante grimpante.
9. Ensevelir.
10. Élément de poulie.
13. Malotru.
15. Éruption cutanée.
19. Indique la quantité.
22. Petits fruits.
25. Poésie.
26. Hors d’ici!
29. Agréable.
31. Versant rocheux.
32. Avant nous.
33. Département français.

34. Jeune cabot.
37. Violent.
39. Crier comme un cerf.
41. Fête vietnamienne.
42. Plante parasite.
44. Manganèse.

HORIZONTALEMENT
1. Obligeant.
9. Abréviation religieuse.
11. La Nouvelle-Zélande s’y trouve.
12. Couvre de fleurs.
14. Paquet.
15. Lait fermenté.
17. Groupement de secousses 

de toux.
19. Île de la Grèce.
20. Ancien ruminant.
21. Corps céleste.
23. Argon.
24. Indique la simultanéité.
25. Différent.
26. Argent.
27. Garder à la main.
29. Perturbations atmosphériques.
32. Ligne osseuse.
34. Cette chose-là.
35. Ville d’Italie.
37. Renversé symétriquement.
39. Garnie de cils.
41. Circule à Phnom Penh.

42. Instrument à cordes.
43. Abréviation d’une unité 

de volume.
44. Contraire au sens des aiguilles 

d’une montre.

VERTICALEMENT
1. Chaussette basse s’arrêtant

à la cheville.
2. Diminue.
3. Joint.
4. Sans effet.
5. Fondé.
6. D’avoir.
7. Souverain vassal du sultan.
8. Louange.
9. Flotte.
10. Boire du lait.
13. Affirmation.
16. Rendre moins dense.
18. Orient.
22. Arbuste à fleurs blanches.
25. Canneberge.
26. Champignons comestibles.

28. Pays.
30. Rendre tranchant.
31. Pipe à haschisch.
33. Maîtrise.
36. Égoïne.
38. Rétif.
40. Homère y serait mort.
42. Versus.
43. Exprime l’admiration.

HORIZONTALEMENT
1. Pourchasser.
8. Homme politique chinois.
11. Immergé.
12. Mouvements folâtres.
14. Figure circulaire.
15. Délateur.
17. Titre des empereurs romains.
19. Erbium.
20. Iridium.
21. Belge.
24. Mobiliser.
26. Enduits résistants.
28. Dérision.
30. Sert à appeler.
32. Direction.
34. Mamelle.
35. Trop mûr.
36. Prénom.
38. Hilote.
40. Chefs militaires musulmans.
42. Provenir de.
43. Expression du refus.
44. Dans le râtelier.

46. Célébrité.
47. Agent de transmission 

de la maladie du sommeil.
48. Donne des coups.

VERTICALEMENT
1. Déchirement moral.
2. La rainette en est un.
3. Grand.
4. Friser.
5. Notre-Dame.
6. Immaculée.
7. Partie d’une poulie.
8. Élément de voilier.
9. Cheminées.
10. Avoir du culot.
13. Chevreau.
16. Sont utilisées en confiserie.
18. Solution à base de sève 

sucrée.
22. Obtenue.
23. Mauvais conducteurs.
25. Partie de magasin.
27. Exhumé.

29. Dit non.
31. Arbres dont on tire 

le caoutchouc.
33. Vin doux grec.
35. Dégoûté.
37. Chrome.
39. Centimètre.
41. À lui.
45. Dieu à tête de faucon.

HORIZONTALEMENT
1. Petit gâteau sec.
11. Balle qui fait le point.
12. Dépouillée.
13. Enlevé de force.
14. Image de la Vierge.
16. On essaie de ne pas 

les crever quand on fait 
des œufs au miroir.

18. Sélénium.
19. Longueur d’une enjambée.
20. Dissimulés.
21. Boule.
24. Difficulté cachée.
26. Pays basque et liberté.
27. D’une grande chaîne.
28. Personnage de Lafontaine.
30. Ragoût de lièvre.
33. Leur maître était Jupiter.
35. Titane.
36. Femelle du sanglier.
38. Contusions.
41. Prénom.
42. Se mangent le matin.
43. Fourvoyé.

45. Détaché.
46. Redis.
47. Grandes divisions.

VERTICALEMENT
1. Négligence dans les manières.
2. Consent.
3. Nouveau.
4. Page.
5. Possédé.
6. Précédemment.
7. Qui n’est pas cuit.
8. Obsédé.
9. Ébloui.
10. Entrelace des fils.
15. A navigué jusqu’au 

mont Ararat.
17. Vipère des montagnes.
19. Appareil horaire.
22. Infirmité.
23. Inaccoutumé.
25. Première.
29. Cri de douleur.
31. Enfreindre une loi.

32. Petits récipients.
34. Vin blanc sec.
37. Récipient.
39. Monnaie nippone.
40. Partie amont d’un glacier.
42. Pour désigner.
44. Après le do.
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N° 797

N° 799

N° 798

N° 800

A
ACCÈS
B
BAIE
BOUCHE
BOUTONNIÈRE
BRÈCHE
C
CANAL
CAVITÉ
CRATÈRE
CREUX
CREVASSE
CROISÉE

A
ACTION
ANGLE
C
CHALEUR
CHARGE
CHUTE
CORPS
COURANT
CYCLE
D
DENSITÉ
DIMENSION

D
DÉBUT
DÉCHIRURE
DÉGAGEMENT
DÉMARRAGE
DÉPLOIEMENT
DIAMÈTRE
E
ÉCART
ÉCHANCRURE
EMBRASURE
ESPACE
ÉVASURE

E
EFFET
ÉLECTRON
ÉLÉMENT
ÉNERGIE
ÉQUATION
ÉQUILIBRE
ESPACE
F
FORCE
FORMULE
FRÉQUENCE
FUSION

G
GRAVITÉ
I
INERTIE
L
LASER
LUMIÈRE
M
MAGNÉTISME
MASSE
MATIÈRE
MESURE
MOUVEMENT

ÉVENT
EXCAVATION
F
FAILLE
FENÊTRE
FENTE
FISSURE
FORAGE
FOSSE
FUITE
G
GORGE
GOULOT
GROTTE

N
NATURE
NEUTRON
NOTION
NOYAU
O
ONDE
OPTIQUE
OSMOSE
P
PARTICULE
PHASE
PHÉNOMÈNE
PHOTON

PILE
POIDS
PÔLE
PRESSION
PUISSANCE
R
RAYON
RELATIVITÉ
S
SOLIDE
STATIQUE
T
TEMPS

THÈME : OUVERTURE / 8 LETTRES

THÈME : LA PHYSIQUE / 7 LETTRES
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H
HUBLOT
I
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INTRODUCTION
ISSUE
J
JOUR
L
LARGEUR
LUCARNE
LUMIÈRE

THÈME : PATRIMOINE / 8 LETTRES
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N
NARINE
O
ŒIL
ORIFICE
P
PASSAGE
PERCÉE
PERSPECTIVE
PORE
PORTE
PRÉLUDE
PUITS

THÉORIE
TRAJECTOIRE
TRAVAIL
TUBE
TURBINE
U
UNIVERS
V
VALEUR
VECTEUR
VÉLOCITÉ
VITESSE

A
AGRICOLE
AMÉNAGEMENT
ANCÊTRE
APANAGE
ARCHITECTURE
ARCHIVES
ARTISANAT
B
BÂTIMENT
BIEN
C
COLLECTION
CONSERVATION

CONSTRUCTION
CULTURE
D
DOMAINE
E
ÉDIFICE
ÉGLISE
ENVIRONNEMENT
F
FAMILLE
FONDATION
G
GÉNÉRATION

H
HISTOIRE
I
IDENTITÉ
IMMOBILIER
INVENTAIRE
J
JOYAU
L
LEGS
LIVRE
M
MAISON
MATÉRIEL

MÉMOIRE
MONUMENT
MUSÉE
N
NATUREL
O
ŒUVRE
ORIGINE
P
PARC
PASSÉ
PAYSAGE
PRÉSERVATION

PROPRIÉTÉ
PROTECTION
R
RELIGIEUX
RESTAURATION
RICHESSE
S
SAUVEGARDE
SITE
SUCCESSION
T
TERRAIN
TRÉSOR

U
URBANISME
V
VALEUR

THÈME : VIE URBAINE / 8 LETTRES
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AQUEDUC
ARBRES
ASPHALTE
AUTO
AVENUE
B
BAR
BÂTIMENT
BÉTON
BIBLIOTHÈQUE
BOULANGERIE
BOULEVARD

C
CAMION
CHEMIN
CIMETIÈRE
CINÉMA
CIRCULATION
COMMERCE
E
ÉCOLE
ÉDIFICE
ÉGLISE
ÉGOUT
ÉPICERIE
ESPACE

G
GARE
H
HÔPITAL
HÔTEL
I
INDUSTRIE
INTERSECTION
J
JARDIN
L
LOISIRS

M
MAGASIN
MAIRIE
MAISON
MARCHÉ
MUSÉE
P
PANNEAU
PARC
PASSAGE
PHARMACIE
PIÉTON
PISCINE

PLACE
PONT
POPULATION
PROMENADE
R
RESTAURANT
S
SECTEUR
SIGNALISATION
STATIONNEMENT
T
TAXI
TERRAIN
THÉÂTRE

R
REGARD
S
SORTIE
SOUPIRAIL
T
TRANCHÉE
TRAPPE
TROU
TUNNEL
V
VIDE
VUE

TOUR
TRANSPORT
TROTTOIR
V
VÉLO
VILLE

 HOROSCOPE
Alexandre Aubry
alexandre@norja.net 
www.lignevision.com
1 900 456-4114 
ou par cell. #4114

Signes chanceux de la semaine:

 Bélier, Taureau et 
Gémeaux

SEMAINE 
DU 19 AU 

25 JANVIER 2023

BÉLIER (21 mars- 20 avril)
Au milieu d’une foule, vous ne saurez pas toujours 
comment vous faufiler à travers celle-ci. Au travail, 
patron, clients ou collègues seront la plupart du 
temps embrouillés et nébuleux dans leurs demandes.

TAUREAU                      (21 avril - 20 mai) 
Au boulot, vous aurez droit à une importante promo-
tion. Mais avant d’accepter quoi que ce soit, il serait 
sage d’en parler à votre partenaire de vie ainsi qu’à 
votre famille pour éviter des malentendus.

GÉMEAUX                      (21 mai - 21 juin) 
La dépression hivernale s’installe et commence à 
vous bouleverser. Il n’en faudra pas davantage pour 
faire des démarches afin de prendre des vacances 
dans le Sud. Par ailleurs, une certaine joie de vivre 
vous animera.

CANCER                     (22 juin - 23 juillet) 
Vous serez particulièrement sensible et vos émotions 
vous joueront quelques tours. Vous ferez toute la lu-
mière au sujet d’une histoire scandaleuse au travail 
ou même au sein de la famille.

LION                           (24 juillet - 23 août) 
Il faudra aiguiser vos talents en négociation aussi 
bien dans un cadre professionnel que personnel. Vous 
détenez tout ce qu’il faut pour conclure une entente 
durable qui aura un bel impact sur votre carrière.

VIERGE            (24 août - 23 septembre) 
Vous vous retrouverez au centre de toute l’atten-
tion, favorisant ainsi passablement de plaisir. Vous 
pourriez également recevoir une récompense. Il est 
possible aussi de célébrer une forme de promotion 
au boulot.

BALANCE        (24 septembre - 23 octobre) 
Si votre santé est le moindrement fragile, prenez un 
peu de repos. Heureusement, vos heures de sommeil 
compteront en double et vous récupérerez votre vita-
lité. Vous pourriez accomplir un exploit.

SCORPION     (24 octobre - 22 novembre) 
Après des festivités, la maison pourrait se retrouver 
sens dessus dessous et vous vous empresserez de 
faire le ménage. Vous en profiterez pour épurer la 
maison, vous libérant l’esprit par le fait même.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Vous ne ménagerez pas vos commentaires et 
vous direz tout haut ce que les autres pensent tout 
bas. Vous pourriez également être à l’origine d’un 
poème ou d’une citation qui fera le tour du monde.

CAPRICORNE  (22 décembre - 20 janvier)
Vous vous préoccuperez de votre situation financière. 
On fera une erreur qui vous angoissera, comme une 
facture qui ne vous était pas destinée. Une fois la si-
tuation démêlée, vous retrouverez le sourire.

VERSEAU           (21 janvier - 18 février)
L’action est au rendez-vous. Vos proches réussi-
ront à vous faire participer à certaines activités, et 
vous ne ferez plus l’ermite. On vous convaincra de 
vous investir dans une formation en groupe, par 
exemple.

POISSONS               (19 février - 20 mars)
Il vous faudra un deuxième café le matin pour retrou-
ver vos esprits et balayer la procrastination. Ainsi, 
vous deviendrez d’une efficacité redoutable pour 
réaliser vos nouveaux projets et atteindre certains 
objectifs.

UTILISEZ
L’APPLICATION
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Restez en contact avec vos nouvelles locales !

Téléchargez notre application
pour nous lire sur tablette et sur votre mobile!

Plus de 8 200 téléchargements de l’application

Restez en contact avec vos nouvelles locales !

P001795-1_10496
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CONCOURS C-01-22-23

RÉGISSEUSE OU RÉGISSEUR INFORMATIQUE

STATUT : Poste régulier, temps plein.

SUPÉRIEUR IMMÉDIAT : La direction du Service des ressources informatiques.

CONDITIONS DE TRAVAIL : Classe 3 : 60 864 $ à 81 150 $ (jusqu’au 30 juin 2023).
Classe 4 : 66 616 $ à 88 819 $ (à compter du 1er juillet 2023. Dès 
la mise en vigueur de la nouvelle entente, sera rétroactif jusqu’à la 
date d’embauche).

ENTRÉE EN FONCTION : Le ou vers le 20 février 2023.

NATURE DU TRAVAIL

Relevant de la direction du Service des ressources informatiques, le titulaire est responsable 
de la gestion des activités techniques et administratives reliées à la mise en œuvre d’un ou 
plusieurs projets du Service des ressources informatiques. Plus spécifiquement, il collabore 
à la maintenance de l'équipement informatique, s’assure du bon fonctionnement des divers 
systèmes ainsi que des logiciels et applications utilisés par le Centre de services scolaire des
Hautes-Laurentides (CSSHL). 

CET EMPLOI COMPORTE NOTAMMENT L’EXERCICE DES RESPONSABILITÉS 
SUIVANTES :

• Participer à la gestion, au support et à la mise en place des infrastructures informatiques
ce qui implique, notamment, d’assurer la disponibilité, la stabilité et la performance des 
serveurs, des réseaux et des postes de travail;

• Superviser et évaluer l’équipe du service à la clientèle (8 personnes);
• Collaborer aux différents projets en lien avec la sécurité informatique; 
• Participer à la gestion du réseau de fibre optique scolaire-municipale-privée;
• Assurer une veille technologique et proposer des solutions innovantes et porteuses de 

bénéfices pour le CSSHL.

QUALIFICATIONS ET CONDITIONS MINIMALES REQUISES

• Baccalauréat en informatique de gestion OU Baccalauréat en informatique;
• Un minimum de cinq (5) années d’expérience pertinente;
• Bonnes aptitudes en communication; 
• Connaissances en gestion de projet; 
• Leadership affirmé;
• Très bonne connaissance des environnements MICROSOFT essentielle (Windows 

Server, SQL, AD, Exchange, IIS) ;
• Considéré comme un atout : Certification MICROSOFT (MCSE) ET/OU Certification

CISCO (CCNA).

SEULES LES PERSONNES RETENUES SERONT CONTACTÉES
Nous souscrivons au principe d’équité en matière d’emploi. Des mesures d’adaptation

peuvent être offertes aux personnes handicapées en fonction de leurs besoins.
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CONCOURS C-01-22-23

RÉGISSEUSE OU RÉGISSEUR INFORMATIQUE

STATUT : Poste régulier, temps plein.

SUPÉRIEUR IMMÉDIAT : La direction du Service des ressources informatiques.

CONDITIONS DE TRAVAIL : Classe 3 : 60 864 $ à 81 150 $ (jusqu’au 30 juin 2023).
Classe 4 : 66 616 $ à 88 819 $ (à compter du 1er juillet 2023. Dès 
la mise en vigueur de la nouvelle entente, sera rétroactif jusqu’à la 
date d’embauche).

ENTRÉE EN FONCTION : Le ou vers le 20 février 2023.

NATURE DU TRAVAIL

Relevant de la direction du Service des ressources informatiques, le titulaire est responsable 
de la gestion des activités techniques et administratives reliées à la mise en œuvre d’un ou 
plusieurs projets du Service des ressources informatiques. Plus spécifiquement, il collabore 
à la maintenance de l'équipement informatique, s’assure du bon fonctionnement des divers 
systèmes ainsi que des logiciels et applications utilisés par le Centre de services scolaire des
Hautes-Laurentides (CSSHL). 

CET EMPLOI COMPORTE NOTAMMENT L’EXERCICE DES RESPONSABILITÉS 
SUIVANTES :

• Participer à la gestion, au support et à la mise en place des infrastructures informatiques
ce qui implique, notamment, d’assurer la disponibilité, la stabilité et la performance des 
serveurs, des réseaux et des postes de travail;

• Superviser et évaluer l’équipe du service à la clientèle (8 personnes);
• Collaborer aux différents projets en lien avec la sécurité informatique; 
• Participer à la gestion du réseau de fibre optique scolaire-municipale-privée;
• Assurer une veille technologique et proposer des solutions innovantes et porteuses de 

bénéfices pour le CSSHL.

QUALIFICATIONS ET CONDITIONS MINIMALES REQUISES

• Baccalauréat en informatique de gestion OU Baccalauréat en informatique;
• Un minimum de cinq (5) années d’expérience pertinente;
• Bonnes aptitudes en communication; 
• Connaissances en gestion de projet; 
• Leadership affirmé;
• Très bonne connaissance des environnements MICROSOFT essentielle (Windows 

Server, SQL, AD, Exchange, IIS) ;
• Considéré comme un atout : Certification MICROSOFT (MCSE) ET/OU Certification

CISCO (CCNA).

SEULES LES PERSONNES RETENUES SERONT CONTACTÉES
Nous souscrivons au principe d’équité en matière d’emploi. Des mesures d’adaptation

peuvent être offertes aux personnes handicapées en fonction de leurs besoins.

�����������������������������������
��������������������������
���������
����������������
��	�
����������
���������������������������������
�����������������������
�������
������������������� �����������������
��

�������������������������

��
�����������������
��
�����
����������������������������������
����������������
������

����������������������������
������������������������

Avantages de travailler 
avec nous :
� �������������������
� �������������������

�������� ��� ���� �� �
� �
����	��������������
�������
� �� ���
���� ��� ��� �������� ������

����������������� ���������� ���

��������������������

� ����� ��� ����� ���� ��������� ���
���	�� ������� ��� 
������� ����
�����

� ���	������ ������� ����
��
�� ��

� ­�	������������������ �����������
�����������

� ­�	������������������������
�

������������������������� ��
�� ��
��
	�������������

�������������
�
���������
��������
�����������
��������������������
��
� ���������

����
������������������������
����
������
��
���������������������
������


��	

�
�����
������
��	�	
� 
�

­��	���­���
��­	���
������������
����������������������������
���� �
�����������������������

������� ������������
�����
��������

����������������������������������
�������������	�� ��������

CONCOURS C-01-22-23 

RÉGISSEUSE OU RÉGISSEUR INFORMATIQUE
STATUT : Poste régulier, temps plein.
SUPÉRIEUR IMMÉDIAT : La direction du Service des ressources informatiques.
CONDITIONS DE TRAVAIL : Classe 3 : 60 864 $ à 81 150 $ (jusqu’au 30 juin 2023).

Classe 4 : 66 616 $ à 88 819 $ (à compter du 1er juillet 2023. 
Dès la mise en vigueur de la nouvelle entente, sera rétroactif jusqu’à la 

  date d’embauche).

ENTRÉE EN FONCTION : Le ou vers le 20 février 2023.

NATURE DU TRAVAIL

Relevant de la direction du Service des ressources informatiques, le titulaire est responsable de la gestion des activités 
techniques et administratives reliées à la mise en œuvre d’un ou plusieurs projets du Service des ressources informatiques. 
Plus spécifiquement, il collabore à la maintenance de l’équipement informatique, s’assure du bon fonctionnement des divers 
systèmes ainsi que des logiciels et applications utilisés par le Centre de services scolaire des Hautes-Laurentides (CSSHL). 

CET EMPLOI COMPORTE NOTAMMENT L’EXERCICE DES RESPONSABILITÉS SUIVANTES :

• Participer à la gestion, au support et à la mise en place des infrastructures informatiques ce qui implique, notamment, 
   d’assurer la disponibilité, la stabilité et la performance des serveurs, des réseaux et des postes de travail;
• Superviser et évaluer l’équipe du service à la clientèle (8 personnes);
• Collaborer aux différents projets en lien avec la sécurité informatique; 
• Participer à la gestion du réseau de fibre optique scolaire-municipale-privée;
• Assurer une veille technologique et proposer des solutions innovantes et porteuses de bénéfices pour le CSSHL.

QUALIFICATIONS ET CONDITIONS MINIMALES REQUISES

• Baccalauréat en informatique de gestion OU Baccalauréat en informatique;
• Un minimum de cinq (5) années d’expérience pertinente;
• Bonnes aptitudes en communication; 
• Connaissances en gestion de projet; 
• Leadership affirmé;
• Très bonne connaissance des environnements MICROSOFT essentielle (Windows Server, SQL, AD, Exchange, IIS) ;  
• Considéré comme un atout : Certification MICROSOFT (MCSE) ET/OU Certification CISCO (CCNA).

SEULES LES PERSONNES RETENUES SERONT CONTACTÉES
Nous souscrivons au principe d’équité en matière d’emploi. Des mesures d’adaptation peuvent

être offertes aux personnes handicapées en fonction de leurs besoins.P014478-1-08263

P014477-1
L’INFORMATION DU NORD
OFFRE EMPLOI CHAUFFEUR BOOM LORTIE ET MARTIN LTEE 

ENVOYEZ VOTRE CV À LORTIE-MARTIN@LORTIE-MARTIN.CA

819 326-3844     WWW.LORTIEETMARTIN.COM

Cet emploi vous intéresse?

CHAUFFEUR
CAMION MAT ARTICULÉ

Temps plein/partiel

Horaire flexible de 2 à 5 jours/semaine

Salaire d’embauche entre 30$-32$ selon l’expérience

Avantages sociaux

ENVOYEZ VOTRE CV À LORTIE-MARTIN@LORTIE-MARTIN.CA

819 326-3844     WWW.LORTIEETMARTIN.COM

Cet emploi vous intéresse?

CHAUFFEUR
CAMION MAT ARTICULÉ

Temps plein/partiel

Horaire flexible de 2 à 5 jours/semaine

Salaire d’embauche entre 30$-32$ selon l’expérience

Avantages sociaux

P014477-1-08263

VENDRE: TERRES, TER-
RAINS, DOMAINES. Courtier
Agri-forêt. Villégiature, rédi-
dentiel-vert. 450-898-1679.
www.francoisducharme.com

4.1/2 rénové, ST-JÉRÔME:
style condo, 2e étage. Enso-
leillé. Thermopompe. Dénei-
gé. Enquête crédit.
450-565-0450 .

BOISBRIAND: 5.1/2,
2c.a.c., plancher bois.
Près services. Endroit
tranquille. Pas d'animaux.
Non fumeur. Enquête cré-
dit. 985$ /mois.
450-435-1714.

ST-JANVIER: 3.1/2, semi-
meublé, chauffé, éclairé. En-
droit tranquille. Près services.
Stationnement. Libre 1er fé-
vrier, 600$/ mois.
450-565-7060.

ST-JÉRÔME, 1075 BLON-
DIN: 3.1/2, avec ascen-
seur. Construction 2023.
TRANQUILLE. Libre 1er
mars, 850$. Aucun chien.
Près services/ Costco. Ré-
férences de crédit.
514-952-2433.

514-578-7181. ACHETONS
VOITURES POUR FER-
RAILLE: payons meilleur
prix. Remorquage gratuit.

514-668-7594. ACHETONS
VÉHICULES pour la route
ou ferraille. Payons 500$ à
10,000$.

RECYCLAGES AUTOS:
PAYONS JUSQU'À
1500$. REMORQUAGE
GRATUIT. SERVICE RA-
PIDE. 514-348-8889.

4 ROUES SUZUKI 1988:
4x4, 250. Avec pelle à neige.
1500$. RÉFRIGÉRATEUR,
125$. CONGÉLATEUR: cou-
ché, 125$. 450-712-9618.

DÉNEIGEMENT BEL-VUE
Recherche CHAUFFEURS

Avec expérience
Pour déneigement

Aussi PELLETEURS à la main
Secteur Ste-Thérèse

514-236-9009.

EMPLOYÉ(E) DEMANDÉ(E):
pour réparation de remor-
ques et installation d'équipe-
ment à neige. 450-623-1468,
514-757-4146.

HOMME À TOUT FAIRE
AVEC EXPÉRIENCE DE-
MANDÉ: temps partiel ou
temps plein. Laurentides et
venviron. Pour la Société de
Gestions Immobilières. Un
minimum d'anglais requis.
Looking for experience han-
dyman, par time or full time in
Laurentides area. For a Pro-
perty Management Company.
A minimum english required.
514-559-6284.

BON MASSAGE SUÉDOIS:
9h-19h. 4 mains disponibles.
Près axes routiers. Reçu. Isa-
belle, 450-996-0796.

DANIEL, 40$+.
servicesdaniel@hotmail.com
DÉTENTE EXCEPTION-
NELLE et complète. Ste-
Adèle. 450-275-0780. Re-
çu.

Commandez vos petites annonces par Internet à petitesannonces@groupejcl.com

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité du journal INFOS LAURENTIDES se limite à une insertion d’une annonce erronée. Nous
vous demandons de bien vérifier votre annonce dès la première parution.

UN SEUL NUMÉRO

450

LES
PETITES
ANNONCES 327-0219

https://lortieetmartin.com/
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P014439-1
VILLE DE ST-COLOMBAN
APPEL D’OFFRES URB-SP-2023-009

APPEL D’OFFRES PUBLIC
URB-SP-2023-009

ENFOUISSEMENT DES MATIÈRES RÉSIDUELLES NON COMPOSTABLES

La Ville de Saint-Colomban demande des soumissions pour des services d’enfouissement des matières 
résiduelles non compostables.
Les soumissions seront reçues, par la poste ou en main propre, dans une enveloppe cachetée, clairement 
identifiée, et portant la mention « URB-SP-2023-009 – Soumission pour des services d’enfouissement 
des matières résiduelles non compostables ». Le soumissionnaire a la responsabilité de s’assurer que 
sa soumission soit déposée physiquement à l’adresse indiquée ci-dessous au plus tard le 06 février 2023 à 
10 h 00. L’ouverture publique aura lieu le même jour à 10 h 01.
Le devis est disponible par l’intermédiaire du système électronique d’appel d’offres (SÉAO) approuvé par le 
gouvernement pour l’application de la Loi sur les contrats des organismes publics (RLRQ, c. C-65.1) dont le site 
Internet est le suivant: www.seao.ca
La Ville de Saint-Colomban ne s’engage à accepter ni la soumission ayant obtenu le meilleur prix, ni aucune 
des soumissions reçues et ne sera en aucune façon responsable de quelque dommage, perte ou préjudice de 
quelque nature que ce soit.
Les soumissions seront reçues à l’endroit suivant:

Ville de Saint-Colomban
a�s de *uillaume Laurin�7aillefer, greffier
330, montée de l’Église
Saint-Colomban (Québec)  J5K 1A1

Donné à Saint-Colomban, ce 18e jour du mois de janvier 2023.
Guillaume Laurin-Taillefer, avocat
*reffier
greffe@st-colomban.qc.ca P014439-1_00308

P014456-1
MUNICIPALITE ST-HIPPOLYTE
APPEL D’OFFRES 2023ENV01-AOP

AVIS D’APPEL D’OFFRES
2023ENV01-AOP

ENFOUISSEMENT DES DÉCHETS ENCOMBRANTS

La Municipalité de Saint-Hippolyte demande des soumissions pour le service d’enfouissement des déchets 
encombrants.
Les documents d’appel d’offres, tout document auquel ils renvoient de même que tout document additionnel qui 
y est lié ne peuvent être obtenus que par le biais du SEAO (www.seao.ca ou au 1-866-669-7326). L’obtention 
des documents est sujette à la tarification de cet organisme. 
Les soumissions devront être reçues au plus tard à 10 h, le 3 février 2023. L’ouverture publique des soumissions 
suivra.
Les résultats de la présente demande de soumission seront publiés dans le SEAO. La Municipalité de Saint-
Hippolyte ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues.
Fait à Saint-Hippolyte le 18 janvier 2023.
La greffière et directrice générale adjointe, 
Marie-Ève Huneau, avocate P014456-1_00143

P012904-2
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE
ESPACE NOVA

514 941-6616
Sur rendez-vous

41
nouveaux 
terrains!

Phase

2

Possibilité de prise
de possession rapide!

2 modèles à partir de
279 900 $* 
* Frais de location du terrain et de réseau en sus

* Taxes incluses et crédits de TPS/TVQ aplliqués
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DÉNEIGEMENT MANUEL:
toiture, balcon, trottoir. RÉ-
PARATION: de tous genres.
Pierre, 514-212-6577.

ANA MÉDIUM, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125.

CONTACTS DIRECTS et
RENCONTRES sur le service
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Goûtez la dif-
férence! Appelez le
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

HOMME À TOUT FAIRE: ré-
paration et entretien de tous
genres. Beaucoup d'expé-
rience. 450-530-4300, Frédé-
ric.

HOMME D'ENTRETIEN
Divers réparations

Mario
450-304-2696
514-809-4077

PHOTOGRAPHE: Marie-Mi-
chèle Paquin. Partys, récep-
tions, etc. 514-914-8818.
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P014403-1
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC
DÉCÈS DE MONIQUE GUÉNETTEÀ Saint-Jérôme, le 8 janvier 2023, à l’âge de 81 ans, est décédée 

Mme Monique Guénette, épouse de feu Léo St-Denis.
Maintenant auprès de son époux, elle laisse dans le deuil ses 
enfants Daniel (Danielle), Alain (Sylvie) et Carole (Sylvain), 
ses sept petits-enfants, ses huit arrière-petits-enfants, ses 
frères et sœurs, ses neveux, nièces ainsi que plusieurs autres 
parents et amis.
Les funérailles auront lieu le samedi 13 mai 2023, à 11 h, en la Cathédrale de 
Saint-Jérôme. Suivies de l’inhumation au Cimetière de Saint-Jérôme.  
La direction des funérailles a été confiée à la 
MAISON FUNÉRAIRES TRUDEL INC.
400, place du Curé-Labelle,
Saint-Jérôme   J7Z 5L3
www.maisontrudel.com

Logo présentation CMYK
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GUÉNETTE, MONIQUE • 1941 – 2023

P014411-1
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC
DÉCÈS DE BENOIT FILION

À Saint-Jérôme, subitement dans son sommeil, le 9 janvier 
2023, à l’âge de 61 ans, est décédé M. Benoit Filion, 
fils de feu Claire Régimbald et de feu Normand Filion.
Il laisse dans le deuil son frère Mario et sa sœur Anne-Marie 
(Benoit Thibault), ses neveux et nièces ainsi que plusieurs autres 
parents et amis.
La famille recevra les condoléances vendredi le 20 janvier 2023 de 13 h  à 16 h
 au salon de la
Maison Funéraire Trudel Inc.
400 Place du Curé-Labelle
St-Jérôme Qc.
450-438-1234
www.maisontrudel.com
Une liturgie religieuse aura lieu ce même après-midi, à 16h, au salon.

Logo présentation CMYK
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FILION, Benoit
1961 – 2023

P014286-1
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC
DÉCÈS DE LAURENT CHAMPAGNE

À St-Jérôme, le 24 décembre 2022 est décédé à l’âge 
de 82 ans M. Laurent Champagne, fils de feu Cordélie 
et Laurent Champagne.
Il laisse dans le deuil sa sœur Claire (feu Gérard Tardif ), 
sa belle-sœur Thérèse Leduc (feu Gilles Champagne), 
son beau-frère Roger Dépatie (feu Colette Champagne), ses nombreux 
neveux, nièces, autres parents et amis.
La famille recevra vos condoléances le samedi 28 janvier de 13h à 17h 
au salon de la 
Maison Funéraire Trudel Inc.
801 Boul. des Laurentides
St-Jérôme (St-Antoine)
450-438-1234
www.maisontrudel.com
La liturgie de la Parole y sera célébrée ce même jour à 16h 
SVP. Compensez l’envoi de fleurs par un don à l’Institut de cardiologie 
de Montréal.

Logo présentation CMYK
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CHAMPAGNE Laurent
1940 – 2022

P014377-1
REMERCIEMENTS SAINT-JÉRÔME
DÉCÈS DE MONA  MCCORMACK CABANAMaman s’est doucement éteinte. Elle nous a quitté pour le 

long voyage, en laissant derrière sa famille, ses enfants, ses 
petits-enfants et ses amis.
Son humour, sa sagesse et son dévouement demeurent 
bien présents dans le cœur de ses proches. À 94 ans, nous 
avons été choyés de l’avoir gardé aussi longtemps avec nous.
Le malheur de l’avoir perdue ne nous fait pas oublier le bonheur 
de l’avoir connue.

McCormack Cabana, Mona • 1928-2022
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Avis de décès et anniversaires

P014492-1
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC
DÉCÈS DE JEANNE DEVEAULT

À Saint-Jérôme, le 13 janvier 2023, à l’âge de 92 ans, est 
décédée Mme Jeanne Deveault, épouse de feu Fernand 
Philibert.

Elle laisse dans le deuil ses enfants Micheline, feu Diane, 
Danielle (Claude Pilon) et Sylvain, ses petits-enfants
Anne-Marie, Pascal, Marc-Alexandre, Annie-Pier, Audrey-Anne et 
Eugénie, ses arrière-petits-enfants, ses belles-sœurs, ses neveux et nièces, ainsi 
que plusieurs autres parents et amis.

Les funérailles seront célébrées en l’église Saint-Pierre
(520 boul. Bourassa, Saint-Jérôme, QC. J7Y 1X9)
le vendredi 20 janvier 2023 à 11h.

La famille sera présente à partir de 10h30
pour recevoir vos condoléances.

Logo présentation CMYK
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DEVEAULT, Jeanne • 1930-2023

385, rue Lebeau, Saint-Jérôme (Québec) J7Y 2M8
www.pallia-vie.ca

Immortalisez la mémoire d'un être cher,
offrez un don en son honneur.

http://www.maisontrudel.ca/
http://www.maisontrudel.ca/
https://pallia-vie.ca/


Pa
ge

 2
4 

  J
OU

RN
AL

 IN
FO

S 
LA

UR
EN

TI
DE

S 
.C

OM
, 1

8 
ja

nv
ie

r 2
02

3
I001240-48
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC.
BACK PAGE
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https://www.stjeromechevrolet.com/fr



