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ul sommes-nous

Mission

Offrir un environnement positif, sécuritaire et
accessible, ainsi que des programmes axés

ul sommes-nous

Vision
HockeyQuébecestleleaderdudéveloppement
et de ’'encadrement du hockey au Québec.

Rencontres du Conseil
d’administration saison 2023-24

Conseil d’administration

Claude Fortin (président)
Gilles de Blois (vice-président)

sur I'apprentissage et le plaisir pour toutes
les joueuses et tous les joueurs de hockey au

. L. 15-spt-23 |ouénec Taus les membres du CA sant présents )
Normand Gascon (vice-président) PR St Hyacinthe [Taus les membres ou CA sant présents Québec.
Jeannot Gilbert (vice-président secrétaire) 21-fir-24 TEAMS Taus les membres du CA sant présents
. g P . ] [78-Tewr-24 TEAMS Taus kes membres du CA sant présents
Chr|§t|an Labbe_(wce-pr_esndenQ . S ——— = e
Justin Lemay (vice-président trésorier) 35 mars-24 TEAMS 8 memies sur 9 ot présents
Alain Régnier (vice-président) 5 avr 24 _ _ Un membre 'est retiré du canseil Ie 3 avril
. . . 13-awr-24 Painie=-are 7 membres sur 8 sont présents
Camille Dumais (membre cooptée) p— Fr—— Tt ks mecrbres thi CA SRt présenis
Genevieve Paquette (membre cooptée) 0t mai-24 TEAMS 5 membres sur 8 sont présents
(19 mai-24 TEAMS 5 membres sur 8 sont présents
[23-mai-24 TEAMS Taus les membres ou CA sant présents
14-juin-24 Fiviére-do-loup A venir
Positif, trois sécuritaire et accessible : présents,
Ces qualificatifs permettent de souligner le jeune demeure actif
I'importance de ces aspects dans la dans son sport. Hockey
pratique de notre sport et de bien refléter Québec est un leader dans les
= - les attentes des parents exprimées dans programmes d’enseignement et il
Comm|SS|0n permanente un sondage national a cet effet. Positif, entend poursuivre dans cette voie.
des reg|0ns (CPR) car Ia-per(_:eption générale est sguvent_ L’_aplprentissage fait aussi_allusion aux
négative; il faut orienter nos actions afin différentes valeurs qu’un jeune peut
Pierre Montreuil, président (Outaouais) de fgvoriser une perceiptio_n positive de la acqu_érir en pra'Fiquant ce sport. On parle
Christian Beaulé (Abitibi-Témiscamingue) pratique du hockey. Sécuritaire, car Hockey aussi d’apprentissage qui contribue au
Amélie Charest (Bas-Saint-Laurent) Québec entend agir comme leader sur développement de la personne. Le plaisir
Stephan Pelletier (Cote-Nord) cette question pour limiter les blessures est la clé essentielle, tel que souligné dans
G pD' i Estri dans la pratique du hockey sur glace et le sondage réalisé par Hockey Canada. Le
uy_ esilets ( Str'e), . . entend agir de maniere proactive afin de plaisir est également présent chez nombre
David L_andry (Ga_SpeS'e'les_'”eS) _ favoriser 'amélioration de la santé des de joueurs et de joueuses qui ont adopté la
Jean-Pierre Fortier (Lac Saint-Louis) joueurs et joueuses. Accessible, afin de pratique du hockey comme un sport pour
-y - Sylvain Bigras (Laurentides-Lanaudiére) faciliter a tous les niveaux, monétaires la vie.
Responsables comités Michel Leblanc (Laval) et autres, Iinscription par les familles de
prOVinCiaUX René Leclair (Mauricie) leurs enfants au hockey. Accessible, pour Tous les joueurs et joueuses au Québec:
Yves Pauzé (Montréal) s’adapter & la nouvelle réalité des familles.  Nous devons étre les leaders pour tous
Maxime Gagnon (parahockey) Denis Dumaresq (Québec-Chaudiére- Accessible, pour rejoindre de nouvelles les joueurs et toutes les joueuses,
Peter Moraitis (officiels) Appalaches) clienteles. Acc,t?ssible, pour adapter le peu importe la ligue ou le réseau,
ivan Murray (initiation) Jacques Habert (Richelicu) Tt G T 30 U JVCTE NS, Tt G Aol
Benoit Noél (discipline) Patrice Fillion (Saguenay-Lac-Saint-Jean) ' dlite. ’
Apprentissage et plaisir :
Ce sont les deux éléments qui permettent
aux jeunes de demeurer au hockey
(rétention). Quand ces deux éléments sont
=
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@aleurs

INTEGRITE

Lintégrité se qualifie par le respect de
ses engagements, par son authenticité et
par son honnéteté. Hockey Québec croit
en l'importance de toujours rester fidele,
transparent et en accord avec ses valeurs
tout en étant imputable de ses actes. La
Fédération croit aussi que lintégrité se
définit par 'ambition de vouloir résoudre les
situations ambigués qui peuvent survenir et
par I’encadrement apporté a nos jeunes.

RESPECT

Au coeur de nos valeurs, le respect se traduit
par la considération, I’égard et I'attitude que
nous portons envers notre sport et les jeunes
qui le pratiquent. Hockey Québec prone
I’ouverture, I’écoute et la discussion, de
maniere respectueuse, afin de mener a terme,
tous ensembles, nos objectifs et projets
communs. Profondément lié a la pérennité
et aux succes de la Fédération, le respect
entraine un fort sentiment d’appartenance et
de fierté pour tous les intervenants qui font
partie de Hockey Québec.

PASSION

La passion constitue ’ADN de la Fédération.
Hockey Québec, aidé par I’engagement,
la solidarité et la loyauté de ses membres,
bénévoles et employés, se donne comme
mission d’entretenir cette flamme notamment

aupres de nos jeunes et de nourrir I'amour
que portent les Québécois pour notre sport
national.
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Faire la promotion et diffuser de I'information en
regard de sa ou ses disciplines sportives;

Posséder un plan de développement de la pratique
sportive et déployer des activités en vue de sa mise
en ceuvre;

Rendre accessibles des programmes de formation
et de perfectionnement des cadres sportifs;

Gérer ou collaborer a la gestion d’'un réseau de
compétition québécois dans sa ou ses disciplines;

Offrir des services pour tous les membres et
organismes affiliés, et ce, pour tous les niveaux et
groupes d’age et toutes les disciplines et épreuves
et, lorsque cela s’applique, pour les athlétes ayant
un handicap;

Evaluer la sécurité des installations et des
équipements utilisés;

Contribuer a promouvoir, a développer et a régir sa ou ses disciplines sportives dans son champ d’activités, et
ce, dans les contextes de la pratique sportive (initiation, récréation, compétition et élite) qui s’y appliquent.

Régir sa ou ses disciplines dans son champ
d’activités et a ce titre, veiller a I'application de la
réglementation de sa ou de ses disciplines dans
les réseaux de compétition ou les manifestations
sous sa juridiction, selon le cadre de régie de
I'organisme canadien auquel il est affilié et de la
Fédération internationale, s’il y a lieu;

Représenter la structure québécoise de son ou ses
sports aupres de I’'association ou des associations
canadiennes concernées en assurant un niveau
de représentation du Québec adéquat aupres des
instances nationales;

Promouvoir des comportements éthiques;

Prévenir le dopage sportif, la violence et les cas
d’abus et de harcelement;

Signaler etaiderarésoudre les problemes éthiques.

&
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@apport du president

Je ne peux qu’étre
optimiste pour I'avenir
de Hockey Queéebec.
Nous avons construit de
nouvelles bases pour le
developpement de notre
sport national et je suis
donc confiant que l'avenir
reserve de grandes
choses pour le hockey
québecois.

Chers membres,

Alors que mon mandat de président de Hockey
Québec arrive a son terme, je profite de cette
occasion pour revenir sur les changements
récents que nous avons mis en ceuvre au sein de la
fédération. Ces dernieres années ont été marquées
par des avancées significatives, tant dans notre
structure organisationnelle que dans notre approche
stratégique, et je suis fier de constater que ces
changements ont été guidés par I'intérét des jeunes
hockeyeuses et hockeyeurs; notre priorité absolue.

Aujourd’hui, je termine mon mandat de deux ans
au sein d’un conseil d’administration désormais
structuré autour de matrices de compétences. En
cohérence avec les exigences du ministere, de
nombreuses modifications issues de la révision de
notre gouvernance ont été adoptées, notamment
en ce qui concerne les roles, la durée des mandats

et la provenance des membres du conseil. Ces
changements font d’ailleurs suite a I'ajout de
membres cooptés, Genevieve Paquette, Victor
Henriquez et Camille Dumais, quiont chacun apporté
une plus-value inestimable a notre fédération et
démontré la pertinence de cette nouvelle approche.
Je souhaite d’ailleurs mettre en avant le travail
exceptionnel de notre directeur général, Jocelyn
Thibault, pour son role dans I’évolution de notre
fédération vers ces pratiques de saine gouvernance.

Endeuxansetdemi,JocelynThibaultafaitprogresser
la fédération de maniére remarquable, comme
peu savent le faire. Son leadership rassembleur a
contribué a instaurer un climat de travail sain; la
réussite de notre convention collective de cing ans
estl’'undes nombreux exemples qui témoignentde la
confiance et de I'appréciation des employés envers
Jocelyn. De plus, j’'ai également été aux premieres
loges pour constater I’écoute que lui accordaient

&
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le ministere et Hockey Canada, et comment sa
vision pour le développement du hockey au Québec
est inspirante. Sur le plan personnel, j’ai aussi eu
la chance de discuter presque quotidiennement
avec lui au cours des deux derniéres années, ce
gui m’a permis de mieux le connaitre. Son départ
m’attriste, car son passage aura marqué |'histoire
de notre fédération en plus de nous avoir marqué
personnellement. Merci pour tout, Jocelyn.

Je tiens aussi a souligner la nomination récente
de Stéphane Auger au poste de directeur exécutif
aux opérations hockey. Stéphane apporte un
leadership solide, un réseau de contacts étendu,
une expertise construite sur une carriere d’officiel
de niveau mondial et une précieuse expérience au
sein du RSEQ ou il a contribué a mettre en place les
structures. Son expertise est un atout majeur pour
I’'avancement du hockey mineur québécois et je suis
certain qu’il accomplira de grandes choses dans ce
nouveau réle.

Avant mon départ, j'ai été particulierement heureux
de constater tout I’engouement pour le hockey
féminin, notamment avec la venue de la nouvelle
Ligue professionnelle de hockey féminin (LPHF). La
création de notre département de hockey féminin
démontre d’ailleurs notre orientation claire en
faveur du développement du hockey féminin au
Québec ainsi que notre engagement a soutenir ce
mouvement. Au fil des ans, j’ai aussi eu le plaisir
de voir I'évolution constante du hockey féminin.
Quand mon fils était plus jeune, il jouait dans une
ligue contre Marie-Philip Poulin, a une époque
ou les filles avaient rarement la chance de jouer
ensemble. Aujourd’hui, il estinspirant de voir que les
jeunes filles peuvent s’épanouir au sein d’équipes
exclusivement féminines, avec tous les avantages
gue cela comporte pour elles. L'avenir du hockey
féminin est trés prometteur au Québec.

Cette année, nous avons également relevé le défi
de la pénurie des officiels en rendant toutes les
formations gratuites, et ce peu importe le niveau. En
lancant des projets pilotes dans certaines régions
pour sensibiliser nos membres au réle des arbitres
et encourager leur développement, nous avons
adopté une approche proactive qui fut essentielle

au bon déroulement des matchs. Cette proactivité
devra se maintenir pour assurer la présence
continue d’officiels qualifiés sur la glace lors de
tous les matchs.

Au niveau du développement des joueur-euse:s,
notre Ligue de hockey d’excellence du Québec
(LHEQ) a récemment célébré son 10° anniversaire.
Il est maintenant temps de franchir une nouvelle
étape en renforcant notre expertise. Par ailleurs,
la prochaine saison sera cruciale puisque les
protocoles d’entente pour les programmes Sport-
études seront renouvelés. Dans ce contexte, nous
devrons jouer un rdle de leadership pour garantir
une offre de services équitable a tous les jeunes,
quelle que soit leur région, et veiller a ce que les
colts restent abordables.

Finalement, il est important pour moi de conclure en
remerciant sincérement toutes les personnes avec
gui j’ai collaboré afin de garantir que I'intérét des
jeunes demeure au cceur des décisions. Je tiens
a remercier les employés de Hockey Québec pour
leur écoute. J’ai eu l'occasion de travailler avec
plusieurs d’entre vous, particulierement au cours
des deux dernieres années, et ce fut un véritable
plaisir. Je remercie également les régions avec
lesquelles j’ai entretenu de bonnes relations, ainsi
gue notre conseil d’administration. Nos discussions
et décisions, bien que parfois difficiles, ont toujours
été prises dans I’harmonie et le respect. Je suis
convaincu que nous avons fait avancer notre
fédération et je suis fier de ce que nous avons
accompli ensemble.

En terminant, je ne peux qu’étre optimiste pour
I'avenir de Hockey Québec. Nous avons construit
de nouvelles bases pour le développement de
notre sport national et je suis donc confiant que
I'avenir réserve de grandes choses pour le hockey
guébécois.

Merci a tous et au plaisir de vous revoir a I’'aréna.
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@rapport du DG

Ce document temoigne
de nos efforts, de nos
reussites et des défis

gue nous avons releves

ensemble pour developper
et promouvoir le hockey
quebeéecois. Durant cette
péeriode, notre engagement
envers les jeunes et le
hockey mineur a éte au
coeur de chaque initiative et
de chaque deécision.

Chers membres,

Je suis fier de vous présenter le rapport annuel de Hockey
Québec pour I'année 2023-2024. Ce document témoigne de
nos efforts, de nos réussites et des défis que nous avons
relevés ensemble pour développer et promouvoir le hockey
guébécois. Durant cette période, notre engagement envers
les jeunes et le hockey mineur a été au cceur de chaque
initiative et de chaque décision. C’est donc avec grand plaisir
que je vous présente quelques réalisations marquantes de
I’'année écoulée.

Cette année, un nouveau code de gouvernance a été adopté
et nous avons poursuivi notre collaboration avec le Péle
sports HEC Montréal afin que notre plan stratégique soit
guidé par une expertise scientifique et académique. Cette
collaboration nous permet maintenant de mieux mesurer
nos actions grace a des indicateurs de performance clés
(KPI), assurant une évaluation rigoureuse et continue de nos
progres.

Durant la derniére saison, nous avons aussi redoublé
d’efforts pour rendre le hockey québécois plus inclusif.
Parmi les initiatives, notre campagne Restaurer notre hockey
s’est étendue sur un mois complet, mettant davantage
en lumiére les enjeux de respect, d’inclusion, de diversité
et d’intégrité. Cette campagne a permis, entre autres

via I’humour, de sensibiliser la communauté du hockey
guébécois a ces valeurs fondamentales pour notre sport,
en plus de provoquer des réflexions importantes sur les
comportements a adopter dans I’environnement du hockey.

Nous avons aussi réalisé plusieurs actions pour répondre
aux recommandations du Comité québécois sur le
développement du hockey au Québec. La création d’un
nouveau département de trois personnes dédiées au
développement du hockey féminin, I'abolition des frais de
certification pour les officiel-le-s, la gratuité des formations
pour les entraineur-euse-s dés la saison 2024-2025, les
campagnes de sensibilisation sur les enjeux de respect, de
santé et de sécurité, la création d’'une nouvelle plateforme
dédiée aux plaintes opérationnelles, ou encore I'abolition
des statistiques individuelles dans la division M13AAA
Reléeve, ne sont que quelques exemples de mesures
concréetes entreprises durant la derniére année.

Plus de deux ans aprés le début de mon mandat a la
direction générale de Hockey Québec, j'ai annoncé au
Conseil d’administration mon intention de quitter mon poste
en juin 2024, lors de I'assemblée générale annuelle. Cette
décision, une des plus difficiles de ma carriere, est le fruit
d’une longue et profonde réflexion. Servirla fédération fitun
immense privilege. Cependant, les nombreux constats que
j’ai été en mesure de faire durant mon séjour a la direction
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générale m’ont convaincu, avec énormément de tristesse et
de déception, de prendre la sage et responsable décision
qui s’imposait. Je suis néanmoins tres fier du travail que
nous avons réalisé avec la permanence de la fédération et
le conseil d’administration afin de remettre les jeunes au
centre de nos décisions et d’améliorer en profondeur la
gouvernance et la culture de notre sport national.

Alors que la modernisation de notre gouvernance est
entamée et tend a s’aligner sur les meilleures pratiques,
je suis convaincu d’avoir donné le meilleur de moi-méme
pour les jeunes et d’avoir réalisé le maximum de ce qui
était possible comme gestionnaire de notre fédération. Je
considére que Hockey Québec compte dorénavant sur un
plan d’action clair et sur des gens qui possédent I’expérience
de ce type de transformation. Je suis confiant qu’ils sauront
la mener a bon port. Maintenant, il est essentiel que ce
mouvement se réalise également au niveau des structures
régionales et des associations locales malgré la résistance
au changement rencontrée.

Pour terminer, je tiens a exprimer ma reconnaissance envers
toutes les personnes qui nous ont appuyés durant cette
période de transformations importantes. Merci a tous les
membres du conseil d’administration, dont I’engagement a
permis de mener a bien cette évolution cruciale pour notre
organisation. Depuis mon arrivée a la téte de la fédération,
j’ai pu compter sur un appui indéfectible de leur part.
Merci a la firme BNP Performance et au Po6le Sports HEC
Montréal qui m’ont accompagné et qui ont été des piliers
fondamentaux dans notre démarche d’amélioration et
d’innovation. Merci aux régions et aux organisations qui ont
accueilli ces changements nécessaires avec ouverture. Leur
adaptation et leur coopération seront déterminantes pour la
suite des choses.

Un merci particulier a notre président, Claude Fortin.
J’ai apprécié au plus haut point chaque instant de notre
collaboration et je n'oublierai jamais le courage dont il a fait
part ces dernieres années. C’est un homme aux grandes
valeurs qui a su porter des positions difficiles pour le bien
des jeunes et de la fédération. Son mandat de président a
été malheureusement trop court mais I’histoire se chargera
de lui rendre tout le mérite qui lui revient. Merci a la ministre
du Sport, du Loisir et du Plein air, Isabelle Charest, pour
notre relation constructive et son soutien actif. Merci a tous
les employés de Hockey Québec pour leur travail inlassable
afin de répondre aux besoins des jeunes. Leur dévouement
guotidien assure la qualité et I'impact de nos programmes.
Enfin, merci a tous les membres de Hockey Québec. Je I'ai
mentionné a plusieurs reprises, chacun de nous doit jouer un
réle pour que I'on puisse faire évoluer notre sport national.
Vous étes la véritable force de notre fédération. Merci de
prendre le flambeau pour mener le hockey québécois vers
une nouvelle ére.

Ressources humaines

Cetteannée a été marquée par plusieurs arrivéesimportantes
au sein de notre équipe. Stéphane Auger a rejoint notre
organisation en tant que directeur arbitrage, sécurité des

joueurs-euses et réglementation, avant d’étre nommé
directeur exécutif aux opérations hockey suivant I'annonce
de mon départ. Avec son vaste bagage d’expérience et son
leadership, Stéphane est bien placé pour piloter I'entiéreté
des opérations hockey et poursuivre le travail entamé.

Nous avons également créé un département dédié au hockey
féminin, en nommant Stéphanie Poirier comme directrice.
Forte de son expertise dans le développement du hockey
féminin, Stéphanie jouera un réle crucial dans I'expansion et
I’'amélioration des programmes pour les joueuses.

Pour améliorer et mieux cibler nos communications entre
I’excellence et le récréatif, Alex Boucher a été embauché
comme coordonnateur des communications pour le
programme d’excellence et la Ligue de hockey d’excellence
du Québec (LHEQ). Dans un méme ordre d’idées,
Camille Ménard-Lebel a été nommée coordonnatrice du
développement du hockey féminin, apportant une vision
stratégique pour développer le hockey féminin québécois.
Nous avons également nommé Stéphanie Campbell au
poste de coordonnatrice au recrutement et a la rétention
des officiel-le-s. Stéphanie est notamment responsable de
I’élaboration et de la mise en ceuvre de stratégies visant a
attirer de nouveaux officiel-le-s.

Dans un poste clé pour rendre le hockey plus accessible et
inclusif, nous avons aussi accueilli Myriam Francoeur comme
coordonnatrice de I’équité, de la diversité et de I'inclusion
(EDI). Pour sa part, Eric Cimon a été embauché également
a titre de coordonnateur pour s’occuper de notre nouvelle
plateforme de plaintes opérationnelles et comme personne-
ressource pour les plaintes portant atteinte a l'intégrité.
Enfin, Yasmine Ourida Haouchine a de nouveau rejoint notre
équipe en tant qu’adjointe administrative. Son soutien est
notamment indispensable pour le bon fonctionnement de
nos opérations des programmes d’excellence.

Ces nouvelles embauches stratégiques renforcent notre
capacité a répondre aux besoins des membres de Hockey
Québec et nous permettent de poursuivre notre mission de
développer le hockey pour tous. Je suis extrémement fier de
I’équipe que nous avons batie.

A mon arrivée chez Hockey Québec, I'une de mes priorités
était d’améliorer le climat de travail avec les employés
permanents. Nous avons construit ensemble un bel
esprit d’équipe et j'ai découvert un groupe de personnes
compétentes et motivées a changer les choses pour le bien
des jeunes. Je suis trés reconnaissant d’avoir travaillé avec
une équipe aussi exceptionnelle, de I'ambiance saine et
collaborative qui regne au bureau provincial et de tous les
moments que nous avons partagés ensemble. Je n’oublierai
jamais la confiance qui m’a été témoignée dés mon arrivée.
C’est le coeur gros mais tout de méme extrémement fier
du travail accomplit que je quitte cette belle équipe. Mon
passage auprés de vous restera gravé dans ma mémoire
pour longtemps Je passe maintenant le relais, certain que
la fédération est entre de bonnes mains.

Merci infiniment et au plaisir de se revoir bientét,

@
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graits saillants mensuels

JUIN 2023

Assemblée générale annuelle (AGA) de Hockey Québec
se déroule le samedi 3 juin a Mont-Sainte-Anne. Cette
AGA revét une importance particuliere puisque des
changements importants concernant les rodles, la
durée des mandats et la provenance des membres du
conseil d’administration sont adoptés.

Cette année, le Stage Haute Performance (HP1) de
Hockey Québec se déroule en six phases obligatoires
qui s’échelonnent du 26 mai au 31 décembre 2023.
Les entraineurs participants sont notamment
convoqués sur le Campus de I’'Université du Québec a
Trois-Rivieres les 2-3 et 4 juin 2023 pour assister a 12
conférences et 12 ateliers.

Hockey Québec signe des protocoles d’entente avec
le College Bourget et Stanstead College permettant a
des équipes de ces colleges de disputer des matchs et
des tournois sanctionnés lors de la saison 2023-2024.

graits saillants mensuels

JUILLET 2023

Au Complexe sportif Isatis de Saint-Hyacinthe, 84
hockeyeurs M15 et 42 hockeyeurs M16 participent aux
camps des Equipes Québec masculines propulsées
par CCM.

Le programme d’Excellence de la fédération tient ses
camps de sélection pour les Equipes Québec M17 et
M18féminines, offrantune expérience d’apprentissage
unigue a 84 hockeyeuses M17 et 45 hockeyeuses
M18.

AOUT 2023

Hockey Québec lance sa campagne de recrutement
pour la saison 2023-2024. Publicités Web et radios,
concours, initiatives d’accessibilité, campagnes
informationnelles et promotion des formations
gratuites aux officiels sont notamment partagés par la
fédération pour mousser les inscriptions.

Un total de 129 officiels participe au camp
d’entrainement annuel du Programme provincial des
officiels élites (PPOE) de Hockey Québec.

La Fédération présente une nouvelle édition de sa
réunion annuelle des arbitres et marqueurs en chef

SEPTEMBRE 2023

De septembre 2023 a mars 2024, Hockey Québec
présente une nouvelle série de formations continues
destinées arenforcerles compétences des entraineurs,
gu’ils soient débutants ou expérimentés.

Durant la période des camps d’évaluation, la fédération
partage des ressources et des conseils pour soutenir
les joueurs, joueuses et leurs parents.

Du 16 au 24 septembre, nous célébrons et soulignons
le réle essentiel de tous les coachs de hockey mineur
au Québec en participant a la Semaine nationale des
entraineurs.

régionaux, ainsi qu’un séminaire pour les formateurs
des officiels.

La ville de Saint-Hyacinthe est I’'h6te du camp
d’entrainement du Programme provincial féminin des
officielles élites (PPFOE) de Hockey Québec.

Hockey Québec lance un projet-pilote pour soutenir les
officiels débutants; des arbitres portent un dossard ou
il est inscrit « en formation » alors que des mentors,
qui portent un brassard bleu, les accompagnent sur la
glace pour les aider durant les matchs.

Le Séminaire de haute performance provinciale des
officiel(le)s, un événement rassemblant les officiel(le)s
les plus prometteurs au Québec, se déroule a la Maison
du Loisir et du Sport.
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OCTOBRE 2023

Dans le cadre du programme Les Entraineuses, les
formations Entraineur 2 et Compétition 1 sont offertes

gratuitement aux femmes.

Les membres des comités de discipline régionaux
de Hockey Québec se réunissent pour une formation
visant _a arrimer nos procédures disciplinaires et
assurer une application cohérente des regles et des
sanctions a travers le Québec.

En route vers le Championnat national féminin, le
camp d’évaluation pour la sélection finale de I’Equipe
Québec M18 propulsée par CCM se tient a Sherbrooke
du 5 au 8 octobre 2024.

Une série de ressources sont partagées aux entraineurs
dont une infographie du protocole des commotions
cérébrales spécifique au hockey, une infographie de
conseils a se rappeler durant un match, le Guide de
I’entraineur ou encore, des informations pertinentes
sur les formations, les exercices et les roles derriére
un banc.

Hockey Québec et le RSEQ annoncent le retour de la
participation d’équipes provenantde la LHEQ (masculin
et féminin), du RSEQ au Tournoi International de Hockey
Pee-Wee de Québec (TIHPWQ).

NOVEMBRE 2023

La campagne Restaurer notre hockey est de retour
pour un mois complet. A travers des capsules
humoristiques, des formations, et des actions de
sensibilisation, la Fédération intensifie ses efforts
pour promouvoir le respect, I'intégrité, la diversité et
I'inclusion dans notre sport.

Cette saison, en collaboration avec les régions de
Hockey Gaspésie - Les iles et Hockey Richelieu, la
fédération organise le programme Essayer 'arbitrage
qui contribue a la reléve des officiels dans la province.

En partenariat avec la LHUMQ, Hockey Québec renoue
avec la série de formations Dans I’bureau du coach;
une série de conférences en ligne dirigées par des
entraineurs de la LHUJMQ au profit des entraineur(e)s
de Hockey Québec.

L’Equipe Québec M18 propulsée par CCM remporte
la médaille d’argent au Championnat national féminin
des M18 apres un match serré (3 a 2 en prolongation)
contre Ontario Rouge.

A I'occasion du 20e anniversaire du Franc Jeu, nous
célébrons le succeés du programme et sensibilisons
nos membres a sa philosophie qui va bien au-dela d’un
simple systéme de pointage.

&
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DECEMBRE 2023

En plus de présenter une nouvelle édition de son
programme Essayer l'arbitrage durant la Célébration

JANVIER 2024

Afin de sensibiliser nos membres aux saines habitudes
de vie, plusieurs ressources et conseils sur la santé et

Caroline Ouellette, la fédération confie aux officielles
I’entiereté de I'arbitrage lors de cet événement.

Au Challenge CCM - division Coupe LHJMQ, 44 joueurs
M15 défendent les couleurs de deux Equipes Québec
qui se mesurent aux quatre formations LHJMQ M17
(2008) de la LHEQ et du RSEQ.

la sécurité au hockey, sont partagées tout au long des
mois de janvier et février.

Pour donner la parole aux jeunes, Hockey Québec
diffuse dans les arénas du Québec de nouveaux
messages audios ou I'on entend un joueur et une
joueuse rappeler aux spectateurs que le hockey est
un jeu, joué par des enfants, et que les arbitres sont
humains.

En collaboration avec I’entraineur d’habiletés Eliezer
Sherbatov (Rocket Jr de Laval, LHEQ), Hockey Québec
crée la Feinte de la semaine; une série hebdomadaire
de 10 tutoriels sur des mouvements d’habiletés.

Notre nouvelle plateforme de dépdt et de gestion
de plaintes opérationnelles au hockey mineur est
maintenant fonctionnelle partout au Québec.

A travers des capsules intitulées la décision de la
semaine, nous présentons a nos membres un incident
spécifique ou une pénalité afin d’expliquer I'application
correcte des regles et sensibiliser la communauté du
hockey aux décisions prises par les officiels.

Dans une série de Mythes et réalités publiés sur les
plateformes de la fédération, plusieurs croyances
populaires sur la division M9 sont confrontées a des
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FEVRIER 2024

études et des données factuelles et vérifiées.

Pour le mois de I'histoire des Noirs, la fédération
rappelle I'importance de se remémorer les barriéres
raciales auxquels ont di faire face les hockeyeurs
afro-descendants.

Al'aide d’'une capsule vidéo réalisée avec le professeur
Dave Ellemberg, docteur en neuropsychologie, nous
informons les entraineurs sur les meilleures méthodes
pour aborder le sujet des commotions cérébrales avec
leur équipe.

Au Québec, le match Mondial de hockey féminin de
I'llIHF oppose I'équipe M13 B des Canadiennes de
Montréal a celle des Rockettes du Suroit.

Comme la fin de saison entraine son lot d’émotions,
Hockey Québec rappelle a ses membres I'importance
d’utiliser les ressources a leur disposition telles que les
codes d’éthique, les messages audios dans les arénas,
les capsules de sensibilisation, le Guide de gestion de
cas au hockey mineur, le bouton Je porte plainte, la
plateforme de plaintes opérationnelles ou les outils de
I'organisme Sport’Aide.

MARS 2024

A Sherbrooke, les régions de I'Outaouais (hockey
féminin) et de I’Estrie (hockey masculin) remportent la
médaille d’or en Finale des Jeux du Québec.

Plus de 2 ans aprés le début de son mandat a la
direction générale de Hockey Québec, Jocelyn Thibault
annonce au Conseil d’administration son intention de
guitter son poste en juin 2024 lors de la prochaine
assemblée générale de la fédération.

Appuyé parun Comité de mise en candidature composé
de personnes reconnues pour leurs compétences en
matiere de gouvernance et indépendantes du conseil
d’administration (CA), Hockey Québec lance un appel
de candidatures afin de combler quatre (4) postes au
sein de son CA.

&
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AVRIL 2024

Les Championnats provinciaux de Hockey Québec, la
Coupe Chevrolet, réunissent plus de 5500 hockeyeuses
et hockeyeurs dans les régions de Hockey Lac St-Louis
(volet féminin) et Hockey Mauricie (volet masculin).

Hockey Québec crée une nouvelle direction hockey
féminin et développement dirigée par la nouvelle
directrice Stéphanie Poirier et composé également des
coordonnatrices Katerine Aubry-Hébert (programme
d’excellence féminin) et Camille Ménard-Lebel (hockey
féminin).

La fédération annonce que le moratoire sur les
franchises et programmes Sport-Etudes est maintenu
a travers tout le territoire québécois pour la saison
2024-2025.

Durant la Semaine de l'action bénévole, plusieurs
témoignages sont partagés dans le but de souligner
et honorer les bénévoles qui s'impliquent dans les
organisations de hockey mineur.

Untotalde45joueursM15et43joueusesM18 prennent
part au projet synergigue du programme d’Excellence
de Hockey Québec. Ces derniers effectuent une série
de tests physiques et assistent a des conférences au
Centre de I'activité physique et sportive de I’'Université
du Québec a Trois-Rivieres (UQTR).

MAI 2024

En 2024, Hockey Québec se distingue avec plusieurs
initiatives. La Coupe belairdirect. se déroule dans
trois villes et Equipe Québec remporte le championnat
canadien de parahockey en prolongation grace a Alexis
Auclair.

Les équipes M14, M15, et M16 triomphent également
au Challenge de la Frontiére.

Par ailleurs, le séminaire « Au-dela de la rondelle »
réunit les entraineurs autour de thémes humains,
incluant une soirée dédiée aux entraineuses.

La fédération soutient aussi I'innovation avec des
bourses pour Vincent Huard-Pelletier et Zowéanne
Fournier, tandis que le Camp Haute Performance
accueille 54 gardiens.

En partenariat avec les Canadiens de Montréal, le
programme “Moi j'embarque” sensibilise les joueurs
aurespectdans le sport.Les Championnats provinciaux
de Hockey Québec, la Coupe Chevrolet, réunissent plus
de 5500 hockeyeuses et hockeyeurs dans les régions
de Hockey Lac St-Louis (volet féminin) et Hockey
Mauricie (volet masculin).
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https://app.alias-solution.com/contact/fr/ls41?_gl=1*gx59a5*_ga*MjM4NTg4MjYwLjE3MDgzNzE2ODA.*_ga_LNPH6KZP0Q*MTcwODYyODk4My4xNi4xLjE3MDg2MjkyNDAuNjAuMC4w
https://www.hockey.qc.ca/fr/publication/nouvelle/hockey_quebec_lance_une_nouvelle_plateforme_de_plaintes_pour_le_hockey_mineur.html
https://sportaide.ca/

@ aits saillants mensuels

JUIN 2024

La 48e Assemblée générale annuelle (AGA) de Hockey
Québec, tenue le 15 juin a Riviere-du-Loup, marque
I’élection de quatre nouveaux membres au conseil
d’administration et l'adoption de nouvelles régles,
incluant un changement de date de I’AGA désormais
prévue avant la fin novembre.

Nicolas Minville et Jean Labonté sont intronisés
au Temple de la renommée du hockey québécaois,
et plusieurs personnalités, dont Gilles Courteau et
Jean-Pierre Désaulniers, recgoivent des distinctions
honorifigues.

Un projet de mentorat pour les entraineuses est lancé
dans la région de Richelieu, tandis que la fédération
renouvelle ses ententes avec la LHJAAAQ et la
LHM18AAAQ.

Hockey Québec met également en avant I'inclusion en
célébrant le Mois de la fierté.

@ ommunications

Sites web Facebook
930 484 49 300
Visiteurs uniques Abonnés
1 337 177 16 100 189
Pages vues Impressions
Instagram X (Twitter)
15700 28 100
Abonnés Abonnés
2107 858
Impressions
TikTok Linkedin
2876 1087
Abonnés Abonnés
535 356
Vues
124 858
Abonnés
Infolettre
53,5%

Taux d'ouverture



¢hampionnats provinciaux

Coupe Chevrolet

En avril 2024, la nouvelle édition des Championnats provinciaux de Hockey Québec, la Coupe Chevrolet, aura
réuni plus de 5500 joueuses et joueurs dans les régions de Hockey Lac St-Louis (volet féminin) et de Hockey

Mauricie (volet masculin).

Du 11 au 14 avril, environ 2500 hockeyeuses de 9 a 20
ans étaient de passage dans la région du Lac St-Louis
pour les Championnats provinciaux féminins. Sous la
présidence d’honneur de Kim St-Pierre, membre du
Temple de la renommée, sept (7) sites de compétition
ont accueilli les hockeyeuses et leurs familles lors des
313 matchs de hockey féminin qui y étaient disputés.

Du 18 au 21 avril, 172 équipes allant de la division
M11 a Junior ont a leur tour participé a la Coupe Che-
vrolet, cette fois-ci en Mauricie. Présidée par I’'ancien
joueur de la LNH Marc-André Bergeron, quelque 3000
joueurs ont foulé les glaces des treize (13) sites de
compeétition de la région dans le cadre de 330 matchs
de hockey.

Essentielle au succés des Championnats provinciaux
de Hockey Québec, la fédération tient d’ailleurs a
souligner I'importante contribution de son partenaire
Chevrolet qui rend possible la tenue de cet événement.
Cette année encore, le soutien de Chevrolet a non seu-
lement permis d’offrir une expérience inoubliable aux
jeunes hockeyeuses et hockeyeurs du Québec, mais

elle a aussi profité au développement du hockey dans
notre province.

En plus de générer d’importantes retombées écono-
miques pour les régions concernées, la popularité de
la Coupe Chevrolet a fracassé des records en termes
de couverture médiatique et de popularité. Cette sai-
son, I’engouement pour I'événement s’est d’ailleurs
fait ressentir sur les médias sociaux alors que les pu-
blications de la page Facebook de la Coupe Chevrolet
ont totalisé prés de 3 millions d’impressions (2 990
817 d’impressions) du 10 au 23 avril 2024.

Hockey Québec tient finalement a féliciter les équipes
championnes et a souligner le parcours exceptionnel
de toutes les équipes participantes. Un merci spécial
a tous les bénévoles et aux régions hotesses pour leur
implication inestimable dans la préparation et I'organi-
sation de ces championnats.

Encore une fois, bravo a tous les participant-e-s et a
I’'année prochaine!
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DIVISION CLASSE EQUIPE CHAMPIONNE

M11
M11
M11
M13
M13
M13
M13
M15
M15
M15
M15
M18
M18
M18
JUNIOR
JUNIOR

B
A
AA
B
A
AA
AAA
B
A
AA
AAA
A
AA
AAA
A
AA

¢Equipes championnes

HOCKEY FEMININ

REGION
Québec-Chaudiere-Appalaches
Québec-Chaudiére-Appalaches
Saguenay-Lac St-Jean

Citadelles Blanc Québec-Centre
Citadelles Québec-Centre
Rebelles

Rockettes Suroit Lac St-Louis
Tempéte Gaspésie-Les-lles Gaspésie-Les lles
Phoenix Féminin Sherbrooke Estrie

Amazones Laval-Montréal Laval | Hockey Montréal
Mystiques Laval Laval

Tigres Victoriaville Estrie

Husky Féminin Québec-Chaudiere-Appalaches
Etoiles HLL Laurentides-Lanaudiére
Gaspésie-Les-iles Gaspésie-Les lles

Husky Féminin Québec-Chaudiere-Appalaches
Intrépides Outaouais Outaouais

Canadiennes Montréal Montréal

Husky Féminin Québec-Chaudiere-Appalaches

DIVISION CLASSE EQUIPE CHAMPIONNE

M11
M11
M13
M13
M13
M13
M15
M15
M15
M15
M17
M18
M18
M21

HOCKEY MASCULIN

REGIONS
BB Sags 3 Saguenay - Lac St-dean
AA Black Grizzlies CHA Lac St-Louis
BB Pumas du Fleuve et des Lacs Bas St-Laurent
AA Mousquetaires de St-Hyacinthe Richelieu
AAA Sélects du Nord Laurentides
AAA Elite As de Québec Québec - Chaudiere-Appalaches
BB Voiliers d'Aylmer Outaouais
AA Mousquetaires de St-Hyacinthe Richelieu
AAA College Francais de la Rive-Sud Richelieu
AAA Elite Seigneurs des Mille-iles Laurentides
AAA As de Québec Québec - Chaudiere-Appalaches
BB Avalanche de Gatineau Outaouais
AA Conquérants de La Sarre Abitibi-Témiscamingue
AA L'Expert de St-Romuald Québec - Chaudiere-Appalaches
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@restaurer notre hockey

Les valeurs
fondamentales

Respect
Diversite
Inclusion
Intégrité

En novembre 2023, Hockey Québec a présenté une nouvelle édition de sa campagne Restaurer notre hockey,
une initiative qui vise a célébrer le respect, I’intégrité, la diversité et I'inclusion dans notre sport, dans le but de
poursuivre le changement de culture amorcé par la Fédération depuis déja quelques années.

Apres le succes de la semaine Restaurer notre hockey
en octobre 2022, la Fédération a décidé d’étendre
I’événement sur tout le mois de novembre 2023 afin de
mettre en lumiére ces enjeux cruciaux sur une période
prolongée.

Au hockey, le respect, la diversité, l'inclusion et
I'intégrité sont des valeurs fondamentales et nous
avons tous la responsabilité de les perpétuer a
I’'aréna. L'idée derriere ce mois de sensibilisation n’est
donc pas de repartir a zéro, mais plutét de revenir a
I’essence méme du jeu. En consacrant un mois entier
a ces valeurs essentielles, la Fédération s’est engagée
a redoubler les efforts pour restaurer le hockey.

Désireuse d’aborder des situations plutét délicates, la
Fédération a collaboré avec I’humoriste et auteur David
Beaucage afin de créer quatre capsules humoristiques
en lien avec les principaux themes du mois. Cumulant
plus de 425 000 vues, ces vidéos partagées
sur les réseaux sociaux ont généré de multiples
réflexions et discussions, contribuant & dénoncer les
comportements inappropriés dans notre sport.

Pour cette deuxieme édition, Hockey Québec a aussi
invité ses membres a se procurer du ruban bleu pour
leur baton de hockey. En affichant cette couleur

qui symbolise les valeurs de respect et d’inclusion,
plusieurs équipes et officiel-le-s ont montré leur appui
a cette cause et sensibiliser leur communauté.

Notre sport rassemble des membres de divers horizons
et Hockey Québec a aussi célébré cette diversité en
présentant le Programme d’orientation d’inclusion de
Georges Laraque. Nous avons aussi mis en valeur des
histoires de Hockey Adapté, de I'’équipe autochtone
Natturaliit ou encore, d’une jeune Francgaise qui s’est
intégrée au Québec par le hockey.

Durant le mois de novembre, Hockey Québec a
également fait la promotion de I’éthique sportive
en faisant notamment la promotion de sa formation
obligatoire sur la politique en matiere d’intégrité et en
sensibilisant la communauté a signaler les incidents
d’abus, d’harcélement et de violence via la plateforme
Je porte plainte.

Finalement, nous avons partagé plusieurs initiatives
pour promouvoirlerespectauhockey, dontdesaffiches,
le programme Franc Jeu, unrappel dureglement D62 et
du Code 67, une infographie sur le consentement, une
formation sur la collaboration parent-entraineur ou une
conférence sur la cybersexualité et les cyberviolences.




graits saillants regionaux

ABITIBI-TEMISCAMINGUE

COTE-NORD

graits saillants regionaux

LAC ST-LOUIS

LAURENTIDES-LANAUDIERE

La saison 2023-2024 s’est bien déroulée en Abitibi-
Témiscamingue, mais fut assombrie par le déces subit en
novembre de Charly Washipabano, membre du conseil
d’administration de notre fédération régionale et fier
ambassadeur de la Nation crie et de la communauté de
Chisasibi. De par ses implications et son parcours de
hockeyeur, Charly comptait des amis aux quatre coins du
Québec.

La pénurie d’officiel-le-s ne s’est pas matérialisée alors que
nous sommes revenus a nos statistiques pré-pandémiques
dans le recrutement des officiel-le-s et des officiel-le-s hors-
glace.

La présence assidue des officiel-le-s aura permis une saison
sans annulation de match. A cela, on ajoute une centaine
d’officiel-le-s hors-glace formés en début de saison dans le
cadre de deux formations régionales virtuelles.

Félicitations aux Conquérants de La Sarre, champions de
la Coupe Chevrolet M18 AA, ainsi qu’au Pro Gaz/Studio
Rythme & Danse de Rouyn-Noranda et au LJL Mécanique
de La Sarre, respectivement champions des divisions M13
B et M13 C lors des Championnats interrégionaux simple
lettre disputés en Estrie.

En hockey féminin, nos cing équipes des Lynx ont atteint les
quarts-de-finale a la Coupe Chevrolet dans le Lac St-Louis.

Le Tournoi national M15 de La Sarre est devenu le premier
tournoi de notre région a franchir le cap des 60 ans.
Félicitations aux bénévoles qui ont permis a ce tournoi de
devenir une véritable institution en Abitibi-Ouest.

C’est une premiére saison pour le nouveau président
monsieur Stephan Pelletier au sein de Hockey Cote-
Nord. Une année d’adaptation, de divers défis et de
belles surprises.

Premiérement, une augmentation du nombre de
joueurs et joueuses sur la Cote-Nord passant a 1666
cette saison. C’est grace au travail acharné des
bénévoles dans les associations locales et a leur bon
recrutement qu’une telle augmentation a été possible.

Notons également I'ajout d’une division Junior A cette
saison avec quatre équipes, une réussite a tous les
points de vue.

Finalement, c’est le départ de notre coordonnateur
régional pour une autre région, Jean-Philippe Simard.
Nous le remercions pour son bon travail et nous lui
souhaitons la meilleure des chances possibles dans
ses nouvelles fonctions. Le processus d’embauche est
enclenché depuis le 7 mai dernier pour engager un
nouveau permanent.

Merci a toutes nos associations, leurs bénévoles et
tous les acteurs importants qui ont fait de la saison
2023-2024 un succes !
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Grace a la passion des bénévoles investis dans le
mouvement, des politiques mises en place qui ont fait
leurs preuves et un encadrement régional rigoureux,
le hockey au féminin continue a se propulser a un haut
niveau de participation dans la région du Lac St-Louis
quiconnait une hausse fulgurante du membership pour
une 2°¢ année consécutive, avec une augmentation de
17% en 2023-2024. Ainsi, au cours de la saison, 56
équipes féminines de M7 a Junior ont été formées.

Deux autres initiatives font aussi notre fierté. En a
peine deux saisons, notre division Sénior est passée
de 79 joueurs a 120 et notre programme Hockey
sur Mesure (hockey local) a connu une hausse
mirobolante, passant de 82 participant(e)s a 140 en
deux (2) saisons seulement.

Nous sommes particulierement ravis d’avoir injecté
une somme de $200 000,00 dans I'’ensemble de nos
Associations, en ristournes diverses.

La saison s’est cloturée par la tenue de la Coupe
Chevroletalors que nous avons eu I’lhonneur d’accueillir
les équipes du volet hockey féminin.

Deux de nos équipes se sont d’ailleurs distinguées en
décrochant I'or lors des Championnats provinciaux :
notre équipe féminine Rockettes du Suroit M13 BF et
en Mauricie, nos Black Grizzlies M11 AA.

Le Challenge M9 Laurentides-Lanaudiére s’est conclu
le 14 avril 2024. Cette initiative, lancée ['année
derniére par lvan Murray, offre aux jeunes finissant.e.s
M9 [l'opportunité de jouer pleine glace dans une
atmosphére de festival. Un succés inoubliable!

Les Etoiles Laurentides Lanaudiére ont été couronnées
championnes de la Coupe Chevrolet dans la division
M15 AAA.

Plus de 100 joueurs de I'association de St-Gabriel et
de la communauté de la Manawan ont pu participer
a des matchs amicaux et a des concours d’habiletés,
ce qui a permis aux jeunes de se familiariser avec la
diversité culturelle.

Une touchante initiative a aussi vu le jour a Saint-Lin-
Laurentides; les Gaulois ont organisé un marathon
de hockey de 24 heures en hommage a Jayden
Massicotte, un enfant de 9 ans ayant réecemment perdu
ses deux parents dans des circonstances tragiques.
Cette action a mobilisé la participation de plusieurs
organisations et associations de hockey mineur. Grace
a la générosité de tous, une somme significative de 19
204 $ a été rassemblée.
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graits saillants regionaux

LAVAL

Hockey Région Laval a convenu d’une entente avec le Club
de hockey Canadien, Inc. pour ses équipes de la franchise
LHEQ AAA-AAA élite, qui permet dorénavant a nos quatre
équipes d’avoir une identité propre en devenant Le Rocket
JR de Laval.

Afin de renforcer et d’arrimer [I'évolution et le
développement de nos joueurs, gardiens de but et
entraineurs, les organisations AA-AAA ont été jumelées
au sein d’'une méme gestion régionale. Ce regroupement
permet ainsi de soutenir le travail déja amorcé et d’avoir
une vision régionale et harmonisée pour I'évolution, sous
I'encadrement des intervenants hockey de haut niveau.

La toute premiére saison de Hockey adapté a Laval a été
couronnée de succes! Une dizaine de jeunes dgés de 4 a
14 ans ont pris part aux activités. Les parents et les jeunes
ont adoré I'expérience, et les entraineurs bénévoles ont
recu le plus beau des cadeaux, des sourires a toutes les
séances!

Une premiére lavalloise, Mme Julie Bédard a regu le Prix
de la percée du hockey féminin, prix remis par Hockey
Canada, le 12 juillet 2023.

Le 26 novembre 2023, M. Michel Demers a été intronisé
au Temple de la renommée du hockey lavallois, lui
rendant ainsi hommage, entre autres, pour ses 20 ans
a la présidence du conseil d’administration de Hockey
Région Laval._

MAURICIE

Le plus grand rassemblement annuel des équipes
double et simple lettre, les Championnats provinciaux,
est sans contredit I'événement marquant pour la
Mauricie. Pas moins de 3000 joueurs répartis dans
172 équipes se sont disputé les grands honneurs de la
Coupe Chevrolet du 18 au 21 avril dernier, et ce sur 13
sites de compétition. L'accueil chaleureux de centaines
de bénévoles a grandement contribué a faire de cette
édition un franc succes a tout point de vue.

Un autre événement important pour la Mauricie est
la présentation, pour une 2°® année consécutive, du
Challenge M13AAA Elite qui pour une premiére fois
déterminaitlesreprésentants de la LHEQ au prestigieux
tournoi Pee-Wee de Québec. Les efforts déployés par
la franchise Estacades a permis a tous les participants
d’apprécier cette nouvelle formule.

Une équipe Junior AAavu le jour en septembre dernier
apres quelgues années d’absence. Cette équipe a joint
les rangs de la LHQCA en plus de nos équipes AA-BB.
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OUTAOUAIS

Hockey Outaouais inaugure ses nouveaux locaux en
présence de ses anciens présidents

Le mardi 5 septembre 2023, le Conseil d’administration
de Hockey Outaouais a inauguré ses nouveaux locaux
au Centre Slush Puppie en présence de plusieurs des
anciens présidents de I'organisation.

Lors de cette soirée, le président Pierre Montreuil a
présenté les anciens présidents et a dévoilé le mur de
photos arborant les visages des présidents de Hockey
Outaouais depuis le tout début de son existence.

Des 10 personnes qui ont occupé le poste au fil des
années, 7 étaient présents mardi dernier afin de
célébrer cette inauguration et de se remémorer leurs
années a la téte de Hockey Outaouais.

Merci a tous ceux qui étaient présents lors de cette
belle soirée.

QUEBEC-CHAUDIERE-APPALACHES

La saison 2023-2024 a été la premiére année de notre
projet qui avait pour but d’engager des employés a
temps plein pour s’occuper du volet des officiel-le-s et
officiel-le:s mineurs sur I'ensemble du territoire. Les
deux permanents avaient pour mandat la formation,
les inscriptions et tous les suivis nécessitant une
intervention qui était autre que d’assigner des officiels
ou des officiels mineurs a une partie.

Le projet a été une réussite pour une premiere saison
d’un projet qui n’avait jamais été réalisé auparavant.
Aucune des 15 205 parties sur le territoire n’a été
annulée pour manque d’arbitres.

Pour une deuxieme année, nous sommes fiers de
pouvoir compter sur un partenaire majeur, soit la
Banque Scotia. Les championnats M11 a M21 se
déroulaient sur dix sites différents. Chaque site avait
un représentant de la Banque Scotia pour la remise
des médailles et banniéres.
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giigues provinciales

LHEQ Hockey Féminin

La saison 2023-2024 était la sixieme année
d’existence de la LHEQ volet féminin. Une an-
née ou le hockey féminin n’a jamais été aussi
populaire.

giigues provinciales

LHEQ Hockey Masculin

La 1le saison de la LHEQ volet masculin
s’amorcait sous le signe de la continuité, mais
comme chaque année, quelques changements
soufflaient sur la LHEQ.

Les Etoiles des Laurentides-Lanaudiére lancaient les
festivités de cette sixieéme saison a leur domicile de Mirabel
le 7 octobre dernier.

La plus grande nouveauté de la saison a été la création du
programme enrichi de la LHEQ. Un groupe de 45 joueuses
M18 AAA disputera sept matchs contre les équipes
collégiales D1 du RSEQ. Philippe Bérubé, I'entraineur-chef
des Harfangs de Sherbrooke, a été embauché comme
entraineur de I'équipe. La formation de la LHEQ a terminé
sa tournée avec une fiche de quatre (4) victoires et trois (3)
défaites.

Une autre nouveauté cette année a été l'apparition des
showcases dans la division M15 AAA. La formule de
showcase avait été inaugurée en 2022-2023 mais seulement
pour la division M13 AAA.

Hockey Québec a également annoncé I'embauche d’un
nouveau coordonnateur aux communications programme
d’excellence et LHEQ, Alex Boucher. Alex détient un
baccalauréat en communication sociale de I’'Université du
Québec a Trois-Rivieres, en plus d’avoir été entraineur pour
les Stars 55 de la Mauricie — Centre-du-Québec.

Au Tournoi International de Hockey Pee-wee de Québec
(TIHPWQ), les Amazones de Laval - Montréal se sont
rendues jusqu’en finale, perdant ce match face aux Atlantic
Girls Selects. Les autres représentantes de la LHEQ étaient
les Etoiles des Laurentides - Lanaudiére, les Harfangs de
Sherbrooke et les Warriors du Lac St-Louis.

Dans les autres événements d’importance de la saison, les
As de Québec M13 AAA et M15 AAA ont ’été finalistes au
tournoi de Gatineau. Dans le M18 AAA, les Etoiles ont vaincu

I'Intrépide de I’'Outaouais en finale.

Au Tournoi International féminin de Québec, I'Intrépide a
raflé les honneurs des catégories M15 AAA et M18 AAA. Les
Remparts du Richelieu (M15 AAA) et les Etoiles (M18 AAA)
ont été les équipes finalistes.

Les 24 formations de la LHEQ se fixaient un dernier rendez-
vous du coté du Lac St-Louis pour la Coupe Chevrolet
2024. Les Amazones de Laval - Montréal ont remporté le
Championnat provincial dans la division M13 AAA. Les
Etoiles des Laurentides - Lanaudiére ont fait de méme dans
la division M15 AAA. LIntrépide de I'Outaouais a soulevé le
précieux trophée dans le M18 AAA et s’est mérité un billet
pour la Coupe Esso, le Championnat national féminin des
clubs M18.

LIntrépide a maintenu une fiche d’une (1) victoire, trois
(3) défaites et une (1) défaite en prolongation dans le
championnat disputé a Vernon, en Colombie-Britannique.

L’année s’est terminée a Chambly avec la présentation de la
Coupe belairdirect. pour les joueuses M13 et M15.

Au cours de la saison, la ligue a annoncé qu’a partir de I'an
prochain, elle organisera une journée des étoiles. La ligue en
profitera pour organiser ses trois (3) matchs des étoiles a un
seul et méme endroit. Elle a également annoncé I'abolition
des statistiques individuelles dans la division M13 AAA pour
la prochaine saison.

En terminant, nous désirons remercier les membres du
comité d’opérations pour leur temps et leur dévouement a
la réussite de la LHEQ.
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D’abord au courant de I'été la franchise des Patriotes de
Laval a changé de visage pour devenir le Rocket Jr de Laval.
C’est d’ailleurs eux qui ont eu le privilege de lancer les
activités de la 11e saison.

La saison 2023-2024 débutait également avec la fin des
statistiques individuelles dans la division M13 AAA. Cette
nouvelle approche s’inscrivait en concordance avec le
Rapport du Comité québécois sur le développement du
hockey.

Hockey Québec a également annoncé I'embauche d’un
nouveau coordonnateur aux communications programme
d’excellence et LHEQ, soit Alex Boucher. Alex détient un
baccalauréat en communication sociale a I’'Université du
Québec a Trois-Rivieres, en plus d’avoir été longtemps
entraineur pour les Estacades de la Mauricie dans la LHEQ.

Deuxieme année d’existence pour les Challenges de la
LHEQ présenté par Le Trio Hockey. Les Challenges ont été
organisés de main de maitre par les franchises du Rocket Jr
de Laval (M13 AAA), des Estacades de la Mauricie (M13 AAA
Elite), des Espoirs du Saguenay - Lac St-Jean (M15 AAA),
des Cascades Elite (M15 AAA Elite), du Blizzard du SSF et
des Sélects du Nord (M17 AAA).

La plus grande nouveauté concernant les Challenges se
trouvait a Trois-Rivieres, en Mauricie pour la division M13
AAA Elite. Cette année, les huit équipes quart de finalistes
obtenaientleur billet pour le prestigieux Tournoi International
de Hockey Pee-wee de Québec (TIHPWQ).

Hockey Québec et la LHEQ ont annoncé que les Espoirs du
Saguenay - Lac St-Jean organiseront le Challenge LHEQ
M13 AAA au cours des deux prochaines années. Les autres

franchises ont été reconduites dans leurs fonctions.

La deuxiéme édition de la Coupe Chevrolet a vu triompher
les Sélects du Nord (M13 AAA), les As de Québec (M13 AAA
Elite), le Collége Francgais de la Rive-Sud (M15 AAA), les
Seigneurs des Mille-lles (M15 AAA Elite) et les As de Québec
(M17 AAA).

Plusieurs joueurs et anciens joueurs de la LHEQ ont
participé a la premiére édition du Challenge de la Frontiere
(Cross Border Challenge) a Ottawa du 16 au 19 mai. Cette
compétition regroupait les meilleurs joueurs M14, M15 et
M16 du Québec face aux meilleurs joueurs de l'est et du
nord de I'Ontario. Les formations québécoises ont remporté
la médaille d’or dans les trois divisions.

Au point de vue des communications, une nouvelle chronigue
a fait son apparition, « La tournée des franchises ». Cette
émission nous permet d’en apprendre plus sur les franchises
de la LHEQ. Elle permet aux franchises de se mettre en
valeur et de présenter les éléments différentiateurs de leur
environnement.

En fin d’année, le gala méritas a également été présenté de
facon virtuelle. Il mettait en lumiere les exploits sportifs et
académiques de nos joueurs élites, concluant une superbe
saison 2023-2024.

En terminant, nous désirons remercier les membres du
comité d’opérations pour leur temps et leur dévouement a
la réussite de la LHEQ.
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LDHM18AAA

La Ligue de développement du hockey M18
AAA du Québec en était a sa 48e saison. Celle-
ci fut marquée par une année de stabilité et
les objectifs de la ligue d’avoir une saison nor-
male, avec une saison réguliére et des séries
éliminatoires passionnantes ont été atteintes.

giigues provinciales

LHJQAAA

Pour le 35e anniversaire du circuit (2023-24),
chaque équipe avait le mandat d’organiser un
événement pour marquer I’historique de la LH-
JAAAQ. Certains ont organisé des parties met-
tant en vedette d’anciens hockeyeurs du cir-
cuit.

Aprés quatre années au Saguenay, le Challenge CCM a déménagé
ses pénates a Chateauguay pour la premiere de trois éditions. Le
Challenge CCM 2024 a battu des records d’assistance avec une
moyenne de 1,200 spectateurs par journée de compétition. Nous
avons eu droit encore une fois a du jeu relevé et de nombreux
recruteurs étaient présents pour voir le talent québécois a I'ceuvre.
Dans la Division M18 AAA, les Chevaliers de Lévis et les Cantonniers
de Magog se sont livré tout un duel en finale qui a été remporté
par les Cantonniers. C’était une premiere conquéte de la Coupe
Hockey Québec pour I’équipe de Magog. Dans la Division M17 AAA,
c’est 'Equipe LHJMQ Mathieu-Joseph qui a remporté les grands
honneurs face a I'Equipe LHJMQ Yanni-Gourde. L'objectif de la
ligue pour I'édition 2024 sera d’augmenter le nombre d’équipe
dans la Division M18 AAA.

En saison réguliere, le Blizzard du Séminaire St-Frangois a
remporté le championnat de la saison réguliére avec une récolte
de 64 points. Le nouveau systeme de pointage au classement
général fut utilisé cette année par la ligue. En plus du Blizzard, les
Cantonniers de Magog et les Vikings de St-Eustache ont remporté
le championnat de saison réguliere de leur division respective.

La ligue a également adopté de nouvelles regles de jeu au niveau
des dégagements en utilisant la formule hybride et a également
permis aux équipes de choisir I’endroit des mises au jeu a la suite
d’un dégagement refusé et une pénalité a ’équipe adverse.

Le nouveau format des séries éliminatoires présenté I'an dernier
fut révisé par la ligue et elle a opté pour une série finale de
championnats sous un format 3 de 5 étant joué dans les arénas
des équipes participantes a la finale. Lengouement des séries
s’est fait sentir aux quatre coins de la province avec d’énormes
foules. L'objectif de pouvoir garder les joueurs de la ligue dans
un mode compétitif le plus longtemps possible a porté fruit et de
belles surprises ont été vues durant les séries. Les Cantonniers
de Magog ont remporté les séries éliminatoires lors du match
décisif en prolongation dans un aréna rempli a pleine capacité et
enflammé a Magog face aux Estacades de Trois-Rivieres. Il est a

|

noter la contribution du Groupe STCH comme présentateur officiel
des séries éliminatoires vers la Coupe Jimmy-Ferrari.

Finalement, le rouleau compresseur des Cantonniers de Magog
s’est poursuivi au Championnat canadien des clubs M18, soit la
Coupe Telus. Les Magogois ont eu une fiche parfaite durant la
semaine de compétition et ont pu mettre la main sur leur deuxieme
championnat canadien de leur histoire. Aprés des années de
disette, le Québec a mis la main sur un deuxiéme titre consécutif.
Avec ce titre, les Cantonniers de Magog sont devenus la premiére
équipe de la LHM18AAAQ a réussir la triple couronne avec les
titres de champions du Challenge CCM, champions des séries
éliminatoires et champions canadiens.

Lors du Gala des champions, qui s’est déroulé en mode virtuel,
soulignons la performance de Jérémy Loranger, des Estacades de
Trois-Riviéres, qui a remporté quatre trophées (meilleur marqueur,
Joueur de I'année, Joueur étudiant de I’'année et la Coupe RDS) en
plus d’étre nommé sur la premiére équipe d’étoiles de la ligue. Le
titre de personnalité académique de I'année Knapper fut remis a
Samuel Martin des Gaulois de Saint-Hyacinthe.

La ligue travaille actuellement sur leur plan stratégique qui sera
déposeé pour ’Assemblée générale annuelle de la ligue en 2025. La
ligue n’a pas attendu ce plan pour effectuer des changements a sa
gouvernance. Les membres ont voté en faveur d’une modification
ala gouvernance en abolissant le poste de président du bureau des
gouverneurs. Avec cette décision, M. Yanick Lévesque deviendra
le président du conseil d’administration de la ligue. De plus, deux
membres cooptés seront ajoutés au conseil d’administration pour
le début de la prochaine saison. La ligue travaille également a
revoir ses reglements généraux en lien avec cette décision.
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Les Prédateurs de Joliette ont tenu un tournoi de golf en ao(t
dernier pour rendre hommage aux nombreux bénévoles de son
organisation et lancer la prochaine campagne.

Les Cobras de Terrebonne ont été couronnés champions de la
saison réguliere avec une fiche de 34-12-2-0.

En aolt dernier, la LHJAAAQ a lancé les activités de son 35¢
anniversaire par un tournoi de golf au parcours le Cerf a Longueuil.
Plus de 160 golfeurs étaient présents, joueurs, anciens, dirigeants,
commanditaires et personnel du circuit.

A la fin du mois d’ao(t 2023, Emile Gagné des Prédateurs de
Joliette a perdu la vie dans un accident. La LHJAAAQ a tenu a
honorer le jeune hockeyeur.

Le 11 novembre 2023, & I'occasion du Jour du Souvenir, des
équipes du circuit ont rendu hommage a des vétérans avant et
pendant leur partie.

Du 13 au 15 novembre 2023, a Trenton en Ontario, avait lieu la
“Eastern Canada Cup” qui regroupe les cing ligues de la LHJC de
I’Est du Canada, en formant deux équipes pour participer au Défi
mondial junior A. Plus de 80 dépisteurs de la LNH étaient sur place.

En décembre 2023, le CF de Longueuil a organisé son traditionnel
match des toutous (les peluches) en collaboration avec le hockey
mineur local.

Dans le cadre du Défi mondial de hockey Junior A, Alex Blais a été
retenu par I’équipe du Canada et a remporté une médaille d’argent
avec la formation canadienne.

Plusieurs équipes ont tenu des collectes de denrées non
périssables durant la période des Fétes pour venir en aide aux les
plus démunis.

En cours d’année, les Flames de Gatineau et le CF de Longueuil
ont tenu des soirées pour la sensibilisation a la santé mentale. Des
kiosques ont été érigés lors des parties pour éduquer les gens a
cette cause.

En février dernier, le directeur général de I’équipe des Braves
de Valleyfield Stéphane Scotto a été honoré pour ses 32 ans de
services au sein de la LHJAAAQ.

Les Cobras de Terrebonne ont tenu neuf conférences dans des
écoles primaires de la région pour vanter la persévérance scolaire
et discuter avec les jeunes qui étaient ensuite invités au match de
I’équipe.

Plusieurs équipes du circuit ont rendu hommage aux communautés
autochtones en affichant le ruban orange lors des parties.

Au cours de l'année, l'organisation des Inouk de Granby
s’est impliquée pour lutter contre la santé mentale
#INOUKSANTEMENTALE. Lutter contre la démotivation causée par
les parcours scolaires intermittents, les cercles sociaux défaits et
le chamboulement des activités et les plans de reprise. L'équipe
s'impligue dans sa communauté pour faire une différence en
collaboration avec le Cégep de Granby.

En mars dernier, lors du gala de hockey masculin (U SPORTS),
I’'ancien capitaine de I’Everestde la Cote-du-Sud, Alexandre Gagnon,
qui disputait sa 4e saison avec les Redbirds de I"'Université McGill
a remporté le titre national pour I'implication communautaire au
niveau du hockey masculin, soit le prix Dr Randy Gregg.

En mai dernier, 'organisation des Condors du Cégep Beauce-
Appalaches a tenu des conférences dans les écoles pour
promouvoir les études et le sport afin d’inspirer les jeunes.

Un total de 13 joueurs de la LHJAAAQ furent rappelés pour évoluer
avec des équipes de la LHJMQ pour la saison 2023-2024.

Le CF de Longueuil a représenté la LHJAAAQ a la Coupe du
Centenaire 2024 a Oakville en Ontario. La troupe de Pierre Pétroni
a compilé une fiche de 0-4-0.

Notre 35¢gala de cloture a eu lieu le lundi 27 mai dernier a I’'Ho6tel
Sheraton ou plus de 120 personnes étaient réunies pour célébrer
une fructueuse saison et applaudir les lauréats. Lors de cette
soirée, plusieurs prix, trophées et bourses ont été décernés aux
plus méritants, parmi les joueurs, le personnel d’entraineurs et
de soutien ainsi qu’aux bénévoles. Cette année, la LHJAAAQ en a
profité pour inaugurer le Temple de la renommée Graduor ou les
premiers élus ont été appelés.

La LHJAAAQ tiendra son repéchage en juin prochain.
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Nous avons célébré tout ce chemin parcouru les 13 et 14
avril derniers lors de notre Festival annuel de fin de saison
a St-Jean-Sur-Richelieu. Un rendez-vous avec toutes
nos équipes qui ont festoyé au nom de la diversité et de

I'inclusion.

Notre calendrier de parties débute en octobre aprés un
mois de pratique. Nos équipes de St-Jean-Sur-Richelieu,
Varennes, St-Julie et Chambly se rencontrent pour des
parties amicales, tant sur la route qu’a domicile, rencontrant
au passage les équipes de Laurentides et de Lanaudiére.
Six parties au calendrier, soit une par maois, et beaucoup
d’autres événements pour nos joueurs et joueuses.

Par exemple, il y a eu la participation au match des étoiles
organisé par la ligue Laurentides-Lanaudiere, le 27
décembre a Blainville, ou nos étoiles ont brillé pendant la
période des fétes. De plus, le tournoi de Sainte-Julie, le 28
janvier, est un incontournable pour nos groupes initiation et
intermédiaire depuis quelques années.

Le hockey, si on ne le joue pas a I'extérieur, ce n’est pas du
hockey! Depuis deux hivers, la ville de Varennes accueille
aussi I’équipe de Varennes sous le Polyddme aux Plaisirs
d’Hiver. Le 3 février dernier, I'’équipe de Chambly a également
go(té a ce plaisir hivernal a Candiac. Ces expériences nous
rappellent de bons souvenirs d’antan que nous aimerions
répéter pour le plaisir des petits et des grands.

Pour une deuxieme année, l'organisation de LArmada de
Blainville-Boisbriand invite nos équipes a jouer sur la glace
de I'équipe et a assister a leur partie en aprés-midi au
Centre d’Excellence Sport Rousseau. Un programme double
qui plait énormément a nos jeunes.

L’année 2023-2024 est particuliere, Hockey
adapté en est a sa 10° saison. Depuis sa
création en 2014, nous avons créé beaucoup
de positif, quelques défis, mais surtout une
belle expansion qui nous a permis d’inclure
plus de jeunes. Nous sommes maintenant
dans les régions des Laurentides, Lanaudiére,
Laval, Outaouais et dans la Montérégie.

Nos équipes ont vécu une expérience similaire lorsque
I’équipe de Gatineau a tenu son Challenge Jérémy Lanouette
au Centre Slush Puppie le 25 mars dernier, domicile des
Olympiques de Gatineau. Pour certains de nos jeunes, avoir
la chance de jouer sur une patinoire de vrais joueurs de
hockey et de les rencontrer devient un souvenir inoubliable.

Notre saison ne serait pas compléte sans les voyages et les
séjours a I'extérieur de la maison pour le hockey. Depuis
2011, le Challenge hivernal Adaptavie présente une série
de compétitions et d’initiations, chaque année de janvier a
avril. Le hockey adapté fait partie de la programmation. Des
moments de partage entre nos familles et des moments de
plaisir pour nos jeunes.

En avril, nos jeunes vivent de belles expériences au Centre
Bell. L'adaptation des environnements est un élément clé
pour les personnes vivant avec une différence. Depuis
2023, une trousse sensorielle est disponible au Centre Bell.
Ces outils permettent de réguler les sensations dans des
situations ou les stimuli sont nombreux. D’autres initiatives
sont mises en place tout au long de I’'année pour accueillir
les fans autistes au Centre Bell. Ensemble, nous contribuons
a I'inclusion de nos jeunes dans le monde du sport.

Dix belles années de réalisations et de moments forts. Notre
organisation est en changement et, afin de continuer a
répondre aux besoins de nos joueurs et joueuses et d’assurer
I’expansion et le bon fonctionnement de nos équipes, ces
changements seront visibles la saison prochaine.
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Maxim Leblanc

Ce qui a démarré par un projet scolaire de finissante de 5e secondaire a
vite fait boule de neige pour Maxim Leblanc, jeune demoiselle dynamique
et gardienne de but en transition vers le role d’entraineuse au sein du
regroupement M11 AA des Lynx a la derniére Coupe Chevrolet.

Son projet qui a débuté en avril 2022 aura été a prime a bord d’organiser
un festival de hockey féminin 3 contre 3, baptisé la Classique féminine
des Lynx, destiné a la clientele M9-M11 de jeunes joueuses des quatre
coins de I’Abitibi-Témiscamingue.

Comme Maxim se dirigera cet automne vers Saguenay pour poursuivre
ses études universitaires, elle souhaite que I'activité perdure et ne dit
pas non a un retour au bercail afin de poursuivre ou a tout le moins
d’épauler de nouveaux promoteurs qui voudraient poursuivre la
tradition instaurée.
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Equuntus que pedit la id mo bea cus dit, officil incitat laborepudae lam
dolorio. Et ut fugiasitatem sequam commoditatem ni to dolorib eaqu.
Uga. Borepudit et omnient re voluptas molupta temquam qui invene
gue dio. Catem vel ilignate id quassequi serum ipsandam.

. ;\’emisca,b

O 7
$O?9
Q c
<I o

Joél Pouliot

Joél Pouliot aura été un bénévole grandement engagé dans la cause du
hockey féminin en Abitibi-Témiscamingue.

C’est en 2017 que Joél a officiellement regu son premier mandat de
coordonnateur régional, mais il faut remonter a 2013-2014 pour situer
sa premiére implication en hockey féminin a titre d’entraineur adjoint de
I’équipe de sa fille, aprés deux années passées a s’impliquer en hockey
mixte.

Un total de 11 saisons, donc, au service d’'un programme régional de
hockey féminin qui aura été bonifié en cours de route par I'ajout d’'une
nouvelle identité visuelle en 2018, celle des Lynx, et qui est maintenant
vue et reconnue aux quatre coins de I'Abitibi-Témiscamingue et du
Nord-du-Québec.

Bref, plus d’une décennie de dévouement pour le hockey féminin qui
n’est pas passée inapergue.
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Richard Morin

Quoi dire de plus que juste WOW ! Richard a donné plus de 26 années
au Hockey Mineur de Bedford et régions et plus de la moitié comme
président de ’AHM de Bedford.

Richard a toujours proné le plaisir et I'apprentissage de notre sport
national et il a su permettre a plusieurs jeunes joueuses et joueurs de
se développer tout en ayant du plaisir.

En plus d’étre président et bénévole, Richard est un fier et généreux
commanditaire pour la jeunesse pour son sport favori. Il a su inculquer
son amour du hockey a tous les gens qu’il a cétoyés. Richard a toujours
su mettre les jeunes en avant et les faire bénéficier de tout ce qu’il
pouvait leur apprendre et donner.

Merci Richard pour ces 26 belles années a donner de ton temps et tes
connaissances.

32



¢Ordre du merite regiona

vava/

@)

Vincent Valade

Vincent Valade est bénévole au sein de I’Association Sportive de Laval-Nord
depuis 2012. Son engagement a débuté des les premiers pas de son fils
dans le monde du sport, et il a rapidement pris en charge tout le M7.

Il a été nommé directeur des divisions M9 et M11 tout en continuant
d’entrainer I'équipe de son fils chaque année. En 2018, il a assumé la
fonction de président de I'association avec pour unique mission de faire
rayonner Laval-Nord, une réussite qu’il a brillamment réalisée.

Toutes ses décisions ont été guidées par une vision centrée sur les jeunes
et pas seulement pour les jeunes de Laval-Nord. Son implication a la région
a titre de président d’association de hockey mineur a été en tout temps
aidante et facilitatrice.

Vincent Valade incarne le leadership, I'esprit d’équipe, '’humilité, et la
générosité envers les autres.
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Mike Touzin

Mike a fait ses débuts en 2003 au sein de I'association du hockey mineur
de Louiseville comme responsable des pratiques pour les gardiens de but.
En 2004, il devient entraineur pour les équipes de Louiseville, poste qu'il
a occupé jusqu’en 2016. Pendant cette méme période, il est nommé sur
le conseil d’administration de I'association a titre de directeur, puis élu
comme vice-président. En 2010, il devient le président de 'association
de Louiseville en plus d’occuper la fonction de directeur M13 et double
lettre, et ce jusqu’en 2016. Il a entre autres organisé la soirée des anciens
Canadiens au profit du hockey mineur, les soirées de fin de saison pour tous
les joueurs et les bénévoles de I'association pendant 5 ans, 'organisation
de tournois de golf, la féte de la Saint-Jean Baptiste, la présentation de
la 40¢ édition du tournoi M11 de Louiseville et la création du premier site
internet. Mike a été trés impliqué pour son association de hockey mineur, il
a été bénévole pour la Coupe Chevrolet cette année.
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André Gosselin

André a été impliqué a plusieurs niveaux au sein de Hockey Mauricie
au cours des années. Il a fait ses débuts en tant que gérant d’équipe
au Cap-de-la-Madeleine. De fil en aiguille, il est devenu le président de
cette méme association. Puis, il a occupé la fonction de président de
la zone de Francheville. Durant son mandat a Hockey Mauricie, il a eu
sous sa responsabilité les Championnats régionaux et interrégionaux.
Il 'a fait un retour a Hockey Mauricie comme registraire régional. Durant
cette méme période, il s’est vu confier par le président de I'époque M.
André Ricard la coordination des Championnats provinciaux 2011 qui
se tenaient en Mauricie. André a été impliqué pendant un bon nombre
d’années dans différents dossiers en Mauricie ce qui lui vaut aujourd’hui
I’'Ordre du mérite régional.
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Sylvain Carle

Sylvain Carle a tenu le poste d’entraineur-chef initiation pour plus de 20
ans pour la région Outaouais.

Parsondévouementetsonimplication aupres de toutes les associations,
il a bati une équipe solide d’entraineurs-maitres pour se faire seconder
dans la promotion du programme initiation a travers I'Outaouais.
Hockey Outaouais est fiere de soumettre la nomination de Sylvain Carle
comme récipiendaire de I’Ordre du mérite pour I’Outaouais.
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Gaston Girard

Monsieur Gaston Girard est toujours actif au sein de I'association de
Hockey Mineur de St-Félicien.

Il'y ceuvre comme entraineur depuis plus de 40 ans!

C’est I'un de nos plus anciens entraineurs de la région.

Il se consacre, depuis quelques années, aux plus petits (M7, M9).

M. Girard est un bel exemple de longévité.

Les membres du conseil d’administration de Hockey Saguenay-Lac-
Saint-dean sont heureux de souligner cet exploit en soumettant sa
candidature a I'ordre du mérite régional 2024.

Jacques Valois

Monsieur Jacques Valois, homme de rigueur et de droiture, fut actif
dans le monde du hockey de Roberval.

Il a été entraineur au début des années 2000 et par la suite, président
de I’Association du Hockey Mineur de Roberval quelques années.

C’est a titre de secrétaire exécutif du conseil d’administration de Hock-
ey Saguenay-Lac-Saint-Jean qu’il a fait sa marque durant un plus de
10 ans.

Ses connaissances administratives y ont été grandement utiles.

Les membres du conseil d’administration de Hockey Saguenay-Lac-
Saint-Jean sont fiers de soumettre sa candidature a I'ordre du mérite
régional 2024.
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Yvon Perron

Monsieur Yvon Perron a été entraineur de nombreuses années
particulierement dans le M13 BB de la région.

Il est par la suite devenu membre du conseil d’administration de la
Ligue M11 / M13 du Hockey Saguenay-Lac-Saint-Jean, et ce durant
plusieurs décennies.

Les membres du conseil d’administration de Hockey Saguenay-Lac-
Saint-Jean tiennent a souligner son travail en soumettant sa candidature
a l'ordre du mérite régional 2024.
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Boursiers

PROGRAMME DE BOURSES DE HOCKEY QUEBEC
Vincent Huard-Pelletier - Université du Québec a
Trois-Rivieres

Zowéanne Fournier - Université du Québec a Trois-
Rivieres

LA FONDATION NORDIQUES

Alexia Aubin - Collége Stanstead

Rosalie Breton — As de Québec M18 AAA
Maélle Laplante - Cégep Limoilou
Louis-Alex Tremblay — Séminaire St-Francgois

FONDATION ALEQ | PROGRAMME DE BOURSES DES
CANADIENS DE MONTREAL

Volet féminin :
Camille Banville - Intrépide de I'Outaouais M18 AAA

Daphnée Bélair-Teasdale - Amazones de Laval-
Montréal M18 AAA

Magalie Bordeleau - Harfangs de Sherbrooke M18 AAA
Rosalie Breton - As de Québec M18 AAA
Marie-Jeanne Gagné - Remparts du Richelieu M18 AAA
Sandrine Larouche - Etoiles de Laurentides-
Lanaudiere M18 AAA

Raphaélle Piché - Stars 55 de la Mauricie-Centre-du-
Québec M18 AAA

Clara-Mai Van Houtte-Cachero - Warriors du Lac St-
Louis M18 AAA

Volet masculin :

Emile Beaunoyer - Albatros du Collége Notre-Dame
M18 AAA

Lucas Beckman - Rousseau-Royal de Laval-Montréal
M18 AAA

Luka Charbonneau - Oursons de la Polyvalente
Marcel-Landry RSEQ M18 D1

Alexis Cournoyer - Estacades de Trois-Rivieres M18 AAA
Caleb Desnoyers - Gaulois de Saint-Hyacinthe M18 AAA
Alexis Fahey - Intrépide de Gatineau M18 AAA

Olivier Groulx - Grenadiers de Chateauguay M18 AAA
Alex Huang - Vikings de Saint-Eustache M18 AAA
Luc-Antoine Labbé - Chevaliers de Lévis M18 AAA
William Lacelle - Lions du Lac St-Louis M18 AAA
Olivier Laverdiére - Blizzard du Séminaire Saint-

Frangois M17 AAA

Justin Lemay - Elites de Jonquiére M18 AAA

lain Olsen - Spartans du College Stanstead RSEQ M18 D1
Simon Poitras - Vert et Or du Séminaire Saint-Joseph
RSEQ M18 D1

Nathan Quinn - Riverains du College Charles-Lemoyne
M18 AAA

Sheldon Rankin - Forestiers d’Amos M18 AAA

Emile Ricard - Cantonniers de Magog M18 AAA
Xavier Veilleux - Blizzard du Séminaire Saint-Francgois
M18 AAA

Nathan Wright - Phénix du College Esther-Blondin
M18 AAA

FONDATION ALEO | PROGRAMME DE BOURSES DES
INDUSTRIES BONNEVILLE
Raphaélle Tousignant — Parahockey

FONDATION ALEO | PROGRAMME DE BOURSES DE
RECRUTEMENT COLLEGIAL RDS

Rosalie Breton - Cégep Limoilou

Emmie Carbonneau - Cégep Limoilou

Sandrine Chouinard - Cégep Limoilou

Maxence Coté-Bergeron - Cégep de Saint-Laurent
Marie-Jeanne Gagné - College Champlain -
Lennoxville

FONDATION ALEO | PROGRAMME DE BOURSES DE
RECRUTEMENT UNIVERSITAIRE

Charles-Antoine Dumont - Université McGill
Kaléann Laforge - Université de Montréal

Arianne Leblanc - Université Concordia

Emilie Lussier - Université Concordia

Pier-Olivier Roy - Université du Québec a Trois-
Rivieres

Gabrielle Santerre - Université Bishop’s
FONDATION ALEO | PROGRAMME DE BOURSE

D’EXCELLENCE ACADEMIQUE
Jade Picard - Université de Montréal

FONDATION ALEO | PROGRAMME DE BOURSES
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CASCADES

Anton Jacobs-Webb - Parahockey - Université
Concordia

PROGRAMME DE BOURSES SPORT-ETUDES | LA
FONDATION DESJARDINS
Alexis Beaulac - Cataractes de Shawinigan (LHJMQ)

FONDATION ALEO | PROGRAMME DE BOURSES LOTO-
QUEBEC

Vincent Boily - Parahockey

Jean-Francgois Huneault - Parahockey

FONDATION ALEO | DONS COMMUNAUTAIRES TED
ROGERS
Jonathan Daigle - Parahockey

FONDATION ALEO | PROGRAMME DE BOURSES
SAPUTO
Shawn Burnett - Parahockey

BOURSE D’ETUDES BF LORENZETTI

Maxime Lambert - Chevaliers de Lévis

Maxime Ly - Gaulois de St-Hyacinthe

Alexis Poirier - Albatros du College Notre-Dame
David Larrivée - Blizzard du Séminaire St-Francgois
Isaac Paré - Forestiers d’Amos
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Affiliation saison 2023-24

NOMBRE DE MEMBRES UNIQUES A HOCKEY QUEBEC

Joueurs et joueuses

REGION/LIGUE

HOCKEY ABITIBI-
TEMISCAMINGUE

HOCKEY BAS ST-
LAURENT

HOCKEY COTE-NORD

HOCKEY ESTRIE

HOCKEY GASPESIE LES
iLES
HOCKEY LAC ST-LOUIS

LANAUDIERE

HOCKEY LAVAL
HOCKEY MAURICIE

HOCKEY OUTAOUAIS

HOCKEY QUEBEC
REGION MONTREAL
HOCKEY QUEBEC-
CHAUDIERE-

APPAI ACHFS
HOCKEY RICHELIEU
HOCKEY SAGUENAY
LAC ST-JEAN

RESEAU DU SPORT
ETUDIANT DU QUEBEC

LIGUE M18 AAA
LIGUE JUNIOR AAA

PARAHOCKEY

HOCKEY ABITIBI-
TEMISCAMINGUE

HOCKEY BAS ST-
LAURENT

HOCKEY COTE-NORD

HOCKEY ESTRIE

HOCKEY GASPESIE LES
iLES

HOCKEY LAC ST-LOUIS

LANAUDIERE

HOCKEY LAVAL
HOCKEY MAURICIE

HOCKEY OUTAOUAIS

HOCKEY QUEBEC
REGION MONTREAL

HOCKEY QUEBEC-

HOCKEY RICHELIEU

HOCKEY SAGUENAY
LAC ST-JEAN

RESEAU DU SPORT
ETUDIANT DU QUEBEC

LIGUE M18 AAA

LIGUE JUNIOR AAA

PARAHOCKEY

TOTAL

TOTAL
(M7 A

MINEUR
m18)
M F

HOCKEY LAURENTIDES-

HOCKEY LAURENTIDES-

CHAUDIERE-APPALACHES

TOTAL M F TOTAL ™M F TOTAL M F TOTAL M F TOTAL ™M F TOTAL M F TOTAL
472 409 63 416 372 44 538 464 74 471 399 72 412 372 40 502 457 45 2811 2473 338
285 266 19 370 344 26 392 356 36 327 304 23 224 195 29 322 301 21 1920 1766 154
272 214 58 303 252 51 285 231 54 311 254 57 229 195 34 226 210 16 1626 1356 270
905 811 94 1020 939 81 1212 1083 129 1078 949 129 847 718 129 957 827 130 6019 5327 692
224 192 32 177 156 21 217 175 42 178 160 18 166 152 14 228 204 24 1190 1039 151
1199 1052 147 1407 1232 175 1644 139 248 1584 1373 211 1279 1102 177 1273 1122 151 8386 7277 1109
1530 1409 121 1588 1449 139 1913 1735 178 1947 1743 204 1713 1507 206 1778 1634 144 10 469 9477 992
328 306 22 368 340 28 417 382 35 461 413 48 427 381 46 427 372 55 2428 2194 234
528 467 61 521 476 45 505 460 45 497 449 48 394 346 48 502 453 49 2947 2651 296
618 508 110 695 593 102 729 637 92 744 641 103 681 606 75 706 619 87 4173 3604 569
861 744 "7 686 611 75 799 722 7 841 750 91 568 527 41 579 525 54 4334 3879 455
1519 1408 1 1816 1666 150 2172 2002 170 1908 1744 164 1486 1361 125 1668 1524 144 10 569 9705 864
1533 1373 160 1717 1587 130 1916 1726 190 1831 1643 188 1523 1370 153 1681 1581 100 10201 9280 921
395 370 25 410 393 17 491 457 34 447 420 27 319 294 25 397 377 20 2459 2311 148
300 300 300 300

TOTAL 10 669 9529 m 11494 10 410 1084 13 230 11826 mm 1383 10 268 9126 m 11 546 10 506 m 69 832 62639 7193

OR D OND o) )

TOTAL L F TOTAL M F TOTAL M F TOTAL L F TOTAL M F TOTAL M F TOTAL M F
2811 2473 338
102 102 177 177 2199 2045 154
80 80 4 4 1710 1440 270
559 537 22 5 4 1 6583 5868 715
1190 1039 151
834 752 82 114 114 142 109 33 9476 8252 1224
948 889 59 24 21 3 11441 10 387 1054
323 304 19 10 8 2 2761 2506 255
352 330 22 3299 2981 318
182 163 19 57 54 3 4412 3821 591
399 383 16 8 6 2 4741 4268 473
1545 1495 50 43 43 29 24 5 12186 11267 919
951 896 55 105 7 28 11257 10253 1004
272 269 3 2731 2580 151
8244 8075 169 893 657 236 281 178 103 9418 8910 508

300 300
298 298 298 298

124 104 20
6845 | 6498 347 334 ‘ 334 - 8244 ’ 8075 169 893 ‘ 657 236 281 ‘ 178 103 384 | 307 86 937 ‘ 78792 ‘ 8145

Affiliation saison 2023-24

NOMBRE DE MEMBRES UNIQUES A HOCKEY QUEBEC

Entraineur-e-s et personnel

de banc

REGION/LIGUE

HOCKEY ABITIBI-
TEMISCAMINGUE

HOCKEY BAS ST-LAURENT

HOCKEY COTE-NORD

HOCKEY ESTRIE

HOCKEY GASPESIE LES
ILES

HOCKEY LAC ST-LOUIS

HOCKEY LAURENTIDES-
LANAUDIERE

HOCKEY LAVAL

HOCKEY MAURICIE

HOCKEY QUEBEC REGION
MONTREAL

HOCKEY OUTAOQUAIS

HOCKEY QUEBEC-
CHAUDIERE-APPALACHES

HOCKEY RICHELIEU

HOCKEY SAGUENAY
LAC ST-JEAN

LIGUE M18 AAA

LIGUE JUNIOR AAA

RESEAU DU SPORT
ETUDIANT DU QUEBEC

PARAHOCKEY

TOTAL

PERSONNEL DE BANC

707

526

312

1824

308

2231

3060

699

828

1067

1137

3157

2971

702

104

108

1254

23

21018

635 72
490 36
293 19
1600 224
276 32
1994 237
2818 242
639 60
757 71
994 73
1042 95
2958 199
2 841 130
647 55
88 16

92 16
1185 69
19 4

19 368 ‘ 1650

REGION/LIGUE

HOCKEY ABITIBI-
TEMISCAMINGUE

HOCKEY BAS ST-LAURENT

HOCKEY COTE-NORD

HOCKEY ESTRIE

HOCKEY GASPESIE LES
ILES

HOCKEY LAC ST-LOUIS

HOCKEY LAURENTIDES-
LANAUDIERE

HOCKEY LAVAL

HOCKEY MAURICIE

HOCKEY QUEBEC REGION
MONTREAL

HOCKEY OUTAOUAIS

HOCKEY QUEBEC-
CHAUDIERE-APPALACHES

HOCKEY RICHELIEU

HOCKEY SAGUENAY
LAC ST-JEAN

TOTAL

Officiel-le-s et marqueurs

OFFICIELS

MARQUEURS

194

126

75

488

65

542

512

121

282

218

251

916

482

182

4454

189

123

71

469

60

504

498

114

273

206

230

882

458

176

4253

38

21

34

24

201

7

61

55

142

36

196

242

69

126

116

114

303

274

42

1855

54

39

33

85

21

148

169

50

88

76

70

201

191

31

1256

25

22

22

57

48

73

38

40

44

102

83

599




gPartenaires

A nos cotés pour les décisions stratégiques et 'implantation de mesures favorisant la
progression de notre sport, soulignons la collaboration inestimable du gouvernement
du Québec, de la Ligue de Hockey Junior Majeur du Québec et de notre partenaire,
Hockey Canada.

Année apres année, de précieux partenaires commerciaux permettent a Hockey Québec
de mieux accomplir sa mission auprés de ses membres. La Fédération remercie donc :

Chevrolet Canada, devient partenaire de la « Coupe Stanley » du hockey mineur, les
Championnats provinciaux de Hockey Québec, qui s’appellent désormais la Coupe
Chevrolet;

FGL Sports Itée. (Le Trio Hockey), pour son expertise du coté de I'équipement et en tant
gue partenaire principal de la Ligue de hockey d’excellence du Québec (LHEQ);

CCM Hockey, fabricant de I’équipement de vos hockeyeurs et hockeyeuses vedettes et
partenaire officiel des différentes formations d’Equipe Québec depuis 2003;

belairdirect., assureur de confiance de Hockey Québec et partenaire en titre de la Coupe
belairdirect.;

Tim Hortons, pour le précieux café des froids matins d’hiver ainsi que de leur contribution
au succes du programme Programme MAHG-Initiation Hockey Timbits;

InnVest Hotels (Ho6tels Comfort Inn), hotels officiels du réseau des tournois de la
Fédération depuis 1991, endroit ou il fait bon se reposer apres les matchs;

Graduor, partenaire et fournisseur officiel des bagues sportives de Hockey Québec
depuis 20083.

Cyberimpact, depuis 2022, Cyberimpact, la puissance du marketing par courriel au
service des PME et des organismes depuis 2006, est |le fournisseur officiel de I'infolettre
Hockey Québec.

&
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gPartenaires

auto et habitation - groupes

belairdirect.
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JOCELYN THIBAULT
Directeur général

STEPHANE AUGER
Directeur exécutif aux opérations hockey

ALEXANDRINE TETREAULT
Adjointe exécutive

VERONIQUE BARIL
Directrice administrative

MARIE-JOEL DESAULNIERS
Directrice communications et marketing

JEAN-FRANCOIS LEBLOND
Directeur programmes et formation

MARCEL PATENAUDE
Directeur programme excellence masculin

STEPHANIE POIRIER
Directrice hockey féminin et développement

ERIC TURCOTTE
Directeur mobilisation des membres

KATERINE AUBRY-HEBERT
Coordonnatrice programme excellence féminin

CAROLE BARIL
Coordonnatrice HCR

FELIX BELANGER
Coordonnateur entraineur-euse-s

ALEX BOUCHER
Coordonnateur communications programme
d’excellence et LHEQ

@’equipe Hockey Quebec

STEPHANIE CAMPBELL
Coordonnatrice recrutement et rétention des
officiel-le-s

ERIC CIMON
Coordonnateur reglementation et intégrité

MYRIAM FRANCOEUR
Coordonnatrice EDI

SIMON HARDY
Coordonnateur initiation

FRANCOIS LACHANCE
Coordonnateur communications

MARC MAISONNEUVE
Coordonnateur excellence des officiel-le-s

JONATHAN MARCOTTE-LEVASSEUR
Coordonnateur programme excellence masculin

CAMILLE MENARD-LEBEL
Coordonnatrice développement hockey féminin

CLAUDE-MARC RAYMOND
Coordonnateur marketing

FRANCINE BOUCHARD
Adjointe administrative programmes et formation

FRANCINE DESCHENES
Adjointe administrative arbitrage, sécurité des
joueurs-euse-s et réglementation

YASMINE OURIDA HAOUCHINE
Adjointe administrative hockey

ALAIN LAPOINTE
Magasinier

Hockey Québec tient a remercier I'apport de Dave Leclerc (directeur régie et officiels) et Maude
Trévisan (coordonnatrice reglementation et sécurité) qui ont quitté I'équipe au cours de la
saison 2023-24.

&
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