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les sports

Pendant que Bishop crie & I'injustice,
Medo Martinello donne raison aux arbitres

- e R

Ah! ces puces de Québec’’, de dire le gardien des Québeécois, Ernie Mitchell, en joignant le geste @ la parole. Et pendant qu

se grattait les flancs

les Caribous en profitaient pour marquer des buts

Une ''piastre’’, c'est tout
e secret de |'opération

par Jacques DRAPEAL

bien VOIT de lo

de vehicules, roulant a la

d'un

un corbillard, aux abords du

isée. J'entendais déja le bruit stri

des klaxons et le vocabulaire
sigue de certains Québécois exas

1 n'en fut rien... ou presque!

La perception du dollar exigeé g
la Commission de I'Exposition provin
ciale (la ville de Québec si vous
preférez) pour stationner votre auto
mobile sur les terrains de I’'Exposition
se déroule rondement, ma foi

A premiére vue, le maire de
Québec, M. Gilles Lamontagne, obtient
plus de succes avec sa ''piastre’’ que
Réal Caouette lui-méme

Au match de crosse qui opposait
hier soir, les Caribous de Québec aux
Québecois de Montreal (10,800 specta
teurs), i'ai observé les habiles percep
teurs durant une bonne vingtaine de
tout en cherchant a recueillir
les commentaires des automobilistes

minutes

Pendant que
¢ passait sous le 1
1 15 a la minute, je saisissais enfi
toute la valeur du
me Tout le
reside dans cette

systéme Lamonta

succes de l'entreprs

pirastre voyons

Jamais le maire n'aurait voulu
dans sa tres grande sagesse, creer de
embouteillages aux abords du parc de
I'Exposition avec ses frais de station
nement. Aussi a-t-il conclu, avec raison
d'ailleurs, qu'il est plus facile a
I'automobiliste de verser un dollar
que 50 cents ou 75 cents. D'autant plus
que l'opération "'retour de la petite
monnaie’” est grandement facilitée
environ huit automobilistes sur 10
ayant leur dollar en main

Le premier magistrat, ¢'est connu,
ne laisse absolument rien au hasard. Il
a embauché des percepteurs doués
d'une dextérité manuelle peu commu-
ne. Ils ont les doigts enrobés de
dollars et de billets de stationnement,
et il faut les voir se "déprendre

Un dollar seulement vous donne
droit a un billet de stationnement dans
les deux langues, sur lequel il est

TORONTO (PC) —
Roberts, 17 ans, par les

junior canadien

L'engagement du

'""Bébé’’ de 17 ans
avec les Whalers

jeune Gord

Whalers de la Nouvelle-

Angleterre, pourrait bien donner lieu a une nouvelle
controverse entre 'AMH et les dirigeants du hockey

que la plupart des

iteurs d rosse avaient bien d'au
tres penseées en téte que la piastre ¢
Lamontagne. ""Je pense, me confie un
amateur, que ¢a passe mieux ce soir
parce que les billets pour la crosse
sont moins chers; mais attendez au
hockey, ce sera une autre paire de

manches

Et puis, tout le monde avait grande
hiate d'occuper son siege au Colisée
pour ce match de finale. "Les plus
chialeux, me dit I'un des préposés a la
perception, ce sont les amateurs de
courses. Eux autres, y prennent ¢a ben
mal

Mais, qu'est-ce que c¢’'est aujour
d’'hui, une piastre, me confie-t-il enco
re. a la Place des Arts, 4 Montréal, y
pavent trois piastres pour stationner.’

Oh! Il ¥y eut bien quelques com
mentaires épieés du genre

Toé pis ton boss, vous étes une
belle gang

A ce prix-la, tu pourrais bien
nous stationner notre char

D'autres malins se font un devoir
de circuler a pied derriere les percep
teurs en chantant, & la fagcon d'un
tambour, ""tarapasmapiastre’’ (ne pas
confondre avec tarapastapom). Les
gars pensent avoir joué un sale tour a
la ville en garant leur véhicule trois
milles plus loin

Certains automobilistes ne man
quent pas l'occasion de présenter un
beau billet de $20 en esquissant un
malicieux sur le bord des
léevres. C'est moins dréle quand ils se
voient remettre leurs $19 en billets
d’un et de deux dollars

ourire

par Jacques ARTEAU

Ils savent décidément se faire
aimer, ces Caribous... et les arbitres
s'attirer 'antipathie de Jim Bishop

Sur le premier point, Medo Marti-
nello est entiérement d’accord, mais
pas tout a fait sur les méchants
sentiments que Bishop pouvait avoir a
s'en confesser sur les arbitres. Bon, en
plus de faire un autre pied de nez a
son ancien "prof’’, avec une troisieme
victoire sur ses Québécois, par 10-8,
voila qu’il se permet de le contester
joyeusemen{

Il a de quoi prendre du pic, encore
une victoire demain, et la bande de
Bishop va s'en retourner sur la "'20'
sans avoir pu gagner une fois dans la
finale de la coupe des Nations!

Une injustice

Tournant en rond au milieu du
vestiaire des siens, tel un lion surex
cité dans sa cage, Jim Bishop a passé
une sainte colére sur ce qu'il a décrié
comme etant une "injustice inaccep
table’

J'essaie d'etre le plus objectif
possible, a-t-il clamé
joueurs, mais je ne peux vraiment pas
accepter autant de punitions d’affilée
contre nous. C'est une injustice, je ne

le prends pas

devant ses

A ses yeux les Caribous ont gagne
le troisieme match de finale ou ses
Québécois l'ont perdu devait-il dire, a
cause du point
punitions en ligne Bruce
Roundpoint, au début du dernier
vingt. Apres s'étre accommodés d'une
premiére absence de Roundpoint, les
Québécois ont effectivement payé pour
la deuxiéme, Travis Cook ayant mar

qué le premier de ses trois but

tournant de deux

contre

troisieme periode pour eduire

déficit des Caribous a un but
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Un peu plus tard, peu avant la
mi-chemin de I’engagement, John Mac-
Donald a provoqué I'4galité a 7.7, puis
s'inspirant d’un Smeltzer plus vigilant
et d'une saute d’humeur de Bishop, les
Caribous ont chargé décisivement avec
trois buts sans réplique

Voyait-il un moyen de ranimer ses
protégés que l'entraineur des Québé-
cois a repris sur un ton plus sévére

Quatre gars de Long Island ont été
blessés dans l'autre série, nous avons
Gerry Pinder avec une main fracturée,
Russ (Jones) blessé et Bruce (Round
point) qui s'est fait cogner dessus a
tours de bras. Ce sont des résultats de
cinglages, on devrait pourtant les voir
ces vicieux coups de béatons et les
punir, non?"’

Medo conteste

Pas d'accord conteste Medo

Martinello

L'entraineur des Caribous re
proche presque a Bishop de chercher
une porte de sortie en disant: "Si les
arbitres ont rendu des jugements
douteux dans cette série, les deux
equipes ont subi le méme sort. Les
trois punitions contre Roundpoint
etaient justes, le gars était tout simple
ment trop agressil A croire que
Martinello trouvait un malin plaisir
d'avoir vu Bishop pris & son propre
piege en commandant une agressivite
werue pour venir de l'arriére dans la

finale

Par contre, Martinello s’accordait
pour dire que ses Caribous avaient
produit leurs meilleures charges en
derniére période, soumettant encore
leur légion de partisans & un suspense
qui s'est prolongé cette fois jusqu'au
milieu de la derniére période

Larry Smeltzer soumis lui-méme a

ne lorte emotion en recevant

vation de plus de deux minutes ava

le match, a confis I'en ai presqu

trembleé, je ne savais plus ol regarder
avec ces applaudissements du début
Mais a la fin, j'avais hite que ce match
finisse, surtout qu’on nous avait donne
pas mal d'ennuis a la fin de la
deuxiéme période”’

Ce Davis, ce Cook

Pendant que le chef Max Gros
Louis tapait joyeusement du tam-tam
dans le vestiaire des Caribous
Smeltzer en avait surtout contre les
ennuis que lui avait causeés le capitai
ne des Québécois. "Celui-la avec ses
lancers voilés, vous ne savez pas a quoi
vous attendre, c¢'est une peste”’, dit-il
de John Davis, qui a déjoue trois fois
le gardien des Caribous

Ernie Mitchell pouvait en dire de
Travis Cook qui s'est envoyé une
soirée de quatre buts avec ses tirs en
coup de balais, en plus d'en préparer
deux. Minimisant des blessures a un
genou droit et un pied gauche enru-
bannés de diachylon, Cook a commen-
té modestement sa performance par
ces mots: "Ce fut avant tout un effort
d’'équipe, apreés quoi nous avons
compté. Faut aussi regarder les efforts
d'une couple de gars comme Differ et
Higgs qui sont rarement mélés a des
batailles et ils I'ont été ce soir

Pendant que Russ George parais
sait comblé par le gateau d'anniversai
re qu’il venait de Medo
Martinello l'était autant a l'idée que
ses Caribous pourraient encore pro
duire leur meilleur match demain
On ne me prendra pas a risquer une
prédiction en quatre matchs’’, a-t-il
dit, mais nous pouvons encore jouer
peut-étre

recevolr

beaucoup mieux, ce sera
jeudi, ce serait merveilleux

ENTRE LES PANIERS — Une
ie 10,718 ou 10,800 ne constituail
pas encore un record d'entrées dans
les séries de fin de Cette
ient encore aux Quebe
Montreal
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sai1son

marque appanr

018 {¢

(1) Luminaire en metal

SPECIAL BOITEAU

@ Luminaire en metal

SPECIAL BOITEAU

Illelaallll‘ﬂ
presente

un ensemble |
de luminaire
moderne

- - —~-4‘

17

L'AMH et la LNH ont convenu avec I'ACHA cet été
de ne pas embaucher de joueurs de moins de 20 ans et soir. Les automobilistes étendaient le
ce, a la suite de 'engagement antérieur de Mark Napier bras gauche, le dollar au bout des

4 doigts. Attendez dans quelques g ns haute . 3
et John Tonelli par des clubs de I' AMH. il g b g abas Sen s v 3
nes quand la rafale vous arrivera en

plein visage, que le froid vous glacera Prix Suggéré $81.66
jusqu’aux os, que les véhicules valse

ront sur la glace, aux pieds du SPECIAL BO'TEAU
collecteur. Alors la

Mais il faisait beau temps, hier @ Luminaire en metal

Le directeur-gérant des Whalers, Jack Kelley, ne
considére pas I'engagement du jeune Roberts sous le
méme angle que celui de Napier et Tonelli, "'car
Roberts est un jeune Américain qui n'a évolué que
pendant une saison au Canada et n'a pas de lien avec
I'ACHA".

Pour ce qui est de la sortie, les
corridors, maintenant bordés de béton,
ne semblent pas causer autant de
problémes qu'on le laissait croire
généralement. Ca circule assez bien a
ondition de jouer d'audace et de

couper l'autre”. Les voies de sortie
sont plus étroites, mais on s'y fera a la
longue

COMMANDES POSTALES ACCEPTEES N B ampoules en sus

boiteau lumindire .un choix eblouissant

1295 ouest, boul. Charest, Quebec - Tel.: 683-2271
Les Galeries Chagnon, Lévis, Tél.: 837-5135

Ouvert de 9.00 AM. a 5.30 P.M. du lundi au mercredi,
de 9.00 AM. 4 9.00 P.M. le jeudi et le vendredi et de 9.00 AM. 3 5.00 P.M. le samedi

Toutefois, le directeur de I'ACHA, Gord Juckes,
soutient que Roberts est sous la domination de
I'Association canadienne "'méme s'il est sujet améri
cain

Tout comme a la piastre d'ailleurs
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im Watson revient aux sources apres
s'étre baladé dons 11 villes en 13 ans

par Maurice DUMAS

Pour Jim Watson, sa venue avec les
Nordiques peut étre considérée com-
me un retour aux sources

Voyez-vous, ce grand et gros bon
homme qu'on dirait taillé dans le
chéne est originaire de Malartic, a
vécu les premieéres années de son
enfance a Vald'Or avant que ses
parents déménagent dans une autre
ville miniére, cette fois & Kirkland
Lake, en Ontario. "Avant que nous
traversions les frontiéres ontariennes,
Je parlais frangais. J'ai tout perdu ¢a
par la suite. Je présume que je pourrai
m'exprimer de nouveau en francais
dans environ six mois”’, a-t-il confié

Bien sir qu’'en terre ancestrale, il
ne se sent pas étranger. D'autant plus
qu'il a déja cotoyé des joueurs tels que
Marc Tardif, Rénald Leclerc, Tom
Serviss et Steve Sutherland. Rien de
mieux pour faciliter son intégration au
sein de la troupe de Jean-Guy Gen
dron. A bien y penser, il y a belle
lurette que Jim Watson a surmonté les
problémes d'adaptation. Il en est & sa
douziéme ville en 13 ans de carriére
professionnelle. Et c'est la premiére
fois qu’il se retrouve avec une équipe
canadienne

Epée de Damocles

Meéme si I'on ne veut pas cultiver
I'idée de la violence au hockey, reste
que |'épee de Damocleés est suspendue
au-dessus de la téte de ce sympathique
athléete. Avec son imposante stature (6
pieds et 2 pouces, 210 livres). il
deviendra vite un favori de la foule s'il
enfonce régulierement ses rivaux dans

les planches. Il risque cependant
d'étre tailladé par les invectives des
spectateurs s'il néglige d'accomplir
cette mission. Qu'il s'informe aupres
d’Alain Beaulé et méme de Ric
Jordan. Le physique d'un joueur vous
donne de ces idées aux supporters
d’une équipe

C'est dans le dessein avoué de
faire le ménage devant la cage des
Nordiques que le directeur-gérant
Maurice Filion a repéché Jim Watson
le printemps dernier, a Toronto. L'ex

défenseur des Cougars de Chicago est
bien conscient du devoir qui V'attend

Je ne suis pas un arriére-garde au
style raffiné et flamboyant. Je m'appli
que surtout a déblayer ma zone, a
distribuer les mises en échec et a
nettoyer le devant de notre filet”’, a-t-i
expliqué

Tu n'auras aucun probléme Jim si
tu conserves cel esprit

Sans etre aussi hargneux et impe
tueux guw'un John Ferguson, le nou
veau defenseur des Nordiques sou
tient ne pas craindre la bagarre “J¢

ne recule devant personne. De plus
certains joueurs évitent de me délier
en raison de ma grandeur et de mon
poids”’, a-t-il affirmeé

La bague de la coupe Aveo

Quelques-uns ont depeint Jim Wat

comme un athlete qui manquait
parfois de combativité, quon devait
eperonner pour linciter a toujours
donner le meilleur de lui-meme. La
dessus, ses idees ne concordent pa
avec les prétentions SUpposes
observateurs avertis. Apres avoir con
cedé que le elimat malsain et abrutis
samt qui régnait @ Chicago faisait
nager les Cougars en plein marasme, il
a parlé de ses ambitions. “En arrivant
a4 Quebec, j'ai tout de suite constale
que c'était différent de Chicago. Le
climat est propice au hockey. Ca peut
paraitre extravagant, mais je Ccrois qud
les Nordiques peuvent aspirer a la
conqueéte de la coupe Avco et ainsi
crever le mythe d'invincibilité des
Aeros de Houston'', a-t-il lache

son

des

Puis, montrant |'annulaire de sa
main droite, il s'exclame: "Ce serait
merveilleux et ennivrant si je pouvais
y glisser la bague de la coupe Avco!

Sous forme de boutade, Jim Wat
targue d'avoir dameé le pion a
reprise au premier ministre du
Canada Pendant que Justin-Pierre
Trudeau voyait le jour, le 25 décembre
1971, mon épouse donnait naissance a
des jumelles

SOn st

une

a-1-il blague

Malch intra-equipes

des grincements de dents, aujourd hui,
au camp d'entrainement des Nordi-
ques. L'entraineur Jean-Guy Gendron
se propose de retrancher quelques
joueurs avant ou apres la rencontre
intra-équipes qui sera disputée, a
19h45, au Pavillon de la jeunesse. Le
public sera admis gratuitement a cette
rencontre. Une facon e le remercier
d'avoir achete 5800 billets d abonne
ment

Le premier veritable match hors
Concours samedi soir, au
les Stingers de Cincinnati
leur bande de joueurs franco-
phones, étant les visiteurs

aura lieu
Colisee

aved

EN BREF: Croyez-le ou non, mais
Gordie Gallant et Allan Globensky
furent parmi les meilleurs francs-
tireurs a l'exercire d'hier aprés-midi
Avecla présence de bon nombre d’'an-
glophones, Jean-Guy Gendron hurle
ses commandements dans la langue de
Shakespeare... Ser Bernier s’est blessé
a une jambe en donnant violemment
contre l'une des tiges de la cage
défendue par Peter Donnelly... L'état-
major des Jean Trottier, Ric Jordan,
Jim Benzelock, Charles Constantin et
Ron Pronchuck. Quelques-uns d'entre
eux n‘auront d'autre choix que de
poursuivre leur carriere a Lewiston
C'est le trio formé de Gordie Gallant
Michel Parizeau et Tom Serviss qui a
donneé le tempo a la journée d'hier
Gallant, quant a lui, étonne plusieurs
un jeu de position impeccable
L ex-Noridiques Alain Beaulé sembl¢
a remiser ses

resigne

lames J|m WATSON
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Les Eskimos
meritaient
la victoire

C'est tout un autre match de
football que celui qui a été offert
par les Alouettes de Montréal et les
Eskimos d'Edmonton, hier soir. Si
¢'etait 1a une avant-premiere de la
coupe ''Grey comme il a été
mentionné un peu partout, on peut
donc s'attendre a quelque chose de
superbe a Calgary, en novembre

Avant le botté initial. |'i1mpres
sion générale était que le clul
montréalais se devait de prendre
une forte avance dans la premiere
demie, s'il entendait sortir vain
queur. Les joueurs dirigés par Mery
Levy en étaient a leur
match en quatre jours, et ¢'est une
des anomalies que I'on reproche au
calendrier de la Ligue canadienne
de football

deuxiems

Avec un deéficit de 20-10 apres
30 minutes de jeu, on était en droit

meme les devants par 29-28 ave

deux minutes a écouler

La blessure de Tom Wilkinson s
fut certes pour quelque chose dans
le ralentissement des Eskimos. Bru

Limmerman a

ce |
epingle du
1

|‘(‘iit“rlv1..»v' sort
jeu au deuxieme
2 placer les sie

reussissant

ition pour

de placement de Dave

ny "-\.‘-‘M o
mos d'enfoncer les Alouettes p
fondément dans leur
un vol on ne peut plus manifeste
d’autant plus qu’il n'y avait aucur
raison pour siffler un arret du

empeche le |

one. L el

plus forts

que

de s'attendre a une certaine décon-
fiture des Alouettes. A la surprise
de leurs partisans, ils rebondirent

jamais

Espérons que les Alouetts
les Eskimos se retrouveront com:
figurants dans la finale du ¢l

et prirent pionnat canadien. Il sera vran

difficile de choisir un
déja il y a tendance a vouloir opter
Alouettes. Mais attendon (
blessures pe

n des plans

ragnant, mai ¢
hommes a
pour les
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excell
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James Troy est
en voie de mériter
un poste au sein

des Jaros

Par Paul-Henri DROUIN
du bureau du Soleil

SAINT-JOSEPH — S'il continue 4 demontrer autant de
combativité qu’'hier, 'ailier droit James Troy, 6’2" et pesant
200 livres, méritera un poste au sein de I'équipe des Jaros de
Beauce, de la Ligue nord-américaine de hockey

Cette réflexion de I'entraineur Mare Picard au terme de
la premiére journée des séances d'entrainement des Jaros
de Beauce, au centre sportif de Sainte-Marie de Beauce,
laisse entrevoir que des joueurs déja sous contrat devront
redoubler d’'ardeur, car autrement I'on pourrait avoir des
surprises d’ici la fin de semaine

Les joueurs déja sous contrat qui se signalérent au cour
des deux preméres séances d'entrainement, ont été les
défenseurs Peter Folco et Jean-Luc Duquette, puis les
avants Richard Grenier et Jocelyn Hardy. Ce dernier par sa
finesse a déjouer ses adversaires

Du coté des candidats qui tentent de mériter un des
huits son postes vacants au sein des Jaros de Beauce, car
déja dix joueur sous contrat, c’est le jeune Renaud Nolet,
avec ses quatres buts, et Jean-Marie Bouchard, avec un tour
de chapeau, qui attirérent |'attention de l'entraineur Mare
Picard

Chez les gardiens de but, Picard a révéle que le
Beauceron Rosaire Sylvain 'avait impressionné. 1l ne reste
qu’un poste vacant, car Yves Archambault, de |'organisation
des Canadiens, a déja signé son contrat

Sur le plan robustesse, Michel Garneau, de Ville de
Vanier, a été mélé dans des combats avec Ronald Fogal et
Gilles Bilodeau qui, jusqu’'a maintenant, n'impressionne pas
I'entraineur des Jaros

EN BREF

Le défenseur Bob Lepage, de Montréal, se présentera,
des aujourd hui, a I'entraineur Mare Picard... Des gradins du
centre sportif Sainte-Marie, le vétéran Alain "Boom Boom
Caron. qui. I'an dernjerétait la propriété des Nordiques de
Québee, a suivi l'entrainement des Jaros sans toutefois
rencontrer Picard.. Le match pré-saison blanc et jaune des
Jaros de Beauce est prévu pour vendredi soir de cette
semaine, & compter de 20 heures, au centre sportif de
Sainte-Marie

o
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Chez les Flames, le
travail remplace le
talent et la chance

ATLANTA (UPI) — Les Flames d’Atlanta ne sont pas les
plus gatés par une surabondance de talents et ils ne
semblent pas trés courus par la chance non plus. C'est
peut-étre pour ces raisons que l'entraineur Fred Creighton
tente actuellement de combler ces déficiences en exigeant
un boulot énorme de ses joueurs

Des rapports en provenance du camp d’entrainement
des Flames a Ottawa, en Ontario, font état de périodes
d'exercices trés longues et plus épuisantes que jamais

auparavant dans I'histoire de trois saisons des Flames dans
la ligue nationale de hockey. Creighton avait d'ailleurs
averti ses joueurs d'arriver en grande condition, car |
| 4

beaucoup de travail les attendait

Quand ils sont arrivés 4 Ottawa, ils se sont immédiate- o SR
ment rendu compte que l'entraineur n'avait pas fait de
farce. La premiére journée fut la plus rude que beaucoup de spec|aux sur
vétérans ont pu se souvenir. Le deuxiéme jour, Creighton 3
langa ses joueurs dans un exercice épuisant ba'ons de hockey
Creighton avait dans la téte que ses joueurs se lancent SHERWOOD #124

téte baissée deés le premier coup de sifflet. Plusieurs il J

éte _ handail de ey avec épaule Mods Sl Sl inafi
équipes établies font souvent un entrainement reliché au Chanda H“k. g > \odéle profes + laminations cano-
cours des premiéres semaines de la saison, “'laissant les double #196 en viscose et coton diennes, manches 53" & 55° angles: 4

joueurs décider eux-mémes de leurs exercices de condition- de premiére qualité. & 7 gouche ou droit.

nement”’ PRIX SUGGERE: $9.95 PRIX SUGGERE: $125 $311

Creighton, pour sa part, ne croit pas dans cette méthode r
de conditionnement pour ses joueurs et il croit plutét qu'un PRIX QUEBEG SPORT'Fi PRIX

conditionnement supérieur permettra a ses Flames de QU‘BEG SPORTIF:

surprendre quelques formations parmi les plus aguerries,
dés le début de la campagne. ” SHEH\VOOD #210 ™ woull
: . : Sherwood Pee-Wee, poids contrdlé pour
En trois ans, les Flames ont fait preuve d'une Pos-Wee & Bantom. Poleite renforcle de .
!u

-
amélioration constante. Ils ont remporté 25 matchs 3 leur ;
fibre de verre.
]

premiére saison, 30 durant la suivante et 34 la saison i e v s

derniére PRIX SUGGERE: $6.00 32-"
* Avec achat d'une piéce d'équipement PRIX

Mais ils avaient la malchance d’étre placés dans la ds hock
puissante division Patrick, de la LNH, en compagnie des ey QUEBEC SPORTIF:

champions de la coupe Stanley, Philadelphie, des toujours
robustes Rangers de New York et des étonnants Islanders de
New York, trois équipes qui ont fait les éliminatoires dans

cette division I'an dernier. Ce sont les Flames qui n'ont pas mma3m mm
réussi a les imiter - w5 o
. CPALDING

Atlanta a été le seul club de la ligue a gagner plus de 4 - c ' t
rencontres qu’il en a perdu et qui n'est pas parvenu a faire PRIX SPEC'AUX SUR asques pro ec eurs
les séries - ¢ -

Les Flames ont plusieurs jeunes talentueux et promet RQUES RéPUTEES ; SPALDING PH-H-10 (C.S.A.)

$ F: Pe sieurs je _ 2 > ¢ - X
teurs qui, un jour peut-étre, deviendront des étoiles de la MUNARI, LANGE, s ; " g :'b"m""é dr p'z:“"oreﬂc’“' PRIX
J i P > te . is - ; 1 | empes. Couleur: blanc an- :
LNH. Mais par le temps qui court toutefois, ils ne peuvent BAUER, C.C.M. , : B l p: 8 & TVa QUEBEC s' 071
' . DAOUST. . b o PRIX SUGGERE: $18.50 SPORTIF:

GANTS DE HOCKEY

CCM TACKS 32-1015 ROLLY-1070 - ADULTE ROLLY 1350

Bottines Tacks avec lames Cuir de vache Ire qualité, pouce 3 morceaux Gant en cuir lIre qualité

' a1 . 3 6 rouleaux de protection. Longueur: 152, Qualité uitra Pro pour
Prolite’’. Pointures: 6 a 12. -t

PRIX SUGGERE: Pee-Wee

PRIX SUGGERE: $125. | g $2911 PRIX QUEBEC SPORTIF.
PRIX QUEBEC SPORTIF: QUEBEC SPORTIF:

Modéle professionnel. En cuir Ire qualité
Excellente protection

PRIX SUBGERE:

g $4Q77
PATINS ARTISTIQUES 19

GUY CHOUINARD DONNA HART 325 (RED LABEL) Coupe basse profession
tout simplement pas figurer avec plusieurs autres clubs de nelle, soutien maximal - contrefort et semelles de cuir ROLLY 650

ROLLY RS-20 - ADULTE S‘ 3"
$8511 ,

la ligue du point de vue excellence Doublés en cuir beige fini suéde, lomes en acier frempé

» ville . - . ’ M.X.K
Les meilleurs pivots sont le centre Tom Lysiak, qui ‘ 2 morceaux, 5 rovleoux de profection
continue de s’'améliorer avec ie début de sa troisiéme a) Pointures 4 & 10 et les demies.

saison, et les défenseurs Barry Gibbs et Randy Manery. A PRIX SUGGERE: $51.756 341 15 Longueur: 15°. Idéal pour Midget et Bantam

nouveau, l'équipe pourra compter sur le superbe travail PRIX QUEBEO SPORTIF;: PRIX SUGBERE:
dans le filet fourni par Philippe Myre et Daniel Bouchard. $34.96 SI 6""

Gant large format, cuir Ire qualité. Pouces en

" b) Donna Hart 225. Pointures 10 % 3“/2. PRIX

Blessures UGBERE: $48.95 :
Les blessures ont fait mal & Atlanta la saison passée, et mu‘;[ Po;‘;lr' / . QUEBEC SPORTIF:
les choses ont commencé de fagon pitoyable cette année PRIX Qu cS U
Eric Vail, recrue de I'année la saison passée qui avait établi

un record de buts chez les Flames, s'est fracturé la clavicule
gauche durant la premiére semaine d'exercices. C'était la
quatriéme blessure sérieuse de Vail en deux saisons et un
camp d’entrainement. Vail ne devrait pas pouvoir revenir au

jeu avant quatre a sept semaines . Ensemb'e A) PRIX SUGGfRE. $79.80

Les partisans d'Atlanta s'attendaient a ce que le gérant : '
général Cliff Fletcher conclut plusieurs transactions profita- ! Skis: FALKEN-FORWARD. Fixa- PRIX QUEBEC SPORTIF:

bles durant la saison morte. Fletcher a bien renforcé son .
équipe par plusieurs acquisitions de poids, mais il y eut peu g tions: ALPRIMA. Bottes: HF-83 en $5911

d’activités en ce sens depuis la fin de la saison derniére. Il a P CUIR. Batons: NIEMI 1318,
acquis l'ailier gauche Dave Kryskow et l'ailier droit Bill
Flett, deux réguliers

D'autre part, les Cowboys de Calgary, de I'’AMH, ont ’ i 7
obtenu, hier, Vic Mercredi dans un échange qui a envoyé Ensemble c) PRIX SUBGfRf: $105.80
Claude Saint-Sauveur aux Flames de la LNH. Mercredi, du , Skis: SPLITKEIN. brun. Fixations: PRIX QUE’EG SPORTIF:

New Westminster, avait été le 2e choix ""au repéchage
amateur en 1973, Il a évolué a Omaha, de la LCH, au cours D W i ALPRIMA, Bottes: ZERMATTS
des deux derniéres saisons. Saint-Sauveur était le 6e k ! e 1035P en CUIR. Batons: 35A
compteur des Blazers de Vancouver, I'an Saint-Sauveur aux G ] | ' SPLITKEIN e &
Flames de la LNH. Mercredi, du New Westminster, avait été ¢ . -
le 2e choix des Flames au repéchage amateur en 1973. Il a
évolué & Omaha, de la LCH, au cours des deux derniéres
saisons. Saint-Sauveur était le 6e compteur des Blazers de
Vancouver, I'an dernier, avec 24 buts

Il se peut également que Fletcher ait l'intention
d’'échanger I'un de ses excellents gardiens de but pour un
marqueur de buts en puissance. Myre et Bouchard ont tous
deux été recherchés par les autres clubs. A ce poste, il est
bien visible que Fletcher a du talent a2 revendre en vue
d’essayer d’améliorer la production en buts de son équipe
Fletcher a déja déclaré qu’il croit que Myre ou Bouchard
serait capable d'avoir une trés bonne performance durant i L
toute une saison en tant que gardien no 1, avec l'aide e 3 5 S A k4 S|\|\|( ")l oy o

" Peu de temps avant le début de la saison, Fletcher a fait ot GRS " ALS OSTERREICH € D) VOYEZ NOTRE VASTE COLLECTION DE SKI DE FOND 197,

| dien de | “urt Ridley. Il est al ; s . .
B A o Tt P o h et KITEX SPLITKEIN, KARHU, SKAN, TRAK, CLEMENT,
organisation a cette position au cas ou il déciderait de faire -
un marché pour Bouchard ou Myre LE PLUS GRAND CHOIX DE VETEMENTS DE QUALITE AU QUEBEC HARJU, LAMPINEN, ROSSIGNOL. JARVINEN

Curt Bennett a marqué 31 buts pour Atlanta, la saison LES MARQUES EUROPEENNES ET CANADIENNES LES PLUS REPUTEES. : y y 3
derniere, et a commencé en lion au camp d'Ottawa cette
annee

Il a 27 ans, un age auquel la plupart des joueurs de
hockey ont atteint leur sommet, mais Bennett continue de
s'améliorer

Le grand ailier gauche vient des Etats-Unis. Son
éducation en hockey, quand il était jeune, n'a pas été aussi
intense que celle qui a été reque par les joueurs canadiens

4 a
Lysiak a terminé deuxiéme pour le titre de recrue de
I'année, il y a deux ans, et Vail I'a mérité 1'an dernier. Cette =
saison, les Flames ont un autre sérieux candidat avec Guy Itee
Chouinard, joueur de centre de 18 ans, qui avait été choisi la

recrue de 'année dans la Ligue centrale de hockey la saison
passée Vos conseillers professionnels en équipement de sport de haute qualité

Les Flames auront a livrer une lutte de tous les instants
Gins 18 Givigion Putrick cotis SMime. AR 10U GNChoS 1380 nord, rue Dorchester, Québec 525-6111 @ 2570, rve Dalton, Ste-Foy 651-5442 e 142, route Kennedy, Lévis 833-061 |
dépendront de ce que leurs jeunes joueurs pourront ’
continuer a s’améliorer et de la possibilité qu'aura Fletcher
de pouvoir obtenir une acquisition ou deux pour ajouter a
gon potentiel
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Essayez donc de faire plus d'une dizaine de pieds avec un poids lourd pareil accroché @ votre taille! Clest la réponse que

préporait l'intelligent Herb Mul-key, des Alouettes de Montréal, au cas oU son gérant |

que ga de sa force de fraction

i aurait reprox hé !" ne F\QS $€ servir meux

Un illustre blessé chez les
Remparts: Racette lui-méme!

par Alain BOUCHARD

Ron Racette s’es telle
ment hier, a
illustrer le hockey qu’il exige
de ses Remparts, qu'il ¢
sorti de la glace a der
impotent

evertue bien

En wvoulant £
Brinster
nombreuses seances
xemples
mystérieuse bles qui eut
notamment pour effet de lui
couper partiellement la paro
le. Cette surve
nue quelque
région des reins

en echee, lor

tacette ;

blessure est

part

dans la

a premiere

/ d'un dernier
match prép toire a
son qui s'ouvre, dimanche, a
Chicoutim entraineur des
Remparts a ¢ un
fermeté accru
Pavillon de |
match aura Ii
ce Soir

3 54l

[
a jeunes

lieu, 4 Cornwall

Il ne s'est pas prive d'e

guirlander son petit monde
et quand André Doré et De
nis Groulx ont voulu croiser
l(‘ fer il leur 1 crié de

"garder ¢a pour demain

Tout en
suivant
|’ étoile

La Ligue junior majeur du
Qlll‘ht't aurait institue un
trophée nouveau genre, une
qu(‘lrnnq'.-» espece de Méri
tas vivant A mettre l'accent
sur le hockeYeur étoile au
détriment de la rudesse et de
tout ce qui s’y rattache

LE SOLEIL n‘a pu obtenir
davantage d¢
mais a appris que cette ini
tiative serait I'un des sujets
inscrits a 'ordre du jour de
la conférence de presse que
la LIMQ tiendra, ce midi, a
Québec et & Montréal simul
tanément

precisions

Le circuit québécois veut
revigorer le vrai sens de son
existence, soit le hockey, et il
entend tout mettre en oeuvre
pour ¢liminer les bouffonne
ries et les combats de boxe,
souvent montés de toutes pié-
ces par certaines equipes en
mal de talent
teurs

wu de specta

a la conférence de

Quant
presse d
dique qu'¢
bord une occasion de rencon
tre entre la LIJMQ et la
presse, a la d'une
nouvelle saison

jourd nui, tout Iin

le se voudraitd a

verlle

Cornwall sera
de baptéme de

americe

Rosemere; Je

ean Chouinard

ald Lemieux

surprises «
ntrainement

il n‘a jan
rait-ce que quel

Charlesbourg; Pierre
ix, Sainte-Foy
Les joueurs toujours
mp, et qui n‘ont pas enc
embauchés, sont G
re, Mike Penny, Valm
es et Robert Sauv«
TOUT A TRAC De
sroulx tient a ce que v
hiez qu'il a marqué
samedi

ntre les

jueurs
on premier

ulx, hier

GRAVE ERREUR

Beaumont
Boischatel

UN PHENOMENE
MYSTERIEUX
ELUCIDE

ne ans

Mobile
voit dans
MAISONS MOBILES,
TENTES-ROULOTTES ou PRIX COUTANT afin d’obtenir
les fonds nécessaires pour |'achat des modéles 1976

VENTE EN VIGUEUR JUSQU'AU 27 SEPT, 'T5 SEULEMENT,

se

Inc. du 5740 boul. Ste-Anne de
I'obligation de vendre ses
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P
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ore
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ous

un

dans la défaite

Sa
jul

4 %
ae circu

tallés pour
'nt. Devant cette
or ientifique
eul ce mot savoureux
Flamidor et ses expert

s dans le mysteére

Propr. G. Perrin

SI VOUS AVEZ

DE LA SUISSE DANS LES IDEES
UN SEUL ENDROIT

CHALET SUISSE

26 rue Ste-Anne, Québec

2 houres de stationnement gratuift au parc-aulos de |'Notel de Ville

Tél.: 694-1320

EDMONTON (d‘aprés PC) — Si
Marv Levy est considéré comme un
stratége conservateur au football cana-
dien, que dire de la maniére sévére
avec laquelle le quart-arriére Bruce
Lemmerman a tenu ses joueurs, pour
finalement triompher des Alouettes de
Montréal par 31-29, hier soir, 4 Ed-
monton?

Une foule record de 26,159 specta
teurs €tait massée dans le stade Clarke
pour voir s'affronter les formations les
plus traditionnelles du football. Et
quand Lemmerman s'est
pour la deuxiéme fois de la soirée sur
le terrain, pour y remplacer Tom
Wilkinson blesse, c’était pour mener
une charge quasi militaire mais sdre
en commeng¢ant par miser sur un
excellent retour de botté de Mike
Fink. Don Sweet venait de procurer
aux Alouettes une avance de 29-28
avec un placement de 13 verges, a
moins de trois minutes de la fin du
match.

presente

Dave Cutler devait donner aux
Eskimos d’'Edmonton les points de la
victoire, avec un botté de placement
de routine de 25 verges, a troi
secondes de la fin du match. Plus tot
au cours de la rencontre, le méme
Cutler s'était illustré avec des place-
ments de 16 et de 21 verges, en plus
d’avoir réussi la transformation des
deux touchés de John Konihowski et
de celui de George McGowan, tous ces
touchés ayant été réalisés sur des
passes de Wilkinson, Cutler avait aussi
botté un simple au troisiéme quart

Rodgers brille en vain

Johnny Rodgers a joué comme &
son habitude, mais son habileté n'a
rien pu faire pour sauver les Alouettes
en derniére minute, Il a2 retourné un
botté de Cutler pour marquer un
touché de 101 verges, au
quart, et récidive aved
dans le quatriéme, sur une passe de 25

troisieme
un autre touche

Québec, Le Soleil, mercredi 24 septembre 1975

b1l y a plus conservateur
encore que les Alouettes

verges de Sonny Wade. Peter Dalla
Riva a aussi abattu du bon boulot en
captant une passe de cinq verges de
Wade dans la zone des buts, au
deuxieme quart. Don Sweet a complété
le peointage des Montréalais en enfi
lant deux transformations de touchés
et deux placements de 45 verges
chacun, avant son dernier placement
de 13 verges

Aprés ce match, chacune des deux
équipes en présence demeure pour
tant en téte de sa division respective
Ouest pour Edmonton, Est pour Mont
real. En passant, ce sont ces mémes
Eskimos que les Montréalais avaient
di battre l'an dernier, pour s'assurer
de la coupe Grey

Le match en bref

La priorité des Alouettes sur les
Rough Riders d'Ottawa, qui occupent
la deuxiéme place dans la section Est,

n'est cependant que de deux points. Et
Ottawa a un match de plus a disputer

Rodgers a réussi des gains de 126
verges sur des retours de bottés de
dégagement, 13 verges sur un retour
de botté d'envoi, 107 verges grace a ses
réceptions de passes et 10 verges en
deux courses préméditées

Wilkinson a réussi 14 de ses 19
passes, pour 216 verges, tandis que son
collegue Lemmerman en a complété
quatre en sept tentatives, pour 46
verges. Les Eskimos ont récolté 20
premiers jeux et des gains nets de 401
verges

Wade, de son coté, a atteint ses
receveurs 11 fois sur 32 pour 171
verges. Les Alouettes, dont c'était le
deuxieme match en trois jours, ont
franchi seulement 244 verges, dont 83
au sol

Une victoire de routine
du Canadien a Vancouver

VANCOUVER (PC) — Le Canadien
de Montréal a marqué trois buts au
deux dernieres
pour meriter une victoire de 5-2 contre
les Canucks de Vancouver, hier soir,
lans un match hors-concours de la

1¢ nationale de hockey disputé
devant 15,570 spectateurs

Les autres buts du Tricolore ont
ete réussis par Glenn Goldup, Jim
Roberts, Murray Wiison et Guy La
fleur 'rry O'Flaherty et Denis Ver

ont touché la

cours des [lv"“n)l!u'~

l'xt:!v‘ pour
Canadien a pris les devants au

rt u filet de Goldup

tiers grace

mais O'Flaherty a profite a un avan
tage numerique pour créer l'égalite
moins de deux minutes plus tard, aux
dépens du gardien Ken Dryden

Garry Monahan, des Canucks, a
recu un coup de patin a unejambe en
période médiane et a été transporte
hors de la patinoire sur une civiére. Il
devra subir une intervention chirurgi
cale. Lafleur

n filet désert a quelques
Les Canucks ont
lancersvers Dryden, et le
Smith et

a lancé dans u
secondes de la fin
effectuée 31
Canadien 21 vers Gary

Lockett

YOS PROBLEMES DE SUSPENSION !

COUSINNETS DE SUSPENSION

TANDEM

RESSORTS A BOUDIN
"KING PIN'" o AIR LIFT
COLONNE DE DIRECTION
ROTULES
AMORTISSEURS

Q)

Alphonse Blondeau & Fil:

145 boul. DES CEDRES, QUEBEC - En arriére du Colisée 626-6941
NEURES D'AFFAIRES: Sur semaine, Bh. & 2020 do la-muil: Lo samedi, formé.

 GOO

Venez voir nos experts pour I'entretien

.

Polyglas Cus
Power Cushion

1220 ouest, boul, Charest

* FERME VENDREDI SOIR

tel.: 681-4646

-

| <

a0

chacun
700-13, B78-14
flanc noir

;*-, e( mnpr e

Hatez-vous! L'offre prend
fin le 27 septembre

PNEU PRIX DE VENTE
700-13

A78-13

R

( HARGEN

=SS o

ture actuelle? Alors

yment ge

Polyglas pour cet hiver. lis offrent long

de roulement grace a l'alliage
Goodyear de ceintures en fibre de
verre et de cable de polyester. Achete
une paire de pneus Polyglas Custom
Power Cushion pour le train avant et
e paire de pne
Suburbanite pour le train arnéere
Faites votre achat sans tarder et

epargnez de |'argent!

Polyglas
Suburbanite

3115 boul, Hochelaga, Ste-Foy
fel.: 653-0841

HEURES D AFFAIRES: LUNDI, MARDI, MERCREDI: 8.00 A.M. A 5H.30 P.M.
JEUDI, VENDREDI: 8.00 A.M. A 9.00 P.M. SAMED! JUSQU A MIDI.

Aos pneus et de votre voiture

Vente! Pneus

Polyglas

‘été ou d’hiver
Vous avez déecide de garder votre

Votre choix

M.d.

cestie

vOus acheter des pneus

bonne adherence et douceur

- -~ v D~
15 d'hiver Poly
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Un 3e blanchissage
pour Steve Rogers

(D'aprés PC et AP) — Menés a l'offensive par Pete
Mackanin et Mike Jorgensen, les Expos de Montréal ont
battu, hier soir, les Cardinals de Saint-Louis par 70

Steve Rogers a permis sept coups sirs et a recueilli sa ~
lle victoire de I'année, sa premiére depuis le 19 ao(t. John ’
Denny a encaissé son septiéme revers

Mackanin a cogné un triple de deux points en deuxiéme '
manche et a croisé le marbre a la suite d'un double de Larry

Biittner. Un double de Jorgensen et des buts sur balles ’~

consécutifs a Jerry White, Larry Parrish et Mackanin ont

porté a la troisiéme l'avance des Expos & quatre points. La $

balle a ensuite échappé au receveur Ted Simmons, ce qui a

permis @ White de marquer ‘

Jorgensen a canonné son 15e circuit de la campagne, a la
sixieme, avec Biittner sur les sentiers

aucfﬂ"ﬁ;’f:“1r":;:;;i";!’e:;?lpfsx'i‘.,:“mb;{_‘;,“c‘;‘m"‘;fe:“:l":gg Il ne reste plus que 4 jours & nos gérants de magasins pour vendre Choix de tons unis trés doux et de motifs & petits et grands
troisiéme blanchissage de I'année une importante sélection de vestons sport et de complets. ' carreaux tres a la mode. Pour ce qui est des complets. A leur ancien
RIS : g 2 a ; ~ Les prix sont considérablement réduits. Vous avez, vous aussi, prix, qui était de jusqu'a $142.50, ils représentaient déja un des
Aw;-( un s:'El ':a'jtre p;r;'tzr;m;su o:ar:s?:r;-a kf: rz:;z: rneé 4 jours pour profiter de ces aubaines. meilleurs achats de complets au Canada.
pourront pas cette année, pour la premiére fois de leur Une collection de vétements mode d’automne qui, méme avant _ Evidemment, ils bénéficient tous de la finition Tip Top trés
histoire, atteindre le million de spectateurs ces importantes réductions de prix, représentaient déja d'excel- soignée. Revers parfaitement coupés. Poches a rabat impeccables.
o . . - "
A Chleatio. I rappour d'urienes Soha Siiasns s prodaie | lents achats. ' ' Tissus 100% en laine ou en mélanges de laine et polyester;
le point égalisateur avec un double avant de marquer le | Parlons tout d'abord des vestons sport. Vous comprendrez epaisseurs courantes et toutes-saisons.
point victorieux sur un simple de Felix Millan dans la 8e | sans doute mieux a quoi vous pouvez vous attendre si I'on vous dit Coloris d'automne tels que bleus, gris, bruns, havane (allant
manche alors que les Mets ont comblé un retard de six qu'ils ont été confectionnés pour étre des tons clairs aux tons foncés) et choix
Points en supplantant les Cubs par 86 | vendus jusqu'a $89.50. de tissus unis, & carreaux ou rayeés.
Millan a lui-méme marqué sur des simples de Mike Vail Evidemment, ils sont 100% en laine En vous offrant de telles aubaines,
et de Rusty Staub 1 ou en laine et polyester. Tissages sport nous espérons aussi faire plaisir a nos
Aprés un premier point dés la 1re manche, les Cubs ont | classiques tels que saxo.nieg (mpntré gérqms de magasins. Profitez-en avant
envoyé Craig Swan aux douches avec une poussée de cinq | ici), shetlands et laine peignée. Tissus gu'il ne soit trop tard. Pendant les 4
points, dont deux sur le premier circuit de Dave Rosello | d'épaisseurs courantes et toutes-saisons. prochains jours.

sous la grande tente, dans la 2e |

Ray Burris a blanchi les Mets pendant trois manches, ‘
mais les visiteurs ont marqué trois points dans la 4e, puis
Dave Kingman a porté le compte a 6-5 avec un double dans
la Se

A Houston, Tony Perez a produit le point victorieux avec
un double dans la 4e¢ manche tandis que Fred Norman et
Rawly Eastwick espacaient quatre coups sirs aux Astros en
permettant aux Reds de Cincinnati de I'emporter par 53

Norman a accordé des circuits a Cliff Johnson et Lary
Milbourne avant de céder sa place a Eastwick au début de la
Je reprise

Cesar Geronimo, une fois, et Pete Rose, deux fois, ont
produit lors d'une poussée de trois points dans la 3e pour les
Reds. Geronimo a ajouté un autre point produit dans la 8e

A Pittsburgh, Bob Moose, & son remier départ en trois
mois, a affiché une tenue de trois coups surs, et Richie
Hebner a produit deux points avec un simple alors que les
Pirates ont vaincu les Phillies de Philadelphie par 3-1

C’était le 17e gain en 25 matchs pour les Pirates qui se
sont assuré le titre dans la division Est de la LN la veille

L'exploit de Hebner a marqué une poussee de trois
points dans la 6e aux dépens de Steve Carlton. Duffy Dyer a
produit I'autre point avec un simple

Moose a complétement tenu les Phillies en échec
pendant les quatre premiéres manches. Il a rejoint les
Pirates il y a un mois, aprés une maladie de quatre semaines

x

et un séjour dans les mineures s 5
A San Diego, Randy Jones a bien espace huit coups surs E‘
et a merité sa 20e victoire de l'année, en conduisant les ‘

Padres a un gain de 64 contre les Dodgers de Los Angeles

Jones, 20-11, avait compilé I'an dernier une fiche de 8-22

Il est seulement le deuxiéme lanceur de la Ligue nationale
apres Tom Seaver, des Mets de New York, a atteindre cette
saison le plateau des 20 victoires

Les Athletics devront

RN

Re2ai 3

o —

- -
T a . L
oI IS T I, .

échec jusqu'a ce que Roy un simple de deux points de
Smalley frappe un simple Lee Stanton
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la 2e. a tenu les Rangers en 1'égalité a la sixiéme grace a A 3
- 44‘ ¥

Gain des Capitals
sur les Sabres

D'aprés PC et AP) Les A Uniondale, Lowell Mac
Capitals de Washington ont Donald a compté deux buts,
marqué deux buts sans ri- dont l'un sur un lancer de
poste en troisieme période, pénalité, en conduisant les
hier soir, pour mériter une Pingouins de Pittsburgh a un
victoire de 3-1 contre les gain de 51 sur les Islanders
Sabres de Buffalo dans une de New York

rencontre hors-concours de

la Ligue nationale de hockey

REG. jusqu'a
$142.50

REG. jusqu'a
$89.50

Pierre Larouche, Jean Pro
novost et Dave Burrows ont

Les buts des Capitals ont complété le total des vain \
té l'oeuvie de Bob Gryp. queurs tandi que Gary Ho J
;»,' an }'\.‘, ‘.-|| 2 et Mike ’\1 ar-  watt évitait le zéro aux lo \ SyLER - Nous acceptons les cartes Tip Top, Amerioan Express, MasterCharge et Chargex,
swrian s « , € « € B Dryii

o dyos e Sl o ) s i GALERIES CHAGNON — PLACE LAURIER — PLACE FLEUR DE LYS — PLACE QUEBEC — PLACE SAGUENAY
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Les Cascades de Beauport et le
Couillard de Sainte-Foy s'affronte-
ront pour la premiere fois de la
saison, ce soir, au centre sportif de
Sainte-Foy, a2 compter de 20 heures,
Pour cette occasion, | entraineur du
Couillard, Jean Bégin, entend em-
ployer une stratégie bien spéciale,
soit celle dopposer son joueur de
centre Robert Fiset a Alain Blouin,
des Cascades, le meilleur marqueur

sport
local

de | équipe. Daniel Charland devrait
normalement étre de retour devant la
cage du Couillard, qui a subi une
défaite, dimanche, contre les Ma-
roons de Waterloo

FIN DU BASEBALL

Les activités de la Ligue de
baseball intercités de Charleshourg
seront cloturés par une soirée le
samedi 18 octobre, a compter de 21
heures, a l'école Pie XII située au
5125, 2¢ avenue ouest. a Saint
Rodrigue La disco-stéréo Guillotte
place, et les cartes se
vendent au de $2 chacune
Pour plus de renseignements, com
muniquer Marc Lortie a 623
3062

AU HANDBALL

sera sur

cout

ave(

Un premier match
Cascades-

Couvillard

billets en vue des compétitions inter-
naticzales de handball qui auront
lieu, le vendredi 26 et le lundi 29
septembre, au Peps de |'université
Laval, communique que les billets
seront en vente durant cette semaine
au bureau des renseignements de
Place Sainte-Foy et en tout temps au
secrétariat du Peps. Ces billets sont
offerts a $2 pour les étudiants et a §3
pour les adultes. Pour renseigne-
ments: 653-0595.

A VAL BELAIR

Bertrand Savoie et Serge Coté
ont pris la vedette, dimanche der-
nier, a la piste de Val Belair. Apres
la victoire d’André Robitaille dans
la premiére épreuve 'dernier mo

dele’’, Savoie a mérité deux victoi
res successives dans les autres
préliminaires. Chaque fois, il a

precédé Coté tandis que Marcel
Corriveau et Michel Roussin occu-
paient le troisiéme rang. Dans la
finale dernier modéle de 20 tours
Coté est sorti vainqueur devant la
Torino, de Corriveau, et la Chevelle,
de Lucien Rocheleau. Les trois
preliminaires ont été gagnées par
Denis Durand, Pierre Dubé et Con-
rad Rochette. Fernand Bélanger a
triomphé dans le tournoi de capota-
Dimanche prochain, a 14hl5,
les pilotes dernier modele auront
une course de qualification de 10
tours et une de 50 tours en deux
etapes. Les novices se mesureront
dans deux 6 tours et un 25 tours
Apres la course en huit, I'Améri
cain Jimmy "‘crash’’ Moreau présen-
tera ses trucs de la bombe humai

ges

Les Malboros se réveillent: Tonelli

ne doit pas évoluer pour les Aeros

Les Malboros de Toronto ont
mis du temps a décider de protéger
leurs droits, mais la réaction est
maintenant commencée. C'est ainsi
que Gus Badali, conseiller juri-
dique et financier du jeune John
Tonelli, s'est vu remettre une mise
en demeure signifiant a son protege
que des poursuites seront entrepri
ses par les Malboros pour 'empé
cher de jouer pour les Aeros de
Houston D'ici une dizaine de jours
les Marlies ont l'intention de de
mander une injonction interdisant
a Tonelli d'évoluer pour le club de
I'’AMH. Les Malboros invoquent la
defection de Tonelli, qui a quitté le
club junior de Toronto le 23 mars
dernier, jour de ses 18 ans, pour
signer un contrat avec les Aeros
Les Marlies exigent aussi des dom
mages et intéréts pour la perte des
services de Tonelli pendant deux
sdisons

CA SUFFIT COMME CA!

Ron Lancaster a mis fin a deux ans
de rumeurs en deéclarant officielle-
ment qu'il se retirait du foothall
actif, 2 la fin de la saison des
Roughriders de la Saskatchewan
dans la Ligue canadienne. A 36 ans,
le vétéran quart-arriére estime avoir
fait sa large part, ayant passeé 15 ans
dans la LCF, dont 13 avec les

ne pas avoir lintention de faire
changer Lancaster d'avis.

NON, C'EST NON!

Un quotidien de Boston affir
mait, hier soir, que |'Association
des joueurs de la Ligue nationale
de football avait rejeté les dernie
res "‘nouvelles” offres des proprie
taires, au cours d'une réunion a
huis clos tenue a Chicago. Les
joueurs des Patriots de la Nouvelle-
Angleterre, plus particuliérement,
sont a ce point décus de la tournure
des negociations qu'ils seraient
préts, selon le méme quotidien, a
relancer la gréve si les proprios ne
modifient pas substantiellement
leurs offres. Malgré que les proprié
taires affirment que leurs derniéres
offres leur couteront $30 millions
au cours des cing prochaines an
nees, sept principaux points de
itige entre les deux parties sont
revenus tels quels sur la table
rendant les négociations extréme
ment laborieuses. Le principal
écueuil demeure le fameux regle-
ment Rozelle, que les propriétaires
de la LNF entendent ne pas modi
nher

MIEUX QUE RIEN

Frank Robinson, le premier gérant
noir dans lhistoire du baseball
majeur, a signé un autre contrat

voir avec son idée d'abandonner son
role de joueur actif I'an prochain.
L équipe de Robinson eccupe actuel-
lement le aquatriéme rang de la
division Est de la Ligue américaine,
avec une fiche de 77 victoires contre
77 défaites.... Les Brewers de
Milwaukee ont décidé de resserrer la

sport
e?'t bref

discipline, et suspendu leur volti-
geur Sixto Leczano pour le reste de
la saison, en plus de lui infliger une
amende de $100 pour insubordina-
tion et manque de détermination au
jeu.

LES GROS SOUS

Paraitrait qu'un groupe d hom
mes d'affaires de Seattle auraient
offert $15 millions @ Horace Stone
ham pour ses Giants de San Fran

cisco. Horace s'est haté de trans
mettre la nouvelle aux gens de
Toronto intéressés a avoir une

concession dans le baseball majeur
histoire de voir si ceux-ci n'offri
raient pas $16 millions... Horace
endre a moins

Chicagoe aux Dodgers de Los Ange-
les, ce printemps? Parait que len-
traineur des Dodgers, Tommy La-
sorda, lui aurait dit que les Cubs
voulaient obtenir $100 la livre pour
lui, ce qui aurait ruiné les Dodgers,
car Hooton était gras comme un
voleur... Hooton a alors requis les
services d'un hypnotiseur et suivi un
regime qui lui a fait perdre 5 livres.
La rumeur court 4 Manille, o doit se
dérouler le combat pour le titre
Ali-Frazier le ler octobre, que Moha-
med Ali pratiquerait la bigamie.
Depuis son arrivee, Ali s'affiche avec
un mannequin ameéricain, Veronica
Porsche. ""Je n'ai qu'une femme,
Belinda, la meére de mes quatre
enfants, s'est défendu Ali. Pourquoi
aurais-je besoin de deux épouses?
D'ailleurs, ma femme connait Vero-
nica puisqu'elles voyagent ensem-
ble' . Quant a Frazier, il dit envisa-
ger sa retraite une fois reconquis son
titre mondial.

LES P'TITES VITES

Les Flames d'Atlanta ont ache-
te aux Seals de la Californie les
droits sur Claude Saint-Sauveur, et
convaincu ce brillant joueur de
quitter les Blazers de Vancouver
pour Atlanta.. La coupe du Monde
de soccer aura bel et bien lieu en
Argentine, le ler juin 1978, et non a
Montreal, malgre les offres du mai-

3 s 2 " 51 s intéresse a ¢ : / Y 2 . el
Le comité chargé de la vente des ne'’ et la “'voiture en flammes Roughriders, établi un record de 268 dune saison avec les Indiens de nestpa ""(‘ g I‘I v D re Drapeau.. Les jets de Winnipeg
passes de touchés et de 39,751 verges Cleveland, acceptant pour ce faire de “"") a $18 mi :‘“-‘.] ¢ “l'“"‘ ont infligé une défaite de 4-3 au
de gains sur les passes. Sans savoir une diminution de salaire d environ fagon, les gens de Seatt 2 it Vaestra Froelunda de Sueéde, lors
ce qu'il fera apres la saison, Lancas- $100.000. Robinson encaisse cette aller faire un peu d'influence a d'un match présaisonnier au cour
ter se dit prét a accepter toute saison une somme de $175.000 en- Kansas City, ou est reuni le comite luquel Bill Lesuk. Bobby Hull
e > : de | fic ) i seball v i .
proposition pour demeurer dans le viron pour cumuler les fonctions de le planification du basebal Lars-Erik Sjoberg et Mats Lindh ont
’ foothall, comme entraineur par gerant et de frappeur désigné. L an HARLIPAR: compté pour les Jets... Les Toros de
ai i “hai i i g Toront nt pour leur part essuyée
resu o s ewm'ple. Il a par -lllours nie que l_r prochain, il ne serait que gérant, HORRIBLE MEMERAGE! loronto ont poul '(‘l XH‘ es
malaise au genou qu'il ressentait tombant du méme coup a $50.000 ou un revers de 52 aux mains du
1 depuis un mois ait eu quelque $75.000 par année. Le fait que Robin- Savez-vous pourquoi Burt Hooton Skelleftea AIK de Suede, Mark
Q influence sur sa décision. Quant au son devra étre opéré a l'épaule, a la est devenu un si bon lanceur, apres Napier et Vaclav Nedomansky étant
" l directeur-gérant Ken Preston, il a dit fin de la saison, n'aurait, dit-il, rien a avoir été échangé des Cubs de les seuls a marquer pour Toronto
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Handbau

Les 26 et 29 septembre
a I'Université Laval (PEPS) a Québec.

Du handball de calibre olympique. Un sport peu commun
rapide, enlevant. Des equipes de la Pologne, des Etats-Unis,
du Japon,de 'UR.S S, du Danemark et du Canada se
disputeront les honneurs

- ec S

CARPETTES MONTE CARLO
. IR

(B”Ji’-’\ 6"

fettoie tate ot detecteur

‘ 3 3 , Monopiece, pour l'avant, § levrs. Fobriaw Grandes bavette: &
Les billets: $3.00 chacun ($2.00 pour les étudiants), disponibles GLMON. o e prolongement en 3 WABY-PASLEVES STéatos
au F‘f P[: de I'Université La\lal CARPETTES ASSORTIES POUR L'ARRIERE 5.97 coovtchout. Mlanc ou noir, 85 33M0 1600

Pour tous renseignements, y compris la vente des billets,
priere de composer (418)-653-0595

LES GRANDS MAGASINS ACKETED 10 TOUTE CONFIANCH

SATISFACTION
GARANTIE

[CNANGE DU ARGENT RIMIS

GIFFARD

Galeries Ste-Anne Galeries Chagnon
2960, boul. Ste-Anne Rond-Point de Lévis

HEURES D OUVERTURE: Lundi, mardi, mercredi, 9ho.m. 6 6h p.m. -
Jeudi, vendredi, Pho.m. a®h p.m. . Somedi, 9h a.m. & 5h p.-m.

LEVIS
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NOUVEAUX
SKIS COURTS "HOT DOG'
1976
FiISCHER
oman. 160%

Longueurs: 140, 160, 170, 180 cm

PRIX 88
MASSICOTTE

AUSS!I en special - Les
skis OLIN - DYNASTAR -
ROSSIGNOL K2.

SKIS NOUVEAUX
ROSSIGN( .:!@
OLYMPIA 1976

160 @ 195 cm Longueur

88 PRIX
 MASSICOTTE

Longueurs :

PRIX

MASSICOTTE

" VETEMENTS )

fusalp

RABAIS

"RACER"

Modéle Unisex.
PRIX ORIGINAL

6995

PRIX
MASSICOTTE

Quantite limitée.

Ruﬁ(‘l

50% | ..
\_ 0

BOTTES

BOTTES MUNARI
modele SLALOM 176
UN SEUL

PRIX

KADA
Prix original 2 988
MASSICOTTE
OLYMPIQUE
MASSICOTTE
ENSEMBLE DE
% Skis suédois ou finlandais,
métallique automatique
pointures désassorties

BOTTES TIESSE
jaune banane - Rosso
Pointures: 7 a |12
$100.00
PRIX
UNE PAIRE PAR CLIENT QUANTITE LIMITEE.
NORDICA ASTRAL
hommes et dames 1976
PRIX 5988
complet, pour adultes, comprenant:
185 ¢cm @ 210 cm.
% Fixations Villom
% Batons Splitkein
% Bottes Adidas Sapporo,
Prix originak 67.00
RIX 33 488
;F MACSICOTTE:
UN ENSEMBLE PAR cum

BOTTES MUNARI
GOMET JUNIOR

c

PRIX
MASSICOTTE

ENSEMBLE

JUNDINS

complet, pour adultes.

* Skis Sundins suédois
* Fixations Troll automatique l

% Batons Splitkein
84988

% Bottes Sportcat - cuir
doublées

/ PRIX
MASSICOTTE:

SKIS

AR Tiaw— ¥ g waT

M.P.I

Longueurs: 200 a 215 em

PRIX 2'5&
ORIGINAL

PRIX 88
ASSICOTTE

LAURIER MAIL EST SEULEMENT
UNE PAIRE PAR CLIENT.

-\

KMNeIssL
RED STAR, G.5. et MAGIC 600

Longueurs: 185 & 205 cm.

PRIX ORIGINAL '8000
JUSQU'A

PRIX 88
MASSICOTTE

SKIS NOUVEAUX

.'BF’BB
SN 8§ FWiI

GMS 19176

s: 150 @ 200 cm

88
8 ),

( pNTaLons 2/ ANORAK DE SKI

1 988 | f

No D 2302/51
D 3303/55

PRIX
MASSICOTTE

/" ENSEMBLES \/ GILETS
e o @
dom W Number one,

\

PRIX
ORIGINAL

3'95

PRIX 88
2988 .
\ N.B. Quantite limitee, j

ENSEMBLE SANS CIRAGE
pour adultes

JARVINEN

* Skis Jarvinen

% Fixations Yillom ou Troll métal-
lique, automatique

* Batons Splitkein

% Bottes en cuir, Sportcat
doublées

PRIX 36988
MASSICOTTE:

—

7/ HEIERLING

1916

modéle SNOWBIRD -

Pointures: 7 @ 12

DE RENOMMEE INTERNATIONALE

Prix original: sl 95-00

PRIX 88
MASSICOTTE

KARHU
FIBRE DE VERRE

Ensembles complets pour Adultes.

* Skis ‘Karhu'' rouges
% Fixations Troll automatique
% Batons Splitkein

% Bottes Munari en cuir
doublées

PRIX s 88
MASSICOTTE:

CENTRE-VILLE o SAINTE- FOY PLACE FLEUR DE LYS o PLACE LAURIER i PLACE LAURIER ol
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VENDREDI

Couleurs de réve!... Musique en tefe!...
Pour votre divertissement au foyer..
Des appareils qui font la féte!

CHAINE STEREOPHONIQUE SPECIAL

Une chaine stéréo de qualité, venant @ un colt modéré

Minnaants At ™ Mon—Placement
Ligue junior majeure =y ‘\‘\"l'l Edm—Place

VENDREDI : - Edmontor X

Association mondiale

Ligue nationale

Minnesota & A

sommaire
caribous

compteurs
AT caribous

SAMED]

Asaix

MONTREAL &
QUEBEC 10
Premiere periode

' Entiérement transistorisée, avec circuits enfichables pour un
Ligue junior majeure ) 3 18 4 “ , meilleur rendement... Compléte avec lecteur de cartouche 8
1eh | 7 ) 2
. 5 pistes incorporé... Changeur automatique pleine grandeur
DIMANCHI ! ) 410 14 Cook andersor Récepteur AM/FM... Systéme oudio puissant, & suspension
Asseciation mondiale - Afr MacDonald) 19 3 acoustique. . Syntonisation précise. Comptoir roulont
nesota a Indianapo 1. Lt € 1 Pénalités: Differ o Y R Pinder ’ v
Houston & Denver A ) 5 9 ai 310, Fynek 1000 Casque d'écoute stéréo.
Phoenix & San Die ¥ » 2 3 9 Deuxieme periode
Ligue nationale .. G ) J 1 1whec: MacDor k3
R ¥ 1 0 1 ) éal: Ro t (Arena
R bk ) 0 0 MacKenzie) 850

n re ,'" ¢ s : = ' ~P"“|‘”"\ .I‘vv.. :- ‘ -‘ 2.0 )‘4. ! .': LGGQRE
l MAT: Rosntooiss .17, Burdok e | CEST SI FACILE

Troisiéme période

D' OUVRIR UN COMPTE

La ccupe

> A ¥ Quebec: Cook (W n-Smelt "
srbeooks 2 . ¢—Québec: MacDonald (Sar = LEGARE
fue ior rante) § '
Ligue junior A des Nations e 0% NOUS FINANCONS NOTRE CREDIT
mtJérome & Saint ¢ 6—Québec: Cook (MacDonald) 1226
W OB AR 17—Québec: Differ (Cook
CLASSEMENT ' R ) ) 38 Montréal: Davis 16.32
LIGUE JUNIOR A Q ¢ ) 20 4 34 Pénalites: Roundpoint ind
M N k 1 ) ker. Montréa , 12 nt 4 Mueller A
B. Evans, Que« ) & 2 1006; Quebeco penalits
fay | | 8 18 | Arena may nd., 1348

i 1 4 Durante, Que ) L Lancers par

Mont s 43
Québe 12 3

TELECOULEUR 26"
MEUBLE

Tout un codeou perfectionné de
couleurs et de techniques ovon

Assistance: 10718

@ HITACH
TELECOULEUR PORTATIF 14"

coUts réduits,.. Ordinateur outo-
matique vérifiant et ajustant |'ima

cées Entiérement iransistorisé

avec circuits enfichables incorporé

e oc o re pour un meilleur service et des
' Compact, moderne, & pratique écran-
. - . §® avant son apparihion Lompe- couleur de 14", cet appareil vous assurera

- écran supérievre, & fond noir un rendement fidéle... Entidrement transisto- SPECIAL

ifférenciez-vou SEEE Teanos
]U‘f””“" méditerranéen, au fini de distortion... Un meilleur service... Son et
chéne grenu imoge instantanés, .. Couleurs noturelles et

claires constontes... Ecran anti reflets amo
vible et écouteur personnel fournis... Haut-
parleur de 5" x 3"... Coffret, & poignée
rétractable, de ton ivoire

SPECIAL

39

au volant d’une
nouvelle voiture.

General Motors présente une nouvelle voiture.

¢ Elle peut faire 48 mil./gal. sur la grand-route et 33.6
gal. en ville.*

mil B
® On peut y charger des objets ayant jusqu'a quatre pieds de
largeur

® Elle a un diometre de braquage parmi les plus courts qui

soient Un noir ot blanc compact, trés utile

powr les voyoges, le plein air o o

® Elle est bien insonorisée maison. .. Entibrement transistorisé, .. |
. " s T | o v : ale

® C'est un coupé deux portes a arriére ouvran! pouvant recevoir ‘;" “ ”""' st d""‘\: ovio & T'olde

" d vn  odaptateur ise ou point

quatre passagers. Un modeéle deux places est également disponible permanente... Ecron leinmé noir, con

refiets ot pour de meilleurs

Cottret

tre los

¢ Elle est en vente chez plus de 7,000 concessionnaires General

contrastes noir & bordure

MEUBLE STEREO

Ca trés beou meuble de style méditerronden, d un fini
noyer, intégre un amplificateur puitsom, tous-tromistors
4 50 wotts en crite (IPP)... N renferme un réceptour
AM/FM, un LECTEUR de cortouche B pistes incorporé, un
CHANGEUR BSR ouvtomatique & 4 vitesses ovec oiguille
diomant, un systéme oudio de B hout-porieurs avec prises
pour auxilioires

Motors d'Amérique du Nord qui en assurent également le service argentée

SPECIAL o

*139 grmon=
TOUT POUR LE FO_Y!I

LEGARE 1

OU LE SERVICE FAIT LA DIFFERENCE

opres-vente

SPECIAL

‘349

Lauvuzon
20, St-Joseph
837-5144

Ils seront heureux de répondre a toutes vos questions
Ils seront heureux de vous faire faire un essai sur route

Chez le concessionnaire General Motors

Canada

GM

e~
*Cos donnses ront ler resuitots des essoit de I'E.P A (Agence eméricaine de protection de |'environnement) faity
avec un modele equipe d'un moteur ot d'une boite de vit standard, ans que d'un pont arriere o repport
srardard Il se pourgeil que vows n'égolier pos les résultets de I'EP A L'écort dependre de pluvievns locteun
tely que les rovtes, votre fogen de conduire, 'etat de volre voiture of son équipement en aption

MAIL ST-ROCH

600 est, rue St-Joseph
Tél.: 529-0141
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Conseils & celles qui veulent un emploi dans le commerce

par Louise PICARD

Au moment ol un nombre
sans cesse croissant de mai
tresses de maison songent
serieusement a4 aller travail
ler & 'extérieur, une femme
qui, elle, y travaille depuis 20
ans a cru bon de faire parta
ger cetlte expeérience
autres

aux

Ayant déja occupeé, au
cours des cing derniéres an
nées, le poste d'administra-
teur dans divers centres com
merciaux, Mme Lise Cardi
nal, qui fut la premiére fem
me au Canada & gérer un
centre commercial régional,
vient de publier "Le petit
manuel de la femme au
travail lequel s'adresse,
en particulier, & celles qui
desirent travailler, soit a
temps plein ou & mi-temps
dans les centres commer
ciaux, les boutiques, les ma
gasins, comme vendeuse,
caissiére, serveuse, etc

Qu'il s'agisse d'une deébu
tante ou d'une femme dési-
reuse de retourner sur le
marché du travail, I'auteur a
tenté de faire, entre autres,
I'inventaire des atouts et des
handicaps qu'une femme
peut avoir et dont elle de
vrait étre consciente avant de
demander un emploi, expli
que-t-elle au cours d'une re
cente entrevue

Un tel elimine
rait, semble-t-il trop
grande rotation parmi le per
sonnel puisque la candidate
saurait auparavant ce qui ful
convient le mieux, s'évitant
atnsi d’aller d'un endroit a
l'autre avant de trouver sa
‘Voie”’

inventaire
une

Tout en admettant que les
employées de commerce ne
sont pas les mieux rémuné
rees et que le travail peut
parfois étre trés harassant,
Mme Cardinal croit qu'il
peut souvent étre a la base
dune carriére intéressante
pour celle qui posséde de
I'initiative, de !'ambition et
de la perspicacité. Elle ad
met volontiers que, pour oc-
ciper une poste interessant
dans ce secteur, il faut par
fois ""jouer des coudes” a
certains moments

Malheureusement, dit-elle,
la majorité des employées
considérent ce genre de tra-
vail comme une simple occa-
sion de tenter leur chance en
attendant de trouver mieux.
Elle précise, en outre, que ce
manuel n'est pas un appel
aux femmes a sortir de leur
foyer, mais plutét en vue

d‘aider celles qui sont bien |

déecidées a le faire,

A toutes ces femmes qui
feront désormais partie de la
population active, comme se
plaisent a dire les statisti-
ciens — comme si toutes
celles qui restaient a la mai-
son souffraient d’'inactivité

.. elle donne quelques re-
cettes sur la fagon de savoir
s'organiser

Beaucoup trop, a son avis,
s'y’ engagent sans avoir la
moindre idée sur la fagon
dont la maison s'organisera
ddrant leur absence. D'au-
tres, par ailleurs, n'ont aucu-
né notion de l'évolution du
marché du travail et sem-
blent oublier que le métier
de vendeuse n'est pas ie
méme qu’il y a dix ans

Bon nombre d'entre elles
otant des méres de famille
elles devront apprendre a
planifier 1'emploi de leur
temps, régler les problémes
quotidiens et toutes ces ""aga-
ceries ménagéres'’ sans s'é-
netver ou s’'affoler, sans
compter les fois ol elles
devront retourner d'urgence
a4 la maison prendre soin
d'un enfant ou réconforter un
mari grippé

Cette planification n’est
pas toujours facile lorsqu'il
s'agit de femmes n’ayant ja-
mais songé a faire participer
les membres de sa famille
aux travaux de la maison,
sous prétexte que cela ne se
falsait pas dans sa propre
famille

Au chapitre consacré aux
droits de la femme au travail
on y parle de syndicats, d'as-
surance-chOmage, de salaire

minimum, et autant de
questions qui s'adressent, en
particulier, aux employées
de petits commerces qui ne
sont pas suffisamment struc
turés et dont les tiches sont
souvent mal définies

Lise Cardinal

A la jeune adulte qui ne
peut se résigner a passer les
10 ou 15 prochaines années
le sa vie derriére un comp-
toir ou une caisse, on y parle
de la possibilité de parfaire
connaissances dans le
commerce de détail par des
cours dispensés dans les Ce-
gep, sur des sujets aussi
variés que la publicité, la
commercialisation, la comp-
tabilité, ete

S€S

Au cours de cette entrevue,
Mme Cardinal a déploré le
fait que les concepteurs de la
plupart des centres commer-
ciaux aient totalement oublié
d'y aménager des locaux uni-

Incertaine,

peu de
confiance en
vous @ cause. . .

de poils faciaux?

faciaux sont un
'c]'l~ terrible
I'ad

Les poils
embétement

encore que ne veulent
mettre les femmes
D'une facon, ils sont en-
plus ennuyeux qu'une
mperfection natu-
relle. Ces poils attirent 'at-
sont

Ltior faciale
tention parce qu’ils ne
naturels, qu'ils n'ont pa
place sur un visage
féminin. Lorqu'on en voit on
pourrait soupg¢onner cette
femme de négligence gé-
nante. Clest ce qui tend &
me femme a jamais

neertaine d'elle-méme.

Pour vous qui demeurez
pres d'une nique moderne
Gregory, le probléme est
la,

ement 1«

La thermolyse Gregory est
la plus nouvelle méthode
d’épilation permanente qui
possdde toutes les qualifica-
tions. Plus rapide, plus sire,
plus confortable, moins coi-
e que toutes les autres
Ius  anciennes,

lle est tellement supérieure
médecing de quatre
1wys recommandent les cli-
Gregory a leurs pa-

sent au
poils super-

ue des

traca

N any Z-Vous pas

viIce

es-
111‘
pouvez,

sayer ce nouveau se
beauté? Vous la
sans frais ou engagement
Appelez tout simplement
clinique Gregory et pr

ne i rendez-vou

@\l steme gregor)

’

chandise, mais aussi quel
qu'un qui ne demande pas
mieux que de venir en aide a
la clientéle pourvu qu’on lui
en donne la chance. Toute
fois. un manque de courtoisie
de considération de la

teur devenu trés exigeant,
qui oublie parfois de faire la
part des choses et ne dirige
pas toujours ses critiques ou
il le faudrait
L'employée
qu'une emballeuse

Dirigeant, depuis quelques
mois, son propre bureau de
consultants aupreés des spé
cialistes en aménagement et
en esthétique industrielle
elle souhaite qu'a l'avenir
ceux-ci misent moins sur le

quement réservés aux em
ployés. Trés souvent, dit-elle,
elles n'ont aucun endroit ol
elles peuvent se détendre
casser la crolite et établir des
contacts personnels entre
elles

cité esthétique et davantage
sur le plan humain

Tout en tentant de revalori
ser le métier d'employé de
commerce, elle a voulu que
livre un objet de
réflexion pour le consomma

nest

de

son soit pas

mar ou

/A

-

~

Le Soleil, Roland Marcoux

e 2 octobre,
différenciez-vous
av volant d’une
nouvelle voiture.

General Motors présente une nouvelle voiture.

® Elle est de conception et de tradition internationales.

Elle réunit des éléments techniques éprouvés dans le monde entier
® Elle peut faire 48 mil./gal. sur la grand-route et 33.6 mil./gal.

en ville.*

BIJOUX-MODE

oleanne

DE PARIS

® C'est une voiture essentiellement congue en mesures métriques et,
comme vous le savez, le systéme métrique sera bientot officiel
au Canada.

® Son empattement est a peu prés semblable a celui du Rabbit de
Volkswagen.

¢ Elle offre plus d'espace siege-plafond que la Toyota Corollo et
plus d'espace pour les jambes que la Datsun B-210.

® Elle est en vente chez plus de 7,000 concessionnaires General
Motors d'Amérique du Nord qui en assurent également le service
aprés-vente.

Ils seront heureux de répondre a toutes vos questions

lls seront heureux de vous faire faire un essai sur route.

Chez le concessionnaire General Motors

T e e e ——— e e———-

*Ces donnews 1on! les résultols des essais de I'E.P.A. (Agence américaine de protection de I'envirennement) faits
avec un modele équipé d'un moteur of d'une boite de vitesses standord, ainsi que d'un pont arridve ¢ repport
standord. Il se pourroil que vous n'égoliez pos les résultats de I'EP.A. L'écart dépendro de plustieurs focteurs,
tels que les routes. votre fogon de conduire, 'étot de volre voiture of 1on équipement en option

CREATIONS

cleanne

Canada

Jlardy

ELEGANCE ET DISTINCTION

Mail St-Roch — 461 est, rue Saint-Joseph —

part des clients ne favorise
pas toujours ces échanges, de
conclure Mme Cardinai

(1) “Petit manuel de la
femme au travail” — Lise
Cardinal, Editions de
I'Homme

529-5756

SPEC

BOTTES POUR DAMES

39.22

REG. $45.00

Quantités limitées.

Place Lavurier 651-8653

de The Yillager Shoe Shoppes (Canada) Lide

Entrez chez Villager et épargnez $9.78 sur ce nouveau
modéle. Fabriqué d’imitation de cuir et agrémenté d'une
semelle en polyuréthane ayant |'aspect du cuir. Toutes les
pointures sont disponibles en tan ou noir seulement.

* Marques déposses de dessing ot d appellation su Canads
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nutrition.recette

aux fruits et au

a griller, en 2 péches pelées, dénoyau t " nellement \

Poulet

1 poulet
morceau
(environ 4 livres)
Y tasse de gras
% tasse de cassonade 2 prunes dénoyautées et en
1 ¢. a table de poudre de deés
cari
1 c. a table de farine nir le j et ] ites de 1
V4 tasse de gras fondu { 1¢ } portion

2 poires pelées, évidées, et M [ r et cuire 30

en des

tees et en deés ¢ u I n pla fruit ir le po

1let. Cou
minutes a
et cor
jusqu
5 LB
Qua b 6

Comment

Tirer profit au maximum d’un
fruit exceptionnel: la pomme

Septembre salue cuillerées a table d'eau froi
de, en arroser les fruits et
délicatement. Er

rober de sucre a raison de 2

chaque ches ou en quartiers et enle
annee, le grand défilé des ver le coeur des pommes
pommes canadiennes. Rou Plonger dans la saumure qui
ges, jaunes ou vertes est ainsi préparée: dissoudre
sont toujours au rendez-vous I cuillerée a thé de sel dans
mais cette année, les promes une pinte (5 tasses) d'eau % pouce. Stériliser 15 minu
ses d'une récolte abondante froide. Ne plonger, en une tes au bain d‘eau bouillante d
se sont réalisées fois que juste assez de fruits Ces pommes mises en con
pour remplir deux ou trois serve peuvent étre utilisées re
récipients et ne pas tremper dans la préparation des tar ou
plus que quelques minutes, tes, poudings
sinon les pommes auront un croustades. La sauce aux
go(t salé. Egoutter les fruits pommes peut facilement étre
parfaitement puis les amener mise en conserve. Faire une
pureée et sucrer, si
Remplir les contenants du
produit chaud en laissant un

a ébulliton dans le sirop et
faire mijoter 3 minutes. Rem-
plir les contenants du pro
duit chaud en ayant soin de
laisser un espace de téte de

melanger
elles
cuillerées a table pour 2
tasses de pommes. Placer

des sacs ou des nte

its & congélation. Si deési
préparer une purée, ave

sans sucre, refroidir et

Pensons d'abord a la mise
en conserve, 1l faut préparer
un sirop clair dans les pro
portions suivantes: 1 tasse de
sucre pour 2 tasses d'eau
Laver, peler, couper en tran

woel
ongeier

gateaux ou

Voici un petit truc qui
permettra de préparer rapi

dement votre tarte aux pom

deésire

mes preférée. Laver, parer et
L L3 '
e at u mOlS < de téte de % pouce. (rancher les pommes en
té p > h
Steriliser lSlmlnuh\ au bain  guantité suffisante pour une
d'eau bouillante. La sauce tarte, ajouter la quantité ha
dux pommes en conserve bituelle de sucre et un tiers

peut etre consommee de plus d'agent ¢ paississant

La saison des soupes froi 2 tasses (8 onces) de froma quelle ou entrer dans la Si vous utilisez normalement
des et des sandwichs rafrai ge cheddar rapé preparation de nombreux 3 cuillerées a table de farine
chissants s'éloigne graduel S " desserts ou encore comme en compter 4 dans ce pr e
lement. L’'automne amene 1 ¢ athe de sel sauce pour accompagner le 4¢&) Mélanger le sucre. les
avec lui le golt de soupes 1% c. 4 thé de sauce Wor- POr fruits et la farine jusqu’a
substantielles, de casseroles cestershire dissolution du sucre. Conge
de pain chaud sortant du four Les pommes subissent trés ler dans des assiettes a tarte
et de desserts nourrissants 12 c. a thé de moutarde pian 1 épreuve de la congéla en aluminium selon le format

Le gouter se transforme en o tion. Choisir des fruits fer qui vous convient et couvri

un repas plus élaboré. ave Pincée de poivre et mars. Pour les tartes i 1:!3» .’v-m')lr' 1'aluminiur -.'
un plat chaud comme mets et les poudings, laver, parer eller. Pour préparer la
principal, Les oeufs, les fro Melanger tous les ingré- et trancher. Traiter a l'acide tarte, ne pas déconge
mages. les 1¢ gumes d’autom dients et verser dans un corbique en utilisant % fruits, les déposer da ine
ne et les céréales peuvent 0 oule a pain de 9 x 5 pouces cuillerée a thé (en cristaux abaisse non cuite, ajouts
étre les ingrédients de base Cuire a 325°F jusqu’a ce que ou en poudre) ou 400 milli pices, des noix de beurr
dans la préparation de casse pris (environ 1 heure). Servir grammes (en comprimés) d’a desire, couvrir d'une
0l¢ nutritives et ubstan ivee du catsup aux tomates si cide ascorbique pour 2 tasses 1bhaisse entailler et cuire
tielles. Samedi prochain, ser- désiré. 8 portion de pommes. Dissoudre dans 2 3 I'habitude
€ Pain au
r | |
i Ita
i€
¢ D

pour dessert i e Fleur de Lys
PAIN AU RIZ [ e Place Laurier

CAROTTES o Galeries C}

€ars

Ou les photographies sont

faites avec art...

economiser
" essence

EDMONTON (PC L'As
sociation des automobilistes
de I'Alberta (AMA
qu'on peut, au Canada, éco
nomiser volontairement l'es
sence sans s'imposer de sa

THL UNBANTY
PANTYHOSE:

declare

crifices et sans enlever de la
facilités de
déplacement qu'offre l'auto
mobile

souplesse aux

L'AMA, qui vient de lancer
un programme de conserva
tion de l'essence intitule

Haste Makes Waste la
hate crée le gaspillage
déclare que la meilleure fa
¢on de faire plus de milles
avec l'essence est de condui
re plus lentement. Si on
conduit a 65 milles a I'heure
plutét qu’a 70, on diminue la
consommation
huit pour’cent; si on conduit
a 60 milles a 'heure, on la
réduit de 16 pour cent, et a 50
milles a 'heure de 26 pour

d'essence de

cent

L'AMA nou

automobiliste

informe que
| canadien
moyen parcourt 12,000 milles
par an dans une voiture dont
le rendement est de 175
milles au gallon, et achete

environ $500 d'essence

L'invention la plus formidable depuis
la création du bas culotte.

L’'association affirme que
le fait de conduire plus lente
ment n'‘est qu'un des nom
breux facteurs qui peuvent
amener une reduction de la
consommation d'essence, et
le programme qu'elle vient
de lancer offre de nombreux
moyens susceptibles de per
I'automobiliste de

parcourir plus de milles ave«

Tout comme le bas culotte se passait
de jarretiéres le Pas d'Culotte se
passe...de culotte. Des bas et une
vraie culotte en une seule piéce,
douce et continue. Finis les petits
bourrelets et les coutures qui se

» dessinent sous vos vétements.

La partie culotte est opaque et est of-
ferte dans un grand choix de couleurs

un quantité d'essence moin
dre. En voici quelques-uns

Le fait d'appuyer lour
dement sur
peut doubler le volume d’es
sence qui jaillit dans le car
burateur

l'accélérateur

Il n'est pas necessaire
de réchauffer longtemps le¢
moteur avant de démarrer
Partez lentement dés que

s'éteint la lumiére qui in

dique la pression de |'huile
Coupez l'allumage si vous
prévoyez vous arréter plus

Vous voici vue de
larriére

La culotie déguise votre
sithouette. Coutures et
élastiques se devinent
sous vos vétements,

d’'une minute

Quand vous achetez une en plus
voiture, tenez compte du fait
que son poids a beaucoup a
VvOoIr avec sa consommation

d'essence. Cent livres supplé

mentaires exigent 15 gallons
de plus par année

e PLACE FLEUR DE LYS
e PLACE LAURIER

S(‘;l 1.8 e GALERIES CHAGNON

Les voitures a transmis

ton automatique consom
ment de deux a 15 pour cent

plus d'essence que les voitu Qi e i’ sre | ¢4
res a transmission manu¢ ! \ :

Le bas culotte ordinaire
ajoute une épaisseur

LLPACDAUOTTE:
GEULEMENT $15

alors que la partie bas est diaphane et
disponible dans des tons chair.

Spécialement moulée a I'arriére, la
culotte ajuste parfaitement et reste
__bien en place quels que soient vos
mouvements. C'est une vraie culotte
munie d'un gousset de coton doux; il
est don[ inutile d'en porter une autre.

Le Pas d'Culotte. Une belle allure. Un

ajustement au confort inégalé. C'est le
bas culotte qui fait fi de la culotte.

CUCOTTE £7 RAG EN| UNE- PIEGE

Le Pas d'Culotte. Culotte
el bas en une piéce. Une
belle ligne sans lignes

Faites faire des portraits maintenant pour donner a Noel!

Un portrait 8 x 10
de votre enfant ... e s

par par
enfant adulte

plus 50 frais de manutention par portrait 4

Qualite excellente
Prix extraordinaire

JUSQU'A SAMEDI
27 SEPTEMBRE

e Aucune obligation d'achat de
portraits additionnels, « Portraits
supplémentaires disponibles a des
prix raisonnables. e Limite: une
offre spéciale par enfant - deux
par famille. ¢ Portraits de groupe:
99%¢ pour chaque enfant addition-
nel, $1.99 pour chaque adulte. o
Choix de poses. « Faites votre
choix de portraits finis, pas
d'épreuves. « Limite d'age -
d'enfant - 3 semaines a 14 ans,

Le portrait de votre enfont
pris avec films et matériaux
Eastman ''Professional’’
Ektacolour et nos fonds tout
nouveaux en couleurs ''Dy-
namic’’ qui vous assurent
une fidélité des couleurs
incomparables et un réa-
lisme étonnant jomais vu
auvparavant. Il vous _faut
voir cette oubaine pour y

croire !

Jours et horaires des photographes !

Sears

‘Brevet déposé

Mardi, mercredi: 9.30 4 5.30
R Jeudi, vendredi: 9.30 a4 8.00
Y ol b Somedi: 9.00 4 4.00

Simpsons-Sears Ltd.
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Les dépotoirs régionaux abandonnés en miliev rural

par Real rurales, avaient

LABERGH 1e Alfaires mun
Goldbloom

M. Victor ( regions

donnes

icipales
ces Jours derniers, a | o

le 'inauguration d'un nouvel
otel de ville 2 Saint-Pascal de Ka
nouraska

oureau au >«

LA POCATIERE La regziona
i du service d'enlevement et de

disposition des ue les

ordures menageres
nest pas une solution pratique en
rural. C'est pourquoi |'aide
gouvernementale en ce domaine a été
revisee en fonction d'une oplion pour

multiples et locales

Le ministre a précise au SOLEI
ju'une experience pilote entreprise
depuis plus de quatre ans, dans les
omtes municipaux de l'lslet et de
Kamouraska, a démontré que les pro
jets d'aménagement de deux ou trois
dépotoirs centralisés, pour de telle

miliey

parcourir

des solutions seraient également

ce qu'a annonce le ministre dépenses a considérer

L'hotel de ville de Saint-Pascal vient d’étre inouguré

L étude aurait permis de cons
couts de transport

sient de beaucoup les autres facteurs
entrant en ligne de compte
raison des distances trop grandes a
Les colits de transport se
revelés
croissance plus rapide que les autres

surpas

et cela en que

d'une

aban

Dans les circonstances, le ministre a des
a déclare qu'il n'y avait done plus lieu

d'insister sur les solutions de régiona

lisation, qui apparaissaient plus par-
prime abord. On ne pouvait
rural des
dépenses jugees trop onéreuses. Ce
la population concernée & fait
savoir par une forte opposition aux
soumis
consultation. 1] fallait donc en revenir

tater faites de

pas imposer au milieu

projels qui ont éte

lE BEURRE -
0.25 LA LIVRE

1l fut une époque qui semble
bien lointaine aujourdhui ol
le beurre se vendait 025 la
livre. Pour 0.15 on achetait une
douzaine d'oeufs. Tout cela a
bien changé mais les salaires
ont heureusement presque tou
jours augmente en proportion
de la hausse du colt de la vie
Il est un domaine cependant o
I'on peut ne dépenser pas
beaucoup plus que ce qu'on
dépensait autrefois. C'est celui
du chauffage, & condition d'uti
systéme de chauffage &
clectricitée de Flamidor, le
plus économique et le plus
efficace sur le marché ANN )

(-

traduira donc

a4 sa
posant

solutions
compte de chaque cas particulier res

Subventions a |'investissement

Le changement d’attitude du mi
nistére des Affaires municipales se
par des subventions
d'aide a l'investissement, qui seront
offertes aux municipalités rurales dis
d'un programme précis de

solution locale au probleme des ordu

menageres

locales et tenant

M. Goldbloom a souligne au S0
LEIL que cette aide provinciale ne
sera versée que pour les seules fins de
I'investissement, et qu'il n'est nulle
ment question de subventionner |'ad
ministration du service municipal ou
quelque partie que ce soit des opera
tions quotidiennes

EFFACEZ CES
RIDES DE
VOTRE
VISAGE

Les rides, méme celles creu-
séos por le sourire, s'instal-
lent trés 184 sur votre visage
lorsque lo peou perd son
(hydratation) naturelle
Avec les années, la peou o
tendonce & sécher, & se
craqueler (méme los peaux
trés grasses n'y échoppent
pas), les cellules sous-
cutandes se réfractent eof
forment & lo surfoce de
petites lignes, des rides.
Chassez donc ces rides
avec 2nd Début, une lotion
hydratante contenant un
produit antirides le CEF,
qui péndtre profondément
sous la peau et lui redonne
Mhumidité qui lui  est
nécessaire. Votre visage
reprendra ropidement son
oir de jeunesse. Vous pou-
vez acheter 2nd Début chez
votre pharmacien ou oux
comptoirs pharmaceutiques
des grands magosins. 2nd
Début posséde maintenant
deux formules: ovec CEF
600 ov CEF 1200 pour des

résultots plus ropides. ANNONCE

Partir du sous-sol
et aller s'instoller
au rez-de

choussée o cété de lo

banque, ¢ est bien! Ce

qui est mieux encore: dis-
poser de plus d'espoce
pour vous offrir tous les bijoux
Oméga et objets-

cadeaux que vous aimez!

monfres
venez a la "'presque nouvelle'’

Bijoutheque

2750, CHEMIN STE-FOY, QUE. 10 - 658-0683

e

UNERTISSTON[QUEBS

100% TRIVERA
POLYESTER

approuve par

‘Bigelow

Lo fibre et lo Q\,qh‘e d’avenir soumises ou prix
d'aviourd huil Cette nouvelle fibre, qui est
.'w‘dtrﬂ- comme ultime, est une fibre de lo
troisieme génération. Un nouveau procédé pour
son tortillage, qui est thermofixé dans un
fourneou voporisé, donne & ce fopis une
performance et une durabilité inouies. So
gamme de couvleurs o 12 teintes vibrantes avec
saxony ' qui est des plus en vogue

aiment, cette qualité est d’un chic qui défie le
temps

L

n mohif

2 nos deux magasins
Prix suggere $13.96 v.e.
SPECIAL

UL

Nouveau service !

a notre magasin

DU BOUL. HAMEL

Departement de tentures
et tapisserie
et un décorateur

pour vous conseiller dans le domaine de la
décoration

CHOIX,
QUALITE

Membre de

des Revetements
de Sol Inc.

| Institut Quebecois

POILS:
100% OLEFINES

approuve par

ek
‘Bigelow$

Un tapis qui vous assure un rendement
maximal @ un prix modique. Un beau
tweed bouclé uniforme. Les fibres Oléfines
résistontes en assurent la durabilité. Cet
élégant tapis est doublé de cooutchouc
mousse, ce qui élimine la nécessité d'une
bourrure. Toutes les couleurs sont fixées.

teintes en solution pour lo durée du topis

a nos deux magasins
Prix suggére $1.50 v.c.
SPECIAL

3595

At

SERVICE

A PROFUSION

2 MAGASINS POUR MIEUX YOUS SERVIR

128 DE BRABANT, STE-FOY - 656-6375
568 BOUL. HAMEL, QUEBEC - 656-6315

NIV

100% NYLON

approuve par

: -
Bigelow

Cette qualité de
alléchant "'shag
o un p’il '”Odl(‘ue H\C{!."'.‘\]r(]hll' ';‘] fibre

fopis avec son 1otf
avec endos caoutchoute

nylon de Warwick avec son apparence trés
lustrée offre une gomme de 11
contemporaines. Ce tapis est fabriqué pour
les gens qui préférent un motif ''Saxony
Shop

teintes

@ nos deux magasins
Prix suggere $9.96 v.c.
SPECIAL

100% NYLON CF.

approuve par

o -
Bigelow

Un motif trés populaire
modique. Ce tapis '‘saxony’’ est d'une
apparence claire et mognifique. Ses 10
nuances prétent & fout genre de décor
Endos caoutchouté de pose trés focile

Q prix tres

a nos deux magasins
Prix suggéré $12.96 v.c.

SPECIAL

${R %
g PRIX
REDUITS

TRTTRR
CHARGEN
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{( VO
AL

DETERGENT
POUDRE

PUNCH
.. Yos

PAPIER TOILETTE

ROYALE. blanc ou assort 95c
paquet 4 rouleaux

RECURANT EVIER ap.

AJAX

NETTOYEUR LIQUIDE

AJAX, ord . pin bouteille 32 «

DETERGENT LIQUIDE

PALMOLIVE bou‘eille 32 oz

. 99°
109

SAVON DESODORISANT

IRISH SPRING B3N 5 o2 37£

SOUPES HABITANT
bte 28 oz 46(

legumes, pois

BROSSE A DENTIER

Dr West L. N n . 99‘

VAILLANCOURT Rogion de Guobe
MOCA FUDGE S‘|09

JUS DE TOMATE
F anada Fantaisi
{EINZ. Canad bt WZB‘

SERVIETTES FEMININES |

MODESS

1;:(‘“|.--vp. 79(
CHOCOLAT LOWNEY'S
Cherry Blos Y 3 ot

peanuts. Gloset rin

Caravan

69:

F-

Québec, Lo Soleil, mercredi 24 septembre 1975

Chez Metro,

‘est plus facile!

MELANGE
A GATEAU

SHORTENING
CRISCO

189

bte 3 |b

PATES
ALIMENTAIRES

CATELLL,
37¢

bte 16 oz

BISCUITS
TI-COQ

LIDO
cello 10 oz 89 c

DUNCAN HINES,
Saveurs assorties 69 c
bte 12 319 oz
JUS LEGUMES
SMITH GARDEN COCKTAIL
bouteille 28 oz

48°

POIS VERTS
DEL MONTE. Canada Fantaisie
bte 14 oz

36¢

29
bocal 18 oz 1

COUPE CAFE
COFFEE MATE

{bormi 2 02)

FEVES JAUNES OU VERTES
DEL MONTE. assa

Fantaisie

isonnees, Canada

bte 14 5 02

29°

AUCE A LA VIANDE
SAUCE A L E 49

CATELL!

GENERAL MILLS

Pizza spins
Frivolites fromaqe

59

[ r
Buqgl

HUILE VEGETALE

RISCO houtaills 38 o

1]9

AU J
EAUJAVELLAVO aqc

SIROP DE TABLE

HABITANT bouteille 32 oz
NETTOYEUR SANIFOAM
a bains et tuiles
c
contenant 14 oz 89

LINGES TOUS USAGES 59
24's 1

CHIFFON.J. assortis

99

NOURRITURE POUR CHIENS

TOPS, boeut 29C
bte 25 5 oz

FEVES AU LARD
PURITAN jarre 31 oz

SAUCE VH

il forte movenne douce
boutenlle 12 o

=D

712 oz 259
PUREE DE TOMATE

35¢
GATTUSO bte 6 oz

SARDINES BRUNSWICK 19¢

bte 3 4

chinoise

SOUPE LIPTON

poulet et noutlles

GAINES POUR
CHIENS
TOP CHOICE

burger boeuf

ROTI D’EPAULE
DE PORC FRAIS

108

du paleron

JAMBON DESOSSE
MERITE 1 68

style quebecors
] 18

pret 3 manger

enhie: H]

dem b

GIGOT D’AGNEAU
IMPORTE l 1 8

Nouvelle-Zélande
426 b

ROT!I D'EPAULE DE PORC FRAIS

partied

118

BACON "MERITE"
S COUENNEe 1 95

TOURTIERES

MERITE

103

en passant par

Prix en vigueur jusqu'au samedi 27 septembre

Nous nous reservons le droit de limiter les

quanttes

"
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FILETS DE MORUE

CORVETTE yrgel

sonim 2
SAUCISSON BOLOGNE
MAPLE LEAF
norceau 2 Ib et plu : sgt
JAMBON CUIT TRANCHE

MAPLE LEAF

SAUCISSES FUMEES

MERITE

- L \ 5

FRUATE Y
LEGUMES

mus LES

»

w5

‘ I

SAUCISSON EUROPEEN
MAPLE LEAF  assorn

8 02

SAUCISSE AU PORC

McGARRY

PATE AU POULET

LA BELLE FERMIERE

LAIT EVAPORE

CARNATION

EAU MINERALE

MONTCLAIR

spaghettuini, macarem
joe 31
bte 16 oz

long. spaghetty
39
bouteille 30 oz

macarom coupe
2 c
12 oz 4

BLE D'INDE

NIBLETS KERNEL

SUCONS OURSONS
BEST BRANDS
Choix de populaires (batons forts

assorns

frunts

- 83
MARGARINE BLANCHET

e 19°

BOYARDEE

Beefarom

19

noie 150: OB

bte 64 o2 1 &

NETTOYEUR LYSOL

KETCHUP HEINZ

RIZ DAINTY

120

e OF
_ Rabais de 4 semaines .

Nous venduns "
du boeuf

Canada

Cateégorie "A"”
Ruban

Rouge

=0

la fraicheurdes

PARIS PATE

pate a sandwich

e
.0 89

POIS A SOUPE

ST ARNAUD

CRISTAUX PRESIDENT
I:“w. 3402 24t

4 saveur d orange ou ras

BISCUITS
DARE

brnisures

colat

BEURRE D'ARACHIDES 84:

KRAFT

cremeux t

APPRET A SALADE
KRAFT Mirac! hip hoca

\A .
o'W 16 o

FROMAGE KRAFT
CHEEZ WHIZ

UFS METRO

FRAISES

Sucrees, juteuses,

Categorie
Canada No 1
bte chopine

BANANES

Savoureuses

.. 20¢

CANTALOUP

E-U

sucre et juteux

Categone 4 c
ch

Canada No 1
Grosseur 18

Califormie
POIRES “BARTLETT”

POMMES “McINTOSH"

CELERI “PASCAL” ORANGES “OUTSPAN"
Quebe« .

Sucrees E U ' utey Sucrees. juteu
Canada teqone Canac e Sud atr

nada No 1 3 3 c Grosseur 2
ysseur 24 ch

de fantaisie

]

Fri

Ca

;. 85¢ -
Ib Gre

JUX POIreAUX

,\."3

Ondisantau

A Ppropos e
de

ead
ent alind enlever la terre

e epoque en France que “‘les pe
1 les asperges du pauvre” Depurs recette ma
y acquis des titres de noblesse et on 8-10 portions

s-créme. potages et pot-au-feu. Ve

on de potage

bourllon et cu re 15
2 tab. beurre ou maraarine fortifiée pommes de terre et assais
4 gros poireaux ou 6 moyens tranches enr re 15320 moutes. Servir chaud en a
peu de creme dans chaque bol et d
ec du persil ou de 18 cthoulette
peut transformer ce potage en

OUeaUX
f poitest
eret

'l

T
fau
tamines ¢

delles (4 po.)

20 gnons mayens tranches en rondelles

8 1asses d eav ou bouillon de beeuf ou poulet
rosses pommes de terre trancheées en la hyssoise ~ en passant les lequn

melles tres fines batteur electrique ““blender ” ajout

pincee de thym et d estrigon eme 15
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minutes On peut les servir chauds av el et porvre
auce hlanche yre ou rods ave [ ) Persil ou ciboulette hache !
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