Le sapin le plus « vert » est-il artificiel ou naturel?

Koffi Banabessey, Eco-conseiller

Les sapins de Noél agrémentent bien des foyers québécois pendant la période
des Fétes, mais, a une époque ou I'environnement est devenu une préoccupation
dominante, comment choisir le sapin le plus «vert»? Sera-t-il artificiel ou naturel? Une
étude réalisée et financée par la firme d'experts-conseils en développement durable
Ellipsos tranche en faveur du sapin naturel.

Le naturel vis-a-vis l'artificiel

Les recherches d’Ellipsos démontrent que I'arbre naturel génére 3,1 kg de gaz a effet
de serre tandis gu’un arbre artificiel en émet 8,1 kg par année. Malgré les déplacements
annuels engendrés par I'achat d’'un sapin naturel et la durée de vie plus grande du
sapin artificiel, I'arbre authentique surpasse le synthétique.

L’analyse du cycle de vie des arbres

L'étude s’appuie sur une approche scientifique appelée analyse du cycle de vie (ACV).
Cette approche scientifique prend en considération les impacts environnementaux des
arbres, de I'extraction des matieres premiéres jusqu’a leur fin de vie. La méthode ACV
tient également compte des bilans en matiére d’énergie, de méme que les émissions
dans l'air, I'eau et le sol.

L’approche scientifique des impacts environnementaux

Les impacts du cycle de vie des sapins naturels et artificiels ont été analysés. Des
données telles que la consommation de carburant du paquebot, celle de la voiture du
client, 'utilisation des sols pour faire pousser les sapins naturels, la pollution engendrée
par les usines chinoises productrices de sapins artificiels et I'extraction de pétrole pour
la fabrication des aiguilles ont été comparées. Ensuite, quatre types d'impacts, soit
la santé humaine, les effets sur les écosystemes, les changements climatiques et
I'épuisement des ressources ont été évalues et notés pour les deux types de sapin.

Le sapin naturel I'a emporté sur son concurrent dans les domaines privilégiés des
changements climatiques et de I'utilisation des ressources naturelles, puisqu’il génére
moins de CO2. Pour que le sapin artificiel soit écologiquement plus avantageux que
son vis-a-vis naturel, il faudrait que chaque famille le garde pendant une période de
20 ans, ce qui est loin de se rapprocher de la moyenne de conservation se chiffrant
a6 ans.

Source : www.coupdepouce.com
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La boutique du microcreédit

Le Fonds communautaire d’emprunt de la Mauricie
(FCEM) est un organisme de microcrédit qui
accompagne, forme et finance des promoteurs dans
le démarrage, la consolidation ou I'expansion de
leur projet d’affaires, et ce dans plusieurs secteurs
d’activités. Cependant, le FCEM, c’est encore plus.

C’est aussi une
vitrine pour certains
promoteurs. En
effet, nous avons
développé au fil des
ans la boutique du
microcrédit. Les
promoteurs ont ainsi
la possibilité de laisser
le fruit de leur travail
en consignation.
La boutiqgue du
microcrédit représente
pour eux un point de vente additionnel, ce qui n’est pas
a dédaigner. Nous y avons des romans, des bijoux, des
CD, des porte-clés, des étuis a crayons et bien plus.
Nous vous invitons donc a penser a la boutique du
microcrédit pour vos idées de cadeaux du temps des
fétes. Vous encouragerez des artisans a développer
davantage leur entreprise.

DCEM

v

La boutique est située dans nos locaux au 743,
boulevard du St-Maurice a Trois-Riviéres. Nous vous
y attendons; c’est un rendez-vous.

Nous en profitons pour vous souhaiter un trés bon
temps des fétes.

BABILLARD

BIENVENUE aux nouvelles entreprises!

Tim Hortons ouvrira une nouvelle succursale
au 850, boulevard du St-Maurice.

CPE Le Cerf-Volant ainauguré, le 16 novembre
dernier, un nouveau local au 65, rue Toupin qui
lui permet d’accueillir 44 nouveaux enfants.

Gamer’s Spot a ouvert ses portes au 926,
boulevard du St-Maurice pour les adeptes de
jeux vidéo, jeux de société, jeux de robles, etc.

Casafrig vous propose divers services (cours
d’afro-forme, percussions, etc.) et produits
(bijoux, accessoires, etc.). Rendez-vous au 67,
boulevard Ste Madeleine.

Vins Bellerive a ouvert ses portes au 1008,
boulevard du St-Maurice.

Café-bistro Maélyto vous accueille au 130,
boulevard Sainte-Madeleine.

Cabaret Tapis Rouge a ouvert ses portes au
début de septembre au 309, rue Boulard.

CSSSTR, Service a domicile, déménage
ses bureaux au 1274, rue Laviolette (1, 2 et 3
décembre).

Développement économique Canada
~ appuie financierement
ECOF-CDEC de Trois-RIviéres
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Club de curling de Trois-Rivieres

Malka Roy

Entrevue réalisée aupres de Monsieur Marc Gélinas,
propriétaire

M.R. : Monsieur Gélinas, quelle est I'histoire de
votre club de curling?

Le club a été fondé en décembre 1875. A cette époque,
les gens jouaient a I'extérieur. 1l est difficile d’avoir des
données historiques exactes, mais le batiment dans
lequel nous sommes est d’origine. Son architecture,
son « cachet vieillot » correspondent parfaitement au
curling. Par contre, quand on a un vieux batiment,
cela a des conséquences. On a di remplacer I'année
derniere notre systeme de réfrigération pour étre plus
écologique, car on utilisait énormément d’eau. Ce
systeme a ses petits inconvénients, entre autres, il fait
du bruit, mais nous faisons les démarches pour régler
ce probleme.

« C’est important pour nous que les gens se
sentent chez eux. »

M. Marc Gélinas, propriétaire

M.R. : Depuis quand étes-vous propriétaire de ce
club et combien avez-vous d’employés?

Ma femme et moi sommes propriétaires depuis 2008.
Cependant, je suis passionné par ce sport et joueur
depuis une quinzaine d’années. J'ai vraiment repris
le mandat pour la passion du sport. Nous avons
actuellement quatorze employés a temps partiel et
nous sommes entourés d’'une formidable équipe
de bénévoles. Environ trente personnes organisent
les activités, gerent les tournois, etc. Avant j'étais
commercgant et je n'avais pas ce rapport avec la
clientéle, comme je l'ai ici; jaime I'ambiance, j'aime

étre en relation avec le monde.
M.R. : Quels sont les services que vous offrez ?

Nous offrons des cours pour débutants; il y a des
ligues de niveau junior le samedi matin. On loue aussi
Ia glace comme le font Ies salles de quilles. Il y a
' \ f 7 g= ¢galement un bar
pour les joueurs et
les spectateurs.

Nous offrons enfinla
location d’'une salle
de réception. Cette
grande salle peut
accueillir jusqu’a
- : > 250 personnes.
Pour des mariages, fétes de Noél ou autres, n’importe
qui peut la louer et nous proposons notre propre service
de traiteur.

Adresse : 630, rue Sainte-Ursule
Téléphone : 819-375-1313
Site Internet : www.curlingtr.com

« Ici, on vend la qualité de la glace et une ambiance.
On met beaucoup I'emphase sur la relation avec nos
clients. »

M. Marc Gélinas, propriétaire
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INFO-ECORCDEC
INFO-ECOF-CDEC

INFO-ECOF-CDEC

Noél de la Corporation Spect-Arts a I’église Ste-Cécile!! || \<iiin de nowelies

de la CDEC de Trois-Riviéres

Expo-vente Créations et Traditions Instauré en février 2001, INFO-
Une trentaine d’artisans et artistes professionnels et amateurs vous surprendront.| | ECOF-CDEC est un bulletin

d’information destiné aux

C’est le bon endroit pour trouver vos cadeaux de Noél! entreprises et organismes des
Samedi 8 et dimanche 9 décembre : 11 ha 17 h Entrée gratuite! st bl el fl

Il a pour objectif d’appuyer la
revitalisation autant économique

Grand Noél Choral que sociale des entreprises et
s e . . 0.2 {1 . L N organismes.
Concert-bénéfice au profit de la conversion de I'église, le mercredi 12 décembre a

19 h. Huit cheeurs de Trois-Rivieres vous offriront leurs plus beaux chants de NOE&I. | | Vous pouvez maintenant consulter
en ligne chacun des INFO-ECOF-

CDEC publiés depuis février 2001,a

Billets disponibles en prévente jusqu’au 9 décembre au colt de 35 $, aux Fadresse suivante: www.ecofqc.ca.
endroits suivants : Bucafin, Centre de pianos Mauricien, COMSEP, Expo-vente 0 el e S e
Créations et Traditions. A la porte, les billets seront disponibles a 50 $. SIS By (o S e

I'INFO-ECOF-CDEC, n’hésitez pas
a communiquer avec nous!

Pour plus d’information :Téléphone : 819 244-2079 o

Adresse : 550, rue des Commissaires Courriel : corporationspectarts@gmail.com (e
Malka Roy

Correction:
Liette Gagnon
Michel Héroux

Un BON COUP, c’es

+ L'implication de votre organisation
dans la communauté;

Infographie:
Julie Cossette

Pour nous rejoindre
ECOF-CDEC de Trois-Riviéres
1060, rue St-Francois-Xavier,
local 318

Trois-Riviéres, Québec, G9A IR8
Téléphone: 819 373-1473
Télécopieur: 819 373-771 |
Courriel: info@ecof.qc.ca

+ Un nouveau service ou projet;
IN[ZeR=(e{e]=Rei]=(of , | ‘expansion de votre entreprise;

CEERENCIERIEN |, pes facons de faire autrement

de vos (ressources humaines, conciliation travail-
famille, comptabilité, environnement, etc.).
INFO-ECOF-CDEC, numéro 62
BONS COUPS ! dépot légal Hiver 2012
Publication gratuite de votre bon coup!
Dépéts légaux: BNQ et BNC
ISSN 1703-7727 (imprimé)

Contactez Caroline Guay ISSN 1703-7735 (en ligne)

Téléphone : 819 373-1473, #2315
Courriel : caroline.guay@ecof.qc.ca

, o | =| JECOF-CDEC
L'INFO-ECOF-CDEC est un bulletin d’information destiné aux entreprises et or- de Trois-Riviéres
ganismes des premiers quartiers de Trois-Rivieres. Il a pour objectif d’appuyer la | e

revitalisation autant économique que sociale des entreprises et organismes.
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