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Les candidats se prononcent sur le site d’enfouissement

Le 12 septembre approche et c’est le sprint final pour les candidats de notre
circonscription de Bertrand. La folle course électorale aura fait couler beaucoup
d’encre, méme dans les pages de votre journal communautaire Le Sentier.

ENTREVUE

AVEC MADAME
MONIQUE SIMARD
CANDIDATE DU PARTI
QUEBECOIS DANS
BERTRAND

Monique
Simard

par Francois-Luc Valiquette
Madame Simard, dites-moi, pour

le bénéfice des gens qui ne vous
connaitraient pas déja, qui étes-vous?

riginaire de Saint-Donat, je suis mariée et

mere d'un fils de 17 ans. A la suite
d’érudes en sciences politiques, j'ai été recrutée
par la CSN o j'ai fait mes premieres armes i
titre de négociatrice, entre autres dans le
secteur des pates et papiers. Ma carrieére de 19
ans m'a amenée, au cours des huit derniéres
années au service de cette centrale a occuper
les fonctions de vice-présidente, responsable
de l'ensemble de la coordination des
négociations de la CSN (secteurs privé et
public). Par la suite, durant trois ans, jai gagné
ma vie comme animatrice 4 la radio et a la
télévision. Je peux vous affirmer, sans
prétention, entrer en politique «par désespoir
et pour l'espoirs.

Vous vous étes prononcée contre
l'établissement du site d'enfouissement
de Saint-Hippolyte le 8 aofiit dernier.
Qu’est-ce que cela signifie con-
crétement?

Tout d'abord, il importe de rappeler que
cette question fait actuellement l'objet d'un
recours en deuxiéme instance a la Cour
d’Appel et que rien ne nous dit que le dossier
ne se rendra pas jusqu’en Cour Supréme. Il faut
€galement préciser que le gouvernement ne

peut adopter de loi rétroactive afin de contrer
une situation teintée d’injustice qui soit
antérieure au moment de l'adoption de la loi.

Theoriquement, advenant une victoire
légale du promoteur et étant donné que le
ministére ne peut exercer un pouvoir
discrétionnaire en ce qui a trait a l'octroi du
permis, le ministere devrait normalement
donner suite. Toutefois, je suis particulierement
sensible a la nature des préoccupations des
citoyens de Saint-Hippolyte sur cette question
et aux décisions prises par la MRC, quant au
plan d’aménagement, qui prévoient un site
mais a4 Sainte-Sophie.

Je me considére comme une personne
honnéte et intégre qui n'est pas du genre 4
donner de faux espoirs aux gens et 4 promettre
des choses qui ne se réaliseront pas ou dont
je sais tres bien qu'elles ne se réaliseront pas.
C'est pourquoi je fais preuve d’'une grande

~_prudence dans ce dossier.

Par contre, je m'engage a représenter et a
défendre les intéréts des électeurs de ma
circonscription. Au cours de ma carriére, j'ai
appris qu'il y a toujours possibilité de trouver
un terrain d’entente entre deux parties a4 un
litige. Ce dossier ne fait pas exception 4 mes
yeux. Peu importe 'issue du proces en cours,
je m'engage a travailler a I'élaboration d'un
compromis apte a satisfaire tous les intéressés.

Vous savez, il est facile, lorsque les chances
d'étre €lu sont minces, de promettre mer et
monde. J'essaie dans tout cela de demeurer
responsable.

Pour prévenir la répétition d'une
pareille situation, votre parti
envisage-t-il de rendre contraignants
les plans d’aménagement des MRC?

Vous m'enlevez les mots de la bouche.
Effectivement, il s'agit 1a d'une mesure qui
réglerait ce genre de problémes une fois pour
toutes. Cependant, je vous rappelle que méme
une telle loi ne saurait étre rétroactive.

ENTREVUE
AVEC MONSIEUR
ROBERT THERIEN

CANDIDAT DU
PARTI LIBERAL
DANS BERTRAND

Robert
Therien

par Chantal St-Onge

e candidat sortant du Parti Libéral, M.
Robert Therien, était notre député depuis
1985. 1l ést l'adjoint au ministre des transports
(John Ciaccia) et président du Caucus du
gouvernement. Il sollicite un troisieme mandat.

Mais connaissez-vous Robert Therien?
Fils de cultivateur, il est né 4 Sainte-Anne-des-
Plaines il y a 44 ans et est pére de trois
adolescents. Enseignant de carriere, il a
notamment étudié 4 Montréal, Sherbrooke et
Québec. Avant de faire le grand saut sur la
scéne provinciale, M. Therien a été maire de
sa ville natale de 1979 a 1985. 1l se dit trés
présent et actif dans son milieu.

Récemment, dans un communiqué de
presse, il s'est prononcé contre le site
d'enfouissement et il a souligné: <Je n'ai jamais
attendu les périodes électorales pour énoncer
mon point de vue en ce sens.» Le 5 février
1992, il était venu a Saint-Hippolyte s'exprimer
publiquement. A la question:

Vous vous étes prononcé conire le
site d'enfouissement; qu’est- ce que
cela signifie concrétement?

Il a répondu: <En 9 ans de pouvoir, il n'y
a jamais eu de nouveau permis d’exploitation
d'émis pour un site d'enfouissement sec et
jamais il n'y en aura pour celui de Saint-
Hippolyte, car le promoteur devra prouver

qu'il est conforme en tous points de vue,
Surtout que l'on sait qu'il y a du dynamitage
a proximités, a-t-il ajouté,

- Clest évident que tout le monde est
d'accord avec ce point de vue, mais.
Pour prévenir la répétition d'une
pareille situation, votre parti
envisage-t-il de rendre contraignants
les plans d’aménagement de la MRC?

- «La MRC et la Municipalité sont parties d'un
mauvais pied et ils sont maintenant devant la
cour car, au départ, personne n'était parée a
I'éventualité d'un site d'enfouissement 4 Saint-
Hippolyte. Mais je peux vous affirmer que si
le Conseil prend un engagement formel avec
M. Boulay, I'actuel propriétaire des terrains et
promoteur d'un site d’enfouissement, d’aller en
expropriation, M. Boulay ira avec ses
évaluateurs et la Municipalité aussi et un juge
impartial statuera sur le prix a payer pour
récupeérer les terrains. Je vous l'affirme, il n'y
aura jamais de site ici @ Saint-Hippolyte-
conclut-il.

Le candidat de I'Action
démocratique, monsieur
Réjean Monette n’a pu étre
rejoint & temps.

par Francois-Luc Valiquette

e ministére de 'Environnement traite

avec légéreté et insouciance un cas
apparent de pollution sous-marine a la baie
de Kilkenny, sous prétexte qu'il n'est pas
assez important pour y engager des fonds
publics.
Les faits

Lors de l'assemblée mensuelle du Conseil
municipal tenue le 12 aoit 1994, un simple
citoyen, Monsieur Raymond Roy, a fait état d'un
cas de pollution sous-marine 4 la baie de
Kilkenny attribuable, selon toute vraisemblance,
a la négligence de M. Glenn McNicoll que Le
Sentier n'a pu rejoindre pour obtenir sa version
des faits.

Le diagnostic

Le 25 juillet 1994, M. Roy adressait une plainte
formelle au ministere de 'Environnement qui fut
rapidement suivie le lendemain d'une inspection

par une fonctionnaire, Madame Sonia Ouellet.
Deux des trois allégations soulevées dans cette
missive relévent de la juridiction de la
municipalité: non-conformité d'une fosse
septique et construction sans permis. Au dire de
M. Larocque, conseiller municipal responsable
du dossier de I'environnement, des correctifs sont
en cours de négociation avec le propriétaire.
Pour ce qui est du troisi¢me volet de la plainte
(déchets immergés sous un quai), M. Robert
Rochon de la Direction régionale de Laval et des
Laurentides du ministére, dans une lettre datée
du 4 aolt dernier, faisait savoir au plaignant
“nous n'avons pu constater les infractions qui
nous ont €té signalées- bien que, lors de
I'inspection, les faits aient été partiellement
observes et confirmés publiquement par d’autres
personnes, dont M. Jean Benoit, conseiller
municipal.

Un dossier politique

Par téléphone, M. André Larocque, qui

Pollution sous-marine @ la Baie de Kilkenny
Le ministére de I’Environnement s’en lave les mains!

n’hésite pas a parler d'incompétence devant la
réaction du ministére a cette plainte, nous faisait
savoir qu'il avait rejoint M. Assel, directeur
régional adjoint du ministére. Ce dernier lui
avait alors confirmé la position du ministére et
Pavait informé, qu'a moins de développement
dans ce dossier, ce qu'il n'entrevoyait pas, on
classait l'affaire.

Selon M. Assel, avec qui je me suis entretenu,
aucune infraction n'avait été constatée mais,
peu apres, il maffirmait que «es nuisances
constatées ne justifiaient pas I'utilisation de fonds
publics-. De plus, il ne semblait plus aussi certain
que le dossier soit définitivement classé mais,
comme il le dit lui-méme: «on n'est pas pour
ramasser tous les déchets accumulés au fond des
lacs<(sic).

Selon M. Larocque, on ne pouvait en rester
la. C'est pourquoi la municipalité a décidé de
défrayer les frais de location de I'équipement
requis pour y envoyer un plongeur, afin

dleffectuer une inspection plus approfondie. Le
Sentier y sera pour vous faire part des suites
dans ce dossier.

Iresponsabilité ou grossiére négligence

Des questions demeurent toutefois sans
réponse. Pourquoi, face au contenu de cette
plainte, le ministere de 'Environnement s'est-il
contenté d'une inspection en surface? Pourquoi,
malgré que l'inspectrice ait indiqué dans son
rapport «ju’une vérification en profondeur nous
aurait peut-étre réveélé des indications différentes,
son supérieur, M. Rochon n’a-t-il pas jugé bon
d'effectuer une vérification? Comment se fait-il
que c'est la municipalité qui doit faire un travail
qui reléve du mandat de ce ministére? Quelle
est 'utilité réelle du ministére de I'Environnement
dans de telles circonstances et y a-t-on 4 coeur
les problémes de qualité de vie des riverains
hippolytois?
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NOUVELLES MUNICIPALES

Prochaine réunion du conseil

le 9 septembre & 19h30

Nos routes et leurs usagers crient au secours!

par Francois-Luc Valiquette

Les routes au banc des accusés

Lors de la période de questions qui
a suivi la derniére réunion du Conseil
municipal, il a fortement été question de
I'état des routes a Saint-Hippolyte. En
effet, des citoyens sont venus s'informer
des intentions de la municipalité
concernant les améliorations criantes a
apporter a la chaussée de certaines
artéres. D'autres ont abondamment décrit
les dégats causés par les éléments
naturels, nommément 'eau, sur nos
chemins et, par voie de conséquence,
I'érosion aidant, sur nos propriétés.

La réalité dépasse la fiction

On n'a pas besoin d'aller tellement
loin pour constater 4 quel point ils ont
raison. Qu'il s’agisse du chemin
Kilkenny, mentionné ce soir-la, ou du
chemin du lac Bleu, que je connais
mieux pour 'emprunter souvent, la
condition de certaines routes est
pitoyable.

Je ne vous parlerai pas de I'absence
de fossés qui empéche I'écoulement
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Apercu de lintersection du chemin du lac Connelly et du chemin Kilkenny.

normal des eaux en bordure du chemin
plutét que sur le chemin, évitant de ce
fait la glace vive en hiver. Je me
contenterai de souligner
I’absence, ou la disparition

FERME CHAMPARABE

ELEVAGE DE CHEVAUX PUR-SANG ARABE

1670, Ste-Marie Nord
MASCOUCHE

Sur rendez-vous 474-3948 a
(aussi chiots AKITA)

Propriétaires quasi-imminente pour ce qui
REYNALD et NICOLE en reste, des lignes jaune ou
CHAMPAGNE blanche qui délimitent la

bordure ou le milieu des routes,
les nombreux affaissements ou
bris d’asphalte en bordure dues
I’érosion, les cahots
consécutifs aux nombreuses
réparations d’'urgence qui ont
été effectuées au printemps ou
la multitude de bosses qui
mettent nos amortisseurs a rude

(sans frais)

St-Hippolyte

283, boul. des Hauteurs, route 333,

epreuve.
M. Charron, conseiller
Des gens de confiance! municipal, a fait part aux
SPECIALISTES EN TUILES DE intervenants de ses
CERAMIQUE préoccupations 4 cet égard tout
MARBRE ET GRANIT
Représentants
1-552-9615
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(FLV) Cette chronique a pour but de vous
permettre d'exprimer votre opinion sur
des sujets divers. LE SENTIER, c'est votre
journal commun: aul: m( et nous souhaitons

fnenstebsoit 2 méme de
VOus

L'RS (donnez
car la boite a

prochain député.

en indiquant que les élus sont bien
conscients de la situation qui perdure
actuellement.

Un reméde qui tarde & venir

Dans notre numéro de mars 1994, il
€tait question de l'injection prochaine
de pres de 750 000 $ dans le cadre du
Programme fédéral-provincial sur les
infrastructures urbaines. L'apport d’'une
telle somme permettrait d’améliorer
considérablement cette situation. Il serait
souhaitable de savoir ot en est ce dossier
et, si possible, quels facteurs seront pris
en considération pour déterminer les
routes qui recevront un traitement
prioritaire.

Prononcez-vous sur cette question
grace a la chronique «Vous avez un mot
a dire».

Proposition unanime
concernant le site
d’enfouissement

par Francois-Luc Valiquette

C'est a I'unanimité et 4 la grande satisfaction des personnes présentes
que nos ¢lus ont adopté une proposition demandant aux candidats en lice
pour I'élection du 12 septembre de se prononcer clairement sur I'éventualité
d’un site d’enfouissement a Saint-Hippolyte.

Dans la foulée du journal Le Semtier, qui effectuait une demande
similaire dans son édition du mois d'aoit, comme quoi les grands esprits
se rencontrent, nos conseillers considérent d'intérét public que les électeurs
puissent se prononcer €n toute connaissance de cause sur le choix de leur

Il était par la méme occasion résolu d'envoyer copie de cette prise de
position aux différents candidats. Nous apprenons en derniére heure
qu’une réunion aurait eu lieu entre Madame Simard et le conseil municipal.
Parions que cette question était a 'ordre du jour.

Jhummm!

«Vous avez un mot a dire»

Réponse au sondage précédent

(FLV) A la question du mois de juillet, a savoir Etes-
vous d'accord avec 'engagement d’un patrouilleur pour
faire respecter les reglements sur le lac I'’Achigan?», trois
personnes ont répondu OUI

I_e Sentier, septembre 1994

La chronique Qui sont nos élus? vous reviendra
le mois prochain

Faits saillants de
la derniere
assembléee

par Francois-Luc Valiquette

Un transfert budgétaire de 1 500 $ ( en
provenance des postes réception et frais de
déplacement et congres) a été entériné pour
défrayer les frais de surveillance au lac
I’Achigan.

Certains aspects du protocole
d’entente liant la Commission scolaire
de Saint-Jérome et la municipalité,
concernant I'utilisation par cette
derniére du Centre éducatif et
communautaire Les Hauteurs, seront
renégociés pour que notre ville y trouve
son compte.

Saviez-vous que le registre était
disponible pour signature le 22 juillet, a
I'intention de ceux qui se seraient opposés
au reéglement d'emprunt de 250 000 $ requis
pour l'acquisition du réseau d'éclairage?
Non! Moi non plus. Trois personnes l'ont
pourtant signé...

Le déficit de I'Office municipal
d’habitation de Saint-Hippolyte pour
I'exercice de 1993 atteint 70 762 $. Ce
déficit est épongé, a raison de 10%, par
Ia municipalité et, pour le reste, par le
gouvernement québécois.

Dans le cadre d’un refinancement de la
dette relative au garage municipal aupres de
la Caisse populaire des Hauteurs, la
municipalité bénéficiera d’'un diminution de
1/4 de 1% de son taux d’intérét.

Lors d’une assemblée subséquente,
un réglement sera présenté afin
d’imposer un tarif (ticket modérateur)
concernant I’'étude des demandes de
changement au réglement d’'urbanisme
soumis au Comité consultatif
d’urbanisme.

Ne soyez pas surpris de voir les boites a
lettres faire peau neuve. En effet, afin de
promouvoir I'amélioration de la distribution
du courrier, I'aspect visuel des boites
postales et la sécurité des usagers
(emplacement des boites), nos €lus ont
approuvé un plan de rajeunissement du
systeme et des équipements en vigueur
soumis par la Société des postes.

Dans le cadre du Programme d’aide a
I'amélioration du réseau routier, une
somme de 15 000 $§ a été octroyée par
le gouvernement du Québec. Un mandat
a donc été accordé a la firme Cima +
pour la préparation des plans et devis
pour I'exécution de travaux de voirie
sur le chemin des Hauteurs, entre le
chemin du lac du Pin rouge et le chemin
du lac a ’Ours. Le moment est bien
choisi pour une subvention provenant
du député sortant, ne croyez-vous pas?

Un don de 200 $ a été consenti au Cercle
de fermieres de Saint-Hippolyte, a 'occasion
de son 25e anniversaire. Il s'agit, semble-t-
il, d'une premiére pour un organisme
communautaire hippolytois, si 'on excepte
la paroisse bien sur.




Le 1° octobre prochain
SUPER SOIREE CASINO
_organisée par le Club récréatif

et sportif du lac Connelly

(HG) Le Club récréatif et sportif du lac
Connelly organise une soirée Casino en
collaboration avec Casino 4G, samedi le ler
octobre de 20h a minuit, au Restaurant des
Nations situé au 253 chemin du lac Connelly
Nord. Vous y trouverez des tables de black
jack, de dés, de poker, de roulette, de course
de chevaux et une prison avec policiers.
Service de croupiers professionnels. Prix
d’entrée: 10 $ comprenant jetons et 4 heures
de plaisir. 150 places seulement Réservation:
563-2496

Cercle de fermiéres
Agrandissons le Cercle

par Priscilla Charron

~ Notre patrimoine: une richesse

Notre Cercle, comme tous les Cercles du
Queébec, a plusieurs objectifs dont les premiers
sont de protéger et de développer notre
patrimoine ainsi que de perpétuer nos
traditions. Notre héritage, d'ordre culturel et
matériel, nous a été légué par nos ancétres.
Les Cercles de Fermieres ont une longue
tradition des techniques artisanales. Ils ont été
| et sont toujours des écoles d’apprentissage. Le
. patrimoine de notre Cercle est riche en travaux
et événements. Toutes les femmes désirant

se joindre a notre groupe peuvent le faire en
~ venant en soirée (19 h 30), le deuxiéme mardi
 de chaque mois, a notre local de la rue Morin.

L’épluchette de blé
d’Inde du CRSLC:du
plaisir malgré la
température maussade

par Huguette Gingras

Samedi le 20 aolt dernier, a eu lieu au
Parc Connelly, I'épluchette de blé d'Inde
organisée par le Club récréatif et sportif du lac
Connelly. Durant la soirée, de la bonne
musique et de I'animation étaient au rendez-
vous et les gens ont pu danser et s‘amuser
jusqu'au moment ou la pluie est venu €courter
leur soirée.,

La Société d’horticulture et
d’écologie de Saint-Hippolyte
recoit un spécialiste sur les
arbres

De retour de vacances, la Société
d’horticulture et d*Ecologie de Saint-Hippolyte
recevra mercredi le 14 septembre a 19h30
M. Walter Cramer, conférencier, qui saura
nous renseigner sur la plantation d’arbres,
d'arbustes et de coniféres. Apres la conférence,
il y aura période de questions.

Prenez note que la salle de la Communale
sera ouverte a 19h. pour le renouvellement des

cartes de membre ou nouvelles inscriptions au
prix de $5.00 pour une année.

Conférence gratuite pour les membres ou
$3.00 pour les non-membres. Prix de présence.
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Pour le 125*anniversaire de la fondation religieuse de Saint-Hippolyte

Messe solennelle présidée
par Mgr Charles Valois

par Lyne Vézeau

C'est dans une église remplie a pleine capacité que s'est déroulée, le
14 aout dernier a Saint-Hippolyte, une messe solennelle en I’honneur de
son 125 iéme anniversaire. Pour cet événement, Mgr Charles Valois,
éveque de Saint-Jérome, présidait cette cérémonie religieuse. Mgr Valois
a évoqué lors de 'homélie, I'évolution qu’a connue notre paroisse depuis
sa fondation. Mgr Valois a également soulevé les problémes que notre
Eglise vit actuellement, soit la rareté des prétres et le faible taux de
participation des fideles a I'office du dimanche.

Cette belle cérémonie s'est terminée en beauté. En effet, aprés la
célébration, un vin d’honneur accompagné d’'un gotter a €té gracieusement
offert aux paroissiens.

De gauche a droite: M. Mendoza Duchesneau et Mme Florence Duchesneau,
55 ans de mariage, M. Jean Benoit, conseiller et maire suppléant, Mme
Micheline Benoit, M. le curé Jacques Gince, Mme Daniéle Therien et M. Robert

Therien, député, Mme Yvette Lamarche et M. Réal Lamarche, couple
organisateur de la féte.

Célébration réussie des
anniversaires de mariage

par Lyne Vézeau

Dans le cadre du 125ieme anniversaire de sa fondation religieuse, la
paroisse de Saint-Hippolyte tenait a souligner les anniversaires de mariage
de 1994. Le 30 juillet a eu lieu, en 'honneur de ces couples, une messe
a I'église de Saint-Hippolyte suivi d'un souper et d'une soirée dansante
au Centre éducatif et communautaire Les Hauteurs. Au-dela de 200
personnes €taient présentes lors de cette soirée dont le député Robert
Therrien et le conseiller Jean Benoit. Voici les noms des couples célébrés lors de
cet événement: 60 ans de mariage: Mme et M. Raphaél Barlett; 55 ans: Mme Florence
et M. Mendoza Duchesneau; 50 ans: Mme Jeannine et M. Hervé Ethier, Mme Liliane
et M. Bernard Laurendeau, Mme Jacqueline et M. Jimmy Labelle; 40 ans: Mme Marie
et M. Gérard Hurtubise, Mme Denise et M. Guy Cyr, Mme Claudette et M. Mario Coté,
Mme Louise et M. Guy Bérubé; 35 ans: Mme Huguette et M. Gérard Houle; 25 ans:
Mme Jeannine et M. Lionel Paquin; 5 ans: Mme Alice et M. Fernand Chénier.

SABLES LE.

eCarriere

ePierre concaossée
eSable lavé

e Gravier décoratif

436-8767 Saint-Hippolyte

Il ne faut plus
se le cacher...

<l n'y a aucun doute: un lieu d’enfouissement
détériore une communauté et son
environnement pour longtemps. Le ministre de
I'Environnement et de la Faune, M. Pierre
Paradis, a révélé que: -Plus de 80 % des sites
d’enfouissement de la province dérogent aux
normes régissant leur salubrité et leurs impacts
sur I'environnement, des normes bien inférieures
a celles de nos voisins.-

L'incinération aggrave les problémes des
lieux d'enfouissement sanitaire car elle libére
des polluants toxiques, tels que les métaux
lourds, les dioxines et les furannes. Tout comme
un lieu d'enfouissement péle-méle ne sera jamais
complétement €tanche, un incinérateur
n'empéchera jamais complétement le rejet d’au
moins une partie de ses contaminants.

L'enfouissement péle-méle 4 bon prix, tout
comme l'incinération, sont des obstacles a la
gestion écologique des déchets. La terre n'est
pas une poubellel

Extrait du livre «Le scandale des déchets au Québec-
par Miche! Séguin, éditions Ecosociété

La solution: la gestion écologique et
démocratique des dechets-ressources, réduction,
réutilisation, recyclage, compostage des
ressources domestiques a partir de chaque foyer,

Si vous étes intéressé a avoir plus
d'information sur le regroupement écologique
le Tournenvert ou pour devenir membre,
communiquez avec le 563-4410 ou écrivez a
Tournenvert, C.P. 922, Sainte-Adele, JOR 1L0

Devenir membre, c'est faire un geste
concret pour soigner sa planéte!

'\. TOURNENVERT
Nom: /
Adresse:
Tél.:

=
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L’Age d’or de St Hippolyte
Nous espérons que tous, vous avez passé un bel
été. Le temps est venu de recommencer les activités:
- samedi le 10 septembre 4 18 heures au
Centre communautaire, souper et danse avec
Claudette et Clément Lepage;

- lundi le 12 septembre a4 19 heures a la
Communale, début des cours de danse pour 10
semaines;

- mardi le 13 septembre, épluchette de blé
d'Inde et cueillette de pommes au Chalet du
Ruisseau;

- jeudi, comme I'an dernier, il y aura des cours
d'aqua-forme de 20 a 21 heures a 'Académie
Lafontaine, début le 8 septembre. Les personnes
intéressées n'ont qu'a communiquer avec nous;

- mercredi le 21 septembre, 4 la Communale
a 19 heures, début des activités. 1l y aura du
nouveau cette année concernant les membres,
donc c¢'est un rendez-vous le mercredi soir.
Bienvenue a tous les membres et les nouveaux
qui désirent se joindre a nous;

- les 23, 24 et 25 septembre, fin de semaine
au Mont-Blanc. 1l reste quelques places et le cofit
est de 138 $ par personne.

Pour plus de renseignements, communiquezavec
mesdames: Jacqueline Carpentier au 224-5729 ou
Lucille Lacombe au 563-1683.

(514) 224-8729
Dom.: 432-2183

ATELIER MECANIQUE DES HAUTEURS

Vente, piéces, service, accessoires
Hors-bords (SUZUKI) .Souffleuses et tondeuses.

et semi hors-bords

Francois Viau, prop.

. Motoneiges
Scies @ chaine HOMELITE,
JONSERED, STIHL. . et autre petits moteurs

.Génératrices HOMELITE

985 boul. des Hauteurs, St-Hippolyte




PHOTO NICOLE CHAUVIN

De gauche a droite, Jean-Pierre Sénécal,
Diane Labrosse et Claudette Giroux!

Une premiére artistique

par Thérese Labrosse

Dimanche le 21 aott 1994, avait lieu au
Resto-Bar Le P'tit Ruisseau, un événement
artistique inhabituel. Deux artistes-peintres,
Claudette Giroux et Jean-Pierre Sénécal et
une artisane-verriére, Diane Labrosse,
s'exécutaient devant nos yeux.

Tout en cotoyant les artistes, les visiteurs
ont pu poser toutes les questions qu'ils
désiraient. Gentiment, les artistes, qui
arboraient leur plus beau sourire,
répondaient a toutes les demandes de
renseignements. Le but visé était de faire
connaitre la peinture acrylique, I'huile et le
vitrail. Apreés l'exposition, plusieurs
personnes sont restées pour un bon repas.
Des prix de présence furent tirés au sort
parmi les convives et les personnes
présentes: trois toiles, du vitrail ainsi qu'un
don de 25 $ du propriétaire du Resto-Bar.

Terrains avec vue
panoramique
disponibles

jiceroy

Distribué indépendamment par:

DOMAINE SABROMONT INC.
Maison modéle
230 boul. I'’Achigan
coin 347° avenue
St-Hippolyte

Bur.: (514) 563-4263
Res.: (514) 339-5380
Téléc.: (514) 339-1100

PIERRE LAMARCHE
AVOCAT

20 ans de pratique en droit
COMMERCIAL, MATRIMONIAL,
IMMOBILIER et CIVIL

563-2517 ou 1-800-667-9802
LAVAL

16-342 ieme av. Lac de I'Achigan
Saint-Hippolyte

Ce joumnal communautaire est une realisation d'une équipe
de ouche-i-tout en constante évolution. Nous n'avons
drautre but que d'améliorer la qualité de vie a Saint-
Hippolyte, en commengant par la notre!

Ainsi, administration, rédaction, correction,
choix des textes, photographie et montage du Sentier
sont 'oeuvre de
Thérese Labrosse, Nicole Chauvin, Marielle Lefebvre,
Jean-Pierre Fabien, Chantal St-Onge,

Huguette Gingras, Lyne Vézeau.,

Colette Noél, Frangois-Luc Valiquette, Diane Lévesque,
Claudette Chayer , Louise Bernier , Jean-Piemre Lamoureux
et Marguerite Ste-Marie.

Infographie: Duograph enr.
Vous pouvez envoyer vos articles, communiqués et photos au journal
Le Sentier, C.P. 135, Saini-Hippolyte JOR 1PO. Les textes dactylographiés
et signés deviont amiver avant le 15 de chague mois. Afin que nous
puissions vous retoumer vos photos, inscrivez-y 4 l'endos vos nom,
adresse et numéro de téléphone

Pour renseignements, composez

le 563-2401 ou le 563-2038.
To our English ditizens, your comments and texts are welcomed.
Dépot légal Bibliothéque Nationale du Québec,
2 trimestre 1983

AMECQ=2

Au plaisir de la CULTURE

T

MONTAGNE

()y,c e, (:/
NEUVIEME
EDITION

Les 1°
et 2 octobre 1994

L'artisane Carmen Lemire
sera l'invitee d’honneur

Carmen Lemire,
réputée artisane de
Saint-Hippolyte est
plus que perfec-
tionniste dans ces
délicats travaux de
«Fantaisie a l'aiguille,
Diplémé de I'Ecole des
métiers féminins de
Montréal, elle continue
sa recherche artistique
dans les concours et
elle excelle aupres du
Cercle de fermiéres de
Saint-Hippolyte.

Généreuse de
nature, elle partage ses
talents  artistiques

Carmen Lemire

aupres

fermiéres de

Hippolyte. Ses
oeuvres de frivolitée et
de travail a l'aiguille
sont d'une délicatesse
et d'une beauté
unique, En plus des
mentions d'excellence
obtenues au niveau
provincial, elle
remporte des premiers
prix au Concours
régional des fermiéres
depuis 1992.

Montagne-Art est
trés fier d’honorer cette
artisane et de vous
présenter son travail
créateur.

d’amies et

Saint-

La Dictée du Nord 1994
«Lire c’est la clé»

par Pierrette Asselin

Cette année, vous pourrez «prendres votre dictée samedi, le ler octobre
a 10 heures, au pavillon Roger-Cabana. La grande finale se déroulera au
Centre communautaire de Blainville, le samedi 22 octobre a 11 heures.

Pour s’'inscrire a ce concours, il suffit d’étre abonné a la bibliothéque
et 4gé de 12 ans et plus. Venez nombreux. Vous verrez, ce n'est pas une
dictée piégée et c'est toujours intéressant de voir ot on en est rendu avec

son francais écrit.

Nous avons le droit d’envoyer quatre finalistes a

Blainville, Il y a des prix a gagner. Bonne chance a tous!

Inscrivez-vous @ la bibliotheque ou par téléphone au 563-2507 aux

heures d’'ouverture.

de:

€l cassettes;

rencontrer!

par Pierrette Asselin

La bibliothéeque

se livre a nous

La rentrée est a la page

Septembre, c'est la rentrée et bien souvent, le début des vacances
pour les mamans. Le soleil se fait encore doux et enveloppant. Qu'il
fait bon se retrouver dans une chaise longue, un tricot sur les épaules
et... un ami sur les genoux. Un ami qu'on feuillette 4 son rythme,
un ami qu'on a choisi a la bibliotheque de Saint-Hippolyte. Vous
passerez de bons moments en téte-a-téte et c’'est un parent toul
détendu que vos enfants retrouveront aprées l'école.

Rappelons les heures d’ouverture de la bibliothéque:

mercredi de 9 h 30 4 14 h 30

jeudi de 18 h a 20 h et

vendredi de 18 h a 20 h.

L'inscription est gratuite pour les résidants de la municipalité. Vous
pouvez emprunter un maximum de quatre documents pour une durée

2 semaines pour les romans, documentaires, albums, bandes dessinées

1 semaine pour les périodiques;
1 4 3 mois pour les tableaux.

Nous offrons aussi le service de demandes spéciales pour répondre
4 vos besoins. Nous avons acces aux 313 000 livres du réseau Biblio
Laurentides. Outre un excellent choix de livres et
trouverez 4 la bibliothéque des bénévoles heureuses de vivre, de
rendre service et d’échanger avec vous. Au plaisir de vous y

revues, vous

Je tiens 4 remercier
sincérement M. Gérald
_ Thérault, ancien maire

de Saint-Hippolyte, pour
les photos qui illustrent

cette chronique et M.
Vianney Lauzon dont les
Propos savoureux m'ont

permis de faire revivre
une maison centenaire,

Féte champétre, derriére I'église, dans le cadre
des festivités du centenaire.

100 ans, ¢a se féte!

Alors méme qu’elle travaillait activement a la
fondation de la Caisse populaire des Hauteurs, qui
entra en opération cette année-la, la Chambre de
commerce de Saint-Hippolyte a été le premier
organisme, de concert avec les autorités paroissiales,
a promouvoir efficacement l'idée de la célébration
du centenaire de la fondation religieuse de Saint-
Hippolyte.

Outre une messe commémorative, présidée par
Mgr Emilien Frenette, évéque-fondateur du diocése
de Saint-Jérome, de nombreuses activités étaient
prévues qui allaient combler les attentes de tout un
chacun. En outre, le Cercle des loisirs organisa le
fameux Carnaval du centenaire au cours duquel les
dames de Saint-Hippolyte (le futur Cercle de
fermieres), vétues de costumes de 1869, firent
revivre avec charme et réalisme I'époque difficile
des débuts de leur municipalité.

Pour imaginer un peu le chemin parcouru, qu'il
suffise de rappeler que, en 1809, le budget de la
Fabrique totalisait 168 $. Cent ans plus tard, sans
compter celui des chapelles, le budget était de
l'ordre de 22 000 8, soit cent trente fois plus,,

Ar AL
De gauche a droite, deux dames de la paroisse
(possiblement Mesdames Lacasse et Andrée
Thibault, M. le maire Gérald Thériault et son
€pouse Georgette, Mad. Maurray et son époux
M. Hubert Maurray, ancien maire de Saint-
Jérome et député provincial.

Historique d’une maison centenaire

La smaison du centenairer, qui apparait ci-haut,
n'est pas une maison comme les autres.

En effet, M. Louis Morin la fit construire sur sa
terre au lac du Pin rouge vers 1837. Rappelons
aux amateurs de cette chronique que M. Louis
Morin est le donateur du terrain sur lequel fur
érigée la premiere église paroissiale de Saint-
Hippolyte. Son frére, Augustin, fut le secrétaire de
Papineau et I'un des insurgés de la révolte des
Patriotes de 1837. Ce méme Louis Morin, 'arrieére
grand-pere de M. Vianney Lauzon l'un de nos
paroissiens toujours bien en vie et en pleine forme
malgré ses 75 ans bien sonnés, y éleva sa famille.

Par la suite, aprés avoir €été démontée, cette
maison fut déménagée, piéce par piece, sur des
rouleaux ou autrement, a 'endroit o est située
I’église actuelle. Puis, plus tard encore, pour
permettre la construction de la premiere église,
elle subira une autre relocalisation, en un seul
morceau cette fois, 4 I'emplacement actuel du
numéro 19 du chemin du lac I'Achigan. Elle
demeurera dans les mains des descendants de
Louis Morin jusqu’au début des années 70 alors
qu'elle est achetée pour étre déménagée ailleurs et
que, aussi surprenant que cela puisse paraitre, on
la perd de vue sans trop savoir ce qui en subsiste
aujourd’hui.

En 1969, Roland Lauzon, petit-fils d’Auguste
Morin et arriere petit-fils de Louis, préte
gracieusement sa maison, devenue «la maison du
centenaire- au tout nouveau Cercle de fermiéres et
autres organismes communautaires pour la tenue
d'événements d'intérét général.




lean de la saison de soccer
A I'année
prochaine...peut-étfre

NOVICES :
par Chantale Lamarche, entraineur

Au cours de la derniére saison de soccer, les
joueurs novices ont travaillé avec acharnement. Leurs
efforts étaient bien soulignés par les encouragements.
«J'ai vu des enfants progresser et fiers de ramener a la
maison le trophée du match.»

.etdes SPORTS

- e T T T

-Malgré les défaites, les joueurs n'ont jamais perdu
leur esprit d'équipe et le plaisir de jouer au soccer.
Finalement, la saison se termine par un cri d'équipe
res positif.»

ATOMES

par Guy Roy

«L'intention premiere de I'équipe moustique B était
de participer et d'apprendre les techniques du soccer
puisque les joueurs en étaient a leur premiére année
a ce niveau. La victoire a €1€ longue a venir mais, grice
4 la persévérance, le dynamisme et P'esprit d'équipe,
la fin de saison fut excellente en gagnant toutes leurs
derniéres parties.»

MOUSTIQUES
par Micheline Gaudet

«Dés les premiers jours de mai, les activités se
coordonnent: d’abord l'inscription des joueurs, puis la
conception et la formation de 'équipe a partir des
jeunes forces disponibles et enfin les pratiques débutent
en gymnase a I'école des Hauteurs et au parc Maillé
pour les pratiques extérieures.

- - L
Les jeunes, le vendredi 12 aodt, lors de la journée d’animation
- et de jeux au camp Bruchési.

Bilan des activités Tortille

Aprés un mois de juillet exceptionnel, le mois d’aolt ne nous a pas
décu. Des records de participation, du soleil et du plaisir, tout y était pour
poursuivre I'été en beauté. En compagnie de nos moniteurs, les jeunes
de Saint-Hippolyte se sont baladés le sourire aux lévres et le coeur
joyeux,que ce soit dans les rues de Saint-Eustache ou de Montréal, dans
les glissades d’eau du Super Splash ou dans les manéges de La Ronde ou
encore ici a Saint-Hippolyte. Ils se sont encouragés, supportés, dépassés
et surpassés au cours des activités Tortille ‘94. Décus que I'été soit déja
terming, ils retourneront a I'école la mémoire remplie de souvenirs
inoubliables. A I'an prochain!

Une fois le tout en place, la saison débute. Premiére
rencontre: voila que « Dame Nature- s'en méle, et ce
fut un peu l'histoire de notre saison, de la neige, de
la pluie, des orages en plus d'un terrain impraticable.
Malgré tout, nous avons pu remplir la majeure partie
de notre calendrier composé de victoires et de défaites.

(s E s s I o N A U T 0 M N E -I 9 9 4 3 ATELIER DES TOUT-PETITS \ « Le plus grand exploit de la saison fut, sans

LR ot Tl e 'ombre d'un doute, que tous les enfants ainsi que les
Période d'inscription du 29 aoft au 16 septembre 1994 (8 semaines) Responsable: Fabienne Frégeau parents aient participé aux activités du soccer atome
; 3-5 ans Mercredi  9h00 11h00 258 21-09 94 et se soient bien amusés tout en apprenant les
A LA COMMUNALE GTGONG rudiments du soccer.»
Frais additionnels de 10% par inscription aprés le 16 septembre) o
§ ! f . : -p . S (8 semaines) Responsable: Diane Roy par Edmond Koussaya entraineur
| 2 soirées d'inscription au Centre cd:.:catlf ct communautaire Les Hauteurs AiIE S ol Siinn S S . Qlli n'a pas rt_*.m':l qu!(_. que I'équipe atome A est
18 h 00 a 20 h 00 . invaincue en saison réguliére cette année. Cette
mardi le 6 septembre et mercredi le 7 septembre 1994 AUTOMASSAGE performance apporte joie et fierté a ces jeunes vedettes
= - (8 semaines)Responsable: Diane Roy sportives.
Cenfre éducadtif et communautaire Les Hauteurs Vi i S 3 2 : 4 é
30, rue Bourget Début Adulte Lundi 20h15  21h45 308 19-09 M. Edmond Koussaya, questionné au sujet de la
brillante saison de son équipe, nous mentionne que
BOXE / LA COMMUNALE 2253, CHEMIN DES HAUTEURS son secret est simple: « Je fais entierement confiance
10-semaines (responsable: ‘Michel Brire) CONDITIONNEMENT PHYSIQUE a mes joueurs. Il semble que les jeunes I'apprécient
] ? ¥l énormément car ils ont décidé de s'amuser pleinement
Ado-adultes Mardi-jeudi 18h00 20h00 50% 13-09 (10 semaines) Responsable: Jean-Marc Ethier tout en gagnant, «
BADMINTON (10 semaines) Responsable: Bill Fyfe Adultes Mardi  16h30 - 17h30 308/508* 20-09 PEEWEE
Ado-adultes Mardi 20h15 22h00 25% 13-09 Jeudi 16h30 - 17h30 Gilles Raymond entraineur
CONDITIONNEMENT PHYSIQUE Adultes Mardi  18h30 - 19h30 308/508° 2009 < Le peewe, cette année, a connu une bonne saison
(10 semaines) Responsable: Jean-Mare Ethier Jeudi 18h30 - 19h30 malgré le fait qu'il avait plusieurs joueurs de premiére
Ainés Mercredi  15h30 - 16h30 25% 21-09 *: 308: 1 séance/semaine - 50%: 2 séances/semaines AULoo
HOCKEY COSOM DANSE-EXERCICE Méme avec un début de saison dilﬂk‘i]}'. l'entraineur
; et les joueurs se sont regroupés afin d'offrir une fin
(10 semaines) Responsable: Raymond Désormeaux (10 semaines) Responsable: Jean-Marc Ethier de saison digne du talent qu'il y avait au sein de cette
6-8 ans Vendredi 19h00  20h00 258 16-09 Adultes Marli 19h30 - 20h30 308/508* 20-09 cquipe.« Les peewee l'an prochain seront a surveiller.-
9-12 ans Vendredi 20000 21h00 - 25§ 16-09 Jeudi  19h30 - 20n30 BANTAM
13-17 ans Jeudi 20h00 21h30 25% 15-09 308: 1 séance/semaine - 50%: 2 séances/semaines par Yves Roberge, entraineur
. GYMNASTIQUE RECREATIVE PARC AIME-MAILLE 871, CHEMIN DES HAUTEURS Le Bantam des Centurions de Saint-Hippolyte a
W ) el z démontré tout au cours de la saison sa dérermination
(10 semaines) Responsable: Julie Goyer ATELIER DES TOUT-PETITS et son esprit sportif. Jusqu’a maintenant il se positionne
4 -5 ans Lundi 18h00 19h00 208 19-09 (8 semaines) Responsable: Fabienne Frégeau au p_ﬂ:mit.‘r rang de sa division. Notons aussi sa brillante
6-12 ans Mardi =~ 18h00  19h30 258 20-09 3-5 ans Mardi 9h00 11h00  25% 20-09 performance au tournoi de la coupe du Président, se
_ : _ ? rendant jusqu'a la demi -finale.
4 -5 ans Lundi 18h30 20h00 25% 19-09 Mardi 13h00 15h00 25% 20-09 i i =) i
A ! i : o i Parmi les excellents joueurs de cette équipe, nous
6 -12 ans Mardi 18h30 20h00 25% 20-09 Jeudi Oh00 11h00 25% 22-09 devons mentionner la pcrl"nrm;lm‘c r(:m:ll'qu:lhk' de
KARATE (10 semaines) Responsable: Lorenzo D'Anna Jeudi 13h00 15h00 25% 22-09 Patrick Léveillée, marqueur de plus de 40 buts dans
. ; p - = - la saison. «Nous avons un groupe uni et des plus
£, - O C S5/ 4-0)C < - 3 =
Débutant Mercredi  18h00 19h00  35%% 14-09 SAERIE DE CONFERENCES PARRAINEE PAR LE CLUB OPTIMISTE collaborateurs..Notre force, cette année, se résume
Samedi  10h00 11h00  48.15%* «Etre parents d'adolescents aujourdhui- en un mot: 'esprit d’équipe.»
Avancé Mercredi  19h00 20h00  35%*/ 14-09 Animatrices:Paulette Deschambeault Manon Duval-Pilon « Notre saison a €té des plus excitantes. Bien sir
Samedi 11h00  12h00  48.15$* Parents Mercredi 19h00  22h00 208 05-10 nous avons eu a vivre avec des conditions de terrain
e . i s : des plus pitoyables. Nos visiteurs en ont souvent fait
Tarif pour enfants Tarif pour adultes (maximum 10) 358 (couple) la remarque ( sur les feuilles de match ), mettant en
VORLEXBALE ATELIER ENTRE-NOUS 20 - 57IEME AVENUE - LAC BLEU perl pluisicurs de bos pattiess
(10 semaines) Responsable: Bill Fyfe Initiation a Part
MIXS Qi Liindl 205 22000 25% 1309 (8 semaines) Responsable: Claudette Domingue
CrbctsatiD Groupe 1 (9-12 ans)Jeudi  18h30  20h30  48$ 13-10 .
el G e SR T 409 Groupe 2 (9-12 ans) Vendredi 18h30  20h30 488 1410 AUTOPRO @
(compétitif) = a8
Hommes Classe C Vendredi  21h30  23h00 25§ 16-09
Informations: Serge Beaucham
- Pavillon Roger Cabana 2060, chemin des Hauteurs g p
' | THEATRE/ARTS PLASTIQUES Service des Loisirs propriétaire
(10 semaines) 2253, chemin des Hauteurs St-Hippolyte Garage S. Beauchamp o
Responsable: Héléne Charland 2241, chemin des Hauteurs Direction
; 563-2505 Saint-Hippolyte Silencieux
6-9 ans Vendredi 15h00  17h00 25§ 23-09 Tél: 563-2262 Suspension
\ 9-12 ans Vendredi 15h00  17h00  25% 23-09 ) Dot S65:18/0
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Salut la gang!

L ‘école est déja commenceée et je
dois tavouer que 'été a été bien
court pour moi. Malgré tout, jai
vraiment hite de cueillir de belles
pommes, de marcher dans les feuilles.
J'entends déja: «Minute, pas tout de
suite! 1l reste I'été des indiens!> Mais
quand méme, c'est le temps
d’organiser les grandes randonnées
en famille, les ketchups a finir...

La Petite
Presse... C’est
pour toi

Comme tu I'as remarqué au mois de
juillet, un espace t'est désormais réserve
pour nous raconter l'aventure extra que
tu as vécue, ou le film qui Uamuse le
plus ou ton opinion sur des évenements
scolaires. C’est ta place, prends la!
Envoie ton texte avant le 15 du mois a:

La Petite Presse
Le Sentier
CR435
Saint-Hippolyte
JOR 1PO

DR. TIM WEISBORD

Médecine générale » General Practice
& Saint-Hippolyte depuis 1972
In Saint-Hippolyte since 1972

HEURES D'OUVERTURE- OFFICE HOURS
LUNDI-VENDREDI * MONDAY-FRIDAY

Gardez voire fosse septique toujours propre
et claire sans grande dépense pour la faire

vider! 0 Blo

PRODUITS NATURELS D'EPURATION

Camplng sauvage pour dix
jeunes du lac Connelly nord

(HG)Lors de la fin de semaine des 5-6 et 7 aot dernier, dix adolescents
et deux moniteurs du Club junior du Club récréatif et sportif du lac
Connelly en étaient 4 leur premiére expérience de camping sauvage a Ste-
Véronique. Du sport, des chants, de la bonne bouffe et beaucoup de rire
étaient au rendez-vous. Leur mascotte Waldo, gardien du groupe, faisait
aussi partie du groupe. Ils espérent tous que I'expérience se répétera I'an
prochain.

par Huguette Gingras

Ketchup aux Iégumes crus.

Dans un grand bol, couper:

7 Ibs de tomates pelées 3 branches de céleri
1 piment rouge doux 3 oz. de gros sel
2 gros oignons

Mettre le tout dans un tamis et laisser égoutter toute une nuit.
2 tasses de sucre

1 tasse de vinaigre blanc

1 ¢. a soupe de graines de moutarde

Brasser le tout avec les légumes et mettre dans des pots stérilisés.

25, chemin des Hauteurs
Lafontaine, Saint-Jérome 436-2070

SUR Rsxnﬁz-szsl?:-l::?gwmmm:w DE FOSSES SEPTIQUES
563-2575 Bio-Septique Laurentides
Raymond Dupuis
2282, boul. des Hauteurs, Saint-Hippolyte 563-5367
Vente Jean-Pierre
Service Quesnel
Entreposage NOTAIRE

908 boul. du lac I’Achigan
Saint-Hippolyte
563-4865 MTL: 366-4865

Les tracs @ WAW/E

par Thérése Labrosse

Allumettes

Pour faire sécher immédiatement des allumettes qui ont souffert de
I'humidité, frottez-les entre les poils d'une brosse,

Argenterie

Gardez votre argenterie dans un sac de plastique ou enveloppez-la dans
du papier d'aluminium pour empécher le ternissement. Vous pouvez
aussi placer vos ustensiles en argent dans un grand bocal en verre qui ferme
hermeétiquement.

Lorsque l'argenterie commence 4 ternir, on peut la rafraichir en la
lavant dans I'eau savonneuse et en la rincant ensuite dans l'eau tres
chaude.

Si votre argenterie est ternie, plongez-la dans un bain de lait tourné,
puis laissez sécher et frottez délicatement avec un linge doux. Ainsi elle
retrouvera son eclat.

Lorsque les piéces d'argenterie qui ne sont pas utilisées pour la nourriture
se sont ternies un peu, on peut les polir avec du Windex et des chiffons
doux.

Aprés avoir poli les piéces en argent qui servent uniquement pour la
décoration, arrosez-les avec de l'essence a briquet; elles garderont leur éclat
plus longtemps. Nettoyez votre argenterie a I'aide d'un bouchon de liege
taillé en pointe pour pouvoir frotter partout.

L'argenterie ne devrait pas étre polie trop souvent,

Nettoyez couteaux, fourchettes et cuilleres d'argent avec de I'eau dans
laquelle vous avez fait bouillir vos pommes de terre. Ou encore frottez
votre argenterie avec un linge de laine et de la féecule de pomme de terre,

Si vos assiettes en argent retiennent I'odeur du poisson, lavez-les 4 I'eau
savonneuse additionnée d'une cuillerée 4 thé de moutarde séche. Puis
rincez 4 l'eau chaude.
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971, chemin du Lac Echo, Prévost 224-8213
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SUPERVISION

propriétaires: les fréres Perron de Saint-Hippolyte
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PUBLI-REFORTAGE

C.E.O. MEDIC Saint-Jérome
Division Centre d’équipement orthopédique

‘K}T( 7
AN

2, ”J/

MARC JARRY
ARPENTEUR-GEOMETRE

par Chantal St-Onge

La prévention sportive
pour vous: golfeur,
skieur, joueur de

Votre corps n’'est
plus
ce qu'il était?

PREVENTION SPORTIVE

2274-D, Chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte Tél.: 563-5192 » Rés.: 563-2559

: : Notre objectif:
fennis efc. i e une meilleure
2 A Plus besoin d’aller & s autonomie!

Dr l\fij“?le Cla}lde Piché Montréal pour obtenir | = 22 :
YEiEaiine Sclilene chiat) des services P L= Au fil des années,
professionnels! En effet, P‘[’j} 7 - souvent la maladie nous
3 le personnel qudlifié de _-:_:f"‘“‘“?‘-‘aﬁj_? entraine a voir la vie
N C.E.O. MEDIC Saint- | g‘ différemment et C.E.O. MEDIC
mardi et jeudi Jéréme vous aidera & — est soucieux de vous la rendre
trouver le confort tant DE SALLE DE BAN plus agréable et vous offre une
Tél.: 563-5643 recherché suite @ une | STomsEs gamme complete de produits

pour une meilleure autonomie:
quadriporteurs, triporteurs, .
cannes, barres de soutien,
fauteuils réglables, ustensiles et

blessure sportive, d des maux de
dos insupportables. Venez voir le
matériel médical nécessaire
pour prévenir, soulager ou guérir

Une gamme de produits
vous sont offerts avec ou

s = lag ¢ sans prescription ! :
ii’ys si possible vos épicondilytes bien d’autres encore. Nous
CALCeN (tennis elbow) vos bursites, vos  ° supports faisons la location de lits
I e i [T eiiosesielc, orthopeédiques d’hépitaux et de tous les articles
Samedi 9ha 21 h Vente et location béquilles Vos jambes vous font souffrir?  ® produits de de convales_;cer!ce. Votre chaise
Dimanche 10hai18h Agence de timbres - = = r°u|ante fult defuut‘? Appelez
Pholocopi- C.E.O. MEDIC possede toute une mammectomie Aat malneraat et urtechnican
EAco o piscopoty amme de bas médicaux: : : e . S e
65 ans et plus 10 % tous les jours (exceplé sur spéciaux et papiers) gﬂrke Davis, Sigvaris, pour o prOdL“ts pour stomisés en mus{e:neni orthopedlque ira
Serge Maille Pharmacien soulager vos varices. i APpCESiE 1S s
904-8005 Nos techniciens sauront vous cpnc\’ralt:sct:_enf:e et A deux pas de I'hopitq
conseiller sur place. readapiation; C.€e.0. Medic
o bas support et ALY (&»}
LIVRAISON médicaux St-Jérome

COIFFURE NORDIC enr.

Normand Gohier, prop.

1412, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

224- 4818

Caisse
Populaire
les Hauteurs

Bienvenue a tous

(514 ) 224-2988

Siége social:

972, chemin Les Hauteurs

Saint-Hippolyte

Ve

Vézina, Labrosse, Sourdif & Associés Inc
ASSURANCES ET SERVICES FINANCIERS

SYLVIE LABROSSE

courtier d'assurances associé

436-2922 Mtl: 476-0928 Téléc. 436-5999

446, rue St-Georges, Saint-Jérome

L. Laquerre ..

Tireuse de joints

Estimation gratuite

563-3503

AJUSTEMENT A DOMICILE .

tél.: 436-4453

télécopieur: 436-2719

souliers confort et

orthopédiques:
homme, femme,
enfant

Equipement Orthopédique
Produits orthopédiques - convalescence -
stomisé - mammectomie - bas supports médi-
caux - chuassure orthopédique.

436-4453 téléc.: 436-2719
260 Montigny, St-Jérome

Ce service est offert a toute la population gratuitement.

Sa consommation
d'alcool vous inquiéte-t-
elle? Al-Anon peut vous
aider. Pour toute
information, n’hésitez
pas a4 communiquer
avec moi au numeéro de
téléphone suivant: 436-
1880

A VENDRE, suite a
I'achat d’une maison
semi-meublée, deux lits
doubles avec matelas
(75 $ chacun),
chiffonnier a neuf tiroirs
(100 $), matelas de
mousse pour lit simple
(25 $), commodes (prix
variable), fauteuil
bercant avec appuie-
pieds assorti (60 $),
table de cuisine avec 4
chaises (75 §), une
lampe de table (10 $),
trois plafonniers en
céramique avec chaine
(10 $). Négociable car
je veux débarrasser mon
sous-sol. 224-4390

Avez-vous besoin
d’'une gardienne? Si oui
et si vous habitez les
secteurs du lac Echo, du
lac Connelly nord ou du
lac Bleu, appelez Marie-
Claude ou Agneés au
224-4390.

Covoiturage
demandé entre Prévost
(lac Echo) ou St-
Hippolyte et Montréal
(idéalement metro
Crémazie), pour deux
personnes (la premiére

a temps plein et l'autre
deux semaines par
mois). Communiquez

avec Francois-Luc au

224-4390.

Garderie familiale,
semaine, journée, demi-
journée, heure, service
de dépannage, respect
de la personnalité de
I'enfant. Josée 563-1303

Garderais enfants
chez moi a la journée, et
a la semaine. 10 ans
d'expérience, salle de
jeux, cour aménagée,
bonne alimentation,
563-3630

Logement 4 louer lac
Connelly nord, 2 1/2
piéces, . poéele! | et
frigidaire  compris.
Renseignements 503-
5748.

Grand poteau de
corde a linge 20%, un
bureau d’affaires 25%, un
poéle électrique 4 ronds
30"trés propre. 434-6796
ou 563-2140

Erudiant a la
recherche d'un transport
aller-retour,  Saint-
Hippolyte Mon-
tréal,lundi, mardi et
mercredi. Jean-Francois
aprés 18h. 563-4077

Cherche gardienne a
mon domicile le lundi
et vendredi de 12h a
20h. Doit se voyager ,
légers travaux meé-
nagers, demandez
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Héleéne 224-8335.

Carosse triple Perego
500 $. 563-3605

5 manteaux de cuir
noir (3 de moto pour
homme grandeur 40 et
femme 9 et 7 ans. Court
extra large homme, 3/4
grandeur 42, Un
ensemble de poids et
halteres. Trois
machines plus les poids.
Deux planches a voile.

563-5224

Vétements de bébé
et fille 0-5 ans, presque
neufs. Liette au 563-
3708

Maison a vendre a
Saint-Hippolyte 24" X
36, 5 1/2 piéces, droit a
la piscine, bon prix.
Vente rapide. 563-3044

Joffre mes services
de gardiennage,
accompagnatrice, dame
de compagnie et aide a
domicile. Je ferais de
légers travaux
ménagers. Je suis
honnéte, fiable, bilingue
et non fumeuse. J'ai de
bonnes références.
Hélene 563-1861

Gia tid e nn-e
demandée pour 3
enfants, a la maison,
secteur lac Bleu. Irais
chercher si pas trop
loin. Nathalie 563-4347

Auto Honda Prélude
88, peinture 4 refaire 4
500 $. 563-4347

Trouvé samedi le 13
au lac Achigan, ski
nautique pour un pied.
Pour réclamer. Carmen
563-1912

Moto marine (Sea-
doo) Yamaha, modeéle
1.X-1993, 45 forces, toute

équipée, remorque,
toile, etc. Comme
neuve, faut voir,
superbe condition.

Valeur 8 500 $. Prix
demandé 5 500 §.
Gaston Chartrand 224-
9140

Skis alpins avec
bottes pour femme,
pointure 7- 110 §
Bicyclette homme 10
vitesses 25 §. Support
pour bicyclettes 25 $.
Jour 569-6618, soir
563-2210

Merci a Saint-Jude,
patron des causes
désespérées pour faveur
obtenue. M. Carriére

Ensemble de cuisine
propre, blanc, 4 chaises,
2 panneaux. 563-5685

Orgue Kawai a
vendre, 563-1666

Garderie maison.
Bons soins, coin
tranquille, quelques
places disponibles.
Louise 563-1666

Jeep Toyota 4 X 4
avec pelle 4 neige,
bonne condition
2700 $. 563-3553

G.M.C. 3/4 tonne, 4
X 4 avec pelle a neige,
3 positions, trés bonne
condition 4 500 $. 563-
3553

Boite fibre de verre 8
pieds pour G.M. ou
Ford 300 $. 563-3553

Suzuki 4 roues 1991,
modéle 160, Quad
Runner trés propre

1900 $. 563-3553

4 roues G.M. 14" et 4
pneus 185-75 R-14. 563-
3553

Enfants de 3 4 5 ans,
vous désirez vous
amuser avec d’autres
amis de votre dge au
local du Parc Connelly
nord? Demande a tes
parents de com-
muniquer avec moi au
563-2496, il suffit d'étre
membre du C.R.S.L.C.

Cours privé de piano
selon la méthode
Cournoyer, moyens
pédagogiques nou-
veaux.1-800-363-9394
Louise Boisvert, secteur
du Lac des 14 Iles.

Cherche un siege
d’appoint pour auto.
Nicole 563-1975




