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Les couleurs
de I’'emotion
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Avant tout, il est important de
savoir exploiter les couleurs,
afin de les mélanger a notre
décor pour lui donner un cachet
personnalisé de notre choix.
Bien connaitre les proportions
des piéces que nous voulons
créer est la clé.

En utilisant plusieurs teintes
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variées qui s’harmonisent bien
ensemble, on crée une atmos-
phere appropriée. On peut
choisir aussi la monochromie,
I'accent mis sur une seule cou-
leur qui permet de mettre la
décoration bien en valeur. Ou

Réaction et émotion
associées a chaque couleur
* Rouge : couleur chaude
par excellence, la préférée des
enfants, elle est dynamique,
un peu brutale, trés délicate
a manier mais associée a une

encore faire appel a plusieurs
éléments agencés avec notre
décor. Méme si ceci peut sem-
bler facile, les couleurs doivent
étre choisies en harmonie les
unes avec les autres. Le cercle
chromatique offre des couleurs
a la fois chaudes et froides pou-
vant créer plusieurs ambiances
recherchées.

couleur de passion.

* Orange : un mélange de
rouge et de jaune, c’est une
couleur chaude, trés intime qui
évoque la chaleur (feu, soleil,
lumiére), recommandée pour la
salle a diner car elle facilite la
digestion.

e Jaune : couleur trés lumi-
neuse, a une richesse matérielle
et de I'esprit.

e Vert : a un équi-
libre sur le plan ner-
veux, aide a la con-
centration (utiliser
pour les tables de
billard par exemple).

* Bleu: couleur
froide par excellen-
ce, inspire le calme,
le repos, a une sen-
sation de fraicheur, a
un effet d’agrandis-
sement(repousseles
limites de I’'horizon).
Nous inspire I'air, la
mer, 'eau, beaucoup
utilisée pour les sal-
les de bains.

* Violet : couleur
composée de bleu
et de rouge, inspire
la réverie, elle calme
les insomnies.
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Alors que lachambre d'un adulte doit étre
réservée au sommeil et a I'intimité, celle
d'un enfant est bien souvent sa piéce
a vivre, a la fois aire de jeu, bureau et
refuge. Il est donc nécessaire d'accorder
une véritable attention a 'aménagement
de cette piéce.

Dans cette rubrique
S'il est tentant d’offrir a votre enfant la
piéce dont vous avez révé au méme age,
il convient de lui demander quand méme
son avis (s'il est en age de le donner). Il

La chambre d’enfant

N

légers et faciles a nettoyer, dans des
formes douces et arrondies. Pensez aux
roulettes sous les meubles. Prévoyez
des lits qui s’adaptent a la taille de I'en-
fant. Remplacez les éléments devenus
trop petits, pour que votre enfant puisse
choisir seul ses jouets et prendre ses
vétements. Pensez qu'un mobilier a la
hauteur de I'enfant le sécurise et facilite
son autonomie.

A 4 ou 5 ans, quand il commence a
gribouiller, installez un petit bureau qui,
non seulement lui donnera la sensation

Veritable piece a vivre

cements de doigt. Pensez a vérifier que
I'armoire s’ouvre de l'intérieur.

ment, ils donnent les moyens a votre
enfant d’accéder a votre envie la plus

récurrente: ranger sa chambre.

Le coffre a jouets est idéal pour un
petit, puis lorsqu’il grandit, vous pour-
rez privilégier les tiroirs sous les lits ou
les caisses en plastique sur roulettes.
Ses vétements grandissant avec lui,
vous aurez rapidement besoin d'une

Enfin, pour décorersachambre, prenez
aussi en compte le caractére de I'enfant.
Un artiste aimera y trouver une grande

table dedessins,uncaissonatiroir
pour feuilles et crayons ou

un chevalet de peinture,
tandis qu’un sportif pré-

s’y sentira d’autant mieux s'il a participé
au choix des meubles ou des couleurs.

La piece doit étre adaptée a I'age de
I'enfant, donc a sa taille et a ses activités.
Pour autant, un enfant ne cesse de gran-
dir. Pensez donc a prévoir un mobilier qui
évolue avec lui.

Pour un tout-petit, le probléeme ne se
pose pas, puisque la chambre corres-
pond surtout aux besoins des parents:
lit sécurisant, table a langer a bonne hau-
teur, commode pour les vétements...

Vers 3 ans, I'enfant gagne en autono-
mie et sa chambre devient son espace
de vie. Choisissez plutét des matériaux

L’entretien résidentiel

d’avoir grandi, mais facilitera aussi son
entrée a I'école.

Vers 8 ans, si I'espace de travail com-
mence a prendre de la place, optez pour
un lit en mezzanine, mais assurez-vous
que votre enfant est capable d'y grimper
ou d'y descendre (mais aussi d'y dor-
mir!) sans risque de chute.

Deés la préadolescence, les meubles se
feront encore plus fonctionnels (comme
un bureau avec caisson et table infor-
matique), et adaptés a son style de vie
(canapé-lit, meuble hi-fi...). N'oubliez pas
une chaise confortable pour travailler.

Concernant les meubles de range-

armoire, si la y férera avoir de l'es-

chambre ne T ) pace et un tapis de
posséde pas ? % sol épais. Un enfant
de placard inté- i actif adorera un
gre. . . / /4 mobilier modula-

Si la déco ; : b ‘ : \ ble, avec des roulet-
et le bon \ il tes, des coussins, des
go(t sont ! L7 tentures, alors qu’un

aussi de mise
dans une chambre
d’enfant, la sécu-

autre, plus studieux,
appréciera un coin
bureau et une jolie

qu

rité reste votre bibliotheque. Et sil
priorité. Stabilisez veut recevoir des
les meubles en amis, prévoyez des
fixant les éta- | : couchages d’ap-
géres au mur B / point sous
et installez un é\ forme de
loquet de sécu- & . tiroir sous
rité dans les S S le lit ou de
portes et tiroirs, Fauteuil Fatboy matelas gon-
pour éviter les coin- de la boutique ZU. flable.

automnal

Les températures fraiches, les journées plus courtes
et les feuilles qui s"amoncellent sur le sol... Signes
gu’il est temps de s’organiser pour l'arrivée de I'hi-
ver. Pour préparer la maison a I'automne, il ne suffit
pas de ramasser les feuilles mortes et de ranger les
meubles de jardin. Il faut aussi vérifier le toit et les
gouttieres, les fondations, les robinets, les fenétres
et méme les ventilateurs de plafond.

L'hiver est une saison difficile pour une maison.
C’est pourquoi en automne nous recommandons
aux gens d’effectuer certaines vérifications pour que
leur maison soit préte a affronter I'humidité et le
froid. Certains détails auxquels les propriétaires ne
pensent pas toujours peuvent faire toute une diffé-
rence.

On recommande les étapes suivantes pour pré-
parer votre maison pour I’hiver :

* Protégez les robinets extérieurs. Si vos robinets
ne sont pas a I'épreuve du gel, assurez-vous de
fermer la valve intérieure qui controle lI'eau et de
drainer complétement le robinet extérieur.

* Nettoyez et inversez le sens des ventilateurs de
plafonds. Eteignez le ventilateur, nettoyez et huilez
le moteur, lavez et séchez les pales, et inversez la
direction du débit d’air afin de pousser I'air chaud
vers le bas.

* Changez les piles des détecteurs de fumée et
testez I'alarme de fumée. Remplacez les piles deux
fois par année, et essayez tous les détecteurs de
fumée a chaque semaine.

¢ Installez un coupe-bise aux portes et fenétres.
Méme si elles sont isolées, les portes et les fenétres
ont besoin d'étre renforcées pour I'hiver. Le coupe-
bise réduit les courants d’air et permet d’économiser
sur les colts de chauffage.

* Calfeutrez les contours des portes et des fené-
tres afin de minimiser les infiltrations d’air et d’eau.
Si votre maison est revétue d'un parement de bois
et que les chassis des fenétres dépassent du pare-
ment, calfeutrez le dessus et les c6tés du chassis. Ne
calfeutrez pas sous le seuil car cet espace doit rester
ouvert afin de permettre a I'humidité qui se trouve
a l'intérieur des murs de s’échapper. Si votre mai-
son est en briques ou en pierres et que les fenétres
sont ancrées dans le matériel de finition, calfeutrez
les quatre c6tés de chaque chassis, la ou la brique
rejoint la maconnerie.

* Nettoyez vos gouttieres. Assurez-vous qu’el-
les ne sont pas remplies de feuilles ou de débris
afin d'éviter qu’elles ne débordent ou ne coulent
durant les grosses pluies ou les chutes de neige
abondante. (EN)
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La chambre d’un adulte ne

devrait servir que pour y trou-
ver le sommeil et réunir le cou-
ple. Si possible, oubliez donc la
télévision, le téléphone, les dos-
siers en retard, les repas au lit et
méme la gym matinale. Voila qui
va simplifier d’autant la déco-
ration de cette piece dédiée au
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La chambre d'adulte

~N o o L 4
Un atre de tranquillite

repos et a l'intimité.

Et c’est justement parce qu'on
y cherche le repos qu’on privi-
légiera les couleurs apaisantes
(bleu ciel, vert clair, jaune paille,
blanc cassé...) et qu'on évitera
tout objet susceptible de dyna-
miser la piece (plantes vertes,
appareil électrique...).

" Eheniste de
30 années
d'expérience

Domaine_

e Meubles sur mesure

e Meubles traditionnels

e Armoires de cuisine et salle de bains

¢ Rénovation résidentielle et commerciale

* 1370, rang Petit-Bois, Louisevillec 819 228-4499
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Le lit doit étre placé le plus
loin possible de la porte, de telle
maniere que vous puissiez voir
I'entrée de la chambre en étant
allongé. Choisissez-le en matie-

re naturelle, d'une taille adaptée
aux occupants (ni trop grand, ni
trop petit) et ne rangez rien en-
dessous. A cet égard, bannissez
le matelas posé parterre. Sivous
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n'avez pas de téte de lit, faites en
sorte que celui-ci soit appuyé
contre un mur solide. Si vous
avez absolument besoin d'ap-
pareils électriques, éloignez-les
au maximum de la téte de lit.

Le rangement est plus qu’in-
dispensable: il est obligatoire.
La chambre idéale est une piéce
dépouillée de tout désordre
apparent. Les plus chanceux
auront la bonne idée d'amé-
nager un dressing a coté de la
chambre.

Coté ambiance, laissez faire
votre imagination : moderne
(mobilier épuré, parquet blanc
laqué) ou rétro (chrome et
Plexiglas des 60's), asiatique
(futon, meubles noirs laqués) ou
indien (lit colonial a baldaquin,
saris en coton et nattes végé-
tales au sol)... Lessentiel est de
se sentir bien tout en respectant
quelques regles de base: optez
pour des lampes a lumiére
douce et évitez les suspensions
pointues (et méme toute sus-
pension au-dessus du lit).

Des tendances qU| vous renverseront

Avec le nouvel intérét que sus-
citent les textures et les cou-
leurs pour le sol, les moquettes
occupent de nouveau l'avant-
scéne, car les designers et les
consommateurs veulent tirer
pleinement profit de tout ce que
les styles les plus nouveaux ont
a offrir. Les percées technologi-
ques des cing derniéres années
dans le domaine des fibres et
de la fabrication favorisent la
création d’'une nouvelle gamme
de moquettes fascinantes qui
offrent un éventail infini de pos-
sibilités de décoration.

Le sol représente la plus
grande superficie ininterrom-
pue dans une piéce : le choix du
revétementde soldonneradonc
le ton a 'ensemble du décor. De
nos jours, I'architecture résiden-
tielle et le design intérieur, qui
privilégient la pureté des lignes,
ont besoin de la texture et de la
couleur pour ajouter une dimen-
sion intéressante et une note
sensuelle.

Un excellent design est mul-
tidimensionnel et s’intégre au
tapis lui-méme. La texture réfere
au caractere lisse, boutonné ou
sculpté de la surface du tapis;
elle peut étre rehaussée par
I'impact visuel du mariage de
la couleur et du motif. Un tapis
texturé ajoute de la profondeur
a une piéce et apporte une éner-
gie incroyable au sol, que I'im-
pact visuel soit subtil, percutant,
riche, élégant, épuré ou contem-
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porain. Un petit motif texturé qui
se répete sur le sol ou un tapis
de couleur pale peuvent méme
«agrandir» une piéce de peti-
tes dimensions. Inversement,
un tapis plus foncé ou avec un
motif plus visible peut donner
un caractere plus intime a une
aire ouverte. Représentant un
excellent investissement-décor,
les nouveaux tapis d’aujourd’hui
permettent d’apporter une
touche de luxe dans un style
moderne original, parfait pour
tout mode de vie.

Découvrez les tout derniers
modeéles les plus populaires,
dont les tapis frisés a poil long
tout-aller a la californienne,
les tapis ton sur ton rappelant
le velours cételé, les tapis aux
boucles de style chandail dans
des teintes de terre, les modeéles
texturés, gaufrés et en damier
a boucles multi-niveaux ainsi
que les élégants motifs sculp-
tés géométriques ou encore de
vigne et de feuilles.

Les consommateurs exigent
de nouveaux looks, de nouvel-
les textures et de nouvelles cou-
leurs qui, tout en reflétant leur
personnalité, sauront cadrer
avec leur mode de vie. Les tapis
d’aujourd’hui sont non seule-
ment proposés dans un éventail
saisissant de design et de cou-
leurs, mais également congus
scientifiquement pour offrir le
summum en matiére de rende-
ment, de résistance aux taches
et a la saleté et de maintien de
I'apparence. Pourungrand nom-
bre des nouveaux tapis a motif
actuels, on a recours au méme
équipement et aux mémes nor-
mes rigoureuses que pour les
tapis commerciaux a construc-
tion dense et aux boucles ou au
poil plus courts, ce qui leur con-
fere une excellente résistance
a l'usure et une grande facilité
d’entretien.



Le choix d’'un comptoir doit étre
judicieux, car ce dernier sera a
la fois esthétique, pratique et
facile d’entretien, tout en tenant
compte de l'utilisation que I'on
compte en faire. L'llot de travail
dans la cuisine sera différent
de la table du déjeuner ou du
comptoir de salle de bains.
Parmi les matériaux offerts, le
granit est un excellent choix. Il
est résistant, esthétique et faci-
le d’entretien. Vous pouvez le
choisir en version polie ou au
fini mat. Le granit est traité avec
un scellant de manieére a le pro-
téger des taches. Lentretien est
facile : on lave la surface avec
un savon doux, sans gras, et on
I’'essuie avec un chiffon sec. Un
truc pour garder le granit propre
et brillant, remplacez le savon
doux par l'alcool a friction. Ce
produit désinfecte la surface et
la rend brillante et ne laisse pas

DéCO ha

Le comptoir de cuisine

De quelle
couleur
peindre le
plafond ?

La méthode la plus classique
pour traiter un plafond est de le
peindre avec un blanc naturel.
Pour créer un contraste plus har-
monieux, on choisira deux tein-
tes plus péles ou plus foncées
que la couleur des murs. Pour
abaisser un plafond, on appli-
quera une couleur plus foncée
que les murs. Il est aussi pos-
sible d’abaisser le plafond en
peinturant une partie du haut
des murs de la méme couleur
que le plafond. Pour hausser le
plafond, on appliquera une cou-
leur plus péle et plus claire que
celle des murs.

Comment doit-on traiter les
boiseries (moulures, cadrages
et plinthes) ? Le procédé est le
méme que pour le plafond, soit
un blanc naturel pour une appro-
che classique ou une teinte de
deux tons plus pales ou plus
foncés que la couleur des murs
pour un contraste harmonieux.
Cependant, il est intéressant de
souligner les boiseries en utili-
sant un fini plus lustré que les
murs, comme le fini perle ou le
fini semi-lustré.

de traces de chiffon.
Avec des tuiles de céramique,
le coup d'oeil sera aussi trés

beau. Cependant, sur un comp-
toir, elle est plus difficile d'entre-
tien. On suggére un carreau ni

» loo o «Sam 0 04|

A e

?‘E%“\‘

\

3347325

Photo a titre indicatif seulement.
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trop mat ni trop lustré. Une tuile
trop rugueuse se nettoie moins
bien mais une tuile lustrée est
plus facile d’entretien quoique
plus fragile. Les traces de cou-
teau y sont plus apparentes
que sur un carreau mat. |l faut
s'assurer que le coulis appliqué
soit a I'époxy, anti-moisissure et
anti-bactérien. Il sera plus facile
arécurer.

Si vous optez pour un comp-
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toir en béton, c¢’est un choix plus
audacieux puisque plus nou-
veau et méconnu de plusieurs
mais tout aussi beau. Son entre-
tien n'est pas plus ardu. Cette
surface a été préparée et scellée
préalablement avant l'installa-
tion. Pour laver le béton, il s’agit
d’utiliser un savon doux sans
abrasif niammoniaque. Comme
pour les autres surfaces, il ne
faut jamais utiliser d’abrasif.

L <

‘Whir
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215, route 153, Saint-Tite

418-365-3130

Spéciaux en vigueur jusqu’au 30 septembre 2008 ou jusqu’a épuisement des stocks . Malgré tout le'soin apporté a la préparation de cette annonce, le marchand ne saurait étre tenu responsable des erreurs techniques et
i typographiques qui pourraient sy glisser. Droit réservé de limiter les quantités sur certains produits. Les articles en magasin peuvent différer légerement des articlesiillustrés:
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Depuis cet été, I'entreprise les
Ateliers Jean Cyr s’est dotée
d'une chambre spéciale qui lui
permet de peindre le PVC en
usine.

Propriétaire des Ateliers Jean
Cyr, M. Jean Cyr est vraiment
fier des possibilités de sa nou-
velle chambre de peinture.

e COté peinture, s'il y a une
tendance a remarquer, il s’agit
du «zonage par la couleur», qui
consiste a peinturer des formes
carrées ou rectangles directe-
ment sur le mur. Qu’elles soient
d’une couleur issue de la méme
teinte que celle du mur ou d'une
couleur contrastante, ces for-
mes servent a faire valoir un
détail architectural plus intéres-
sant, comme un mur, un cadre
ou un foyer.

* Les miroirs s’agencent a
tous les décors, peu importe la
pieéce dans laquelle ils se trou-
vent. Non seulement ils don-
nent une allure plus grande
aux pieces restreintes, mais ils

Pour la qualité de votre sommeill...

2% Manufacturier

707, rue Notre-Dame,

> ~~ Saint-Narcisse

418 328-3383

\Vos[conseilléres]DanyjTessierJet|Mariette\Valliére)
Proguits fabriguésiaulQuébed

3347326

R, Tessier & fils inc.

DéCO ha

Une chambre pour peindre le PVC
o (]
Nouvel investissement

Linvestissement de plus de
150 000 $ donne accés a une
technologie de pointe a la fois
performante et écologique.

Unique en Mauricie, on ne
retrouve ce type de technologie
qu’a trois endroits seulement
au Québec. Cette nouvelle
chambre de peinture offre une
gamme de 25 couleurs de base
mais permet aussi la création
de n‘importe quelle couleur sur
commande spéciale.

Offrant une qualité incompa-
rable, ce nouveau procédé est
trés écologique puisqu’il utilise
une peinture a base d'eau. La
résistance du produit a I'abra-
sion et a 'humidité permet au
manufacturier de garantir le
produit pour 20 ans.

Afin de bien s’approprier
les nouvelles possibilités de
cette chambre de peinture, les
employés des Ateliers Jean Cyr
ont suivi une formation spécia-
lisée a Toronto.

La nouvelle chambre de peinture des Ateliers Jean Cyr offre
une gamme de 25 couleurs de base et permet la création de
n‘importe quelle couleur sur commande spéciale.

Une réputation
qui nest plus a faire
L'histoire des Ateliers Jean Cyr
remonte au début des années
50 alors que I'entreprise portait

Pour améliorer votre intérieur

Les essentiels de ’'annee

sont de toutes grandeurs et de
toutes formes. Un avantage: le
miroir vénitien, avec des motifs
gravés et des rebords taillés en
biseau.

* On utilise les chandeliers,
les bougeoirs et les chandel-
les de couleurs et de formats
variés dans toutes les piéces de
la maison, que ce soit dans la
salle de bain, la chambre a cou-
cher ou le salon. On les appose
sur les murs, on les suspend au
plafond ou on les dépose ici et
la sur des meubles. En plus de
créer une ambiance feutrée et
intimiste, ils illuminent les coins
plus sombres et conférent de la
chaleur aux lieux.

< 7 b
s

Lundi au vendredi de 9 h a 17 h. Samedi 9 h a 13 h.
e Matelas et sommiers ® Chaises sur billes ® Lits ajustables ® Futons

* Perles, tissus, rubans, pier-
res de couleurs... Les franges
décoratives sont abondamment
utilisées pour décorer rideaux,
abat-jour et coussins. Voila qui
donne une finition a la fois ori-
ginale et personnelle a de nom-
breux accessoires.

* La bibliotheque actuelle est
a la fois aérée, rangée et esthé-
tique. Bouquins et objets déco-
ratifs s’y coOtoient. Les paniers
et les boites décoratives dépo-
sés sur les tablettes permettent
de ranger les objets disparates
que l'on souhaite camoufler;
une bonne facon d’actualiser
I"allure d’une bibliotheque un
peu défraichie. De la méme

NOUVEAUTE

Futons fabriqués au Québec

le nom de Jutras et freres et se
spécialisait dans la fabrication
de fenétres artisanales en bois,
a Nicolet. Jean Cyr, qui oeuvrait
depuis plusieurs années dans le

maniéere, de jolis paniers dépo-
sés sur une tablette dans un hall
d’entrée, dans une cuisine ou
dans le coin du bureau s’averent
fonctionnels et offrent un coup
d’ceil intéressant.

* La table d’'appoint se fait
polyvalente. Sobre ou fantaisis-
te, la table-plateau, qui permet
d’utiliser le plateau indépen-
damment de son support, allie
a la fois le style et la fonction-
nalité. Dans le salon, les petites
tables prennent de la hauteur et
prennent des lignes plus épu-
rées. On les installe de maniere
a les rendre pratiques, a portée
de la main.

Lorsqu’on cherche aaméliorer
le décor de son intérieur, un brin
d’audace, de créativité, voire de
folie, et une bonne planification
peuvent faire des merveilles.
Bien intégrés, les accessoires
offrent plusieurs possibilités
accessibles a toutes les bour-

reportage publicitaire
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Ateliers Jean Cyr

domaine de la construction etde
I'ébénisterie, se porta acquéreur
de I'entreprise en 1986.1l appor-
ta des le départ plusieurs chan-
gements majeurs, améliorant la
production existante et devient
le premier dans la région a offrir
les fenétres a battants faites de
bois recouvert de PVC a l'inté-
rieur et a I'extérieur.

Un peu plus tard, I'entreprise
devient la premiére en région
a manufacturer des fenétres a
battant fabriquées entiérement
de PVC. La production s’est
diversifiée et I'entreprise offre
maintenant un éventail de pro-
duits comme les portes d’acier,
les portes patio et les portes de
garage.

Pour répondre a la demande,
les Ateliers Jean Cyr disposent
désormais de deux adresses :
une au 616, rue Martin a Nicolet,
et I'autre au 2389, boulevard
des Récollets, voisin de Matelas
René.

ses. Pour créer un décor dans
lequel on se sent bien, il faut
aller au-dela des modes. Faites
des essais, gardez I'ceil ouvert
et suivez votre intuition et vos
golits personnels, vous y par-
viendrez avec succes.

RBQ: 8268-3889-53

D]

P i : ™

CADRE 45/8 po ET55/8po
SANS AUCUNE MOULURE AJOUTEE

3347338

,*/*' e 7_ —
PORTES ET FENETRES

h ENERGY STAR
HAUTE EFFICACITE
.*2‘ ’ HIGH EFFICIENCY
¢ Portes

¢ Fenétres
¢ Portes de garage

Nouveau produit

La porte de garage

la mieux isolée
Distributeur autorisé

Dany Lafontaine et Pierre Racette
propriétaires

Jean-Guy Brouillette
représentant

391, boulevard Saint-Louis, Saint-Séverin 418 365-6061
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ZU zone urbaine

Une equipe qui fait la difference !

Originaire du Centre-du-Québec
et née a Victoriaville, Diane
Létourneau est détentrice d'une
maitrise en arts visuels de la
faculté des études supérieures
de I'Université Laval. Son talent
lui a permis d’obtenir de mul-
tiples bourses et stages. Elle a
exposé ses oeuvres et travaillé
ses projets tant en Europe, aux
Etats-Unis qu’au Québec.

Parmi ses réalisations, on
peut citer la collection de salle
de bains «Cube» chez Wet,
une entreprise dont elle fut la
cofondatrice. Elle est également
la conceptrice de la baignoire
translucide «Moonlight», distri-
buée par la prestigieuse com-
pagnie Maax, pour laquelle elle
a remportée le Premier prix
d’Amérique en 2002 a Chigago.

Douée également pour les
affaires, il y a trois ans, elle
décidait d’ouvrir une boutique,
au centre-ville de Trois-Rivieres,
sous laraisonsocialedeZUzone

urbaine. Situé sur la rue Badeau,
le lieu représente un style de vie
a la facon qu’affectionne la pro-
priétaire. «On présente chez ZU
un style épuré, des lignes pures,
de beaux objets, des meubles
et des concepts originaux pour
toutes les pieces de la maison,
des oeuvres uniques d’artistes
québécois et les fameux cous-
sins Fatboy», commente Mme
Létourneau.

ZU
zone urbaine

ZU c’est aussi du talent, celui
d’'une équipe composée de
Isabelle Trottier et d’Audrey
Tourigny, designers, Lise
Grégoire, conseillére (autre-
fois chez Décor Art) et Héléne
Roy, adjointe administrative.
Chacune dans leur champ de
compétence travaille a faire de
ZU, la boutique design la plus

compléte en ville.
«Nous faisons des plans

Lise Gregmre Helene Roy et Isabelle Trottler de ZU zone
urbaine, une équipe a I'écoute de vos besoins.
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Diane Létourneau, designer créatrice et propriétaire de Ia bou-
tique ZU située au centre-ville de Trois-Riviéres.

d’aménagement complet.
Détenteurs d’'une licence d’en-
trepreneur de la RBQ, nous
offrons la garantie de '’APCHQ
donc, nous pouvons réaliser
les travaux dans des projets

zone urbaine

Mobilier &
accessoires

Cuisine

Salle @ manger
Salon

Salle de bains
Chambres

Tissus

Habillage de fenétres
Papier peint

Céramique
Recouvrement plancher
Foyers a I'éthanol

Plusieurs marques

renommeées
Produits exclusifs

Samedi

Heures d'ouverture : Mardi, mercredi 11 h30a 17 h
Jeudi, vendredi 11 h30a21h

clés en main», expligue Mme
Létourneau.

Dans la rénovation d’une
piéce, il en est pareil. Lajout des
conseils d'une professionnelle
peut faire toute la différence et

faire épargner beaucoup.

«Avec l'aide d'une designer
on évite les erreurs qui font
déborder le budget. Faire affai-
res avec nous, c’est d’autant
plus agréable que nos designers
sont talentueuses et se démar-
quent continuellement, comme
Isabelles’estrécemmentclassée
finaliste au concours Séduction
Design», mentionne Mme Roy,
adjointe administrative ajoutant
aussi que ZU sait également res-
pecter un budget et que celui-ci
n'a pas a étre exhorbitant.

«ll faut venir voir, de conclure
Mme Létourneau. ZU, c’est le
plaisir de I'oeil, c’est le point de
départ d'un projet petit, moyen
ou grand, c’est le lieu pour un
cadeau a soi ou a d'autres, c’est
une vitrine pour scruter les ten-
dances québécoises ou interna-
tionales, c’est le lieu pour trou-
ver le foyer au bioéthanol ou la
chaise translucide italienne que
vous venez de voir dans votre
magazine de déco préféré. ZU
c’'est zone urbaine, centre-ville,
Trois-Rivieres.

LA ZONE QUI FAIT TOUTE LA DIFFERENCE

Aménagement résidentiel & commercial

11h0o0ai7h

1555, rue Badeaux, Trois-Riviéres (Québec) - Téléphone : 819 373-0781 zu3r@hotmail.com

3346769

8002 349NILdIS 92 103YONIA 37 | ILSITTIANON 31
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Maximisez votre

Depuis quelques années, le lit mural connait une belle
percée dans nos demeures. Son c6té éminemment pra-
tique le rend indispensable, principalement pour ceux
qui vivent en condo, ou encore ceux qui ont besoin
d’espace ou qui veulent aménager un coin-bureau tout
en ayant la possibilité de recevoir parents et amis. Le lit
mural permet ainsi de transformer aisément un bureau
ou une autre piéce en chambre, sans perte d’espace.

Leader dans son domaine, Lit Mural GA-MA fabrique
sur mesure, avec des matériaux de premiere qualité,
lits muraux et espaces de rangement selon vos besoins
précis et votre budget. Le lit mural devient votre allié
dans la réalisation de vos projets.

Lit Mural GA-MA assemble ses lits escamotables et
unités de rangement en mélamine, en thermoplastique,
en polyester ou en bois naturel. L'autre grand avantage
de faire affaires avec une entreprise comme Lit Mural
GA-MA, c’est que vous pouvez obtenir un produit clé en
main qui comprend méme le matelas. On s’occupe de
vous depuis les conseils a I'achat jusqu’a I'installation.

Une solution aux problémes de rangement
La solution GA-MA a vos problemes de rangement
peut prendre plusieurs formes : armoires, tablettes,

tiroirs, bouts ouverts avec tablettes, penderie, portes
vitrées, etc. En fait, la seule limite demeure votre imagi-
nation. En matiére de finis, d'innombrables possibilités

de reamenager.
,. ~son’esnace!
A | p¢/®Ssoniespace!

e e ————————

Avec Lit Mural GA-MA

s’offrent a vous. Vous pouvez opter pour un fini mat ou
verni, blanc, noir ou en couleur, des teintes péales ou
foncées.

Ayant pignon sur rue a Sainte-Anne-de-la-Pérade
depuis 7 ans déja, Lit Mural GA-MA a récemment pris
de I'expansion et ouvert une succursale avec salle d’'ex-
position a Québec afin de mieux desservir un marché
en pleine expansion. Si vous songez a remodeler un
coin de votre demeure ou ajouter un lit supplémentaire
pour recevoir des invités, ou tout simplement pour

Une maison

Lorsque la température baisse a I'extérieur, il est temps
de réchauffer votre intérieur. Voici cinq fagons de rendre
votre maison chaleureuse sans toucher au thermostat.

* Pour contrer le froid, utilisez de la couleur. Placez
des coussins de couleurs chaudes qui vous rappelle-
ront les beaux jours, telles que le rouge, I'ocre, le rouge
vin, le doré et méme I'orange, ou optez pour un change-
ment radical avec des housses a jolis motifs.

* Ajoutez du relief! Intégrez des textures douces a
votre piece : la chenille, le velours, le suéde... Une autre
suggestion : placez un jeté en mohair sur un fauteuil et

reportage publicitaire
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augmenter la capacité de rangement, les conseillers
de Lit Mural GA-MA sauront vous présenter des solu-
tions adaptées a vos besoins. Prenez quelques instants
pour jeter un coup d’oeil au site Internet de Lit Mural
GA-MA :

www.litmuralgama.net

chaleureuse

disposez quelques gros coussins par terre, face a votre
foyer.

* Votre plancher est en bois franc ? Placez-y une car-
pette de couleur gaie. Ainsi, vous délimiterez I'espace
tout en gardant vos orteils au chaud.

* Ajoutez une ou deux lampes pour réchauffer les
coins froids. Choisissez des abat-jour de couleurs
appropriées : les tons de creme ou de marron sont
plus chauds que le blanc.

* Rapprochez vos meubles pour créer plus d'inti-
mité.

Vente de
~ (wdémonstrateurs » sélectionnés)

30% 350%
de rabais.
o Fabricant
de lits muraux
o Salle de
démonstration

o Plusieurs modeles
* Mélamine

* Thermoplastique
* Bois naturel et
teintes variées

509, rue Sainte-Anne
Sainte-Anne-de-la-Pérade
T1él.: 418 325-2252
(sans frais de Trois-Riviéres)
Sans frais: 1 800 561-2252

www.litmuralgama.net

3347316 y,

Votre carriére aurait besoin
d’'une métamorphose ?

Electroménagers « Cuisines et salles de bain *
Revétements de sol « Décoration * Menuiserie

Mettez a profit votre passion, vos conseils et vos connaissances en matiere
de décoration. Joignez-vous au premier détaillant du domaine de la
rénovation résidentielle au Canada.Vous pouvez postulez un emploi en
ligne a

homedepot.ca

Nous favorisons la diversité et souscrivons au principe de I'égalité d'acces
a I'emploi. Les postes offerts peuvent varier d'un magasin a l'autre.

Aidez les clients a réaliser leurs
réves en tant que Spécialiste des
ventes, Aire d’exposition.

4311262-P




D é (@< & Hale
Vivre avec

des animaux

Il faut penser a tout pour mini-
miser les dégats, éviter les mau-
vaises odeurs et faciliter I'entre-
tien. Voici par ol commencer.

* Couvre-solfacile d’entretien
et pas de parasites dans votre
maison !

Comme pitou va et vient entre
la maison et l'extérieur, ses
déplacements risquent de lais-
ser des traces sur le plancher.

e Literie sans chichis traitée
au Scotch-gard.

On privilégie un tissu facile
d’entretien et de bonne qualité,
dont les couleurs résisteront a
des lavages fréquents, qu’on
peut traiter contre les taches
en vaporisant un protége-tis-
sus en aérosol (Scotch-gard).
L'avantage d'un tissu foncé : les
taches sont moins apparentes.

De bons choix : les couvre-sols

en bois ou envinyle, parce qu’ils
s’entretiennent facilement.
Surtout, pas de moquette ! La
raison : les puces et les para-
sites y trouvent un terrain idéal
pour proliférer. Que faire si on a
déja une moquette ? On la traite
régulierement avec un aérosol
antipuces et on passe l'aspira-
teur aux deux ou trois jours.
Un petit truc pour éliminer les
odeurs : parsemer la moquet-
te de bicarbonate de soude
ou d'un désodorisant pour les
tapis avant de passer |'aspira-
teur. Mais, méme avec toutes
ces précautions, un nettoyage
en profondeur s'impose deux
fois par année.

Si notre animal affectionne le
pied du lit, on peut y déposer
une couverture sur laquelle il
pourra s’étendre.

* Rideaux courts traités et
murs peints, on oublie le papier
peint.

On opte pour la simplicité en
ce qui a trait a I'habillage des
fenétres. Pour chaque fenétre,
on fixe une tringle a ressort
a lintérieur du cadre, qu’'on
camoufle avec une poéle en
plastique de couleur. On choi-
sit des rideaux courts, qui ne
débordent pas le cadre de la
fenétre. Pitou aura ainsi bien du
mal a les mordiller. Autre con-
seil : on protége le tissu des
rideaux contre les puces et les

DEPUIS PLUSIEURS ANNEES

* Plusieurs terrains disponibles dos au futur terrain de golf
*Al'écoute de vos besoins et de votre budget

 Secteur recherché, prés de tous les services
* Plusieurs modeles de maisons jumelées disponibles

w TERRAIN DE GOLF EN CONSTRUCTION

Vous cherchez la maison idéale a un prix abordable ?

LES CONSTRUCTIONS LEVASSEUR 2003 inc._ :
UN CONSTRUCTEUR DE QUALITE

* Projet clé en main avec des standards de construction trés élevés
*Membre du plan daccréditation des maisons neuves de 'APCHQ

taches (Scotch-gard). Pour les
murs, on se tourne aussi vers la
solution la plus simple : la pein-
ture. Le papier peint peut retenir
les odeurs et étre abimé par les
pattes et les griffes de I'animal;
quant au tissu, il risque d'étre
envahi par les puces.

* Meubles et bibelots bien
protégés et a I'abri de pitou et
minou.

Gare a la casse ! Il faut pen-
ser aux objets fragiles qui peu-
vent se trouver sur le chemin de
Fido... Si on posséde des objets
de grande valeur, ne pas oublier
de les inscrire sur notre police
d’assurance.

Coté bouffe, attention aux
dégats. Au lieu de I'écuelle clas-
sique a deux compartiments,
pour I'eau et la nourriture, choi-
sir deux bols creux en acier
inoxydable avec un dessous
caoutchouté qui adhere bien au
sol. En plus d’étre pratiques, ces
bols sont difficiles a renverser.

Des poils partout! Les ani-
maux en perdent beaucoup,
sur le plancher, les meubles.
Pour en éliminer quelques-uns,
on brosse notre animal tous les
jours et on recouvre le fauteuil
et le sofa de housses pendant
la journée.

reportage publicitaire

pitat

NOUVELLE CHAMBRE DE PEINTURE

DISISSEZ LA COULEUR DE VOS FENETRES

ENERGY STAR

LES ATELIERS

Fabricant reconnu de fenétres en PVC et de portes-
fenétres (portes-patio) atteignant le degre le plus élevé
aux normes homologuées Energy Star®

Cette certification du ministere des Ressources naturelles du Canada garantit aux
consommateurs d'obtenir les produits les plus éconergétiques sur le marché.

#R.B.Q.: CS1253518

. Nouvelle technologie
ecologique et exclusive
aux Ateliers Jean Cyr

i * Chambre de peinture

permettant ainsi de

peindre en usine le PVC

& « Garantie 20 ans

* Choisissez la couleur de

Vvos réves, informez-vous!

Depuis 22 ans
a votre service!

www.ateliersjeancyr.com
Deux succursales

3342267-5455

8002 IYAWILdIS 92 103¥aNIA 37| ILSITTIANON 31

5 JEAN CYR.

PORTES ET FENETRES
PORTES DE GARAGE

Votre représentante, Annie
Téléphone : 819 377-4330
Télécopieur : 819 377-9944

Bureau des ventes

4000, Céte Richelieu, Troi:

Trois-Rivieres Nicolet

2389, des Récollets Usine

616, rue Martin
819 293-4371

(voisin de Matelas René)
819 379-8171

—_—

.
VOTRE MAISON “** /5252 s

“Taxes d'améloration ocal Tt - . Adi

V6

les taux peuvent varier Gavi 3343172




10A LE NOUVELLISTE | LE VENDREDI 26 SEPTEMBRE 2008

)k g -E: 3

Ebénisterie Marcel

corbin

de cuisine et de

salle de bains

= Fabrication de

meubles sur mesure

Décapage et
estauration

3347259

Estimation gratuite
Service a dowicile
‘445D, rue Dessureault

Trois-Rivieres (secteur Cap-de-la-Madeleine)
819 374-3405

inf?@ebenisteriecorbin.com

Decoha ,
De grandes idéees de rangement

Pas facile de ranger efficace-
ment ses montagnes de véte-
ments et d’accessoires quand la
maison est petite ou 'apparte-
ment minuscule. Voici quelques
judicieux conseils pour régler ce
probléme.

Ménage 101

Une régle d’or : votre garde-
robe principale ne devrait con-
tenir que les vétements de la
saison courante, de la bonne
taille et suffisamment a la mode.
Le reste ? Rangez-le dans une
penderie secondaire, recyclez-
le, offrez-le a la famille, aux amis
ou a un organisme de charité.

Multipliez

les espaces
Utilisez des coins perdus ou
inusités : aménagez une pende-
rie sous un escalier ou installez
un systéme de rangement dans
votre chambre, sur le mur ou
s’appuie la téte du lit. Et pensez
que, derriére des portes coulis-
santes, le sol d’'une garde-robe
devient utilisable au maximum.

Planifiez en 3 D
Pensez volume plutét que sur-
face, meétres cubes plutét que
meétres carrés. Vous pourrez
jouer avec la hauteur, et ajou-
ter des tringles et des tablettes
pour maximiser les résultats.

Inversez vos habitudes

Reconsidérez votre fagcon de
ranger. Placez plutét, de haut en
bas :

* les chaussures, des tablet-
tes feront parfaitement I'affaire;
* les pantalons et les jupes;

* les chemises et les vestes,
qui exigent un espace plus pro-
fond.

Au moment de vous habiller,
vous n‘aurez plus les vétements
dans la figure et I'ensemble
vous paraitra moins coincé, plus
dégagé.

reportage publicitaire

pitat

i | -

B

Disposez les accessoires
a portée de main

* Des boftes claires empi-
lables, qui s’ouvrent comme
des tiroirs, sont parfaites pour
abriter les petits accessoires.
Rappelez-vous qu'on ne porte
pas ce qu’on ne voit pas.

* Rangez ensemble ce qui se
porte ensemble : gants, mitai-
nes, foulards, bottes et méme
pantoufles (qu’on enfile en ren-
trant a la maison) trouveront
leur place dans le placard du
vestibule. Une boite de range-
ment en plastique transparent,
attribuée a chacun des mem-
bres de la famille, permettra de
tout garder bien en ordre.

* Une tringle basculante peut
s’installer dans le placard si le
plafond est suffisamment haut.
Cet ingénieux dispositif se des-
cend et se monte a volonté pour

dia

tomne

de réduction sur les
unités en montre.

Al div Corph
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397, rue Barkoff 819 370.5252

www.baindouchevitalite.com

3344171

offrir un troisiéme niveau d’ac-
crochage. Super pour les petits
appartements.

* Un porte-cravates et cein-
tures rétractable offre une solu-
tion rangement ingénieuse pour
ces petits riens qui, autrement,
prennent toute la place.

* Des cloisons verticales en
acrylique installées sur une
tablette garderont les sacs a
main bien en place et économi-
seront I'espace.

* Quelques solutions sensées
pour le rangement des sous-
vétements :

* Groupez ceux de votre
homme par couleur (noir, blanc,
gris, marine) et consacrez a cha-
cune une partie d’un tiroir ou le
tiroir entier.

* Réservez tout un tiroir pro-
fond au rangement de vos sou-
tiens-gorge. Ou encore, placez
des divisions dans un tiroir et
répartissez dans les casiers
obtenus vos ensembles soutien-
gorge et culotte coordonnée.

* Méme principe pour les bas,
qu’on placera dans des casiers
d’acrylique en les regroupant
par couleur.

* L'idée du tiroir a casiers
s'applique aussi aux bijoux,
qu'on placera de préférence
dans la garde-robe principale
pour pouvoir mieux les agencer
aux vétements.

* Les tables de chevet sont
encombrées ? Offreza monsieur
un pratique tiroir vide-poches,
dissimulé dans la penderie.

* Faites des catégories. Les
pulls avec les pulls, par exem-
ple. Plus besoin de fouiller par-
tout pour voir sa réserve. Méme
raisonnement en ce qui concer-
ne les meubles de rangement.
De la méme maniére, pourquoi
ne pas mettre tous les habits
de travail dans la garde-robe et
tous les vétements de détente
dans une commode ?
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La vapeur Hamman

naturels, les bétas-endorphines

et la norépinéphines, le bain de

vapeur aussi appelé hamman.

* aide a régénérer les muscles
fatigués;

e diminue la fatigue mentale, la
tension et le stress;

* aide a soulager les douleurs
arthritiques;

* augmente la résistance aux
maladies;

* favorise la guérison;

* brile jusqu'a 300 calories au
cours d'une séance normale,
soit I'équivalent d'une marche
rapide de 3 km;

* aide a conserver une peau
saine et lui procure un éclat
sans pareil;

 contribue a amoindrir les pro-
blemes cutanés, tels le psoria-

Pour
une
deco
reussie

Pour faire bon effet, les accessoi-
res muraux, tels que les cadres,
les tableaux et les miroirs doi-
vent étre disposés selon des
régles précises. D'abord, il faut
jouer d'équilibre et éviter de sur-
charger les murs.Un tableau de
grandes dimensions peut étre
placé au-dessus de tableaux
plus petits. Linverse ne serait
pas un choix heureux. Les petits
cadres méritent quant a eux
d’étre regroupés par theme.
Grands ou petits, on les accro-
chera a 25 cm (10 po) au-des-
sus d'un meuble. Pour savoir a
quelle hauteur installer un cadre
sur un mur vide, il faut se fier a

son jugement. Par exemple, sile
plafond s’éleve a 2,8 m (9 pi), on
suspendra le tableau de 1,20 m

a environ 76 cm (3 pi) du sol. En {
outre, on devrait étre en mesure
d’admirer une oeuvre de gran-
des dimensions a une distance
d’au moins cinq pieds. Enfin, il
serait dommage de laisser de
belles oeuvres dans I'ombre. Il
existe a cet effet plusieurs types
d’éclairage spécifiquement con-
cus pour les mettre en valeur. ¢
Pour donner de I'attrait a un <
miroir, on le suspend de manié-
re a ce qu'il reflete un élément
intéressant de la piéce, comme
un foyer, un arrangement floral
ou un vitrail. Si un miroir semble
perdu sur pan de mur, on peut,
de chaque c6té, suspendre de
petits cadres ou installer des
lampes murales ou des chande-
liers. Il est également possible
de grouper plusieurs miroirs de
dimensions et styles différents,
pour un effet spectaculaire.

Mavie.
Mon ambiance.

Couvre-sol Réjean

sinus;

* soulage les brllures dues a
une exposition prolongée au
soleil;

* aide a jouir d'un sommeil
régénérateur;

e contribue a I'évacuation des
toxines;

* procure une sensation de
bien-étre total.

(Source: BD Vitalité)
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sis et I'acné;
* soulage la congestion des
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: Ma détente.

LE PLUS
GRAND CHOIX DE
CERAMIQUE EN
INVENTAIRE

CERAMIQUE ¢ TAPIS ¢ PRELART  BOIS-FRANC
509, rue des Erables, Trois-Riviéres
(secteur Cap-de-la-Madeleine)

819 375-4232
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FAITES VITE! OFFRE VALABLE JUSQU'AU 5 OCTOBRE 2008.
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B La qualité assurée

”~ MOBILIER DE CHAMBRE TABLE 36 X 60 PO ET 4 CHAISES ‘Qﬂ P 7
= 5 morceaux 5 49$ pml . _—
S MOBILIER B A==

Fini blanc antique DE CHAMBRE
- Pied de lit et JUVEN".E

armoire en sus
érl:s\/sérglus)?ﬂﬂl\%ﬁlle 1 59$ = LBAE S AL )
Ll ET 4 CHAISES (054131-2)
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0581
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2 ¥4 en microfibre

5 399°

(054448)
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Ouvert 7 jours,
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134 FAUTEUIL
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Certains produits etant offerts 3] quantlle limitée, premier arrivé, premler servi. Certaines photos sont a mre indicatif seulement.
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