Restaurant-Bar
Réception

einedu |
arnaval de |
‘Isle-Verte |

La 18iéme édition du Carnaval d’hiver de I'Isle-
Verte se tenait du 2 au 11 mars dernier. C’est
vendredi le 2 mars lors de la soirée du cou-
ronnement que Mlle Nathalie Soucy, duchesse
des Loisirs, a été élue Reine de ce 18iéme Car-
naval. Bon régne a sa majesté Nathalie.
(Photo Studio Belle Photo)

La manchette de la semaine dans

Colloque Eco-Santé

L'utilisation des
prodvuits toxi-
ques en foreét,
en agriculture et
a la maison:

Les 6-7-8 avril pour en parler

1 SUPPLEMENT

A l'intérieur
Encart
publicitaire

PROVIGO

ST-LAURENT, ECHO-MERCREDI LE 21 MARS 1984

Pour la coopérative d'amenagement et les ressources du Transcontinental:

Cette recente campa '
gne qu se deroulai
sous le théme ""Ensem
ble..., construisons
notre economie’ " a pris
finle 3 mars dernier, Elle
s est averéee un ventable
Sl.l(](:('.‘f-i autant pour son
objectif financier que
pour son objectif de
promotion

aupres d entret
lerritoire,
personnalises avec e
individus  ou promo
teurs, la parthcipator
des membres, des gen
d'attaires et de la popu
lation en general aux dif
ferentes activites organi
sees dans le cadre e
cette campagne el aussi
par le support de la
majorite des media

En effet, I'objecti
financier de $3,000.00 &

ete depasse de quelque De plus, on ne peut
$300.00. Quant a passer sous silence
I'objectif de promotion |'apport considérable

et de sensibilisation, Il fut
en grande partie atteint
par le biais de wvisites

E ran Le Théatre Princesse #2

des gens du mileu ou
prés du milieu intéeres
sés al'action de la Coo

v tenant o
1ntenar ]

chon en 3

\ laterreur en
, 3Dimensions

DENTS D

3¢ PARTIE

praduit en 3-8 par ALAN LANDSBURG

avec BENIS QUAID BESS ARMSTRONG SIMON MacCORKINDALE
et 1GUIS CBSSET JR wafitm de JOE ALVES

AW T
HEURE

il HORAIRE-ATTENTION!
13 Dents de la mer. 7h30
Effroyable créature 9h10

"'-‘\\‘-A . '!’-». an ;-nwct‘_!un'_::lm
. 1T CARPENTER KURT RUSSELL e
Représentation supplémentaire

dimanche & 1h00 dans les 2 salles.

Une campagne reussie

UN SUCCES PHENOMENAL! Yz MILLION Québecois ont ri

| aux larmes dans la comédie de I'année et ¢a continue!

PIERRE GERARD
RICHARD ' DEPARDIEU

Le Pere Le Pere
de la Gaffe de la Baffe
comment
deux
types
qui
n’ont
pas de

UN FILM DE

FRANCIS VEBER

avec ANNY DUPEREY ev MICHEL AUMONT

23 au 29 mars

La mort. 7h30

Les comperes

9h20

Représentation supplémentaire
dimanche a 1h00

Autostéréo
4 cassettes #CS460(
Rég.: 129.95 5

specia: 109.95

I' b ]
MT 2370 o I Apporter ce coupon au Palais des Modes, vous !
TV couleur 20 | pouves gagner un micro-ondes Hitachi, valeur !
Syntorusation | de 529§. |
électronique ! |
télecommande | |
699.953 ||  COUPON DE PARTICIPATION |
: PROMOTION DE PAQUES' |
| . '
Autostéréo | NOM: [
Yo | ADRESSE: ] |
§lEnsemble |
§ complet | e — |
§ #CCS1020 , TEL: o [
b e |

1 189.00$
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Lo surdite

Le troisieme age et les médecins spécialistes

Il est tout & fait normal
qu'avec l'dge, la per-
ception auditive dimi-
nue. Le mécanisme de
I"'ouie est extrémement
complexe. Une infinité
de vaisseaux sanguins
se rggcordent a des mil-
liers erfs qui véhicu-
lent “Vers les centres
cerebraux de décodage
et d'interprétation, les
sons recueillis par
I'oreille interne. Et ces

vaisseaux sanguins, a
I'instar de tous les
autres qui irriguent
I'organisme humain,
subissent ['atteinte de
I'age; ils se durcissent et
se retrecissent.

Tout adulte age de 70
ans et plus, méme s'il
n‘a jamais connu de
traumatisme auditif
durant sa vie (accident,
infections a répétition,
surdité industrielle),

verra sa comprehension
auditive diminuer gra-
duellement et particulié-
rement en ce qui con
cerne les sons aigus
puisque les vaisseaux
“nournissant’’ les sons
aigus sont plus fins et
s'abiment donc plus
rapidement.

I n"existe aucun trar-
tement meédical a la sur-
dité causée par |'dge

*

b*

|

e

|§

: Bernard Labrie

André Pelletier
Une inversion de noms s'est glissée dans I'annonce de Pelletier &

Labrie, arpenteurs-geéometres de Cabano. On aurait dd lire, sur la photo
de gauche M. Bernard Labrie et la photo de droite, M. Andreé Pelletier

Débutant
a 7h30

Vol_l[”lléll."f:et SENSUELLES

CINEMA
23 au 29 mars

Sur présentation de
obtenez un escompte de 0.30¢ par
billet. Un coupon par client.

18 ANS

Adultes

o

L)

B82.- M9

ce coupon,

sscscsanccssnnans

mais plusieurs moyens
peuvent étre utihses
pour ameliorer la per-
ception auditive
D'abord, les appareils
Toute personne du troi
sieme age qui presente
des difficultés d'audition
peut consulter un ORI
(oto-rhino-

laryngologiste) qui Iu
fera passer un test
d'audition complet et la
dingera., si elle le desire.
vers un audiothesiste
Ce dermier conselllera
un apparell, l'adaptera a
chaque personne, qui
pourra en farre I'essal
pendant un certamn
temps et voir si elie en
est satisfaite.

Iy a plusieurs types

d'apparells mais le
modeéle n'‘a que peu
dimportance. Ce qui

compte, c'est I'amelio-
ration de 'audition. Mal-
heureusement, trop peu
de personnes agees
ayant des probléemes
auditifs possedent un
appareil. Elles ne sont
pas suffisamment ren-
seignees ou bien elles
sont reticentes.  Pour
tant, des gens ages de
90 ans et plus portent
des apparells et en sont
irés satistaits. Bien sar
CUR anoars] RE ren

arda 4 gQuhconaue LI
e ses vingt ans mais

oftrira une nette amelio
ration de a

commumcaton

Qutre le port dappa
rells, dautres moyens
existent pour permettre
une melleure
hension, entre person
igees ayant des
probléemes auditifs. Par
exemple, une almos
phére sonore basse,
comme on en retrouve
dans les maisons de
retraite, permet aux
interlocuteurs, surtout
s'ils sont I'un en face de
l'autre, de mieux se
comprendre. lls auront
davantage de problé
mes lors d'une recep
tion ou le bruit de tond
est eleve Les appareils
auditifs,
sorte que ce soit
Dour la conver
sation de personne a

personne

compre

ne<

de quelque
sont

CONCus
. P

Enfin, le fait de se par-

ler en se reqgardant,
comme avingt ans... au
lieu de murmurer en

lisant un journal chacun
de son cote, permetira
a un vieux couple de
converser plus
tacilement

Source: La Federation
des médecins spécialis
tes du Québec
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comment acheter

ou vendre une
voiture d’'occasion

“Une automobile,
méme si elle est tres
bien entretenue, est une
perte d'argent’”. C'est
ce que Philippe
Edmonston n'hesite pas
adire, lul, qui depuis 15
ans, est le plus ardent
defenseur des consom
mateurs en ce qui tou
che le domamne de
I'automobile.

Voici le “classique’”
ROULEZ SANS VOUS
FAIRE ROULER (voitu

notamment Qe

la
vehicules

la tacon d'obteni

meilleur prix
les cas de
dence gagnes

la maniere de vendre
une voiture sans slress
la fagon de rediger un

Tl

securite

Jurispru

contrat de vente

ntor
mations supplemental
res concernant

e

3 11 QCCASI
chores, les

les plus

s voIlures

les mons

plus hables 1

sOldes

s mellleurs et les pires

imencams et
(jusqu en

|
modeles
importes
1983)
I'evaluation
gonneltes, MO0
nettes ef des 4 X 4
une hste de prix
schemas de roullle

fiches techmques

aes  four

des ¢

res d'occasion) publié ROULEZ SANGS
aux editions Heritage Bien sdr, on retrouve  VOUS FAIRE ROULER
les renseignements trés  (voitures d'occasion) est
Dans cette nouvelle recherchés par le envente partout au pr
edition, on retrouve consommateur de 129564
AN
/ ",
.--\ J

dit

MAGASIN.

.

A GAGNER

Four micro-
ondes Hitachi
valeur de
529.00 avec
tout achat fait
au Palais des
Modes.

m ration

avec Riviére-du-
N

Loup
Télévision.
Pour y participer
decoupes ce cou
pon et apporez-le
du magasin

RN ke
latontaine

bienvenue
printemps

|

I COUPON DE PARTICIPATION
: ‘“PROMOTION DE PAQUES"”
|

| NOM
: ADRESS

Nos collections *‘prét-a-porter’ et importa-
tions sont maintenant complétes.

A NE PAS MANQUER “LE DEFILE DE MODES" LES 3 ET
4 AVRIL A LA BRASSERIE PILOUP. CARTES EN VENTE AU
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POUr éviter des mesaventures au facteur...

e hout e son lemps

S POUN 10N (le

[@1IWE

L'hiver a repri

belie, et ¢ es]

Le plus grand choix

de briques et pierres de Ia région
fourniture et pose

IQUES ¢ PIERRES

-

u"v '
BAS S{-LAURE

5887 /) 7P

St-Antonin

ESTIMATION
GRATUITE

867-1173

bureau, 47, 1er rang est,

'mCENTRE. PHOTO g
DEVELOPPEMENT
] DE FILMS-COULEURS
PROCEDE C-41
B
SPECIAL
3 97
55 T
a 17

REG.
7.79%
8.69%

12.99%

18.39%

12 poses
. 15 poses
. 24 poses
36 poses

. CIGARETTES
- Toutes marques populai-
res canadiennes

hrmite 3 par chent

DENTIFRICE
F oA

il

RONDELLES
A LA
MENTHE

100 gr

1,39

Format de

"

PAPIER
HYGIENIQUE
' MADGIC

FRISER

Janmor 13mm et 19mm

ENFALAC

Concentre, caisse de 24,
bte de 425 ml. ch

- OUVERT LE DIMANCHE DE 10H00 A 17H00

MONTRES
BRACELET

Digitales. pour hommes

et dames.

'MAXI
SERVIETTES

Liberte Nouvelle en 30,

Dourqg a ) i
canaaiet e I £
lesire rappeler a
ente juelque

T LIre 1 prenare ¢

f emp 1 ey
DOuUr assurer la securite
des facteurs lors de la
Iivraison du courner, En
effet. ces dermiers effec
tuent quotdiennement
au-dela de 500,000 visi
&5 et dovent dans cer
tains cas, attronter tan
ot le probleme de

ntrees  enneigees

Nal deplayees! tantot
aes surtaces gla
cees. Reésultal: Il arnve

aue les facteurs trebu
chent, tombent et se
blessent, parfois méme

agnevement, De plus, a
la fonte des neiges, les

alacons representent un

uire aganger pour les

racteurs
Soulignons
1983, 68
la division
ont
entrees mal
entretenues et des esca
ae ia
courners
ont occa-
aux facteurs la
perte de 1118 jours de
travall imphqguant plus
de 160 000% en pae

ment

aant | annee
ae

e Quebec

facteurs
chute
dans des
ors glacees lors
A1SON  Adu
Ces chutes

O INEe

oe

salaires et en

rals meaicaux pour

Socliete

Donc, pour éliminer
les risques daccidents
de méme que les colts

BIOTHERM

A l'achat de

la creme g

suractivee 15 jours obte-

nez gratuitement

brosse de massage ainsi
que le gallon a mesurer.

& HEMAREXIN

Supplément vitaminique
24 ampoules buvables

regulier et déo

ESSUIE-
TOUT
PRONTO

LIVRAISON GRATUITE, 867-2121

MOUSSE DE
BAIN

Lander

SO B
BIOTHERM
Lait corporel. bain créme
créeme
OFFRE SPECIALE

deo-couleur,

format de 1 litre

1.8,

Centre Commercial Riviere-du-Loup
LIMITE 3 PAR CLIENT

- DPUNEt:

enfoncer

enormes quiis engen-
drent, la Societé cana-
dienne des posles sug-
a sa clentele de
enser aux facteurs en

renant les precautions

aere

qui suivent

que l'entree
que |allee
a la boite aux
toujours

veller a ce
ae
menant

leltres

meme

oent

ibres de neige el ae
|J 108

eviter de laisser trainer
ians |'entrée des objets

(une pelle, un traineau
elc que la moindre
chute de nelge pourran

crat preferable de
laisser 1a porie du
garage temporairrement
pour faciliter
I'acces ala boite aux let-
tres. De méme. sile fac-

ouverte

teur doit passer a cote
du garage pour hvrer le
courrier,  serait recom
mande de s assurer que
les cordes retenant |a
tolle n obstruent pas le
passage,

orsque la temperature
s adouct, Il serat con-

W
]

sellle d enlever glacons

en bordure du toit ahn
d'eviter quls ne tom-

bent et ne blessent
quelgu un
La Sociéetée cana

dienne
remercie

des postes
grandement

sa chentéle pour sa vigi-

lance. Les efforts visant
a assurer la secugMes
facteurs nous aiC®a a
offir un service plus
efficace.

Meéfiez-vous

( ubhe trop sou-
Jent
19¢

a n de

que pien des noya

hiver ', rap
Laurent Boisvert
lent du comité
naire de la secu-

pelle
prési
VIS

rites S
(e aqu:

Rouge

'T._-.].'i COnsi
a aucan
surla

pou-
pre

resistance de la
un autre fac-
teur important & verifier
On doit étre particuliére-
attentif a la pre-
ae courants de
o obstacles
ais, ete.) au
ffaiblir la glace
alisse et la ren

I dangereuse

glace es

ment

O

NS, 1 vous arrivait
ar maliheur de
dans
quo farre: poses
as e plus loin pos

VOuUSs

I edu

produisent vers

R R

sible sur la glace devant &

vous et battez des pieds
pour amener
corps en position hori-
zontale et vous hisser
sur
ensuite vous eloigner du

frou en

en fe

sur plu-

pant

:I"‘I.Jrl.. [

de former une chaine
repartissant ainsi le
sur une surface
jrande que possi-
La personne qui
premier

ble
constitue  le
maillon tend une corde,
un baton de hockey

une branche ou une
centure a la vichme.

Une fois sortie de
I'eau. la vichme souffrira
dans bien des cas
d'hypothermie (abaisse-
ment rapide de la tem-
perature interne du
corps. qui peut entral
ner la mort). I faut lu
procurer des vetements
secs et chauds et la
conduire immediate-
ment a I'hépital.

Pour obtenir des ren-
seignements  supple
mentaires, adressez-
vous au Service de
secunte aguatique de la
Croix-Rouge.

MARIAGE

PHOTO

FAIRE-PART

ALAIN COTE .

Un service a votre mesure
Photos Passeport

- 8626116

AVIOH3IWNOD

I.
LNOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES

votre &

a glace. |l faudra !

vous roulant ou &

T TTERA  e

Vou
votr
et v
Pré
Vou:
sol

aide

P~

= -] O

s e e e e e
MmMIDIOOD
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M. Jacques Thériault, gérant chez Duro Vitres, un
gars recommandable vous offre un service profes-
sionnel que ce soit pour un toit de vinyl, un toit
ouvrant ou rembourrage de siége de tout genre
de véhicules. M. Thériault vous suggérera amica-
lement le modéle qui conviendra le mieux a votre

wvIg|
Isant
e
Ta a
plus

Chez Presto Poulet du 552 Lafontaine. anciennement casse-croute Chez Guy,
: : h Louise et Rino vous assurent d'un service de qualité. Leur spécialite de poulet
voiture. Duro-Vitres, les experts en installation

s frit sans aile saura vous régaler. Alors, que ce soit pour les speciaux du midi
dﬁns le Québec, des gars recommandables de o, pour une fringale en soirée, pensez Presto Poulet.
chez-nous.

. Souper Mode

vant &

' ] - -
Printemps-été,
neds 3 "y 5% |
otre @ :
hori- 8 4
sser 2 o |
ira ¢ Vous avez pensé aux fleurs? Dans votre hate et oy |
L2 tre & t, 2tes et rendu a I'hopital 3
rofl roim dnervemen, vous s trnda 4 opi les 5 et 4 avril
It Ou Pré Vert Fleuriste a penser a vous. Vous pouvez Biic-
plu- vous procurer des fleurs au casse-croite au sous-
sol de I'Hotel-Dieu. Mme Noélla Fournier vous
aidera a choisir les fleurs appropriées...
2Urs I —
ours Dés 17 heures, démonstrations de coiffu- |
e ; res et maquillages, projections, aménage-
ne. & ments floraux, etc...etc...
le ; :
ace % . :
ssi- | Par la suite Daniel St-Pierre et Nancy Fortin vous feront
qui § connaitre les plus belle. ollections printemps-ete.
nier §
de, |
() i » o
i { Vous serez éblouis par le décor et le jeu de
. lumiéres.
1e 1]
!r(u':i \\\\\\\\\\H'“” ”[/"H’W/_///fﬂyy
cas \\\\ ’Z/’ /
o : N\ %
i Admission: $15.00 &\ 2
du 4 : % Pértllcu.).anpln (.1.0 ‘;;.
rai souper inclus. = =
I = =
-;m:-_: ] * = -;_
< | @ HITACHI Surprises = =
CT1932R | - _ et prix de présenceZ _ N
e . | Téléviseur couleur 20"’ : " % »
le- eieviseu Cette soirée est une commandite de //% | \\\\\\\\\\\
ez- & i 4 i 1R 2
i. 1 | Radio AM/FM RADIO Au menu: ’f////ﬁﬂnm\\\\\\\\\\

cla | ine A : .
: Ingorporee Soupe aux pois ou potage cultivateur
- g

; * Possibilité de 15 canaux FM sur le cable ' Steak émiﬂCé aux piments

: * Commande de couleurs Luminar

\]

deroulait a guichet fermeé.

: | e Chassis entlértfemézlntéra?mstcr{sg I Darne au saumon
3 ] | 2 S e S couleurs e
: . Eﬁ%%d%:%oﬁhﬂg dfrec?ecg:)ur facﬁﬂer l'installation du 1 F’On’lme de terre pllee ou au four
: bl — _ ; ;
: faAtﬁayant meuble de luxe, fini noyer ) ,éf‘ff‘g _f’ . % PO,,'S Vert‘ et Sa'ade de ChOpX
9 { e Garantie 20 ans sur tous les circuits transistorisés T T e ‘ Gateau ala salade de fl’UItS
Q| | i e e Rl Thé ou café
g Spécial: 649.958 ‘
g ‘ . . et b]“asserle Cartes en vente a la Brasserie Piloup et chez les marchands parti
o ' 3 cipants. |l est préférable de se procurer vos cartes 4 |'avance Juste
> LeS Te l eVlSlOHS m pour étre sars de ne pas vous décevoir car |'an passé le tout se
e
- )
? e

Riviére - du-Loup i
;ne. | et Lo
176 Lafontaine, Riviére-du-Loup 862-8532

g

Pour réservations de cartes 862-8228, demandez Louise.

T
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bord! Proviqo

Dans I'esprit des fetes
Queébec 84, Provigo
distribue 550 000.00S$
en prix

o] Cet été, Quebec sera
ia capitale mondiale de

¢ monde a
lance, a maqgnifique planche a

BIC. seront donnees

compter du 15 fevner et  la vole, alors, les 200 voie de marque
isquau 28 avnl une  marchands Provi d'une valeur de
! - X i |- s Pau P aals
ou plus  Québec ont décidé de  1000.00 dollars. dont Ia A la fin de la promo:

serda marquee aux
Quehec

monter a bord et d'olfrnr - VOIlE
chaque semaina, pen- couleurs de

iollars

Mirage de 25
d'une valeur

185 en prix

Laveuse 6 programmes, secheuse 3
programmes
4) Laveuse a 6 programmes: i avag

oton/robuste ersey/dehcat aricles

SHAQE. TN

yant &t

prateur Hot

267 444 160 DL Bilanc Chacuns
Secheuse

Fabin

} programmes

cHRAGE M
Al

267 484 160 DL Hiw

Laveuse 5 programmes a assortir

avec secheuse 2 programmes
Rabais $40. Laveuse a programmes

369 98

267 444 100 DL Hiar 539 98
Modele a roecuperateuar Bl Hevy Seire
2619 98
267 454 100 DL 579.98
Secheuse a 2 programmes
b [ 11 fraud i Wwa 100 ounuts
267 484 100 DL Hia 359.98

Rabais * *$80 laveuse 8 programmes
et secheuse 4 programmes

Rabais **$50 sur laveuse. Program
yotrempange, prelavage aulo @t manuel
iton/ rabuste (ersey déhicat, articles «
repassangt NGaGE, essordaqge 5 te 1
nncage  Agitateur Dual Action sy
teurs pour javel adoucisseur 2+
1 h Ko a "
Amand ! Bla &l
$HE9 94
267 444 500 DL 619 98
Modele a recuperateur Bl Heg Sears
267 454 500 DI 659 98

i Rabais **$30 sur secheuse. Loechaas
" o Fanr . tan

...... Q t Viaster, sechage mir o

nal ! vair Touch Up pour

i \ 1o chalewur

sIve eyitant fau Hia Heg
Sears 3469 98 Amande 10

267 asa 500 D! 439.98

Laveuse ordimaire ou secheuse en tor

amande 310 de plus

Laveuse et secheuse Kenmore
tiables, a prix tres abordables

(j) Laveuse de base a 4 programmes repon
dant a vos bhesoins F‘ruu;r.unr]\f-'. ]

ton/ robuste, lavage courl pour le hinge pew

sale Rincage. essorage  Agitateur Roto
Swirl Blane

267 444 000 DL 519.98
ni Secheuse 2 programmes smme D
haut

Economisez $90 sur ensemble 1er
choix laveuse el secheuse, tres
efticaces

ki Rabais $50 «ur laveuse 10 programimes
ton blar ( ieur arl les sdan
f sage, blan uleur, predlavage aut
trempage Wage supg entare. |
sey/dehcat, nngG e Agitate
Dualb Actionpad favel adol
isseur Dosser Hian Reo
Sears $719 98 Amande $10
267 444 600 DL (69 98

parmi tous ce
auront
concours.

Ce n'est

vront
Passeports

egalement

A Canada.

L
. 4}? )| En plus, chaque
Ir Tl semaine, pendant les
’ dix semaines du con-
cours, des bons

Provigo.

Par ailleurs,

“Frisbees-oreillers',

concours?

e ___-_—_m [

!il h il ;I |

mes de

tiques a ceux in
tableau d'affich

Modele a recuperateur |

267 454 600 DL
Rabais 540 - ¢

Maast K6

234 Lafontaine, Riviére-du-Loup 862-9350
Sears

vous en avez pour votre argent...et plus

casroos - Prix en vigueur du 19-24 mars 1984, du code soft egalement
709.¢ M _ . N ) COFFESDOUU&HIE a celle
ussi dans le catalogue Reclame d ete affiché
nage Faby “Auss) dans le catalogue Grands soldes d hiver affichee au tableau. Au
Up enlevant total, Il y a plus de 20
age: Bla ! 000 prix a gagner.
429.98

préparent avec

ite... ce sera

“"mer et
Quebec.

J AVEC Provigo!

dant dix semaines, une 1534-1984. Au total,
180 planches a voile

tion, un superbe voilier
pleds,
de 35¢
000.00 dollars gy tiré
- qui .
participe au

pas tout:
1800 personnes rece-
des
Queébec
1534-1984 qui leur don-
neront acces aux spec-
tacles et aux competi-
tions qui se derouleront
au cours de I'été a Qué- |
bec dans le cadre du
450iéme anniversaire |
du premier voyage de
Jacques Cartier au

| d'achats d'une valeur
de 5000.00 et 2500.00
5 dollars seront accordes
par les marchands

afin
d'amener les enfants a
penser a un ete mer et

| monde, plus de
100,000 frisbees trés
speéciaux... des

seront distribues a tra-
vers tout le réseau des
supermarchés Provigo.

Comment participer au

Il sutfit de se procurer
chez Provigo un porte:
clés margué aux emblé-
Queébec
1534-1984 et de Pro-
vigo. Sur chaque porte-
clés est gravé un code
alpha-numeérique d'une
lettre et de six chiffres.
Chaque semaine, un
numeéro gagnant sera
affiche dans les super-
marches Provigo. Les
gagnants recevront les
prix correspondants au
nombre de chiffres iden-
its au
,ala
condition que la lettre

Les grands volliers
arrivent, les festivités du
450ieme anniversaire se

febri-
un ete
monde'’, au

Alors, c'est des main-
tenant qu'il faut entrer
dans la iéte... et TOUT
LE MONDE A BORD,

R T

b e S
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Dans Justice:

La violence
familiale vue de
I'exterieur

Dans sa livraison de
mars, le magazine Jus-
tice offre encore a ses
lecteurs des informa-
tions juridiques prati-
ques et accessibles a
tous. En plus de ses
chroniques régulieres,
on y trouve:

Crie moins fort, les
voisins vont
t'e dre

Policiers et travailleurs
sociaux sont unanimes:
les gens devraient inter-
venir lorsgu'ils soupgon-
nent qu'un adulte ou un
enfant de leur voisinage
est victime de violence.

Demain, c’est trop
tard.

Suivons le guide a tra-
vers le maquis des
“délais de prescrip-
tion"', au-dela desquels
il est trop tard pour
réclamer, porter plainte,
contester.

Régie. propriétaire,
locataires: vivre a
trois.

Les causes de inc-
tions entre proprietaire
et locataires qui peuvent
aboutir devant la Regie
du logement sont nom

breuses. Mais alors, de
quel cote penche la
balance?

Les faux-pas de la
justice.

En matiére d'erreurs
judiciaires, la realité
rejoint parfois la fiction.
Comment ces erreurs
se produisent-elles?
Comment les corriger?

Rien a déclarer?

Importants percep-
teurs de ‘'taxes”, les
douaniers doivent aussi
faire échec aux contre-
bandiers, escrocs et
fraudeurs qui tentent
d'introduire illégalement
au pays des produits
interdits ou sujets a
contréle.

Les scénarios de la
peur.

Une exposition pro-
longee z la wvioence
televisee entretienara

la peur ae ic

el

violente. Elie accroitrai
aussi aqressivite oul
autant gue | intolerance
et appe
repressior

Les congés de mater-

nité: petit guide

pratique.

Un tableau des droits
et avantages de la tra-
vallleuse enceinte ou
qui allaite un enfant.
Trois lois et un pro-
gramme expliques dans
un court article a décou-
per et a conserver
precieusement.

4 fiches juridiques.

Les achats postaux -
Casiers judiciaires: le
pardon - Les pensions
alimentaires et les for-
faits a I'ex-conjoint face
a l'imp6t - Comment un
administrateur de com-
pagnie se dissocie-t-il
d'une decision de son
conseil?

Chaque numero du
magazine Justice
compte 52 pages, sans
pubilicite. Publie par ie
ministere de la Justice
du Québec, c'est une
source nabi

Justice est disponibie
en kiosque ou pour
S abonner, ecrire a Jus
tice, 385, boul, Lebea!
bureau 111, Saint-
Laurent, Québec, H4N
Rals)

[ 1o
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OBTENEZ UNE GARANTIE

3 ans .. 60,000 KM wune vateur e 3008

Gratuitement, du 29 féevrier au 8 avril 1984 avec
une Lynx, une Topaz ou un Ranger 84

] CLIMATISEUH
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MOTEUR )

DARECTHON

CIRCLAT DE
REFROMMSSEMENT

ORI N
FLECTRIO0E
CHASSIS £
CARROSSEAI

Qe
=LECTRIOUE DU
MOTEUR

ARBHE DE
THANSMISSIN

SUSPEMSION AVANT TRACTION AVANT

Ranger, ‘84
c’est Ford, c’est fort

Lynx o _
et Topaz une expérience incroyable

Renseignez-vous

(PRIMA

aupres de nas ven- MERCURY
aeurs consells

Jos Cyr, A LES LINCOLN
Bertrand uro"nm

Deschénes,

Roger Ouellet

El. au poste de
vente de st-Pascal
Jules Duval

136 Chemin des Raymonds, Parc Industriel,

Riviere-du-Loup, 867-1420
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| courmer Gy

Gatean au fromage an 4 ovuts la creme, ramoll de vamlle
chocolat | atable (15 ml) d"hule 12 tasse (125 ml)) de Femveloppe (1-1 2 07 45
I melanee o vatean Choco s de garniure touetice,
riche De Juxe de 2 paquels (8 oz 250 g -1 2 tasse (375 ml) de lait preparee
Duncan Hir hacun) de tromage o I ¢, athe (S ml) d'essence Chocolat rape tau cho

B T e Pl 0 ool B f
Lt L e

. 4 Y
A e e Rl o

REDIS .
LEs VENP O pr\WTEMpg 5

&& @PZ)BWI I ”

| I’
1 ) || 4
2,
c’est le
REGLES DE PARTICIPATION

l
iy
CONCOURS

1. Faites parvenir une jolie carte pos-
tale a ‘““Concours Pause et Pousse
Cafe”’

CION-FM, C.P. 1037
Riviere-du-Loup, G5R 4C3

2. Répondez: "Qu'attendez-vous de
"Pause et Pousse Café?"

3. Indiquez vos noms, adresse et no.
de telephone.

4. Sivotre carte est tirée téléphonez
a CION-FM 867-1037 dans les 10
minutes suivant le tirage
‘Réglements du concours disponibles
au 37 rue Delage, Riviére-du-Loup.
-Employés de CION-FM et du Centre
du Radio non admissibles.

3 e ; ol BS AR
Helene Beaulieu animatrice lundi au
vendred

pause café 10h a 12h, pousse café

12h30 a 14h Gagnante 9 mars: Manon Tétu

en collaboration avec

LE CENTRE DU RADIO

les 9, 16 et 23 mars a 11h tirage en ondes de
3 radios d'auto AM-FM-Cassettes Audiovox
i i iCoaticl B

g

Valeur
$180.00
pose
comprise

.= ... | dimanche 1er avril :i
- . * 1 7 14h, tirage en ondes
. de 1 radio magnéto-

Gracieuseté P )
cenire du Radio ::c::

Le gﬁteuﬁ ﬂl;crloc0|ﬂt
le choix de tous!

Chautfer e tour a 30071
(150°CT). Nesurer
(250 ml ) du melange

I rasse

see el

Hre lj\' Ll aelanweor
mn grand bol

12¢ A galoedl sec,

wutl ot

friable),  Presser

hunde (le melange

melange  de la crotine
leeerement dans le tond et
aun rors-quarts des parois
d'un moule
138952 pouces (3,5 1).* In

Lralssg de
corporer le fromage a
creme et e sucre dans
meme bol. Ajouter 3 ocuts
Creste de o mélange; b
tre | onun a régime moven
\outer

1oessence de

graduellement fan
vanille en
melangeant a taible regime
jusqu’a consistance  lisse.
Verser dans la croine.,
Cuire a 300°F (150°0)
de 535 4 65 min ou jusqu'a
e que le centre soit ferme.
Laisser refroidir a la
temperature de la piece.
Etendre la garniture
fouettee sur le gateau au
fromage. Saupoudrer de
chocolat rape, au choix.
Refrigérer 1 heure avant de
servir. Garder au
réfrigérateur. On  peut
surgeler le gateau au
fromage cuit en avant soin
de le recouvrir d'un papier
d'aluminium. Donne un
gateau de 13x9 pouces.
A noter: pour relever le
gott de chocolat, ajouter
14 tasse (60 ml) de sucre

et L4 tasse (60 ml)y de
cacao non suere a la gar-

mure.

*Le gareau au  fromage
peut aussi ¢tre cuit dans
deux mouies de 9 pouces
(1,5 L) de 40 a 50 minutes.

Un chaud-froid au chocolat

I melange a garzau Choco-
riche De luxe de
Duncan Hines

1 litre de creme glacée a
la pistache

Garniture de chocolat

it

Mélanger le gateau tel
qu'indiqué sur la boite.
Etaler la pdre dans un
moule a gileau roulé,
graiss¢ et fariné, de
15-1/2x10-1/2x1  pouces
(40 ¢cm x 26 ¢cm x 2,5 cm).
Cuire 4 350°F (180°C) de
20 a 25 minutes. Découper
le gdteau en six carres.
Mettre une tranche de
creme  glacée entre deux
morceaux de giateau, puis
recouvrir de garniture au
chocolat. Servir
immediatement ou garder
au congélateur. Donne 6 a
8 portions.

Poitrines de
poulet

4.39 Kg

199 b

\ e /

[201Lafontaine
Riviere-du-Loup P
Serge Michaud Rop v
el 862-3521-22 res 862-7151

D)

e ()

Saucisse
fraiche

Micho
2.18 .

Jambon demi
cottage

439 kg

1.99 b

99 b

Dinde

Canada categorie Utilité, environ 8 4 10 Ibs. .

2-69 kg

119 b

Boeuf haut de

cote
2.62

119 b

Fesse de porc

compléte

3-29 kg

1.49 b

Epaule ou soc de porc

Filet de morue
Bte 5 Ibs ou 2.27 kg

373 kg
1.69 b

2-84 kg

119 b

Cotelettes de porc

$3.06 «;s1.39 15

Filet mignon

Complet. env. 3 Ibs
congele

10-78 kg

4.89 b

o
Boeuf -

hacheé

Frais, ordinaire

$2.18k

.99C Ib
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BOLOGNE

cello ou clré
' MAPLE LEAF
morceau 2 Ib et plus

1 .1 2s/1b

tranchd

1 .305flb

MERCREDI LE 21 MARS 1984 SUPPLEMENT ST-LAURENT, ECHO 9

Sawe o ROSBIF
pointe de surionge
ruban rouge

5,66
sidg 579 |

BOEUF HACHE

mi-maigre

3,96
1,808/

.

& U i, "“i&ﬂ"s .
BIFTECK DE RONDE

i désossee
:tranche entiere
ruban rouge

40 1 6$/kg

1,89%/1b

JAMBON CUIT § __ 4= e

S Sandwich PEPPERONI — ( y
maigre sans peau s —
MAPLE LEAF MAPLE LEAF ' .

vrac / tranche vrac / tranche

2'525/15 2'485/“)

SAUCISSES
: FUMEES
BACON TRANCHE regulléres
saveur reguliére ou érable MAPLE LEAF
MAPLE LEAF pat as0 g
pat 500 g

DETERSIF EN
ESSUIE-TOUT

POUDRE blanc VIVA de SCOTT

TIDE pat 2 roul

bte 12 litres

surveillez
notre
circulaire
distribueée
dla
maison
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NEINZ

W ENTIERES
HEINZ | DE CHOIX,

SPAGHETTI T .

SCARIOS, omas
h 340 ML T s’
., L ':.:: ):
v = - SWAHEINZ
= caisse familiale” MmE jumr.a demmer
% ! CANADA  Df
Y MATES

Moy iy nanm

Coke, Coke diete ou Sprite
Caisse familiale de 6 bout. cons. o PAPIER TOILETTE
de 750 ml 6 BOUTEILL KRR WHITE SWAN, 4 RLX

1.39

#
PAPIER MOUCHOIRS f
BTE 200 FEUILLES

l79 :
PAPIER ESSUIE-TOUT
WHITE SWAN, PQT. 2

RLX
99

SHORTENING
VEGETAL

CRISCO
bte 1,36 kg

279

CAFE

MAXWELL HOUSE
mouture régullére / fiitre
matique / cafetiére fiitre
cont. 369 g

299°

SAUCE POUR COTES LEVEES
iH — FORTE, MOYENNE, DOUCE, AIL TOUT USAGE,
\IGRE.DOUCE (341 mL) OU SAUCE

J0YA (450 mL|

BISCUITS PEEK FREANS

BRISURES DE CHOCOLAT, GINGEMBRE, 450 GR .

ar RAGOUT ASS.

IRLANDAIS, POULET +
BOEUF, 680 GR.




JUS DE TOMATE
HEINZ

Canada de fantaisie

bte 540 mi

JUS DE WUS DF yur

SOUPE

aux tomates ou aux légumes
AYLMER

bte 284 mi

HUMAIES *%E&%m #= 3

MERCREDI LE 21 MARS 1984-SUPPLEMENT ST-LAURENT, ECH(

Y 11

MOLLE. LACTANTIA

07 GR

SHAMPOOING
ESPRIT

400 ML

BISGUITS

LEGLERC,
MELASSE,
PETIT BEURRE,
PETIT THE, 450
GR.

HABITANT
OLIVES FARCIES

625

SAUCE B.B.Q.

398

SAUCE HOT GHICKEN

HABITANT, 540 ML

ML MANZANILLA A

ML. HABITANT

BALOGNA FUME
OU CIRE
TRANCHE

“MIANDE. TMI.LEFER

{
18 «c.9918

. i
© ]k 8

Saucisses
fumées

pat do 454G 119 PQT.

Creton en panne

I
3.89 «

1.76 LB

CROUSTINES

SPAGHETT!

CRAQUELINS SPAGHETTINI

MACORONI

TARTINER COUPES U LONGS 0U

YERMICELLI LONGS

SAUCISSES

PORC ET BOEUF, TAILLEFER

SHAMPOOING BEBE JOHNSON'S

450 ML

& .
ka 12710 | SAVONS BEBE JOHNSON | [

shampoo

Bﬂ“ﬂl" Fnlls 3 PAINS BT TR hampooin
shampooing

pour hébes
KG 1.27 (B 1 .49 : _

TOURTIERE CONGELEE (4 POUR LE PRIX DE 3)

454 GR.
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Mme Heiene Carrier
21, Cure Pelletier #4
Lauzon, Qc G6V 4J8

Pour des produits identi-
ques. Mme Carrier a paye
88,74 $ chez Provigo
et 104,27 S chez Metro de
Lauzon, soit une econo-
mie de 17,50% ou 1553 §

Mme Johanne Drolet
697, chemin des Sables
Pintendre, Qc GOR 2KO0

Pour des produits identi-
ques, Mme Drolet a paye
88,74 $ chez Provigo
et 89,78 $ chez Super Car-
naval de Lewvis, soit une
economie de 1,17% ou
1,04 8.

Provigo a toujours su
defier la concurrence

en maintenant sa poli-
tique de bas prix.

Etant avantageuse-
ment favorise par son
importance dans le
milieu des marches
quebecois, PROVIGO
profite donc d'un im-
mense pouvoir d'achat
lui permettant d'offrir
les meilleurs prix a sa
clientele.

MARDI, le 6 MARS 1984, les per-
sonnes suivantes ont participé a
I'étude de comparaison de prix ef-
fectuée chez Pravigc, Steinberg,
Super Carnaval, Métro et |.G.A.

DEPUIS CF TEMPS DES CHANGEMENTS DE PRIX ONT
PUETRE EFFECTUES
e
SUPER )
PROVIGO CARNAVAL STEINBERG = METRO  1.G.A.
FARINE, tout usage, Robin Hood, emb. de 2.5 kg ' 2,65 ' 2,65 | 2,49 ' 3,28
DETERGENT liquide, Sunlight, cont. de 1 litre 2.33 | 2,33 | 2,19 | 2,77 | 2,74
SHORTENING Crisco, emb. de 454 g 1,09 1,09 1,25 1,33
FROMAGE SINGLES. 16 tranches Kraft. emb. de 500 g - .. 3,25 3,25 3,39 3,52
FEVES AU LARD, sauce tomate, Clark, boite de 14 oz .. .84 .84 1,45 1,13
SAUCE A SALADE Miracle Whip, Kraft, bocal de 500 ml . 1,45 1,45 1,67 1,73
BEURRE D'ARACHIDES, cremeus, Krat, bocal de 500 g .. 1,99 1,99 239 1,49
CONFITURE de framboises. Vachon, bocal de 500 m 1,99 1,99 2,34 1,69
FEVES JAUNES assaisonnees, Del Monte, boite de 14 oz By .85 .85 ' .93 .92
SAVON lormal regulier, Ivory, emb. de 4 pains :_____ 1,39 1,39 1,59 1,55
"ASSOUPLISSEUR DE TISSU Downy. conl. de 2 litres 3,17 3,17 3,45 3,75
MELASSE, Grand-Ma, cont. de 1.35 kg . 2,26 2,26 1,89 2,49
THE SALADA Prior Pack, emb. de 100 sacs .. 1,99 1,99 1,93 1,98
LASAGNE Calelli. boite de 750 g ... 1,89 1,89 1;“6'3 | 1?36"3
*LITIERE sanitaire. Saular, emb. de 4 kg ... 1,69 1,69 1,89 2,05
DETERGENT, lave-vaisselle, Cascade, boile de 1.8 kg ... 4,54 4,19 4,35 5,49
NETTOYEUR tout usage. Lestoil, cont. de 800 mi 2,55 2,45 2,75 1:553
CEREALES Rice Krispies de Kellogg's, boite de 350 g T:__ 1,47 1,47 1,70 1,70
oy
RIZ Minute Rice, boite de 700 g 2,49 2,49 2,83 1,61
NETTOYEUR liquide. Windex, cont. 600 ml gachette .~ 1,75 1,75 1,95 1,93
SAUCE pour sandwich chaud, Esta, boite de 400 m| .57 .57 .80 .79
NOURRITURE POUR CHIENS. au boeuf, Ken L Burger, emb. de 2 kg . 4,11 3,95 3,99 4,49
MARGARINE DURE La Quebecoise. emb. de 454 g 59 .75 .79 .59
MAIS EN GRAINS de fantaisie. Niblets, boite de 341 ml . .59 .59 .99 .98
JUS DE TOMATES Heinz. boite de 1.36 litre .95 .99 1,58 1,58
MACARONI AU FROMAGE Catelli, boite de 225 g ag .39 .39 .75 .72
SUCRE BLANC granule. Marie Perle. emb de 2 kg .99 .99 1,89 1,89
KETCHUP Heinz, bout. de 750 ml - 1,75 1,79 2,54 2,49
NOURRITURE POUR CHATS Purrr. boite de 6 oz .25 .49 .59 .51
DETERSIF pour la iessive. ABC, boite de 2 kg 2,99 4,23 4,%9 3,09
SOUPE aux tomates. Aylmer boile de 10 oz “aa .33 .25 .33 .54
JUS DE POMMES Si-Hilaire. boile de 48 oz "~~~ .95 1,59 1,59 1,59
“ESSUIE-TOUT White Swan. emb. de 2 roul [ = .87 .99 1,73 1,75
CHAMPIGNONS en morceaux. Extra. boite de 284 ml [ .84 B;l 1,64 1',09
ANTIGEL pour pare-brise. Record. cont. de 4 litres 1,29 ‘III,'519I 'i”:";ls DISPONIBLE
CEREALES Corn Flakes de Kellogg's. boite de 675 g N 1,69 ' 1,69 I 2,05 I 1,78
DETERSIF pour |a lessive. Tide. boite de 2.4 kg 2 avy | 3,39 3,49 . 3,99 5,35
CAFE instantane, Maxwell House. bocal de 10 oz 4,75 4,79 5,39 6,75
COUCHES PAMPERS Super absorbantes. emb. de 60 % 9,69 9,29 11,29 11,29|
CHAMPIGNONS blancs. 4.37 § kg (395 g) . 1,73 1,97 2,76 2,76
ORANGES SUNKIST, gr 113, la douz 1,99 5:&3" L?TEB" 2,28
RAISINS BLEUS Ribier. Canada no 1. 2.62 S kg (.665 g) .. 1,88 1,74 2,03 2,33
VIANDES TRANCHEES Bologne, poulet. olives. Hygrade. emb. de 175 g .. .88 .89 .89 .89
BACON MAPLE LEAF regulier ou a I'erable. emb. de 500 g .. 2,59 3,05 3,17 3,29
SAUCISSES FUMEES Hygrade. emb_ de 450 g | 1,58 1,38 1:69 .Igé
TOTAL (taxe incluse) .. .. 89,78 92,20 104,27 104,02
DIFFERENCE (S) 1,04 3,46 15,53 15,28|
DIFFERENCE () 1,17 3,89 17,50 17,21
PRODUIT TAXAALE

Je soussigne,
Claude Choquette. de la firme GILLES GUERIN & ASSOCIES.
comptables agrees. declare avoir ete present lors des achats effec-
tues dans les difféerents milieux des marches alimentaires. J affirme
donc que le tout s'est deroule dans la plus stricte legalite et confirme
I'exactitude des prix etablis par Provigo. Steinberg. Metro. Super Car-
naval et IGA le 6 jour du mois de mars 1984.

Aa_w. 23

signature du temoin

LES SUPERMARCHES

1 provigo

Mme Marie-Marthe
Garant

553, rue Commerciale #4
St-David, Qc  G6W 1C3

Pour des produits identi-
ques, Mme Garant a paye
88,74 $ chez Provigo
et 104,02 $ chez I.G.A. de
Montmagny, soit une eco-
nomie de 17,21% ou
15,28 §.

Mme Micheline Carrier
119, rue des Buissons
Leévis, Qc G6V 5B6

Pour des produits identi-
ques, Mme Carrier a payé
88,74 $ chez Provigo
et 92,20 § chez Steinberg
de Levis, soit une écono-
mie de 3,89% ou 3,46 S.

Provigo, c'est aussi
une foule de peti-
tes attentions et de
services:

— le service d’'embal-
lage aux caisses

— la carte courtoi-
sie (permettant
d'echanger les
cheques)

— une variete
de 7,000 produits
en magasin.

i
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Provigo a toujours su defier

la concurrence en maintenant
sa politique de bas prix

Etant avantageusement favorise
par son importance dans le
milieu des marches quebecois
PROVIGO profite donc d'un
immense pouvoir d achat lui
permettant d offrir les meilleurs
prix a sa clientele,

MARGARINE DURE

La Québécoise
emb. de 454 g

KETCHUP

Heinz
bout. de 750 ml

ESSUIE-TOUT
White Swan
emb. de 2 roul.

CAFE

instantane, Maxwell House
bocal de 10 oz

MAIS EN GRAINS

de fantaisie, Niblets
boite de 341 mi

NOURRI!TURE
POUR CHATS

Purrr
boite de 6 oz

CHAMPIGNONS

en morceaux, Extra
boite de 284 mi

COUCHES
PAMPERS

Super absorbantes
emb. de 60

JUS DE TOMATES

Heinz
boite de 1,36 litre

DETERSIF

pour la lessive, ABC
boite de 2 kg

ANTIGEL

pour pare-brise, Record
cont. de 4 litres

TOMATES

HEINZ
boite de 796 mi

MACARONI AU
FROMAGE

Catelli
boite de 225 g

SOUPE

aux tomates, Aylmer
boite de 10 oz

CEREALES
Corn Flakes de Kellogg's
boite de 675 g

JUS D’ORANGE

surgelé, KENT
boite de 341 ml

SUCRE BLANC

granulé, Marie Perle
emb. de 2 kg

JUS DE POMMES
St-Hilaire
boite ou bocal de 48 oz

DETERSIF

pour la lessive, Tide
boite de 2,4 kg

PAIN HOT DOG

OU HAMBURGER

SAMSON ou VAILLANCOURT
emb. de 12

NOUS NOUS RESERVONS LE

DROIT DE LIMITER LES QUANTITES.

LES SUPERMARCHES

pgr

oVigo
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LE JOUR DE

" Profilo pour
le printemps:

la mode
a votre portéel

Profitez du bas prix pour emporter plusieurs sweatshirts
mode PROFILO en doux molleton de polyester/coton.
Solides & souhait sous des dehors raffinés, ils seront
plaisants & porter tout le prinfemps et méme I'été par
temps frais. Incrustations en tissus contrastants dont
filet. Tons olive, kaki et bleu du plus bel effet.

Venez vite G la Baie et emportez plusieurs PROFILO

& petit prix. PM.G.

La Baie, ord. 3200 & 3500

§29

Achats en magasin seulement.
Boutique 317,
En vigueur jusqu’au 24 mars.

¢ Rimouski et Riviére-du-Loup:

lundi @ mercredi, ?h30O & 17h30:;
jeudi et vendredi, 2h30 a 21h;
samedi, ?h a 17h.

Pour tout renseignement, téléphonez-nous a:
* RiMouski 722-8181
* Riviere-du-Loup 867-2951
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VARIETES Spéciaux en vigueur du 20 au 25 mars 1984

LIVRAISON GRATUITE
DANS UN RAYON
DE 15 MILLES

240 Lafontaine, Riviére-du-Loup, 862-6326

(Parfums vedettes cette semaine ‘““Fleur de Fleurs’’
“L’Air du tEMPS”, d6 Ning . R e de Nina RiCCi b

Ricci, 30 mi : ;
@runante” oy ik avec un achat de $20.00 et plus, obte
O chaud Bl nez gratuttement un parfum de toilette,

S AL 6 ml et un savon de 25 gr. ~~

‘““Fleur de rocaille’’ de
4 Caron, 25 ml

~,

“Jumee’’ 30 ml (si vous
aimez Oscar) vous serez captivé
par Jumée).

\

N
r Cepacol

"O' Cigarettes w ) Vitamine E
Carton de regulieres ou| - ! o Wampole, 800 v.i . for- e
m i s | mat de 60 caps Cépa col m

King Size

it

Tiges ouatées, en boite de 180

AVIS Santé et Bien-étre social Canodo considére :
que le danger pour la santé croit avec lusoge 1 = 0
Eviter dinhaler J i

3 z 2 : - v,

ankscraft Dep I _
_ e T b Rl 1
— = | COttone"e Humidificateur a vapeur Gelee a coiffer L . f f‘.& Ba rnes Hlnd
m | Papier hygiénique en froide, modeéle 3972. o B i) L | t‘-*"‘ iton de conservalior
P
SN

! paquet de 4 rouleaux
T et e ety

QUIIe tormal Cle {81

T dh il Swie
\, J

r N

IS‘ulrbex 500

5 X it de
Détergent a le ' OMDIMeG: '
sive, format de b
litres

Kleenex ) |— - — Enfalac

Papier mouchoir en i Lait pour enfants. con
boite de 200 s centré 24 x 425 ml

Prét a servir, 12 x 945
mi

o I e 4 o P+ 2 s A e

J

'Stayfree
Edulcorant au vrar goot

Maxi-serviettes, en : |
4 e sucre ormat de 100

|boite de 30 . .
“ Mint patties g

Chocolats digestifs a la menthe Dentifrice en ael. a la menthe ou

100 gr, 2 pour a saveur reguliere. Tube de 100

mil

J

Heures d’ouverture: ' . / | 9 | 9 7 jou
Simple comme ﬂ,ﬂ@w : 5 ai
o 8 | IR T
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Déductions pour les couples maries

: . I
Dans le chimat é reduction du rewvi f epouse n'a aucun sadeduction pourinva- d impot 1983 - 'LU :]L'Jiilr_l.-’_‘.lT'.iP'_ : Lm—?r Pégf;t;d;-larWIC_"'&FTe BSEZ
mique 1 epouse  auqrr roveny imposable lidite et, si elle est agee 5_er|p d qr.u;l-.!.»_w au SHIL,-: orténl*. i
d'a i't be exempt [ de 65 ans ou plus, son o % de la ;}FE.‘[)E-l.f(‘l[IUﬂIOE‘.’\.-’E_):) t[lj"ﬂD ot C:Ull Canada
[ f 11 f i mee pa Transfert de exemption en raison Vous et I'impot declarations d'impot, mp Ua.
trouvent un ermy moyen de déductions dage
lder la tarmilic fuire e revenu net
es de bout ii buer a u Meme dans les cas Certains calculs sont . =
( | enreqistré  ofle revenu net ne peut  necessaires afin de h°|5|sso“s nOtre
Méeme sice de i'epargne-retraite  pas etre reduit, certai-  determiner le montant c

revenu n ast pas qr

1l peut otre

POUr Qque e mar puisse

reclamer

W) eleve

cxermption «

(REER) Siune partie du

revenu de l'épouse con

corporations canadien

ste en dividendes de

nes deductions peuvent
otre transferées au con-
omt. Pourvu qu'elle n'a
pas besoin de ces

exact a transferer d'un
conjoint a l'autre, et un
calcul est necessaire
pour déterminer le mon-

marie nes imposables, le man  deductions pour redurre  tant qui peut étre contri- - Par Marjolaine d'odours.l de colora- M‘eme si la .:C.IlUElIIOIﬂ
peut chosird'inclure ce 4 zéro son revenu impo-  bue aun REER. Le con-  Castonguay tions, et d aspects 50{‘1 de | ap;culture au Que-

Réduire le revenu net royvenu dans le sien, et sable 'epouse peut tribuable pour qui ces ol.')servec;s et rent}enl O bccl s QST _beaucoup
amnsi augmenter son  transiérer sa déeduction  déductions et exemp- En parcourant les choix difficle méme si amel_|_oree depu_.n,r_ les

Etant donne que e exemphon de mané En relative au revenu de tions pourraient étre rayons de |'ep|cer|e, la les pr'()_dl_llts sont bien derniéres anneq _,de
revenu pris en consides ce faisant, le man peut  placements, sa deduc- avantageuses devralt varieté des miels offerts  étiquetes grar_wdes quantiteS de
ration lors du calcul de beneficier du “degreve:  ton relative au revenu  consulter un specialiste aux consommateurs, Le miel prepare par m|el S_Oﬂi encore Impor-
exemption demane (e)  ment pour dividende de pensions, sa deduc en impot avant de pro-  est trés vaste, Des diffé- les abellles est constitueg tees a L’JOH'DHX et sont
est le rewv net 1 qui serait perdu ton relative aux études,  dure ses déclarations rences de saveurs, en grande partie par Souvent melangees au

des sucres et par diffe-
rentes substances pre-
sentes en plus fable
quantite telles que des

produit local.

Souvent I'étiquetage
du miel indique |a cate-

gorie, le classement
acides organiques, des selon la couleur, le

des matieres
des

protides
mingrales et
enzymes

poids et le nom de
I'emballeur, le nom du
producteur est bien trop

A I'UQAR. des gouvent absent
recherches dirgées par I n'exis

C i me il n'existe
Mme Marie-Josee ok de cri-
Darmalayv ot oermis de actuellement pas de r
whu I'ongine florale et T T!g ,-DQINQIT-ZH nCJOI'T11:
I'origine geographique e

du miel. Ainsi, en analy-
sant les gramnes de pol-

nance florale des miels,
aucun controle ne peut-
étre efiectue sur la pro-

len retrouves dans les |, 000 des miels
miels. 1l est > (e o
® dire quels L e L'equipe de Mme
r fleurs furent visitees par Demalsy de 'UQAR
® les abeilles. De plus. tente de trouver une
: une  connaissance Jdescription aussi pre-
Centre Commercial

Riviere-du-Loup

(ancien local du Jardin Belge)

20 :50%

sur toutes les plantes vertes, sur arrange-
ment de fleurs de soie, sur tous les vases.

AUX 100 PREMIERS CLIENTS

UNE ROSE GRATUITE

approfondie des flores,
du comportement des
plantes visitées et des
abellles vis-a-vis ces

plantes est nécessaire a
I'interprétation  des Siion existants permet-

= résultats tralent |'établissement
Mercredile 21 mars 84
r . 1] .
Spéciaux d’ouverture:

miels sont a dominance
de tréfle, 7% de verges
d'or et 29% proviennent
de plusieurs fleurs.
Dans la région Bas St-
Laurent-Gaspésie. les
plantes en plus frequen-
tees sont le tréfle, le mel-
llot, le framboisier, le
myosotis, le hart rouge,
I'erable a épiset le
sanguisorbe.

cise que possible des
miels de provenance
diverses a partir des
grains de pollen. Ainsi,
des criteres de compo-

eventuelle.

L'appellation et I'ori-
gine des miels préci-
seées sur l'étiquette des
pots de miels aideraient
les consommateurs a
choisir, protegeraient
les apiculteurs et limite-
raient les possibilités de
fausses représentations
de la part des
emballeurs.

N

gnez-vous

a moi
onnez
u fon

Nous vous offrons un service complet pour toute occa-
sion: _ ‘ _ o
Naissance, anniversaire, convalescence, mariage, deces,
elc...

du coe
Fondation.

SERGE ARSENAULT

Président-directeur général -
Le Marathon international
de Montréal o,

Aujourd’hui, nous avons besoin de vous,
et siun jour ¢'était vous...Envoyez vos
dons a I'adresse suivante:

(l, Fondation du Québec

des maladies du coeur

440, Dorchester ouest
Bureau 1401, Montréal H2Z 1V7
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' Ensemble trois-iéces: Veste Ionu en flanelle blanhe (100%
© laine). Prix de détail approximatif: $270. -Blouse en lainage blanc
! (100% laine) rayé noir et rouge. Prix de détail approximatif: $75. -Jupe

.| en gabardine noir (100% laine). Prix de détail approximatif: $130. (Le
1 chapeau est de ‘‘Anita Pinault’’, les bijoux de ‘‘I'’Accessoire Lucille
Gauthier’’, les gants et les bas de Michel Robichaud, les chaussures
de ‘‘Francois Villon’’.

Ensemble coordonné. -Robe chemisier en fil & fil rayé (100% coton),
beige et blanc, avec col et poignets blancs. Prix de détail approxima-
tif: $135. -Jupe en fil a fil de la méme couleur, & rayures coordon-
nées. Prix de détail approximatif: $85. -Bolero en popeline blanche
(100% coton). Prix de détail approximatif: $55. (Le chapeau est de
‘*Anita Pineault’’, les bijoux de ‘‘I'Accessoire Lucille Gauthier’’, Ie_s
gants et les bas de Michel Robichaud, les chaussures de ‘‘Francgois
Villon™’.)

Collections
printemps/

pté 1984 :
ete canns o
if eqr
Pour lé ble
Les Collections temps/été 1984 ouleurs du
Michel Robichaud se prét-a-porter féminin (U b
mettent a |'heure des
beaux jours. Tendance générale Tissus
8] Tt F e o il
Naturel, sobneétée et f n.r!'T : ‘j” : '1‘\, e e lainanes
beauté sont les trois POU€tle ete o4 de T T
mots d'ordre de ses Michel Robichaud I

nouvelles collections

Carrees

Pour elles, Michel -
mieres

Robichaud s'est inspiré
d'images empreintes de  P'¢ :
soleil et de joie de vivre. SECONAeEs

Les formes sont sim
ples, nettes et seyantes

LO “_‘u_‘,“”‘it des 'v"(.:}?f:‘ la wlle et une autre
ments modernes qui housse plus large pour
donnent envie de lachaleur, pour |ete
s'habiller pour la belle l _

S a premiere, la longl
saison. : premise, 12 long

nane, elre ses |jupes
Tendances prin- avec de longues vestes

epaules et les jambes

sont les pre
el omni
presentes

Silhouette
Deux silhouettes: une
droite, plus mince pour

La
ample
qrandes

SR8 S

Couleurs

seconae
Tan o
robes
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eaux Concretement ca

Aider ceux qui sont sans travail...

UNE RESPONSABILIT
DE LA SOCIETE

La reprise economique
est amorceée et la grande
priorite du gouvernement
du Canada est la mise
en place de programmes
efficaces de creation
d'emplois, auxquels tous
les groupes de la societe
se doivent de participer
Et c'est le devoir
du gouvernement du
Canada d'assurer, par
I'assurance-chomage.
une aide financiere a tous
ceux qui sont encore
sans travail et traversent
un moment difficile dans
leur vie

'l Les prestations
ordinaires

Elles sont. engeneral, versees

aux personnes qui ont

+ cesse de recevoir une
remuneration, et

« accumule entre 10 et 14
semaines d emploi assu-
rable au cours des 52 der-
nieres semaines

(]

/ﬂﬂx“
CANADN

Voyez tous les details dans
la brochure «Vous avez droit
aux prestations™»

Les prestations
en cas de maladie

Toute personne qui sabsente
de son travaill pour raison de
maladie ou blessure peut vy
avoir droit pendant un maxi-
mum de 15 semaines

Vovyez tous les details dans la
brochure «La maladie vous
empéche de travailler?s

Les prestations en
cas de maternité
ou d'adoption
Pour y avoir droit, vous devez
avolir accumule 20 semaimnes
d'emplor assurable au cours
des dernieres 52 semaines
Voyez tous les details dans
la brochure «La famille
sagrandit

r-----

e me nenseigne.

Lochez les
Vous aver dront
aux prestations
La maladie vous
empeche de travailler
P ¥

IS Carrees

MNom

Adresse
Ville

I Code postal

161-AC-1

documents que vous

Les prestations
aux personnes
atteignant l'age
de 65 ans

Lorsque vous atteignez 65 ans
vous avez droit a une presta-
tion speciale Il faut que vous
.i\_"l‘.’ OCCuUpe un E’iT1|T|[1I dASSU
rable pendant au moins 20
semamnes et vous netes pas
tenu d avorr arrete de travailler
Voyer tous les details dans la
brochure «A 1age de 65 ans

Tomber du jour au lendeman
sans travaill, ¢a peut arnver a
tout le monde Le gouverne
ment du Canada est la pour
vous arder durant ce moment
dithicile Envoyez-nous le
coupon ci-dessous pour obte
nir tous les renseignements
dont vous avez besoin

i+

E maplon el
Immugration
Canada

Employment
andd lmemigreation
Canada

lohn Robwerts
Minister

lohn Rotwerts
Mirvistre

Hetournes le coupon a
Pubhcations Canada
Coaser postale 1986
Succursale «B

CMtawa Ointarni

KTE Bt

desires recevonr
La famille

sagrandcil

en franga

TOVINCe

Canada

L----------
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CREME GLACEE e ESSUIE-TOUT
o ‘ A = : DE PAPIER

parfums variées, T . h !
cont. carton 2 Litres ; - - — Pl : . VIVA
5 : R e blanc, jaune, champagne,

f o
paquet 2 rouleaux K 3 |

= .'" g ;
METRO , - E W ]p
.\. s . 3 ” '1;
R £2 ¥ Mot . < Rr wr ﬁﬂa’- '..:"-
2 i = == s ) a6 t‘ :

g P | )
% - ~ '
ROSBIF DE PALETT )N ORANGES

coupe ordinaire ; N S \
: _ \ LATE

Importées du Maroc
gr.113

"
i
'
'
]

169

» BiF'l:ECK *BOEUF
*ROSBIF DE COTES DE COTES OU A RAGOOT
I ROSBIF DE COTES ksosse
CROISEES avec os de dos

BOEUF HACHE . FOIE DE BOUVILLON EN PI22A FRAICHE SAUCISSES SALADE DE CHOUX OU
MI-MAIGRE TRANCHE N AUX PORC/BOEUF PATATES

pele deveine ¢ TOMATES 2 (e g "ERjITE 5 MERITE
. DA _WHCI { o | =SHEseES : (comptor charcutene )

BOUDIN AU LAIT SAUCISSON DE SALAMI TOUT

| MERITE BOEUF
METRO
2509 2'09

EPAULE DE PORC BOLOGNE ORDINAIRE JAMBON MIGNON BACON TRANCHE SANS
: 2,28 18 wetro COUENNE

5'39 FUME 0U CIRE
~  MERITE MERITE pret MAPLE LEAF

wipe provenant de boeyg! 2 i p 1
y Les prix annonces dans ces pages sont en vigueur dans tous les magasins de vos maitres épiciers Métro du lundi 19 mars au samedi

un bon d'achat différe. Si certaines marques de commierce de produits annoncés ne sont pas disponibles dans certaines regions,
Pas de vente aux marchands.

FILET DE PORC




.l

| 8
1
| &

*Ces prin-trophées sont en vigueur
pour une durée de 8 semaines, soit du
5 mars au 28 avnil 1984 inclusivement

UOICI QUELQUES EX,
r\OTRE C.C)LLECTK’H DF PRix. o ]

DE s rabais en vigueur jour ap, . “PHEEg
oe semaine apres semaine our

* CRAQUELINS

CROUSTINES

ble 125g

29"

* THE EN SACHETS
METRO

saquet 100 orznge

1,69

* JUS CLAMATO

MOTT'S CLAMATO

o' _(’
19‘ e

* FARINE

TOUT USAGE

HU{E.!?OSES

3,69

*KETCHUP AUX
TOMATES

. 1,89

* FROMAGE A TARTINER

FONDU

LACTANTIA

CHEL ‘ART é " ’
cont 300¢ )',. !’

* MARGARINE

VEGETALE DURE
CRE NEX

(Disponibie du Quebes seulement
paquet 454 g

- *
9F

EmMp
Rix LEs

* JUS DE POMMES
CONCENTRE

ROUGEMONT

surgele cont 555

99¢

* DETERGENT POUR

LA LESSIVE
4,99

WIsK
* EAU DE JAVEL «
1,19

-

FRAISES

Produit des Etats-Unis

| 69°

THON BLANC ENTIER
CLOVER LEAF
bte198g

S i

SACS A ORDURES
POUR L'EXTERIEUR
METRO

paquet 10
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$

M{\E :

e &L o

ENRICH LE Mors pE 14 MITRITIoN
MARS 1984

72.5kg 550

22

FARINE TOUT USAGE
FIVE ROSES
sac 2,5 kg

BEURRE

D'ARACHIDES
KRAFT
Ccrémeus,
croquant super Krunch,
bocal 500 g

PRODUITS SURGELES

JUS D'ORANGE
CONCENTRE

cont. 341 mL

LAIT EVAPORE ¢ CHOCOLAT RI2 <
CARNATION INSTANTANE 1 99 METRO
cont 385 mL METRO £ 4 |
SOUPE — ! YOGOURT BRASSE
- METRO 2/ ¢ Jus DELISLE
CELERI PASCAL SaVeurs varees WELCH'S . PAIg, o Tt POISSON EN PATE
Produle des fs-Unls TYING: | 2 T i 1 88 I - LEGERE
Canada no.1 " | Tecumes DEAL g e ' CAFE INSTANTANE AVEC TEMPURA
= e MARGARINE MOLLE SHCOnEE aigret
Ste 284 mi ENCORE aiglefin
FE:R?:::EHE Unis, MAIS A GRAINS ENTIERS THIBAULT _ hocal . 4.99 bte 350 g 99
Canadano 1 bte 341 mi 9¢ ‘I' au Wuebe ¢ ! !
o 12 ' delantase o RINCE-BOUCHE :
MELON bl : 2 SCOPE TARTE A LA
e i SAUCE SOYA ¢ PRUNEAUX SECS SoRtieswt ! CREME
ey s Etats-Um METRO METRO FARM HOUSE
g ! cont 450 mL tres 4ros ou moyen: MOUCHOIRS DE PAPIER UaLIrS VATGe:
VS RENAUHE KETCHUP AUX i i | ! KLEEEA CLASSIQUE ¢ ]
oaaiesfur- s QO | Tomates BOISSON GAZEUSE JUS DE POMMES
Eragannit nETRO SEVEN-UP CONCENTRE ¢
- boutelle 1 Litre ! P‘EIE SEVEN-UP PAPIER ST-HILAIRE
EPINARD s bouteiles consianee: HILAIRE
Vs i talings POIS A SOUPE 6/750 m 3 89 HYGIENIQUE
R 79¢ METRO 69¢ ! VELGUR PIZZA 4 x5
cello 285 g paquet 9004 MINI- — ol ki
TERREAU FLORAL JUS DE TOMATES POUDING SACS A ORDURES,
Prog ,,L,‘éu,-mf.’f_ 99¢ LIBBY'S 2]1 00 MESTLE 1 69 METRO 2/1 oo
sall @ e Canada de fantaisie SAVEUrs vanees - i '
bte 540 mil ' paquet 3/142q ' ’
24 mars 1984 jusqu’'a 17h00. Nous nous reservons le droit de limiter les quantites. Siun article venait a manquer, n‘hesitez pas a demander t

elles seront alors remplacées par une autre marque de commerce de meme nature et d'un prix coutant egal ou superieur
Photos a titre indicatif seulement.
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HBIIOVBI‘ volre interieur
a Drix reduits .

Tissus 33 13% Prélart 1/3%
a tentures de reduction de réduction

., 20°..... °
Dentelles 33 1/3_ /0_ Tapis de réduction

(nouveautes) de reduction
| 1 0%
Stores 3 3 1/3% Ceramiques de réduction
V@FTIC&UX (vertican) de reduction
Couvres-lits 33 1/3%
Accessoires de 25% de reduction
salle de bain de reduction
Douillettes 33 1/3%
Rideaux 25 0 de réduction
de douche de réduction
Lot de 1 33
Lot de serviettes main .
serviettes de 5 00 3/1 00 :
bain o Débarbouillettes
Lot de couvre- 2 88 Linges 00
lits (rég. 59.98) H ch. a vaisselle
(((( J
OJ )
|| [Cecoralion
W 82 Lafontaine, Riviere-du-Loup, tél.: 862-6997

NOMBREUX AUTRES SPECIAUX EN MAGASIN

TOUS CES SPECIAUX S’APPLIQUENT AUX MARCHANDISES EN MAGASIN SEULEMENT




