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Urgel Bourgie désire remercier les gens de la grande région de Montréal
qui l’ont proclamée grande gagnante dans la catégorie Salons funéraires,
à Montréal et à Laval, dans le cadre du Prix du choix du consommateur.

La qualité des produits vendus, le rapport qualité/prix,
le service à la clientèle, l’apparence des lieux et plus important encore,

la confiance que vous nous témoignez sont autant d’éléments
qui font de Urgel Bourgie une maison funéraire fière de servir

les gens de la grande région de Montréal.

Merci d’être loyal envers Urgel Bourgie !

514 735-2025 | 24/7

www.urgelbourgie.com

150834
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Nous sommes situés en
face de station de métro

Cartier de Laval
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coin Cartier, Pont-Viau, Laval
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À SURVEILLER CETTE SEMAINE SUR lechodelaval.canoe.ca

Les cinéastes Ryan et David Richardson ont

décidé de se pencher sur l’épineux dossier du

vaccin de la pharmaceutique Merk après que

leur sœur ait eu des convulsions avant de s’éva-

nouir moins d’une minute après avoir reçu une

dose de Gardasil dans le bureau du médecin.

Leur mère avait alors eu à argumenter pendant

près d’une demi-heure avec le docteur pour que

l’incident soit noté au dossier.

Les deux jeunes hommes parcourent actuel-

lement le contient nord-américain à bord de

leur maison mobile pour récolter les témoi-

gnages de médecins, d’avocats et d’une quin-

zaine de famille dont les jeunes filles ont connu

d’importants effets secondaires après s’être

faites administrer le vaccin.

Avec leur documentaire One More Girl, les

frères Richardson espèrent pouvoir sensibiliser

et éduquer les jeunes filles et leurs parents vis-à-

vis les risques de ce vaccin et «faire ne serait-ce

qu’un petit contrepoids aux campagnes publici-

taires de Gardasil».

Un vaccin nécessaire?
Tout comme Line Morin, la mère

d’Annabelle, ils s’interrogent sur la nécessité

d’administrer ce vaccin contre le VPH, surtout

dans le cadre de campagne nationale de vacci-

nation comme c’est le cas aux États-Unis et au

Québec. Rappelons que le VPH est une cause du

cancer du col de l’utérus.

«Des spécialistes nous ont expliqué qu’en

1940, on détectait 45 cas de cancer du col de

l’utérus sur 100 000 femmes. En 2006, avant que

le vaccin Gardasil ne soit distribué à grande

dose, ce nombre avait chuté à six cas sur

100 000. Selon eux, même avec un vaccin, il se-

rait presque impossible d’abaisser ce seuil qu’ils

qualifient de plancher», explique Ryan

Richardson.

Les frères Richardson ne sont pas les seuls à

s’intéresser à cette vaccination massive. La jour-

naliste indépendante Catherine Riva et le Dr

Jean-Pierre Spinosa, gynécologue-obstétricien

à Lausanne en Suisse, se questionnent aussi sur

ce phénomène dans leur ouvrage La piqûre de

trop? paru en mars 2010 aux éditions Xenia. Ils

se demandent si le cancer du col de l’utérus est

véritablement un fléau dans les pays industria-

lisés et comment ce vaccin a-t-il pu s’imposer à

une si grande vitesse en dépit de son prix re-

cord? Les mêmes questions que soulève, au

Canada, Abby Lippman du département d’épi-

démiologie de l’Université McGill.

Toujours à la recherche de réponses
LineMorinn’a toujourspas eu la certitude scien-

tifique que c’est le vaccin Gardasil qui a tué sa fille,

même si elle en demeure convaincue. Le rapport

du coroner qui a enquêté sur le décès de l’adoles-

cente de 15 ans stipule qu’elle est morte de cause

naturelle que l’on ne peut expliquer, mais n’écarte

pas la possibilité que le vaccinpuisse être en cause.

«Je suis contente de voir que je ne suis pas la

seule intéressée par ce dossier et que plus nous

serons à en parler, plus nous pourrons sensibi-

liser les jeunes filles, leurs parents et les autori-

tés», indique Mme Morin qui a retrouvé sa fille

morte dans son bain après que cette dernière

ait indiqué qu’elle se sentait faible.

Le documentaire One More Girl devrait être

terminé pour le printemps 2012.

Après l’avoir présenté dans quelques festi-

vals, ces créateurs désirent le rendre accessible

à tous sur Internet.

VaccinGardasil : l’histoired’AnnabelleMorin se
retrouvedansundocumentaire américain

Des documentaristes d’Hawaï étaient de
passage la semaine dernière pour rencon-
trer la mère d’Annabelle Morin, cette ado-
lescente lavalloise qui serait décédée le 9
décembre 2008 après avoir reçu sa
deuxièmedoseduvaccinGardasilcontre le
virusdupapillomehumain (VPH).Unvac-
cinqui soulèvedeplusenplusdequestions.

Cédérick CARON • cederick.caron@hebdosquebecor.com

Photo Cédérick Caron

La mère d’Annabelle Morin, Line Morin, a raconté l’histoire de sa fille dans le cadre du
documentaire américainOneMore Girl qui s’interroge sur les impacts et la nécessité du
vaccin Gardasil.



Àlasuitedeplaintesdecitoyensdusecteur, l’ERM

aouvertuneenquête le19 juilletdernier.Selon lapo-

lice de Laval, les résidents se sont plaints de va-et-

vientconstantsetde laprésencededrôlesd’individus

dans le secteur.

Sur les lieux, quelques heures après l’arrestation,

onpouvait remarquerque lesvitresà l’avantducom-

merce étaient toutes teintées.

De plus, on notait que le panneau avant du salon

de coiffure qui occupait autrefois le local n’avait ja-

maisété retiré.Lesautrescommercesde l’immeuble

n’auraient rien à voir avec la présente affaire.

Inventaire encours

Pour le moment, on ne connaît pas la quan-

tité exacte de cannabis décelé dans le com-

merce. L’inventaire est toujours en cours.

Toutefois, selon les affaires publiques de la

police de Laval, on parlerait d’une faible quan-

tité de marijuana.

L’ERM a aussi procédé à des perquisitions aux

résidences de deux des trois individus arrêtés,

sans toutefois rien trouver de ce côté.
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Dimanche
14 août
de 13 h à 18 h 30
• AutreMarché Desjardins de Mascouche
• Animation historique
sur la Nouvelle-France
• Observation d’oiseaux
au Parc du Grand Coteau
(offerte par le club d’ornithologie
de la région des Moulins)
• Jardin sur la colline
concert de musique et collation
• Jardin écologique de fleurs comestibles
Fleurs et Délices et dégustation
Guide touristique
Autocar de luxe climatisé
Nombreux tirages

27$
parpers.

25$
pour lesaînés
(sur présentation
de la carte 60 ans
et plus)
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Ils auraient vendudupot
aucomptoir

L’Escouade régionale mixte (ERM) gang
de rue Laval/Rive-Nord a arrêté trois in-
dividus dans un immeuble commercial
du boulevardCuré-Labelle, dans le quar-
tier Sainte-Rose, le 28 juillet dernier. Les
hommes sont soupçonnés d’avoir vendu
de la marijuana sans autorisation au
comptoir de leur établissement.

Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

Photo Gabriel St-Jean

C’est dans un local aux vitres teintées, au 212 boulevard Curé-Labelle à Laval, que
l’Escouade régionale mixte gang de rue Laval/Rive-Nord a arrêté trois individus le 28 juillet
dernier.

Unpèreet son fils
cachaient 53plantsde
cannabis

G.S.-J.Unpèreet son filsduquartierChomedeyà

Laval pourraient bientôt être accusés de trafic et de

production de cannabis, à la suite de la découverte

de53plantsde laditesubstancedans larésidencedes

deux individus, la semainedernière.

Le 27 juillet dernier, la sectionMoralité etDrogue

de la police de Laval a mené une opération anti-

drogueau738 rueBrien, dans le secteurChomedey.

Les deux suspects ont été arrêtés, puis relâchés sur

place après avoir reçuunepromesse à comparaître.

À l’intérieur, les policiers ont trouvé 53 plants de

cannabis. Environ 230 grammes de substances illi-

citesétaientprêtsàêtrevendus immédiatement.Les

agentsontaussi fait ladécouvertededeuxsachetsde

crack,dedeuximitationsd’armesàfeuetde4200$en

argent comptant.

Gensbizarres

Ces dernières semaines, le Service de police de

Laval avait reçu plusieurs plaintes concernant le lo-

gement en question. «Les citoyens du voisinage

avaient constatéunva-et-vient constant autourde la

résidence,ainsique laprésencedegensbizarresdans

le secteur», a expliqué FrancoDi Genova, porte-pa-

role de la police deLaval.

L’identité des suspects sera connueune fois qu’ils

auront comparu devant un juge. Enmoyenne, cette

procédureprenddedeux à trois semaines.
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Nous fabriquons pour
bateaux, motorisés,

lits ajustables,
ET PLUS ENCORE !PLUS DE 30 ANS D’EXPÉRIENCE

MATELAS

FERMÉ
DIMANCHE & LUNDI

Nous fabriquons ici...
avec des produits d’ici !

Qualité
supérieure!

Qualité
supérieure!

Manufacture
ouverte au public

2880, Bergman, Laval (entre Industriel et Le Corbusier, au nord de la 440)
450 682-8189 • www.matelasbeaureve.com 16
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• Plans paysagers
• Aménagement complet
• Pavé-Uni et Asphalte
• Mur de Soutènement
• Plantation et Cascade d'eau
• Projets résidentiels & commerciaux

En affaire depuis 1957
CONCEPTION & RÉALISATION

450 963.3462
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TVA Nouvelles a appris que, depuis 2008, 1173

enfants avaient été détenus dans les centres d’im-

migration au Canada sous ce prétexte. Selon la loi,

l’Agencedes services frontalierspeutdétenir des in-

dividus qui traversent la frontière canadienne sans

posséder les papiers d’identité requis.

Il existe trois centres de détention de ce type à

Laval, Toronto etVancouver. Pour les personnes vi-

sées par ces arrestations, l’expérience peut s’avérer

pénible, comme pour cette famille originaire de

Kaboul, en Afghanistan.

En mettant les pieds en sol canadien, ils

n’avaient pas de papiers d’identité. L’Agence des

services frontaliers a décidé de les détenir dans

ce centre de prévention

de l’immigration de

Laval durant 18 jours, le

temps de prouver leur

origine.

Le père était détenu

d’un côté avec les hommes, et la mère et les

quatre enfants de l’autre avec les femmes. Le

plus jeune enfant était âgé de 3 ans.

Pas une place pour les enfants

«Un centre de détention n’est pas une place

pour un enfant, surtout un enfant en bas âge, d’au-

tant plus que les motifs de garde ne sont pas suffi-

sants pour détenir des personnes», considère Me

SabineVenturelli, leur avo-

cate.

Pour cette famille af-

ghane, l’expérience fut

bouleversante. «Oncroyait

qu’on était des terroristes,

a raconté la mère, Homaira Azizi. On ne pouvait

pas voir mon mari quand on voulait. C’était juste

deux fois par jour, pendant 30minutes.»

LeConseil canadienpour les réfugiés s’oppose à

cette mesure. Il croit qu’on ne devrait pas détenir

les enfants, mais plutôt se contenter de détenir le

pèrede famille par exemple, en attendant que la si-

tuation se rétablisse.

«Lamajorité desCanadiens sont choquésquand

ils découvrent ça. C’est difficile à comprendre»,

soutient Janet Dench, directrice générale du

conseil.

L’Agence des services frontaliers dit pour sa part

vouloir s’assurer que ces gens ne deviendront pas

des clandestins dans la population canadienne et

qu’ils ne représenteront pas une menace pour la

sécurité nationale. LeCanadan’est pas le seul pays

qui procèdede la sorte.On retrouve lesmêmespra-

tiques aux États-Unis et en Australie.

Desenfantsde réfugiés sontdétenus
dansuncentre lavallois

Ottawadétient des centaines d’enfants de
réfugiés parce qu’ils pourraient repré-
senter, dans certains cas, un danger,
selon les autorités.

Agence QMI

Les travauxont repris
sur la rivièredesMille
Îles

G. S.-J. Après plusieurs mois d’arrêt, les travaux

ont finalement repris lundi dernier à l’extrémité

ouest de la rivière desMille Îles.

La dernière phase des travaux, qui visent à ga-

rantir l’approvisionnement eneauaux résidents de

la couronneNord, n’a pu être réalisée à l’automne

2010 en raisonde conditionsmétéorologiquesdif-

ficiles. Cette ultime phase permettra l’aménage-

ment d’une frayère de compensation d’environ

4300mètres carrés.

«À l’heure actuelle, le promoteur en charge du

projet s’attarde àmettre en place le chantier, a ex-

pliqué Sophie Roy, porte-parole du ministère du

Développement durable, de l’Environnement et

des Parcs. Ensuite, nous compléterons l’aménage-

ment de la frayère et nous remettrons les lieux en

état.

La durée des travaux sera d’environ 12 se-

maines. Cela pourrait toutefois changer si les

conditions météorologiques compliquent la

donneencoreune fois. Le chantier sera actif en se-

maine, de 7 h à 17 h.

Pour assurer la quiétude des résidents du sec-

teur, leministère construira unmur pour atténuer

le bruit causé par l’excavation du lit de la rivière.

Les génératrices utilisées sur le chantier devraient

également être pourvues d’une insonorisation

adéquate.

Photo Ghislain Plourde

La dernière phase des travaux sur la rivière n’a pu être réalisée à l’automne 2010 en
raison de conditions météorologiques difficiles.

Depuis 2008, 1 173 enfants
avaient été détenus dans les
centres d’immigration au
Canada sous ce prétexte



G. S.-J. Jusqu’à dimanche, le quartier patri-

monial du Vieux Sainte-Rose brillera de tous ses

feux à l’occasion de Sainte-Rose en Bleu, grande

fête familiale dont le point culminant est le plus

gros spectacle pyrotechnique de couleur bleue

en Amérique. Rien de moins.

C’est en regardant un reportage sur la chaîne

d’information Euronews, il y a quelques années,

que le président de Sainte-Rose en Bleu, Guy Cyr,

a eu l’idée d’amener le concept du feu bleu à

Laval.

«Le reportage portait sur un grand spectacle

de feux d’artifice de couleur bleue en Italie, se

souvient-il. Quand j’ai vu ça, je me suis dit qu’il

fallait qu’on crée quelque chose de semblable

chez nous.»

Et il a réussi. Aujourd’hui, le Grand Feu Bleu

est un incontournable de l’été lavallois.

«Techniquement, les feux bleus sont les plus

chers et les plus difficiles à créer, expliqueM. Cyr.

Maintenant, environ 30 % de notre spectacle est

composé de ce type de feux. Le résultat est ma-

gnifique.»

C’est la firme québé-

coise FAE, une habituée

des Grands feux Loto-

Québec, qui créera le Grand Feu Bleu 2011. Le

spectacle aura lieu le dimanche 7 août, à 21 h 30.

Nouveauté

Évidemment, Sainte-Rose en Bleu, ce n’est

pas qu’un spectacle pyrotechnique. De nom-

breuses expositions, des spectacles en hommage

à JohnnyCash et aux Beatles, des kiosques variés,

une course de boîtes à savon et un grand souper

champêtre complèteront la programmation de

l’édition 2011 de l’évènement.

Une nouveauté cette année : les enfants et

leurs parents seront invités à décorer leurs vélos

avec des accessoires bleus pour la 1re édition de

la Parade des petites bicyclettes bleues, ce

samedi.

Pour plus de détails, les Lavallois peuvent se

rendre au www.lavalenfete.org.
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UNE ACTIVITÉ

FAMILIALE
INOUBLIABLE

296, Rang St-Henri, Lanoraie • www.bleuetiere.com 450 887-1983

408090

L'auto-cueillette est commencée
Bleuets disponibles également au Kiosque

Un plaisir partagé depuis 10 ans...
Pour une journée de plein air,

à la campagne tout près de la ville.

5Va
riété

s de Bleuets géants

La révélation de cette nouvelle a créé une onde

de choc dans lesmilieux culturels partout au pays.

Sur l’île Jésus, l’ex-conseillermunicipal et directeur

artistiquedu foyer de la SalleAndré-Mathieu, Jean-

Jacques Lapierre, s’est dit désolé de toute cette his-

toire.

«Ces deux toiles étaient très spéciales, très diffé-

rentes du travail ordinaire de l’artiste, a-t-il rappelé.

C’est vraiment désolant.»

Selon M. Lapierre, qui était un ami de la veuve

du peintre, Madeleine Poliseno-Pelland, il ne faut

cependant pas acquiescer à la demande du Parti

québécois qui désire rapatrier les tableaux décro-

chés en sol québécois.

«Il ne faut pas que cette histoire devienne poli-

tique, croit-il. Ici, Pellan jouit déjàd’unegrandeno-

toriété. Si on rapporte ses toiles ici, les autres

Canadiens ne pourront plus en profiter. Il serait

malheureux d’empêcher l’œuvre de Pellan de

rayonner ailleurs au Canada.»

Un «grand artiste»

La Ville de Laval a préféré ne pas prendre posi-

tion dans le présent dossier. Sa porte-parole,

Nadine Lussier, a toutefois tenu à souligner le lien

spécial qui unit toujours l’île Jésus à l’œuvrede l’ar-

tiste. «Alfred Pellan était un artiste majeur qui a

longtemps vécu à Laval, a-t-elle rappelé. La Ville,

grâce à sa politique d’acquisition d’œuvres d’art,

possède aujourd’hui quelques-unesde ses sérigra-

phies.»

«Pellan a souvent créé des œuvres uniques,

conçues pour des lieux spécifiques, a ajouté

Mme Lussier. Il est toujours triste de constater que

l’esprit d’un artiste n’a pas été respecté. La Ville ne

réagira pas, mais il est évident que plusieurs per-

sonnesont ressenti ungrande tristesse aucoursdes

derniers jours.»

Rappel des faits

Les deux tableaux d’Alfred Pellan ornaient un

mur du hall d’entrée de l’immeuble du ministère

des Affaires étrangères, dans la capitale fédérale,

depuis son inauguration il y a près de 40 ans. Ils re-

présentaient l’est et l’ouest du pays.

Vers la fin juin, leministre a jugé bonde revoir la

décoration du hall en prévision de la visite du

princeWilliametde sonépouseKate. Il a optépour

un portrait d’Élisabeth II datant de 2002.

«C’est arrivé il y a quelques semaines et ça coïn-

cidait avec l’arrivée du duc et de la duchesse [de

Cambridge], a expliqué le directeur des communi-

cations deM. Baird, ChrisDay. C’était en leur hon-

neur, mais aussi en l’honneur de la reine, qui

célébrera bientôt son jubilé de diamant, et le

60e anniversaire de son règne au Canada.»

Ladécisionn’a guère été appréciéeparplusieurs

amateursd’art. Certains se sontmêmedemandé s’il

n’y avait pas dans ce geste un quelconque désaveu

de l’art québécois. «Pas question d’être contre l’art

canadien», a assuréM.Day qui ignorait ce qu’il est

Des tableauxdePellandécrochésà
Ottawa :ungeste «désolant»

La semaine dernière, on apprenait que
deux tableaux du peintre québécois
Alfred Pellan, qui a longtemps résidé à
Laval, avaient été décrochés duhall d’en-
trée duministère des Affaires étrangères,
à Ottawa, pour être remplacés par un
portrait de la reine Élisabeth II.

Gabriel ST-JEAN et Agence QMI

Photo Agence QMI

Les tableaux d’Alfred Pellan accrochés au
ministère des Affaires étrangères ont été
remplacés par un portrait de la reine
Élisabeth II.

LeVieuxSainte-Rose se couvredebleu
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«La Ville ne réagira pas,
mais il est évident que plu-
sieurs personnes ont ressenti
un grande tristesse au cours
des derniers jours.» - Nadine

Lussier
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ALBI KIA DE MASCOUCHE
Autoroute 640, sortie 44
À 15 min. de Montréal à 7-8 min.
de l’autoroute 15
1-877-857-7154

ALBI KIA DE LAVAL
1501 boul. des Laurentides
Autoroute 440, sortie 27 Sud
1-877-618-3883

44640

440 27

#1 AU CANADA, VENEZ VOIR POURQUOI!

668-388345
0

ALBIKIA LAVAL
1501 DES LAURENTIDES

!
ALBIKIA MASCOUCHE

3601 BLÉRIOT

! 474-333345
0

www.albikia.com

Avec nous, vous êtes vraiment couverts
+ :1;1-87& 91-9 9)6*7 *)0'3!8& (& 21-9 % #$$ $$$ 40
+ :1;1-87& 96; 3& :;)6'& 0)8)';)'639&6; (& 21-9% #$$ $$$ 40
+ 1997981-*& ;)687!;& 151-81:& '369 (& 21-9% #$$ $$$ 40
+ 91-9 (<(6*87.3&

DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H À 21Hwww.albilegeant.com

* Taxes, RDPRM et immatriculation en sus. Peinture
métallisée en sus (150$). † Sur certains modèles.SURTOUT NE SIGNEZ

RIEN AVANT
DE COMPARER ALBI

SPORTAGE
2012

SORENTO
2012

LIVRAISON RAPIDELE PLUS GRAND CHOIX

11465$*
PRIX D’ACHAT COMPTANT

OU TAUX D’INTÉRÊT RÉGULIER.

15660$*
PRIX D’ACHAT COMPTANT

OU TAUX D’INTÉRÊT RÉGULIER.

ALBI

ENFIN ARRIVÉE !
5&-&, 3"&991/&;

EX 2011 2011LX 2012

90 JOURS
SANS PAIEMENT!†

NE SIGNEZ RIEN AVANT
DE COMPARER ALBI !

VENEZ CHOISIR
VOTRE CAMION

377335



Écho de Laval, le jeudi 4 août 20118 lechodelaval.canoe.ca

SAISON 2011 /-2012
Les choix de
ANNA SOUS LES TROPIQUES /- 2011 REVUE ET CORRIGÉE /-
VIGILE (OU LE VEILLEUR) /- LES BONNES /-
UNE VIE PRESQUE NORMALE /- + AU CHAMP DEMARS

GRAND
PARTENAIRE

ABONNEZ-VOU
S

MAINTENANT!

30%

Abonnement 514 845-0267 • rideauvert.qc.ca

UNE ÉCONOMIE DE

390813
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Tél. 514 657-4658 514-651-7293 Fax: 514 657-4638
8394, boul. St-Laurent, Montréal H2P 2M3

39
90

32

Climatiseur thermopompe murale
TOSHIBA COMPRESSEUR

• Thermopompe murale de 9000, 12000,
18000 et 24000 BTU à fonctionnement silencieux.

• Réfrigérant R410A, respecte l’environnement.
• Onduleur DC «inverter» SEER 13-20.

• Économisez jusqu’à 40% d’énergie.
• Garantie de 6 ans sur le compresseur.

• Garantie de 1-6 ans sur la main-d’œuvre.

1480$+
Installation incluse

RBQ: 8350-7913-18

www.climatisationbco.ca

NOUVEAU! CENTRE VILLE DE LAVAL!!!

41
23
61

Habitez Au Sommet
de la vie urbaine

2 ÉTAGES
DE PENTHOUSE

• 3 1/2 à partir de 172 380$
• 4 1/2 à partir de 222 500$

VISITEZ NOTRE CONDO MODÈLE
SUR PLACE DE 1320 PI.CA.

EXCEPTIONNEL, DU JAMAIS VU!!!

WWW.LESIGNATURE.CA
3283 avenue Jean-Béraud, Laval 450 681-1102

Heures d’ouverture: Lun-Ven 12h à 19h Sam-Dim 12h à 17h
* Certaines conditions sʼappliquent, voir détails sur place

VISITEZ NOTRE CONDO MODÈLE

ACCEPTONS VOTRE OFFRE
D’ACHAT CONDITIONNELLE

À LA VENTE DE VOTRE MAISON*

• 11 étages en béton
• Insonorisation exceptionnelle
• 2 ascenseurs
• 780 Pi.Ca. à 2432 Pi.Ca. et plus...
• Salle d’entraînement
• Salle de réunion
• Près de tous les
services médicaux

NOUVEAU CONDOS HAUT DE GAMME
PRÈS DU CARREFOUR LAVAL

VOTRE ESPACE résidentiel

Bien choisir sa résidence
Page10à14

Ph
o
to
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Prenez note que cette offre est valide jusquʼau 1 septembre, 2011

25
27

69

www.ImmeublesCharisma.com
2064, Curé-Labelle, suite 2003, Laval, Québec, H7T 1V6

Tél.: 514 360-3000
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Obtenez
2% de rabais

Climatiseur • Thermopompe • Fournaise • Échangeur d’air
• Unité murale • Filtres, humidificateur et thermostat

Plus de 11 000 installations
réalisées pour votre confort

25
48

26

GAGNEZ VOTRE INSTALLATION !
DÉTAILS SUR

WWW.CLIMATISATIONBS.COM
OU WWW.JAICHAUD.CA

*Le gagnant sera soumis à une épreuve mathématique

3mois
sans paiement ni intérêt

valide jusqu'au
31 août 2011

Choisir Climatisation BS
c'est choisir

la tranquillité d'esprit.

VOTRE ESPACE résidentiel

Montréal : c’est plus cher
AcheterunemaisonouuncondoàMontréal, c'est

plus cher. Pour le même prix, il est possible d'avoir

en banlieue une maison plus grande et un terrain

mais…Enbanlieue, il vous faudra sans doute un vé-

hicule ou deux selon votre lieu de travail, la garderie

des enfants, etc. Sachez qu’une auto neuve coûtera,

selon les estimés duCAA, près de 9000 $ par année.

À ajouter à vos calculs!

Des cas concrets
Paul et Julieont été élevés enville etdemeurent en

appartement depuis deux ans. Comme Julie est en-

ceinte de son premier enfant, ils ont choisi d’acheter

un condo plus grand et ont décidé de demeurer à

Montréal. «Nous voulions à tout prix rester sur l’île

(de Montréal), nous aimons notre quartier et nous

avons l’habitude des transports en commun», pré-

cise Julie. Ils ont payé leur condo 278 000 $.

Vincent et Marie-Hélène, un de leur couple

d’amis, attendent aussi leur premier enfant, mais ils

ont plutôt choisi de vivre à Laval puisque Marie-

Hélène y travaille. Vincent utilisera le train de ban-

lieue pour se diriger quotidiennement vers le

centre-ville. «Nous aimons les espaces, la verdure et

la tranquillité de notre quartier. Le choix a été diffi-

cile puisque nous avons grandi dans Rosemont,

mais nous ne regrettons rien. Nous avons notre jar-

din et une grande cour avec piscine. Je suis aux

anges», préciseMarie-Hélène. Ils ontpayé leur semi-

détaché 230 000 $ à Laval.

Les condos à la hausse
Les condos sontdeplus enpluspopulaires auprès

des banlieusards de la grande région de Montréal.

L’engouementest tel que laSociété canadienned’hy-

pothèqueetde logement (SCHL)prévoyait audébut

de l’année que 50%desmises en chantier de copro-

priétés seraient érigées en banlieue de Montréal en

2011. Les copropriétés érigées enbanlieue sontplus

abordables que celles qu’on retrouve dans lamétro-

pole. Selon lesdonnéesde la SCHL, 85%des condos

vendus sur la Rive-Nord ont une valeur inférieure à

200 000 $. À Laval et sur la Rive-Sud, ce sont 60 % et

65%des copropriétés qui se transigent sous la barre

des 200 000 $.

Un quartier sûr, un quartier vert, la

proximité du métro, les railleries

des amis sur votre statut de 450…

Décider entre la ville ou la banlieue

est un choix qui se fait sur l’analyse

de plusieurs aspects. Et si le prix

s’avérait l’élément principal de

votre décision? Voilà quelques faits

pour vous orienter.

Ville ou
banlieue?

Marie-Claude PAGEAU

Photo Agence QMI

Acheter une maison ou un
condo à Montréal, c'est
plus cher. Pour le même

prix, il est possible d'avoir
en banlieue une maison

plus grande et un terrain.

LAVAL
Juin 2011

RIVE-NORD
Juin 2011

RIVE-SUD
Juin 2011

MONTRÉAL
Juin 2011

Unifamiliale 280 500 $ 232 000 $ 265 000 $ 372 000 $

Copropriété 195 000 $ 164 500 $ 190 000 $ 265 000 $

Comparaison du prix médian des propriétés selon la région

Source : Chambre immobilière du Grand Montréal
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VOTRE ESPACE

 , 2011 août 4 jeudi le

résidentiel

Coup d’œil expert
Préférences, incontournables, secrets bien gardés. Un tour d’horizon de
Laval avec quatre courtiers immobiliers différents nous a permis d’en ap-
prendre un peu plus sur les tendances, les quartiers les plus populaires, ceux
les plus intéressants pour la famille. Un coup d’œil qui en vaut la peine.

Marie-Claude PAGEAU

RE/MAX
Michelle Demange

Royal Lepage
George Lallis

Century 21 Max-Immo
Antoine Bakarat

Charisma
Andreas Patogiannis

Quartier le plus
intéressant

Chomedey
Fabreville : bien

centrée et encore abordable.
Chomedey

Chomedey, Ste-Rose : nouveaux
développements de maisons unifa-

miliales près des parcs.

Chomedey et Fabreville :
potentiel pour les
nouvelles familles.

Quartier le plus cher
(autre que Laval-sur-le-Lac)

Duvernay
Chomedey, pour les duplex et

triplex. Vimont, pour les maisons
unifamiliales.

Haut Duvernay
Ste-Dorothée, avec l’accès au

bord de l'eau.

Duvernay
et Ste-Dorothée.

Quartier qui se démarque
le plus avec ses nouvelles
tendances

Ste-Rose
Chomedey

Ste-Dorothée

Chomedey : À proximité d'un
centre commercial et du métro,

ainsi que des parcs.

St-François : proximité du nou-
veau pont de la 25. Condos et
petites maisons unifamiliales

abordables.

Quartier où il y a le plus de
mouvement ventes-reventes

Chomedey
Ste-Rose

Chomedey
Chomedey : environ 150 habi-

tations sur le marché.
Fabreville
Ste-Rose

Quartier qui représente la
meilleure valeur

Fabreville et Ste-Rose : les
maisons y sont encore

abordables.

Chomedey : principalement en
raison de la proximité des dif-

férents services.

Chomedey : principalement en
raison de la proximité des

différents services.

Chomedey : principalement en
raison de la proximité des

différents services.

Quartier qui est le plus familial Ste-Rose
Ste-Dorothée serait un quartier

d'avenir pour les familles.
Ste-Rose

Ste-Rose: plusieurs écoles.
Chomedey.

Un secret bien gardé…
Ste-Rose : le Bois de l'Équerre,
un sentier pour y pratiquer la

raquette et la marche.

Ste-Rose : le Bois de l'Équerre,
un sentier pour y pratiquer la ra-

quette et la marche.

Vieux Ste-Rose. Duvernay :
parc St-Vincent.

Duvernay :
parc St-Vincent.

Question

Agent

Appelez-nous pour connaitre nos spéciaux de fin de saison

4900, boul. des Laurentides, Laval, H7K 2J5
Bur. : 450.622.3939 - soirs et week end 514 793.7242

Pour plus de confort dans votre vie!

26 unités en inventaire

Estimation gratuite à domicile et financement disponible

Appelez-nous pour connaitre nos spéciaux de fin de saison

PROMOTION

6 mois
sans versements

et intérêts

La qualité au
meilleur prix!

40
50
33

Bungalow est un terme originaire du

Bengale en Inde qui désigne une maison

basse, en bois, d'un seul niveau et entourée de

vérandas.

AuQuébec!
Au Québec, il est abusif d'employer le terme

bungalow pour désigner toute maison de

plain-pied. Il vaut mieux réserver ce terme

pour désigner une petite maison de plain-

pied, de construction simple. Un bungalow

peut servir, par exemple, de maison à la cam-

pagne ou de logement dans un village de va-

cances pour les estivants. Au pluriel, on écrit

bungalows.

Source : Office québécois de la langue

française

Saviez-vous

que…?
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6 MOIS 1 AN 2 ANS 3 ANS 4 ANS 5 ANS
Variable Ouvert Fermé Ouvert Fermé Fermé Fermé Fermé Fermé

2,20* n.d. 4,45* n.d. 2,64* 2,99* 3,49* 3,59* 3,59*
Garanti 120 jours Garanti 120 jours Déboursé30 jours

% % % % % % %

* Certaines conditions s’appliquent. Sujet à changements sans préavis. ** Taux de 2,35 % . Amortissement 35 ans. Hypothèque résidentielle. † Échéance septembre 2014

MAINTENANT
TROIS
BUREAUX
À LAVAL
POUR MIEUX
VOUS SERVIR

POURQUOI PAYER PLUS?
Hypothèque de 200 000$ = 698.00$ / mois **

Courtier immobilier hypothécaire
CHANTALE ALAIN

Garanti 30 jours

†

Courtier immobilier hypothécaire
FRANCIS LARIVIÈRE VICTORHUGOPEREIRA

Courtier immobilier hypothécaire

sjourrs120itaranG s jojourrs120itaranG 30itaranG s sjourrs30ésDébourrsourrs

GHUROTTOCCTVIERIVIÈARIS LRANCF
hé ihi biliiC

ALAINALETCHAN
hécairthypoimmobilieriertCour

ARRAEIRPEGO

Certaines

immobilieiertCourehécairthypoimmobilieriertCour

Certaines conditions s’appliquent. Sujet à

ehécairthypoimmobilieriertCourehécairthypoier

auxTTaà changements sans préavis. Amortissement 35 ans.% .aux de 2,35 ans. Hypothèque résidentielle. † ÉchéanceÉchéance septembre 2014237207

STE-DOROTHÉE
345, boul. Samson
450 314 5500

DUVERNAY
3532, de la Concorde Est
450 936 4111

CHOMEDEY
345, boul. Chomedey
450 682 7738

VOTRE ESPACE résidentiel

InstItutIon 6 moIs 1 an 2 ans 3 ans 4 ans 5 ans

Votre hypothèque

Variable Ouvert Fermé Ouvert Fermé Fermé Fermé Fermé Fermé

Banque de Montréal 2,85 6,3 4,45 6,3 3,5 3,85 4,35 4,14 4,19

Banque Scotia 3 6,45 4,55 6,5 4,3 3,95 4,55 4,99 5,39

Caisses Desjardins n.d. 6,5 n.d. 6,35 3,49 3,85 4,35 4,99 5,39

CIBC 2,85 6,7 n.d. 6,35 3,5 3,85 4,35 3,89 4,04

HSBC Bank Canada 2,8 6,2 4,45 6,35 3,6 3,95 4,45 4,99 5,39

ING Direct 2,25 n.d. n.d. n.d. 3,19 3,59 3,69 3,69 3,89

Banque Laurentienne n.d. n.d. 4,4 n.d. 3,19 3,85 4,35 4,99 4,14

Banque Nationale n.d. 6,7 4,45 6,3 3,5 3,85 4,35 4,99 5,39

Banque Royale 2,8 6,3 4,05 6,3 3,2 3,85 4,35 4,19 4,24

TD Canada Trust 2,85 n.d. n.d. 6,3 3,19 3,45 4,35 4,09 4,19

En date du 2 août 2011
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VOTRE ESPACE résidentiel

Il est évident quedansunmonde idéal, tousdoi-

vent êtres traitésde lamême façon.Ceci étant dit, la

réalité est parfois tout autre et jem’explique.

Lorsde cette réunion, certainspoints importants

ont été soulevés et méritent d’être expliqués aux

consommateurs qui ont parfois de la difficulté à

comprendre la nature des décisions prises.

Les recommandations qui ont unanimement

été prises sont les suivantes : nous privilégierons

maintenant les clients qui ont acheté leurs appa-

reils de notre organisation, que nous avons ins-

tallés et qui possèdent en plus un contrat

d’entretien. La réflexion étant que ce consomma-

teur fait le maximum pour entretenir son appa-

reil et nous nous devons de le reconnaître et de le

traiter comme tel. Par ailleurs, celui qui a acheté

son appareil chez nous, mais qui n’a pas recours

à un entretien préventif, sera aussi traité en prio-

rité. Toutefois, il passera après celui qui possède

un contrat d’entretien.

Et il y a les autres
Si vous me suivez, vous

vous demanderez ce qui

arrive de celui qui a acheté

son appareil ailleurs et qui

ne fait jamais d’entretien.

Ce consommateur, quand

son appareil flanche, télé-

phone toutes les compagnies se retrouvantdans les

Pages jaunes. Chez Climatisation BS, nous avons

choisi de ne pas répondre aux appels de service de

cette nature.

Il est important pour le consommateur de com-

prendre que dans le merveilleux monde de la cli-

matisation, il existe des chevaliers d’industrie qui

ne veulent qu’installer des produits et ne plus s’en

occuper après. Pour votre information, il est beau-

coup plus profitable d’installer des équipements

que d’en faire le service ou l’entretien.

De plus, spécifiquement dans le monde de la

murale/mini-split, desprix ridicules sont annoncés

pour des appareils sans nom, ou souvent portant le

nomde l’entrepreneur. Il est importantquevous sa-

chiez qu’aucun entrepreneur ne construit ses

propres appareils. Ces

types d’appareils sont im-

portés par l’entrepreneur

par conteneur à un prix ri-

dicule. Par contre, il

n’existe localementaucune

pièce de réparation dispo-

nible ni infrastructure

pour le supporter en cas de besoin.

Quand cela arrive, essayez de communiquer

avec votre installateur pour mentionner que votre

appareil ne fonctionne plus. Vous serez chanceux

si jamais celui-ci est encore en affaires, et s’il ré-

pond à votre appel, il vous dira que cela ne le re-

garde plus et raccrochera tout simplement.

Pour en savoir plus sur les différents produits, vi-

sitez le www.climatisationbs.com. Si vous avez des

questions, vous pouvez nous rejoindre par courriel

à info@climatisationbs.com.

Il y a de cela quelques semaines, chez Climsatisation BS, nous avons participé à une réunion des dépositaires Premier de Lennox. L’un des sujets

débattus a été de savoir si nous devions offrir du service sur des appareils qui avaient été installés par d’autres. Par ailleurs, ces appareils sont

souvent manufacturés par d’autres compagnies que celles avec qui nous travaillons normalement.

Climatisation :
attention de bien choisir
votre entrepreneur

450 661-2591
4060, Rg Haut St-François,
Laval (Québec) H7E 4P2

PROMOTION
FIN DE
SAISON 30%
DE RABAIS

• FLEURS ANNUELLES
• VIVACES • ARBUSTES
• ARBRES • CONIFÈRES

• FLEURS ANNUELLES
• VIVACES • ARBUSTES
• ARBRES • CONIFÈRES

40
72

82

SUR TOUS LES VÉGÉTAUX EN POT :
ARBRES, ARBUSTES, CONIFÈRES ET VIVACES en stock

(À PRIX RÉGULIER).
Le rabais ne s’applique pas sur les cèdres de haie en motte, ni
sur les cèdres déjà en vente. Jusqu’à épuisement des stocks.
NB : Il nous reste un très bon inventaire d’arbres en pot
dans les variétés suggérés par la ville de Laval.

PROMOTION

CÈDRES DE HAIE
DE PREMIÈRE QUALITÉ
CULTIVÉS ICI-MÊME

Alain Savard

Pour votre information, il est
beaucoup plus profitable
d’installer des équipements
que d’en faire le service ou

l’entretien

refroidi
à l'eau

514-315-5790
514-904-1929

3
9
0
7
4
4

*Compresseurs japonais de marques

Sanyo et Hitachi avec une garantie de 5 ans.

Venez voir nos offres les plus
avantageuses que vous pouvez
trouver pour vos climatiseurs
résidentiels et commerciaux.

Climatiseur

514-315-5790
514-904-1929

1555, rue de Louvain Ouest, Montréal
www.c-dhvacr.com

Thermopompe

3
9
0
7
4
4

*Compresseurs japonais de marques

Liquidation!

18 000 BTU/HR

959$ +
24 000 btu/HR

1 380$

Thermopompe centrale
et climatiseur.

Garantie 10 ans - Accrédité pour les nouvelles subventions
Financement disponible jusqu’à 120 mois

Mr.Sleep - Ultra silencieux
Miroir fumé - Vitesse variable

Aussi disponible
Système géothermie jusqu’à

8000$ de subvention

404657

3257 , a v. J ean -Bé r aud , L a va l
www.h yd ro - con fo r t . c om
((445500 )) 668888 --99779977

Profitez

de nos s
péciaux

durant l
es

vacance
s de la

construc
tion!

Climatiseur mural Toshiba Inverter



En 1986, le critique gastronomique Carlo

Petrini lance le Slow Food, un vaste mouvement

citoyen en réaction à l’ouverture d’un restaurant

McDonald’s en plein cœur de Rome.

Initialement en opposition au symbole tout-

puissant du fast food, le Slow Food se positionne

comme une invitation à prendre le temps de sé-

lectionner nos ingrédients, préparer nos petits

plats et savourer nos délices. Nulle question ici

de promouvoir une alimentation santé. Au-delà

des prescriptions alimentaires ou des régimes

draconiens, il s’agit d’un état d’esprit, un mode

de vie, une décision volontaire et consciente de

ralentir notre rythme pour mieux profiter des

plaisirs de la table. Les papilles gustatives sont

au cœur de cette philosophie épicurienne qui

englobe tout ce qui concerne l’acte de manger.

Le Slow Food se retrouve maintenant dans

132 pays, incluant un convivium Slow Food

Montréal qui regroupe 100 000membres. Les sa-

lons, évènements, guides et commerces qui prô-

nent cette lenteur alimentaire se multiplient et

ne cessent de recruter de nouveaux adeptes

dans la foulée.

Notre liste de tâches se rallonge, nos délais se resserrent et notre quo-
tidien se transforme en une interminable course folle, au boulot
commeenvacances. En cette époquedehaute vitesse, certains réfrac-
tairesmilitent activement pour le retour de la lenteur, unmouvement
de fond qui étend ses tentacules dans toutes les sphères de notre vie.

AAppoollooggiiee ddee llaa lleenntteeuurr
Julie CHAMPAGNE

julie.champagne@hebdosquebecor.com

ELLEPOUR

Ph
o

to
C

o
lla

b
o

ra
ti

o
n

sp
éc

ia
le

SUITE en page 16
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PROFITEZ DE NOS SPÉCIAUX

22
97
63

105, boul. de la Concorde Est • 450 669-1449
www.6691449.pj.ca

• Naturopathe - Massothérapeute
• Esthétique avancée
• Reçu assurance
• Traitements - appareils et
produits de qualité supérieure

SOINS DU CORPS
• Cellulite
• Diète: Ideal Protein
• Raffermissement
• Amaigrissement
• Gommage corporel
• Sauna - Bain
• Massage
• Épilation
• Électrolyse

SOINSVISAGE
• Facial spécialisé
• Peeling
• Microdermabrasion
• Lifting
• Rajeunissement
• Maquillage permanent
• Manucure - pédicure
• Maquillage

LASER ET LUMIÈRE PULSÉ
• Épilation
• Couperose -Varicosité
• Rajeunissement
• Taches - rougeurs
• Rides - acnée
• Raffermissement
• Pores dilatées - cicatrices
•Vergetures
• Rosacées - Tatoo

MEDECINE DOUCE
• Fleurs de back
• Naturopathie
• Aromathérapie
• Massothérapie
• Réflexologie
• Phytothérapie
• Pressothérapie

Hélène et Nathalie Lachance
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PERTE DE CHEVEUX?

www.antechhair.comLaval: 1600, Labelle, suite 220 450.687.9299
Montréal: 1470, Peel, suite 152 514.843.4300

UNE ALTERNATIVE NATURELLE
POUR HOMMES & FEMMES

Taux de succès de 96.7%
Sur rendez-vous. Consultation personnalisée

gratuite par un professionnel certifié
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Plus surprenant encore, ce contre-courant ini-

tialement marginal se généralise maintenant à tous

les domaines. Slow City, Slow Book, Slow Media,

Slow Fashion… Plus que jamais, la lenteur a la cote.

Même les marques prennent la vague. Au Québec,

Slow Cow, une boisson relaxante à base d’ingré-

dients 100 % naturels, envahissait dernièrement

nos tablettes, rompant ainsi drastiquement avec la

prolifération de breuvages énergisants.

Le Slow Media milite pour un débranchement

de tous les gadgets technologiques dans l’optique

de retrouver notre concentration, nous consacrer

à une seule tâche à la fois et de retourner enfin à

l’essentiel. Au lieu du flux d’informations étour-

dissant sur Twitter, on feuillette tranquillement le

journal, on se cale dans un fauteuil pour écouter

une émission de radio, on visionne un documen-

taire historique...

Le Slow Fashion passe aussi par la qualité au lieu

de la quantité, encourageant les designers locaux

au lieu des grandes marques industrielles et im-

personnelles. Originaire de l’Angleterre, ce mouve-

ment assez récent est né en réaction aux grandes

chaînes comme H&M, Zara et Topshop qui reco-

pient à une vitesse folle les looks des défilés.

Le Slow Travel véhicule des valeurs écologiques

et humanistes qui invitent au voyage hors de ces

circuits pré-tracés qui nous bousculent d’une visite

à une autre.

Il existe même une trentaine de villes de moins

de 50 000 habitants qui s’engagent à appliquer les

recommandations du Manifeste Slow City,

comme par exemple la multiplication des espaces

verts, des zones de loisirs et des lieux piétons ainsi

que la priorité aux transports en commun et non

polluants.

Conclusion, à l’autre bout du monde ou à côté

de chez nous, il est possible de réapprendre à

prendre notre temps.

Pour en savoir plus : www.slowfoodquebec.com
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15 JUILLET AU 20 AOÛT BILLETTERIE 450.667.2040

À LA MAISON DES ARTS DE LAVAL 1395, boul de la Concorde Ouest

WWW.PIERREHEBERT.CA

PREMIER SPECTACLE
UNE MISE EN SCÈNE DE JOSEPH SAINT-GELAIS

37
74
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PoURELLE
aappoollooggiiee ddee llaa lleenntteeuurr...... ssuuiittee

ttrroouuvvaaiillllee
ddee llaa sseemmaaiinnee

Belle dans sa peau

Hélène
Lachance

105, boul. de la Concorde Est
450 669-1449

www.6691449.pj.ca

Cette chronique est présentée par

Le contour de l’œil est la partie du visage
qui vieillit le plus rapidement. Nos paupières
s’ouvrent et se ferment environ dix mille fois
par jour, et la peau de celle-ci est dix fois plus
mince que le reste du visage.Voilà la raison de
sa fragilité et parfois de l’apparition de ses
rides précoces. Si le contour des yeux n’est
pas traité dès la jeune vingtaine, vous ne
pourrez échapper ni aux fines ridules, ni aux
rides qui marqueront le dessous de vos pau-
pières. Aussi, avec le temps et un manque de
soins, les paupières se gonfleront et forme-
ront des poches ainsi que des cernes.

Mon traitement préféré, qui à mon avis et
celui de plusieurs esthéticiennes, est sans nul
doute le traitement total lifting aux peptides
trois dans un.

Ce traitement est une petite merveille; il
traite à la fois la fermeté et les rides des pau-
pières, les poches et les gonflements ainsi que
les cernes.

Déroulement du traitement
1. Nettoyage et gommage léger;
2. Application d’un sérum aux peptides;
3. Avec l’appareil lifting sur mode drainage,

on évacue les toxines, dégonfle les pau-
pières et active la circulation;

4. On poursuit le traitement sur le mode
stimulation pour raffermir les muscles
pyramidaux, le temporal, le frontal et
l’orbiculaire des paupières;

5. Un sérum réparateur est appliqué suivi
d’un léger massage aux peptides 3-N-1;

6. Vous relaxez pendant 15 minutes sous
un masque pour les yeux au rétinol et à
l’acide lactique.

Ce traitement est incontournable pour ra-
jeunir vos yeux et votre regard.

Rajeunissement
pour les yeux :

PPooiissssoonn dd’’aaooûûtt

Les aquariums ultra design de la marque

Umbra peuvent nous aider dans notre quête

de la lenteur. Que ce soit à la maison ou au

boulot, ils embellissent magnifiquement

notre déco tout en nous permettant de

prendre une pause apaisante, le temps de re-

garder notre ami à nageoires exécuter

quelques prouesses. On craque aussi pour la

mangeoire à oiseaux, à la fois moderne et ur-

baine.

FishHotel (35 $) et BirdCafeHotel (25 $) en

vente sur www.umbra.com
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Inscriptions dès maintenant:450 689-7667971, montée Gravel (Vieux Sainte-Dorothée), Laval
www.academiedemusiquestedorothee.com

• Piano • Guitare •Violon • Chant • Saxophone • Basse • Batterie • Flûte • Clarinette • Violoncelle • Solfège et théorie • Musique d’ensemble

38
06
74

• Cours de musique pour enfants, adolescents et adultes
• Professeurs affiliés à l’Académie de musique du Québec
• Initiation à la musique (pour enfants de 4 et 5 ans)
• Vente et location d’instruments

• Location d’un
local de répétition

• Studio
d’enregistrement

Nouveau!

École de musique Depuis 15 ans

Inscription
d’automne

.,*'%#! RPEE
DC#C BA.**!#*! @ #',?!., >!**! =!==C'# < C#=>-C+*C'#= !# BC)#! (?&$" TS %"$Q;:9":87
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S’éclaterdans la danse!
École Option danse Claire Comeauvoir page 29
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NOTRE PROGRAMMATION – SESSION AUTOMNE 2011

INSCRIVEZ-VOUS
DÈS MAINTENANT !

FORMATION CONTINUE

Montmorency

Vous pouvez vous inscrire :
• EN LIGNE : en cliquant sur le logo Col.Net à partir de notre page d’accueil (réservé aux cours à la carte et loisirs);
• EN PERSONNE : en vous présentant au Service de la formation continue, local A-1940, du lundi au jeudi, de 8h00 à 18h45 et le vendredi, de 8h00 à 16h00 (fermé entre 12h et 13h30 le vendredi seulement).

Pour nous joindre : 450-975-6222 www.fcontinue.qc.ca

La reconnaissance des acquis et des compétences est une démarche simple et personnalisée
qui s’adresse aux adultes qui veulent faire reconnaître officiellement leurs expériences professionnelles.

La RAC est disponible pour les programmes suivants :

✔ Techniques d’éducation à l’enfance (DEC et AEC) ✔ Gestion de commerces (AEC)
✔ Formation générale (DEC) ✔ Bureautique : Coordination du travail de bureau (AEC)
Séances d’information:
Samedi, le 17 septembre à 9 h 30 - Lundi, le 17 octobre à 19 h 00 – Samedi, le 12 novembre à 9h30

Avant de vous présenter à l’une ou l’autre de ces séances, il est important de confirmer votre présence auprès de Lucie Gagné (450) 975-6230

COURS CRÉDITÉS FORMATION À LA CARTE

LOISIRS

Bureautique
Saisir et traiter des textes (Word) 60 h Du 30 août au 3 novembre Mardi-Jeudi 18h30-21h30 120$
Traiter et représenter des données (Excel) 60 h Du 3 septembre au 10 décembre Samedi 8h30-12h30 120$
Analyser et corriger des textes 45 h Du 8 novembre au 20 décembre Mardi 18h30-21h30 et

Jeudi 18h30-22h30 90$

Formation générale - Attention : les inscriptions pour la Formation générale sont du 8 au 19 août
Techniques de relaxation (109-189-30) 30 h Du 2 septembre au 9 décembre Vendredi 18h00-20h00 60$
Philosophie et rationalité (340-101-MQ) 60 h Du 1er septembre au 8 décembre Jeudi 18h00-22h00 120$
L’être humain (340-102-MQ) 45 h Du 31 août au 7 décembre Mercredi 18h00-21h00 90$
Éthique et politique (340-ESA-MO) 45 h Du 30 août au 6 décembre Mardi 18h00-21h00 90$
Lecture et analyse (601-ESB-MO) 60 h Du 29 août au 19 décembre Lundi 18h00-22h15 120$
Écriture et littérature (601-101-MQ) 60 h Du 30 août au 6 décembre Mardi 18h00-22h00 120$
Littérature et imaginaire (601-102-MQ) 60 h Du 31 août au 7 décembre Mercredi 18h00-22h00 120$
Littérature québécoise (601-103-MQ) 60 h Du 1er septembre au 8 décembre Jeudi 18h00-22h00 120$

Administration
Service à la clientèle 45 h Du 6 septembre au 13 décembre Mardi 18h00-21h00 90$
Anglais des affaires I 45 h Du 7 septembre au 14 décembre Mercredi 18h00-21h00 90$

Bâtiment
Autocad (dessin technique assisté par ordinateur)60 hDu 7 septembre au 14 décembre Mercredi 18h00-22h00 120$
Lecture et interprétation de plans et devis 75 h Du 30 août au 22 novembre Mardi 18h30-21h30 et

Samedi 9h00-12h00 150$

Développement durable et responsabilité sociétale
Introduction au développement durable 75 h Du 6 septembre au 17 décembre Mardi-Jeudi 19h00-22h00

et Samedi 9h00-12h00 150$

NOUVEAUTÉ

37
75
74

Français écrit (révision des règles de grammaire)
Français –mise à niveau 1 21 h Du 3 septembre au 15 octobre Samedi 9h00-12h00 145$

Répartition 9-1-1
Répartiteur de services d’urgence30 h Les 1, 2, 29, 30 octobre Samedi-Dimanche 8h00-16h30 250$

Langues
Anglais élémentaire I 21 h Du 29 août au 21 septembre Lundi-Mercredi 19h00-22h00 145$
Anglais élémentaire II 21 h Du 26 septembre au 19 octobre Lundi-Mercredi 19h00-22h00 145$
Anglais élémentaire III 21 h Du 24 octobre au 14 novembre Lundi-Mercredi 19h00-22h00 145$
Anglais intermédiaire I 21 h Du 30 août au 20 septembre Mardi-Jeudi 19h00-22h00 145$
Anglais intermédiaire II 21 h Du 22 septembre au 13 octobre Mardi-Jeudi 19h00-22h00 145$
Anglais intermédiaire III 21 h Du 18 octobre au 8 novembre Mardi-Jeudi 19h00-22h00 145$
Espagnol élémentaire I 21 h Du 29 août au 21 septembre Lundi-Mercredi 19h00-22h00 145$
Espagnol élémentaire II 21 h Du 26 septembre au 19 octobre Lundi-Mercredi 19h00-22h00 145$
Espagnol élémentaire III 21 h Du 24 octobre au 14 novembre Lundi-Mercredi 19h00-22h00 145$
Espagnol intermédiaire I 21 h Du 27 octobre au 8 décembre Mercredi 19h00-22h00 145$
Italien élémentaire I 21 h Du 30 août au 20 septembre Mardi-Jeudi 19h00-22h00 145$

Photographie 1 30 h Du 3 septembre au 5 novembre Samedi 9h00-12h00 135$
Vous devez posséder un appareil numérique avec la fonction manuelle, un câble pour faire le transfert des photos
dans l’ordinateur et une clé USB de 1G minimum.

Chroniques animales Causeries animées par des vétérinaires
Chronique 1 - Le chat 9 h Les 2, 9 et 16 septembre Vendredi 19h00-22h00 65$
Chronique 2 - Le chien 9 h Les 23, 30 septembre et 7 octobre Vendredi 19h00-22h00 65$

ATTESTATIONS D’ÉTUDES COLLÉGIALES Renseignez-vous sur nos programmes
Bureautique : coordination du travail de bureau Temps partiel - soir et/ou fin de semaine /Séance d’information : 10 août à 19h
Développement durable et responsabilité sociétale Temps partiel - soir et/ou fin de semaine /Séance d’information : 17 août à 18h30
Éducation à l’enfance Temps partiel - soir
Gestion financière informatisée Financé par Emploi Quebec-jour
Implantation d’un réseau et Téléphonie IP Soir/ Séance d’information : 11 août à 19h
Inspection en bâtiments Soir
Répartiteur et répondant en centre d’appels d’urgence Temps plein – jour/ Séance d’information : 16 août à 13h

Pour plus d’information, veuillez communiquer avec nous : 450-975-6222.
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D’ici 2013, on prévoit notamment la création de

33 100 emplois à Laval, 44 300 emplois dans

Lanaudière et 55 300 emplois dans les Laurentides.

La plupart de ces emplois proviendront du sec-

teur des services. Parmi ceux-ci, on trouve les em-

plois liés aux soins de santé, à l’assistance sociale,

au commerce de détail et aux services profession-

nels, scientifiques et techniques.

On prévoit même un manque de main-d’œuvre

dans plusieurs domaines d’ici 8 ans. «Les per-

sonnes âgées viendront à la rescousse, indique

Emploi-Québec dans son rapportLemarchédu tra-

vail au Québec : Perspectives à long terme 2010-

2019. En 2019, près de 100 000 emplois de plus

qu’en 2009 seront occupés par des personnes de

65 ans ou plus. Malgré leur contribution, le marché

du travail québécois approchera, en 2019, de la li-

mite de sa capacité à accroître l’emploi, et ce, par

manque de main-d’œuvre disponible. Il sera plus

difficile de pourvoir les postes offerts.»

Les travailleurs qualifiés sont donc recherchés et

le seront encore davantage dans les prochaines an-

nées. Voici donc une liste non exhaustive des pro-

fessions en demande (ou bientôt en demande),

selon Emploi-Québec et Jobboom.

Éducateur/éducatrice à la petite enfance
L’augmentation du nombre de places dans les

Centres de la petite enfance (CPE) et autres services

de garde entraîne une plus grande demande. La

main-d’œuvre étant majoritairement féminine, de

nombreux postes de remplacement de congés de

maternité doivent aussi être pourvus.

Enseignant/enseignante au secondaire
Les nombreux départs à la retraite entraînent

une nouvelle demande pour de jeunes enseignants.

Les conditions de travail parfois difficiles en dé-

couragent cependant plusieurs, ce qui entraîne un

important roulement de personnel.

Travailleur/travailleuse social(e)
La demande vient principalement des orga-

nismes communautaires qui cherchent à former

une relève.

Boucher/bouchère et poissonnier/poissonnière
Beaucoup de personnel expérimenté dans le do-

maine de l’alimentation se prépare pour la retraite.

Le nombre de diplômés demeure toujours insuffi-

sant dans ce domaine.

Mécanicien/mécanicienne
Vous le remarquez probablement lorsque vous

êtes coincé dans un bouchon de circulation : le

nombre de véhicules augmente sur nos routes. Il

faudra des gens compétents pour les entretenir et

les réparer. Les changements technologiques en-

traînent aussi une augmentation de la demande

pour des mécaniciens spécialisés.

Ingénieur civil
Plusieurs ingénieurs civils prennent leur re-

traite, mais c’est surtout l’augmentation des

chantiers liés aux infrastructures qui stimule la

demande en ingénierie.

Domaine de l’extraction minière
Le thème est à la mode ces temps-ci, notamment

en raison de l’annonce du Plan Nord par le gouver-

nement québécois. Les emplois du domaine minier

présentent des perspectives favorables. Il n’y a pas

assez de main-d’œuvre qualifiée pour répondre à

la demande grandissante.

L’administration publique
Les départs à la retraite se multiplient dans la

fonction publique. Le nombre d’embauches

pourrait atteindre un sommet inégalé dans la

prochaine décennie. On recrute particulière-

ment des économistes, des agents d’information,

des techniciens en travaux publics et des agents

d’aide socio-économique. Un bémol cependant :

des choix politiques pourraient amener le gou-

vernement à ne pas remplacer tous les départs à

la retraite.

Le milieu de la santé
Ce n’est une surprise pour personne. Tout ce

qui concerne les soins de santé présentera des

perspectives d’emploi très favorables au cours des

prochaines années. Médecin spécialiste, omni-

praticien, pharmacien, inhalothérapeute, opti-

cien, infirmier auxiliaire et ambulancier sont des

professions en forte demande.

L’avenir est favorable aux
chercheurs d’emploi

de création la notamment prévoit on 2013, D’ici

poissonnier/poissonnière et Boucher/bouchère

retraite. la pour prépare se l’alimentation de maine

insuffi- toujours demeure diplômés de nombre Le

domaine. ce dans sant

Mécanicien/mécanicienne

le : circulation de bouchon un dans coincé êtes

Les chercheurs d’emploi ont de quoi se
réjouir. Les plus récentes perspectives
d’emploi publiées par Emploi-Québec
annoncent de bonnes nouvelles pour
la prochaine décennie.

Mathieu COURCHESNE • mathieu.courchesne@hebdosquebecor.com

Photo Claude Croisetière

Les nombreux départs à la retraite entraînent une nouvelle demande pour de jeunes
enseignants au secondaire.

Photo Collaboration spéciale

Les changements technologiques
entraînent aussi une augmentation de la
demande pour des mécaniciens spécialisés. À l'achat d'une monture

pour votre enfant

60 $*

Du 1 août au
10 septembre 2011

* À l’achat de lunettes complètes

Examens visuels couverts par la Régie de
l’assurance maladie jusqu’à 18 ans

Détails en magasin

* Pour les 18 ans et moins

obtenez

des lentilles antireflet
résistant aux rayures
photochromiques

pour seulement

JF
Re

y

* Lentilles d'une valeur de 250$
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La rentrée
arrive à

grand pas !
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Techniques policières
C’est un des programmes les plus populaires au

collégial. En 2010, seulement 18 % des demandes

faites au Service régional d’admission duMontréal

métropolitain (SRAM) pour ce programme ont été

retenues au premier tour. Les critères d’admission

sont exigeants : excellencedudossier scolaire, tests

d’endurance physique, examen médical… Il y a

beaucoup d’appelés, mais peu d’élus.

Médecine et Soins infirmiers
Ce sont des classiques.Des jeunes (et desmoins

jeunes) tentent leur chance chaque annéedans les

programmesdemédecine et de soins infirmiers. La

plupart du temps, on les respecte et on s’inclinede-

vant leur détermination. On espère surtout qu’ils

seront assez nombreux, dans les années à venir,

pourmaintenir notre systèmede santé sur les rails.

Communication
Lesprogrammesdecommunicationont toujours

la cote. Difficile d’y entrer par contre. La demande

est bien trop grande,même si toutes les universités

(et maintenant plusieurs cégeps) offrent des pro-

grammes qui forment vos futurs relationnistes,

concepteurs, journalistes, rédacteurs…Dites donc,

on peut tout faire avec unbaccalauréat en commu-

nication.Même écrire un cahier de la rentrée!

Droit
L’appel de la justice se fait toujours entendre. Le

droit attire chaque année de nombreux étudiants

qui souhaitent défendre la veuve et l’orphelin.

Pendant desmois entiers, ils ont les yeux rivés dans

les codes de loi et la jurisprudence. Puis arrive le

barreau. Ceux qui y survivent méritent notre res-

pect. Et qui sait, connaître un avocat peut toujours

être utile, non?

Sciences humaines
Qu’il s’endit des choses sur les programmes col-

légiaux de sciences humaines. Des étudiants pa-

resseux qui ne savent pas quoi faire de leur peau.

Des idéalistes qui souhaitent changer le monde,

mais qui se révoltent à l’idée d’effectuer un travail

de session. Laissons de côté les préjugés un mo-

ment. Les sciences humaines, c’est toujours IN,

parce qu’encore aujourd’hui, des milliers d’étu-

diants choisissent cette voie. Parfois, c’est une tran-

sition, mais souvent, c’est un passage obligé. Et, si

nous n’avions pas les sciences humaines, qui dé-

clencherait les grèves étudiantes?

Charpenterie
Un diplôme d’études professionnelles, c’est

IN? Vraiment? Oui, oui. Les médecins et les

avocats sont bien gentils, mais avouez que vous

ne les laisseriez pas sans surveillance avec un

marteau. Pendant que le développement im-

mobilier bat son plein dans la région, la profes-

sion est en manque de main-d’œuvre diplômée

et qualifiée. Prenez-en note.

Desprogrammesquiont la cote...

3
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2
8

388783

Photo Collaboration spéciale

Pendant que le développement immobilier bat son plein dans la région, la profession est
en manque de main-d’œuvre diplômée et qualifiée.
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Mathématiques
Les sciences dans les universités ont encore la

cote, sauf peut-être lesmathématiques. Les jeunes

sont souvent peunombreux à choisir cette voie.On

les voit rarement. Ce qu’ils font reste assez obscur.

On les prend pour des rats de bibliothèque.

Pourtant, ils sont bien les seuls à comprendre l’al-

gèbre linéaire. Juste pour ça, levons-leur notre cha-

peau.

Littérature
Un classique. Lorsque quelqu’un vous annonce

qu’il étudie en littérature, avouez que vous le jugez

un petit peu. Vous vous dites : «Mais que fera-t-il

dans la vie?»Attention. Sachezque les diplômés en

littérature de nos universités se dirigent vers de

nombreuxmétiers, tous aussi utiles les uns que les

autres. Et ils peuvent toujours vous suggérer de

bons livres.

Philosophie
Lesprogrammesdephilosophie sontmal aimés.

Vous souhaitez faire carrière dans le domaine?

Allez-y. Les universités vous accueilleront à bras

ouverts. Les étudiants manquent. Nous avons

pourtant besoindephilosophes. Ces sages réussis-

sent à nous ramener sur terre lorsque les esprits

s’échauffent.

Théologie
Le paradoxe est frappant. Aumomentmême où

l’on s’interroge sur les notionsd’accommodements

religieux et de laïcité, nos écoles de théologie ont

peine à recruter de nouveaux étudiants. La théolo-

gie forme des gens qui se retrouvent dans un large

éventail de milieux différents. Un des théologiens

les plus connusduQuébec travaille d’ailleurs au ré-

seauTVA. Jean-LucMongrain est diplôméen théo-

logie de l’Université de Sherbrooke.

etd’autresmoins
Mathieu COURCHESNE • mathieu.courchesne@hebdosquebecor.com

Photo Agence QMI

Les écoles de théologie ont peine à recruter de nouveaux étudiants. Pourtant, la théologie
forme des gens qui se retrouvent dans un large éventail de milieux différents. On n’a qu’à
penser à l’animateur Jean-Luc Mongrain.
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Nous vous proposons ici une liste non exhaus-

tive de quelques professions pour lesquelles les

perspectives d’emploi sont restreintes ou très res-

treintes, selon Emploi-Québec. Évidemment, cette

liste ne devrait empêcher personne de choisir le

métier dont il rêve. Ce ne sont ici que des prévi-

sions. Comme la météo, ça peut toujours changer.

Téléphoniste
Autrefois, elle gérait tous les appels. Nos an-

cêtres ne composaient même pas de numéros.

Elle s’en chargeait. On raconte même qu’elle

écoutait parfois les conversations. Puis, le télé-

phone à cadran est arrivé. Il a été suivi du télé-

phone à boutons. Aujourd’hui, plus besoin de

boutons : nous pouvons dicter à notre téléphone

le nom de la personne à rejoindre. Il se trompe

parfois, mais bon… Et lorsque nous téléphonons

à des compagnies, ce sont souvent des boîtes vo-

cales qui nous dirigent à l’endroit désiré ou non.

Décidément, l’avancement technologique fait la

vie dure aux téléphonistes.

Pompiste
Il fut un temps où un inconnu mettait l’essence

dans votre voiture. Puis sont arrivées les stations

libre-service. Étrange concept, se disait-on. Vais-je

vraiment devoir faire le plein moi-même? Sortir de

ma voiture? Certains ont boudé la chose long-

temps. Mais le libre-service semble avoir gagné la

partie. Aujourd’hui, on peut même payer automa-

tiquement. Vive les cartes de plastique!

Projectionniste
L’ère numérique transforme petit à petit le mé-

tier de projectionniste de cinéma. Fini les pellicules.

Maintenant, les préposés n’ont même plus à passer

des heures à surveiller leurs bobines, tout en écou-

tant le film. Ah, le bon vieux temps…

Photographe
Le métier ne disparaîtra pas de sitôt. Nous au-

rons toujours besoin de bons photographes (ce que

nous ne sommes pas tous, il faut se l’avouer).

N’empêche, les perspectives d’emploi dans ce mé-

tier sont, pour le moment, mauvaises. À quand re-

monte votre dernière séance photo

professionnelle? Les appareils étant aujourd’hui de

plus en plus performants, il devient facile pour

monsieur et madame Tout-le-Monde de s’impro-

viser photographes. Même dans les journaux, les

photographes ont maintenant la vie plus difficile.

Quand ce ne sont pas les journalistes eux-mêmes

qui saisissent leurs clichés, ce sont souvent les lec-

teurs qui jouent les reporters.

Gardien de phare
Il n’en reste pratiquement plus au Canada. La

plupart sont concentrés en Colombie-Britannique

et à Terre-Neuve. Les nouvelles technologies per-

mettent maintenant de tout faire automatique-

ment, ou presque. La garde côtière canadienne a

récemment voulu éliminer les derniers postes res-

tants au pays. Les gardiens présentement en poste

s’y sont cependant opposés. (Source: Emploi-QC)

La technologie transformedesprofessions

Depuis 1980

51, boul. de la Concorde Ouest, Laval 450 669-0858

COURS OFFERTS : JOURS • SOIRS • FINS DE SEMAINE

SESSION AUTOMNE du 21 août au 15 octobre 2011
Inscription le 16 août 2011 entre 17h30 et 20h

• Les ceintures aquatiques sont fournies GRATUITEMENT
• Réservations et inscriptions par téléphone,
en tout temps entre 10h et 20h

• Stationnement gratuit
• Température de l’eau
à 92 F (33C)

www.natationconcorde.com

• Cours pour bébés de 12 mois à 5 ans

• Cours pour enfants

• Cours pour adultes: aqua forme, (nouveau) aqua gym, aqua mixte,
aqua santé, aqua pré-natal et post-natal, natation

Révolutionnaire
Eau traitée au sel qui élimine les fortes odeurs de cholre

et procure une eau douce de qualité supérieure
pour la peau et les yeux.

41
07
10

• Cours de Guitare et Piano Personnalisé
tous les styles, tous les niveaux

• Professeurs diplômés, expérimentés
et dynamiques

• Méthode d’apprentissage unique
dans une ambiance décontracté

• Aucun frais d’inscription
aucun engagement à long terme

• Spectacle de fin de session (facultatif)
avec musiciens professionnelles

39
67

56514-677-7713

Mathieu COURCHESNE • mathieu.courchesne@hebdosquebecor.com

Vous n’avez plus nécessairement besoin de parler à une caissière pour retirer de l’argent à la
banque. Inutiled’attendredeprécieusesminutesaucinémapourachetervosbilletsdesmains
d’un préposé. Et ne songez plus à attendre l’aide d’un pompiste à la station-service du coin.
Dorénavant, ce sont lesmachines qui s’occupent de vous. Les nouvelles technologies sont en
traindetransformercertainsmétiers tandisqued’autressontcarrémentenvoiededisparition.

Projectionniste s’impro- de Tout-le-Monde madame et monsieur

Photo Collaboration spéciale

Lorsque nous téléphonons à des compagnies, la téléphoniste a bien souvent laissé place
aux boîtes vocales qui nous dirigent à l’endroit désiré ou non.
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344586

Institut de Graphologie Roma-Lavoie
Formation scientifique, école accréditée par l’Association des Graphologues du Québec

La graphologie est une science humaine, qui à l’aide de méthodes scientifiques, vise une compréhension de la
personnalité d’un individu sur les trois plans fondamentaux : l’intellect, le relationnel, l’instinctif/modalité d’actions.

Ses applications sont nombreuses :
- Le développement personnel : pour une meilleure connaissance de soi et des autres.
- Dans le cadre d’associations professionnelles et personnelles : études de compatibilité de caractère.
- Dans le cadre de l’aide à l’orientation scolaire et professionnelle.
- En Graphothérapie : ou rééducation de l’écriture .
- Dans la gestion des ressources humaines, comportant :le recrutement, les bilans de compétences.

Soirée d’information le mercredi 24 août de 19h à 21h

Inscription sur place au 5325, rue de Brébeuf, Montréal (métro Laurier)
Par téléphone : 514-990-8602
Par internet : www.graphologie.ca

Nos Canadiens, une religion
Nous écoutons tous leurs matchs. Nous com-

mentons leurs moindres faits et gestes. Nous por-

tons leur chandail. Notre équipe de hockey préférée

serait-elle devenue notre religion? Un professeur de

l’Université de Montréal s’est penché sur la ques-

tion dans le cadre du cours La religion du Canadien

de Montréal, donné par la Faculté de théologie. Le

sujet a même fait l’objet d’un livre. Carey Price se-

rait-il notre «sauveur»? Et combien d’admirateurs

font des prières avant les finales de la Coupe

Stanley? (N’essayez pas, nous savons que vous le

faites en cachette!)

Place au paranormal
Si bien des scientifiques refusent catégorique-

ment de discuter des théories paranormales,

d’autres les étudient de près. C’est notamment le

cas du professeur Régis Olry, de l’Université du

Québec à Trois-Rivières. Chaque session, celui-ci

offre un cours optionnel intitulé La science face aux

phénomènes paranormaux. On y parle de polter-

geist (esprit frappeur), des maisons hantées, de la

possession diabolique et de la combustion hu-

maine spontanée. Âmes sensibles s’abstenir!

Starcraft 101
L’Université de la Floride offre un cours conçu

sur mesure pour les amateurs de jeux vidéo. Le

cours Les compétences du 21e siècle dans Starcraft

permettrait aux étudiants d’intégrer les compé-

tences nécessaires au monde du travail, tout en

jouant au populaire jeu de stratégie en temps réel.

Selon l’enseignant Nathaniel Poling, Starcraft per-

met aux joueurs de développer plusieurs aptitudes

essentielles comme la pensée critique, la résolution

de problèmes, la gestion des ressources et la prise

de décision adaptée à la situation. Attention : les

débutants ne sont pas acceptés.

Voleurs en formation
L’Université de Guangdong en Chine offre à ses

étudiants une expérience plutôt particulière : pla-

nifier un cambriolage. Dans le cadre d’un cours, les

étudiants doivent gérer un vol de banque de ma-

nière efficace et économique. Le crime doit durer

sept minutes et avoir un plan d’action élaboré.

Selon le professeur chargé du cours, un certain M.

He, l’exercice permet aux élèves de «réfléchir de

façon efficace à un problème donné». Il assure

qu’aucun étudiant ne teste par le suite son vol dans

le monde réel. On l’espère!

La sociologie de Lady Gaga
L’Université de la Caroline du Sud propose de-

puis le printemps dernier un cours portant sur une

des plus grandes vedettes de la chanson. Non, il ne

s’agit pas de Céline. Le cours Lady Gaga et la socio-

logie de la célébrité propose d’explorer les raisons

sociologiques expliquant la célébrité de la chan-

teuse américaine. Le professeur Mathieu Delfem,

un admirateur de la star, souhaite ainsi décoder ce

que signifie être célèbre dans la société occidentale.

Avis aux intéressés : le cours se donnera également

cet automne. On ignore cependant si Lady Gaga

prévoit y faire une apparition.

Deszombies àLady
Gaga : l’universitén’est
pas toujours sérieuse

STE-ROSE - 450-937-1774 - edithserei.ca

DEVENEZ UNE PROFESSIONNELLE EN 4 MOIS

*Courses also available in english. Cours du soirs également disponibles

3
8
3
6
8
7

LA PREMIÈRE ÉCOLE D'ESTHÉTIQUE EN AMÉRIQUE
OFFRE DES COURS EN :

• ESTHÉTIQUE
• ESTHÉTIQUE AVANCÉE
• MAQUILLAGE
• ÉLECTROLYSE / LASER

• EXTENSION DES CILS
• MANUCURE / PÉDICURE
• POSE D’ONGLES
• MAQUILLAGE PERMANENT

Soins
étudiants et

professionnels
450 937-2352

411607

Libre Service
Yogourt glacé

Même goût que la crème glacée
mais... santé!Ton gobelet

Nos saveurs
irrésistibles

Garnitures fruitées
sucrées et croquantes

Régales-toi!

48¢/oz

311-A
Boul. Cartier Ouest
Laval-des-Rapides

450 933-8303

Mathieu COURCHESNE • mathieu.courchesne@hebdosquebecor.com

Pendant que plusieurs étudiants se concentrent à étudier les systèmes politiques mon-
diaux, la théorie de la relativité ou encore les grandes pensées économiques, d’autres se
penchent sur Lady Gaga, les zombies et l’art du cambriolage. Qui a dit que l’école devait
se prendre au sérieux?

célébrité la de logie raisons les d’explorer propose occidentale. société la dans célèbre être signifie que

Photo Agence QMI

Le cours «Lady Gaga et la sociologie de la célébrité» offert à l’Université de la Caroline du
Sud propose d’explorer les raisons sociologiques expliquant la célébrité de la chanteuse américaine.
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«L’âge n’a pas d’importance, lance d’emblée

Lucie Dubé, coordonnatrice du service d’aide à

l’emploi à l’Association Midi-Quarante. Les em-

ployeurs veulent simplement des gens compétents

et capables de bien s’intégrer à leur équipe.»

Depuis 23 ans, Midi-Quarante offre des services

en transition et réorientation de carrière aux gens

de 45 ans et plus. Des conseillers accompagnent

les chercheurs d’emploi du début à la fin, de la

préparation d’un curriculum vitae à la préparation

d’entrevue en passant par le bilan de carrière. On

offre également des for-

mations sur le monde du

travail, version 2011.

«Il y a des emplois

pour tout le monde, ex-

plique Lucie Dubé. Il suf-

fit de savoir comment les

trouver. Les gens d’un

certain âge ne sont pas

habitués aux nouvelles

méthodes de recherche

d’emploi. Ils regardent encore dans le journal

alors que maintenant ça se passe sur Internet et

par réseautage.»

Les 45 ans et plus possèdent d’ailleurs plusieurs

atouts recherchés par les employeurs. Ils sont

fiables, responsables, capables de s’intégrer dans

une équipe et seraient même plus productifs. «Ils

ont de l’expérience, précise Lucie Dubé. Ça les rend

souvent plus efficaces. Les employeurs aiment ça.

Ils ont aussi un taux d’absentéisme exceptionnelle-

ment bas. Ça prend une grosse maladie pour faire

manquer le travail à un boomer.»

Se relever d’abord
L’enjeu n’est donc pas de savoir s’il y a du travail,

mais de trouver le bon. Pour ça, il faut prendre son

temps. «Quelques fois, il y a urgence, indique Lucie

Dubé. Les gens manquent d’argent et doivent man-

ger. Dans ces cas, on comprend les gens de prendre

la première chose qui leur passe sous le nez. Mais,

dans un monde idéal, il faut prendre un temps d’ar-

rêt pour réfléchir.»

Il faut dire que la perte d’un emploi après des an-

nées de service est un coup très dur. Perte de

confiance professionnelle,

perte d’estime de soi, insé-

curité financière… les

conséquences sont nom-

breuses. Une étude de

l’Université Yale démontre

même que le risque d’in-

farctus est multiplié par

deux après une perte

d’emploi.

«Les gens qui arrivent

chez nous sont souvent sous le choc, explique Lucie

Dubé. Mais il faut voir cela comme une opportu-

nité. Surtout, il ne faut pas brûler sa candidature. Si

nous ne prenons pas le temps de faire un deuil, ça

nous rattrape.»

En attendant de trouver l’emploi idéal, il fau-

drait surtout éviter l’isolement. «C’est un piège,

précise la conseillère. Plus on reste seul, moins

on rencontre de gens. Moins on rencontre de

gens, moins on a de chances de se trouver

quelque chose. Le réseautage est une excellente

façon de trouver un emploi.»

Les travailleurs doivent également s’assurer

de garder leurs connaissances à jour, même s’ils

ont déjà un emploi. Cela peut faciliter les choses

en cas d’imprévu.

Pour les gens qui trouvent la perte d’emploi trop

difficile à gérer, il existe de nombreuses ressources.

Outre l’Association Midi-Quarante, de nombreux

organismes viennent en aide aux chercheurs d’em-

ploi de la région. «Il ne faut pas hésiter à demander

de l’aide, répète Lucie Dubé. Ça demande un effort,

mais il faut le faire.»

Midi-Quarante accueille gratuitement les

Lavallois de 45 ans et plus en recherche d’emploi.

On peut contacter l’association au 450 664-0711.

Les baby-boomers ont toujours leur place

Photo Collaboration spéciale

Les 45 ans et plus possèdent d’ailleurs plusieurs atouts recherchés par les employeurs. Ils
sont fiables, responsables, capables de s’intégrer dans une équipe et seraient même plus productifs.

Mathieu COURCHESNE • mathieu.courchesne@hebdosquebecor.com

d’emblée lance d’importance, pas n’a «L’âge d’abord relever Se

s’ils même jour, à connaissances leurs garder de

choses les faciliter peut Cela emploi. un déjà ont

 d’imprévu. cas en

ressources. nombreuses de existe il gérer, à difficile

nombreux de Midi-Quarante, l’Association Outre

Perdre son emploi n’est jamais drôle. Mais lorsqu’on a 50 ans, ça semble encore pire.
Chaque année, de nombreux baby-boomers se retrouvent sans gagne-pain après des an-
nées de service, alors que la retraite semble si proche. Le coup est dur,mais l’occasion est
idéale pour transformer sa carrière.

«Il y a des emplois pour tout
le monde. Il suffit de savoir
comment les trouver. Les
gens d’un certain âge ne
sont pas habitués aux
nouvelles méthodes de
recherche d’emploi»

— Lucie Dubé

1, Place Laval, bureau 158 • 450.668.7400 • www.santeexpress.qc.ca
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Il n’existe pas de définition exacte de la généra-

tion Y. Disons, pour faire simple, qu’il s’agit des

jeunes nés dans les années 1980. Leur entrée dans

le monde du travail n’est pas passée inaperçue.

Voici un petit aperçu de ce qui caractérise le proto-

type du Y et quelques conseils pour leurs em-

ployeurs formulés par le Regroupement des jeunes

chambres de commerce du Québec (RJCCQ).

Il est compétent et autonome
Un Y accorde une grande importance à la com-

pétence. Il fait bien son travail et s’attend à la même

chose de ses collègues. On peut lui faire confiance.

Il est productif
Un Y est généralement efficace. Il aime réali-

ser plusieurs tâches à la fois et, surtout, il

n’aime pas perdre son temps. Il préférera géné-

ralement être rémunéré en fonction de sa

contribution à l’entreprise plutôt que sur une

base préétablie.

Il est pragmatique
Un Y prend chacune de ses décisions en fonc-

tion du contexte qui l’entoure. Il est pragmatique.

Il n’obéit pas à un ordre sans poser de questions.

Le RJCCQ recommande aux entreprises de lui

laisser la marge de manœuvre nécessaire pour

faire des suggestions.

Il est techno
Un Y est à l’aise avec les nouvelles technologies.

Il aime s’en servir. Il trouvera des façons de les

mettre à profit dans son lieu de travail.

Il aime le travail d’équipe
Un Y accorde une grande importance aux rela-

tions interpersonnelles au travail. Il doit bien s’en-

tendre avec ses collègues. Pour lui, le travail est un

milieu de vie.

Il ne recherche pas les promotions
Un Y n’espère pas nécessairement recevoir une

promotion. Il préfère voir son salaire augmenter en

fonction de ses efforts, sans nécessairement rece-

voir de titre particulier. C’est l’idéal pour les PME,

où les possibilités de promotion sont rares.

Il veut une qualité de vie
Un Y voit le travail comme une petite partie de

sa vie. Il souhaite que celui-ci ne devienne pas le

centre de tout le reste. Les employeurs doivent of-

frir aux Y la possibilité de concilier le travail et la vie

personnelle.

Il démissionne
Un Y est très exigeant envers son employeur. Il

n’hésitera pas à démissionner s’il est malheureux.

Pour cette raison, on dit souvent que les Y ne sont

pas loyaux envers leurs employeurs. N’essayez pas

de les retenir avec de l’argent; ce n’est pas ce qui les

importe le plus.

Les Y transforment le monde du travail
Mathieu COURCHESNE • mathieu.courchesne@hebdosquebecor.com

généra- la de exacte définition de pas n’existe Il

même la à s’attend et travail son bien fait Il pétence.

 confiance. faire lui peut On collègues. ses de chose

productif est Il

il surtout, et, fois la à tâches plusieurs ser

géné- préférera Il temps. son perdre pas n’aime

sa de fonction en rémunéré être ralement

une sur que plutôt l’entreprise à contribution

préétablie. base

pragmatique est Il

Ils sont sûrs d’eux-mêmes et n’hésitent
pas àquestionner l’ordre établi. Ils sont
travaillants, mais moins accros au tra-
vail que leursprédécesseurs. Les jeunes
de la génération Y envahissent le
mondedu travail, lentementmais sûre-
ment. Dans quelques années, ils pour-
raient bien avoir complètement
transformé lemarché de l’emploi.

Photo Collaboration spéciale

Un Y accorde une grande importance
aux relations interpersonnelles au travail.

Accompagnement Scolaire
450-973-9403 • 1 877 973-9403

www.accompagnementscolaire.com
369301

Secteurs couverts:
• Laval (siège social)
• Montréal
• Longueuil
• Repentigny - Legardeur
• Sherbrooke
• Québec

Claudine Potvin
directrice et spécialiste
en éducation dans les médias
ainsi que ses adjointes
mesdames Caroline Deslongchamps (enseignante)
et Vickie Lecorre (Tech.Éducation Spécialisée)
vous accompagnent à favoriser
la réussite de vos enfants.

Karine Gariépy
orthopédagogue et responsable

des évaluations en orthopédagogie.

La formule innovatrice et individuelle d’aide à l’apprentissage permet
l’amélioration des résultats scolaires et l’atteinte des objectifs pédagogiques
du Ministère de l’Éducation du Québec.
Active dans la grande région métropolitaine depuis maintenant 20 ans,
l’équipe d’Accompagnement Scolaire a contribué au cheminement scolaire
de milliers d’élèves. Ces derniers ont tous bénéficié d’un soutien péda-
gogique personnalisé.
Nul doute que les services pédagogiques offerts par Accompagnement
Scolaire seront appréciés par les parents désireux de mener leurs enfants
vers la réussite.
En collaboration avec le milieu scolaire
Claudine Potvin directrice-fondatrice signale que son équipe travaille en
étroite collaboration avec l’enseignant de votre enfant.
« Trois suivis officiels et distincts sont effectués auprès des enseignants de
tous nos élèves » affirme-t-elle.
« Plusieurs enseignants, directions d’école et commissions scolaires
réfèrent nos services. Nous avons une bonne réputation bâtie sur plusieurs
années de soutien aux élèves».
Une approche humaniste
L’équipe d’Accompagnement Scolaire se fait un devoir de rencontrer tous
les enfants ainsi que leurs parents afin de bien évaluer leurs besoins et
afin d’effectuer le meilleur jumelage possible avec nos tuteurs et pro-
fessionnels.
« Nous avons pour mission de maintenir cette approche humaniste et de
focaliser sur la complémentarité des personnes. Nos services sont axés sur
les besoins du jeune qui est notre principal client. Nous ne jumelons pas des
tuteurs comme on peut envoyer un taxi ou livrer une pizza»
Cette façon de faire est unique à Accompagnement Scolaire qui prend
en considération tous les éléments entourant l’enfant avant d’exécuter le
premier cours.
Une équipe professionnelle et dynamique
Aidés par une équipe uniquement formée en éducation (préscolaire,
primaire, secondaire, orthopédagogie et adaptation scolaire) vos enfants
amélioreront l’estime de soi essentielle à leur cheminement académique et
psychologique.

En travaillant sur
les apprentissages
spécifiques à chacun,
on observe des améliorationsmarquées. De nombreux écoliers auparavant
dans des classes spéciales ont réintégré les classes régulières. D’autres
élèves en situation d’échec ont accédé à un niveau supérieur.
« Un plan d’intervention personnalisé est élaboré pour chaque élève »,
souligne madame Potvin.
Compréhension et prévention
L’équipe d’Accompagnement Scolaire comprend et sait conjuguer avec les
préoccupations des parents. « Beaucoup trop de parents se sentent
démunis, coupables et incompétents lorsque vient le temps d’apporter du
support académique à leurs enfants », déplore madame Potvin. « Ces
parents doivent savoir qu’ils ne sont pas seuls à vivre une telle situation ».

La dynamique parent-enfant ne favorise pas toujours l’harmonie lorsque
l’enfant reçoit de l’aide de son parent. Une tierce personne créera un climat
différent et favorable à l’apprentissage et à l’exécution des travaux scolaires.

Certains signes peuvent vous indiquer le besoin d’accéder aux services
offerts par les Centres Pédagogiques Accompagnement Scolaire :
• Conflits et refus lors des devoirs et des leçons.
• Manque de motivation face aux travaux scolaires et à l’école en général.
• Baisse du rendement scolaire.
• Difficultés scolaires continues.
La prévention demeure la meilleure solution
Il ne faut pas attendre que l’enfant soit en position d’échec avant

d’agir. Si votre enfant a terminé l’année scolaire précédente avec des
difficultés, il débutera la nouvelle année scolaire avec des lacunes, en
plus de la nouvelle matière qu’il aura à apprendre.

Accompagnement Scolaire, un service privé, s’adresse à une clientèle
préscolaire, primaire et secondaire de tous les milieux, avec ou sans
difficultés ou troubles d’apprentissage.
Tutorat lors des devoirs et des leçons, rattrapage scolaire, révision de
la matière vue en classe, préparation aux examens d’admission, cours
préparatoires d’été en vue de la prochaine rentrée scolaire ainsi que des
services en orthopédagogie figurent parmi les services offerts.

Les Centres Pédagogiques
Accompagnement Scolaire
aideront vos enfants dans leurs études
au primaire ou au secondaire.

350 tuteurs
à travers le Québec.

Couvert
par la majorité des

compagnies d’assurances.
Contactez-nous
pour vérifier.

Autres
services offerts :

• Formation aux parents
• Évaluation en orthopédagogie
• Petites classes d’été

Cours à domicile
ou dans nos centres.
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NOTREMISSION
L’ASSOCIATION POUR AÎNÉS RÉSIDANT À LAVAL (APARL) SE
DONNE COMME MISSION D’OFFRIR AUX PERSONNES
AÎNÉES DE 50 ANS ET PLUS, L’INTÉGRATION SOCIALE, LES
SERVICES ET LES RESSOURCES NÉCESSAIRES BRISANT LEUR
ISOLEMENT, AFIN DE CONSERVER LEUR AUTONOMIE ET DE
FAVORISER LEUR MAINTIEN À DOMICILE.

Jeudi 18 août 2011
de 10h à 15h

Venez nous rencon
trer, dîner offert

gratuitement

JOURNÉE PORTES

OUVERTES

DÉPOUILLEMENT

D’ARBRE DE NOËL
Samedi

3 décembre 2011

de 9 h à 12 h
INSCRIPTION
OBLIGATOIRE

À L'APARL, une intervenante psychosociale est sur place pour
vous accueillir et pour vous offrir un service de relation d’aide
gratuit. Que vous ayez besoin de parler, d’être soutenu, d’être
écouté, d’être accompagné dans certains évènements de
votre vie, ou que vous ayez simplement besoin de références,
n’hésitez pas à venir la rencontrer, elle est là pour vous.

NOUVEAUTÉS
MASSAGE SUR CHAISE
Sur rendez-vous seulement

SOINS DES PIEDS
Sur rendez-vous seulement

POINT DE REPÈRE
Postes informatiques
Réservez votre place

COIFFURE
Sur rendez-vous seulement

MODELAGE D’ARGILE

IMAGERIE PAR ORDINATEUR

CROISSANCE PERSONNELLE
PAR LA LECTURE

COURS session de 6, 10 ou 12 semaines
Début de la session: semaine du 12 septembre 2011

Argile, technique de modelage ........50$
Broderie japonaise ...........................60$
Chant.................................................65$
Conversation anglaise :
3 niveaux ...........................................60$
Conversation espagnole ..................70$
Cours d’espagnol :
4 niveaux ...........................................70$

+ cahier 20$
Les retraités heureux .........................75$
Ma santé par la danse
« Danse en ligne ».............................50$
Méditation ........................................45$
Mise en forme et stretching ..............55$
MLC, Anti gymnastique.....................70$
Peinture ou dessin...........................120$
Réflexologie ......................................70$

ATELIERS
LE COÛT DE 30$ DONNE ACCÈS À TOUS LES
ATELIERS POUR UNE SESSION DE 12 SEMAINES
Des frais de matériel peuvent s’ajouter
Aquarelle
Ateliers de techniques d’art
Chorale
Club de marche l’Espadrille
Club de vélo
Croissance personnelle par la lecture
Cuisinons entre hommes
Des mots pour écrire, des mots pour se dire
Entre-nous
Faux-vitrail
Menus travaux sur bois
Musclez vos méninges
Muscul’action
Pétanque intérieure
Programme Vie Active
Informatique

PROGRAMMATION AUTOMNE 2011
Début de la session: semaine du 12 septembre 2011

DÎNERS MENSUELS
INSCRIPTION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD 6 JOURS AVANT L'ÉVÈNEMENT

13 octobre 2011 ALPA Empowerment, prendre du pouvoir
sur sa vie, choisir, décider et agir

10 novembre 2011 CAAP,
Centre d’assistance et
d’accompagnement aux plaintes

Qui sont-ils?
Quels sont les services offerts?
Pour qui sont leurs services?

8 décembre 2011 DIRA Tout sur les droits des aînés

CONFÉRENCES GRATUITES
Ouvert au grand public. Inscription: Marie-Ève G. Fortin au 450-661-5252

Centre communautaire Groulx
4901, rue St-Joseph, St-Vincent-de-Paul • 450-661-5252

Courriel : information@aparl.org • Site web : www.aparl.org

23
27

72

JEUDI
27 OCTOBRE 11
11H À 15 H

DÎNER
D’HALLOWEEN
« PYJAMA PARTY »

MUSIQUE ET DANSE
AVEC
DENIS MORENCY

MEMBRE : 12$
NON MEMBRE : 15$
DANSE SEULEMENT
DE 13 H À 15 H : 5$

JEUDI
17 NOVEMBRE 11
11H À 15 H

DÎNER
« CINÉMA »

APPORTEZ VOTRE
LUNCH
SOUPE MAISON

MEMBRE : GRATUIT
NON MEMBRE : 5$

JEUDI
15 DÉCEMBRE 11
17 H 30 À 22 H

SOUPER DE NOËL

APPORTEZ VOTRE VIN

MUSIQUE ET DANSE
AVEC
SYLVAIN LAPORTE

RÉSERVÉ AUX
MEMBRES : 15$

JEUDI
9 FÉVRIER 12
11 H À 15 H

DÎNER ST-VALENTIN
AUX BECS SUCRÉS
REPAS DE
CABANE À SUCRE

MUSIQUE ET DANSE
AVEC
LES CRAVATES
BLANCHES

MEMBRE : 17$
NON MEMBRE : 20$

JEUDI
19 AVRIL 12
11 H À 15 H

DÎNER
LA MER QU’ON VOIT
DANSER
BUFFET FROID

MUSIQUE ET DANSE
AVEC
DANNY WILSON

MEMBRE : 12$
NON MEMBRE : 15$
DANSE SEULEMENT
DE 13 H À 15 H : 5$

JEUDI
24 MAI 12
10 H À 15 H

DÎNER
REVUE DE L’ANNÉE
POULET BBQ

EXPOSITIONS ET
DÉMONSTRATIONS

MEMBRE : 12$
NON MEMBRE : 15$

~•~

SÉCURITÉ ALIMENTAIRE

SERVICE PSYCHOSOCIAL

Cuisine collective
Cuisine communautaire
Accompagnement à l’épicerie
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Mettre les pieds dans une classe dite alternative

pour la première fois peut être surprenant. Oubliez

l’image du professeur qui livre sa matière pendant

des heures à des enfants plus ou moins attentifs.

Les élèves travaillent, seuls ou en groupes, à divers

projets. Les enseignants coordonnent le tout. Les

apprentissages se font au rythme de chacun.

Aux yeux des partisans de l’alternatif, mieux vaut

une tête bien faite que bien pleine. Les récalcitrants

estiment cependant qu’il faut tout de même ac-

quérir certaines connaissances de base. Voici un

bref aperçu des pour et des contre de l’école alter-

native laissés par des parents sur plusieurs forums

de discussion.

Les écoles alternatives séduisentdenombreuxparents

garderie@garderieangesavenir.com

www.garderieangesavenir.com

Place Horizon
5555, boul. des Laurentides

38
88
42

Isabelle Gouin
Directrice

Marie-France Bélan
Directrice

Plusieurs activités
éducatives sans frais
supplémentaires.

514.910.8271

38
88
37

Pour de plus amples informations,
veuillez nous contacter au
450-934-4665,
PLACES LIMITÉES

www. l a b e l l e a c a d em i e . c om

Inscriptions en cours pour Septembre 2011
dans notre programme de pré-maternelle (4ans)
à temps plein ou temps partiel.

N O U S O F F R O N S :

• Une programmation enrichie: Science, Informatique, Pré-écriture,
Pré-mathématique, Cuisine créative, Projets spéciaux et Enseignement
bilingue

• Un ratio enfants/éducateurs réduit
• Garderie Eco-santé
• Activités hebdomadaires offertes : Musique, Dance, Pré-Tae Kwon do,

Théâtre et Yoga
• Éducateur certifiés avec baccalauréat en éducation de la petite enfance

Mathieu COURCHESNE • mathieu.courchesne@hebdosquebecor.com

Oubliez surprenant. être peut fois première la pour

pendant matière sa livre qui professeur du l’image

attentifs. moins ou plus enfants des à heures des

divers à groupes, en ou seuls travaillent, élèves Les

Les tout. le coordonnent enseignants Les projets.

 chacun. de rythme au font se apprentissages

Plus de 7000 enfants québécois fréquentent une des 31 écoles alternatives de la province.
Plusieursparentsnejurentmaintenantqueparcesétablissementspublicsquirejettent lesmo-
dèles idéologiques et pédagogiques traditionnels. Le nombre élevé d’inscriptions le montre
chaqueannée.D’autresdemeurentparcontreperplexesdevantcemodèled’éducationinusité.

Contre
Manque de discipline

Certains parents affirment que l’école alternative se compare à un capharnaüm où chacun

fait ce qu’il désire.

Retards dans l’apprentissage
Plusieurs parents et certains professeurs prétendent que les enfants qui fréquentent des

classes alternatives arrivent au secondaire avec un retard d’apprentissage dans certaines ma-

tières. Les parents partisans des écoles alternatives réfutent cependant ces allégations.

Pas faite pour tout lemonde
Autant les partisans que les réticents sont d’accord là-dessus : les enfants ayant des difficul-

tés d’apprentissage ne devraient pas fréquenter les écoles alternatives. Ces enfants ont besoin

d’être encadrés, alors que les classes alternatives invitent les enfants à se gérer eux-mêmes.

Les écoles publiques sont tout aussi bonnes
Contrairement aux préjugés populaires, plusieurs écoles traditionnelles font de nombreux

efforts afin de se démarquer des autres, que ce soit par des activités spéciales, par des projets

innovateurs ou par des services plus efficaces. Les écoles alternatives ne sont pas les seules à

offrir des services plus personnalisés.

 chacun. de rythme au font se apprentissages

Pour
L’enfant apprend à son rythme

À l’école alternative, les enfants travaillent à leur rythme, selon leurs capacités. L’école sou-

haite ainsi leur présenter l’apprentissage comme un mode de vie. On insiste davantage sur le

développement global plutôt que sur le développement de connaissances prédéterminées.

Auto-gestion plutôt que discipline
Un des penseurs de l’école alternative, le Français Célestin Freinet, jugeait qu’un écolier

bien organisé était automatiquement passionné par ce qu’il avait à faire et n’avait donc pas

besoin de discipline. L’école alternative souhaite laisser libre expression aux enfants, tout en

maintenant un certain ordre.

Autonomie et sens des responsabilités
Les enfants sont maîtres de leur cheminement et de leur agenda. Ils apprennent à gérer leur

temps efficacement et à prendre en main leur réussite.

Appartenance à la communauté
Les enfants sont souvent regroupés dans des classes multiniveaux. Les plus vieux aident les plus

petits. Ils apprennent à travailler en équipe et à se respecter. De plus, les écoles sont souvent pe-

tites, ce qui facilite le sentiment d’appartenance à l’établissement.

Les parents participent activement à la vie scolaire
La plupart des écoles alternatives exigent que les parents fassent un nombre d’heures de

bénévolat déterminé chaque mois. Une mère peut, par exemple, venir offrir des ateliers de cui-

sine aux enfants à travers lesquels elle intègre des notions de nutrition et de mathématiques.

Une école pour les gars
Étant donné que l’école alternative laisse davantage de place à l’enfant afin qu’il puisse

bouger comme bon lui semble, certains parents affirment qu’elle est idéale pour les gar-

çons. Ceux-ci ont parfois du mal à vivre avec le cadre rigide de l’école traditionnelle.

Les écoles traditionnelles et alternatives pré-

sentent chacune des avantages et des inconvé-

nients. Les écoles alternatives sont d’ailleurs

toutes bien différentes, tout comme les écoles

traditionnelles. L’important est de choisir l’école

qui convient le mieux aux besoins de son enfant.

Il existe plusieurs écoles alternatives à Laval et

sur la Rive-Nord. Il est possible de les contacter

pour en apprendre davantage sur chacune

des approches.
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INSCRIPTIONINSCRIPTION

450 661-1225
LOISIRS & COMPÉTITIF (de 4 à 77 ans)

artistique
Cours de patinage

4
0
7
3
2
9

HORAIRE - SAISON 2011-2012*

PATINAGE PLUS PRÉSCOLAIRE (4 ANS)
JOUR ARÉNA NOM DE L’ÉCOLE HEURE

Samedi Lucerne PréscolaireVimont 1 9h35 à 10h05
Samedi Lucerne PréscolaireVimont 2 11h35 à 12h05

PATINAGE PLUS (5 ANS & PLUS)
JOUR ARÉNA NOM DE L’ÉCOLE HEURE étape 2 et moins HEURE étape 3 et plus

Vendredi Yvon Chartrand Patinage plus Duverney/St-Vincent 1 17h30 à 18h25 17h30 à 18h50
Vendredi RichardTrottier Patinage plus Fabreville 18h05 à 19h00 18h05 à 19h25
Vendredi Samson Patinage plus Ste-Dorothée 1 17h15 à 18h10 17h15 à 18h35
Vendredi Samson Patinage plus Ste-Dorothée 2 18h35 à 19h30 18h10 à 19h30
Samedi Mike Bossy Patinage plus Auteuil/Ste-Rose 9h35 à 10h30 9h35 à 10h55
Samedi Chomedey Patinage plus Chomedey 1 11h05 à 12h00 11h05 à 12h25
Samedi Chomedey Patinage plus Chomedey 2 12h35 à 13h30 12h35 à 13h55
Samedi Yvon Chartrand Patinage plus Duvernay/St-Vincent 2 13h05 à 14h00 13h05 à 14h25
Samedi Laval-Ouest Patinage plus Laval-Ouest 13h45 à 14h45 13h45 à 15h15
Samedi Samson Patinage plus Ste-Dorothée 3 11h35 à12h30 11h35 à 12h55
Samedi St-François Patinage plus St-François 11h05 à 12h00 11h05 à 12h25
Samedi Lucerne Patinage plusVimont 10h05 à 11h00 10h05 à 11h25

PATINAGE PLUS AVANCÉ
JOUR ARÉNA NOM DE L’ÉCOLE HEURE

Samedi Samson Patinage plus avancé Ste-Dorothée 10h05 à 11h25
Samedi Lucerne Patinage plus avancéVimont 12h05 à 13h25

PATINAGE ADULTE (18 ans et plus)
JOUR ARÉNA NOM DE L’ÉCOLE HEURE

Mardi Lucerne Patinage plus/Star AdulteVimont 10h05 à 11h25
* Horaire sujet à changements.

Inscription en ligne
www.cpalaval.qc.ca

Inscription dès
maintenant au:CPA Laval,4939,
de la Fabrique,Laval,H7C 1E4

Toutes les générations socialisent sur le netnet le sur socialisent générations      les Toutes

Photo Collaboration spéciale

Si votre adolescent n’est pas inscrit à un réseau social, c’est probablement que quelque chose ne tourne pas rond. Ils y sont pratiquement tous.

Les enfants
Selon une récente enquête de la Commission

européenne, 38 % des enfants de 9 à 12 ans sont

maintenant sur les réseaux sociaux, Facebookétant

évidemment le plus populaire. Pourtant, les règles

d’utilisationde laplupart desplateformesprécisent

que l’âgeminimumest de 13 ans. Les jeunes savent

cependant très bien comment contourner le pro-

blème, enmodifiant leur annéedenaissance. Pas si

mauvais enmaths, finalement…

Comme les réseaux sociaux feront inévitable-

ment partie de la vie future de votre enfant, il vaut

enfants Les enfants Les

Ce qui était au départ une affaire de
jeunesestmaintenantpopulaireauprès
des plus âgés et même des beaucoup
plus jeunes. L’intérêt pour les réseaux
sociaux, ces technologies qui permet-
tent de défier les barrières du temps et
de l’espace, touchemaintenant les gens
de tous les âges.
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• Zumba
• Hip hop
• Baladi
• Contemporain
• Jazz
• Ballet classique
• Danse créative
• Gigue irlandaise
• Claquette

www.optiondanse.com
275, rue Laval, Laval

450 665-8184BO
LLY

W
OO

D
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Tous les styles
tous les niveaux,
dès l’âge de 3 ans!

Inscriptions 24 et 25 août
de 18h à 20h

Auditions Troupes Jazz
et Hip hop 21 août

3
9
0
7
7
8

Toutes les générations socialisent sur le net
peut-être mieux le laisser apprivoiser la bête et en

profiterpour faire son«éducationnumérique».Pour

ce faire, installez l’ordinateur dans une pièce com-

munede lamaisonafindepouvoir superviser votre

enfant. S’il a accès aux réseaux sociaux sur son télé-

phone intelligent ou sur son baladeur numérique,

assurez-vous qu’il ne s’isole pas pour l’utiliser.

Intéressez-vous à ce que votre enfant fait sur les

réseaux sociaux. À qui parle-t-il? Que raconte-t-il?

Qu’est-il inscrit sur son profil? N’hésitez pas à

poser ce genre de questions. N’adoptez pas un ton

de reproche (sans quoi vous aurez droit à un so-

lide «Mêle-toi de tes affaires!»),mais posez-les sur

un ton détaché, comme si vous demandiez com-

ment a été la journée d’école. Pourquoi même ne

pas pousser l’audace jusqu’à devenir «ami» avec

votre enfant sur le net?

Les ados
Sivotreadolescentn’estpas inscrit àunréseauso-

cial,c’estprobablementquequelquechosenetourne

pas rond. Ils y sont pratiquement tous. C’estmainte-

nant là qu’ils rencontrent la plupart de leurs amis.

Après tout, ils n’ontmême plus le droit d’aller flâner

auparc.

Il faut cependant comprendreque le terme«ami»

a un sens plutôt large à leurs yeux. Plusieurs accep-

tent d’être en contact avec à peu près n’importe qui

sur les réseaux sociaux. Assurez-vous dans ce cas

qu’ils comprennentbien ladifférenceentre lavie sur

le net et leur vie privée. Leur profil mentionne-t-il

tous leursétatsd’âme?Indiquent-ilsoù ils sontà tout

moment de la journée? Ont-ils écrit leur adresse et

leur numéro de téléphone? Réalisent-ils que tout ce

qu’ils écrivent peut être public?

Soyezaussiattentif à lacyberintimidation.Dans le

cadre d’un récent sondagemenépar laCentrale des

syndicatsduQuébec (CSQ),prèsde40%des répon-

dants ont affirmé connaître une victime de ce phé-

nomène. Il s’agit d’unehuasse de 13%depuis 2008.

Les «sextos» sont également à la mode. Des

ados (surtout des filles) envoient à leur parte-

naire des photos plutôt osées d’eux-mêmes par

cellulaire. C’est un jeu dangereux, car il arrive

souvent que ces photos se retrouvent sur

Internet en moins de deux.

Si vous êtes témoin de cyberintimidation sur

les réseaux sociaux ou si votre ado vous en

parle, n’hésitez pas à appeler la police.

Les adultes
Lorsqu’on possède un profil sur un média so-

cial, il faut éviter quelques pièges pour ne pas

se retrouver en mauvaise posture au travail.

D’abord, choisissez bien vos amis. Lorsqu’un

collègue ou un patron tombera par hasard sur

votre profil, il ne faudrait pas qu’il découvre

que vous êtes copain avec un proche concur-

rent ou avec des gens peu recommandables.

N’oubliez pas que les gens vous jugeront non

seulement par ce que vous mettez sur votre

profil, mais également sur ce que vos amis

y inscriront.

Ajustezvosparamètresdeconfidentialitéafinque

seules les personnes désirées puissent accéder à

votre profil.

Ne devenez pas «ami» avec vos collègues de tra-

vail, à moins que ceux-ci soient véritablement des

amis. Si des collègues sont dans vos listes d’amis, as-

surez-vous denepas faire de commentaires au sujet

de votre employeur sur le réseau social. Ce n’est pas

l’endroit pour parler dans le dos dupatron.

Si vous êtes en recherche d’emploi, profitez-en

pour faire leménagedansvotreprofil.Deplusenplus

d’employeurs fouillent sur les réseaux sociaux de

leurs candidats avant l’embauche.

Les personnes âgées
Deplus en plus d’utilisateurs des réseaux sociaux

sont des personnes âgées. Il n’est plus rare mainte-

nantd’avoirgrand-mamandansnotre listed’«amis».

Pour lespersonnesâgées, les réseauxsociauxontdes

effetsbénéfiques. Ilspermettentdesocialiseravecde

nombreusespersonneset, surtout,degardercontact

avec lesmembres de la famille. Les gens qui sortent

unpeumoins gardent ainsi contact avec l’extérieur.

Les personnes âgées doivent cependant être très

vigilantes vis-à-vis les fraudes sur Internet. Encore

une fois, il est important de bien ajuster les

paramètres de confidentialité du profil et de ne

révéler aucune information personnelle sur les

réseaux sociaux.

Nous sommes situés en
face de la station

de métro
Cartier de Laval CARTIER

48, boul. Des Laurentides, coin Cartier,
Pont-Viau, Laval. «Autoroute 15, sortie Cartier Est»

www.xtremgold.com

OUVERT 7 JOURS PAR SEMAINE • Réparations sur place

Manufacturier de bijoux

CHOIX DE PLUS DE

Bagues en Or et Diamants
et Ensembles d’Alliances

PENDENTIFS
EN OR

ET DIAMANTS

BOUCLES
D’OREILLES EN OR

ET DIAMANTS
BRACELETS

EN OR ET DIAMANTS
POUR HOMMES

BRACELETS
EN OR ET DIAMANTS

POUR FEMMES

VASTE CHOIX DE

MONTRES
DE TOUTES MARQUES

CHAÎNES
EN OR

TOUTES GRANDEURS ET
GROSSEURS

Diamants de
Qualité Supérieure

10k
•

14K
•

18K

Or
jaune

ou
blanc

®

®

Achetez directement
du manufacturier

Économisez jusqu’à

Plus de 25000 bijoux en inventairePlus de 25000 bijoux en inventaire

Créations
personnalisées

41
16

19

Mathieu COURCHESNE • mathieu.courchesne@hebdosquebecor.com
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367-B, boul. Laval, Laval
(coin de la Concorde)

450 933-3308

Nouvelle boutique de vêtements
pour femme à Laval !

Liquidation jusqu’à 50% de rabais
sur notre collection printemps été 2011.

ARRIVAGE DE LA COLLECTION AUTOMNE-HIVER
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Benoît Latreille et Michel Le, propriétaires affiliés

Carte
cadeau de 10$

le jeudi
11 août
aux 100
premiers
clients

ARCTIC POWER
Détersif liquide

32 brassées
1,47 L

PAR3 CLIENT

5$3
pour

UNITÉS6 PAR CLIENT

UNITÉS6 PAR CLIENT

En vigueur les 11 et 12 août 2011 jusqu’à 9 h 59 (Heure de L’Est). Détails, règlement et bulletins de participation disponibles à la succursale.
Aucun achat requis. Le concours est ouvert aux résidants du Québec ayant atteint leur majorité au 11 août 2011. Les chances de gagner dépendent

du nombre de participations valides reçues à la date de clôture du concours. Réponse exacte à une question de mathétamique exigée.

Valeur approx. :

900 $
chacun

Présentez-vous avant 10 h

les jeudi et vendredi 11 et 12 août et

obtenez votre bulletin de participation

Un téléviseur ACL HD Samsung 40”
1080p les 11 et 12 août

À GAGNER : ( +,%%& +)$'"
( !*&# +,%%& +)$'"

Déodorants
sélectionnés

599
ch.

299
ch.

L’ORÉAL PARIS
Voluminous
Mascara
Produits
sélectionnés

PAR3 CLIENT

1$3
pour
for

WHITE SWAN
Papiers-mouchoirs

Boîte de 125

En vigueur du 11 au 17 AOÛT 2011 12 13 14 15 16 17
VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDIJEUDI

11 40
76
52
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Plusieurs études démontreraient en effet que la

participation aux activités parascolaires serait as-

sociée à une meilleure adaptation à l’école. La cher-

cheuse Anne-Sophie Denault, de l’Université de

Sherbrooke, indique que les adolescents prenant

part à une de ces activités seraient moins suscep-

tibles de décrocher et auraient de meilleurs résul-

tats académiques.

De plus, la participation aux activités parasco-

laires permettrait de développer des habiletés in-

terpersonnelles et de diminuer la délinquance.

Pour un jeune qui a de la difficulté à se faire des

amis, c’est l’idéal.

Un chercheur de l’Université de l’Illinois, Reed

Larson, en rajoute. Selon lui, le parascolaire permet

aux enfants de développer leur pensée stratégique.

En classe, les jeunes apprennent les notions théo-

riques, explique-t-il. En dehors de la classe, ils

confrontent ces notions à la pratique.

Pour tous les goûts
Le début de l’année scolaire approche. C’est le

moment idéal pour vous asseoir avec votre jeune et

discuter de l’activité qui pourrait l’intéresser. Ce

n’est pas le choix qui manque.

Il y a évidemment les activités sportives, comme

le hockey, la natation, le basketball ou le vélo de

montagne. Certains opteront pour les activités ar-

tistiques comme la danse, les arts du cirque, le

théâtre ou l’improvisation. D’autres choisiront une

activité à vocation sociale ou politique, comme les

conseils d’élèves, les clubs environnementaux et la

pastorale.

L’important n’est pas de multiplier les activités.

Il faut plutôt trouver celle qui fera vibrer votre ado-

lescent. Il est recommandé de vérifier avec votre

école en premier lieu afin de savoir quelles sont les

activités offertes par votre établissement.

Les activités parascolaires contribuent au succès des jeunes

ACTIVITÉS POUR JEUNES (3 À 17 ans)

• Badminton • Basketball • Ballet jazz ou acrobaties
• Dessin • Création de bijoux • Initiation à la vie de groupe
• Échecs • Funky • Initiation au tamtam
• Judo • Quilles • Peinture acrylique
• Natation junior 1 à 3 et pré-scolaire

ACTIVITÉS POUR ADULTES (18 ans et plus)

• Aquaforme • Peinture décorative • Zumba
• Anglais • Badminton • Aménagement paysager
• Crochet et tricot • Déco conseil • Dessin
• Informatique • Volleyball • Espagnol
• Premiers soins • RCR • Peinture acrylique et à l’huile
• Tai-chi (Tigre) • Yoga (Pilates) • Stretching et musculation
• Conditionnement physique • Aérobie, tae boxe et musculation
• Création de bijoux • Initiation au tamtam
• Total body workout • Nia (danse exercice)

404852

FÊTE DE LA RENTRÉE AU PARC
DES SAULES
Maïs soufflé et jus gratuit
Pièce de théâtre ”Le Mur infranchissable”
Suivi du film ”Frisson des Collines”
Samedi 20 août 2011 à 19h15 – 100, rue Saint-Saëns O, Auteuil
Pas de Remise en cas de pluie

ÉVÉNEMENTS SPÉCIAUX
• Disney on Ice :
Samedi 8 octobre 2011

• Halloween :
Lundi le 31 octobre 2011

• Film : Les Bagnoles 2
6 novembre 2011

• Noël :
Dimanche 11 décembre 2011

• Cabane à sucre :
Dimanche le 26 février 2011

www.loisirsstebeatrice.com
Du 1er août 6h00 au 25 août 20h00

Inscriptions en personne: 6200, boul. des Laurentides, Auteuil
Mardi 30 août 2011 de 19h à 21h

INSCRIPTIONS EN LIGNE

la que effet en démontreraient études Plusieurs goûts les tous Pour

Mathieu COURCHESNE • mathieu.courchesne@hebdosquebecor.com

Hockey, danse, improvisation, cirque… Il existe une incroyable quantité d’activités para-
scolaires dansnos écoles secondaires. S’impliquer à l’école ne rapporte peut-être pas d’ar-
gent, mais l’impact positif de ces activités est bien réel.

Photo Collaboration spéciale

L’important n’est pas de multiplier les activités. Il faut plutôt trouver celle qui fera vibrer
votre jeune.
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ANJOU
Archambault Anjou
Galeries d’Anjou
BOUCHERVILLE
Archambault Boucherville
BROSSARD
Archambault Brossard
Mail Champlain
Quartier DIX30
DRUMMONDVILLE
Promenades Drummondville
GATINEAU
Galeries de Hull
Promenades de l’Outaouais
GRANBY
Galeries de Granby
JOLIETTE
Galeries Joliette
LASALLE
Carrefour Angrignon
LAVAL
Archambault Laval
Archambault Sainte-Dorothée
Carrefour Laval
Centre Laval
LONGUEUIL
Place Longueuil
MONTRÉAL
Archambault Berri
Archambault Place des Arts
Centre Eaton
Centre Rockland
Complexe Desjardins
Place Versailles
Place Ville Marie
MAGASIN PHARE
1192, rue Sainte-Catherine Ouest
OTTAWA
St. Laurent Centre
POINTE-CLAIRE
Fairview Pointe Claire
REPENTIGNY
Galeries Rive Nord
ROSEMÈRE
Place Rosemère
SAINT-BRUNO
Promenades St-Bruno
SAINT-HYACINTHE
Galeries de Saint-Hyacinthe
SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU
Carrefour Richelieu
SAINT-JÉRÔME
Carrefour du Nord
SAINT-LAURENT
Place Vertu
SHAWINIGAN
La Plaza de la Mauricie
SHERBROOKE
Carrefour de l’Estrie
SOREL
274, boul. Fiset
TROIS-RIVIÈRES
Centre Les Rivières
Archambault Trois-Rivières

BELOEIL
250, boul. Sir-Wilfrid-Laurier
BERTHIERVILLE
828, av. Gilles-Villeneuve
BLAINVILLE
803A, boul. Curé-Labelle
BOUCHERVILLE
455, boul. de Mortagne
BROSSARD
8200, boul. Taschereau
BUCKINGHAM
746, av. de Buckingham
CAP-DE-LA-MADELEINE
824, boul. Thibeau
CHAMBLY
1201, boul. De Périgny
CHÂTEAUGUAY
180, boul. d’Anjou
GATINEAU
355, boul. Greber
210, ch. d’Aylmer
28, boul. du Mont-Bleu
GRANBY
574, rue Principale
GREENFIELD PARK
3698, boul. Taschereau
ÎLE-PERROT
475, boul. Grand
JOLIETTE
10, rue Papineau
LACHENAIE
277, Montée des Pionniers
LA PLAINE
5333, boul. Laurier
LASALLE
7579, boul. Newman
L’ASSOMPTION
840, boul. de L’Ange-Gardien Nord
LAVAL
965, boul. d’Auteuil
523, boul. Curé-Labelle
150, boul. des Laurentides
2236, boul. des Laurentides
241, boul. Samson
LAVALTRIE
275, rue Saint-Antoine Nord
LE GARDEUR
515, boul. Lacombe
LONGUEUIL
2930, ch. Chambly
MASCOUCHE
1070, montée Masson
MONTRÉAL
2552, rue Beaubien Est
6425, rue Beaubien Est
1770, av. de l’Église
1747, rue Fleury Est
5632, boul. Henri-Bourassa Est
9770, rue Lajeunesse
3101, rue Masson
8256, boul. Maurice-Duplessis
1330, av. du Mont-Royal Est
3615, rue Notre-Dame Ouest
5253, av. du Parc
5178, ch. Queen-Mary
4260, rue Sainte-Catherine Est
305, rue Sherbrooke Ouest
6112, rue Sherbrooke Ouest
2635, av. Van Horne
POINTE-AUX-TREMBLES
12886, rue Sherbrooke Est
REPENTIGNY
100, boul. Brien
84, boul. Industriel
ROSEMÈRE
199, boul. Labelle
SAINT-CONSTANT
400, route 132
SAINT-EUSTACHE
354, boul. Arthur-Sauvé
SAINT-HUBERT
5245, boul. Cousineau
SAINT-HYACINTHE
2600, boul. Casavant Ouest
SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU
400, boul. du Séminaire Nord
239, boul. Saint-Luc
SAINT-JÉRÔME
481, boul. des Laurentides
1950, boul. Curé-Labelle
SAINT-LÉONARD
4245, rue Jean-Talon Est
8675, boul. Viau
SAINT-LIN-LAURENTIDES
531, rue Saint-Louis
SAINTE-JULIE
2033, rue Principale
SAINTE-THÉRÈSE
217, boul. René A. Robert
SHERBROOKE
1010, boul. King Est
66, rue Jacques-Cartier Nord
TERREBONNE
882, boul. des Seigneurs
VARENNES
2020, boul. René-Gaultier
VAUDREUIL-DORION
585, av. Saint-Charles
VERDUN
5000, rue Wellington
VICTORIAVILLE
379, boul. Bois-Francs Sud

PARLEZ À L’INFINI GRÂCE AUX APPELS GRATUITS ENTRE CLIENTS
DE LA TÉLÉPHONIE MOBILE ET PAR CÂBLE DE VIDÉOTRON†.

WEEKENDS
SOIRS ET

DÈS 18H

FORFAIT
D
É
T
A
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S
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R
E
*

! Appels locaux illimités en soirée et
le weekend
Soirs en semaine, de 18 h à 7 h, weekends du
vendredi 18 h au lundi 7 h

! 100 minutes de jour, avec possibilité
d’ajouter des minutes supplémentaires

À partir de

/mois1695$

405140



Le chat a un comportement très propre
et son hygiène est particulièrement
exemplaire. Pour mieux répondre à ses
besoins et lui offrir les accessoires
utiles à son bien-être, voici quelques
conseils pour le rendre heureux et vous
éviter des tracas.

La litière
Le choix d’une bonne litière est essentiel au-

tant pour le chat que pour vous faciliter la tâche

au moment de l’entretien. Premièrement, choi-

sissez une litière qui absorbe parfaitement les li-

quides et qui neutralise les odeurs. Les grains ni

trop petits, pour éviter les émissions de poussière,

ni trop gros, pour que le chat soit confortable.

Les types de litières
Les propriétés de la litière minérale varient

selon les fabricants. En général, vous devrez re-

nouveler le contenu du bac tous les deux à trois

jours pour les moins qualitatives et une fois par

semaine pour les litières à base de craie et de

quartz. Les litières plus compactes formeront des

boules au contact des liquides. Vous aurez donc

à la changer moins fréquemment (à l’aide d’une

pelle, vous n’avez qu’à retirer les boules). Quant à

la litière végétale, sachez qu’elle est très absor-

bante, mais que sa capacité à contrôler les odeurs

est très variable. La plupart des litières sont par-

fumées : à vous et à votre chat de voir si ce parfum

vous convient.

L’endroit où déposer le bac
Vous n’aimeriez pas que vos toilettes soient

dans votre cuisine, pensez-y. Il en est de même

pour le chat. Placez donc le bac à litière dans un

endroit calme, retiré, loin des plats contenant la

nourriture et l’eau. Les chats font très attention à

la propreté, les excréments doivent donc être éli-

minés chaque jour et le bac lavé entièrement une

fois par semaine avec un renouvellement complet

de la litière. N’utilisez pas des produits d’entre-

tien qui ont une odeur trop forte et omettez de

placer du papier au fond du bac, celui-ci ne ferait

qu’emprisonner les mauvaises odeurs.

Mon chat ne va pas dans le bac à litière
Si votre chat ne fait pas dans son bac, il peut y

avoir plusieurs raisons. Votre animal peut être

malade ou il peut s’agir d’un trouble du compor-

tement. Si vous trouvez un changement dans son

état général, faites-le examiner par un vétérinaire.

Un changement brutal dans ses habitudes (dé-

ménagement, arrivée d’un autre animal ou d’un

enfant) peut facilement le perturber et influencer

ses habitudes.
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3555, boul. Dagenais O. Fabreville
(Place Fabreville) 450 622-8823

5$✃

✃

1 coupon par client, valide jusqu’au 2 septembre 2011

après taxes avec tout achat de 15$ et
plus. Sur toute formule chat ou chien

( Science Diet seulement)

DE RABAISProduits de qualité

Produits de qualité

d’une l’aide (à fréquemment moins changer la à

à Quant boules). les retirer qu’à n’avez vous pelle,
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odeurs les contrôler à capacité sa que mais bante,
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Bac à litière pour chats avec puri�cateur d’air
Le bac à litière pour chats de Bionaire béné�cie d’une technologie évoluée
qui élimine les odeurs causées par les déchets de votre chat. De conception
fermée, elle combine un ventilateur à fonctionnement très silencieux de
6 V avec un �ltre en mousse et un �ltre à zéolites et à charbon pour con-
trôler les odeurs provenant de la litière, emprisonner la poussière et réduire
les particules dans l’air. Des voyants lumineux indiquent à quel moment les
�ltres doivent être changés.

Caractéristiques
Couvercle en plastique transparent qui offre
à votre chat l’intimité et réduit la dispersion.
Couvercle roulant facilement vers l’arrière
a�n d’offrir un plein accès au fond du bac de
la litière et simpli�er le nettoyage. Comprend
une pelle pro�lée qui vous permet de ra-
masser les déchets dans les coins du bac à
litière.
Support pratique pour pelle à l’arrière de l’ap-
pareil. Muni d’une fente qui permet aux
déchets de tomber directement dans la litière.
Adaptateur c.a. avec cordon d’alimentation de 3,7 m (12 pi)
Dimensions : 60,3 cm x 35,3 cm x 45,9 cm (23,7 po x 13,9 po x 18,1 po)
Poids : 4,7 kg (10,5 lb)
Disponible chez Costco

Prix : 69,99 $

Le bac et la litière de votre chat
Marie-Claude PAGEAU

oils et lumesPPP PPP

Produit vedette de la semaine

Photo Collaboration spéciale

Le choix d’une bonne litière est essentiel autant pour le chat que pour vous faciliter la
tâche au moment de l’entretien.



Écho de Laval, le jeudi 4 août 2011 35lechodelaval.canoe.ca

.1!0(D 9815 516 
*( 

&=,(;88J (3
768&!3(6  985 57(,!=1F "(;*8:=*=!6(5

"337I>>GGG?&=,(;88J?,8:>EH8;=H.3(/85(

#L) 4H0*? 216$@C=;(HH(
.3(@/85( BC=0=HA
'%< K#)@+-%)

26
34
33

Vous souhaiteriez que votre chien puisse
aller faire ses besoins dans un bac à li-
tière? C’est possible avec un peu d’en-
traînement. Voici quelques conseils pour
inciter votre animal à se rendre dans le
bac.

Si votre chien a l’habitude de faire ses besoins

dehors, commencez à l’éduquer par des ordres

pour stimuler ses besoins. Vous pouvez utiliser le

même commandement et récompenser le chien

quand il obéit. Nous vous conseillons de choisir

un commandement et d’utiliser toujours le même.

Il est important de continuer à donner l’ordre

quand le chien commence à faire ses besoins. Si

votre chien entend le commandement quand il

fait ses besoins, il fera ainsi le lien entre le com-

mandement et l’action. Quand il a compris, ré-

compensez-le avec enthousiasme.

La routine s’impose
Gardez une certaine routine pour promener

votre chien, il s’habituera à des heures particu-

lières pour les promenades. Au début, persistez

aux mêmes heures de façon à ce que votre chien

comprenne qu’il faut faire ses besoins à ce mo-

ment-là. Gardez le même rituel : prenez vos clés,

mettez-lui son manteau et attachez la laisse si be-

soin, même si vous restez à l’intérieur pour aller

au bac à litière. Emmenez-le au bac à litière et

donnez-lui les ordres habituels. Prêtez attention

aux signaux traditionnels. Le chien s’agite, cela in-

dique que votre chien s’apprête à faire ses besoins.

Quand il passe à l’acte, récompensez-le avec exu-

bérance.

Donnez une odeur au bac à litière
Pour amener et aider votre chien à faire ses be-

soins dans le bac, imprégnez ce dernier d’une

odeur connue par votre chien. Une fois que votre

chien a fait ses besoins dans le bac à litière, mettez

les besoins dans un sac de plastique et assurez-

vous de bien lui faire voir que vous les enlevez du

bac pour qu’il se rende compte de l’utilité exacte

de celui-ci. De même, lorsque votre chien fait son

premier pipi dans le bac, ne le nettoyez pas im-

médiatement. Laissez-le en place. Quand votre

chien comprend le principe du bac, alors vous

pouvez nettoyer.

Du temps
Pensez dès le début que vous aurez sûrement

besoin d’environ une demi-journée pour ap-

prendre l’utilisation du bac à litière à votre chien.

La promenade sera la meilleure récompense pour

l’utilisation du bac à litière! Si l’objectif de l’utili-

sation du bac à litière est trop élevé au départ,

vous pouvez commencer à utiliser le bac à litière

dehors. Pour votre chien, cela peut constituer la

différence entre succès et échec. Le chien conti-

nuera donc à faire ses besoins dehors comme

d’habitude. Une fois qu’il se sera habitué au bac,

il réussira à s’en servir à l’intérieur.

Bonne chance!

Unchiendans la
litière!

Marie-Claude PAGEAU
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Adoptez Galaxy!Galaxy n’a toujours pas été adopté! Il n’est peut-être pas le bon chien pour tout le monde, mais

il y a sûrement un foyer pour lui. Sa mère adoptive est très fière du progrès qu’il fait et il lui

montre sa reconnaissance constamment en se blotissant près d’elle lorsqu’il est fatigué. Tout

ce qu’il a besoin c’est un gardien sur qui il peut se fier, afin qu’il soit ferme et qu’il le guide ré-

gulièrement. Il aime jouer avec ses frères et soeurs adoptives, mais il joue brutalement, alors

les plus gros chiens seraient de meilleurs amis pour lui. Il a besoin de beaucoup d’exercice et il
aime nager.Ani-Match 450 452-0321

une présentation de

Urgence 24h
www.cvlaval.com

ÉDUCATION
• Cours de groupe : maternelle, Obéissance I, II, III
• Cours privés d’obéissance ou de propreté
• Cours privés à domicile

HÉBERGEMENT
• Pension confortable pour 1 jour, 1 semaine ou plus incluant grand air et caresses
• Pension éducative à court et / oumoyen terme pour des résultats immédiats

TOILETTAGE ET SPA
• Hygiène et beauté canine
• Traitement complet ou à la carte

ÉLEVAGE DE BERGERS ALLEMANDS
• Chiots élevés en milieu familial

Évaluatio
n de

comportement

gratuite

41
21

69
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Découvrir la rivière, vue du ciel
Lui qui avait déjà pris l’avion quelques fois, il
avait été surpris par la sensation très différente
que ce moyen de transport offre; il flottait tout
en douceur dans les airs… Il avait observé sa vil-
le d’un tout nouvel angle : l’étendue et la beauté
des différents quartiers, des terres cultivées et
des boisés l’avaient impressionné, vus du ciel. La
magnifique Rivière-des-Mille-Îles brillait sous le
soleil et il s’était promis de mieux la découvrir…
une fois redescendu de son nuage!

quelques ajustements pour coordonner leurs
coups de pagaies et trouver un équilibre accep-
table, le couple part au fil de l’eau sur ce par-
cours riverain. Carte en main, ils découvrent
une faune et une flore d’une surprenante
diversité sur les îles et les marais bordant le
cours d’eau. De leur embarcation, ils ont une
vue vraiment différente de celle qu’ils aperçoi-
vent de la terre ferme, et cela leur permet de
découvrir les facettes cachées de l’histoire des
villages pittoresques qui ont façonné la région.

Marcel retient même quelques endroits propi-
ces à une journée de pêche avec Mario! Marcel
et Ginette sont enchantés de leur avant-midi en
plein air sur la Rivière-des-Mille-Îles…

Prise de conscience!
Après un bon dîner dans le Vieux-Ste-Rose, nos
amis se rendent au Centre d’interprétation de
l’eau de Laval. Situé à l’usine d’eau potable de
Sainte-Rose, le C.I.EAU a pour mission d’expli-
quer les aspects techniques de la production et
deladistributiondel’eaupotableàtravers laville
ainsi que ceux de la disposition écologique des
eaux usées. Marcel apprécie particulièrement
la collection d’anciennes pièces d’équipement
qui part du simple tuyau en bois creusé jusqu’à
nos modernes installations. Ginette, férue
d’Histoire, découvre en photos des évènements
mémorables, comme les grandes inondations
qui rappellent que malgré son air si calme, la
rivière reste capricieuse. Une chose est certaine,
Marcel et Ginette sortent du C.I.EAU sensibilisés
sur l’importance de l’eau dans leurs vies et ils se
promettent de faire très attention pour limiter
le gaspillage de cette ressource mésestimée…

Une fête toute en bleu
Ce week-end, Marcel et Ginette reviendront
dans le Vieux-Sainte-Rose en famille, vêtus de
bleu, pour participer aux fêtes de Sainte-Rose
en Bleu sur les berges de la rivière. Une série de
grands concerts, d’expositions d’arts et d’artis-
tes travaillant devant le public sous le grand
chapiteau les attendent, sans oublier l’événe-
ment phare du festival, le grand feu d’artifice
bleuté. Tout y est pour célébrer avec fierté la
Rivière-des-Mille-Îles! Toutes sortes d’activités
pour les enfants sont aussi au rendez-vous:
chasse au Trésor Bleu, concours de dessin, ani-
mation pirate,maquillage,petit train,magiciens,

C’EST DIVERTISSANT SUR LA RIVIÈRE-DES-MILLE-ÎLES

CHRONIQUE TOURISME LAVAL

marionnettes… des heures de plaisir pour tous
sont au programme!

Décidemment, Marcel prend conscience que la
Rivière-des-Mille-Îles est non seulement une
ressource naturelle indispensable et fragile,
mais aussi une source intarissable de plaisir, de
festivités et d’activités de plein air… à deux pas
de la maison. Il a bien l’intention d’en profiter
au maximum!

INFORMATION
MARINA VENISE (KOPTAIR)
450 625-1680 / www.marinavenise.com

PARC DE LA RIVIÈRE-DES-MILLE-ÎLES
450 622-1020 / www.parc-mille-iles.qc.ca

CENTRE D’INTERPRÉTATION DE L’EAU (C.I.EAU)
450 963-6463 / www.cieau.qc.ca

SAINTE-ROSE EN BLEU
450 628-9374 / www.lavalenfete.org
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La face cachée d’un cours d’eau
Par un beau matin, Marcel se rend donc au
Parc de la Rivière-des-Mille-Îles avec sa fem-
me Ginette pour explorer la Route bleue des
voyageurs. Ils louent un kayak double et, après

POUR L’ANNIVERSAIRE DE MARCEL, MARIO, SON MEILLEUR AMI, LUI AVAIT DONNÉ RENDEZ-VOUS À LA MARINAVENISE.
QUELLE SURPRISE IL AVAIT EUE LORSQU’IL AVAIT DÉCOUVERT QUE SON CADEAU ÉTAIT UN TOUR D’HÉLICOPTÈRE AU DES-
SUS DE LA RÉGION DE LAVAL AVEC L’ENTREPRISE KOPTAIR!
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Spéciaux du midi
du lundi au vendredi

de 11h à 15h à partir de 7,95$

du lundi au vendredi
Spéciaux du midi inclus.

pour2 1
Nouveau Déjeuner Dîner Source de santé

*

* Ne s’applique pas à aucune autre promotion.
Valide jusqu'au 31 août 2011

41
15

77450 963-5454, 379, boul. Curé-Labelle, Fabreville

Chronique radio

C’est votre Laval

Ne manquez pas la chronique
Tourisme Laval du jeudi au dimanche
à la radio 1570 AM Plus Laval.

Notre chronique de la semaine prochaine :
Ça décoiffe à Chomedey!
Partagez avec nous vos coups de cœur à Chomedey.

www.facebook.com/tourismelaval

Découvrez encore plus d’idées d’activités
dans notre site Web tourismelaval.comPlein d’affaires à faire

Inscrivez-vous à notre infolettre
Plein d’affaires à faire,
et une personne aura
la chance de gagner :

Deux envolées chez SKYVENTURE
pour deux personnes

Une croisière pour 4 personnes sur
la RIVIÈRE-DES-MILLE-ÎLES

La location d’une embarcation pour
une journée au. PARC DE LA

RIVIÈRE-DES-MILLE-ÎLES

Inscription au
www.tourismelaval.com/concours

avant le mardi 9 août 2011…

Valeur de 225 $. Détails et règlements du
concours disponibles à l’adresse indiquée.

CLIN D’ŒIL GOURMAND

À LA DÉCOUVERTE DE L’ASIE SELON SOYA

Le restaurant Soya vous fera découvrir d’authentiques
saveurs de l’Asie :Vietnam, Chine, Japon etThaïlande sont
au rendez-vous! Les chefs du restaurant sont déterminés
à vous offrir une cuisine apprêtée selon les règles de l’art
asiatique, et vous la servent dans un superbe décor zen et
intime. Vous pourrez aussi essayer leurs crèmes glacées
frites aux saveurs de gingembres, de thé vert ou de fèves
rouges... un pur délice!

CONCOURSDIVERTISSEMENT AU RESTO-BAR LE CO-LOC

Pour ceux qui aiment marier un bon repas dans une am-
biance décontractée à une soirée dansante des plus ani-
mées, le Restaurant-Bar Le Co-loc Plus est certainement
l’endroit idéal. Vous pourrez vous délecter de coquilles St-
Jacques, de calmars à saveur maison, de moules marinara,
de fondues ou de grillades, tout en profitant de soirées des
dames, de danses latines et de musiciens.Tout y est pour
faire de votre soirée un souvenir mémorable!

Pour les 35 ans et plus, 450 688-6509, www.restobarlecoloc.com

CUISINE FUSION CHEZ ELIXOR

Au restaurant Elixor, une fine cuisine contemporaine provenant des quatre coins du monde
vous attend. Calmars croustillants marinés à la créole, sauté de légumes à l’asiatique, salade
de poulet épicée aux arachides, saumon rôti sur bois de cèdre ne sont que quelques-uns
des copieux plats qui composent le menu original et varié de l’établissement. Vous pourrez
même terminer votre repas en beauté sur leur charmante terrasse, en dégustant l’un de
leurs succulents gâteaux au fromage!

450 687-6877, www.elixor.ca
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Apportez votre vin, 450 682-2882, www.restaurantsoya.com

RISTORANTE GUALDIERI, UNE BOUCHÉE D’ITALIE AU CŒUR DE LAVAL

Depuis plus de 20 ans, le restaurant Gualdieri continue de surprendre avec ses mets italiens
savoureux et son immense sélection de vins du monde. Situé à Vimont, c’est dans une am-
biance chaleureuse et conviviale qu’il est possible de déguster des spécialités de la maison,
tels qu’osso bucco, lapin aux olives et jarrets d’agneau confits. Gualdieri vous fera découvrir
des trésors gastronomiques italiens, tout près de chez vous!

450 669-9759, www.gualdieri.com
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OUVERT 7 JOURS

VIVEZ VOS RRÊÊVVEESS DE PPLLEEIINN AAIIRR
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HHeeuurreess dd’’oouuvveerrttuurree
Lundi au mercredi : 9h à 20h
Jeudi et vendredi : 9h à 20h30
Samedi : 9h à 16h
OUVERT LE DIMANCHE de 10h à 16h

OUVERT 7 JOURS

VIVEZ VOS Depuis
1965

ÀÀ DDEEUUXX PPAASS
DDUU PPOONNTT AA2255
ÀÀ DDEEUUXX PPAASS
DDUU PPOONNTT AA2255
ÀÀ DDEEUUXX PPAASS
DDUU PPOONNTT AA2255
ÀÀ DDEEUUXX PPAASS
DDUU PPOONNTT AA2255
ÀÀ DDEEUUXX PPAASS
DDUU PPOONNTT AA2255

Pour l’amour du plein air

Laval

Des pans importants de l’histoire judiciaire québécoise se sont déroulés sur l’île Jésus. En effet, les
criminels qui ont trouvé Laval sur leur parcours ont laissé leur marque. Difficile de le nier. Voici
donc certaines des histoires les plus spectaculaires de notre passé judiciaire.

Le plus célèbre d’entre eux est probablement le criminel français Jacques Mesrine. En août 1969,

Mesrine est condamné àdix ans de prison pour l’enlèvement et la séquestration d’unmilliardairemont-

réalais. Il est alors enfermédans le pénitencier de Saint-Vincent-de-Paul, à Laval. Auparavant, il avait été

soupçonné, avec une complice, d’avoir tué une propriétaire demotel dans la région de Percé.

Le 21 août 1972, «l’ennemipublic numéroun» s’évadede la prison lavalloise avec cinq autres détenus.

Avec son comparse Jean-Paul Mercier, il entame alors une série de cambriolages à travers le Québec.

Quelques semaines plus tard, il quitte définitivement la province.

SiMesrine est aujourd’hui connu principalement pour sesméfaits en terre française, il n’en demeure

pas moins que son évasion du «Vieux Pen» a certainement contribué à la construction du «mythe

Mesrine».

Hells Angels
De 1977 à 1985, le chapitre North des Hells Angels a également laissé son empreinte sur l’histoire de

Laval. Groupe criminalisé hautement imprévisible, basé sur l’île Jésus, le chapitre North a disparu à la

suite d’une véritable purge, à Lennoxville, en mars 1985. Deux mois plus tard, les corps de six des

membres full-patch du chapitre ont été repêchés dans le fleuve Saint-Laurent, enveloppés dans des sacs

de couchage et béton aux pieds.

À la suite de ces évènements, d’autres groupes ont pris le relais du chapitre North sur le territoire de

Laval, dont lesDeathRiders et lesRockersNorth. LesDeathRiders étaient bien connuspour avoir fait l’ac-

quisitionde lamaisondes Lavigueur sur l’île auxPruches en 1997. Aujourd’hui, lesmotards criminalisés

ont disparu de la région.

Jocelyn Hotte
D’autres histoires judiciaires ont égalementmarqué l’imaginaire lavallois.Onpeut entre autres se rap-

peler de Jocelyn Hotte, ce tireur d’élite de la GRC condamné à la prison à vie après avoir tué son ex-

conjointe et blessé trois autres personnes dans une chasse automobile en juin 2001.

*Toutes les deux semaines, vous assisterez à une grande confrontation entre les deux géants du

450, Laval et Longueuil. Mesrine et les
Hells ont marqué
Laval

lechodelaval.canoe.ca

Laval

marqué ont Hells

V S

Gabriel ST-JEAN • gabriel.st-jean@hebdosquebecor.com

Photo Collaboration spéciale

Le chapitre North
des Hells Angels,
vers 1979.

Photo Agence QMI

Un film sur la vie de Jacques Mesrine, mettant en vedette
Vincent Cassel et Roy Dupuis, est sorti en 2010.
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350741

Plus de
700 VR

en inventaire
neufs et
usagés

SUPER VENTE DES VACANCES !
Du 5 août au 14 août 2011
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22338800,, MMoonnttééee MMaassssoonn,, LLaavvaall QQCC HH77EE 44PP22
450 666.2444 • 1 800 465.6444

alcovr.com • alcovr.ca

Sous la tente - Prix de présence
Rafraîchissement - Animation

LIQUIDATION COMPLÈTE
DDEESS VVRR EENN IINNVVEENNTTAAIIRREE!!

Pour l’amour du plein air

350741

Pour l’amour du plein air

Longueuil

Plusieurs causes célèbres jugées au Palais de justice de Longueuil ont
fait la manchette au cours des dernières années.

Sa vie inspire un film
Le criminel notoire, Marcel Talon, dont la vie a inspiré le film Le dernier

tunnel, continue d’alimenter les affaires judiciaires. Le 23 juin, ce dernier

était acquitté de l’accusation de parjure qui pesait sur lui. Ayant agi comme

délateur dans un procès, en échange d’une immunité quant à ses crimes

commis par le passé, il avait omis de parler de deux meurtres commis en

1978 et en 1986. La vie de Talon est truffée d’actes criminels, qu’il relate

dans son autobiographie Et que ça saute, publiée en 1996.

Voies de fait graves et agressions sexuelles
Le 9 octobre 2010, la jeune Nouténé Sidimé, 13 ans, mourrait des suites

de blessures qui lui auraient été infligées par son père. Moussa Sidimé fait

face à des accusations de voies de fait graves sur sa fille. L’homme de

73 ans a été libéré sous caution le 25 octobre 2010. L’enquête préliminaire

de l’accusé a été fixée au 31 août prochain.

Thierry Massimo, ex-entraîneur de soccer à Saint-Jean-sur-Richelieu, a

été jugé coupable d’agressions sexuelles sur 14 de ses joueurs de 12 à 14

ans. Les crimes ont été commis entre 2001 et 2009. Il a été condamné à six

ans de prison le 1er octobre 2010.

En octobre 2007, un autre procès a alimenté les discussions à Longueuil.

Il s’agissait de celui deMarie-Chantal Gadbois, reconnue coupable de voies

de fait graves à l’endroit d’un bébé de 14 mois. On a conclu que la petite

victime avait été secouée violemment à deux reprises, causant des bles-

sures importantes. Gadbois, qui exploitait une garderie enmilieu familial,

a reçu une peine de deux ans et demi de prison.

Des causes
judiciaires
célèbres à
Longueuil

Photo : Archives

La vie du criminel notoire Marcel Talon
a inspiré le film Le dernier tunnel.

lechodelaval.canoe.ca

Longueuil
 causes Des

V S

Pierre TURBIS • redactionrs@hebdosquebecor.com

Photo : Archives

L’ex-entraîneur de soccer
Thierry Massimo.

Photo: Agence QMI

Marie-Chantal Gadbois a été
reconnue coupable de voies
de fait graves à l’endroit d’un
bébé de 14 mois.

Photo : Archives

Moussa Sidimé est accusé de voies de fait graves sur sa fille de 13 ans, Nouténé,
décédée des suites de ses blessures.
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PROPRIÉTÉS
RÉSIDENTIELLES

200

274

411 EMPLOIS

360
ESPACES

COMMERCIAUX

411 EMPLOIS

248

CHALETS
MAISONS

DE CAMPAGNE

CHALET à Saint-Michel des
Saints, 4 saisons, meublé, sur le
bord de l'eau au lac Taureau,
165,000$.
450 589-0477, 514 247-2224

256
MAISONS
À VENDRE

A Ste-Adèle, haute gamme golf
www.constructionpn.ca
RÉDUIT 249,000$,
450-602-4168

MAGNIFIQUE MAISON DUPLEX
dans St-Sauveur 349 900$. Ter-
rain 10 700pi.ca. Au 37 Avenue
Léonie, ST-SAUVEUR.
450-227-8265. http://www.du-
proprio.com/215395

266
PROPRIÉTÉS
À REVENU

KAMOURASKA, ancienne rési-
dence de personnes âgées, 16
chambres, 650,000$, contactez
Sabrina 450 664-7506 jour ou
Jacynthe 450 661-8148 soir.

270

PROPRIÉTÉS
AU BORD
DE L'EAU

LANORAIE BORD DE FLEUVE à
côté de la descente de bateau.
Grande maison avec 4 c.à.c., 2
salons et 2 s/bain, garage, remi-
se, 4 places de stat., 269 000$.
MLS 8378492. FAUT VENDRE!
Serge Beauséjour, Courtier Imm.
Groupe Sutton, 514-865-7112.

STE-JULIENNE Bord du Lac
Quinn à côté de la route 125.
Maison 26 x 52 sur 3 étages
avec bachelor à terminer.
179 900$. MLS 8555050. Guy-
laine Joly, Courtier immobilier,
Groupe Sutton Synergie Inc.
450-750-1977.

274
TERRAINS
TERRES

À 20 MIN. de Laval, grand ter-
rain boisé, aussi fermette, idéale
pour chevaux, 19¢/pi.ca. et +.
lac, rivière, cascade, ruisseau.
ROBERT (450) 473-5042

DOMAINE LACALACA St-Sau-
veur, 55000pi.ca. et + à partir
de 85¢ le pi.ca. Accès Lac
breton, près de tous les servi-
ces. Maison modèle à visiter.
Auto construteur et promo-
teur bienvenus. 450-512-5201
www.domainelacalaca.com

RIVE- NORD
ouverture nouvelle phase,

35 grands terrains boisés, rési-
dentiels (bord de rivière), prêts à
bâtir, à partir de 60 cents/pi.ca ,
pour infos: 450-258-0711.

ST-CÔME BORD LAC
MAILLOUX, 23 arpents idéal
pour domaine privé avec ses
1200 pieds sur le bord du lac.
210 000$. Guylaine Joly, Cour-
tier immobilier, Groupe Sutton
Synergie Inc. 450-750-1977.

BUREAU
COMMERCIAL
INDUSTRIEL

286

288

287
COMMERCIAL
INDUSTRIEL

INVENTAIRE complet, ARTISA-
NAT CLAIRE, jusqu'à 50% de ra-
bais et plus sur certains items.
Laine en balle et à l'once. Maté-
riel de broderie. Tout doit sortir,
faites une offre! 819-228-3903

LOCAL INDUSTRIEL/GARAGE À LOUER
3000 pieds carrés. situé Montée-Mas-
son, Laval, près du nouveau pont de la
25. 2 portes de 14pieds, hauteur pla-
fond 20pieds, 2 bureaux, mezzanine,

espace extérieur, 2800$/mois,
450-666-1166

®
PAIEMENT

POUR ANNONCER

PAR COURRIEL :
deces@quebecormedia.com

PAR TÉLÉPHONE :
1 800 595-1564

PAR TÉLÉCOPIEUR :
1 877 680-2525

114

380

IMMOBILIER

ÉVÉNEMENTS
SPÉCIAUX

900

924

EMPLOI
FORMATION

400

458

400 Aide parascolaire
402 Ateliers et séminaires
404 Formation/Enseignement
406 Formations diverses
408 Services à l'emploi

412 Aide générale
413 Alimentation
414 Chauffeurs/Transport
416 Emplois demandés

418 Emplois saisonniers
ou temporaires

420 Enseignement/Éducation
422 Esthétique/Coiffure
424 Exploitation pétrolifère
426 Garderies

428 Hospitaliers/Santé/Médical
430 Hôtellerie/Bars/ Restaurants
432 Hygiène dentaire
434 Industriel/Manufacturier
436 Informatique/

Emplois techniques

438 Ingénierie
440 Mannequins/Modèles
442 Messagerie/Courrier
444 Métiers de la construction
446 Métiers de l'auto
448 Professionnels/Cadres

450 Sécurité
452 Services ménagers/Concierge
454 Soins à domicile
456 Travail de bureau
458 Vente/Marketing

FORMATION EMPLOI

500 Alimentation
502 Ameublement
504 Animaux
506 Antiquités/Art/Collections
508 Appareils électroménagers

510 Appareils électroniques
512 Articles de bébé
514 Artisanat/ Passe-temps
516 Chauffage/Climatisation
517 Divers à vendre

518 Encans/Enchères
520 Équipements sportifs
522 Équipements commerciaux

et accessoires
524 Jardins et accessoires

526 Jeux et accessoires
528 Machinerie/Équipements
532 Matériaux de construction
534 Musique
536 Ordinateurs/Logiciels

et équipements

538 Outils
540 Page aux particuliers
541 Poëles/fournaises/bois
542 Paramédicaux
544 Photographie et accessoires

546 Piscines, saunas, spas
548 Produits santé/beauté
550 Souffleuses
552 Ventes de garage /

Marché aux puces

MARCHANDISES
500

552

SERVICES

600

740
800 Autos à vendre
802 Camions
804 Fourgonnettes/Camionnettes
806 Véhicules 6000 $ et moins
808 Véhicules commerciaux
810 Véhicules de particuliers

6000 $ et plus

812 Véhicules demandés
814 Véhicules sport

et accessoires
816 Voitures de collection

et accessoires
818 VUS
820 4 x 4

822 Avions et autres
824 Bateaux/Motomarines,

accessoires
826 Entretien/Réparation
828 Financement
830 Garages/Stationnements
832 Location autos et camions

834 Machinerie lourde/
Équipements de ferme

836 Motocyclettes
et accessoires

838 Motoneiges et accessoires
840 Pièces et accessoires
842 Remorques et autres

844 Réparations de
carrosserie/Remorquage

846 Roulottes, motorisés,
tentes-roulottes

848 Services d’entreposage
850 VTT / Motocross

VÉHICULES
800

850
900 Adoptions
902 Anniversaires
904 Anniversaires de naissance

906 Événements à venir
908 Fiançailles
910 Graduations

912 Mariages
914 Messages personnels
916 Naissances

918 Occasions spéciales
920 Perdu/Trouvé

922 Retraite
924 Réunions

600 Aménagement paysager
602 Arboriculture
604 Autres services
606 Balcons et clôtures
608 Chauffage/Climatisation
610 Conception architecturale,
612 Déneigement
614 Électriciens
616 Entrepreneurs

618 Maçonnerie/Briquetage
620 Peintres/Décorateurs
622 Planchers/Pose et sablage
624 Plomberie
626 Rembourrage/Réparations
628 Rénovations/Entretien /

Réparations
630 Réparations et entretien

d’électroménagers
632 Revêtement extérieur
634 Sécurité résidentielle
638 Tireurs de joints/Plâtriers

640 Toitures

644 Coiffure/Esthétique
646 Déménagement/Transport
648 Écoles de conduite
650 Fleuristes
652 Garderies/Pouponnières
654 Lavage/Nettoyage
656 Location d'équipements
658 Réceptions/ Services de fêtes
662 Services informatiques

664 Soins thérapeutiques
666 Autres services

680 Services activités
682 Services de conversations
684 Services d'escortes
686 Services de massage
688 Services de recrutement
690 Services de rencontre

700 Activités diverses
702 Activités sociales
704 Astrologie
706 Billets sport/spectacles
708 Chasse et pêche
710 Développement personnel
712 Sports/Loisirs
714 Voyages/Vacances
716 Autres

720 Argent à prêter
721 Appels d’offre
722 Avis légaux
724 Avis publics
726 Équipements et

accessoires de bureau
732 Occasions d'affaires
734 Services aux entreprises
736 Services financiers
738 Services juridiques
740 Syndics de faillites

AMÉLIORATIONS ET
ENTRETIEN DE PROPRIÉTÉS

AFFAIRES/FINANCESVOYAGES/ LOISIRS

ADULTES
SERVICES DIVERS

114 Visites libres

128 États-Unis / Autres
139 Condos et lofts à vendre
172 Banlieue et autres secteurs

246 Banlieue et autres secteurs
248 Chalets / Maisons de campagne
250 Évaluation de propriétés
252 Extérieur de la ville
254 Fermes et terres agricoles
256 Maisons à vendre
258 Maisons à vendre par le

propriétaire

260 Maisons de repos-retraite
262 Maisons mobiles
264 Propriétés recherchées/Échange
266 Propriétés à revenu
268 États-Unis / Autres
270 Propriétés au bord de l'eau
272 Services immobiliers
274 Terrains/Terres

286 Bureaux
287 Commercial/Industriel
288 Entrepôts/Locaux

302 États-Unis / Autres
346 Banlieue et autres secteurs
348 Chalets/Maisons de campagne

350 Chambres et pensions
352 Chambres
354 Colocations
356 Condos, lofts et maisons de ville
358 Divers à louer
362 Fermes et terres agricoles
366 Logements à l'extérieur

de la ville

367 Logements à louer
368 Maisons à louer
370 Maisons de repos/retraite
372 Propriétés à louer
374 Recherche location
376 Résidences étudiantes
378 Salles de banquet et de réunion
380 Studios/Ateliers

VISITES LIBRES

CONDOS/ LOFTS

PROPRIÉTÉS RÉSIDENTIELLES BUREAU/ COMMERCIAL/ INDUSTRIEL

IMMOBILIER/ LOCATION

Nos annonceurs sont priés de vérifier leurs annonces dès le premier jour de
publication. L’Écho de Laval ne se tient pas responsable pour plus d’une (1)
insertion d’une annonce erronée. L’article 11 de la Charte des droits et libertés
de la personne déclare que: Nul ne peut diffuser, publier ou exposer en public
un avis, un symbole ou un signe comportant discrimination, ni donner une
autorisation à cet effet. La Loi sur la protection du consommateur stipule que:
Article 242 : Aucun commerçant ne peut, dans un message publicitaire, omet-
tre son identité et sa qualité de commerçant. Article 243 : Aucun commerçant
ou manufacturier ne peut, dans un message publicitaire concernant un bien ou
un service offert au consommateur, indiquer comme une adresse, une case
postale sans mentionner au moins son adresse.

®ÿ
PAIEMENT

1 877 750-5052
www.lechodelaval.canoe.ca

CHO DE AVALL’É L
petitesannonces@quebecormedia.com

Pour le service de nécrologie

PAR COURRIEL :
petitesannonces@quebecormedia.com

PAR TÉLÉPHONE :
1 877 750-5052

PAR TÉLÉCOPIEUR :
1 877 884 1266

PAR COURRIER :
900, boul. St-Martin Ouest

Laval, Qc
H7S 2K9

AU COMPTOIR :
du lundi au vendredi
de 9 h 00 à 17 h 00

HEURE DE TOMBÉE :
lundi 15 h 00

Annonce régulière
20 mots

1 à 2 parutions = 11,95$*/ch.
3 parutions = 29,95$*

* Taxes non incluses

Chauffés
Sécurisé

s
Entrepreneurs et commerçants,

nous avons un local pour vos besoins et
un service personnalisé. Accès illimités.

255, rue Saulnier, Laval (Québec) H7M 3T2
Tél.: 450.975.2000 Fax.: 450.975.1804 2
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ALIMENTATION
AUTEUIL

OFFRE D’EMPLOI
au 5680, boulevard des Laurentides à Laval

POSTES À TEMPS PLEIN
COMMIS BOULANGE
SUPERVISEUR CAISSE

EMBALLEUR AVEC PERMIS CONDUIRE

POSTES À TEMPS PARTIEL
COMMIS BUREAU

CAISSIÈRE
EMBALLEUR

Faire parvenir votre CV par télécopieur au
(450) 625-4682 ou par courrier au 5680, boulevard
des Laurentides, Laval, H7H 2V3 (450)625-1591

Courriel : iga00531igaauteuil@sobeys.com
235272

MESSAGERIES DYNAMIQUES
Une division de Corporation Sun Média

MANUTENTIONNAIRES
OCCASIONNELS
CONCOURS NUMÉRO 2580

Horaire de travail : Lundi 8 h 00 à 18 h 00
Mardi 10 h 00 à 21 h 00
Mercredi 15 h 30 à 2 h 30
Jeudi 12 h 30 à 20 h 00

Qualités recherchées :
Exactitude, Minutie, Initiative, Souci de la qualité

Requis : Enseignement secondaire complété

Taux horaire : 11,49 $.

Les candidat(e)s intéressé (e)s sont priés
d’envoyer leur C.V. à :

Messageries Dynamiques
900 St-Martin Ouest
Laval (Québec) H7S 2K9
À l’attention de : Danielle Fortin

Télécopieur : 450-663-9933
Courrier électronique :
danielle.fortin@md.quebecor.com

4
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MESSAGERIES DYNAMIQUES
Une division de Corporation Sun Média

MANUTENTIONNAIRES
OCCASIONNELS
CONCOURS NUMÉRO 2580

Horaire de travail : Lundi 8 h 00 à 18 h 00
Mardi 10 h 00 à 21 h 00
Mercredi 15 h 30 à 2 h 30
Jeudi 12 h 30 à 20 h 00

Qualités recherchées :
Exactitude, Minutie, Initiative, Souci de la qualité

Requis : Enseignement secondaire complété

Taux horaire : 11,49 $.

Les candidat(e)s intéressé (e)s sont priés
d’envoyer leur C.V. à :

Messageries Dynamiques
900 St-Martin Ouest
Laval (Québec) H7S 2K9
À l’attention de : Danielle Fortin

Télécopieur : 450-663-9933
Courrier électronique :
danielle.fortin@md.quebecor.com
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IMMOBILIER
LOCATION

300

380

356
CONDOS,

LOFTS & MAISONS
DE VILLE

1 MOIS GRATUIT(TYPES 5 et 8)
CONDOS NEUFS à louer, métro
Concorde, Laval, gym, piscine,

tennis. 514 944-2007

367
LOGEMENTS

À LOUER

APPARTEMENT condo 4.1/2 St-Jérô-
me, excellente localisation, comme
neuf, bain podium, belle cuisine, plu-
sieurs extras, 2 stationnements.
850$/mois. 450-228-1714.

CHOMEDEY 4 1/2, tranquille, chauffé,
eau chaude, intercom, stationnement,
plancher bois, entrées lav/séc., libre,
725$. Appelez au 514-924-3937

DUVERNAY Laval, face rivière,
31/2, 4 1/2 béton, propres, électricité,
caméra de surveillance. 450-667-0453

Grand 3.1/2, refait à neuf, à
Blainville pour le 1er septembre,
non chauffé, non éclairé, non-fu-
meur, 600$/mois, pas d'ani-
m a u x .
450-430-5505 514-262-9466

Laval-des-Rapides, grand 5.1/2 haut
duplex, tout renové 2010, salon éclairé,
3 chambres fermées, laveuse/sécheuse,
grand balcon arrière, beaucoup de ran-
gement, stationnement, bon voisin,
785$/mois, libre, 514-992-6889

5 1/2 sous-sol, triplex neuf, style
condo, plancher flottant et céramique,
foyer au gaz, 890$. Sur Boulevard Lé-
vesque Est près du nouveau pont, rien
d'inclus. 514-773-8867

368 MAISONS À LOUER

A Ste-Adèle, haute gamme, golf
garage, 1300$/mois, 450-602-4168
www.constructionpn.ca

FORMATION

400

408

411 EMPLOIS

CASTING PHOTOS
pour mode, pub-télé, films.
Vidéo, porte folio gratuit.
514 274-7199

Etes-vous fatiguez d'être fatigué
? besoin de perdre du poids ?
10, 20 lbs et + ? j'ai la solution.
Micro franchise disponible. Ca-
thérine 514 891-9743.

EMPLOI

412

458

413 ALIMENTATION

SUPERVISEUR caisse ,
gérant(e) de mets cuisinés,

Fax: 450-682-3525
iga08197lucien.gagnon@sobeys.com

414
CHAUFFEURS
TRANSPORT

CHAUFFEURS CLASSE 1
Pour team, Californie
Nouveau camion ! camion attitré !
Salaire compétitif
Travail à l'année, bienvenue à tous,
hommes, femmes et couples!
Sylvain : 450-622-0999 ext. 107

VOITURIER/REMORQUEUR
classe 1 (broker) demandé.

Livraison de conteneurs. Local,
QC, ON. Bilingue, recherche né-
gative et bon dossier de condui-
te. Contacter Martrans, Sylvie
Bleau 514-595-4444 ext. 250
ou sbleau@martrans.ca

416
EMPLOIS

DEMANDÉS

Je suis une préposée à la re-
cherche d'un emploi à domici-
le pour jeune personne ou

agée ou avec déficience men-
tale. Cellulaire : 514-654-6263

ou 514-387-6263

430
HÔTELLERIE BARS
ET RESTAURANTS

RESTAURANT à déjeuner en
opération, situé à St-Lazare Hudson.
514 717-4313

SERVEUR(SE) DEMANDÉ(E)
temps plein, St-Jérôme Bienve-
nue aux étudiants. Demandez
Manon au 514-466-1101

AVIS PUBLICS724

440
MANNEQUINS

MODÈLES

EXPÉRIENCE UNIQUE ! Tous âges, tou-
tes nationalités, doublure, figuration, tv,
vidéoclips, mode, $$ (514) 937-3521.

RECHERCHE adultes 18 à 38
ans et enfants 3 à 12 ans de bel-
le apparence pour séances
photos, pour catalogues futurs
Mariés Canada. 514 903-6161.

442
MESSAGERIE
COURRIER

RECHERCHE CHAUFFEURS
avec expérience seulement, avec
auto ou camionnette, pour livrai-
sons même jour, commission
50 à 60% + bonis pour essence.
Possibilité de 100$ à 200$ par
jour. Temps plein ou partiel, peu
de centre-ville, 2% additionnel
pour incorporation. Bienvenue
aux retraités, Tél:
514-645-2227

444
MÉTIERS DE LA
CONSTRUCTION

CHARGÉ de projet, spécialisé en
restauration après sinistre, bilin-
gue avec expérience, connais-
sance informatique, CV à: in-
fo@grouperpl.ca ou par fax au
514-331-0557.

446
MÉTIERS

DE L'AUTO

TECHNICIEN en esthétique automobile,
avec expérience seulement, Blainville,
Tél : 514-834-7974

URGENT MIDAS MTL
Cherche technicien installateur
et amortisseur de freins, avec
expérience. temps plein.
Carl ou Dave 514-481-0404

458
VENTE ET

MARKETING

BÂTISSEZ un revenu dans les
6 chiffres: Travail à domicile.
www.sylvaindion.ca 514-808-9809

REPRÉSENTANT DES VENTES :
1200$ PAR SEMAINE ET +
Vous rêvez d'un style de vie agréable,
de l'aisance et la sécurité financière?
Nous pouvons vous aider.
Mettez vos habiletés de communica-
teur, vos talents de vendeur et votre
motivation au profit d’une carrière
qui fait la différence. Leader dans le
domaine des concepts alimentaires.
Les Aliments SRC vous offre
l’opportunité d’intégrer son équipe de
représentants des ventes et avoir les
moyens de vos ambitions. Personne
sérieuse, dynamique, disponible à
temps plein, doit posséder un véhicule,
clientèle fournie.
Contactez Rémi Gagnon au
514-721-2421 ou envoyez votre
C.V au: marketing@lesalimentssrc.ca

AVIS PUBLICS724

MARCHANDISE

500

552

517 DIVERS À VENDRE

VENTE de déménagement: 2 ta-
bles de cuisine en bois,
40$/125$. Bureau de travail en
bois 100$. Bureau d'enfant 75$.
Causeuse et divan en tissu bei-
ge 150$. Chaine de stéréo dou-
ble cassette et tourne-disque,
100$. Poêle, 150$. Télé 30po.,
50$ et d'autres articles.
514-796-9883

532
MATÉRIAUX DE
CONSTRUCTION

CABANON LIVRONS
450-632-0007

C.F. 10x16: 1949$ ,12x16 : 2199$.
Différentes grandeurs 15 x 20: 3099$

20 x 30 : 5899$

541
POÊLES

FOURNAISE, BOIS

Bois de foyer sec ou semi-sec, livraison
seulement, aussi bois pour camping.
informations: 438-889-0047 Paul

AMÉLIORATIONS
ET ENTRETIEN
DE PROPRIÉTÉS600

640

622
PLANCHERS

POSE ET SABLAGE

PLANCHERS S. DENIS. pose,
sablage sans poussière, teinture,
produits écolo. 35 ans d'exp.
514-951-7826

628

RÉNOVATIONS
ENTRETIEN

RÉPARATION

A- Semi-retraité, 40 ans d'expé-
rience, plomberie, patio, salle-
de-bain, sous-sol, céramique.
Référence. 514-771-3232

AVIS PUBLICS724

628

RÉNOVATIONS
ENTRETIEN

RÉPARATION

BESOIN DE RÉNOVER?
Finition sous-sol, salle de bains,
travaux menuiserie, gyproc, joints,
plâtre, peinture, planchers bois franc,
céramique.

Avec références. (514)865-3906

Rénovation et peinture, spécialité: salle
de bain, cuisine et sous-sol. Meilleur
prix. 514-804-3290

SERVICES

644

666

646
DÉMÉNAGEMENT

TRANSPORT

ABORDABLE, Déménagement
Écono, vite fait, bien fait
450-750-2589

DÉMÉNAGEMENTS PERFECTO
514 266-7813, local/longue

distance.

AVIS PUBLICS724

648
ÉCOLES DE
CONDUITE

POUR OBTENIR UN PERMIS:
Classe 1, 2 ou 3,
514-381-8853

www.ecolelauzon.ca

ADULTES

680

690

684 SERVICES
D'ESCORTES

Annabelle légèrement grassette,
23 ans, sexy, yeux verts, belle
poitrine, aucune restriction, GFE,
jouets, fantasmes, chaude, lin-
gerie, excellent service.
450-675-6836

Aurélie, bronzée, belle poitrine,
jeune, sexy, yeux noirs, cheveux
noirs, discrète, lingerie, coquet-
te, jouets, GFE, service de quali-
té. (450) 675-6836

AVIS PUBLICS724

686
SERVICES

DE MASSAGES

AU: 450-933-3768:
376 des Laurentides, Laval.
Sud de 440 et de la Concorde.

Endroit très propre
et confortable. CLIMATISÉ.

MASSAGE unique
par jolie CHINOISE. REÇU.

508
APPAREILS

ÉLECTROMÉNAGERS

AVIS PUBLICS724

686
SERVICES

DE MASSAGES

(450)668-3222 NOUVEAU
BON MASSAGE

DANS BEL ENVIRONNEMENT
2120 FRANCIS HUGHES
PARC INDUSTRIEL, LAVAL

REÇU

508
APPAREILS

ÉLECTROMÉNAGERS

AVIS PUBLICS724

225, Boul. des Laurentides, Laval

Meubles et électroménagers récents

ACHAT / VENTE USAGÉ

391363

APPEL D'OFFRES

PROVINCE DE QUÉBEC
VILLE DE LAVAL

AVIS est par la présente donné qu'on recevra à l'hôtel de ville, des soumissions
pour:

No OS-27951 Acquisition et mise en place d’un progiciel pour la gestion des
heures et des horaires de travail (PPHT)

Les soumissions seront reçues au plus tard à 11 heures le mardi 30 août 2011
au bureau des soumissions du Service du greffe, 1 Place du Souvenir,
Chomedey, Ville de Laval. Les heures d’ouverture sont du lundi au vendredi de
8:15 heures à midi et de 13 à 17:30 heures.

1. Les documents d’appel d’offres sont disponibles en s’adressant
au Système électronique d’appel d’offres SEAO sur le site www.seao.ca ou
en communiquant avec un de ses représentants par téléphone au numéro
514 856-6600 pour la région de Montréal, ou pour l’extérieur au numéro
1-800-669-seao (7326).

2. Seules seront considérées les soumissions présentées sur les documents
spécialement préparés à cette fin et qui seront trouvées conformes aux
conditions énumérées aux cahiers des charges.

3. Les soumissions devront être remises au Greffier sous pli cacheté, être
identifiées clairement sur l’enveloppe extérieure quant au numéro de la
soumission et au nom de l’entrepreneur et être présentées sur les
documents préparés à cette fin.

4. Seules les soumissions reçues dans le délai ci-dessus mentionné seront
ouvertes à 12 heures (midi) ce même jour en la salle du Conseil de l’hôtel
de ville.

La Ville de Laval se réserve toutefois le privilège de n'accepter ni la plus basse
ni aucune des soumissions et de n'encourir aucune poursuite ou réclamation
pour frais ou pertes subis par les soumissionnaires. De plus, la ville n’encourt
aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques
véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit
s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet
appel d’offres.

DONNÉ À LAVAL
ce 4 août 2011

Me Chantal Sainte-Marie, greffière adjointe

411124

APPEL D'OFFRES

PROVINCE DE QUÉBEC
VILLE DE LAVAL

AVIS est par la présente donné qu'on recevra à l'hôtel de ville, des soumissions
pour:

No 9940 Travaux de construction d’une mesure d’atténuation du bruit
par la construction d’écrans végétalisés ou autres le long de
l’autoroute Laval (A-440), entre la rue de Lublin et l’autoroute
Papineau (A-19), phase I

Les soumissions seront reçues au plus tard à 11 heures le mardi 30 août 2011
au bureau des soumissions du Service du greffe, 1 Place du Souvenir,
Chomedey, Ville de Laval. Les heures d’ouverture sont du lundi au vendredi de
8:15 heures à midi et de 13 à 17:30 heures.

1. Les documents d’appel d’offres sont disponibles en s’adressant
au Système électronique d’appel d’offres SEAO sur le site www.seao.ca ou
en communiquant avec un de ses représentants par téléphone au numéro
514 856-6600 pour la région de Montréal, ou pour l’extérieur au numéro
1-800-669-seao (7326).

2. Seules seront considérées les soumissions présentées sur les documents
spécialement préparés à cette fin et qui seront trouvées conformes aux
conditions énumérées aux cahiers des charges.

3. Les soumissions devront être remises au Greffier sous pli cacheté, être
identifiées clairement sur l’enveloppe extérieure quant au numéro de la
soumission et au nom de l’entrepreneur et être présentées sur les
documents préparés à cette fin.

4. Seules les soumissions reçues dans le délai ci-dessus mentionné seront
ouvertes à 12 heures (midi) ce même jour en la salle du Conseil de l’hôtel
de ville.

La Ville de Laval se réserve toutefois le privilège de n'accepter ni la plus basse
ni aucune des soumissions et de n'encourir aucune poursuite ou réclamation
pour frais ou pertes subis par les soumissionnaires. De plus, la ville n’encourt
aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques
véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit
s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet
appel d’offres.

DONNÉ À LAVAL
ce 4 août 2011

Me Chantal Sainte-Marie, greffière adjointe411118

APPEL D'OFFRES

PROVINCE DE QUÉBEC
VILLE DE LAVAL

AVIS est par la présente donné qu'on recevra à l'hôtel de ville, des soumissions
pour:

No 27910 Travaux de remplacement de portes de garage dans différents
bâtiments de la Ville de Laval

Les soumissions seront reçues au plus tard à 11 heures le mardi 23 août 2011
au bureau des soumissions du Service du greffe, 1 Place du Souvenir,
Chomedey, Ville de Laval. Les heures d’ouverture sont du lundi au vendredi de
8:15 heures à midi et de 13 à 17:30 heures.

1. Les documents d’appel d’offres sont disponibles en s’adressant
au Système électronique d’appel d’offres SEAO sur le site www.seao.ca ou
en communiquant avec un de ses représentants par téléphone au numéro
514 856-6600 pour la région de Montréal, ou pour l’extérieur au numéro
1-800-669-seao (7326).

2. Seules seront considérées les soumissions présentées sur les documents
spécialement préparés à cette fin et qui seront trouvées conformes aux
conditions énumérées aux cahiers des charges.

3. Les soumissions devront être remises au Greffier sous pli cacheté, être
identifiées clairement sur l’enveloppe extérieure quant au numéro de la
soumission et au nom de l’entrepreneur et être présentées sur les
documents préparés à cette fin.

4. Seules les soumissions reçues dans le délai ci-dessus mentionné seront
ouvertes à 12 heures (midi) ce même jour en la salle du Conseil de l’hôtel
de ville.

La Ville de Laval se réserve toutefois le privilège de n'accepter ni la plus basse
ni aucune des soumissions et de n'encourir aucune poursuite ou réclamation
pour frais ou pertes subis par les soumissionnaires. De plus, la ville n’encourt
aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques
véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit
s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet
appel d’offres.

DONNÉ À LAVAL
ce 4 août 2011

Me Chantal Sainte-Marie, greffière adjointe

411125

Régie des alcools, des courses et des jeux

Avis de demandes relatives
à un permis ou à une licence

Avis public

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les trente jours de la publication du
présent avis, s'opposer à une demande relative au
permis ou à la licence ci-après mentionnée en
transmettant à la Régie des alcools, des courses et des
jeux un écrit sous affirmation solennelle faisant état de
ses motifs ou intervenir en faveur de la demande, s'il y
a eu opposition, dans les quarante-cinq jours de la
publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur par
tout moyen permettant d’établir son expédition et être
adressée à la Régie des alcools, des courses et des
jeux, 1, rue Notre-Dame Est, bureau 9.01, Montréal
(Québec) H2Y 1B6.

9247-3644 Québec inc.
RESTAURANT TOWNE HALL
380, boul. Saint-Martin
Ouest
Laval (Québec) H7M 3Y8
Dossier : 364-752

NOM ET
ADRESSE DU
DEMANDEUR

NATURE DE LA
DEMANDE

ENDROIT
D’EXPLOITATION

4 Restaurants pour vendre
dont 2 sur terrasse
1 Bar

380, boul. Saint-Martin
Ouest
Laval (Québec)
H7M 3Y8

9172-6042 Québec inc.
RESTAURANT TRATTORIA
CASA RINACCHIO
237, boul. Sainte-Rose
Laval (Québec) H7L 1L7
Dossier : 1377-324

Addition d'autorisation de
spectacles sans nudité dans
1 Restaurant pour vendre
existant

237, boul. Sainte-Rose
Laval (Québec)
H7L 1L7

4
0
9
3
0
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AVIS
NAV CANADA invite les résidents à en apprendre davantage sur les modifications prévues à l’espace
aérien de l’Aéroport international Pierre Elliott Trudeau de Montréal et de ses environs, et à émettre
leurs commentaires à ce sujet. Les modifications prévues aux routes de vol permettront de faire usage
de technologies de navigation modernes et de réduire la consommation de carburant des aéronefs et les
émissions de gaz à effet de serre qui lui sont associées.

Les modifications s’inscrivent dans la cadre d’une revue de l’espace aérien qui comprend des routes dans
l’ensemble du corridor Toronto-Ottawa-Montréal.

Les résidents de la communauté sont invités à visiter le site Web www.navcanada.ca/espaceaerien pour en
apprendre davantage sur ces modifications et pour fournir leurs commentaires d’ici au 15 septembre 2011.
NAV CANADA est une société privée qui coordonne le mouvement sécuritaire et efficace des aéronefs
dans l’espace aérien intérieur canadien et dans l’espace aérien international sous contrôle canadien.
Elle assure, à la grandeur du pays, les services suivants : contrôle de la circulation aérienne, information
de vol, exposés météorologiques, services d’information aéronautique, services consultatifs d’aéroport
et aides électroniques à la navigation.
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686
SERVICES

DE MASSAGES

PRIVÉE, accueillante, propre,
technique précise qui procure

bien-être et détente,
reçus, 40 ans et +,
Laval (450)967-1985

Beauté asiatique, relaxation, spécial
pour nouvelle ouverture. Environne-
ment formidable, facture d'assurance
officielle, bon prix. 1824 Boul des Lau-
rentides Nord, Vimont. 450-933-5695

693 RENCONTRES

AMOUR/ MARIAGE aventure discrète.
Tout âge/ethnie, différents forfaits
514 937-2842

AFFAIRES
FINANCES

720

740

720
ARGENT

À PRÊTER

BESOIN D'ARGENT?
Vous possédez: REER, CRI,

Fond de pension ex-employeur
NOUS POUVONS VOUS AIDER

(418)800-2914
(514)400-8121

PRÊT DE 500$
SANS ENQUÊTE DE CRÉDIT

CRÉDIT COURTAGE 1-866-482-0454

720
ARGENT

À PRÊTER

PRÊTONS sur autos et ca-
mions, véhicules doit être li-
bre de toutes dettes. Aucun
cas refusé. Prêt rapide en
moins de 24h. 514-835-4032

Avis est par les présentes don-
nées que, à la suite du décès de
PAULINE MARQUIS, en son vi-
vant domicilié au 3052, Boule-
vard Tessier, App.135, Laval,
Québec, H7L 2L9, survenu le 12
mai 2011, un inventaire des
biens du défunt a été fait par le
liquidateur successoral, MI-
CHAEL DE CESARE, le 2 août
2011, devant Me Dominique
Gravel, notaire, ayant une place
d'affaires au 4111, Boul. Le Cor-
busier, Laval, Québec, H7L 5E2,
conformément à la loi.
Cet inventaire peut être consulté
par les intéressés, à l'étude de
Me Dominique Gravel, notaire,
sise au 4111, Boul. Le Corbu-
sier, Laval, Québec, H7L5E2.

Donné ce 5e jour d'août 2011, à
Laval. Dominique Gravel, notai-
re.

PRENEZ AVIS QUE Joseph Paul-
René Michel Gravel Levy, domi-
cilié au 1772-100e avenue, La-
val, Québec, H7W 0B7, présen-
tera au Directeur de l'état civil
une demande pour changer son
nom de Joseph Paul-René Mi-
chel Gravel Levy en Joshua Le-
vy. Lucy Levy, Laval, 19 juillet
2011, avis rempli et signé.

PRENEZ avis que Kiwatin Servi-
ces géoscientifiques inc. 178
boul. Daniel-Johnson, Laval, Qc,
H7V 2C9, demandera au Regis-
traire la permission de se dis-
soudre.

732 OCCASIONS
D'AFFAIRES

L'ARBRE MIRACLE MORINGA EST ICI!
Produits diète/énergie pour tous. $$$$
Immédiat pour vous. Essai Gratuit. Voir
www.lemoringa.com ou
800-668-2562

736
SERVICES

FINANCIERS

ENDETTÉ!
NOUS AVONS UNE SOLUTION!

LA PROPOSITION DE
CONSOMMATEUR

Un paiement par mois selon
votre budget
0% d'intérêt

consultation gratuite et
sans obligation

Montréal - Rive-nord- Rive-sud
514-748-7522
1-855-748-7522

LABELLE MARQUIS INC.
DEPUIS 30 ANS syndic de faillite

DE 8H30. À 20H.

Abaissez vos Paiements! Problè-
mes de Dettes? la Solution:
CONSOLIDATION regroupant
vos Dettes en 1 seul versement
minimum par mois, incluant:
Carte de crédit, Hydro, Impôt,
Prêt, Recouvrement, Saisie, etc.
Consultation sans frais et confi-
dentielle. Refaites votre crédit!
8/20h 7j/7, 1-877-797-8046

ABATTU PAR VOS DETTES
20 ans d’expérience en

consolidation de dettes et fisca-
lité. Cartes de crédit, impôts,
etc. Paiements mensuels.
Disponible 7/7 jours.
Sylvain Charron
1-514-262-0549

736
SERVICES

FINANCIERS

CONSOLIDATION
DE DETTES

Un seul paiement par
mois selon votre budget

O% d'intérêt
Aucun dépôt

d'ouverture de dossier
Cartes de crédits
TPS / TVQ / Saisie
Hydro / Impôts / Etc.
De 8h à 20h - 7 jours/7
Comptabilité Jacques

Sans frais:
1-877-744-4455

TROP ENDETTÉ?

Éliminez vos dettes
en un seul versement

par mois.

Consultation gratuite

Poupart Syndic
de faillite,

UNAPPEL SUFFIT!
✧✧ 450-621-0335✧✧

AUTRES
VÉHICULES

ET SERVICES
799

850

806
VÉHICULES

6000$ ET MOINS

FINANCEMENT MAISON
02 Caravan 120,000km 2,900$
02Accord 160000km 4900$
05 Sentra, 85 000km 5900$
R. Lambert Autos 514 206-6268

250$ / mois

824

BATEAUX
MOTOMARINES
ACCESSOIRES

QUAIS aluminium robuste. Top
cèdre avec accès 4 ou 6pi de lar-
ge différentes longueurs, sur
pattes ou flottants,
450-444-5974

840 PIÈCES ET
ACCESSOIRES

4 pneus d'hiver, 1 saison d'usure,
205-65R15 Fédéral, valeur 100$ chaque
pour 50$ chaque, 450-661-1709

ÉVÉNEMENTS
SPÉCIAUX

900

924

920 PERDU / TROUVÉ

URGENT!!!!!!!PERDU NOTRE
CHIENNE DANOIS DE COULEUR
BEIGE! RÉCOMPENSE: 1500$.
APPELER 514-708-9494 OU
514-916-9009

Aucun achat requis. Ce concours, en vigueur du 1er août au 25 septembre
2011 s’adresse à tout résident du Québec âgé de 18 ans et plus. Valeur
approximative des prix : 4 voyages pour 4 personnes de 8 332 $ chacun.
Certaines conditions s’appliquent. Règlement accessible au
www.recycfrigo.com/concours. Questionmathématique applicable.
Tirages aux deux semaines à compter du 25 août.

GAGNEZ UNVOYAGE

à la Baie-James !

www.recycfrigo.com/concours

RECYCLEZ ET ÉCONOMISEZ :
VOUS POURRIEZ VOUS ENVOLER
POUR LA BAIE-JAMES !
Faites ramasser gratuitement votre vieux frigo ou congélo* entre le
1er août et le 25 septembre 2011, et vous serez automatiquement
inscrit au tirage d’un des quatre voyages pour quatre à la Baie-James !

Votre vieil appareil sera recyclé à 95 % et, pour vous remercier,
Hydro-Québec vous fera parvenir un chèque de 30 $.

www.recyc-frigo.comou1 888 525-0930
Assurez-vous d’avoir votre facture d’électricité en main.

* L’appareil doit avoir plus de 10 ans, avoir un volume intérieur d’entre 10 pi3 et 25 pi3 et être fonctionnel
et branché. Une limite de trois appareils par foyer s’applique. Les appareils commerciaux ne sont pas
admissibles. Certaines conditions peuvent s’appliquer.

410232

L’alcool et les
drogues

Nous vous aiderons
à retrouver la
joie de vivre

1-866-735-2366 sans frais
(819) 322-3555

Centre de réhabilitation pour
alcooliques et/ou toxicomanes

Pour hommes seulement
Val-David

PAVILLONPIERRE!PELADEAU INC.

Organisme
certifié par le

Ministère
de la santé

et des
services
sociaux

www.pavillon-pierre-peladeau.org

403275

Quand l’alcool, les drogues
et les médicaments ravagent
votre vie...

-2(. #%44%,
,%(5%4%3+

$233%6/&2(, '23) (
3% )!03)%"

*11%5%6"

Ivry-sur-le-lac
819 326-3520

1 877 457-5011 sans frais

www.maison-chopin-peladeau.org

Organisme certifié auprès du ministère
de la Santé et des Services sociaux.

403281

291 A Boul. Ste-Rose,
6 1/2 à louer sur deux étages

avec 1 garage intérieur,
950$/mois.

450 280-1631
355103

1 877 750-5052
www.lechodelaval.canoe.ca

vitevitevite.ca

Il n’y aura
pas de
bingo

le 7 août
Veuillez prendre note que pour des rai-
sons techniques, le Télé Bingo de la
Fondation du Club Rotary de Laval ne
sera pas diffusé le 7 août prochain. Le
bingo reviendra sur les ondes de la
Télévision régionale de Laval (TVRL)
Canal 9 le 14 août prochain. Pour de plus
amples renseignements, vous pouvez té-
léphoner au 514-509-8873.



Besoin d’un changement ?
28

40
03

Chomedey
587, boul.Curé-Labelle,

450 687-0330

Tous les services et pièces correspondent aux normes du manufacturier, votre garantie sera respectée!

Auteuil
5620, boul. Des Laurentides,

450 963-7043
* LA SUCCURSALE D’AUTEUIL FERME À MIDI

CENTRE CHANGEMENT D’HUILE 10 MIN sans rendez-vous

HEURES D’OUVERTURE : Lundi au vendredi de 8h à 18h • Samedi de 8h à 15h*

Suivez-nous
sur internet au
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NOUVEAUTÉS FILMS
ET SÉRIES TÉLÉ
Dès le 9 août

L’UNIVERS DES
SCHTROUMPFS T. 1 :
GARGAMEL ET LES
SCHTROUMPFS
Peyo

SORCIÈRE T. 8 :
MÉTAMORPHOSE
Cate Tiernan

THE CONFESSION
John Grisham

LES EXPERTS:
VEGAS
Saison 9
6 DVD

LES EXPERTS:
MIAMI
Saison 7
7 DVD

LES PETITS
MOUCHOIRS

ROX &
ROUKY
1 ET 2
Édition 30e anniversaire

PAULDES
MAMANS
POUR MARS

SON
ALTESSE

3399

339931993399
2499
1 JOUR

le 9 août
ch.

Au
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ENFIN EN
FRANÇAIS !

LIVRE
ANGLAIS

2699

25992699
1999

2599

2699

2 pour ou 699
ch. Films Disney

Saisons
1 à 7

Saison
1 ou 2

Saison
1 ou 2

Saison 11699ch. 2299ch. 1199ch.

10$ch.

1699ch. 2699

Téléséries à RABAIS

129

La nouvelle
chanson de

MIKA
en français sur
archambault.ca/mp3

LE MEILLEUR
DE CAILLOU
Vol. 5 et 6 - 4 DVD

BOÎTE À
LUNCH

GRATUITE
À L’ACHAT
DU DVD

MIKA
Elle me dit

411386

PROPULSÉ PAR

Q
ue ce soit pour agrémenter la route vers le bureau

ou pour défiler sur les grands boulevards, une

chose est toujours certaine avec les cabriolets :

son conducteur et ses passagers sont tout sourire.

VOLKSWAGEN CABRIO (1999-2002)
La Cabrio de Volkswagen est un symbole en soi. Elle est

l’une des voitures décapotables avec la plus longue his-

toire sur le marché. Elle donne la chance, dans un format

compact, de rouler à quatre. Il est certain que son style

est on ne peut plus féminin, mais tout le monde l’aime.

Elle se distingue par un très grand agrément de conduite

qui permet à son propriétaire d’être heureux quand vient

le temps de la saison chaude. Il est certain qu’elle n’est

pas la plus fiable sur le marché des véhicules d’occasion

et que son prix de rachat, même d’occasion, n’est pas

parmi les plus abordables. Toutefois, un modèle bien en-

tretenu peut avoir une longévité étonnante.

Prix : de 5 000 $ à 9 500 $.

CHRYSLER SEBRING
CABRIOLET (2001-2003)
On dit souvent que les meilleurs amis sont ceux qui font

preuve de générosité. Avec la Sebring Cabriolet, vous

pourrez partager le bonheur de rouler les cheveux dans le

vent. Véritable quatre places, elle permet de trimbaler

famille et amis pour jouir des rayons du soleil. Plus pratique

que la moyenne des cabriolets, elle offre un coffre assez

grand pour éviter les casse-tête lorsqu’il est temps de pren-

dre la route des vacances. Ce qui est d’autant plus intéres-

sant, c’est qu’elle est offerte avec un choix de deux

moteurs, un sage quatre cylindres ou encore un moteur V6

qui permet plus de puissance, et donc plus de possibilités.

Prix : de 5 500 $ à 11 500 $.

MAZDA MIATA (1998-2005)
La Miata est le symbole de la liberté estivale par excel-

lence. Comme il s’agit du roadster le plus vendu de tous

les temps et de toutes les catégories confondues, il est

facile d’en trouver des exemplaires dans le marché des

véhicules d’occasion. En 1998, Mazda introduit la deux-

ième version de son populaire cabriolet. Personne n’est

indifférent à la petite Mazda, tout le monde s’imagine

derrière son volant pour de longues heures de conduite

sur les routes sinueuses de l’arrière-pays.

Voilà à quoi sert l’été : avoir du plaisir, et la Miata est cer-

tainement l’un des outils de prédilection pour y arriver.

Prix : de 5 500 $ à 15 000 $.

DE BELLES OCCASIONS
DE SE FAIRE PLAISIR

L’ÉTÉ EST ARRIVÉ ET LA SAISON DES CABRIOLETS AUSSI. C’EST LE TEMPS D’ENLEVER LE TOIT ET
DE PROFITER DES CHAUDS RAYONS DU SOLEIL. RIEN N’EST PLUS EXCITANT QUE DE SE LEVER LE
MATIN ET DE SE RENDRE COMPTE QU’IL FAIT BEAU À L’EXTÉRIEUR.[ ]

4444 - ÉCHO DE LAVAL | SECTION AUTONET | JEUDI 4 AOÛT 2011

Suivez-nous
sur internet au
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VÉHICULES D’OCCASION INSPECTÉS

PLUS DE 80 VÉHICULES EN INVENTAIRE
POUR TOUS LES BUDGETS

TAUX D’INTÉRÊT
CERTIFIÉ

4.99%

514 914-1139 ou 514 998-3550
Renseignements 7 jours sur 7

Vous cherchez une bonne occasion?
Tous nos véhicules d’occasion sont inspectés

et toutes les réparations nécessaires à la sécurité
et au bon fonctionnement de la voiture sont effectuées.
Vous pouvez donc acheter chez nous en toute confiance.

MAZDA CX9
2007

automatique
94400 km

17 494$
#HG2473

HONDA CR-V
2006

manuelle awd
82 500 km,

13 894$
#11293A

HYUNDAI SANTA FE
2004

automatique a/c
181 000 km,

5 994$
#2EL0142A

MAZDA CX7
2007

automatique
GrandTouring

sport
106 650 km,

13 994$
#HG2475

MAZDA CX7
2008

automatique, a/c
86 200 km,

15 494$
#HG2476

HYUNDAI ELANTRA
2007

automatique GL sport
72 900km,

10 494$
#HG2408

MAZDA 3
2007

automatique
Sport Sedan
94 100 km,

9 494$
#HG2455

HYUNDAI ELANTRA
2008

automatique L
39 000km,

8 794$
#2AC0170A

HYUNDAI ELANTRA
2006

automatique SE
50 100km,

7 994$
#HG2468

HYUNDAI ELANTRA
2004

manuelle GL
174 000 km,

3 494$
#11250A

SATURN VUE
2009

automatique XE,
AWD

45 000 km,

17 994$
#2EL0025A

HYUNDAI SANTA FE
2010

automatique Demo,
AWD, GL3,5 L

Balance de garantie
62700 km,

23 494$
#HG2479

HYUNDAI SANTA FE
2010

automatique
Demo,

AWD, GL3,5 L
Balance

de garantie
49 100 km,

23 494$
#HG2477

HYUNDAI SANTA FE
2010

automatique Demo,
AWD,GL 3,5L

Balance de garantie
66 300km,

23 494$
#HG2478

HYUNDAI SANTA FE
2008

automatique
GLS, 2.7L

Balance de
garantie

64 300 km,

19 494$
#HG2471

GMC ENVOY
2003

automatique
V8 5,3 L

165 000 km,

8 494$
#11307A

FORD TAURUS
2002

automatique
105 000 km,

5 494$
#11323A

MAZDA MX5
2001

manuelle
decapotable

toit dur
120 000km,

11 994$
#2EL0159A

FORD F250
2000

automatique
impeccable
212 000 km,

7 994$
#10402B

MAZDA MPV
2004

automatique
7 passagers
96 000 km,

6 294$
#11299A

TOYOTA COROLLA
2003

automatique
180 000 km,

5 494$
#11292A

DODGE CALIBER
2009

manuelle 5
vitesses

67 600km,

10 294$
#11262A

DODGE DURANGO
2003

automatique
SLT sport Utility

109 000 km,

8 994$
#2AC0058

FORD FOCUS
2005

automatique
ZXW

93 000 km,

5 494$
#2EL0175A

TOYOTA SIENNA
2004

automatique
104 000 km,

13 494$
#2EL0041A

PROPULSÉ PAR ÉCHO DE LAVAL | SECTION AUTONET | JEUDI 4 AOÛT 2011 - 4455



Simon Spénard-Lapierre, âgé de 12 ans, en

est à sa deuxième qualification pour le plus im-

portant tournoi de soccer pour les jeunes de la

planète. L’an dernier, il s’était qualifié pour le

camp provincial. Cette année, il a atteint une

étape supplémentaire et figure parmi les

joueurs de pointe de l’Est du Canada.

Il ne reste qu’une phase à franchir, soit la

plus importante, un duel opposant les

meilleurs joueurs de l’Est du pays contre les

meilleurs de l’Ouest. La formation qui rempor-

tera la partie aura la chance de représenter le

Canada à la Coupe Danone qui se déroulera du

6 au 9 octobre prochain à Madrid, en Espagne.

Confiant

«Je crois qu’on a de bonnes chances de ga-

gner, dit Simon Spénard-Lapierre. J’ai vu

quelques-uns de mes coéquipiers à l’œuvre et

ce sont de très bons joueurs.» Le garçon de

12 ans veut en mettre plein la vue aux diri-

geants canadiens dans l’espoir de remporter le

match ou, à tout le moins, d’impressionner la

galerie puisque l’équipe canadienne complé-

tera ses effectifs en sélectionnant deux joueurs

de la formation perdante de la joute entre l’Est

et l’Ouest.

«Je vais tenter de me distinguer grâce à mon

exécution et mes capacités de bien passer le

ballon et d’inscrire des buts, dit le jeune joueur

de soccer qui a pour idole Lionel Messi, la

grande superstar du FC Barcelone. Je l’aime

beaucoup parce qu’il réussit à se démarquer

des autres et qu’il contrôle bien le ballon.»

Simon Spénard-Lapierre, qui évolue pour les

Coyotes de Fabrose, espère lui aussi un jour

évoluer pour le mythique club de foot espa-

gnol, c’est son souhait le plus cher.

En attendant, il foulera le sol torontois dès le

10 août en vue des derniers préparatifs pour

l’affrontement décisif du 14 août prochain.

Compétition internationale

La Coupe Danone des Nations mettra en ve-

dette les meilleurs joueurs, âgés de 10 à 12 ans,

de 40 pays. Parrainé par la grande vedette

Zinédine Zidane, l’évènement rejoint, bon an

mal an, plus de trois millions de jeunes à tra-

vers le monde. Cette année, 6000 Canadiens

ont pris part aux différents camps d’entraîne-

ment.

Déjà, les qualifications pour l’édition 2012,

qui aura lieu au Japon, se mettront en branle

d’ici peu. Les garçons et filles nés entre le

1er janvier 2000 et le 31 décembre 2001 sont in-

vités à se présenter à l’un des camps dont celui

de Montréal qui se déroulera le 10 septembre

prochain. Pour les détails et inscriptions, visi-

tez le www.coupedanonecup.com.

Leballon roulepour
SimonSpénard-Lapierre

Un jeune joueur de soccer de Sainte-Rose
pourrait figurer parmi l’élitemondiale du
soccer qui se retrouvera à l’occasion de la
12e Coupe Danone des Nations qui aura
lieu en octobre prochain en Espagne.
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❤❤❤❤Offrez la pensée
de vos désirs
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• WE-VIBE II • BACI LINGERIE • LELO
• DURAZEST • DREAMGIRL • FLESHLIGHT

❤ Lingeries Fines
❤ Accessoires

❤ Jeux érotiques
et plus

1735, boul. Curé-Labelle (angle St-Martin)
Chomedey ❤ Laval ❤ 450-688-6969 ❤www.carrefourdusexe.ca

✃
Tous les

vendred
is 10h

Entrée
gratuite
Venez é

couter,

prendre
un verre

,

danser,
relaxer!
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0

Sur présentation de cette annonce
recevez une

CONSOMMATION
GRATUITE
• 4 à 6 (lundi au jeudi )
• Grande terrasse
• Ouvert de 8h à 3h

BISTRO
LAST CALL

4910, boul. des Laurentides, Auteuil 450 622.9675

Sports
ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

Plourde

PAR GhislAin

Ghislain PLOURDE • ghislain.plourde@hebdosquebecor.com

G. P. Sans trop de surprise, les Associés de

Laval, de la Ligue de baseball junior élite du

Québec (LBJÉQ), ont été écartés des séries éli-

minatoires.

Aumoment d’écrire ces lignes, la troupe laval-

loise revendiquait seulement deux gains en qua-

rante parties, occupant ainsi le dernier rang au

classement général de la LBJÉQ.

Il ne reste que 10 matchs au calendrier pour

les Associés qui auront connu une année d’enfer

avec la perte de plusieurs joueurs-clés qui ont

quitté l’équipe avant le début de saison ou en

cours de route, ce qui explique en bonne partie

les déboires vécus par la troupe lavalloise, et ce,

dès le départ. Les Associés de Laval se doivent de

gagner au moins une de leurs dix dernières

joutes s’ils ne veulent pas passer à l’histoire du

circuit comme la formation ayant subi le plus de

revers dans une saison (l’actuelle marque de 47

défaites a été établie par les Bombardiers de

Sherbrooke en 2003).

Les Associés étaient en action, hier soir, alors

qu’ils recevaient la visite des Cards de Lasalle.

Demain soir, vendredi 5 août, ils accueilleront le

Royal de Repentigny. Les Guerriers au Grand

Bazar de Granby affronteront les Associés, dans

un programme double, dimanche au parc

Montmorency. Mardi prochain, 9 août, ils seront

à Montréal afin d’affronter Les Orioles Les

3 Brasseurs et, finalement, mercredi soir, 10 août,

ils se rendront à Lasalle où ils tenteront de s’im-

poser face aux Cards.

LesAssociés sont exclusdes séries

Photo Collaboration spéciale

Simon Spénard-Lapierre prendra part au
match de qualification pour déterminer
qui seront les représentants canadiens à
la Coupe Danone des Nations présentée
en Espagne en octobre prochain.

La Coupe Danone des
Nations mettra en vedette les
meilleurs joueurs, âgés de 10

à 12 ans, de 40 pays
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«Il y a déjà plus de 1500 personnes sur notre
liste de demandeurs pour des billets de saison.
Les gens sont venus au Centre dès que l’on a fait
l’annonce de la naissance de L’Armada. On a
bien hâte que la saison commence et d’accueil-
lir les partisans», affirme Joël Bouchard, le prési-
dent directeur général de l’équipe.

La saison de L’Armada commencera le ven-
dredi 9 septembre à Rimouski contre l’Océanic,
l’ancienne troupe des Sidney Crosby, Vincent
Lecavalier et Brad Richard. Le premier match
local quant à lui aura lieu le vendredi 16 sep-
tembre alors que L’Armada recevra les
Olympiques de Gatineau, leur plus proche rival
au niveau géographique. «Le match inaugural

va être mémorable et il pourrait y avoir une
rivalité qui va s’installer entre les deux équipes.
Il y avait déjà une rivalité avec le Junior de
Montréal, mais on va affronter les Olympiques
comme toutes les autres organisations de la
ligue», ajoute Joël Bouchard.

Les billets de saison
Les amateurs de hockey qui veulent se pro-

curer des billets de saisons pour les matchs de
L’Armada peuvent le faire dès maintenant en
allant s’inscrire sur Internet au www.armada-
hockey.ca.Les intéressés doivent inscrire leurs
coordonnées. La confirmation de la réception
se fera par l’envoi d’une info lettre qui tiendra
les amateurs informés de tous ce qui se passe
dans l’organisation. Les inscrits sont invités à se
présenter au Centre d’excellence Sport
Rousseau à compter de 7h le mercredi 10 août
pour se procurer leurs billets de saison. Les pre-
miers arrivés seront les premiers servis. Pour
ajouter au côté festif de l’événement, l’équipe
de Salut Bonjour! sera sur place.

Le camp d’entraînement de L’Armada quant à

lui s’échelonnera du 15 au 19 août où une soix-
antaine de joueurs tenteront de se tailler une
place dans l’alignement. Des matchs intra-
équipe seront disputés durant cette période.

Quatre matchs préparatoires auront lieu, soit
Gatineau le 21 août à 19h30, Drummondville le
27 août, Rouyn-Noranda le 1er septembre et Val

d’or le lendemain. Les détenteurs de billets de sai-
son recevront des passes durant ces matchs.

De plus, L’Armada recevra une équipe junior du
Danemark le 28 août. Les billets pour ce match
seront en vente auprès des Loisirs de Boisbriand
ou à l’hôtel de ville de Sainte-Thérèse. Les profits
seront versés au hockey mineur de Boisbriand.

Lesamateursdehockeypourront
bientôt encourager leurnouvelle équipe

JoëlBouchardet lesmembresdel’organisa-
tion de L’Armada de Blainville-Boisbriand
sontfébrilesàl’approchedelapremièresai-
son du nouveau club de la Ligue de hockey
juniormajeurduQuébec (LHJMQ).Lesde-
mandeursdebilletsdesaisonsontd’ailleurs
déjànombreuxàsemanifester.

Simon DESSUREAULT • simon.dessureault@hebdosquebecor.com

Photo Simon Dessureault

Joël Bouchard et l’organisation de L’Armada sont à mettre en place les derniers prépara-
tifs pour être prêts pour le début de saison de l’équipe.

ENFIN !ENFIN ! VOUS POUVEZ VOUS PROCURER
DES BILLETS DE SAISON.

VOUS POUVEZ VOUS PROCURER
DES BILLETS DE SAISON.

SECTION
ROUGE

BLEU

GRIS

PRIX TAXES EN SUS

400 $

540 $

670 $

www.armadahockey.ca

Vous devez vous inscrire sur le site www.armadahockey.ca
pour être admissible
QUANTITÉ LIMITÉE !

PROCÉDURE
1-Si vous n’êtes pas déjà inscrits, allez vite le faire au:
www.armadahockey.ca

2-Le 10 août 2011 présentez-vous à compter de 7h00
au Centre d’Excellence Sports Rousseau
(seules les personnes déjà inscrites sur le site seront acceptées)

ARRIVEZ TÔT POUR VOUS ASSURER LES MEILLEURES
PLACES POUR VOIR VOTRE ÉQUIPE!

450 ARMADA-8
1-855-ARMADA-8

Incluantde nombreuxavantages

41
07

64
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Brossard
6633 Boul. Taschereau

(450) 916-2222

Terrebonne
1400 Montée Masson

(450) 964-1444

SERVICE À DOMICILE
GRATUIT

1-800-473-5123
MÊME PRIX et PROMOTIONS

qu’en magasin
•••

Conseils personnalisés

selon VOTRE décor
•••

Prise de mesure PRÉCISES

et GARANTIES

VENEZ PROFITER DE NOTRE
INCROYABLE SOLDE

ACHETEZ UN STORE HORIZONTAL 2’’
FAUX-BOIS CHOPIN, OPÉRA OU
BOIS VANTAGE

50%

NOUS SOMMES LES SPÉCIALISTES
EN HABILLAGE DE FENÊTRES !

• Stores horizontaux
• Panneaux coulissants
• Toiles solaires

• Stores Romains
• Stores plissés
• Stores cellulaires

• Persiennes
• Draperies sur mesure
• Tissus à la verge

OBTENEZ

LE DEUXIÈME
À

Rideaux prêt à posersenneisrePTissus à la verge

À PARTIR DE999
PePP

À PARTIR DE4999
À PARTIR DE6999

DRAPERIES • STORES • TISSUS

Achetez-en 2 et obtenez-en 1
de plus GRATUIT

OUOUOUOUOUOUOUOUOU

Stores verticaux porte patio oser

À PARTIR DE

999

Chomedey-Laval
1175 Autoroute 13
(450) 687-3892

West Island
2925 Des Sources Sud

(514) 685-1901
158672




