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Mot de la mairesse  
 
Chères péradiens et péradiennes, 
 
C’est avec plaisir que je vous présente un bref bilan des actions réalisées par la 
municipalité durant l’année 2015 ainsi que des projets que nous voulons  
réaliser en 2016. 
 
Nous avons débuté l’année en accueillant notre nouveau directeur général, 
monsieur Jacques Taillefer. 
 
Nous tenons à remercier monsieur René Roy pour avoir dédié quarante  
années de sa vie au service de la municipalité. 
 
En ce qui concerne la sécurité des citoyens et citoyennes, la municipalité a  
actualisé son plan de mesure d’urgence. De plus, elle a travaillé avec la MRC 
des Chenaux à la mise en œuvre d’un plan d’action concernant le Schéma de 
couverture de risques, ainsi que du déploiement automatique des ressources 
humaines et matérielles au combat des incendies. La municipalité a également 
signé  une entente d’entraide mutuelle en matière d’incendie avec les  
municipalités de Saint-Casimir et Deschambeault-Grondines, ainsi qu’une  
entente encadrant l’utilisation des pinces de désincarcération avec la MRC de 
Portneuf. Nous avons également accueilli trois nouveaux pompiers. 
 
Pour ce qui est des travaux publics, les réparations concernant le glissement de 
terrain sur le rang du Rapide Nord ont été complétés. Nous avons également, 
et ce, avec la collaboration de la MRC et l’organisme « Zip les 2 Rives »  
effectué une étude afin de présenter une demande au ministère de  
l’Environnement pour effectuer une virée à l’Île-du-Large-Est. Malgré le fait 
qu’il reste des démarches à réaliser, le ministère accueille favorablement notre 
demande. Nous croyons être en mesure de  réaliser le projet en 2016. 
 
Au printemps 2016, en ce qui concerne la revitalisation du village,  
l’installation des panneaux de rues modernisés avec le nouveau logo de la  
municipalité devrait se compléter. De plus, le ministère des Transports  
procédera au réaménagement de l’intersection du boulevard Lanaudière et de 
la rue Sainte-Anne en installant des lumières de circulation. 
  
Nous devons également mentionner que municipalité travaille continuellement 

au développement de sa communauté : installation de deux bornes électriques au 230, rue Sainte-Anne et  
renouvellement du programme de crédit de taxes favorisant la rénovation et la construction.  
 
Nous sommes fiers de mentionner l’implication des citoyens dans la réalisation de nombreuses activités qui se  
déroulent dans notre merveilleuse communauté. La municipalité a d’ailleurs remercié tous les bénévoles de  
Sainte-Anne-de-la-Pérade lors de la soirée reconnaissance organisée par le comité de la Politique familiale locale. 
Ce même comité a participé à la création du bulletin municipal « Le Raconteux », à la pochette d’accueil des  
nouveaux arrivants et leur a organisé une soirée d’accueil. 
 
Pour conclure, la municipalité s’est toujours démarquée de par son dynamisme et  l’engagement de ses citoyens. De 
nombreux projets se sont réalisés durant la dernière année et nous en avons beaucoup à venir pour l’année 2016. 
 
Je tiens à vous souhaiter de joyeuses fêtes et profitez de tous ces petits moments pour être en compagnie de vos  
proches. 
 
Diane Aubut, mairesse 
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Mot du directeur général 
 

Déjà un an que je suis parmi vous.  Depuis le 1er décembre 2014, j’ai le plaisir de découvrir mon nouvel 

environnement de travail, de côtoyer les péradiens et péradiennes lors d’activités, des séances du conseil, 

au bureau ou tout simplement dans l’un des commerces de la municipalité. J’ai pu connaître mon équipe de 

travail qui est dédié à vous offrir les meilleurs services que nous pouvons. 

 

Les employés de la voirie municipale vont compléter les travaux que nous avions prévu faire cette année.  

Certains pour différentes raisons ont dû être remis à 2016.  Le plan triennal d’immobilisation, qui sera  

présenté lors du dépôt du budget vous donnera un avant-goût des travaux que nous réaliserons en 2016. 

 

Lors de l’inspection du camion de l’unité d’urgence, plusieurs problèmes ont été constatés dont certains 

majeurs.  Ainsi, nous avons décidé de remisé le camion actuel et de procéder à un appel d’offres afin de le 

remplacer.  Le temps de préparer le devis, faire les appels d’offres, de préparer le nouveau camion  

d’urgence nous avons décidé de louer un nouveau camion pour répondre aux interventions d’urgence. La 

location cessera dès la réception du nouveau camion d’urgence que nous prévoyons faire l’acquisition. 

 

Nos employés travaillent afin de vous offrir les meilleurs services possibles.  Je vous convie à me faire part 

de tout commentaire, suggestion ou point que vous aimeriez voir améliorer dans nos services. Soyez assuré 

que c’est toujours un plaisir de vous recevoir à l’hôtel de ville et de vous côtoyer lors des diverses activités 

de la municipalité.  N’hésitez pas à me contacter pour tout renseignement ou demande. La porte de mon 

bureau vous est ouverte. Je profite également de l’occasion pour vous souhaiter de joyeuses fêtes et une  

excellente année 2016. 

Jacques Taillefer, directeur général 
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Mot de votre service des loisirs 
 

Quand je regarde dehors, on ne dirait pas que l’hiver s’en vient, il n’y a pas de neige et presque pas de 

froid, mais détrompez-vous, l’hiver est à nos portes. Je le sais parce qu’il est déjà temps de vous dévoiler la 

programmation hivernale des loisirs 2016. Encore, une fois, je suis heureuse de vous offrir de la diversité et 

de l’originalité. Plusieurs activités sont de retour et d’autres nouveautés ont été ajoutées. On a pensé aux 

jeunes enfants, ados, aux adultes et aux aînés. On vous offre du sport, de l’entraînement, de la danse, de la 

cuisine, de l’art et de la connaissance. De tout, pour tous les goûts! On espère répondre à vos besoins et  

réussir à vous faire sortir de vos maisons en cette saison froide. 

 

Évidemment, il y aura encore cette année, une belle programmation événementielle avec le festival de la 

pêche et la campagne des plaisirs d’hiver qui ajoute en nouveauté un avant-midi familial en plein air  

pendant la dernière semaine de vacances scolaires des fêtes. On vous invite à enfiler vos habits de neige et 

à venir rire et vous amuser sur la rivière Sainte-Anne dès janvier. 

 

Je prends le temps de vous rappeler que c’est grâce à vous qui prenez le temps de m’écrire pour me lancer 

vos idées que l’on peut chaque année vous offrir une programmation à la hauteur de vos attentes. N’hésitez 

pas à me contacter pour que l’on puisse développer de nouveaux projets ensemble. 

 

Je vous souhaite donc de très belles fêtes de Noël ainsi qu’une  

bonne et heureuse année 2016 remplie de loisirs!  

Maryse Bellemare, technicienne en loisirs, vie culturelle et communautaire 



CALENDRIER DES SÉANCES DU CONSEIL MUNICIPAL 2016 

 

Comme exigé par la Loi, les membres du conseil municipal ont accepté le calendrier des séances ordinaires 

pour 2016 comme suit :  

 

 

 

 

 

Les séances ordinaires débutent à 19 h 30, au centre communautaire Charles-Henri Lapointe 

 

    STATIONNEMENT HIVERNAL 
 

Conformément à l’article 7 du règlement numéro  

98-163, il est interdit de stationner ou d’immobiliser 

son véhicule sur un chemin public entre 23 h et 7 h, 

du 15 novembre au 1er avril inclusivement et ce, 

sur tout le territoire de la municipalité de  

BUREAU MUNICIPAL – CONGÉ DES FÊTES 

 

Veuillez noter que le bureau municipal sera fermé 

pour la période des fêtes, soit du 23 décembre 2015 

au 4 janvier 2016 inclusivement. 

 

Pour toutes urgences, communiquez  

au 418 325-4988. 
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lundi 11 janvier lundi 1er février lundi 7 mars lundi 4 avril 

lundi 2 mai lundi 6 juin lundi 4 juillet lundi 1er août 

mardi 6 septembre lundi 3 octobre lundi 7 novembre lundi 5 décembre 

LE RACONTEUX...DÉJÀ UN AN! 

 

Les entreprises désirant annoncer dans le bulletin municipal ont jusqu’au 1er mars 2016 pour bénéficier du 

tarif spécial pour le forfait annuel de quatre parutions. Pour connaître les tarifs des différents formats  

d’annonces (carte professionnelle, bandeau, demi-page et pleine page), communiquez avec Maryse  

Bellemare, technicienne en loisirs au 418 325-2841 ou par courriel à loisirs@sainteannedelaperade.net.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faites-vite, le nombre d’espaces est limité! 

  

Raconteux 

  

  

Dates de tombée 

  

Dates de parution 

Du printemps 11 mars 2016 28 mars 2016 

De l’été 13 mai 2016 30 mai 2016 

De l’automne 19 août 2016 5 septembre 2016 

De l’hiver 2 décembre 2016 19 décembre 2016 



TEXTO AU 9-1-1 POUR CERTAINES CLIENTÈLES 

 

Le centre d’appels d’urgence 9-1-1, prévoit offrir un nouveau service aux citoyens et visiteurs dans le territoire de la 

municipalité à compter de décembre 2015. 

 

Il s’agit du Texto au 9-1-1, service réservé aux personnes sourdes, malentendantes ou qui présentent  un trouble de la 

parole (SMTP).  Le Conseil de la radiodiffusion et des télécommunications canadiennes (CRTC) a décidé d’établir ce 

service qui est déployé progressivement au Canada, au fur et à mesure que les installations techniques des entreprises 

de télécommunication et des centres 9-1-1 le permettent. 

 

Important : Pour bénéficier du service, les personnes SMTP doivent s’inscrire au préalable, sans frais, auprès de leur 

fournisseur de service sans fil (cellulaire), et non pas auprès du centre 9-1-1.  Il faut que la personne dispose d’un 

appareil téléphonique d’un modèle compatible avec le service, qui permet de tenir à la fois un appel et une session 

texto en simultané.  Chaque fournisseur de service cellulaire publie une liste des appareils admissibles. 

 

En cas d’urgence, les personnes SMTP inscrites au service devront d’abord faire un appel téléphonique normal  

cellulaire au 9-1-1; le centre d’appels d’urgence est alors automatiquement informé de la nécessité d’entreprendre une 

conversation par message texte avec l’appelant, selon la langue indiquée (français ou anglais).  Ce service sera le  

même dans tout le Canada. 

 

Ce service additionnel est offert aux personnes SMTP sans frais supplémentaires, et la municipalité n’a aucune action à 

poser.  Le site Web www.textoau911.ca permet de se renseigner davantage. 

 

Rappel important : un appel téléphonique vocal au 9-1-1 reste le seul moyen de recevoir de l’aide dans les situations  

d’urgence pour les personnes non inscrites au service Texto au 9-1-1 réservé aux personnes sourdes, malentendantes ou 

présentant un trouble d’élocution.  Il n’est PAS POSSIBLE de texter directement au 9-1-1 au Canada. 

SERVICE DU TRANSPORT COLLECTIF DE LA MRC DES CHENAUX  

Travail, formation, rendez-vous médical et autres, nous pouvons  

RÉPONDRE À VOS BESOINS DE DÉPLACEMENTS..  

 

Les réservations pour la période des fêtes,  

soit entre le 23 décembre et le 4 janvier, doivent être faites au plus tard le 22 décembre à 14 h. 

Le service de réservation sera fermé entre ces dates. 

 
Politique neige : si la Commission scolaire Chemin du Roy ferme ses services, la CTAFCM fermera ses services. 

 

RÉSERVATION  du lundi au Jeudi de 8h30 à 14h et le vendredi de 8h30 à 12h. 

3$ du déplacement à l’intérieur et/ou à l’extérieur de la MRC. 
Vous pouvez nous rejoindre au 819 840-0968 # 1  
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Bilan annuel des comités 

Soirée hommage au Dr Réjean Ruel…  

une fête à la hauteur de l’homme! 
 

Le 20 juin dernier se tenait une soirée hommage pour les quarante ans de pratique  médicale du Dr Réjean Ruel qui prenait sa retraite. 

Cette soirée a permis de démontrer au Dr Ruel toute la reconnaissance et la gratitude de la communauté de notre municipalité.  

 

Différents hommages ont été rendus au Dr Ruel. Un cadeau au nom de toute la communauté péradienne lui a été remis. Des prix de 

présences ont été tirés lors de la soirée laquelle a été agrémentée  par une prestation du chanteur Boum Desjardins. Tous les profits de 

cette soirée, à la demande du Dr Ruel,  ont été versés à la Fondation du foyer La Pérade soit un montant de 513.47 $ 

 

Merci aux commanditaires de la soirée, la  Caisse Desjardins du Sud des Cheaux, COGECO Diffusion et COGECO 

Câble, la municipalité de Sainte-Anne-de-la-Pérade, la pharmacie Joëlle Mailhot, Chantal Robitaille et Julie Moisan, le 

Domaine Le Grand  Duc, la Boulangerie 4 petits cochons, la Maison Fleurie,  Ameublements Tanguay, le Resto Rio de 

la Marina de Batiscan et le restaurant le Toit Rouge. Merci aussi à tous nos  contributaires  qui ont versé des dons en 

argent pour le financement de cette soirée. Un merci spécial à tous les bénévoles qui ont fait de cette soirée un succès et 

à toutes les personnes qui y ont participées. 

 

Une plaque de reconnaissance, gracieuseté de COGECO Diffusion, a été présentée au Dr Ruel et elle est affichée au 

Foyer La Pérade. 

 

En terminant, un merci spécial aux membres du comité organisateur soit mesdames  Rachelle Brouillette, Anne-Rachel 

Marchand et Joëlle Mailhot, messieurs Denis Dupont, André Morin, Yvon Lafond et Gaston Roy. 

 

Gaston Roy 

Président du comité organisateur 
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Bilan annuel des comités 

Suivi des actions de la politique familiale locale 
 

Avec l’année 2015 qui s’achève, le comité de la politique familiale désire vous  

informer du suivi des actions de la politique familiale et municipalité amie des  

ainés. 

 

Globalement, on peut être fier de tout ce qui a été accompli depuis le début de la mise 

en œuvre de notre plan d’action triennal 2014-2016. Des 38 mesures qui  

figurent dans notre plan d’action initial, près de la moitié (42%) sont réalisées à ce jour, 

le tiers (33%) est en cours d’exécution ou de mise en œuvre et un peu moins de 25 % ne 

seront pas réalisées ou reconduites dans le prochain plan d’action. En 2016, notre comité travaillera entre autre à :  

 

 

 Suite au succès et aux commentaires reçus de la soirée des bénévoles 2015, renouveler la campagne de  

 valorisation des bénévoles dont la préparation d’une soirée annuelle de reconnaissance aux bénévoles; 

 

 Suite au succès et aux commentaires reçus de la soirée des nouveaux arrivants 2015, poursuivre l’accueil des 

 nouveaux arrivants en allant rencontrer les gens et en leur remettant une pochette d’accueil dès leur arrivée à 

 Sainte-Anne; 

 

 Mettre en place une campagne de sensibilisation locale pour la sécurité au niveau de la circulation des  

 usagers de la route. Le tout sera mis en œuvre lorsque le ministère des Transports du Québec aura complété le 

 réaménagement de l’intersection rue Sainte-Anne et boulevard de Lanaudière au printemps 2016; 

 

 Recommander aux gestionnaires des établissements publics et à la municipalité d’apporter les changements à 

 leurs infrastructures en étudiant la possibilité d’aménager notamment des rampes d’accès, des tables à langer 

 ou autre pour améliorer l’accessibilité de la population aux édifices publics et municipaux; 

 

 Faire le suivi auprès du comité des loisirs pour l’entretien et la mise à niveau des infrastructures et activités de 

 loisirs déjà existantes en lien avec la politique familiale locale; 

 

 Bonifier et poursuivre la diffusion d’informations municipales à la population via le journal   

 « Le Raconteux ». 

 

Ainsi, notre comité poursuivra le suivi des actions retenues en 2016 toujours en ayant pour but d’améliorer la qualité 

de vie des familles péradiennes et des aînés de Sainte-Anne-de-la-Pérade. 

 

Adam Perreault 

Conseiller municipal et responsable des questions familiales 
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MARCHÉ LA PÉRADE INC. 
Vous souhaite de Joyeuses Fêtes  

et une Bonne Année 2016! 
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350 ANS,  

ÇA SE FÊTE EN GRAND! 
 

 

 

Le jeudi 10 décembre, le comité d’organisation des fêtes du 350e de Sainte-Anne-de-la-Pérade dévoilait les gagnants du 

concours de création d’un slogan et d’un logo. C’est monsieur Paul Saint-Arnaud qui a dans un premier temps gagné le 

prix pour le meilleur slogan qui se lit comme suit : « Un fleuve, une rivière, un village, 350 ans d’histoire », et qui s’est 

vu remettre un montant de 125 $. Le comité de sélection tient à remercier tous ceux qui ont envoyé des propositions 

dans le cadre du concours. Dans un deuxième temps, un appel a été fait aux graphistes péradiens pour mettre en image 

le slogan et c’est madame Louise Cossette de GrafiK7 design qui s’est vu confier le mandat. Nous vous présentons  

brièvement la signification des différents éléments visuels. 

 

Le slogan : « Un fleuve, une rivière, un village, 350 ans d’histoire », a été composé par monsieur Paul Saint-Arnaud, 

citoyen natif de Sainte-Anne-de-la-Pérade, dans le cadre du concours organisé par le comité des fêtes. Celui-ci précise 

son idée en rappelant que l’histoire de tout le Québec a commencé avec la remontée du fleuve St-Laurent et de ses  

affluents. Que nos ancêtres ont construit le village de Sainte-Anne près de l’embouchure d’une magnifique rivière 

qu’ils ont baptisée du même nom, il y a de cela 350 ans. 

 

Le logo : Visuellement, la signature graphique des chiffres représente la richesse de l’architecture des bâtisseurs de 

Sainte-Anne-de-la-Pérade. Le chiffre zéro avec ces multiples traits en mouvement représente la diversité culturelle du 

milieu et de ses habitants, l’ouverture sur le monde et le tourisme qui est un aspect important de l’économie péradienne. 

Le poisson dans la courbe du chiffre 5 représente l’importance de la pêche aux petits poissons des Chenaux qui est au 

centre de notre patrimoine. 

 

Les couleurs :  Le bleu représente notre présent de par la couleur de la signature visuelle actuelle de la municipalité de 

Sainte-Anne-de-la-Pérade et également le fleuve St-Laurent et la rivière Sainte-Anne. Le jaune et le rouge, le  

dynamisme des entreprises et des organismes à but non lucratif oeuvrant au sein de la municipalité. Le vert représente 

les champs qui agrémentent notre paysage, l’agriculture et l’agroalimentaire. Les quatre couleurs sélectionnées font  

référence à celles utilisées par le passé dans nos armoiries pour le respect de tous nos ancêtres qui ont participé au  

développement de notre village et qui nous ont légué de merveilleuses histoires à raconter aux générations futures. 

 

Merci aux créateurs de la signature visuelle des fêtes du 350e!  

Monsieur Paul St-Arnaud (slogan) et madame Louise Cossette (logo) propriétaire chez Grafik7 design. 

 

Le comité d’organisation profite de l’occasion pour souhaiter à tous les péradiennes et péradiens de très joyeuses fêtes 

et vous recommande d’inviter vos proches à venir fêter l’année prochaine lors du réveillon du 31 décembre 2016,  

l’ouverture des célébrations des fêtes du 350e avec les Frères Lemay. Consultez le site web pour tous les détails au 

www.fetes350sainteannedelaperade.com. 

 

Maryse Bellemare 

Secrétaire, responsable des communications 

Nous sommes à la recherche de photos des  

50 dernières années, soumettez vos clichés au 

350@sainteannedelaperade.net 

http://www.fetes350sainteannedelaperade.com


 

185, rue Principale 

Sainte-Anne-de-la-Pérade, Qc 

G0X 2J0 

Tél.: 418-325-2233 

Fax: 418-325-3533 

ma004034opr@metro.ca 
 

MARCHÉ LA PÉRADE INC. 
Vous souhaite de Joyeuses Fêtes  

et une Bonne Année 2016! 
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Clôture du 26e tournoi atome 

 

C’est le dimanche 13 décembre dernier que se terminait le 26e tournoi atome organisé par le comité du 

hockey mineur de Sainte-Anne-de-la-Pérade à l’aréna LE PRIX DU GROS.COM sous la supervision 

de madame Nicole Martel (membres du comité: René Caron. Gilles Devault, Denis Dupont, Fanny 

Gendre, Normand Godin, Monique Gagnon, Roger Plante, et Karine Tremblay).   

  

Ce fut une année record au niveau des inscriptions; l’aréna a accueilli cinquante équipes, joueurs,  

parents et supporteurs, tout au long du tournoi. Nous sommes fiers d’avoir contribué au rayonnement 

de la municipalité et remercions tous les commerçants pour leur accueil chaleureux envers les visiteurs 

qui étaient de passage chez nous.  

  

L’organisation tient à remercier tous ces partenaires financiers, les nombreux bénévoles qui ont donné 

de leur temps pendant ces 10 journées de hockey et tous les parents qui ont supporté les joueurs qui 

sont venus patiner sur notre glace. Également, mentionnons la collaboration de tout le personnel de 

l’aréna qui a contribué à la belle réussite de cet événement sportif. 

  

Soulignons la performance de nos équipes locales Les Prédateurs et Les Condors Mauricie Est. 

  

Les grands vainqueurs de cette 26e édition sont les joueurs de  

l’équipe des Faucons de Trois-Rivières-Ouest (classe A), des  

Radissons de Québec (classe B), des Husky de Chaudière Ouest 

(classe C) et des Coyotes de Louiseville (classe CC). Félicitations 

à vous tous! 

 

Le comité vous dit « à l’année prochaine » pour la tenue de la  

27e édition du tournoi atome de Sainte-Anne-de-la-Pérade! 

L’équipe du Lafrenière Tracteurs reçoit à l’aréna  

LE PRIX DU GROS.COM 

 

 9 janvier 2016 — Les Condors de St-Cyrille dès 20h30    

17 janvier 2016 — Le Tomahawk de Donnacona dès 15h30  

22 janvier 2016 — Les Maroons 2.0 de Waterloo dès 20h30  
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Multi-sports 
 

Ateliers multi-sports, en gymnase qui intègreront le 

rugby, la teque et le soccer. Votre enfant aura la 

chance de pratiquer différents sports tout en déve-

loppant son esprit d’équipe et sportif.  

 

Endroit : Gymnase de l'école primaire  

Madeleine-de-Verchères, 61, rue Sainte-Anne 

Clientèle : Enfants de première à sixième année 

Dates : 15 janvier au 22 avril 2016  

Horaire : Vendredi de 15h05 à 16h20 

Coût : 55$ pour 10 semaines 

Particularités : Tenue de sport OBLIGATOIRE 

Inscription : Mardi 5 janvier de 9h à 19h30 au  

bureau municipal 

Information: Maryse Bellemare, 418 325-2841     

loisirs@sainteannedelaperade.net 

 

Ateliers créatifs 

pour enfants 

 

Ateliers créatifs spécialement conçus pour les  

enfants. Animation dynamique, projets  

innovateurs, apprentissage de différentes  

techniques d’artisanat… et beaucoup de plaisir !  

 

Endroit : Bibliothèque de l'école primaire  

Madeleine-de-Verchères, 61, rue Sainte-Anne 

Clientèle : Enfants de première à sixième année 

Dates : 27 janvier au 6 avril 2016 

Horaire : Mercredi de 15h05 à 17h 

Coût : 125$ pour 10 semaines (matériel inclus)  

Idées de projets : Bijoux, tasse décorative, sous-

verre décoratif, produits pour le corps (baume à 

lèvre, savon), transfert de photo sur bois, etc. 

Inscription : Mardi 5 janvier de 9h à 19h30 au 

bureau municipal 

Information: Nadine D’Amours 819 698-2314 

 

Jazz 1 et 2 
 

Inspirée de la méthode Simonson, la danse jazz  

est constituée d'enchaînements de mouvements  

chorégraphiques. On y travaille le corps dans  

l'espace par des gestes et mouvements rythmés.  
 

Endroit : Gymnase de l'école primaire  

Madeleine-de-Verchères, 61, rue Sainte-Anne 

Clientèle : Jazz 1 (maternelle à 2e année) et jazz 2 

(3e à 6e année) 

Dates : 19 janvier au 24 mai 2016 

Horaire : Jazz 1 mardi de 15h05 à 16h05  

  Jazz 2 mardi de 16h05 à 17h05 

Coût : 135$ (16 cours) 

Particularités : Les frais de spectacles de fin  

d’année (28 mai 2016) sont inclus dans le montant  

Inscription : Mardi 5 janvier de 9h à 19h30 au  

bureau municipal 

Information : 418 954-9104 (retour d’appel) ou 

escouadeindependanse@gmail.com  

Personne ressource : Raphaëlle C-Germain 

 

Danse créative 

  

Danse ludique destinée aux enfants en bas âges. À 

l’aide de jeux, de parcours et de petites  

chorégraphies,  les participants feront leurs  

premiers pas dans le milieu de la danse. Ils  

développeront leur sens du rythme, leur expression 

et leur mobilité corporelle tout en s’amusant.  

 

Endroit : Gymnase de l'école primaire  

Madeleine-de-Verchères, 61, rue Sainte-Anne 

Clientèle : Enfants de 3 à 5 ans 

Dates : 19 janvier au 24 mai 2016 

Horaire : Mardi de 17h30 à 18h30 

Coût : 127$ (16 cours) 

Particularités : Les frais de spectacles de fin  

d’année (28 mai 2016) sont inclus dans le montant  

Inscription : 418 954-9104 (retour d’appel) ou 

escouadeindependanse@gmail.com  

Personne ressource : Raphaëlle C-Germain 

mailto:loisirs@sainteannedelaperade.net
tel:418%C2%A0954-9104
mailto:EscouadeindepenDanse@gmail.com
tel:418%C2%A0954-9104
mailto:EscouadeindepenDanse@gmail.com
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Ateliers 5-épices petits 

cuistots 
 

Sur l'heure du midi de l'école, votre enfant  

apprendra les méthodes de base en préparant son 

dîner (repas, crudités, dessert). Les ateliers sont 

accompagnés d’une animation en lien avec le  

repas cuisiné pour en apprendre un peu plus sur la 

cuisine et les différents aliments utilisés. Une  

excellente façon d'apprendre à cuisiner! 

Endroit : Local de la FADOQ, au Centre  

communautaire C.-H.L., 100, rue de la Fabrique 

Clientèle : Enfants de 5 à 12 ans  

Date : 21 janvier au 10 mars 2016  

(congé pour la relâche) 

Horaire :  Jeudi de 11h25 à 12h35  

Coût : 70$ pour 7 cours (tout inclus) 

Particularités : 10 places disponibles  

L’animatrice va chercher et reconduire les enfants 

à l’école à pied.  

Inscription : Mardi 5 janvier de 9h à 19h30 au  

bureau municipal 

Inscription : France Lepage, 819 383-2933 ou 

france_lepage@hotmail.com 

Danse WIXX  

 

Tu aimerais danser comme un WIXX? Viens apprendre la chorégraphie montée par Dario Milard avec tes 

amis sur l’heure du midi avec un professeur de jazz/hip hop. Après 5 semaines d’entraînement, au 6e cours, 

tu deviendras une star de la danse lors de la captation vidéo de la chorégraphie qui sera diffusée par la suite 

sur le web via You tube. Saurez-vous relever le défi? 

 

Endroit : Centre communautaire C.-H.L.,  

100, rue de la Fabrique 

Clientèle : Enfants de 9 à 13 ans 

Dates : 15 janvier au 26 février 2016  

Horaire : Vendredi de 11h25 à 12h35 

Coût : 20$ pour 6 semaines 

Particularités : L’animatrice va chercher et reconduire les enfants à l’école à pied.   

Le dîner n’est pas inclus, apportez un lunch froid. 

Inscription : Mardi 5 janvier de 9h à 19h30 au bureau municipal 

Information: Maryse Bellemare, 418 325-2841, loisirs@sainteannedelaperade.net 

Prêt de raquettes 

de neige 

 

Pour une troisième année, la  

municipalité de Sainte-Anne-de-la-Pérade en  

collaboration avec l’organisme ActiV vous offre la 

possibilité d’effectuer un prêt de raquettes  

moyennant un dépôt de sécurité. Plusieurs paires 

de différentes grandeurs sont disponibles pour  

permettre à la population de s’adonner aux plaisirs 

de l’hiver en famille ! 

 

Endroit : Au comptoir Pro shop de l’aréna 

 LE PRIX DU GROS.COM, 161, rue Gamelin 

Clientèle : Grandeurs disponibles pour tout-petits, 

enfants, juniors et adultes 

Dates : Durant la présence de neige ! 

Horaire : Lundi au vendredi de 15h à 19h,  

samedi de 8h à 19h et dimanche de 8h à 12h 

Coût : Dépôt de 20$ pour une paire de raquettes, 

dépôt maximal de 60$ par famille 

Particularités : Possibilité de réserver vos  

raquettes à l’avance pour vos sorties familiales 

Information ou réservation : Fanny Gendre,   

418 325-2920 

mailto:france_lepage@hotmail.com
mailto:loisirs@sainteannedelaperade.net


Butactik 
Le Butactik est un système d’art martial basé sur un 

amalgame de techniques de frappes, d’esquives et 

de techniques de contrôle. C’est une activité  

physique complète, un loisir motivant qui demande 

persévérance et dépassement de soi. Affilié à la 

World Kobudo Federation. Secteur récréatif et 

compétitif. 

Endroit : Gymnase de l'école primaire  

Madeleine-de-Verchères, 61, rue Sainte-Anne 

Clientèle : Juniors (5 à 13 ans) et adultes  

(14 ans et plus) 

Dates : 13 janvier au 6 avril 2016 

Horaire : Mercredi, 18h20 à 19h30 

(junior) et 19h40 à 21h (adulte) 

Coût : 75$ pour les juniors et adultes  

Particularités : Kimono gratuit pour 

les nouveaux inscrits 

Information : www.butactik.com ou 

Jimmy Fortin, 819 698-4967 

Inscription : Sur place lors du premier cours 

 

Zumba 
 

La Zumba est une danse-fitness tonique, inspirée 

des danses latines, qui allie le plaisir de la danse 

avec les avantages physiques de l’entraînement. En 

un rien de temps, vous améliorerez votre  

forme et décuplerez votre énergie.  

Endroit : Gymnase de l'école primaire  

Madeleine-de-Verchères, 61, rue Sainte-Anne 

Clientèle : Familial pour tous  

Dates : 11 janvier au 11 avril 2016 

Horaire : Lundi, 18h30 à 19h30 

Coût : Session de 14 cours, 110$  

Particularités : 10$ par séance individuelle, mini-

mum de 6 inscriptions requise pour partir le cours 

Information : Caroline Guimond, 418 255-7224 

Courriel : jacoblmainguy@hotmail.com  

Badminton libre 
 
Amateurs de badminton, venez jouer entre adultes 

dans un contexte libre et amical. 

Endroit : Gymnase de l'école primaire  

Madeleine-de-Verchères, 61, rue Sainte-Anne 

Clientèle : Adultes pour tous (16 ans et plus) 

Dates : 11 janvier au 31 mars 2016 

Horaire : Lundi et jeudi,  de 19h30 à 20h30 

Coût : Gratuit, aucune réservation exigée  

Particularités : Espadrilles, raquettes et volants 

obligatoires. Les joueurs solitaire sont les  

bienvenus, vous pourrez trouver un partenaire de 

jeu sur place! 

Information : Maryse Bellemare, 418 325-2841 ou 

loisirs@sainteannedelaperade.net   

Personne responsable sur place: 

Jacques Talbot   
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Patinage  

et hockey libre 

 

Viens t’amuser sur les heures de glace libres à  

l’aréna LE PRIX DU GROS.COM   

 

Endroit : Aréna LE PRIX DU GROS.COM 

 161, rue Gamelin 

Clientèle : Tous les âges 

Dates : 15 septembre 2015 au 23 mars 2016  

Particularités : Location d’équipement et  

aiguisage de patin disponibles.  

Équipement obligatoire pour le hockey libre (casque, 

grille, gants et protège-cou). 

Information : Fanny Gendre, 418 325-2920  

ou www.sainteannedelaperade.net 

Heures supplémentaires pour les journées  

pédagogiques, les semaines du temps des fêtes et la 

semaine de relâche scolaire.  

*Ces heures sont sujettes à changement, et ce, sans préavis 

mailto:ameliedussault1@hotmail.com


 

 

 

 

Entraînement organisé sous forme de circuits et/ou d’intervalles sur de la musique actuelle. Constituant un 

« deux-en-un », ce cours propose un entraînement musculaire et cardiovasculaire intense qui vous  

demandera d’aller au maximum de votre capacité.  

 

Endroit : Gymnase de l'école primaire Madeleine-de-Verchères, 61, rue Sainte-Anne,161, rue Gamelin 

Clientèle : 16 ans et plus, pour les personne désirant garder la forme et maintenir une bonne santé  

cardiovasculaire, capable de s’adapter à différentes clientèles, plusieurs niveaux d’intensités.  

Dates : 14 janvier au 2 avril 2016 (12 cours)  

Horaire : Jeudi de 18h30 à 19h25  et /ou samedi de 10h à 10h55 

Coût : 85$,  1x par semaine et 140$, 2 x par semaine  

Particularités : Tenue sportive et serviette obligatoires (Facultatif: poids libres 2 à 5 livres environ) 

Inscriptions: Maryse Bellemare, 418 325-2841 ou loisirs@sainteannedelaperade.net 

Cours d’espagnol 
 
Cours de langue espagnole pratique pour débutants, intermédiaires et  

avancés. Conversation, vocabulaire thématique, conjugaison et grammaire de base. Communiquez en  

espagnol lors de vos prochains voyages! Arrivée de Colombie depuis maintenant 5 ans, Luisa Fernanda  

Gutierrez profite de ses connaissances en enseignement afin de partager sa passion, sa langue maternelle. 

Elle parle un excellent français. Ne vous préoccupez pas, avec elle vous apprendrez à maîtriser l’espagnol 

en toute simplicité. 

Endroit : Salle municipale, 2e étage, Centre communautaire C.-H.L., 100, rue de la Fabrique 

Clientèle : Adultes (les adolescents de 13 ans et + sont bienvenus) 

Dates : 18 janvier au 25 avril 2016 (15 semaines)  

Horaire : Lundi de 19h à 20h30 

Coût : 125$ pour la session de 15 cours 

Particularités : Matériel fourni, sauf cahier ou feuilles de notes personnelles 

Inscription : Luisa Fernanda Gutierrez, 819 701-8327 (faites vite, nombre de places limité) 

Programmation des loisirs 13 

SERVICES OFFERTS 
 

DENTISTERIE GÉNÉRALE - ESTHÉTIQUE 
TRAITEMENT DE CANAL 

CHIRURGIE - PROTHÈSES 
COURONNES ET PONTS 

TRAITEMENT GENCIVES - GREFFE 
BLANCHIMENT 

 

Dr. Luc Gaudreault 418.325.3341 



Ateliers créatifs pour adulte 
 

Venez user de votre créativité lors de ces 5 rencontres où vous pourrez apprendre différentes techniques 

d'artisanat. Projets innovateurs, animation dynamique, plaisir assuré!!! 

  

Endroit : Centre communautaire C.-H.L., 100, rue de la Fabrique 

Clientèle : Adulte (16 ans et plus, ouvert aux aînés) 

Dates : 3 février au 2 mars 2016 

Horaire : Mercredi de 19h à 21h 

Coût : 125$ pour 5 semaines (matériel inclus) 

Particularités : Certains projets s'étendront sur deux semaines puisqu'ils nécessiteront des temps de  

repos...voici quelques propositions (le groupe pourra décider ensemble lors de la première rencontre) :  

produits pour le corps (bombe effervescente, baume à lèvre, etc.), tasse à café décorative, cadre photo,  

luminaire pot masson, etc. Minimum d’inscriptions requis. 

Inscription : Nadine D’Amours, 819 698-2314 (Inscription  par téléphone obligatoire avant le 1er cours) 
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Musclez vos méninges 
 

Une troisième session des ateliers Musclez vos méninges sera offerte par le Centre d’action bénévole des 

Riverains au printemps 2016. Nos deux formatrices bénévoles d’expérience, mesdames Line Mongrain,  

travailleuse sociale à la retraite et Jacqueline Bergeron, infirmière à la retraite, vous attendent! 

 

«  Musclez vos méninges » est un programme de groupe qui comporte 6 rencontres de 2 heures visant à 

renseigner au sujet du vieillissement intellectuel normal, augmenter le sentiment de contrôle l’égard du 

vieillissement, enseigner des trucs concrets pour améliorer le rendement de sa mémoire et stimuler les  

facultés intellectuelles, par l’expérimentation et le jeu. Le programme a été instauré par madame Manon 

Parisien, ergothérapeute, au CSSS Cavendish de Montréal et est diffusé partout au Québec. 

 

Les ateliers sont offerts gratuitement par le Centre d’action bénévole des Riverains grâce à la participation 

financière du Gouvernement du Québec, des Caisses Desjardins du Sud des Chenaux et de la Moraine et de 

la Municipalité de Sainte-Anne-de-la Pérade. 

 

Si vous le désirez, vous êtes invités à donner votre nom dès maintenant pour la session printemps 2016.  

Les places s’envolent rapidement alors, faites vite!  

Appelez-nous au 418 325-3100. 
 

Endroit : Centre communautaire Charles-Henri Lapointe 

Clientèle : Adultes de 55 ans et plus, sans problème cognitif 

Date et horaire : Printemps 2016, dates et heures à confirmer 
 



Défi-Santé  Programme Viactive 
 

Défi-Santé propose des séances d'exercices du programme Viactive : musculation, équilibre, cardio, 

étirement, relaxation. Les mouvements sont simples et exécutés sur une musique entraînante. C'est 

un bon moyen pour rester en forme. 
 

Clientèle : Personnes de 50 ans et plus 

Dates :  11 janvier au 28 avril 2016 

Horaire : Lundi et jeudi de 13h30 a 14h30 

Endroit : Centre communautaire C.-H.L., 100, rue de la Fabrique 

Particularité : Vous faites les exercices a votre rythme 

Inscription en tout temps 

Information : Jocelyne Juneau, 418 325-2986 

Bains libre à la piscine  

de l’école secondaire Le Tremplin 

Horaire 

 

Mercredi :19h à 20h15 (Bain familial) 

                   20h15 à 21h (Entraînement en longueur) 

Admission :3$/enfant et 4$/adulte 

Session : 13 janvier au 11 mai 2016 

Pour informations : communiquez avec Danie Crête, 418 328-3330 

*La piscine sera fermée durant la période des fêtes. 

Maîtriser sa tablette Androïde ou I-Pad 
 

En compagnie de deux professeurs expérimentés, venez apprendre à maîtriser votre tablette  

Androïde ou I-Pad. On vous montrera à utiliser les différentes fonctionnalités, à communiquer avec 

vos proches, à partager des photos, etc.  

 
Endroit : Salle municipale, 2e étage,  

Centre communautaire C.-H.L., 100, rue de la Fabrique 

Clientèle : Adultes de tous âges 

Dates : 12, 19 et 26 janvier 2016  

(session de 3 cours de 3 heures) 

Horaire : Mardi de 13h30 à 16h30 (Androïde)  

et de 18h à 21h (I-Pad) 

Coût : 40$ par personne (9 heures de cours) 

Particularités : Vous devez fournir votre tablette Androïde ou I-Pad 

Vous devez obligatoirement réserver votre place, nombre limité d’inscriptions 

Inscriptions: Maryse Bellemare, 418 325-2841 ou loisirs@sainteannedelaperade.net 
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VENDREDI 26 FÉVRIER 2016, DE 18H45 À 20H45, À L’ARÉNA  LE PRIX DU GROS.COM 

Disco sur Glace 

Concours de  

déguisement hippie 

Tirage de prix  de présence parmi les  
personnes déguisées 

VENDREDI 29 JANVIER 2016 DE 18H30 À 20H 

DÉPART À LA DESCENTE # 4 DE LA RIVIÈRE SAINTE-ANNE 

Distribution gratuite de cafés et chocolats chauds  

avec une prestation d’un chansonnier   

au retour de la marche sur la place Hydro-Québec 

AVANT-MIDI FAMILIAL EN PLEIN AIR 

JEUDI 7 JANVIER 2016 DÈS 10H AU PARC DU PONT 

Lancement du concours de sculpture sur neige 

 

Essai et démonstration de vélo d’hiver (fat bike) 

 

Distribution gratuite de cafés et chocolats chauds  

17 
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SOCIÉTÉ D’HISTOIRE SAINTE-ANNE-DE-LA-PÉRADE 
 

Ce message s’adresse à tous ceux et celles qui ont de vieux documents et qui ne savent 

plus à qui les confier ou qui veulent s’en départir. Sachez que la Société d’histoire de  

Sainte-Anne-de-la-Pérade est intéressée à les récupérer et à les conserver. 

 

Ces documents peuvent être :  acte de baptême, acte de mariage, avis ou acte de décès, 

contrat de travail, achat ou vente de terrain, acte de donation ou tout autre document  

pertinent. 

 

La seule condition que la Société d’histoire exige est que ces documents aient appartenu à une personne née 

à Sainte-Anne-de-la-Pérade ou y ayant vécue une grande partie de sa vie. 

 

Vous pourrez les apporter à notre local (100 rue de la Fabrique, 2ième étage) le 2ième et 4ième mercredi de 

chaque mois de 13h à 16h ou communiquer avec l’un des administrateurs dont vous trouverez les  

coordonnées sur notre site internet  www.sh-laperade.net. 

 

Rachel Brouillette, présidente 

Société d’histoire Sainte-Anne-de-la-Pérade 

 
Documents  

RECHERCHÉs 

http://www.sh-laperade.net


 

Tous les soirs dès 15h 

3 sous-marins de 12 po 

pour 19.99$ 
Expire le 31 mars 2016 

Une économie possible de près de 11.80$ 

 

À l’achat d’un sandwich de 6 po et d’une boisson, obtenez un 2e sous-marin de 6 po 

gratuitement. Extras en sus. Aucune valeur monétaire. Un seul bon par client. Valide 

au Restaurant Subway de Sainte-Anne-de-la-Pérade seulement.  

Expire le 31 mars 2016 
Une économie d’environ 6,90$ 

Sous-marin 

6 pouces gratuit 

19 
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Les membres du conseil d’administration de la Fondation Charles-Henri Lapointe tiennent à remercier tous 

ceux et celles qui offrent un don à la fondation. 

 

Lors de la dernière réunion tenue le 25 novembre 2015, le CA de la fondation a accordé 4 400 $ en bourses 

d’études variant de 100 $ à 300 $ à 20 étudiants qui ont complété et remis le formulaire de présentation. 

 

En 2015, le CA a distribué près de 10 200 $ en bourses et en aides financières. 

 
Les membres du CA de la Fondation Charles-Henri Lapointe sont : 

Gilles Devault (président et trésorier), Carmen Grimard (vice-présidente), 

Denis Dupont (directeur), Rita Ébacher (secrétaire), Joachim Gingras (directeur), Rita Godin (directrice) et  

Julien Rompré (directeur). 

 

Fondation Charles-Henri Lapointe 

680, de la Rivière, Sainte-Anne-de-la-Pérade (Québec), 418 325-3057    

Le club optimiste de Sainte-Anne-de-la-Pérade tient à remercier la population péradienne 

pour leur appui lors de la vente des gâteaux et tourtières du samedi le 21 novembre 2015. 

Malgré l’absence de personnes dans plusieurs maisons (environ 30 à 40 %), le club a  

manqué de tartes au sucre à la crème et de gâteaux aux fruits. 

 

Le club remercie tous les bénévoles (38 personnes) optimistes et amis, qui ont travaillé 

lors de cette journée, sans vous, il aurait été impossible de réaliser cet événement. 

 

Nous avons quelques calendriers optimistes à vendre au coût de 20 $. Les profits nous permettent de  

financer partiellement nos activités jeunesse telles que la fête des 0-5 ans et le dîner des fêtes à l’école  

Madeleine-de-Verchères. De plus, le calendrier vous permet de participer à un tirage mensuel de 100 $  

pendant les 12 mois de l’année. 

 

Voici la liste des gagnants de 100 $ pour 2015 :  

André Nobert (janvier), Sylvie Parent (février), Christian Lépine (mars), Lise Légaré (avril), Maurice  

Laganière et Dany Devault (mai), Thérèse Deschênes ( juin), Banque Nationale (juillet), Roger Baril (août),  

Michel Binette (septembre), Normand Hudon (octobre), Jean-Guy Houle (novembre) et Benoit Dusablon 

(décembre). 

Deux tirages spéciaux de 50 $ : Caisse Desjardins du Sud des Chenaux et Pierre Paquin. 

 

Le club tiendra à nouveau en 2016 sa journée optimiste familiale, la date est à déterminer. 

Alpha des Chenaux 

 

Endroit : Salle du centre communautaire Charles-Henri Lapointe 

Clientèle : Pour les membres des associations des Personnes Handicapées de Mékinac et des Chenaux 

Date : Mercredi le 20 janvier 2016 

Horaire : 9 h 45 à 16 h 

Coût : À déterminer 

Particularités : Pêche de 10 h à midi, jeu de cartes, dîner et musique 

Inscription : Aux responsables de chaque organisme Alpha des Chenaux 

Information : Yvon Tessier, 418 325-2102 
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Art de s’exprimer en public 

Endroit : Salle du centre communautaire  

Charles-Henri Lapointe, 100m rue de la Fabrique 

Clientèle : Élèves du primaire de Sainte-Anne-de-la-

Pérade 

Dates : Finale du club 21 février 2016, Finale de zone 

19 mars 2016, Région 16 avril 2016  (endroit à déter-

miner) et Finale du district 14 mai 2016 (endroit à dé-

terminer) 

Horaire : 13 h à 16 h 

Coût : Payé par le club optimiste 

Particularités : Élèves du primaire, 5e et 6e année 

Inscription : Club optimiste Sainte-Anne-de-la-

Pérade  

Information : Monique Gagnon, 418 325-3057 et 

Éric Morasse, 418 325-2362 

 

Le club optimiste remettra un prix au gagnant ou 

à la gagnante du concours Art de s’exprimer en 

public.  

Opti génies Adultes  

Concours sur des questions d’ordre général. 

Endroit : Salle du centre communautaire C.-H. L. 

Clientèle : À toute la population 

Dates : Samedi le 27 février 2016 (à confirmer) 

Horaire : 19 h à 22 h 

Coût : 10 $ par personne (à confirmer) 

Inscription : Club optimiste Sainte-Anne-de-la-

Pérade 

Information : Sébastien Morin, 418 325-1790 et  

Gilles Devault, 415 325-3057 

Opti génies Jeunes  

 

Concours sur des questions d’ordre général. 

 

Endroit : Salle du centre communautaire C.-H. L. 

Clientèle : Élèves de 4e (relève), 5e et 6e du primaire 

Dates : Dimanche le 28 février 2016 (à confirmer) 

Horaire : 13 h à 16 h 

Coût : Payé par le club optimiste 

Inscription : Club optimiste Sainte-Anne-de-la-

Pérade 

Information : Sébastien Morin, 418 325-1790 et  

Gilles Devault, 415 325-3057 

Livre-moi ton conte   

 

Clientèle : Élèves du primaire de  

Sainte-Anne-de-la-Pérade 

Dates : Finale du club vers le 21 février et Finale du 

district 14 mai 2016 (endroit à déterminer) 

Horaire : 13 h à 16 h                                                                                                            

Coût : Payé par le club optimiste 

Particularités : Élèves du primaire, 5e et 6e année 

Inscription : Club optimiste Sainte-Anne-de-la-

Pérade                                                

Information : Serge Lessard ,418 268-3262 

Le club optimiste remettra 

un prix au gagnant ou à la  

gagnante du concours  

Livre-moi ton conte.  

Whist militaire   

 

Endroit : Salle du centre communautaire Charles-Henri Lapointe 

Clientèle : Secteur des Chenaux et autres                                                                         

Dates : les vendredis 29 janvier, 26 février, 25 mars, 29 avril et 27 mai 2016 

Horaire : de 19 h 30 à 22 h 30 

Coût : 5 $ par personne 

Particularités : Laisser message sur répondeur si pas réponse, équipes de 4 personnes 

Inscription : Par téléphone et arrivée à 19 h 

Information : Carmen Rompré, 418 325-3514 ou André Morin, 418 325-2652 
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DENIS MARCOTTE 
 

905, rue Sainte-Anne 

Sainte-Anne-de-la-Pérade 

Québec, G0X 2J0 
 

carrosseriecdm@hotmail.com 

Téléphone: 418 325-2000 

Fax: 418 325-3318 



 

 

 

 

 

Taille, amincissement des ongles, soins des cors, 

callosités, ongle incarné et réflexologie 
 

Lise Leboeuf 
Infirmière en soins podologiques 

(418) 325-2106 
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Adam Perreault, CPA auditeur, CA 

Associé 

 

Tél: 418 268-3334 poste 310 

Fax: 418 268-3359 

www.bedardguilbault.qc.ca 

Certification | États financiers | Fiscalité 

Association des Personnes Aidantes de la Vallée-de-la-Batiscan 

La Société d’Horticulture des Chenaux t’invite  

Les conférences débutent à 19h pour se terminer à 21h. 

Carte de membre annuelle : 20$ par personne ou 30$ pour le couple.  

Sinon, 6$ par conférence pour les non-membres.  

 

Nous anticipons la joie de t’accueillir, Lauraine Gauthier, présidente , 418 328-8157. 

Mercredi 3 février    Salle municipale de St-Narcisse Mardi 1er mars   Salle municipale de St-Maurice 

« Produits forestiers non ligneux » par Patrick Lupien « La pelouse  » par Christian Lahaie 



 Déjeuner complet  

   de 6:00 a.m. à 13:00p.m. 
 

(les classiques, omelettes, pain  

doré, fèves au lard, casseroles,  

röstis, bénédictines) 

 

( Spécial lève tôt de 6h00 à 7h30,  

2 oeufs, bacon, patates, toast, café      

4.75$ tx) 

 

 Menu midi 

 Cuisine maison 

 Pains et viennoiseries 

frais à tous les jours 
 

Heures d’ouverture: 

 

 Mercredi 6h00 à 17h00 

 Jeudi 6h00 à 17h30 

 Vendredi 6h00 à 17h30 

 Samedi 6h00 à 17h30 

 Dimanche 6h00 à 17h00 

290 rue Ste-Anne 

Ste-Anne-de-la-Pérade,Qc 

418-325-6663 

Café, thé, tisane, chocolat chaud maison,  

expresso, cappuccino, café au lait et bien 

plus. 
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Messe de Noël le 24 décembre  

à l’église de Sainte-Anne  

dès 20 h 30 avec l’abbé  

Jean-Yves Marchand 
 

 

Église de St-Prosper :  22 h avec l’abbé François Gravel 

Église de St-Stanislas : 21 h avec l’abbé Jean-Guy  

Davidson 

Église de Ste-Geneviève : 20 h avec l’abbé François  

Gravel 

 

Messe du jour de l’an à l’église de St-Prosper  

pour toutes les communautés :  

 

1er janvier à 9 h 30 avec l’abbé François Gravel 

Claude Portelance 
Président, directeur général 
 

727, rue Principale 
Sainte-Anne-de-la-Pérade 
(Québec) G0X 2J0 
 

Bureau:   418 325-2244 1 800 665-5375 
Téléc.:   418 325-3064 
Courriel:   cportelance@laperadeford.com 
 

www.laperadeford.com 
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Friperie Aféas 

 
Ouvert les jeudis et le 1er samedi du mois 

de 13h à 16h  

 

 
 

Centre communautaire C.-H.L, 100, rue de la Fabrique 

 

 

 

 

 

 

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS DU SYMPOSIUM DES FLEURS ET DES JARDINS 

 

Artistes amateurs, semi-professionnels et professionnels de tous les domaines, il est possible de s’inscrire dès 
maintenant à la 13e édition du symposium Des fleurs et des jardins de Sainte-Anne-de-la-Pérade. En 2016, l’é-
vénement s’ouvre à toutes les disciplines artistiques. Le symposium sera ainsi enrichi et se démarquera par sa 
multidisciplinarité. Ce grand happening culturel qui se tiendra les 11 et 12 juin 2016 permettra à plus d’une cin-
quantaine d’artistes provenant de tous les coins du Québec d’échanger et d’évoluer. Le nombre de places étant 
limité, nous vous invitons à vous inscrire le plus tôt possible. La date limite d’inscription est le 26 février 2016. 

Activités de l'Afeas 
 

Lundi 8 février : Fête de la St-Valentin à 19h au Centre communautaire C.-H.L 

Dimanche 6 mars: Journée de la femme, dîner au Centre communautaire C.-H.L 

Lundi 11 avril : Rencontre à 19h au Centre communautaire C.-H.L  

Lundi 9 mai : Souper des membres à 17h,  élections 

 

Autres activités : En collaboration avec les Blés d'or, cabane à sucre le 6 avril. 



Tél.: (418) 325-2312 

Fax: (418)325-3324 

 

 

 

                Étienne Leduc 

 

444, Rapide Nord 

Sainte-Anne-de-la-Pérade                G0X 2J0 
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Centre d’action bénévole des Riverains 

Remerciements, vœux du temps des Fêtes et avis de fermeture 
 

Les membres du conseil d’administration ainsi que le personnel du Centre d’action bénévole des Riverains 

vous remercient de vos généreux dons pour les paniers de Noël et désirent vous offrir leurs meilleurs vœux. 

Que la magie de Noël vous apporte joie et gaieté dans vos foyers et qu’elle soit le prélude d’une  

nouvelle année emplie de bonheur et de paix! 

 

Veuillez prendre note que nos bureaux seront fermés pour la période des Fêtes  

du 19 décembre 2015 au 5 janvier 2016 inclusivement.  

Pendant cette période, aucun service ne sera dispensé à la population.  

 

   Programme d’impôt bénévole 
 

De nouveau cette année, le Centre d’action bénévole offrira le service d’impôt bénévole 

dès la mi-février et ce, jusqu’à la mi-mars prochain. Ce programme vient en aide aux  

personnes qui ne peuvent remplir leurs déclarations de revenus ou recourir à des services professionnels 

pour les faire remplir. 

Pour offrir ce service, l’implication des bénévoles est primordiale. Une formation à toutes les nouvelles  

personnes sera offerte en février 2016  afin d’expliquer la méthode de travail utilisée par le Centre et mettre 

à jour les diverses informations gouvernementales requises pour faciliter la tâche bénévole. Il est à noter que 

les déclarations de revenus remplies par ceux-ci sont des déclarations simples ou très peu complexes.  

Les personnes qui désirent se joindre à l'équipe doivent communiquer avec la responsable du service  

avant le 25 janvier 2016. 

Les gens qui désirent se prévaloir de ce service doivent se présenter au Centre d’action bénévole des  

Riverains au 100, rue de la Fabrique, Sainte-Anne-de-la-Pérade, à compter du 16 février et ce, selon  

l’horaire suivante : du lundi au vendredi de 9 h à 11 h et de 13 h 30 à 15 h 30. 

Au plaisir de vous rencontrer! 




