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aCanawish
En présence de
représentants du Camp
Canawish de la Rivière-
Ouelle, les Richelieu de La
Pocatière ont procédé, ces
jours derniers, au
dévoilement d’une plaque
afin de s'identifier davan-
-tage à l’oeuvre entreprise.

Les. Richelieu de La
Pocatière, depuis vingt-cinq

ans, ont contribué a
plusieurs oeuvres. Les
sommes recueillies chez
leurs bienfaiteurs et leurs
amis, ont toujours été en-
tièrement versées à des
oeuvres naissantes. Le
Camp Canawish de Rivière-
Ouelle, permet aux jeunes
inadaptés légers et moyens
ainsi qu'aux enfants et
adolescents normaux de

Aide financière à trois

entreprises de Kamouraska-

Témiscouata
Mont-Carmel, 23 juin 1980 -
M. Pierre Marois, ministre
d’Etat au Développement
social vient de confirmer au
député de Kamouraska-
Témiscouata, M. Léonard
Lévesque, que trois en-
treprises du comté
bénéficieront d'une aide
financière dans le cadre du
Programme expérimental
de création d’emplois
communautaires.
Les Textiles du Grand

.Moulin Inc. de St-Pascal,
recevront une subvention de
$70,000 afin de permettre la
reprise des opérations de
laines à tricot et à tissage.
Cette reprise amènera la
création de 13 emplois.
L’Exploitation forestière
St-Pierre Ltée de St-
Eleuthère bénéficiera d'une
sommede $40,000 dans le but
d'acquérir l'équipement
nécessaire à la production de
bois de foyer, de camping et
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Choix de couleurs Spécial

 

   

 

$99.
81 Ouest, St-Jean Baptiste
80 ousst, Boul. Taché

Montmagny

d'allumage pour le marché
privé local. Création de 8
emplois.
Enfin, Ameublement JR.
Morneau de St-Eusèbe,
entreprise spécialisée dans
la fabrication de fauteuils
berçants sur roulement à
bille, recevra $12,000 afin de
lui permettre l’amélioration
de ses locaux actuels et de
construire un séchoir pour le
bois. Création de 4 emplois
nouveaux.
 T
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Paquin, Tardif & Ass.
AVOCATS ET PROCUREURS   

121, rue St-Thomas suite 101
Montmagny

|

Nous dispensons aussi l'Aide Juridique|
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profiter d’un séjour de vie en
plein air. II metl'accent sur
la vie de groupe, la
débrouillardise et la
créativité.
Les Richelieu de La

Pocatière, depuis trois ans,
ont adopté le Camp
Canawish comme oeuvre
principale conformément à
son objectif d’aide à l’en-
fance et à la jeunesse. M.
Jacques Lacoursiére,
président, et Michel
Lajeunesse, trésorier, ont
procédé au dévoilement
d'une plaque Richelieu à
l’entrée du Camp Canawish.
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De gauche à droite, on remarque M. Paul-Emile Hudon, agent de relations publiques
pour le Camp Canawish; M. Jacques Lacoursière, président du club Richelieu de La
Pocatière; M. Robert Michaud, directeur du Camp Canawish; M. l’abbé Odilon
Hudon, directeur général du Camp de Rivière-Ouelle et M. Michel Lajeunesse,
trésorier du Club Richelieu.

(Photo: Studio R. Boutet)
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DUMIDI EN SPECIAL

  
 

Tous les midis le Colonel vous invite a déguster son p'tit lunch
de Poulet Frit Kentucky. Deux menusau choix à bas prix très spécial.

POURLES PETITS APPÉTITS
Le menu comprend deux morceaux de bon poulet, des frites

dorées et un breuvage au choix *

s1.95
POUR LES BONS APPÉTITS

Le menu comprend deux morceaux de bon poulet, desfrites dorées,
une salade au choix, du pain à la grecque et un breuvage au choix”

$2.25
Les p'tits lunchs du midi du Colonel sontofferts à prix spécial

septjours par semainejusqu'à 14h00.

 

 

La recette du cot Sandersde

Poulet Frit Kentucky...
* Taxe en sus. si applicable

 

LaVilla du Poulet.
110 Boul. Taché Ouest, Montmagny 248-3065  
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4 lettres cachées

THEME

LA VIE POLITIQUE

Lorsque tous les mots ci-dessous suront été utilises hori
 

, vert

grille, il ne vous restera que les lettres servant à relever le MOT-MYSTERE.

A chambre

actif chef
action choix
actuel crédit
âge
attitude D
Cc depense

cadre devoir
domaine

calme
droit

Canada
carrière E
cas echec

ennui I
esprit interne

expert L

F libéral
faveur limite

force loi

G N

groupe neutre
nombre

H note

haute nul
La réponse du problème précédent: subérine
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Rendusà la vie avec le Christ
Jésus dit: “Je suis la
résurrection et la vie. Celui
qui croit en moi vivra, quand
même il serait mort et
quiconque vit (non
seulement existe) et croit en
moi ne mourra jamais.
Crois-tu cela? (Jean 77: 25:
26).
Jésus parle de la vie

éternelle en sa présence
dans le Royaume céleste.
Rendre à la vie, veut dire
n’être plus sous la con-
damnation éternelle. “Il n'y
a donc maintenant aucune
condamnation pour ceux qui
sont en Jésus-Christ”
(Romains 8: 1). La mort
n’est pasla fin, c’est le grand
passage de cette vie
terrestre vers la gloire
éternelle pour ceux qui
auront choisi de vivre selon
la Bible, seule autorité où il y
a un seul médiateur: celui
dont la mort et la
résurrestion ont vaincu
Satan (la victoire et le
triomphe) Jésus homme ‘‘Il
y a un seul médiateur entre
Dieu et les hommes, Jésus-
Christ homme’’ (1
Thimothée 2:5).
Jésus, le bien-aimé du Père
(Jésus, Dieu fait chair) a
réellement marché sur cette
terre pour apporter le
message du Royaumeetil a
dit au sujet de cette vie après
la mort: ‘En vérité, en
vérité, je vous le dis, celui
qui écoute ma parole, et qui
croit à celui qui m’a envoyé,
a la vie éternelle et ne vient
point en jugement, mais il
est passé de la mort à la
vie”. (Jean 5: 24) Avant de
se convertir (se tourner vers
le Seigneur de la Vie) nous
étions morts dans nos
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Jean-Claude
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150 Ave Ste-Brigitte
Montmagny
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ROSAIRE
TANGUAY

Courtier en
Assurance-vie

Salaire-groupe

Fonds de pension

217 Rang St-Jean Baptiste

St-Fabien-de-Panet

(SERVICE DE POMPE À EAU
Vente et installation
 

 Honorius Simard
Entrepreneur en plomberie et chauffage

Berthier-sur-Mer, Que. GOR 1E0

Tél.: 259-7858
     
 

 

UNITÉ MOBILE

PROTECT

225 - 12€

 

Cté Montmagny

249-4602

—
248-5990

ION C.M. ENR.
CLAUDE MORIN

RUE MONTMAGNY

GSV SE2

 

VENTE & SERVICE EXTINCTEURS
SYSTÈME EXTINCTEUR AUTOMATIQUE

SYSTÈMES ANTI-VOL - FEU
PURIFICATEUR D'AIRteen

   

    
       

     
MONTMAGNY:

107, Cloutier Montmagny

248-4928

Rés. 259-7246 
  

DENTUROLOGISTE

Roger Hallé ca.

ARMAGH:
HOTEL LAPOINTE
Pour rendez-vous:

M. EGIDE LAPOINTE
39 rue Principale

» as 84 4

 

     
   

péchés, mais en recevant
Christ comme Sauveur
personnel, nous’ sommes
rendus a la vie.
Je termine ainsi: ‘‘Car,
puisque la mort est venue
par un homme, c'est aussi
par un homme qu’est venue
la résurrection des morts. Et
comme tous meurent en
Adam, de méme aussi tous
revivront en Christ, mais
chacun en son rang, Christ
comme prémices puis ceux
qui appartiennent a Christ

  
Chronique

Esthétique
par

Line Rouillard

penser d'en appliquer.

Line Rouillard
80 rue St-Louis
Montmagny Ç

Protection solaire

Souvent au soleil, plusieurs personnes ont mal aux
lèvres. Ça peut mêmealler à des brûlures. Ça donne
commerésultat un genre de feu sauvage.
Maintenantil y a des produits nouveaux qui peuvent
vous éviter ce genre de problèmes.
C’est comme un rouge à lèvres sans couleur mais il

contient une protection 8. Donc évite toutes brûlures
aux lèvres. Il contient du collagène ce qui aide à garder
vos lèvres douces et bien hydratées.
Certaines compagnies ont même pensé à faire une

présentation spéciale pour les gens de la plage. Votre
tube de protège lèvres est muni d’un cordon. Vous
pouvez donc le porter dans votre cou et vous ne
l’oubliez jamais. Aussi vous l’avez à la main pour

Durant la saison d’été, protégez bien vos lèvres mais
n’oubliez pas votre corps. C’est très important.

(les sauvés: sur cette terre;
après la mort, il n’y a plus
d’espoir) lors de son
avénement”. (1 Corinthiens
15: 21-23). N'oubliez pas
“Nul ne vient au Père que
par moi” (Jean 14: 6) a dit
Jésus. Portez vous bien.
Nous vous aimons.
Nouveau Testament

gratuit.
Votre serviteur en Jésus
Serge Lemieux
St-François
Montmagny GOR 3A0
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HE AGNON-

Entrepreneur en construction et reparation generale

Estimation sut demande

Tel: 248-1805

7. rue Bernatchez.

Monimagny Que   
248-1562

JEAN LEMIEUX
Entrepreneur en construction

BR, R. 1. Montmagny, Que. G5V 3R8
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    WELLIE GARANT
Entrepreneur en construction

| S.Ave Bélanger, Montmagny

 
248-1556    
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CHRONIQUE
HORTICOLE

PAR: DIANE ROBICHAUD HUDON,Ë:
TECHNOLOGISTE A
EN HORTICULTURE

 

    

 

  
   

Calendrier

horticole -juillet
Juillet, le mois des vacances, est

=

également important pour les travaux de
jardinage.
Arrosages:
On ne peut compter seulementsur la pluie

pourfournir l’eau aux plantes du parterre.
Pour maintenir la pelouse en bonne

condition de croissance, il faut l’arroser.
L'important ce n’est pas de lui donner un
peu d’eau tous les jours ou tous les deux
jours. Cette pratique est plus nuisible
qu'utile, parce que cette eau s'évapore
rapidement et stimule un développement
superficiel des racines. Un arrosage abon-
dant par semaine est généralement suffi-
sant.

Il faut aussi songer aux plantes nouvel-
lement plantées, soit les arbres, arbustes,
coniferes, fleurs vivaces et annuelles. Ces
dernières sont tres exigentes en eau pour
une floraison abondante.
Pour aider à conserver l'humidité du sol

et faire obstacle au développement des
mauvaises herbes, un paillis d’au moins 5em
d'épaisseur est très utile, par la suite en
l’incorporant au sol, il devient un apport
d'humustrèsutile aux plantes.

 

Lesrosiers et les vivaces:
Le meilleur moyen de préserver vos plants
de rosiers et de vivaces des maladies et des
insectes, c'est de les vaporiser régulière-
ment en utilisant un mélange d'insecticide

 

    

   

 

SUSPENSION o (418) 387-7600
PNEUMATIQUE LIGNE DIRECTE: 602-3821

. Rock Nadeau, prés.

AMORTISSEURS e

  

(418) 837-2733
Succursaie:

600, té Carneron, Sainte-Marie de Beauce
Sortie Autoroute 73

TOURNAGE DE TAMBOURSET UNIES

et fongicide tel le “Gardal” ou un
equivalent.
Pour favoriser une abondante floraison, il

faut retrancher les fleurs fannées sur les
rosiers, les fleurs vivaces et annuelles régu-
licrement pendant toute la saison et
fertiliser avec un engrais soluble tel le
20-20 20 ou 10-30 20. Ne pas fertiliser les
rosiers apresla fin juillet.
Semis et division:
La mi juillet est le temps de semer les

fleurs bisannuelles et vivaces pour une
floraison l'année suivante. Egalement c'est
le bon moment pour diviser le muguet, on
doit le transplanter dans un endroit
ombragé en enrichissant le sol au besoin
avec de la mousse de tourbeet l'engrais d'os
moulus.
Le tas de compost:
Le compost est un apport peu coûteux de

matière organique pour le potager, plate-
bande de fleurs,rocaille etc.

Si ce n’est pas déjà fait, il est temps de le
commencer pour une utilisation au prin-
temps prochain. Le compost est le résultat
d'une décomposation plus ou moins avancée
de déchets végétaux, comme les rognures
de gazon,feuilles d'arbres, tiges de plantes
herbacées (vivaces, annuelles, plantes pota-
gères, etc…), mauvaises herbes, sciures de
bois, ainsi que les déchets de table. La
décomposition des débris végétaux se fait
sousl'action de micro-organismes. Pour que
leur action soit assez rapide, il leur faut des
températures favorables, de l'oxygène et
suffisammentd'humidité (environ 50%). Un
accélérateur de compost peut être avanta-
geusement utilisé.

 

 

   
NDLR— Cette chronique sera dorénavant
mensuelle et traitera différents sujets sous
forme de calendrier. La prochaine paraîtra
donc au début du mois d'août.

Diane Robichaud Hudon
Technologiste en Horticulture
Ornementale
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MODÈLE CT-941

Téléviseur couleur 20”

état solide

UN IMAGE FIDELE,
UN APPAREIL DE QUALITE

@HITACHI

Pour nous, le point...
c’est vous

 

 

meubles Barnabé Inc.
LARNAbÉ

DEUX MAGASINS POUR MIEUX VOUS SERVIR:
St-Paul Est, cté Montmagny 469-2188

St-Vallier, cté Belechasse 884-2832

LIGNE DIRECTE MONTMAGNY: 248-5684
POUR VOIRE PROTECTION nous sommes membre de

:A CORPORATION DFS MANCHANDS DE MEUBLES DU QUEBEC

¢ RE PACE

 

  

 

  

 

 

    

 
     

   

    

 

  



 

Page 4 Peuple-Courrier Mercredi 09 juillet 1980 _

cartes
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Dépositaire du grefte de

Me Paul Dolan Notaire Montmagny
C.P. 126

MARIO DOLAN
Notaire & Conseiller juridique

Tousles jours: 9 hres à 5 hres. Le soir: sur rendez-vous

17, St-Magloire

Lund) soir: Cap St-Ignace Alfred Théberge [Hôtel
Central) 246-5329

 

Jeanne L.

Boulanger .o» ss®
COURTIER D'ASSURANCES GENERALES

Vie - Feu - Vol - Accident.

Responsabilité Auto
Tél.: Bur.:

211 rue du Manoir, Montmagny. Qué. 248-0226

LEANDRE

BOUTIN INC.
ASSUREUR-VIE

L'ASSURANCE-VIE
DESJARDINS

Bureau et résidence, Cap St-lgnace, Montmagny [Québec]
Bur.: 23 Ouest, de Gaspé, St-Jean Port-Joli [Québec]
Téléphone Bur.: [418] 598-3041 Bur.: Rés.: 246-5510

ARPENTEUR-

& GEOMETRE

Jacques Pelletier
Dépositaire d'une partie du grette

de Marc Thiboutot

206, 11e Rue, Montmagny

248-2091

 
 

 

 

TRUC DES       
  
  
  
  
  
    

 

Réal Garant
ROBERT DAVELUY Avocatet procureur

B.A., LL.L. BUREAU: P

77 Avenue de la Gare Ë
Avocat procureur Montmagny

… Tél. bur. 248-0194
Edifice Allard Tél. rés.: 259-7105

Ligne directe Québec:
887-3957

Rue St-Jean Baptiste
Montmagny

 

 

Morin, Lemieux et Blais
Avocats

Jean-Alain LemieuxMarcel Morin J
’ B.A., LL.L. iB.A. LL.L, LLM. Pierre Blais

B.A. LL.L.

41, est, rue St-Jean Baptiste, ;
Montmagny. TEL.: 248-3114

 

 

 

 
 

Bureau: 1, 6e rue, Montmagny, Qué. Tél.: 248-2722

RAYMOND LORTIE
B.A, DWSA,CAEAUL

 

Tenues de livres Rapports d‘impôt Administration  
 

 ARPENTEUR-GEOMETRE
Gamille Bouchard

Dépositaire d'une 1004, 4e Rue, La Pocatière
partie du greffe

|

Ouvrage Général de bureau

 Tél.: 856-2573

Arpenfour—Géométre

A GAETAN MASSON
169, des Meuniers, Montmagny

de Marc Thiboutot
ER

  

  

 

  

      

 

 

248-6107 1-832-6161

DESPRES,LANDRY & ASS.
Ingenieurs conseils

Montmagny Tel: 248-0622  
 

 OPIOME IRISTES

Tél.: 248-3420  

MmeAndré Minville
4, 7e rue, Montmagny

Tél.: 248-1610

EEE
  
 

Jean-Paul CLOUTIER

BA.LScC.Adm A

J. Maurice CLOUTIER

BA. LLL. Notaire

Saint-Paul, Co. Montmagny, Qué.

Gaston CLOUTIER
Cloutier et Cloutier Enrg

Assurances Gen

Directeurs de Funérailles

Guy CLOUTIER

BA
Administration  
 

 

Jacques Deschanes      

  

    

Dr.E. Gobeil, 0.D.

DR. MARC-ANDRE SergeLafond
ST-MARTIN, O.D. rm

OPTOMETRISTES Optometristes

1 Place de l’Église
Edifice Allard, app. 21-23 Suite 304,Montmagny

46 Est, St-Jean Baptiste
Montmagny 240-2072    
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LAURENT
NORMAND INC.

Directeur de Funerailies
Montmagny Bellechasse

115 rue St-Louis Montmagny

Marcel Ruelland
Directeur de tunerailies -

Foyers funéraires
Service jour & nuit

31, avenue de la Fabrique

Montmagny. PQ G5V 233

Tél. 248-1363   

4

AVOCAT — Ë
Me Florian Pelletier

Rés.: Montmagny 248-1803

Bureau: 68, rue du Palais de Justice

Suite 102, C.P. 487

Montmagny, Québec, G5V 3S9
Tél. 248-5536

Bureau le soir sur rendez-vous  
 

  
 

  

Fernand Breton, C.A.
Comptables agréés

68, rue du Palais de Justice
Edifice Couillard (Suite 101)

MON TMAGNY, P.Q.

Bur.: 248-(232

 

Rés.: 248-1513 
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Caron, Corriveau,

Renaud & Associés
COMPTABLES AGREES

Lionel Corriveau, C.A. Guy Renaud, C.A.
Berchmans Chénard, C.A. Gérard Lavoie, C.A.
Régent Gagnon, C.A. Gaston Bérubé, C.A.
Roland Pouliot, C.A. Réal Bélanger, C.A.
Louis-Marie Dionne, C.A. Hughes Dion, C.A.
Conrad Guérette, C.A. Jacques Gendron, C.A.
Jean Lebel, C.A. Bertrand Chouinard, C.A.
René Rioux, C.À.

15 Ave St-Magloire, Montmagny Tél: 248-1303

Les Galeries La Pocatiére Tél.: 856-2547

Autres bureaux: Rivière-du-Loup, Matane  
=

Fannine Caron - Giiasson; ECA

26 Chemin du Roy Est,

St-Jean Port-Joli

Bureau: 598-3338 Résidence: 247-3837

ailette

BO Lh.
Rondeau &ASSOCIÉS

Pierre Beaulieu, c.a.

Associé résident

COMPTABLES AGREES Martin Chouinard, c.a.

René Gagnon,c.a.

1, Place de l'Eglise
Suite 302
Montmagny, Qué. G5SV 2L9
[418] 246-5777

Bureaux:
Québec, Montréal |

St-Jérôme, ;

Ste-Agathe des Monts |  
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Il y a quelques semaines.
nous vous avons informé
dans ce journal de
l’Association québécoise
pour la défense des droit.
des retraités et pré-retraités
(l’A.Q.D.R.), et nous vous
rapportions que cette
association avait à son actif-
la réalisation de deux
manifestes dont le plus
récent traitait des conditions
de logement vécues par les
personnes âgées au Québec.
Les critiques sont acerbes
dans ce manifeste face aux
conditions scandaleuses des

amypsements et au com-
des gouver-

nements qui s’en soucient
peu et n’y apportent pas les
correctifs appropriés. Nous
tenterons de vous donner un
bref aperçu de ce qu’ils ont
pu découvrirà ce sujet.
Si les personnes âgées
voient leurs prestations être
régulièrement indexées au
coût de la vie à tous les trois
(3) mois, ces indexations par
contre, n’équivalent pas à la
hausse des coûts de
logement qui à elle seule a
doublé en dix ans, surtout
dans les milieux urbains. En
outre, en cette décennie, le
revenu de l’ensemble des
ménages aurait augmenté
d'environ 189% pendant que

celui des personnes âgées en
pension et supplément
n’aurait majoré que de 85%.
Pourtant, la hausse des
loyers est la même pour tout
le monde.
C’est en milieu urbain que

le problème du logement se
fait le plus crucial. 85% des
personnes âgées habitent la
ville et la plupart d’entre eux
sont locataires. En milieu
rural, 80% habitent dans leur
maison. Pour beaucoup de
ces locataires, le logement
draine jusqu’à 40-50% de
leurs revenus. Si on con-
sidère qu’un pensionné
reçoit $332.18 en prestations
de vieillesse et avec le
supplément au revenu
garanti et qu’il n’a aucun
autre revenu (il n’y a que le
tiers des retraités qui retire
une rente de la R.R.Q., et
encore ces rentes font
diminuer le supplément), et
qu’il doit faire vivre son
conjoint qui ne peut retirer
son allocation au conjoint
parce qu’il n’a pas encore 60
ans, il faut se demander
comment ce pensionné
arrive à vivre décemmenten
ville en l’année 1980. Un
logement convenable pour
deux personnes ne se
retrouve pas en bas de 150$
et sans nécessairement

comporter un minimum de
bien-être et de sécurité, puis
il faut ajouter à celà le
chauffage, l’électricité, le
transport, les vêtements, les
dépenses en cas de maladie,
quelques loisirs, ete. C’est
pourquoi l’on dit que 2/3
d'entre eux vivent encore
sous le seuil de la pauvreté à
$359 / mois pour une per-
sonne vivant seule et $599 /
mois pour un couple. Même
les propriétaires de leur
maison sont souvent obligés
de vendre parce qu’ils ne
peuvent absorber les coûts
d'entretien et les hausses
exhorbitantes des taxes, de
l’électricité et du chauffage.
Les bons logements sont de

plus en plus rares et de plus
en plus chers. Ils sont
souvent soumis au critère
implacable du profit et à la
spéculation des exploiteurs.
Ajoutons à cette pénurie de
logements une démolition
d’environ 4000 bons
logements a prix modique
en moyenne par année au
Québec, pour fins de con-
struction ou projets d’en-
vergure financiers ou
gouvernementaux. Il faut
surajouter qu’en plus 360 000
logements, soit 20% de
l’ensemble, exigeraient
d'être réparés ou restaurés.

NOS ARMOIRES DE CUISINE...

REINES DE NOTRE NOUVELLE

SALLE DE MONTRE

Style Colonial!

Style Moderne |

ICI, LE BOIS PREND TOUTE SA BEAUTÉ:

GRÂCE A UNE FABRICATION SOIGNÉE

Nous les vendons, les fabriquons et nous
les instalions. Mous vendons aussi les por-
tes d’armoires individuelles.

AEETETId
201, DU MANOIR, MONTMAGNY. QUE. - G5V 1G1

BEEBE...
TEL.: (418) 248-1785 |

Mais de toute fagon, quand il
y a restauration, que ce soit
à partir d’un programme
gouvernemental ou autre,
les augmentations du loyer
deviennent considérables et
entraînent le départ de
plusieurs locataires à trop
faibles revenus.
Considérant les divers

facteurs énumérés ci-haut,
beaucoup de retraités se
trouvent donc réduits à
‘‘vivoter’’ dans des
logements dont les con-
ditions sont passables et
qu’ils payent trop chers.
Aussi, ils ne peuvent les
entretenir adéquatement ou
les restaurer, faute de
moyens financiers et
matériels
La situation des cham-
breurs n’est guère plus
reluisante, à Montréal

* “>
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Conditions difficiles de logement chez
personnes âgées en milieu urbain

surtout. 38% d’entre eux ont
entre 60-90 ans et ils se
permettent peu de sorties,
n'ayant pas les revenus
suffisants. Plusieurs ne se
paient même pas le service
d'un téléphone, et certaines
chambres n’ontni frigidaire,
ni toilette privée, ni bain, ni
douche.
Tout le monde sait que les
gens à faible revenu sont
sujets à l’exploitation. En
fait, pour ces gens le droit de
recours est difficile. On
méconnait ses droits, on ne
sait pas se défendre et on
ignore les organismes ou les
comités de quartier habilités
à le faire. Quant à la Régie
des loyers, l'A.Q.D.R.
considère qu’elle ne tient pas
compte de la capacité à
payer des personnes âgées,
les procédures sont longues

les

et compliquées et les
décisions souvent ar-
bitraires.
Il reste les logements à

caractère social comme les
H.L.M., les résidences
privées, les institutions qui
n’abondent pas en assez
grand nombre au Québec
par rapport à l’Ontario. Ces
logements ne correspondent
pas toujours aux désirs et
aux attentes de ceux qui les
fréquentent parce qu’ils
n’ont jamais été consultés à
cet effet. Il sera donc
question de ces logements
dans un prochain article et
des recommandations de
l'A.Q.D.R. face au logement
des personnes âgées. (
Projet Participation 3e Age
Dominique Marois
Oliva Valcourt Dubé
Murielle Hudon
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GEDHORAIRETÉLÉVISION    
 

Mercredi 09 juillet
10.45 Mire et musique
10.54 Musique Marc Legrand
11.00 Gronigo et Cie
11.30 Bonjour Messieurs dames
12.00Entre deux nuages  *
12.15 Nouvelles de midi quinze
12.30 De tout de tous
13.00 Votre amie Suzanne
14.00 Ciné Quiz: Le tigre aime la
chair fraîche
16.00 Ma sorcière bien aimée
16.30 Hunter
17.30 Janette veutsavoir
18.30 Aujourd'hui
19.00 La petite maison dans la
prairie
20.00 Jeunesen liberté
20.30 Moi, j'veux chanter
21.00 Au féminin pluriel
21.30 Sur une note d'été
22.30 La Quotidienne
22.31 Les Nouvelles TVA
23.00 Les Nouvelles Télé-Capitale
23.15 Auto-patrouille
23.45 En pantoufles: Les héros de
Télémark
01.49 Musique Marc Legrand
01.55 Fin des Emissions
JEUDI10 juillet
10.45 Mire et musique

10.54 Musique Marc Legrand
11.00 Gronigo et Cie
11.30 Bonjour messieurs dames
12.00 Entre deux nuages
12.15 Nouvelles de midi quinze
12.30 De tout de tous
13.00 Votre amie Suzanne
14.00 Ciné-Quiz: Opération V-2
16.00 Ma sorcière bien-aimée
16.30 Ca prend un voleur
17.30 Janette veut savoir
18.30 Aujourd'hui.
19.00 J'ai mon voyage
19.30 Ciné-jeudi: Marcla gachette
21.30 Un air d’été
22.30 La Quotidienne
22.31 Les Nouvelles TVA
23.00 Les Nouvelles Télé-Capitale
23.15 Les Incorruptibles
24.15 En pantoufles: Trio infernal
02.00 Musique Marc Legrand
02.06 Fin des émissions
VENDREDI11 juillet
10.45 Mire et musique
10.54 Musique Marc Legrand
11.00 Gronigo et Cie
11.30 Bonjour Messieurs dames
12.00 Entre deux nuages
12.15 Nouvelles de midi quinze
12.30 De tout de tous
13.00 Votre amie Suzanne
14.00 Ciné-Quiz: Les portes de feu

16.00 Ma sorcière bien aimée
16.25 Tirage Bonanza
16.30 Patrouille du Cosmos
17.30 Janette veut savoir
18.30 Aujourd'hui
19.00 Ciné-comédie: Jerry souffre
douleur
21.00 En rappel
21.30 Un air d'été
22.30 La Quotidienne
22.31 Les Nouvelles TVA
23.00 Les Nouvelles Télé-Capitale
23.15 En pantoufles: Le fantôme de
l'Opéra
00.40 2ième film: Commando dans
la mer du Japon
02.00 Musique Marc Legrand
02.06 Fin des émissions
SAMEDI12 juillet
10.45 Mire et musique
10.54 Musique Marc Legrand
11.00 Les Satellipopettes
11.30 Detout de tous
12.00 Samedi midi
14.00 Gensd'ici
14.30 Service public
15.00 Justice pourtous
15.30 D'aventures en aventures
16.00 Des images et des hommes
16.30 L air de voler .
17.00 Pleine Nature
17.30 Goldorak

18.00 Hebdo Mag
18.50 Les nouvelles Télé-Capitale
19.00 Et ça tourne

. 20.00 Soirée Canadienne
21.00 Les Grands Reportages
22.00 Toute la ville en parle
22.30 La Quotidienne
22.31 Les Nouvelies TVA
22.45 Les Nouvelles Télé-Capitale
23.00 La Personnalité sportive
23.03 En pantoufles: L'étoile brisée
00.21 2ième film Meurtre par
procuration
01.43 Musique Marc Legrand
01.49 Fin des Emissions
DIMANCHE13 juillet
9.45 Mire et musique
9.54 Musique Marc Legrand
10.00 Rex Humbard.
11.00 Un souvenir
12.00 Bon dimanche
14.00 Le Chemin du Roi
15.00 D'une politique à l'autre
15.30 Les Anciens de l'Assemblée
Nationale
16.00 LaG.R.C.
16.30 L'or et l’argent
17.00 Un monde à savoir
18.00 Surles lieux
18.20 Les Nouvelles Télé-Capitale
18.30 Indiscrétion d'une caméra
19.00 Au royaume des animaux

19.30 L'homme de six millions
20.30 Bonnesoirée
21.30 Venez donc chez-moi
22.00 Les Cheminsde l'inconnu
22.30 Les Nouvelles TVA
22.45 Les Nouvelles Télé-Capitale
23.00 Antenne 23
23.30 En pantoufles: Tangiers
00.48 Musique Marc Legrand
00.54 Fin des émissions
LUNDI14 juillet
10.45 Mire et musique
10.54 Musique Marc Legrand
11.00 Gronigo et Cie
11.30 Bonjour Messieurs dames
12.00 Entre deux nuages
12.15 Nouvelles de midi quinze
12.30 Detout de tous
13.00 Votre amie Suzanne
14.00 Ciné-Quiz: Lucky Luke
16.00 Ma sorcière bien-aimée
16.30 Patrouille du Cosmos
17.30 Janette veut savoir
18.30 Aujourd'hui
19.00 Chips
20.00 Dominique
20.30 Hawai 5-0
21.30 Un air d'été
22.30 La Quotidienne.
22.31 Les Nouvelles TVA
23.00 Les Nouvelles Télé-Capitale.
23.15 Médecin d'Aujourd'hui

   
24.15 En pantoufles: Un chateau en
enfer
02.15 Musique Marc Legrand.
02.21 Fin des émissions.
MARDI15 juillet
10.45 Mire et musique
10.54 Musique Marc Legrand
11.00 Gronigo et Cie
11.30 Bonjour Messieur dame
12.00 Entre deux nuages
"12.15 Nouvelles de midi quinze
12.30 De tout de tous
13.00 Votre amie Suzanne
14.00 Ciné-Quiz: Le
s'amuse
16.00 Ma sorcière bien aimée
16.30 L'hommede fer
17.30 Janette veut savoir
18.30 Aujourd'hui
19.00 Cannon
20.00 Lesbrillants
20.30 Mini-séries: Une
appelée Moise
21.30 Un air d’été
22.30 La Quotidienne
22.31 Les nouvelles TVA
23.00 Les Nouvelles Télé-Capitale
23.15 Les Incorruptibles
24.15 En pantoufles: Bunny Lake a
disparu
02.02 Musique Marc Legrand
02.08 Fin des Emissions

Congrès

femme

 

MERCREDI09juillet
11.00 Fanfan Dédé
11.30 Gronigo et Cie
12.00 Fiesta
12.30 Les cadets de la forêt
13.00 Votre amie Suzanne
14.00 Ciné-Quiz: Le tigre aime la

chair fraîche
16.00 Tarzan
17.00 Janette veut savoir
18.00 Information
18.30 Masorcière bien-aimée
19.00 La petite maison dans la
prairie
20.00 Jeunesen liberté
20.30 Moi j'veux chanter

21.00 Féminin Pluriel
21.30 Sur une note d'été
22.30 La quotidienne
22.31 Les Nouvelles TVA
23.00 Sport au dix
23.07 Météo
23.30 Film 0 dix: Une femmefidèle

JEUDI10 juillet
11.00 Fan Fan Dédé
11.30 Gronigoet Cie
12.00 Fiesta
12.30 Batman
13.00 Votre amie Suzanne
14.00 Ciné-Quiz: Opération V-2
16.00 Le saint
17.00 Janette veut savoir
18.00 Information
18.30 Ma sorcière bien-aimée
19.00 J'ai mon voyage
19.30 Ciné-jeudi: Marc la gachette
21.30 Sur une note d'été
22.30 La quotidienne
22.31 Les nouvelles TVA
23.00 Sports
23.07 Météo
23.30 Film o dix: Plein du Super
01.00 Coup defilet
VENDREDI11 juillet
11.00 Fan Fan Dédé
11.30 Gronigoet Cie
12.00 Fiesta
12.30 Batman
13.00 Votre amie Suzanne

  CIMETV
   

14.00 Ciné-Quiz: Les portes du feu
16.00 Tarzan
17.00 Janette veut savoir
18.00 Information
18.30 Ma sorcière bien-aimée
19.00 Ciné-Comédie: Jerry souffre
douleur
21.00 Toutela ville en parle
21.30 Sur une note d'été
22.30 La quotidienne
22.31 Les Nouvelles TVA
23.00 Sport
23.07 Météo
23.30 Programme double:
Autobiographie de Jane Pittman
01.00 Programme double: Guet
apens à Téhérans
SAMEDI12 Julliet
11.00 Cadets dela forêt
11.30 Les Satellipopettes
12.00 Samedi midi
14.00 Janette veut savoir
15.00 Justice pourtous
15.30 Votre amie Suzanne
16.30 L'air de voler
17.00 Sportmag

17.50 Le dix vous informe
18.00 Soirée Canadienne
19.00 Et ça tourne
20.00 Médecin d'aujourd'hui
21.00 La route Olympique
22.00 Indiscrétion d’une caméra
22.30 Les Nouvelles TVA
23.00 Sports
23.07 Programme double: Vendetta
pourle saint
01.30 Programme double: Virée
superbe
Dimanche 13 juillet
10.00 Rex Humbard
11.00 C'était l'bon temps
12.00 Bon Dimanche
14.00 Un mondeà savoir
15.00 Politique fédérale et
provinciale
16.00 Le supplément
16.30 L'or etl'argent
17.00 Information voyage
17.30 Tout un monde
17.50 Le dix vous informe
18.00 LaG.R.C.
18.30 Au royaume des animaux

19.00 Goldorak
19.30 L'homme de six millions
20.30 Bonne soirée
21.30 Venez donc chez moi
22.00 Les chemins de l'inconnu
22.30 Nouvelles TVA
22.45 Sports
23.00 Jeu provincial
23.10 Les gens
23.43 L'hommedefer
Lundi 14 Juillet
11.00 Fanfan Dédé
11.30 Gronigo et Cie
12.00 Fiesta
12.30 Arpents Verts
13.00 Votre amie Suzanne
14.00 Ciné-Quiz: Lucky Luke
16.00 À vous de jouer Milord
17.00 Janette veut savoir
18.00 Information
18.30 Ma sorcière bien-aimée
19.00 Chips
20.00 Dominique
20.30 Hawai 5-0
21.30 Sur une note d'été
22.30 La Quotidienne

22.31 Nouvelle TVA
23.00 Sport au dix
23.07 Météo
23.30 L'hommedefer.
Mardi15 juillet
11.00 Fanfan Dédé
11.30 Gronigo et Cie
12.00 Fiesta
12.30 Ah quelle famille
13.00 Votre amie Suzanne
14.00 Ciné-Quiz: Le
s'amuse
16.00 Les mystères del'ouest
17.00 Janette veut savoir
18.00 Information
18.30 Ma sorcière bien-aimée
19.00 Grande Vallée
20.00 Lesbrillants
20.30 Mini séries: Famille Charles
Manson
21.30 Sur une note d'été
22.30 La Quotidienne
22.31 Nouvelles TVA
23.00 Sports
23.07 Météo
23.30 L'homme defer.

congrès

 

MERCREDI09 Juillet 1980
10.10 0 Canada
10.15 En mouvement
10.30 Tribulle
10.45 Pouf & Riki
11.00 Magazine Express
11.30 Pinocchio
12.00 Les Pierrafeu
12.30 Sur desroulettes
13.00 Reflets d'un pays
13.55 Téléjournal
14.00 Documentaire:
14.30 Le tempsdevivre
16.00 Animagerie
16.30 La grande aventure
17,00 L odyssée sous-marine

Cousteau
18.00 Ce soir
18.10 Ce soir régional
18.28 Nouvelles du sport
8.30 Propos et confidences
19.00 En robe des champs
19.30 Le son des

à Amerique
20 00 tHécibal

22.107 diéjournai Nat int
Météo

2253 414g
23 00 Nouvelles du sport

23.10 Pociraits de temmes
00 04 Cinema: Cocorieo Mar sieur
poulet
JEUD" tojuitler i 980
10,100cénada

français

10.15 En mouvement
10.30 Les Chiboukis
10.45 Fablio le magicien
11.00 Magazine express
11.30 Temporel
12.00 Les Pierrateu
12.30 Sur des roulettes
13.00 Reflets d'un pays
13.55 Téléjournal
14.00 Documentaire
14.31 Cinéma: Don Quichotte
16.00 Animagerie
16.30 Orzowei ou l'enfant et ia forêt
17.00 Les gens de Mogador
18.00 Mancn. rég. nat.
18.10 Ce soir régional
18.23 Nouvelles du sport
18.30 Propos et confidences
19.00 Pulsion
19.30 Dutac au tac
20.01 Les grandsfilms: Le lion et le
vent
22.30 Tél. Nat. Int.

Météo
22.52 Tél. Rég.
22.59 Nouvelles du sport
23.09 Cinéma: UN appelfatidique
VENDREDI11 julilet 1980
10.100 Canada
10.15 En mouvement
10 30 Du soleil à 5 cents
10.45 Grangallo et petitro

11.00 Magazine express
11 30 Bonjour comment mangez-

vous
12.00 Les Pierrateu
12.30 Surdes roulettes
13.00 Reflets d'un pays
13.55 Téléjournal
14.00 Documentaires ,
14.30 Cinéma: Mystères sur
cassettes
16.00 Animagerie
16.30 Un été dansle grand nord
17.00 Des autos et des hommes
18.00 Ce soir
18.23 Nouvelles du sport
18.30 Propos et confidences
19.00 Ciné Famille
20.00 À coeur battant
20.30 Hors séries
21.31 La télévision des autres
22.30 Tél. Nat. Int.

Météo
22.52 Tél. rég.
22.59 Nouvelles du sport
23.09 Cinéma: Quemada
01.00 Ciné-nuit: Mariage à
l'italienne
SAMEDI 12 juillet 1980
08.55 0 Canada
09.00 Candy
09.30 Les aventures de

Chaperonnette a pois
10.00 Héros du samedi
11.00 Les chevaux du soleil
11.30 Une arche immobile
12.00 La semaine parlementaire

13.00 En vedette cette semaine
14.00 A communiquer
14.15 Baseball du samedi
17.00 Bagatelle
18.00 Une fenêtre sur le monde
18.30 La Sagouine
19.01 Winston dans les lies

20.01 Cinéma canadien: Le skieur
de l'Everest
21.30 À communiquer
22.00 Ciné magazine
22.30 Téléjournal
22.50 Nouvelles du spori
23.05 Cinéma: La rose tatouée
01.00 Ciné-nuit: La bataille de
France

DIMANCHE 13 juillet 1980
08.55 0 Canada
09.00 Les aventures de Oui Oui
09.30 Mini-Fée

10.00 Le jour du Seigneur
11.00 Le jeune Fabre
11.30 Le comportement animal
12.00 Magazine semaine verte
13.00 D'hier à demain

14.30 Ciné Pop: Prends l'oseille et
tire toi
17.00 Second regard
18.00 Hebdo dimanche
19.00 Chez Denise
19.31 Les beaux dimanches

  
 

“ 22.30 Téléjournal
22.50 Sport dimanche
23.05 Ciné-club: Un film d'amours
et d’anarchie
LUNDI14 juillet 1980
10.10 0 Canada
10.15 En mouvement
10.30 You You
10.45 Oum le dauphin
11.00 Magazine-Express
11.30 Un animal des animaux
12.00 LesPierrafeu
12.30 Sur des roulettes
13.01 Reflets d'un pays
13.55 Téléjournal
14.00 Documentaires
14.31 Cinéma: Don Juan de
l'atlantique
16.00 Animagerie
16.30 Sol et Gobelet
17.00 La légende des chevaliers aux
108 étoiles
18.00 Ce soir Manch. rég. nat.
18.10 Ce soir Nouvelles rég.
18.23 Nouv. du sport
18.30 Propos et confidences
19.00 Pistroli
19.30 À contrepoids
20.00 Scénario
20.31 Télé-sélection. Des im-

à

mortelles pour Mademoiselle

22.30 Tél. Nat Int.
22.45 Tél. régional
22.53 Nouvelles du sport
23.03 Spiendeurs et misères des
courtisannes
00.01 Les grandes batailles
MARDI15 juillet 1980
10.10 0 Canada
10.15 En mouvement
10.30 Au jardin de Pierrot
10.45 Fablio le magicien ©
11.00 Magazine Express _

11.30 Heidi
12.00 Les Pierrafeu
12.30 Sur des roulettes
13.01 Reflets d'un pays
13.55 Téléjournal
14.00 Documentaires
14.31 Cinéma: La Castigliane
16.00 Animagerie
16.30 Déclic
17.00 Daniel Boone
18.00 Manc. rég. nat.
18.10 Tél. rég.
18.23 Nouvelles du sport
18.30 Propos et confidences
19.00 Walt Disney
20.00 Capitaines et rois
21.01 Tél. nat. int.
21.16 Rél. régional
21.24 Nouvelles du sport
21.30 Football
00 01 Ainsi va la vie
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Les Amis de la Terre
 

(3) Les guerres. Il n’y a pas
(encore) de guerre mondiale
mais il y a des guerres dans
toutes les parties du monde,
sauf dans la nôte!
pourtant c’est avec nos
armes que tous ces gens se
battent. Et c’est dans la
plupart des cas pour se
libérer d’une dépendance à
l'égard des valeursque nous
voulons leur imposer pour.
pouvoir conserver notre’
contrôle sur les activités
économiques nécessaires au
maintien de notre propre
niveau de vie. Ce qui se
passe aujourd’hui en Iran et

n Afghanistan est la
séquence directe d’un

impérialisme industriel
(capitaliste dans le cas de
l'Iran, communiste dans le
cas de l'Afghanistan) et
traduit un rejet global et
spontané des sociétés
productivistes (de droite
comme de gauche).
“Grâce” à ces guerres,
évidemment, notre machine
économique se porte de
mieux en mieux. Bref, de
telles guerres ne sont pas un
problème puisqu'elles nous
apportent des emplois dans
nos industries... et la
prospérité!

... et nous avons le culot de
pleurer avec Brigitte Bardot
pour des bébés phoques tués
au gourdin! (bien qu’un
autre groupe ‘‘sauvons les
sardines” ait été crée pour
éviter le massacre des
sardines par les phoques en
surnombre!).

Crise du pétrole, famines et
guerres, voilà donc bien trois
crises et catastrophes bien
actuelles qui découlent
directement ou in-
directement d'une con-
ception du mode de fonc-
tionnement de la société
basée sur des valeurs ex-
clusivement matérielles
liées à argent et au profit.
On pourrait également
ajouter d'autres signes
alarmants plus proches de
nous: l'inflation galopante,
la croissance du chômage
(l'industrialisation et
l’automation ‘‘créent’’ bien

Et

plus de chômeurs
d’emplois), l'augmentation
des injustices sociales
(même dans les pays in-
dustrialisés) et la montée
d'une violence de plus en
plus généralisée.
Ignorer ces crises et ces

catastrophes relève, je
pense, d’une inconscience
propre à une technostruc-
ture qui ne s'auto-contrôle
plus car chaque élément
(chaque technocrate) est
tellement spécialisé qu’il est
dans l’impossibilité de
globaliser les conséquences
de ses propres actions!
A défaut d’être inconscient,

la tentation est grande de
faire l’autruche et de se
cacher la tête dans le sable.
C’est ce que nous incitent à
faire les média d’in-
formation contrôlés par les
forces de production dont
l’unique intérêt est
d'augmenter la con-
sommation (le contraire
serait de la naiveté de leur
part!). C’est ainsi que nous
sommes étourdis par une
surabondance d’information
sur des ‘‘événements’’
mondiaux: chutes d’avions,
tremblements de terre,
meurtres, procès,
d’armes, nouveaux modèles
d’automobiles, recettes
culinaires inédites,
évènements sportifs, etc…
Nous devenons assaillis
d’une telle quantité d’in-
formation que nous ne

que

faits’

sommes plus en mesure de
dégager l'important de
l’accessoire.
… Et pourtant, le risque est
grand que cela craque un
jour: les pays dominés (que
l’on appelle hypocritement
“en voie de développement”
pour bien marquer qu'ils
“doivent” se développer à
notre manière, sans ad-
mettre qu'ils peuvent
souvent être bien plus
développés que nous sur les
plans culturels, sociaux,
écologiques) ne vont-ils pas
en avoir marre de leur
situation ‘d’exploité?…. et
d’ailleurs,l’année 1979 (avec
la révolution iranienne)
n’est-elle pas à ce titre
l’amorce de ce grand
mouvement de révoite des
nations dominées contre les
nations dominantes (dont
nous sommes l'une des
parties les plus-actives, ne
nous leurrons pas). Croire
que nous pourrons contenir
ce mouvement de révolte
légitime en brandissant une
arme aussi répugnante que
l’arme alimentaire est
illusoire et naif. Nier la
probabilité d’une
aggravation de la situation
n’est même plus naif mais
franchement irrationnel.
Quant à croire en la
possibilité d’étendre notre
niveau de vie nord-
américain à toute la planète,
c’est à la fois de la naiveté et
de la bêtise.

 

horsterre

 

PLOMBERIE Salle de
CHAUFFAGE ;BRÛLEUR démonstration

A L'HUILE sur place

PISCINES
Creuséeset

 

   

    

  

   

   

  

RÉSIDENTIEL
COMMERCIAL

PRIX COMPETITIFS
ESTIMATION GRATUITE

SERVICE 24 HEURES  

Nous avons donc un urgent
besoin de propositions
alternatives qui soient de
véritables réponses a la
situation de crise actuelle ou
au chaos subséquent aux
catastrophes si élles se
présentent.
Que vientfaire l’écologisme
dans cela? Ne sommes-nous

pas loin de la protection dè la
nature, des plantes et des
animaux, c’est-à-dire de la
perception la plus commune
de l'écologie par le grand
public? L'écologisme nous
enseigne que tous les êtres
vivants de notre planète sont
interdépendants et soumis
aux lois ‘ écologiques des

ve

cycles et équilibres
biologiques. Or, lés modèles
industriels sont, par nature,
productivistes et ne peuvent
donc respecter les équilibres
puisqu’ils présupposent la
domination, l'exploitation et
la concentration de l’avoir,
du savoir et du pouvoir.
(A suivre)
 

 

   

FRAIS SUPPLÉMENTAIRE

SUPPLÉMENTAIRE

RABBIT DIESEL...

Une bonneaffaire

 

Première pour l’économie d’essence:

La Rabbit Diesel
‘Placée en tête deliste du Guide de Consommation de Carburant 1980 de Transport
Canada, la Rabbit Diésel devance toutes les voitures pourl'économie d'essence.

Venez essayer ces merveilles de la technologie automobile au plustôt, surtout que

jusqu'au 15 juillet, l'achat d'une Rabbit Diésel vous donne droit à:

-LA GARANTIE INTERNATIONALE DE 36 MOIS OU 60,000 km…SANS

-UN CERTIFICAT D'ENTRETIEN DE 12 MOIS OU 20,000 km… SANS FRAIS

L'UTILISATION DU CARBURANT AU COMPTE-GOUTTES
Venezl'essayer dès aujourd'hui chez

 

5 vitesses

  LAURENDEAU AUTO ENR.
GILLES LAURENDEAU, PROP.

247 Route des Pionniers, Cap St-Ignace

246-5335Cté Montmagny  
 

 

 

MERCREDI09 juillet 1980
10.15 En mouvement
10.39 Tribulle
10.45 Pouf et Riqui

00 Magazine Express
.30 Les aventures de Pinocchio

12.00 LesPierrafeu
12.30 Surdes roulettes
13.01 Reflets d'un pays
13.55 Téléjournal
14.00 Documentaires
14.31 Tempsde vivre

16.00 Animagerie
16.30 La Grande aventure
17.00 L'odyssée sous marine

18.00 Manch. rég. nat.

18.07 Tél. Rég.
18.18 Météo
18.23 Nouvelles du sport
18.30 Proposet confidences

19.00 En robe des champs
19.30 Le son desfrançais
20.00 Football canadien
22.30 Tél. Nat. Int.
22.53 Tél. rég.
23.03 Nouvelles du sport
23.10 Portraits detemmes

00.94 Cinéma: Cocorico Monsieut

Poulet
JEUDI 10 juiliet 1980
10.15 En mouvement
10.30 Les Chiboukis
10.45 Fablio le magicien
11.00 Magazine Express
11.30 Temporel
12.00 Les Pierrafeu
12.30 Sur des roulettes
13.01 Reflets d'un pays
13.55 Réléjournal
14.00 Documentaires
14.31 Cinéma: Don Quichotte
16.00 Animagerie
16.30 Orzomei oul'enfantetla forêt
17.00 Les gens de Mogador
18.00 Manc. rég. nat.
18.07 Téléjournal Rég.
18.21 Météo
18.26 Nouvelles du sport
18.30 Propos et confidences.
19.00 Pulsion
19.30 Du Tac au Tac
20.01 Les grandsfilms: Le Lion et le

vent

22.30 Tél. Nat. Int.
22.52 Tél. rég.
23.02 Nouvelles du sport
23.09 Cinéma: Un appelfatidique
VENDREDI11 juillet 1980
10.15 En mouvement
10.30 Du soleil à 5 vents

10.45 Grandgallo et Petitro

11.00 Magazine Express
11.30 Bonjour comment mangez

vous
12.00 Les Pierrafeu
12.30 Sur des roulettes
13.01 Reflets d'un pays
13.55 Téléjournal
14.00 Documentaires
14.31 Cinéma: Mystères sur

cassettes
16.00 Animagerie
16.30 Un été dans le grand nord
17.00 Des autos des hommes
18.00 Manc. rég. nat.
18.07 Tél. rég.
18.21 Météo
18.26 Nouvelles du sport
18.30 Proposet confidences
18.57 Mini 03
19.00 Ciné Famille

20.31 Hors Séries
21.31 La télévision des autres
22.30 Tél. Nat. Int.
22.52 Tél. Rég.
23.02 Nouvelles du sport
23.09 Cinéma: Queimada
00.30 Ciné-Nuit: Mariage à

l’itatienne
SAMEDI12 juillet 1980

09.00 Candy
09.30 Les aventures de
Chaperonnette

10.00 Héros du samedi
11.00 Les chevaux du soleil
11.30 Une arche immobile
12.00 La semaine parlementaire
13.00 En vedette cette semaine
14.00 À communiquer
14.15 Baseball
17.00 Bagatelle
18.00 Le monde de chez nous
18.30 La Sagouine
19.01 Winston dans les Iles
20.01 Cinéma canadien Le skieur de
l'Everest
21.30 Françoise Durocher waitress
22.00 Ciné Mag
22.30 Téléjournal
22.50 Nouvelles du sport
23.05 Cinéma: La rose tatouée
01.00 Ciné-nuit: La bataille de
France

DIMANCHE13 juillet 1980
09.00 Les aventures de Oui Oui
09.30 Mini-Fée
10.00 Le jour du Seigneur
11.00 Le jeune Fabre
11.30 Le comportement animal
12.00 Magazine semaine verte
13.00 D'hier à demain
14.00 Univers des sports

. 15.30 Ciné Pop: Prends l'oseille et
tire toi
17.00 Second regard
18.00 Hebdo dimanche

19.00 Chez Denise
19.31 Les beaux dimanches
22.30 Téléjournal
22.50 Sport dimanche
23.05 Ciné-club: Un fil d'amour et
d'anarchie
LUNDI14 julliet 1980
10.15 En mouvement
10.30 You You
10.45 Oum le dauphin
11.09 Magazine-Express
11.30 Un animal des animaux

12.00 Les Pierrafeu
12.30 Sur des roulettes
13.01 Reflets d'un pays
13.55 Téléjournal
14.00 Documentaires
14.31 Cinéma: Don
l'Atlantique
16.00 Animagerie
16.30 Sol et Gobelet
17.00 La légende des chevaliers
18.00 Manch. rég. nat.
18.07 Téléjournal Rég
18.21 Météo
18.26 Nouv. du sport
18.30 Proposet confidences
18.57 Mini 03
19.00 Pistroli
19.30 À contrepoids
20.00 Scénario
20.31 Télé-sélection:

pur Mademoiselle

juan de

Immortelles

22.30 Tél. Nat Int.
22.52 Tél. rég.
23.02 Nouvelles du sport
23.09 Splendeurs & misères
00.07 Les grandes batailles
MARDI15 JUILLET 1980
10.15 En mouvement
10.30 Au jardin de Pierrot
10.45 Fablio le magicien
11.00 Magazine Express
11.30 Heidi
12.00 Les Pierrafeu
12.30 Sur desroulettes
13.01 Reflets d'un pays
13.55 Téléjournal
14.00 Documentaires
14.31 Cinéma: La Castiglione
16.00 Animagerie
16.30 Déclic
17.00 Daniel Boone
18.00 Manc. rég. nat.
18.10 Tél. rég.
18.18 Météo
18.23 Nouvelles du sport
18.30 Propos et confidences
18.57 Mini 03
19.00 Walt Disney
20.00 Capitaineset rois
21.01 Tél, nat. int.

Téléjournal nat.
Nouvelles du sport

21.30 Football canadien
00.01 Cinéma: Antoine et Sébastien
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La presse régionale etla coopération:

convergences et dÉfiS Par Arreu Rouleau
Vu le grand intérêt manifesté par le président du Mouvement des Caisses populaires et d'économie

Desjardins du Québec, M. Alfred Rouleau, pour la presse régionale, lors du 48ième congrès de
l'Association des Hebdos Régionaux au Manoir Richelieu de Pointe-au-Pic du 18 au 22 juin derniers,
nous jugeons pertinente la reproduction intégrale de son texte que voici:

Je suis très heureux de
donner suite à votre aimable
invitation en me retrouvant
parmi vous aujourd’hui. C’est
la première fois, sauf erreur,

que votre Association reçoit un
représentant du Mouvement
Desjardins à son Congrès
annuel. J'apprécie d’autant
plus vivement cet honneur que
cette tribune a acquis, au fil
des années, un prestige im-
mense pour avoir

habituellement été occupée
par des personnalités de
marque depuis plus d'un quart
de siècle, à l’occasion des

assises annuelles de votre
Association.
En consultant les documents

publiés dans le cadre de votre
Congrès, J'ai été frappé par
une coïncidence historique

assez surprenante. Il m’est
agréable de souligner, en effet,
que votre Association et la

Confédération des Caisses
populaires et d'économie
Desjardins du Québec sont du
même âge. C'est en 1932 qu’a
été fondée l'Association des
hebdomadaires de langué
française du Canada à Trois-
Rivières. C'est aussi en 1932
que quatre unions régionales

de caisses populaires: celle de
Trois-Rivières, celle de
Québec, celle de Gaspé et
enfin celle de Montréal,

jetaient les bases de la
Fédération de Québec des
Caisses populaires Desjardins,
à laquelle devaient se joindre
par la suite six autres unions
régionales.
Etablie, par conséquent, dés

sa naissance, sur des assises
territoriales qu’elle a par-
tagées et qu'elle partage
encore avec les hebdos

régionaux, cette Fédération

est devenue, depuis l’année

dernière, la Confédération des

Caisses populaires et
d’économie Desjardins du
Québec, à la suite de l’af-
fillation de la Fédération des
Caisses d'économie. Je ne
m'’attarderai pas davantage à
l’évolution historique du
Mouvement Desjardins. Vous
me permettrez cependant de
faire ressortir les grands traits
spécitiques de sa
photographie actuelle.
Fondée à Lévis en 1900 par
Alphonse Desjardins, la
première Caisse populaire
aura, d'une étape à une autre,
d’une difficulté à une autre,
donné naissance à un vaste

réseau financier et surtout
humain, constitué d'au-delà de
4 millions de membres, faisant
partie de 1365 caisses
populaires ou d'économie,
réparties sur l’ensemble du
territoire québécois. On les
retrouve dans toutes les
régions et, dans plus de 400

localités, elles sont les seules
institutions financières
auxquelles les citoyens ont

accès. Administrées par près
de 20000 dirigeants
bénévoles, l’ensemble des
caisses sont regroupées dans
11 fédérations. Elles disposent
d’un actif consolidé qui
aujourd’hui dépasse les 12
milliards$, en incluant les
institutions faisant partie du

Groupe Desjardins.
PRESENCE AGISSANTE DANS

L'ECONOMIE QUEBEGOISE

Le Mouvement des Caisses
populaires et d'économie
“Desjardins du Québec joue un
rôle important dans le
développement économique et
social. Elles sont au Québec au
tout premier rang comme
institution préteuse dans le
domaine de l’habitation et, par

leurs prêts à la consommation,
elles contribuent
indéniablement à activer les
usines et les commerces en
créant et en maintenant des
emplois dans toutes les
régions du Québec. En effet, la

contribution des caisses au
développement économique
ne se limite pas aux prêts
consentis aux membres pour
l’acquisiton de biens de
consommation durables et non
durables ou encore pour le
financement de l'habitation.
Le Mouvement dans son en-
semble joue un rôle important
dans le développement de
l’entreprise industrielle,
commerciale et agricole, à

dimensions. En effet, le réseau
Desjardins est d'abord une
structure de démocratie
verticale partant de la caisse
populaire ou d'économie, la
cellule de base, autonome
dans ses décisions, mais
solidaire des autres com-
posantes du réseau,
regroupées horizontalement,
géographiquement ou
spatialement dans la
fédération régionale. Cette
dimension régionale est
également, entre autres,

concrétisé par inter-caisses
qui permet au sociétaire
d’effectuer des transactions
sur son livret à partir de
n’importe quelle caisse
populaire ou d’économie
branchée sur ce réseau In-
formatisé, n'importe où dansla
province de Québec. Cette
possibilité technique est
extrêmement importante, en

ce sens qu’elle constitue un
des éléments intégrateurs du
réseau. Le nombre de tran-

Alphonse Desjardins
AFFILIATION A LA
FEDERATION DES CAISSES

 

SUPPORT AUX DYNAMISMES
REGIONAUX
Chez nous, le développement

 

domadaire. Au cours de la conférence qu’il prononçait devant les
éditeurs de l'Association des hebdos régionaux réunis
la semaine dernière au Manoir Richelieu à la Malbaie,
Monsieur Rouleau a rendu publique cette nouvelle.

Le Mouvement Desjardins crée un

prix du journalisme
(Lévis, 1980 06 27) - A l’occasion du 48e congrès des
hebdos régionaux où il était le conférencier d’honneur,
le président de La Confédération des caisses
populaires et d’économie Desjardins du Québec,
monsieur Alfred Rouleau, a annoncé la création d’un
grand prix du journalisme de la presse écrite heb-

Etant donné l'importance de plus en plus marquée de
la presse hebdomadaire dans la vie des régions, le
Mouvement Desjardins, selon son président, a voulu
témoigner de son intérêt par la création d’un tel prix et
ainsi encourager le travail des journalistes des divers
milieux à travers le Québec et le Canadafrançais.
Ce grand prix du journalisme d’une valeur de 2 000$
sera remis annuellement à compter du prochain
congrès en 1981. Les modalités d'éligibilité seront
déterminées parles hebdos régionaux et le Mouvement
Desjardins.   

caractère coopératif ou non,
par des prêts, des placements
et des investissements. Notre
présence, par exemple, dans
l’agro-alimentaire via
““CULINAR INC.’’, notre intérêt
pour les petites et moyennes
entreprises et pour les SODEQ
en opération et en formation
dansla province, de même que
le montant appréciable de
prêts consentis aux com-
merces et aux industries par

nos caisses, nos fédérations et
nos sociétés spécialisées
comme la Société d'in-
vestissement Desjardins, sont
autant de témolgnages
éloquents de notre
engagement dans ce sens et
de notre détermination defaire
encore plus. L'état déficient
du secteur manufacturier
québécois, de même que la
multiplicité et la complexité
des problèmes auxquels font
face les petites et moyennes
entreprises au Québec,
commandent des efforts
additionnels dans ces secteurs
au cours des prochaines
années. C’est peut-être même
l'angle par lequel nous
rejoindrons davantage le
développement des en-
treprises coopératives qui se
comparent facilement quant à

leur taille, aux petites et

noyennes entreprises.
Pour couper court, la fon

dation de la première caisse
sopulaire en 1900, a donne

raissance à un réseau com-
nortant' ' Adjbdrd'hui ‘quatre

sactions effectuées par les
sociétaires via intercaisses

créé en avril 1975, a dépassé le

cap des 100,000 par semaine!

LES INSTITUTIONS
DESJARDINS ?
Le réseau Desjardins affiche

également une dimension
institutionnelle concrétisée au
til des années, souvent de
façon ad hoc, par la création
d'institutions répondant à des
besoins précis. C’est dans des
contextes particuliers pour
répondre à des situations très
précises, qui ont marqué
l’évolution du Mouvement, que
sont venues au monde toutes .

les institutions affiliées qui y
participent à part entière. Ces
institutions sont les suivantes:
—La Société d'Assurance des
Caisses populaires
—L'Assurance-Vie Desjardins
—La Sauvegarde, compagnie

d’assurance sur la vie
—La Sécurité, compagnie
d’assurances générales du
Canada
—La Fiducie du Québec
—La Société d'Investissement
Desjardins

—Le Crédit Industriel

Desjardins
—L’Institut Coopératif
Desjardins
—La Fondation Giratdin-
Vaillancourt

—La Compagnie Internationale
de Développement Régional
Ltée

—La Caisse Centrale
Desjardins du Québe-

—L4* Sotiéré d'Habitalion

D’ECONOMIE DU QUEBEC: UN
POINT TOURNANT

Enfin, depuis un peu plus de
huit mois, la Fédération des

caisses d'économie du
Québec est devenue membre à
part entidre de la
Confédération des caisses
populaires et d'économie
Desjardins du Québec, avec
les mêmes droits, obligations
et privilèges que les autres
membres.

La signature de cette entente
a marqué un point tournant
dans l’histoire de notre
Mouvement et dans celle des
coopératives d’épargne et de

crédit du Québec.
L'expérience de la Fédération
des caisses d’économie du
Québec dans l’organisation et
l’opération des caisses ‘‘de
groupe’, structurée
habituellement autour d’un
“lien d'association’ aussi
naturel qu’une usine, une
entreprise de services, un

groupe professionnel, amène
chez nous un axe ou un
complément sectoriel. Ce
nouvel axe complète ainsi la
dimension spatiale ou

régionale que représentent les

‘’caisses de territoire”
regroupées dans les
fédérations régionales. Ecrite

y a quelques mois, cette
duvelle page de la sotidarité
vopérative au Québec ouvre
es frontières nouvelles au

éseau Desjardins dans le

jJomaine de l'épargne et du
rédii.

régionai n'a pas été découvert
hier matin. C’est une longue
tradition d'efforts et de gestes
concrets qui s’inscrivent dans
la nature même de nos
structures très décentralisées.
Au plan des opérations

concrètes, les caisses
populaires et d’économie
Desjardins du Québec auront
effectué au total 664 000 prêts
sur hypothèque et
reconnaissance de dette pour
une valeur de $4.3 milliards en
1979. Celà représente un
volume de $17 millions prétés
par jour ouvrabie qui, ajoutés à
ceux effectués par nos in-
stitutions spécialisées,
assurent une présence active
et dynamique dans la vie
économique de chacune des
régions du Québec.

En effet, un relevé récent
(mars 1980) sur la

régionalisation des
placements effectués par nos
institutions =—spécialisées,
établit à 1.3 milliard $ le total
de leurs engagements
financiers au 31 décembre
1979, soit 251 millions$ de
plus qu'en 1978 à la même
date. De ce total, 80% environ

sont investis à l’intérieur du
territoire des fédérations
régionales, ce qui totalise 995
millions $.

Entre autres, dès la formation
des premières SODEQ, plus
d'un million a été consacré par

des caisses et des fédérations
régionales à des prises de

participation à leur capital-

sur -

actions. Ces -efforts concrets
de présence dans l’économie
régionale du Québec,
soutenue et alimentée par une
tendance favorable à l’égard
de la PME et de l’entreprise
coopérative traduisent la
volonté des caisses populaires
et d'économie Desjardins
d’assumer, dans toute la
mesure compatible et con-
ciliable avec les intérêts de
leurs membres sociétaires les
responsabilités économiques
qu'elles se reconnaissent à
l’égard de la communaugg
québécoise.

LA COOPERATION, UNE
REALITE BIEN DE CHEZ NOUS
Les caisses populaires et
d’économie Desjardins
contribuent donc au
développement des régions et,
par ce biais, à l’édification
d’une société qui pourrait
mieux correspondre à notre

mentalité, à notre situation et à

nos aspirations de fran-
cophones au Québec, au
Canada, en Amérique du Nord.
En effet, malgré les nombreux
progrès réalisés et le grand
rattrapage effectué au cours
des 20 dernières années, il
faut encore déplorer la
faiblesse relative de la par-
ticipation des francophones à
l’activité économique. Nous
avons même une tâche im-
mense à accomplir pour
reconquérir des centres de
décision et en édifier de
nouveaux.Je suis
profondément convaincu que
nous pourrons le faire par
l’intensification de l'action
collective. Et l’une des for-
mules qui s’y prête le mieux
est certainement la formule
coopérative. Celle-ci a grandi
lentement au Québec, comme

la presse régionale avec
laquelle elle a partagé le même
terrain.

Les premières coopératives,

comme les premiers heb-

domadaires, sont nés à peu
près en même temps et elles
se sont multipliées au service
des Québécois depuis plus
d’un siècle. Certes, les débuts
ont été difficiles, mais la

coopération connaît
aujourd’hui un développement
accéléré et s’insère de plus en
plus dans de nouveaux sec-
teurs d’activités. Le
mouvement coopératif
d'aujourd'hui fait partie du
paysage québécois et s’in-
corpore lui aussi, comme les

hebdos,à la réalité régionale.

Une enquête réalisée en 107
par l’OPDQ, et publiée sous le
titre ‘‘Profil du mouvement
coopératif du Québec”, révèle
l’existence de 683
coopératives autres que celles
du secteur financier. Celles-ci
ont réalisé, en 1978, des

ventes totales de 2 milliards $
de dollars, ce qui est loin
d’être négligeable dans
l'économie du Québec.

Les réalisations coopératives
représentent ce que nous
avons accompli de plus im-
portant collectivement. Celles-

ci ont été des écoles de for-
mation économique et sociale
pour une multitude de con-

citoyens. Elles ont été de

(Suite à la page 13-C)
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Categorie A

2 à 4 lb la livre
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Déle ou Chiquita
produit importé

la livre
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RINCE-BOUCHE
Cond Irlandai S

bocal16 oz 59 bte 24oz 1 69 bout, litre 299

PAINHAMBURGER 79 AMUSE-GUEULES TAMPONS HYGIÉNIQUES
St-Castin pqt 12° © Christie Tampax

JAMBON 3.59 cru SO mes 2.99
Maple Leaf bte 1.5 lb © CAFÉ INSTANTANÉ BAGGIES 99

MÉLANGE INSTANTANÉ Sanka, 5 99 = tous usages bte40 @
b ocal oz e D

saveursassorties 2.09 FROMAGE CHEDDAR aEE LIGIDE
Lori bte 860 9 8 blanc ou coloré Joy 32 0z 145
GÂTEAUX vte familiale es9 P'tit Québec bloc 16 oz2>9 ASSOUPLISSEUR TISSUS

is Stuart_bte familiale TABLETTES GRANOLA LIQUIDE
rT] DE SOURCE saveurs assorties Downy 3 45
Naturelle 79 Northen Gold de Kellogg 1 19 cont. 3 litres ©
Mont-St-Hilaire cont. 1.5 litre @ bte 275 g e GANTS

BISCUITS DOSTALE Playtex (courts)
Christi : and Saver

Colm4 ago“. 2.39 pisos]109
sac 450 9 © sk T. 99 LAVE-VAISSELLE
MAYONNAISE PURE Sash . Cascade 3.29
Kraft 1 19 GLAÇONS À CONGELER bte 65 oz e

bocal 500 mi ° saveurs assorties GG cHASSE-MOUSTIQUES
qua Stick bte 18 de SOml e

FRICOTS ASSORTIS off 79
Betty Crocker 99 . COFFEE MATE 1 69 aérosol 125 ml ©
bte 7.5 oz e bocal 375 g © CHAISE

JUS DE RAISINS LAMES DE RASOIR pour patio en polytène

Weich super stainless 1 99 couleurs assorties 1 595
bout. 40 oz Gillette pat 10 chaque

 CHAISE SOLAIRE

 

pour patio
lytèse 19.95

COUCHES PAMPERS

    

nouveau-nés pqt 30

2.59
de jour pqt30

3.19
super absorbantes pat 24

3.19
premiers pas pqt 24

3.99
de nuit pqt 12

1.69
 

 

FRAIS
PRODUIT

SURGELE
- ee

>
   
 

Mc Cain
sac 24 oz SUPER CRISPS
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Le choix d’un endroit où passer ses vacances
peut s'avérer difficile. C'est un des services
offert par une agence de vovages. Consulter une agence de voyages ne coûte rien.

 
Pourquoi avoir recours à une agence de voyages?

Certains hésitent avant de
recourir à une agence de
voyages, pour l'unique
raison qu'ils croient qu'il va
leur en coûter plus cher en
procédant de cette façon. Il
faut préciser un point: il n'en
coûte absolument rien pour
consulter une agence de
voyages. Bien plus, celle-ci
peut vous faire épargner un
montant appréciable dans
bien des cas, en plus de vous
offrir de nombreux services
que vous ne pourriez pas
avoir seul, même si vous
êtes un voyageur
d'expérience. Parmi les ser-
vices que peut vous offrir
une agence de voyages, qu'il
suffise de mentionner la
réservation de billets de
toutes sortes, peu importe
l'endroit où vous désirez
vous rendre, la réservation
de chambres d'hôtel,
l'organisation de tours une
fois arrivés à destination, la
location de voitures, en plus
de 1» vente des différentes
puiices d'assurances.
comme l'assurance-annula-
tion, santé, vol et perte de
bagages.
Vous vous demandez peut-

être pourquoi l'agence de
voyages peut vous offrir tous
ves services, sans vous char-
ger de frais supplémen-
taires? La raison est bien
simple: elle reçoit une
commission sur tous les
billets qu’elle vend et toutes
ies reservations qu'elle fait
au nom de ses clients.
Souvent, elles peuvent
même vous faire épargner
de l'argent, en vous assurant
uneplace sur un vol nolisé ou-
encore en vous inscrivant
dans un groupe organisé, si
tel est votre désir.

Quelle agencechoisir?

Le choix d'une agence de
voyages repose sur certains
critères de base. En premier
lieu, elle doit posséder un
permis d'opération en règle
émis par le gouvernement
du Québec. Ce permis doit
être affiché bien en vue dans
les bureaux de l'agence.
Ce document n’est pas un

certificat d'efficacité, mais
metl’éventuel client à l'abri
de toute fraude financière.
Pour l'obtenir, le proprié-
taire doit déposer une

caution proportionnée à son
chiffre d'affaires. Une chose
sûre: dans tout cas de
fraude, le client est assuré
de ne rien perdre.
La question d'efficacité se

pose ensuite. Si vous con-
naissez personnellement
quelqu'un dans une agence
de voyages, vous pouvez y
aller en toute confiance. Il
vous sera plus facile de

En juillet et en coût:

La saison des festivals
Saguenay-Lac-Saint-Jeon Abitibi-Témiscamingue

traiter avec elle et de lui
faire connaître vos goûts et
exigences.
Par contre, si vous ne

connaissez personne, in-
formez-vous à un ami qui a

déjà fait affaire avec une
agence de voyages. S'il a
obtenu satisfaction, il saura
vousaider.
Se pose également le choix

entre une grosse agence de
voyages et une de moindre
importance. Si vous préférez
les contacts simples et
directs, peut-être serez-vous
plus à l’aide dans une petite
agence de voyages. Mais
rien n'empêche cependant
de trouver le même climat
dans une maison plus impor-
tante. Dans les deux cas,

l'efficacité et la compétence
du personnel que vous y
rericontrerez, comptent
beaucoup plus que la
dimension de l'agence que
vous choisirez.

Même si vous êtes un
voyageur chevronné pour
qui l'organisation d’un voya-
ge n'a plus de secrets, une
agence de voyages avec tous
les services qu'elle offre,
peut certes vous étre utile a
plusieurs points de vue.
Bon voyage!

Saguenay-Lac-Saint-Jean

11 au 19 juillet ‘80
Les 10 jours Western de Dolbeau
(Dolbeau-Comté Roberval)
1450, rue Walberg, C.P. 86,
Dolbeau (Québec) GOE 1A0
Inf.: M. Michel Larouche, (418) 276-5110 (T)

19 au 27 juillet ‘80
20 juillet - Marathon de nage amateur
provincial
27 juillet - Marathon international de nage
La Huitaine de Gaiété
(Traversée int. du Lac Saint-Jean}
(Roberval et Péribonka - Comté Roberval)
970. boul. de la Traversée
Roberval (Québec) G8H 2N7
(418) 275-2851
Inf.: M. Nicoll Allard (Directeur général)

2 au 10 août ‘80

Festival du Bleuet du Lac Saint-Jean
(Mistassini - Comté Roberval»
C.P. 393
Mistassini (Québec) GOW2C0
Inf.: M. Antonin Dufour (Président)
(418) 276-2634 (R)

14 au 17 août ‘80
Festival de la Gourgane
(Albanel-Comté Roberval)
309. Rang 6.
Albanel, (Québec) GOW 1A0
Inf.: Mme Marie-Rose Gaudreault, (418)
279-5222 (R)

(vice-présidente)

23 au 30 août ‘80
Les Six Heures d’Alexis le Trotteur
(Notre-Dame-de-la-Doré-Comté Roberval)
97. rue Des Saules - C.P. 222
Notre-Dame-de-la-Doré (Québec) GOW 2J0
Tél.: (418) 256-3254

Inf.: Mlle Chantal Brousseau (Publicitaire)
(418) 256-3583 (T). (418) 256-3559 (R)

27 au 31 août (Période fixe) "80
Festival de la Patate
(Saint-Ambroise-Comté Dubuc) C.P. 361
Saint-Ambroise (Québec) GOV 1R0
Inf.: M. Réjean Tremblay (Membre du
Comité) (418) 672-4532 (R)

Mi-octobre '80
Festival Bourgeoisie du Faisan
(Saint-Stanislas-Comté Roberval)
Saint-Stanislas (Québec) G8L 2R2
Inf.: M. Raymond Rousseau (Ex-président)
(418) 276-3371 (T-R)

Abitibi-Témiscamingue

7 au 10 août '80
Bal des Foins
(Sainte-Rose-de-Poularies-Comté
Témiscamingue)
C.P. 25

Sainte-Rose-de-Poularies (Québec) J0Z 3E0
Inf.: M. Yvon Dubois (Président du Comité
des Loisirs)
(819) 782-2134 (R)

Abitibi-

15 au 17 août ‘80
Festival de la Pommede Terre
(Saint-Eugène-de-Guigues-Comté  Témise-
amingue)
Saint-Eugene-de-Guigues ‘ Québec) JoZ 3L0
Inf.: M. Jean-Yves McSaden (Directeur)
(819) 785-3151 (T-R)

Fin août 80
Letour de l'Abitibi
(Amos. La Sarre. Rouyn-Noranda. Sen-
neterre. Val d'Or)
768, 3e Avenue
Val d'Or (Québec ) J9P 1S9
(819) 825-5554
Inf.: M. Claude Pagé (Directeur général)
(819) 825-2158 (R)

10 au 19 octobre '80
Festival régional de l’Orignal
(Val d'Or-Comté Abitibi-Est)
768, 3e Avenue
Val d’Or (Québec) J9P 1S9
Tél.: (819) 825-5554

Inf.: M. Claude Pagé (Directeur général)
(819) 825-2158 (R)

         
Les Six Heures d'Alexis le Trotteur à Notre-Dame-de-la- €

Doré. en août, attirent les meilleurs coureurs de fond du
Québec. . -
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Une adresse utile
Si pour une raison ou une autre vous avez des proble-

mes concernant une agence de voyage, le ministère du
Tourisme, de la Chasse et de la Pêche possède un ser-
vice spécial à cel effet.
Vous pouvez vous adresser à :

Service des Agents de Voyages,
Ministère du Tourisme, de la Chasse et Pêche,
150 est. boulevard Saint-Cyrille.
15ième étage.
Québec.
GIR 4Y3
Tél.: (418) 643-8531
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La presse régionale etla...
(Suite de la page 8-C).
puissants catalyseurs d'’en-
trepreneurship francophone,
contribuant à l'édification
d’une société plus humaine et
plus harmonieuse. Pour
assurer aux francophones une
plus grande place .dans
l’activité économique,il faudra
que les populations et toutes
les forces vives des régions,
dynamiquement soutenues par
leurs hebdos, s'impliquent et
que chacune d'entre elles
contribue par son propre
développement à celui de
l’ensemble de la province, en
concertant et en mobilisant
toutes ses ressources.

s hebdomadaires

aux ont un rôle im-
portant à jouer sur ce plan.
Non seulement parce qu’ils
sont partie intégrante du tissu
social, régional, mais surtout
en raison de l'influence
considérable qu'ils sont en
mesure d'exercer sur
l’opinion. Témoins attentifs de
vos régions, vous pouvez
contribuer énormément a
renforcer la solidarité
régionale, condition in-

dispensable a tout progrès
économique à ce niveau, et à

la recherche de formules
susceptibles de constituer un
modèle de développement
taillé à la mesure des
problèmes et des possibilités
intrinsèques de vos régions
respectives. Vous avez donc
un leadership Important à
exercer en tant qu’éditeurs et
propriétaires d’hebdos.
Vous le faites d’ailleurs déjà

avec compétence. Tous les
hebdos membres de votre
Association doivent méme étre
cités en exemple pour la
publication en 1979 d’une
série de cours surl'initiation à
la vie économique. Puis-je vous
inviter à mettre encore
davantage l'accent sur I'in-
formation économique afin de
soutenir et stimuler l’en-
trepreneurship et le
dynamisme du développement
régional?
CONVERGENCE DES
CLIENTELES
Pris ensemble, vos het

domadaires, à [instar du
; mouvement coopératif

‘à québécois, ont aussi près de
quatre millions de lecteurs. Ce
sont donc pratiquement les
mêmes concitoyens qui sont à
la fois vos lecteurs et membres
de coopératives. Voulant être
le reflet de son milieu, l’hebdo
est le mieux placé pour per-
cevoir les besoins de ce milieu,
les exprimer et les défendre.
Plus la symbiose entre l’hebdo
et la collectivité sera grande,

plus l’hebdo se révélera in-
dispensable. Aussi, en raison
de_son identification étroite
a. clientèle des hebdos,la
© ration est-elle une des
plus importantes réalités

   Montmag

MION

"lea t Mont    

IT) LOCATION MONTMAGNY ENR.
ive You

ENTESR

régionales dont vous
tenir compte. Les dotivitésdesdes
coopérateurs, ce sont celles de
l’ensemble de vos lecteurs qui
ont choisi ce mode d'action
pour agir démocratiquementet
collectivement sur leurs
devenir. Les activités d’une
caisse populaire ou
d’économie, par exemple, sont

. différentes de celles d’une
succursale de banque. Elles
sont sous le contrôle de
miiliers de nos concitoyens qui
ont choisi d’en être les
propriétaires et les usagers
pour répondre à leurs propres

besoins.
Vous me permettrez de vous

rappeler que la coopérative est
à la fois une association de
personnes et une entreprise
économique de caractère
collectif qui exerce ses ac-
tivités dans l'intérêt de ses
membres et de toute la
collectivité. La formule
coopérative fournit au citoyen
ordinaire, votre lecteur,
l’occasion de jouer un rôle
actif dans l’économie, de
pratiquer la démocratie, la
solidarité, l’entraide et
d’assumer ses responsabilités
dans le souci des valeurs
humaines. L'information que
vous diffusez sur les
coopératives est donc
susceptible d'intéresser au
premier plan les milliers de
lecteurs qui en sont à la fois
les artisans. Ces institutions
coopératives, dont plusieurs
sont, comme certains de vos
hebdos, plus que centenaires,
ont la même raison d’exister:
celle de rendre service à une
même ‘‘clientèle’’ composée
de Québécois et de fran-
cophones hors Québec. Sans
doute, répondons-nous à des

besoins différents, mais avec
un soucl commun, celui
d'assurer une meilleure
qualité de vie dans les diverses
régions du Québec et d’aider
celles-ci à se développer.
Pénétrant en étendue et en

profondeur dans chacune des
régions du Québec aussi bien
que dans les châteaux-forts
des minorités francophones
des autres provinces
canadiennes, vos hebdos

contribuent a la vitalité de la
culture française et à la santé
de notre vie démocratique. Peu
de pays au monde ont une
presse hebdomadaire
régionale aussi importante et
aussi dynamique que la vôtre.
Nous devons donc en conclure
que ce type de presse a su
s'adapter à l’évolution sur-
venue au cours du dernier
siècle.
LA PRESSE HEBDOMADAIRE:
UNE REALITE BIEN VIVANTE
J'al été édifié par la lecture
du code d'éthique que vous
vous êtes donné. Je partage
votre conviction que la liberté
de recueillir et de diffuser les

247-5343

 

CONSTRUCTION ROMEO NORMAND INC.

Construction résidentielle et commerciale

Réparation et revêtement de tous genres

LANGIS NORMAND
Directeur-général

St-Eugène,
Cté l'Islet

Informations est une base
essentielle au libre
épanouissement de l'homme
et des communautés et que la
liberté de presse est la
garantie d’une libre discussion
indispensable au bon fonc-
tionnement des Institutions
démocratiques.
Avec 1 250 000 exemplaires
que vous publiez chaque
semaine, et rejoignant 4
millions de lecteurs, les
hebdos régionaux constituent
la plus grosse machine de
presse au Québec. En
revanche, cette situation vous

impose, en tant qu'éditeurs, la
redoutable mission et
l’obligation de contribuer à la
satisfaction du droit du public
à l'information. Je me
demande si nous apprécions
toujours à sa juste mesure la
très grande liberté de presse
dont nous jouissons dans
notre pays. Bénéficiaires des
avantages de ce climat de
liberté, il vous incombe, au

plus haut point, de contribuer
également, par la qualité de
vos journaux et de {in-
formation qui y circule, à
perpétuer cette liberté, à la
cultiver et à l’enrichir. Le type
de presse que vous dirigez
offre des garanties pour
l’exercice de cette liberté. La
multiplicité des titres de
propriété éloigne les
possibilités d’une con-
centration excessive con-
trairement à la tendance,
somme toute, assez préoc-

cupante qui se dessine dans la
presse quotidienne. De plus, la
vocation régionale de chacun
de vos journaux favorise
l'expression d’un vaste
éventail d’opinions.
Diverses enquêtes (et en

particulier celle de MULTI-
RESO de 1977 sur ‘‘La presse
écrite au Québec’’) révélent

que, dans leur milieu, les

hebdos sont les journaux qui
ont le plus haut taux de lec-
ture. En effet, selon l’enquête
citée, en province, de 70% à
85% de la population lit au
moins un hebdomadaire. C’est
là un avantage considérable
que vous souhaitez sans doute
maintenir. Je vous invite à
prendre toutes les dispositions
nécessaires pour y en arriver,
en vous rappelant en par-

ticulier que la fidélité de vos
lecteurs est conditionnelle à la
satisfaction de leur droit à
l’information.
Votre Association a fait des

efforts soutenus en vue du
perfectionnement de la presse
hebdomadaire régionale et de
ses artisans. Il en est résulté
des améliorations remarquées
au plan de la rédaction et de la
présentation graphique. Sous
la signature de Michel
d’Astous, dans la revue AN-
TENNES, du ministère des
Communications, en 1977, on

pouvait lire ‘‘qu’il est main-
tenant révolu le temps où la
presse hebdomadaire
régionale était considérée
commela ‘“ligue mineure’ des
mass média. Les hebdos,
qu’on accusait Il n'y a pas sl
longtemps d'être des reliques
d'un passé rural périmé, font
preuve d'une vitalité sur-
prenante... Loin d'être
démodés, lls répondent de

toute évidence à un besoin
bien contemporain, celui de
s’identifiler à un milieu”.
LES DEFIS À RELEVER
Certes, la presse régionale a
pu inscrire à son bilan des
réalisations et une vitalité
exemplaires au cours des
dernières années. Vos en-
treprises de presse auront
toutefois des défis de taille à
relever dans les années à
venir. Il faudra d’abord opérer
avec efficacité à côté d'autres
mass média édités par des
entreprises géantes et pouvant
compter par le fait même sur
des moyens considérables. Or,
avec l'avènement du syn-
dicalisme dans la presse
quotidienne, il faut vous at-
tendre à ce que solent tran-
smis les mémes patterns de
conditions de travail avec
toutes les implications
financières subséquentes. I! y
aurait déjà une nette tendance
en ce sens, semble-t-il. Cela

vous obligera à rechercher, à

trouver et à maintenir un
équilibre difficile entre les
exigences de la rentabilité et
celles du droit du public à une
information complète de
qualité.
Plus particulièrement, ce défi

rentabilité 7? qualité de l’in-
formation, vous obligera à jeter
et à maintenir un regard sans
cesse renouvelé sur la
problématique de la publicité
quant à son rôle et à sa place
dans un hebdo.

GEE rat SEMeltwire Fed
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Sans doute la publicité est
une source de revenus in-
dispensable a la survie de la
presse régionale. Je reconnals
que le haut taux de pénétration
des hebdos dans les foyers
des diverses régions qu’ils
desservent, leur confèrent des
atouts Importants pour la
transmission de messages à
un large public. Les caisses et
les institutions du Mouvement
Desjardins utilisent elles-
mêmes, de plus en plus, vos
hebdos pour leur publicité. Il
en est de môme des gouver-
nements qui réalisent de plus
en plus votre Importance
comme médium pour com-
muniquer avec les con-
tribuables. Tenant compte des
services que vous rendez à la
communauté, je pense qu’il

d'information.

est légitime que notre
présence dans vos journaux

soit encore  accentuée.
Cependant, la publicité, toute
indispensable qu'elle soit, ne
devrait pas, par la place ex-
cessive qu’elle occuperalt,
porter atteinte à la qualité de

1! faudrait par
conséquenttrouver les voies et
moyens pour aménager un
sain équilibre entre votre
mission d'informer
adéquatement vos lecteurs et
les exigences de la rentabilité
de l'entreprise, condition
Impérieuse de sa survie et de
sa progressive expansion.
Le deuxième ordre de défis

que la presse hebdomadaire
aura à relever au cours des
prochaines années, est un

corollaire en même temps

(Suite à la page 16-C)

 

Les maisons fabriquées en usine par:

Si-Joseph de Beauce,

 

sont vendues et installées par:

EDOUARD FORGUES
ENTREPRENEUR GENERAL

70 Boul. Blais Ouest [Rte 132]
Berthier-sur-Mer 259-7937
 

Terrains disponibles

 

 
Découvrez: ‘f Les Tannants 7?

Visite à l’usine Phentex, au Club 16 et au

Théâtre des Variétés

VOYAGES DE GROUPESavec guide
DEPARTS:
44—13—3&-et20 août: FLORALIES, LES TANNANTS, UN AIR D'ÉTÉ
PE—E—H—22—24—24—26et34 septembre 80
1—R—X—8—}4—}#—15—26—24—20—21—26et26 octobre 80
23—#—8—t6—M—12—t+Z—tE—19—24—23Eet 26 novembre 80
4—2—3—8—ÿ—40—15—t#—et 17 décembre 80
12—13—14—19—20—21—26—27et 26 janvier 81
2—3—4—9—10—11—16—17—18—23—24 et 25 février 81
2—3—4—8—10—11—16—17—18—23—24-—25—30 et 31 mars 81
1—8—7—8—13—14—15—20—21—22—27—28 ot 28 avril 81
4—5—6 mal 81

 
X = dates vendues

 

 
 

   La Le Manoir
du Lac Delage

Le Manoir aménagé et décoré dans un style
typiquement québécois est reconnu pour
l'excellence de sa table et la qualité de son

service. Un piano-bar,
café et une cafétéria sont à votre disposition.

Endroit idéal pour Vacances—Congrès—Seminars

89 chambres et suites, 9 salles de réunion
pouvant contenir jusqu’à 350 personnes.

Téléviseur en circuit fermé dans 40 chambres.

20 minutes du Centre-Ville
de Québec

une salle à diner, un

e Piscine chauffée extérieure

* 3 courts de tennis
* mini-Golf
* marina (pédalos, canots, voiliers)

e golf — 18 trous à proximité

40, avenue du Lac
Ville du Lac Delage, Qué.
848-2551

Pour les gens de l'extérieur:
1-800-463-2841  
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Le programme Nouveaux Horizons

alloue des subventions dansla région
(D.G.) Deux projets ont reçu! d’un programme de loisirs D'autre part, à St-Camille, ‘ tivités à l’intention de ses croquet, fers et fléchettes, Alain Garant, fait l'annonce
l’assentiment gouver- incluant musique, jardinage, le Club d’âge d’or local a membres. A la liste des du conditionnement de ces subventions au nom
nemental d'Ottawa pour la jeux d’intérieur et soirées‘ obtenu un soutien financier nouveautés, le club compte physique et enfin des ran- du ministre concerné, dans
réalisation d’initiatives dans sociales grâce à une sub- s'élevant a4 2238$ pour inscrire des cours de danse, données en raquettes l’hiver. un communiqué remis la

 

 

 

le cadre du programme, vention de2 968$. organiser de nouvelles ac- des jeux de plein air tels: Le député de Bellechasse, semaine dernière.
Nouveaux Horizons. Les |
groupes concernés résident [
à St-François et à St-Camille )
de Bellechasse.
Institué par le gouver-
nement du Canada, sous la.
responsabilité immédiate du ‘
ministère de la Santé

i e et du Bien-Etre
4 --ce programme
s’adfesse aux personnes

deesdate Bolduc & Fils Inc.
Frangois pourront bénéficier

une entreprise dynamique bien de chez-nous
Spectacles .

gratuits a l’honneur

pour toute

la famille à

Expo

Montmagny
Les dirigeants d’Expo
Montmagny n'ont ménagé
aucun effort pour offrir à
tous leurs visiteurs, adultes
et enfants, une série de
spectacles inoubliables à
l’occasion de la semaine de
l’Exposition qui se tiendra

“ du 11 au 17 août prochain.
Axés sur la détente et la

fantaisie, ces spectacles
mettront en vedette les
artistes suivants: Jeudi:
Jackie Rousseau et Régis
Simard
Vendredi: Monique Vermont
et Jean Faber
Samedi: Bal à l’huile et
Dimanche: Le Père Gédéon.
De plus, débutant mardi et
prenant l’affiche pour toute
la semaine, nous
retrouverons une pléiade
d’acrobates, équilibristes et
fantaisistes dont: Cook's
Comedy Car, Famille
Plunket, Jim Christopher et
U ble Mule. ’

7) spectacles se
dérouleront à l’intérieur de
l’aréna et l’admission sera
gratuite pour tous les
visiteurs qui auront franchi

  

 
les tourniquets d’entrée.

Du 11 au 17 août prochain, Tous les ans, la compagnie Pepsi-Cola Canada Ltée

rExpo Montmagny, “faut accorde un trophée à l'embouteilleur ayant totalisé

vor ça . les meilleures ventes, per capita, dans son territoire.

_ a Le trophée - une plaque en onyx à bords biseautés, enrichie

EXTRAIT de diamants et chiffres en or identifiant l'année du Prix -
est remis ici par M. L.G. Ham, président de Pepsi-Cola

CanadaLtée (à gauche) à M. Léandre Bolduc, vice-président,
Bolduc et Fils Inc., Montmagny, Québec.

DE PLANTES DE
ROLMEX INC.

Qualité supérieure

LOUIS
GAULIN
REPRESENTANT

ë 11, Ave Ste-Brigitte

#. Montmagny

|

248-3930 L
|

|    
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-apresse régionale etla….
C aite de la page 13-C) Enfin, étant admise la
G ‘une exigence de la qualité @nécessité d'une information
del’information. Il s’agit de la
formation, du développement
et du maintien des ressources
journalistiques dans les
hebdos régionaux. C’est en
fait un lleu commun que
d'affirmer que les centres de
formation - que ce soit à
l'université ou allleurs - ont
plutôt tendance à former des
journalistes pour: la grande
presse quotidienne d'abord et
non pour répondre aux
besoins spécifiques des
hebdos régionaux. Votre
Association aurait, par
conséquent, intérôt à
développer et à mettre sur pied
conjointement avec eux des

programmes taillés davantage
sur mesure pour les besoins et
les défis de la presse
régionale.
D'ailleurs, travaillant pour un

hebdo, le journaliste se per-
cevrait lui-même, semble-t-il

généralement, souvent en

transition vers la presse
quotidienne qui trouve ainsi
dans vos salles de rédaction
une pépinière intarissable de
ressources journalistiques
qu'elle n'a pas besoin de
formerelle-même. Tout compte
fait, cette mobilité relative des
ressources journalistiques qui
s’exerce en faveur de la presse
quotidienne des grandes
agglomérations urbaines est
très onéreuse pour la presse
régionale.

complète et de qualité, les
hebdos régionaux font face
néanmoins aux problèmes
impliqués par la recherche,
l'invention et le maintien d’un
dosage équilibré du contenu
de l’information. Qu'est-ce
qu’on peut entendre, dans le
cas d'un hebdo, par in-

formation adéquate et com-
plète. Je la conçois per-
sonnellement de la façon
suivante:
Premièrement, il s’agit de

maintenir la priorité donnée à
l’information régionale sans
cependant considérer ou

traiter la région comme un
ghetto aux frontières au-delà
desquelies le monde aurait
cessé d'exister. En d’autres
termes, une information

adéquate et complète du
lecteur Implique le rejet de
l’exclusivité régionale et
l’ouverture de puissantes
antennes sur l'extérieur pour
faire une place adéquate au
traitement de problèmes
nationaux et permettre au

lecteur de mieux digérer
l’information capsulaire et
instantanée que lui envoie la
presse électronique. Cette
ouverture sur l'extérieur est
d’autant plus importante que
certaines régions sont trés mal
desservies par la presse écrite
quotidienne.
Elle implique on second lieu

un effort systématique et

Remerciements de

sympathie

La famille de madame J.
Roméo Lamarre remercie
sincèrement les parents et
amis qui leur ont témoigné
des marques de condoléan-
ces à l’occasion du décès de
Mme Anna Marie M.

Lamarre soit par des of-
frandes de messes,bouquets
spirituels, tributs floraux,
visite au salon ou assistance
aux funérailles.
A tous cordial merci.

 

L’Artiste et l’Artisan Enr.
Fil à tisser - Guenille - Phildar

656 Rte Bellavance, Cap St-Ignace
246-5960

 

CAPRAASTERCr

BÉTONAGS-/
 

DIVISIONS
> BETON PREPARE MONTMAGNY

« BETON PREPARE BELLECHASSE

> BETON PREPARE KAMOURASKA

> BETON PREPARE K R T (RIVIERE DU LOUP"

- BETON PREPARE KR T (CABANO)

BETON PREPARE DORCHESTER (ST ANSELME

BETON PREPARE DORCHESTER

(STE ROSE DE WATFORD)

BE TON PREPARE BELLCO!ST-RAPHAEL:

248 0953

243 2102

856 3409

862 6963

1 800 463 1370

885 4096

625 9381

243.279!

BETON PREPARE BELLCO (TOURVILLE®

- BETON PREPARE RIMOUSKI

TRANSPORT CÔTF SUD

76 BOULEVARD ST-PIERRE
ST-RAPHAEL, BELLECHASSE

243-2102

Service — Qualité

BETON PREPARE

GRAVIER

1 800 463 1370

243 2106

PIERRE CONCASSEE

REMPLISSAGE

SABLE LAVE OU SASSE

TRANSPORT D'AGREGATS 

   

soutenu de resituation des
événements nationaux et des
grands courants qui font
palpiter l'actualité dans leur
contexte régional. Il s’agit en
somme de s'’efforcer à tout
coup de dégager la
signification, les implications
et les retombées régionales
des événements nationaux...
GRAND PRIX DESJARDINS DE
LA PRESSE HEBDOMADAIRE
REGIONALE
Mais sommetoute, il ne s'agit

pas uniquement pour le
Mouvement Desjardins et pour
le mouvement coopératif de
dresser passivement l’in-
ventaire et de prendre acte des
multiples défis que la presse
hebdomadaire régionale aura à

+ LAVABLES
- D4als

relever au cours des années à
venir; encore faut-il, en
reconnaissance du rôle qu’elle
joue et des services qu’elle
rend aux diverses com-
munautés régionales, faire

notre part pourl'aider à relever
ces défis. [1 ne saurait s'agir
non plus, uniquement, de
philosopher sur l’importance
d'une presse hebdomadaire
régionale de qualité et du rôle
de soutien au développement
régional qu'elle exerce dans
notre collectivité. Encore faut-il
la stimuler et l’encourager.
Aussi, au-delà de l’intense
sentimentalité que provoquent
en moi les multiples con-
vergences historiques et
géographiques que j'ai

soulignées antérieurement,

dans le but de reconnaître les
efforts passés et surtout
d’épauler concrètement les
efforts futurs de la presse
hebdomadaire régionale pour
améliorer et maintenir sa
qualité à un niveau très élevé,
c’est avec un grand plaisir que
j'annonce officiellement
aujourd’hui la création du
Grand prix annuel de la presse
hebdomadaire régionale par le
Mouvement Desjardins. Nous y
consacrerons $2,000. an-
nueliement et ce prix sera
remis pour la première fois en
1981. Quant aux conditions et
modalités d’attribution de ce
prix, elles seront du ressort de

votre Association à laquelle

nous offrons notre étroite
coopération pour les établir.
Ce sera notre humble con-
tribution à la vitalité et au
dynamisme de la presse
hebdomadaire régionale au
Québec, et à l’amélioration de
la qualité de l’information
qu’elle diffuse aux diverses
clientèles régionales tant au
Québec qu'ailleurs au Canada
français.
Nous avons un mouvement

coopératif dont nous pouvons
étre fliers; nous avons aussi
une presse hebdomadaire dont
nous pouvons être fiers et sur
laquelle nous pouvons comp-
ter dans notre cheminement
individuel et collectit ve
avenir meilleur. eu
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LA DIETETIQUE

CHEZ-VOUS
PAR

DENYSE HUNTER

Le Guide

Alimentaire

Végétarien
Pour les adeptes du végétarisme, le sujet
d'aujourd'hui vous intéressera certainement puisqu'il
s’agit du Guide Alimentaire Végétarien. Vous con-
naissiez.sans doute le Guide Alimentaire Canadien ou
anmais ce guide n’est pas très bien adapté aux

tariens, c’est-à-dire, que dans le groupe ‘‘Viandes
et Substituts” on ne donne qu'un choix limité
d’aliments pour remplacer la viande (oeufs, fromage,
beurre d’arachides, légumineuses, noix et graines). De
plus, dans le Guide Alimentaire Canadien, on ne fait
pas la différence entre les protéines animales com-
plètes (lait, oeufs, fromage) et les protéines végétales
‘incomplètes (noix, graines, légumineuses, céréales).

:2{. Le Guide Alimentaire Végétarien vous assurera donc

 

  
oR ’ on .

“île Musée maritime Bernier de

1L'Islet-sur-Mer présente le navire
À
-. de guerre “Wasa”

une alimentation variée et équilibrée au point de vue
nutritif.
Dans le Guide Alimentaire Végétarien, on regroupe
ensemble les aliments riches en protéines végétales
(noix, graines, légumineuses, céréales); on regroupe
aussi les aliments riches en protéines animales (lait,
produits laitiers, oeufs) et on sépare les fruits et les
légumes en deux groupes différents. Voici donc les
aliments et les quantités minimum qui vous sont
nécessaires à chaque jour si vous ne mangez pas de
viande.

1. Lait, produitslaitiers, oeufs :

Adultes (hommes et femmes): 16 onces (500 ml) de lait
ou l’équivalent.
Adolescents (filles): 24 onces (750 ml) de lait ou
l'équivalent.
Adolescents (garçons): 32 onces (1 litre) de lait ou
l’équivalent.
Enfants (jusqu’à 11 ans): 16 onces (500 ml) de lait ou
l’équivalent.
Femmes enceintes ou allaitant (2e moitié de la
grossesse) : 32 onces (1 litre) de lait ou l'équivalent.
Equivalences: 1 tasse (250 ml) de lait ou
1 tasse (250 ml) de yogourt ou
1 tasse (250 ml) de fromage cottage ou
11/2 once (42 G) de fromage régulier ou fondu.
Oeufs: 4 à 5 par semaine à tout âge.
N.B. Seul le lait est enrichi en vitamine D. S’il est
absent du régime, un supplément de vitamine D est à
considérer. Le lait provenant directement de la ferme
n’est pas enrichi non plus en vitamine D.

POELE À BOIS
LAB-30

s'adapte avec facilité aux
systèmes de chauffage à air

chaud,à l'huile
et électrique

ren en

reM

ren
Spécialiste en chauffage à

air chaud électrique

2. Les légumes: A

Pour tous les Âges: au moins 3 portions par jour.
N.B. 1 portion: 1/2 tasse (125 mi) de légumes cuits ou
1 tasse (250 ml) de légumes crus.

3. Les fruits:

Adultes (hommes et femmes): 3 à 4 portions.
Adolescents: 3 à 4 portions.
Enfants jusqu’à 11 ans: 2 à 3 portions.
Femmes enceintes ou allaitant (2e moitié de la
grossesse) : 3 à 4 portions.
N.B. 1 portion: 1 fruit moyen ou 1/2 tasse (125 ml) ou 4
onces (1/2 tasse) de jus de fruit.

4. Les aliments riches en protéines végétales:

 

 

Légumineuses Céréales grains entiers Noix et graines

Afultes: homes : 14 portion 2 à 6 portions 1 portion
Cammes 1 portion 5 à 6 portions 1 portion

Adolescents: garçons : 14 portion 7 à 9 portions 1 portion

Cilles: 1 portion 3 portions 1 portion

Mfants jusqu'à 11 ans: 1/3 à À por- 3 à 4 portions $ portion
tion

Femmes enceintes ou
allaitant (2e partie
grossesse) : 1 portion 6 à à portions à portion     
 

La semaine prochaine nous continuons à parler du
Guide Alimentaire Végétarien ainsi que des avantages
du végétarisme.
Denyse Hunter, dt.p.
CLSC des Trois-Saumons
St-Jean Port-Joli.  

UN.SYSTÈME DE
CHAUFFAGE SÛR

ET A POINT

.; Coulé en 1628 dans la mer
@; Baltique en Suède, le:
À “‘Wasa’’ est renfloué 330 ans
“à plus tard, soit de 1958 à 1964.
» L’Ambassade royale de
“ Suède en collaboration avec

“ le Programme international
des Musées nationaux du

“j Canada présente, du ler
vy juillet au 24 août 1980 au
Musée maritime Bernier,

% différents objets en ex-!

française est projeté au
Musée pour démontrer les
méthodes de renflouage de .
ce magnifique navire de
guerre. :
Unique au monde, le
‘“‘Wasa’’ est le seul
témoignage de la con-
struction navale au 17e
siècle.
Le Musée maritime Bernier
attend ses visiteurs tous les

INSTALLATION
REP ION

ue & Fils Enr.Labrecq
ENTREPRENEUR PLOMBERIE-CHAUFFAGE

[ E=

NCAALEEEE

248-1261
. Taché est

À position: photographies, jours de 9h a 21h. Le prix
4 répliques de sculptures, d’entrée est de $1.00 pour la
3 couronnes suédoises... , visite de cette exposition et

Un film de version' du Musée.

  

     
  
   
      

 

    

 

   

     

  
     

     

 

   

       

Minolta SRT-200
45mm. F2.0

    
   

Past Lee Rb.

 

++ 01 1 05866008 058

MONTMAGNY
LE J

 

Yashica FR-2
50mm. F2.0

$21993
Courroie.capuchons. pile et garanties

sont toujours inclus dans le prix

de nos appareils

Stationnement fac1le
Mise de côté
Chèque accepté
Service d'échange 

+...“vr at

248-2430
248-1745

Objectifs Vivitar
à monture fixe

  

 

     
 

 

28mm. F2.8 $ 126.95

135mm. F2.8 $114.95

200mm. F3.5 $ 144.95  
 

300mm. F5.6

 

  $ 214.95
 

 

 

 

400mm. F5.6 $274.95

35/105mm. F3.5 Macro-Zoom $ 357.95

80/200mm. F4.5 Zoom $ 219.95
 

. Jumelles

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

Tasco 7 x 35, modéle 304 $ 39.95

Tasco 7 X 50, modèle 306 $ 49.95

Tasco 10 X 50, modéle 312 $ 56.95

Taylor 7 x 35 Grand-Angle $ 69.95

Taylor 7 x 35 Extra Grand-Angle  $ 89.95

Bushnell 7 x 35 Extra Grand-Angle,
Insta-Focus $129.95

Bushnell 7 x 50 Insta-Focus $139.95

Bushnell 10 x 50 Insta-Focus $144.95

Tout comptefa
nous semmesles

économiques

ÆSTUDIO
@=GOSSELIN

44, St-Jean Baptiste Est
Montmagny, Qué.
Tél.: 248-5823
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Votre coopérative vous indique a laide deformes985
‘métriques les produits alimentaires qui sont avantageux

- au point devue nutritif et au point de vue économique. [

Le guide- alimentaire canadien recommandede
-“Consommer les alimentscompris ¢dans les groupessul-

VERE: Re APELlTEAË

   

   

  

   
  

  

   

   

   
   
   

    

   
    
   

   

   
    

Lait ot duits laters & CITE
Mon ation ar 5 Ge:; tomate"cheddar BL É

oe Qs fromage àla crème   

   
  

 

  
  

  

  

     
   

 

     

Pâtes alimentaires m Détersif en poudre | Sacs a sandwichs

Catelli Oxydol ou Bold Glad
spaghetti, spaghettini, =

macaroni coupé bte lg_B .

Papler de toilette | Essuie-tout imprimé Sacs a ordures « Intérieurs »
    

 

 

     

 

Royale Kleenex Boutique Glad pe.
blanc ou jaune pre (20 x 22) iin

pat 2rix, §Æ pat 2rix a À ed cel 12'sa à 5

Jus d’oranges pur Mayonnaise Beurre d’arachides A
Libby’s Hellmann’s Kraft
sucré ou non sucré crémeux ou croguant

bteÀ boc sod] >> a boc 750g #

 

  
 

 

  

 
 

 

PR REET ASENS RER RP (CaeTRHOSRS a RORESMRESATEEE 5

Soupe «Prêt-à-servir » Habitant Briquettes de Nourriture |pour bébés - @ Ketchup rouge
gumee@pois poulet & riz, charbon de bois Heinz di 29 Heinz 3

tomates & vermicelles@ bte 80z 825 sac 20Lb3.95 saveurs asso “Doc 45028 bout 220) .4

Cristaux saveur de limonade Jus d'oranges congelé Céreales mélangées Margarine molle
Quench 1 79 York 85 Heinz 95 Fleischmann 1. 1 5

bte 614g can 120ze bte 8oz = crt 2/80z

Pite de tomates Margarine dure Breuvage sucré Biscuits Lido

Gattuso 75 Fleischmann 3.45 Kool-Aid 38 Mix-100 ou Plus Mix 2 29

bte 13028 pat 3Lb saveurs assorties env 40oza °, bte 9009 =

Relish en cubes, sucrée, Guimauves blanches Laines métalliques Médium Biscuits Dare

Habitant 9 Campfire 51 Bull Dog 31 Campagne ou Sucré 1 29

boc 2402s 7 sac270gm bte 6's ® Sac 40000 =»
  

 

   

 

  
  

 

 

 

 
 

 

  

   

  
   

 

Féves au lard
oo « Bien mijotés » 38 oo ;
. "PRODUITS COOP. = - Libby's bte 80z » x” SANTÉ-BEAUTÉ
F aches de fantaisie 8; Maïs en crème : Huile pour oneF. 3

: e Coop demies ou tranchées bre 200.Ÿ ; Aylmer bte 1402139 iBaby'sOwn LÉ ; ¥

© - Jus de tomates de fantaisie. © Huile de mais - Désodorisamt. = ;
< Coop > bte wesODi Mazola bout. somÀ 59 Right Guard,ira0180FT49 :

Cristaux saveur d’orange , 3 Fêtes alimentaires re, non pa PL

Coop … À cello de 3.202iol 5: asagne Catelll bte 500g a Tampons santiaires.   Sh EREwn95 :
ate te

N 2340z- Denice | y
: ee

Confiture avec pecine A 39 NouTriturePour chiens 33 = qua-fresh

Ao *)à Cooprr2ote RE
* 24 boeuf, poulet bte 150zm mon mt

Glaçons à congeler Savon de toilette
Pains Coop 3 Aqua Stick =95
HotÀ Dogsou Hamburgers cel 12s . saveurs assorties cont 36'sm

  
Jus dè pamplemousse

- Coop ur oufon crt|0
 

  
 

     

     
   

      
      
 

 

COOP MONTMAGNY COOP ST-PAUL COOP L’ISLETVILLE

70 Boul. Taché Cté Montmagny | 94 7° rue

COOP STE-PERPETUE COOP ST-PAMPHILE
Cté L'islet Cté L’Islet
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= mipâtes‘alimentaires i 0.
[ Lo xA: craquelins. - = È 5

3.—Lesformes pleines vous indiquent desproduits ddo-À i
+ grande valeur nutritive SOR ko

ë — Les formes vides vous indiquent des produits d'une à ;
3 certaine valeur nutritive “ :

1 ; ___ 50oyez¢en|forme! |
3 itéRkCRGURL RGRSiebnAn X

| Bananes
Dôle
Produit importé
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Citrons
Produit Californie, e
gr: 140

   boeuf cat. A ruban rouge ä chacun 1.he
. ngs ä Epinards « frais »Bifteck de ronde Rôti de ê ProduitduQuébec

ou rôti de croupe pointe surlonge Ÿ Emballage 40 onces 49
A OU bifteck Laltue romaine ©

attendri 3 a 49
Wa on ie Canada no. 1 chacune =
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Wo

Boeuf haché a Demi soc de A LT hgPET”
mi-maigre 1 98 orcfumé ol .65 Ensemble
Fondue au Jambon cuit extra maigre : a nettoyage
fromage parmesan O Hygrade
Cuisine ochette "] 39 Tranché sur demande)09 Imperial #3072,

Cont. 8 oz .
de couleurs assorties

 

    

 

Pizza toutegarnie Saucisses fumées - [| ;
[Àde5poucés | Hygrade (1 brosse, 1 porte-poussière) J

Cuisine Rochette2.50 Empaquetage sous vided45
Lepaquet. Pat. 16 oz

Bologne fumé ou ciré Filet morue fumé
Lafleur High Liner | qd. to.

Ibs. 9 L : :

morceaux 2 à 3 lbs Lb. 95 Bte. 16 ol 5 ; chaque a po 5

; CES ITEMS SONT DISPONIBLES DANS LES COOPÉRATIVES AYANT UN SERVICE DE BOUCHERIE. a, > : uh : ‘

TEEFR 7 Tnan ewon mre a MECE TEmg 7 Re SATEDLeeheeaina,

coop LA PAIX COOP STE-LOUISE “coop LA RIVERAINE

St-Jean Port-Joli Cté L'Islet Rivière-Ouelle

 

COOP MONT-CARMEL 1 À
éK k JO

Cw CL a Ce ; STORIESwe “ | Co.À
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Minute
Maid

bte 12 oz

 

 

que
2 litres
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MARG
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E MOLL
E

Lactantia
cont. 1 lb
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DÉTERSIT E
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Sunlight
48 kg ou 12 litres

Fes

  

  

 

tartes a
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Canada
# 1 grosseu

r:24
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SAUC
E B.B.Q

.

réguli
ère Kraft bocal 16 oz

Heinz bout. 40 oz

.
RE À DESSERT

.89

79

 

on
69

BONB
ONS VIA

U

Soh30
0g ou noirs

79

BISCUITS DARE

hons de caroub
e /

pagne
sac 400

g
1.
35

PAIN D
E VIAN

DE

Prem bie 340 g
1.89

SAUCE AUX PRUNES OU
CERISESVS

oz

bien mijotées Libby's ble 19 az 78

 

Crisco
cont. 3 litres

SPAGHETT
I

Catell
ee

Bri
Je fantak

Betty Crocker

bte 7.5 oz

ESSUI
E-TOU

T

couleur
s assorti

es

» pot2 rx

nettoyeur
tout usage

Varscicon
t.

32 oz

1.59

ALLUME
-FEU

POUR BBQ
89

Esso

bte 32
oz

|

COMBUST
IBLE

pourfanau
x et poële de campi 1

.29
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1.85

1.19,
0 pat 6 btes 162 mi

FROMAGE
COTTAGE

elisle
pat 5

00 9
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PÂTE DENTIFRICE

Aim
100 mi

DETERGENT
LIQUIDE

à vaisselle
Lux 500 mi

SAVON DE
TOILE 85

ns
48

MAXI SERVIETT
ES

désodonisa
ntes Stay Free

2.9
9

.89ALCOOL
A FRICTIO

N

Marc-O.
bout. 45

0 mi  


