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ACTUALITÉS 

Lab innovant Montcalm - La MRC de Montcalm et ses 
partenaires se sont donné un nouveau défi : Faire en-
semble autrement. C’est donc après plus d’un an de ré-
flexion et de travail de collaboration entre le Centre de 
transfert pour la réussite éducative du Québec (CTREQ), 
la MRC et une dizaine de partenaires que le projet Lab 
innovant Montcalm peut officiellement débuter.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

Ce laboratoire est une démarche d’innovation ouverte où 
l’ensemble de la population (citoyens et organisations in-
clus) interpellé par la question de la réussite éducative est 
appelé à participer.

Le premier rendez-vous est prévu le 15 novembre et per-
mettra de susciter des initiatives innovantes et porteuses.

Grâce à l’accompagnement du CTREQ et de plusieurs contri-
buteurs experts issus de la pratique et de la recherche, 
les meilleures idées et innovations vivront une « résidence 
d’innovation » au Lab. Ce dernier permettra aux initiatives 
les mieux ficelées de recevoir du soutien financier sous 
forme de « bourse d’innovation » de la MRC afin de mieux 
se déployer et de maximiser leurs impacts.

Patrick Massé, préfet de la MRC de Montcalm, a déclaré : 
« À la suite de notre entente avec le gouvernement du 
Québec, c’est avec plaisir que nous lançons un appel à 

la participation. Nous sommes fébriles de voir les pro-
positions du milieu et de pouvoir appuyer financièrement 
les projets innovants de notre territoire. Envisager de 
nouvelles façons de faire qui permettront de susciter 
des initiatives et des projets audacieux visant à favori-
ser la réussite éducative ; telle est la mission du Lab. À 
travers cette démarche d’innovation, nous encourageons 
les organisations de la MRC à utiliser leur audace, imagi-
nation et sens de l’innovation pour réfléchir à des straté-
gies ou façons de faire qui permettront aux jeunes et aux 
moins jeunes de continuer à se développer et donner la 
chance à chacun d’apprendre. »

« Je suis heureuse de constater qu’une nouvelle étape est 
franchie pour le projet Signature innovation de la MRC de 
Montcalm. Grâce à la participation financière de notre gou-
vernement, plusieurs initiatives stimulantes pourront voir 
le jour dans la région. Elles contribueront assurément à 
favoriser la réussite éducative de la population », a ajouté 
Andrée Laforest, ministre des Affaires municipales.

La participation financière du ministère des Affaires muni-
cipales et de l’Habitation dans le cadre du Fonds régions 
et ruralité et de la MRC permettra d’investir 1,7 million de 
dollars, dont 1,5 million directement dans des projets dé-
coulant du Lab innovant Montcalm.

Tous les détails sont affichés sur la page du Lab du site 
web de la MRC de Montcalm.

La MRC de Montcalm  
mise sur la réussite éducative

Saint-Liguori - Un jeune homme de 20 ans a été in-
tercepté par la Sûreté du Québec alors qu’il roulait à 
102 km/h dans une zone de 30 km/h.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

C’est le 24 octobre dernier, vers 15h, sur la rue Jetté, 
que l’excès de vitesse a eu lieu. Une garderie est si-
tuée tout près, c’est pourquoi une zone de 30 km/h 
est en place à cet endroit.

Le conducteur a reçu un constat d’infraction totali-
sant 1  405 $ et 14  points d’inaptitude. Son permis 
de conduire a aussi été suspendu pour une durée de 
sept jours.

À la suite de l’interception, c’est la passagère qui a 
pris le volant du véhicule impliqué.

Un grand excès  
de vitesse  
à proximité  
d’une garderie

Un conducteur de Saint-Liguori a été intercepté pour 
avoir roulé 102 km/h à proximité d’une garderie. C
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À CONSULTER SUR LE WEB 

Les audiences portant sur les 
décès de Dahia Khellaf et de ses 
enfants sont en cours
Justice

Les audiences publiques portant sur les 
décès de Dahia Khellaf et de ses enfants, 
Adam et Aksil, auront lieu au palais de 
justice de Joliette jusqu’au 27 octobre, ainsi 
que durant la période du 6 au 10 novembre 
2023. La coroner Me Andrée Kronström a 
été désignée pour présider cette enquête.

La semaine dernière, nous vous avions demandé :
Quelles sont vos lacunes en tant que conducteur automobile ?

25% Je suis impatient	 38% Je suis distrait
13% Je roule trop vite	 13% Je prends mes virages trop larges
13% Je ne fais pas d’arrêts complets

Quel sport adapté aimeriez-vous essayer ?

Sondage de la semaine

Parahockey
Basketball en fauteuil roulant
Paratennis
Para-athlétisme

(Photo L'Action - Guillaume Morin)
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ACTUALITÉS 

Projet Boussole - Fruit d’une collaboration entre les 
Maisons des jeunes (MDJ) de la Matawinie, le Plan d’ac-
tions pour la jeunesse matawinienne a été lancé le 19 oc-
tobre dernier. À la suite d’un sondage présenté dans les 
écoles primaires et secondaires de tout le territoire, les 
organisations ont pris en note les besoins des jeunes 
et ont décidé des initiatives à implanter dans un futur 
proche, certaines étant déjà en marche.

Jason Joly | jjoly@medialo.ca

C’est dans le cadre du projet Boussole que tout a com-
mencé. Les MDJs de Sainte-Marcelline-de-Kildare, de 
Rawdon, de Saint-Donat, de Saint-Michel-des-Saints et 
de Saint-Jean-de-Matha ont joint leurs forces et ont créé 
le sondage. Le coordonnateur de l’établissement de 
Sainte-Marcelline-de-Kildare, Alexandre Folco, précise que 
le questionnaire a été distribué en octobre 2022, et ce, 
dans tous les territoires de la Matawinie : « Aucun jeune 
n’a été laissé derrière. » Il ajoute d’ailleurs que trois visites 
ont été faites dans la communauté de Manawan pour avoir 
l’avis des Atikamekw également. Le but était de connaitre 
les habitudes de vie et les réalités des adolescents de 
11 à 17 ans de la MRC. Près de 2000 participants ont 
répondu au questionnaire et leurs réponses ont été consi-
dérées pour créer le Plan d’actions.

Ce dernier a été élaboré grâce à un travail d’équipe réunis-
sant une soixantaine d’acteurs issus des milieux munici-
paux, scolaires et communautaires. Tous ont été inquiets 
de savoir qu’un jeune sur dix n’a ni amis ni adultes si-
gnificatifs à qui se confier. Pour répondre à ce besoin et 
bien d’autres, plusieurs initiatives seront mises en place 
au cours des prochaines années. Lors du lancement du 
Plan d’actions, la préfète de la MRC de Matawinie, Isabelle 
Perreault, a indiqué que « les municipalités ont beaucoup 
de préoccupations afin de rejoindre les jeunes et de s’as-
surer qu’ils aient des services qui leur conviennent ». Ainsi, 
elle se propose comme ambassadrice du travail des MDJs 
puisqu’elle est convaincue qu’il viendra répondre aux de-
mandes des jeunes citoyens.

Neuf actions priorisées
Lors de la conférence du 19 octobre 2023, la coordonna-
trice de la MDJ du Gros-Orteil, Vanessa Pitt, a résumé les 
neuf actions qui ont été choisies. Deux d’entre elles seront 
d’ailleurs réalisées au cours de l’année.

Ainsi, les MDJs veulent intervenir pour améliorer la santé 
mentale des jeunes. Elles souhaitent définir un protocole 
de gestion de crises en santé mentale qui sera adapté 
pour toutes les organisations de la Matawinie.

De plus, puisque la mobilité est plus complexe sur le terri-
toire, le regroupement veut bonifier l’offre de transport en 
implantant un service de taxi intergénérationnel. Ce dernier 
permettrait à des adolescents de covoiturer avec des adultes 

préalablement sélectionnés, qui agiraient en tant que chauf-
feurs, dans le cas où leurs parents ne puissent pas venir les 
porter à leurs activités. De plus, les MDJs comptent déve-
lopper une application pour que les services de transport en 
commun soient tous accessibles au même endroit.

Dans le sondage, les jeunes rapportaient aussi que l’insé-
curité et l’intimidation, surtout sur les réseaux sociaux, fai-
saient partie de leur vie. Le regroupement pense donc créer 
des ateliers qui sensibiliseraient les jeunes à leurs rapports 
avec les médias sociaux afin de leur faire comprendre l’im-
pact des propos qu’ils peuvent diffuser sur ces plateformes. 
Le sentiment d’insécurité provenait aussi pour plusieurs 
de leur environnement. Quelques jeunes ont rapporté un 
manque d’éclairage ou de trottoirs dans leur municipalité 
qui nuisait à leur sentiment de sécurité. Pour réponse à 
cette demande, les MDJs veulent donc agir en mettant en 
place une politique intermunicipale de sécurisation des sec-
teurs urbains en consultation avec les jeunes.

Les Maisons des jeunes sont des lieux où les adolescents 
peuvent profiter de diverses activités en groupe, mais aus-

si où ils peuvent recevoir du soutien afin de passer à tra-
vers des moments plus difficiles dans leur vie. Les interve-
nants doivent donc communiquer avec des enseignants ou 
le milieu de la santé pour parvenir à faire un suivi complet 
du dossier du bénéficiaire, mais la communication est par-
fois complexe. Les organisations souhaitent adopter une 
politique de communication efficiente entre les différents 
partenaires pour un meilleur soutien du jeune.

Une autre action présente dans le plan est de créer une po-
litique pour que les écoles primaires et secondaires aient 
des classes ou des activités en plein air, ce qui stimulerait 
davantage les jeunes tout en les sensibilisant à la nature. 
Une autre initiative serait de mettre en place, avec l’aide du 
milieu scolaire, un salon annuel des organismes destinés 
à la jeunesse. Organisée dans les écoles, cette rencontre 
permettra aux adolescents de connaitre les services ou les 
activités qui leur sont offerts, et ce, peu importe leurs be-
soins. Finalement, pour inclure les adolescents au sein de 
leur municipalité, des conseils municipaux jeunesse vont 
être instaurés et déjà l’une d’elles s’est portée volontaire 
pour un projet-pilote.

La MRC de Matawinie s’unit pour sa jeunesse

Même avant la présentation du plan d’actions, Saint-
Jean-de-Matha avait déjà accepté de créer son conseil 
jeunesse. Constitué de représentants de la cinquième 
année du primaire à la cinquième du secondaire, ce 
conseil se regroupera aux deux mois afin de présenter 
des idées d’activités ou de services destinés aux mi-
neurs. Le directeur des loisirs et de la culture, Simon 
Duranleau, informe que les élections ont déjà eu lieu 
durant la journée du 25 octobre 2023. « Il y avait des 
isoloirs et des urnes pour les élèves du secondaire. Ils 
ont pu vivre les élections dans un cadre scolaire. C’est 
vraiment un conseil pour les jeunes par les jeunes », 
souligne-t-il. M. Duranleau admet que les candidatures 
pour les représentants de secondaire 4 et 5 sont plus 

difficiles à trouver, mais que dans les autres niveaux, 
beaucoup étaient volontaires et motivés.

Le conseil jeunesse se verra donc allouer un budget an-
nuel de 2500 $ environ pour les différents projets qu’il 
voudra mettre en place. Par la suite, un représentant devra 
rencontrer le conseil municipal de Saint-Jean-de-Matha 
pour lui présenter les idées retenues et avoir son accord. 
Avec cette initiative, la Municipalité souhaite montrer aux 
jeunes qu’elle a à cœur leur avis. « Nous sommes très 
ouverts, mais nous ne savions pas comment aller les 
chercher. Nous voulons donc essayer de casser la men-
talité que la municipalité est inaccessible aux jeunes », 
remarque Simon Duranleau.

Le conseil municipal jeunesse de Matha

Marie Baker, coordonnatrice Maison des jeunes du Nord ; Vanessa Pitt; Isabelle Perreault ; Émilie Roberts, coordonnatrice de 
la Maison des jeunes de Rawdon et Alexandre Folco. C
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ACTUALITÉS 

Sports adaptés - Grâce à l’initiative de la Ville de Joliette 
et à plusieurs partenaires qui ont uni leurs forces, toute 
la population était invitée à une initiation au parahockey 
le 28 octobre dernier. Cette activité, qui se déroulait au 
Centre Marcel-Bonin, a permis à une vingtaine de per-
sonnes d’essayer pour la première fois le hockey sur luge 
et à des jeunes, vivant avec une limitation physique, de 
découvrir ce sport rassembleur.

Mélissa Blouin | mblouin@medialo.ca

« C’est vraiment plaisant de sensibiliser les gens à notre dis-
cipline et si ça peut aller rejoindre ne serait-ce qu’un seul 
jeune à mobilité réduite qui se dit qu’il pourra pratiquer une 
activité sportive cet hiver, et bien nous avons réussi notre 
mission ici », a mentionné Saoud Messaoudi en entrevue 
avec L’Action. Ce dernier est un joueur élite de parahockey 
qui joue au sein de l’équipe du Québec et qui a représenté le 
Canada au cœur de l’équipe nationale l’an dernier.

« C’est toujours drôle de voir les gens essayer pour la 
première fois, je trouve ça adorable ! Ça me rappelle mes 
débuts à moi aussi », se remémore l’athlète du club de 
Parahockey Montréal. Il raconte avoir tout de suite eu la 
piqûre pour ce sport lorsqu’il l’a essayé, il y a de cela 
quelques années, « j’avais emprunté un équipement pour la 
première pratique, mais tout de suite après je suis allé tout 
m’acheter, car je savais que c’était ce que je voulais faire ! 
J’adorais ça et j’étais tellement motivé que je jouais sans 
cesse et c’est en pratiquant que je suis devenu meilleur ! »

Il a connu une rapide progression et environ un an après 
ses débuts, il a intégré l’équipe du Québec puis, celle du 
Canada l’an dernier. Il se fait maintenant un devoir de 
transmettre sa passion. « Le but ultime, c’est de présenter 
un niveau quand même assez élevé et de montrer ce qu’on 
peut faire ! On veut attirer plus de jeunes afin d’instaurer le 
sport dans plusieurs autres villes et d’ouvrir des clubs un 
peu partout ! C’est important d’offrir aux gens à mobilité 
réduite la chance de pratiquer un sport ! »

Des découvertes familiales
Saoud Messaoudi était accompagné de Thierry Grégoire, 
un autre joueur élite qui évolue au sein de l’équipe du 
Québec. Les deux athlètes du club Parahockey Montréal 
en ont ébahi plus d’un par leur agilité et leurs prouesses 
sur la glace.

« Ce sont des machines, c’était vraiment impressionnant », 
a commenté Amélie Lefrancois qui essayait le hockey sur 
luge pour la première fois. Elle était accompagnée de ses 

deux enfants, dont sa fille Lili-Rose qui fait de la physio-
thérapie au CISSS de Lanaudière pour sa jambe. C’est 
d’ailleurs grâce à la kinésiologue Mylène Bellehumeur que 
la famille a appris la tenue de cette activité et qu’elle a 
décidé d’y participer.

« C’était intense ! Tu essaies d’avancer, mais tu n’as plus 
de force dans les bras ! Et ça, c’est sans compter tous 
les bleus que j’aurai sur les coudes à force d’être tom-
bée ! C’est vraiment surprenant comme sport », a ajouté 
la dame de Saint-Gabriel-de-Brandon.

La famille avait aussi participé, le mois dernier, à une 
initiation au tennis et au pickleball en fauteuil roulant, 
également organisée par Parasports Québec, la Ville de 
Joliette et l’Association régionale de loisirs pour per-
sonnes handicapées de Lanaudière (ARLPHL). « Ce sont 
des supers activités et je trouve ça vraiment intéressant 
et plaisant d’essayer des sports qu’on n’a jamais faits, 
et gratuitement en plus ! », a complété Mme Lefrancois.

Un autre jeune garçon, qui lui était en fauteuil roulant, 
avait été référé par la kinésiologue et était aussi venu 
participer à cette invitation avec sa famille. « C’était vrai-
ment parfait, il y avait des gens de tous les âges et on 
voit que les parents s’investissent vraiment pour ten-
ter de trouver un sport qui allumera leur enfant ou sim-
plement pour en découvrir de nouveaux », a commenté 
Sébastien Barbé qui représente aussi le club Parahockey 
Montréal et qui est l’un des principaux instigateurs de 
cette initiation.

Par les années précédentes, celui-ci avait organisé des 
séances de découverte dans la région pour les jeunes 
des écoles secondaires. Il s’agissait toutefois d’une pre-
mière fois qu’une activité de parahockey était ouverte 
au grand public. Il était très satisfait de la réponse et de 
l’issue de cette rencontre. « Souvent, les gens essaient 
le sport une vingtaine de minutes et ils sortent de la 
glace, car ils sont trop fatigués, mais les participants 
d’aujourd’hui ont joué pendant l’initiation complète, soit 
deux heures ! Ils auront besoin de deux Advils et d’un 
peu de glace demain, mais ça prouve qu’ils ont eu beau-
coup de plaisir ! »

C’est au printemps dernier que Sébastien Barbé, ainsi 
que le régisseur aux sports de la Ville de Joliette, Olivier 
Vachon, ont commencé à planifier cet événement. « Je 
suis vraiment content, maintenant ce sera à renouveler ! 
L’objectif est de développer et de démocratiser le sport, 
car je ne peux pas croire que dans une grande région 

comme la nôtre il n’y ait pas de sports adaptés offerts », 
a constaté M. Barbé.

Une offre à développer
C’est d’ailleurs dans l’objectif de remédier à ce manque 
dans la région que la Ville de Joliette a décidé d’inté-
grer dans sa programmation d’automne une initiation 
par mois à un sport adapté différent. En collaboration 
avec l’ARLPHL, Parasports Québec et le CISSS de La-
naudière, la Ville a organisé une initiation au basketball 
en fauteuil roulant l’an dernier, une autre au paratennis 
le mois dernier et en fera une au para-athlétisme au 
début du mois de décembre. Une autre programmation, 
comprenant du ski de fond et du patin adapté, sera 
aussi offerte l’hiver prochain.

« On fait de l’exploration et après, ce sera d’établir, à 
partir des intérêts, ce qui est possible de développer sur 
une base plus permanente. On va regarder ce qui a bien 
réussi et ce qui est possible de faire aussi », a expliqué 
la coordonnatrice de services volets sports et plein air à 
l’ARLPHL, Frédérique Drouin.

De son côté, la coordonnatrice pour le programme Au-delà 
des limites chez Parasports Québec, Mélodie Breault, a 
mentionné qu’il y aura certainement du développement 
dans la région concernant l’offre de sports adaptés. 
Elle a ajouté que Joliette est l’une des rares villes (avec 
Lévis) à avoir intégré des activités de la sorte, qui se 
font en collaboration avec beaucoup d’acteurs du milieu, 
à sa programmation. « C’est vraiment exceptionnel ! On 
voit qu’il y a un grand désir d’établir des partenariats et 
de faire la promotion de l’importance d’avoir une offre de 
loisirs pour les personnes à mobilité réduite. »

Finalement, Mylène Bellehumeur du CISSS a terminé 
en évoquant que c’est grâce à la communication entre 
tous les partenaires et à la belle collaboration que tout 
cela est possible, « on forme une belle équipe dans 
Lanaudière ! »

Une première initiation au parahockey ouverte au grand public

Les athlètes de parahockey peuvent jouer sur des sur-
faces même si elles ne sont pas spécifiquement adap-
tées pour eux. En effet, ils sont en mesure d’accéder 
à la patinoire par l’entrée de la zamboni et les bancs 
des joueurs sont installés à même la glace.

Saviez-vous que...

Angélique Poulin de l’ARLPHL, Olivier Vachon, Frédérique Drouin et Sébastien Barbé sont accompagnés de participants et des joueurs élites Saoud Messaoudi et Thierry Grégoire (jerseys bleus). C
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Loi 96 - Rawdon doit obligatoirement se conformer aux 
exigences de la Loi sur la langue officielle et commune 
du Québec, le français (loi 96) et ainsi utiliser le fran-
çais de manière exclusive dans ses communications, sauf 
certaines exceptions. C’est ainsi que la Municipalité doit 
procéder à plusieurs changements qui toucheront l’en-
semble de ses services.

Plusieurs des modifications toucheront plus particulière-
ment les communications avec les citoyens. Elles incluent 
la fin de la traduction de la majorité des communications 
de la Municipalité (infolettre, bulletin municipal, brochure, 
calendrier, etc.).

Seules les communications du maire destinées à la popu-
lation, telles que ses chroniques, ainsi que celles liées aux 
situations où la santé et la sécurité publique l’exigent pour-
ront continuer d’être traduites. Conséquemment, tous les 
autres outils de communication municipaux seront publiés 
en français seulement.

À l’instar de l’ensemble des villes et municipalités du 
Québec, la Municipalité de Rawdon se doit d’utiliser la 
langue française de façon exemplaire, sans quoi elle 
s’expose à des amendes importantes et peut se voir 
retenir toute subvention qui lui est octroyée. « Nous 
comprenons bien évidemment les préoccupations des 
citoyens et nous sommes bien conscients que ces chan-
gements qui nous sont imposés incommoderont une 
partie de notre population. Cela dit, en tant que ges-

tionnaires de fonds publics, nous devons nous confor-
mer à la loi si nous souhaitons éviter des amendes et 
continuer de recevoir des subventions, lesquelles nous 
permettent entre autres de bonifier nos services et de 
mettre en place des projets structurants et porteurs 
pour l’ensemble de notre population », précise Raymond 
Rougeau, maire de Rawdon.

Considérant les nouvelles obligations des villes et muni-
cipalités à l’égard de l’utilisation et de la promotion de la 
langue française, d’autres changements au sein de tous 
les services municipaux sont à venir au cours des pro-
chains mois et les citoyens en seront informés.

Statut bilingue
La loi 96 prévoit qu’une ville ou municipalité doit obtenir un 
statut bilingue pour pouvoir continuer de communiquer en 
français et en anglais avec ses citoyens, un statut accordé 
aux administrations avec un statut bilingue dont l’anglais 
est la langue maternelle pour la majorité des résidents. 
Or, selon le recensement de 2021 de Statistique Canada, 
l’anglais est la langue maternelle de seulement 9 % de la 
population rawdonnoise.

Pour de plus amples informations sur les nouvelles obligations 
légales, les citoyens sont invités à consulter le site Web du 
Gouvernement au www.quebec.ca/languedeservice. (EB)

Fin de la traduction 
de la majorité  
des communications  
à Rawdon

Rawdon doit procéder à plusieurs changements qui toucheront l’ensemble de ses services. C
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AXDESIGN.CA450.755.3322

450 760-3489

135, 1re avenue
Notre-Dame-des-Prairies

Reçu pour assurances

Clinique de
massothérapie
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www.dallalmassotherapie.com
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Sainte-Émélie-de-l’Énergie - Le premier coup de pelle 
symbolique a été donné par le maire de Sainte-Émélie-de-
l’Énergie, Martin Héroux, pour officialiser la mise en chan-
tier des travaux pour le nouvel accueil du parc de la plage. 
Dans l’ensemble, le projet de parc municipal représente 
des investissements d’un peu plus de 3 M$ dont près des 
deux tiers sont subventionnés par différentes instances.

« Ce bâtiment d’accueil, le conseil et moi le visualisons de-
puis plusieurs années et il prend enfin forme. Avec l’agran-
dissement du parc de la plage, nous voyons grand et tra-
vaillons pour que Sainte-Émélie-de-l’Énergie devienne la 
plaque tournante du plein air durable en Matawinie. Nous 
avons conçu ce parc comme un moteur de croissance éco-
nomique, notamment avec la création future de différents 
forfaits intégrant nos entreprises, et le bâtiment d’accueil 
en est la pierre angulaire », a déclaré le maire.

Ce pavillon moderne est présenté comme l’âme du parc 
autour duquel graviteront les participants aux activités 
qui y seront déployées dans les années à venir. Plusieurs 
autres projets en lien avec le parc sont aussi en cours de 
réalisation et seront présentés au fur et à mesure de leur 
déploiement.

La préfète de la MRC de Matawinie, Isabelle Perreault, pré-
sente pour l’occasion, explique comment ce projet s’inscrit 
dans la dynamique de développement de la MRC : « Des 
infrastructures communautaires de cette envergure, ça 
bénéficie à toute la Matawinie. Cela structure l’offre tou-
ristique et de plein air tout en donnant un accès à l’eau, 
denrée étonnamment rare en Matawinie. La MRC s’engage 
dans ce projet puisque c’est une des priorités ciblées par 
le conseil des maires. » (JJ)

Une première pelletée de terre symbolique  
pour l’accueil à la plage municipale

Josée Fafard, directrice du développement touristique ; Jean-Pierre Vézina, conseiller ; Éric Gélinas, directeur général adjoint ; 
Marc Morin, directeur des travaux publics ; Mathieu Robillard, directeur général ; Isabelle Perreault et Martin Héroux. C
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Voici les douze droits des usagers reconnus 
par la Loi sur les services de santé et 

les services sociaux (LSSSS) du Québec.

Vous avez des 
questionnements 
concernant votre 

expérience en soins 
de santé???

COMMUNIQUEZ AVEC LE :
Comité des usagers des services de santé et des services sociaux du Nord de Lanaudière

450 759-8222, poste 2557  |  1 833 649-5733  |  cuc.nord.lan@ssss.gouv.qc.ca 
cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca/votre-cisss/comites-des-usagers/

>
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25
39

1

 Droit à l’information

 Droit à des services adéquats

 Droit de choisir le professionnel 
ou l’établissement

 Droit de recevoir des soins requis d’urgence

 Droit de consentir à des soins ou de les refuser

 Droit de participer aux décisions

 Droit d’être accompagné et assisté

 Droit de recevoir des services en anglais

 Droit d’être représenté

 Droit à l’hébergement

 Droit de porter plainte

 Droit à la confidentialité et à l’accès à son dossier

690, rue de la Visitation
Saint-Charles-Borromée 450 753.5386

PARTICULIERS ET ENTREPRISESPARTICULIERS ET ENTREPRISES
Impôts • Planification fiscale 

Démarrage d’entreprise
Rapports TPS - TVQ • États financiers

Mission de compilation 
Formation en entreprise

www.nadiaperreaultcpa.ca
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1-800 836-9989
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595 route 131, Notre-Dame-des-Prairies 

www.joliettemitsubishi.com  |  450 756-0101

LIVRAISON EN 48 HEURES
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CÉLÉBRONS ENSEMBLE L’EXCELLENCE
DES ENTREPRENEURS DE MONTCALM !

Nos finalistes

Partenaires majeurs Partenaire fondateur

Inscription au :

Jeudi 16 novembre 2023

•  45 DEGRÉS NORD
•  BUFFET ACCÈS EMPLOI 
•  CANADA HYDRAULIQUE ÉQUIPEMENT 
•  CENTRE MÉDICO-ESTHÉTIQUE DERMALOUNGE 
•  ÉQUIPEMENTS LEÏKO 
•  EXPLORENADOOM 
•  FAV GESTION 
•  GROUPE NEWTOWN 
•  HYDRAULIQUE BR 
•  LA BELLE ENCLUME 
•  LA SUISSE NORMANDE 
•  LABORATOIRE CAMPEAU 
•  L’ÉQUIPAGE CENTRE D’ENTRAINEMENT 
•  LES CRÉATIONS FOL-ARTISTS 
•  LES ENTREPRISES HMS 
•  MÉCANIQUE JSM 

•  MEUBLES JCPERREAULT 
•  MICHAËL LAMARCHE COACHING 
•  OLYMEL 
•  PHYSIO-ERGO ST-LIN-LAURENTIDES 
•  PHYSIOEXTRA 
•  QUARTIER GÉNÉRAL 
•  RAMO 
•  RIMES ET RIMETTES 
•  SAINT-OURS BISTRO ET GARDE-MANGER
•  SARAH FORTIN PHOTOGRAPHE
•  SERVICES AV - ADJOINTES VIRTUELLES
•  SOLNOR ENVIRONNEMENT 
•  SYLVIE COBETTO, ADJOINTE VIRTUELLE 
•  TERRAMINES 
•  VIGNOBLE TÊTES AU VENT

Salle L’Opale, 510, rue St-Isidore, 
à Saint-Lin-Laurentides

17h30 à 22h00

ccimontcalm.ca/galalauriersdor
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ACTUALITÉS 

Goûtez Lanaudière - Le 16 octobre dernier, le Conseil de 
développement bioalimentaire de Lanaudière (CDBL) et 
Tourisme Lanaudière ont présenté les normes pour inté-
grer la carte des Circuits touristiques gourmands Goûtez 
Lanaudière ! Édition 2024.

« Quarante-sept personnes étaient présentes à la rencontre 
et 14 autres y ont assisté en mode virtuel, cela témoigne 
déjà de l’enthousiasme que suscitent les circuits qui sont 
un moyen extraordinaire de faire connaître les richesses 
de notre région, tant les produits des producteurs, trans-
formateurs, que l’expérience qui y est vécue sans oublier 
nos restaurateurs qui ont à cœur de cuisiner et d’offrir ses 
produits uniques », a mentionné la directrice générale du 
CDBL, Karine Charpentier.

Quelques nouveautés sont à souligner comme l’arrivée des 
restaurateurs du terroir sur la carte, des heures d’ouverture 
minimales assouplies qui répondent à des demandes du 
secteur faisant face à des défis de main-d’œuvre, deux types 
de visibilité proposés en fonction des services offerts à la 
clientèle excursionniste et la formation Expert Lanaudière à 
compléter par au moins un membre du personnel à l’accueil.

Les entreprises lanaudoises en agrotourisme et tourisme 
gourmand ont jusqu’au 6 novembre 2023 pour en prendre 
connaissance et compléter leur formulaire d’inscription. (MB)

Une nouvelle édition de la carte  
des circuits touristiques gourmands

Accompagnement - Le Conseil de développement 
bioalimentaire de Lanaudière (CDBL) et Tourisme 
Lanaudière ont mis sur pied une cohorte de sept en-
treprises agrotouristiques qui auront le privilège d’être 
accompagnées en 2023-24  dans le développement 
et/ou l’amélioration de leur expérience-client.

Les entreprises sélectionnées pour cette première co-
horte sont Miellerie Petite Maskinongé de Saint-Didace, 
Forêt de l’Abbaye de Saint-Jean-de-Matha, Ferme 
Guy Rivest de Rawdon, Jardins de l’Écoumène à 
Saint-Damien, Ferme Bourdelais à Lavaltrie, Tante 
Agastache de Sainte-Émélie-de-l’Énergie et Vignoble 
Têtes au vent à Saint-Liguori.

Ces dernières seront accompagnées par la conseillère 
au développement des entreprises en agrotourisme, 
œnotourisme et tourisme gourmand de l’Association de 
l’Agrotourisme et Tourisme gourmand du Québec (AAT-
GQ), Nadia Dufour.

Cette ressource experte en agrotourisme, dans le cadre 
d’un coaching personnalisé, leur permettra de bonifier 
l’expérience du visiteur et de faciliter la mise en place 
de recommandations, et de bénéficier d’une aide finan-
cière substantielle permettant de réduire les coûts d’un 
tel accompagnement.

Outre les conseils fournis au niveau des différentes ac-
tivités et services offerts, de la boutique et l’espace 
de dégustation, des aménagements intérieurs et exté-
rieurs, les participants ont dû suivre la formation vir-
tuelle Expert Lanaudière pour améliorer leurs compé-
tences à l’accueil et leurs connaissances des autres 
attraits lanaudois. Ils se sont aussi engagés à réfléchir 
à leurs pratiques écoresponsables avec une ressource 
dédiée chez Tourisme Lanaudière, Pascale Coutu.

Le projet est réalisé grâce à la contribution financière 
d’Agriconseils, de Tourisme Lanaudière et du Conseil 
de développement bioalimentaire de Lanaudière. (MB)

Sept entreprises 
lanaudoises 
bénéficieront d’un 
soutien personnalisé

Photo en ligne | www.laction.comwww.laction.com
Commentez en ligne sur notre site internet

La terre des Bisons de Rawdon. C
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Pour info :  

Caroline  450 835.4460      
Véronique  450 752.8801

R.B.Q.: 5662-0396-01

Prendre par la rue 
Henri-L. Chevrette
(rue du IGA)

5000 rue Rainville, St-Félix-De-Valois
Prendre par la rue Henri-L. Chevrette (rue du IGA)

Visitez notre site Internet et notre page Facebook

VISITES LIBRES 
Samedis et dimanches 

de 13 h à 16 h
>1233621

À VENDRE - Rue Girard et Bellerose

» Tout sur un même plancher, aucune marche 
 » Un confort à la mesure de vos besoins dans VOTRE maison
» Plancher chauffant radiant  » Finition contemporaine 
» Une visite s’impose!  »  50% des infrastructures incluses

À partir de

360 000$*
*PRIX SUJET À CHANGEMENT

TAXES ET CRÉDITS 
DE TAXES INCLUS

3 MODÈLES  
DISPONIBLES

SEMI-DÉTACHÉS & UNIFAMILIALES 

Disponible le 15 décembre 2023

LOCATION D’APPARTEMENT

» Luxueux 4 1/2 neuf style condo » Climatiseur mural
» Garage avec ouvre porte électrique » Très lumineux
 » Salle de lavage » Spacieux balcon » Douche en céramique
» Beaucoup de rangement » Non-fumeur et sans animaux

1 475$ /MOIS
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ACTUALITÉS 

MRC de Matawinie - Près de 300 personnes de la région 
se sont réunies, le 12 octobre dernier à l’Auberge de la 
Montagne Coupée, pour soutenir la réussite éducative 
des jeunes en Matawinie.

Grâce à l’incroyable mobilisation des gens d’affaires, des 
municipalités, des partenaires et des organismes com-
munautaires, plus de 78 000 $ ont été amassés, et ce, 
spécifiquement pour les enfants des écoles primaires de 
la Matawinie. Il s’agit d’une somme de 20 000 $ de plus 
que l’an dernier.

Conscient de l’importance de la réussite éducative en 
Matawinie, le Conseil de la MRC a choisi de s’associer, 
pour une deuxième année consécutive, à la Fondation À 
deux pas de la réussite, qui a pour mission d’améliorer 
le parcours des enfants fréquentant les écoles primaires 
de la région de Lanaudière. L’objectif de cette campagne 
de financement d’amasser 60 000 $ a, encore une fois, 
été largement dépassé, et cela, grâce à tous les invités 
de la soirée mais également aux généreux partenaires 
de l’événement. « Merci à toutes les personnes réunies, 
ici, ce soir ! Tous ensemble, nous contribuons concrète-
ment à la réussite éducative de nos jeunes ! », remercie 
la préfète de la MRC.

L’organisation remercie les différents partenaires de l’évé-
nement.

Rappelons que la Fondation fournit l’entièreté des effets sco-
laires essentiels aux enfants du primaire moins nantis, tels que 

la liste de fournitures scolaires, un sac à dos, une boîte à lunch 
et des espadrilles. En parallèle, un service gratuit de tutorat est 
offert aux enfants ayant des difficultés scolaires.

« Grâce aux sommes amassées lors du gala de l’an dernier, 
la Fondation a offert l’ensemble des effets scolaires néces-
saires pour la rentrée 2023‑2024 à plus de 356 enfants, 
et ce, à travers les 15 municipalités de la Matawinie. De 
ce nombre, 75 enfants de la communauté de Manawan ont 
bénéficié du même soutien. Au total, cela représente une 
somme de plus de 135 000 $ investis pour la réussite des 
jeunes en Matawinie », explique Alex Gagné, le président de 
la fondation.

Lors de l’événement, la MRC de Matawinie a également 
remis neuf bourses pour la persévérance de la MRC de 
Matawinie. Ces bourses, de 500 $ chacune, visaient à 

récompenser le travail et la persévérance déployés par 
les étudiants ayant terminé leur cinquième secondaire 
en juin dernier. « Peu importe les résultats scolaires, 
nous reconnaissons leur persévérance, célébrons leur 
diplomation et contribuons positivement à leur senti-
ment du travail accompli », précise avec enthousiasme 
Mme  Perreault. Deux de ces bourses étaient comman-
ditées par le CREVALE et le Carrefour jeunesse-emploi 
Matawinie.

« Nous nous devons, en tant qu’acteurs du milieu, de jouer 
notre rôle quel qu’il soit, dans la réussite des jeunes de 
notre région. Ils méritent le meilleur et c’est, entre autres, 
à nous de leur donner les outils pour qu’ils y parviennent. 
Ils forment la relève de demain », conclut la préfète, 
Isabelle Perreault, également mairesse de la municipalité 
de Saint-Alphonse-Rodriguez. (EB)

Une somme  
de 78 000 $ amassée 
pour soutenir  
la réussite éducative

Alex Gagné, président de la fondation À deux pas de la réussite et Isabelle Perreault, préfète de la MRC de Matawinie et 
mairesse de la municipalité de Saint-Alphonse-Rodriguez. C
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COMMUNAUTÉ 

Projet collectif - La Municipalité de Saint-Damien, en 
collaboration avec le Regroupement Nature Saint-Damien 
(RNSD) et Saint-Damien Territoire Nourricier, ont célébré, 
le 4 octobre dernier, l’adoption officielle du Plan de dé-
veloppement d’une communauté nourricière (PDCN) ainsi 
que son plan d’action 2023‑2026 associé.

Depuis février 2022, la Municipalité et Saint-Damien 
Territoire Nourricier travaillent étroitement sur cette dé-
marche structurante de développement. Un PDCN est 
un exercice de planification collective de tous les ac-
teurs du système alimentaire, incluant la réalisation d’un 
portrait-diagnostic, l’élaboration d’une vision commune 
ainsi que l’adoption d’un plan d’action. Cela permettra, à 
terme, l’aménagement d’un milieu de vie garantissant l’ac-
cès à une nourriture saine, nutritive, accessible, équitable, 
soutenable et en quantité suffisante, dans le but d’ac-
croître la santé sociale, économique et environnementale 
de la collectivité et des générations futures (Vivre en Ville, 
2014).

Plus de 60 citoyens et 20 organismes et entreprises enga-
gés se sont rassemblés dans une volonté commune, soit 
celle de tendre vers un système alimentaire local et du-
rable et atteindre une plus grande autonomie alimentaire. 
Le PDCN a été financé par le ministère de l’Agriculture, des 
Pêcheries et de l’Alimentation dans le cadre du Programme 
d’appui au développement de l’agriculture et de l’agroali-
mentaire en région. Il s’inscrit dans la nouvelle image de 
marque de Saint-Damien : « Cultiver Saint-Damien ». D’ail-
leurs, la forêt nourricière du parc Lachance, inaugurée en 
juillet dernier, est l’une des actions du PDCN.

« Je suis profondément fier de tous les projets nourriciers 
en cours à Saint-Damien qui assurent le rayonnement de 
notre communauté. À présent, grâce au PDCN, nous avons 
une vision commune rassembleuse qui teintera l’ensemble 
des initiatives du territoire en lien avec notre alimentation 
pour les années à venir », a prédit Pierre Charbonneau, le 
maire de la Municipalité de Saint-Damien. (JJ)

Saint-Damien devient officiellement une communauté nourricière

Jacqueline Croisetière et Michel St-Amour, conseillers municipaux ; Caroline Laurin, conseillère en développement économique au MAPAQ ; Geneviève Filteau, conseillère en promotion de la 
santé au CISSS de Lanaudière ; Thérèse McComber, chargée de projet du ROSAM – CABCM ; Jean-François Théberge, conseiller municipal ; Lise Losier et, derrière, Marie-Hélène Courchesne, 
administratrices du Regroupement Nature Saint-Damien ; Marion Macé, coordonnatrice de Saint-Damien Territoire Nourricier ; Julie Chênevert, directrice des Loisirs et de la Culture ; Isabelle 
Perreault, préfète de Matawinie ; Annie Jacques, technicienne des loisirs ; Pierre Deschênes, président de la Corporation de développement de Saint-Damien ; Charlène Guertin, chargée de 
projet pour le PDCN ; Jacinthe Guay, membre du comité de coordination du PDCN ; Pierre Charbonneau et Michel Charron, conseiller municipal. C
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Groupe Beaulieu-Angelo poursuit son expansion avec l’achat du 

Sports Experts I Atmosphère de Joliette

PUBLIREPORTAGE

Dans la vie, il y a des histoires 
d’entrepreneurs qui ne 
craignent pas d’oser et de 
grandir. Cette vision 
d’expansion est aussi celle 
avec laquelle Simon Beaulieu 
et ses  partenaires/cousins, 
Sébastien Angelo, Mélissa-
Ann Beaulieu et Hugo 
Beaulieu, ont décidé de faire 
dernièrement l’acquisition du 
magasin Sports Experts - 
Atmosphère qui a appartenu 
à Martine Dion pendant plus 
de 34 ans.

Simon Beaulieu fait partie de 
la troisième génération d’entrepreneurs. Son grand-père avait un 
commerce de sport sur la rue Saint-Laurent, Beaulieu Sports, dans les 
années 1960, et il a été l’un des fondateurs de la bannière Sports Experts. 
Par la suite, c’est le père de Simon, Serge, ainsi que son frère Normand qui 
ont repris les rênes de l’entreprise, amenant le groupe à se développer 
dans le marché de Laval et de Repentigny. Aujourd’hui, la troisième 
génération gère présentement quatre grandes surfaces. 

L’acquisition du magasin de Joliette était une chose logique à faire pour 
Simon Beaulieu : « Il y avait comme une continuité dans cet achat. Les 
magasins de Repentigny et Laval occupent bien la place dans leurs 
communautés respectives depuis plus de 45 ans au service de la 
population. C’était un naturel pour nous, quand on a 4 magasins il y a une 
synergie qui s’installe, on a un grand bassin d’inventaire qui nous aide et 
qui nous permet de mieux servir le client sans l’obliger à se promener d’une 

place à l’autre. Le marché de Joliette c’est un marché qui ressemble 
beaucoup à notre marché existant à Repentigny et le magasin compte 
sur une équipe solide, avec beaucoup d’expérience et qui connait bien sa 
clientèle. Il ne faut pas oublier non plus que nous avons une force markéting 
qui nous permettra de bien connecter avec la clientèle ainsi qu’à nous 
aider à bâtir de nouveaux partenariats avec la communauté dans le 
secteur du nord de Lanaudière. »

Le marché de Repentigny et de Laval sont bien implantés. Le magasin du 
Carrefour Laval est parmi les plus grands volume chez Sports Experts et 
possède une superficie de 48 000 pieds carrés alors que celui de 
Repentigny est également parmi les leaders de la bannière avec  
40 000 pieds carrés. Pour l’instant, Simon Beaulieu n’entend pas apporter 
de modifications à la nouvelle acquisition de Joliette : « Le magasin a subi 
des rénovations majeures en 2020 et, pour nous, il sera encore actuel pour 
plusieurs années. »

Tous les emplois au magasin de Joliette ont été conservés et il n’y aura 
pas de coupure assure monsieur Beaulieu : « Les gens ont été accueillants, 
la transition s’est super bien faite. On voulait bien les accueillir dans notre 
grande famille et on a senti qu’eux aussi avaient ce désir de travailler avec 
nous. Il faut dire qu’il y avait une équipe qui travaillait ensemble depuis 
longtemps avec les mêmes valeurs que nous. »

Pour Simon Beaulieu, il se dégage une fierté de voir les marques Sports 
Experts et Atmosphère grandir de la sorte au Québec : « On continue le 
travail fait par nos prédécesseurs, on poursuit notre expertise et on 
continue de créer de l’emploi pour les gens d’ici. Ça, c’est très important 
pour nous. Pour ma part, je viens de la grande région de Lanaudière et je 
suis super fier de cette acquisition. »

PLACE À L’HISTOIRE
Martine Dion a su mené la destinée du Sports Experts de Joliette pendant 
34 ans. Elle raconte l’histoire de cette grande aventure : «Mes parents ont 
pris la décision d’ouvrir un magasin de sports « Antonin Sport » en 1980, 
juste à côté de la résidence familiale, suite au ralentissement de la 
construction puisque mon père était un entrepreneur en construction, et 
afin d’assurer un avenir pour ses enfants.  

En 1982 on a adhéré à la bannière Sports Experts, et en 1984 suite au décès 
de mon père, ma mère a pris les guides jusqu’en 1989. Et cette année-là, 

elle prit la décision de vendre et de prendre sa retraite. Ma sœur France et 
moi avons acheté l’entreprise. Constatant le manque d’espace dû à une 
forte croissance, en 2002, on a décidé d’aménager dans un local à côté 
du Maxi sur la rue Firestone avec une superficie de 10 000 pieds carrés, 
soit le double de la superficie initiale.  

En 2010, on déménage aux Galeries Joliette pour ajouter la bannière 
Atmosphère et avec 25 000 pieds carrés de superficie.

En 2016, ma sœur France prend sa retraite, j’achète ses parts et je prends 
les guides toute seule. En janvier 2020 débutent les rénovations du 
magasin pour fusionner les 2 bannières en un seul local et ce fut un franc 
succès!! 

Je sens qu’après cette rénovation qui a encore apporté un plus à 
l’entreprise, que je suis prête à une autre étape, celle de la retraite.

Certes, il y en a eu de la passion, du travail et des émotions durant toutes 
ces années, mais après une année de réflexion, ma décision est prise, je 
vends !! C’est aussi la fin d’une époque d’une histoire familiale!

Finalement, j’ai été approché par Simon Beaulieu et la vente s’est super 
bien passée. »

Que peut-on souhaiter à Martine Dion pour la retraite? « Bien, tout le 
temps que je n’ai pas pris, c’est maintenant le temps de le prendre pour 
faire ce que j’aime; voyager, jouer au golf un peu plus souvent, faire du 
vélo, prendre le temps d’aller prendre une marche un mardi après-midi, ce 
que je ne me permettais pas, d’avoir la santé le plus longtemps possible 
et, puis, je souhaite que le magasin continue son succès avec tout le 
personnel qui a su contribuer à l’amener là où il est. »

Sports Experts Carrefour Laval :  
3035 Boul. le Carrefour, Laval, QC H7T 1C8

Sports Experts Galeries Rive Nord :  
100, Boul. Brien Repentigny, QC, CA, J6A 5N4

Sports Experts Méga Centre Notre-Dame :  
2336 A. Chomedey, Laval, QC H7X 4G8

Sports Experts Méga Centre Val-des-Brises :  
5030 Blvd. Robert-Bourassa, Laval, Quebec H7E 0A6

Sports Experts Galeries de Joliette :  
1075 Bd Firestone, Joliette, QC J6E 6X6

Hugo Beaulieu, Simon Beaulieu, Martine Dion (ancienne propriétaire) Sébastien Angelo, 
Mélissa-Ann Beaulieu devant le magasin de Joliette.

On continue le 
travail fait par nos 

prédécesseurs, on poursuit  
notre expertise et on continue 

de créer de l’emploi pour les  
gens d’ici. Ça, c’est très 

important pour nous.
Simon Beaulieu

Une vue à l’extérieur d’un de nos magasins.

Martine Dion devant le magasin 
Atmosphère avant les rénos aux 

galeries JolietteLe 1er magasin construit en 1980

Un aperçu du magasin Sports Experts - Atmosphère de Joliette.
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Dans la vie, il y a des histoires 
d’entrepreneurs qui ne 
craignent pas d’oser et de 
grandir. Cette vision 
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avec laquelle Simon Beaulieu 
et ses  partenaires/cousins, 
Sébastien Angelo, Mélissa-
Ann Beaulieu et Hugo 
Beaulieu, ont décidé de faire 
dernièrement l’acquisition du 
magasin Sports Experts - 
Atmosphère qui a appartenu 
à Martine Dion pendant plus 
de 34 ans.

Simon Beaulieu fait partie de 
la troisième génération d’entrepreneurs. Son grand-père avait un 
commerce de sport sur la rue Saint-Laurent, Beaulieu Sports, dans les 
années 1960, et il a été l’un des fondateurs de la bannière Sports Experts. 
Par la suite, c’est le père de Simon, Serge, ainsi que son frère Normand qui 
ont repris les rênes de l’entreprise, amenant le groupe à se développer 
dans le marché de Laval et de Repentigny. Aujourd’hui, la troisième 
génération gère présentement quatre grandes surfaces. 

L’acquisition du magasin de Joliette était une chose logique à faire pour 
Simon Beaulieu : « Il y avait comme une continuité dans cet achat. Les 
magasins de Repentigny et Laval occupent bien la place dans leurs 
communautés respectives depuis plus de 45 ans au service de la 
population. C’était un naturel pour nous, quand on a 4 magasins il y a une 
synergie qui s’installe, on a un grand bassin d’inventaire qui nous aide et 
qui nous permet de mieux servir le client sans l’obliger à se promener d’une 

place à l’autre. Le marché de Joliette c’est un marché qui ressemble 
beaucoup à notre marché existant à Repentigny et le magasin compte 
sur une équipe solide, avec beaucoup d’expérience et qui connait bien sa 
clientèle. Il ne faut pas oublier non plus que nous avons une force markéting 
qui nous permettra de bien connecter avec la clientèle ainsi qu’à nous 
aider à bâtir de nouveaux partenariats avec la communauté dans le 
secteur du nord de Lanaudière. »

Le marché de Repentigny et de Laval sont bien implantés. Le magasin du 
Carrefour Laval est parmi les plus grands volume chez Sports Experts et 
possède une superficie de 48 000 pieds carrés alors que celui de 
Repentigny est également parmi les leaders de la bannière avec  
40 000 pieds carrés. Pour l’instant, Simon Beaulieu n’entend pas apporter 
de modifications à la nouvelle acquisition de Joliette : « Le magasin a subi 
des rénovations majeures en 2020 et, pour nous, il sera encore actuel pour 
plusieurs années. »

Tous les emplois au magasin de Joliette ont été conservés et il n’y aura 
pas de coupure assure monsieur Beaulieu : « Les gens ont été accueillants, 
la transition s’est super bien faite. On voulait bien les accueillir dans notre 
grande famille et on a senti qu’eux aussi avaient ce désir de travailler avec 
nous. Il faut dire qu’il y avait une équipe qui travaillait ensemble depuis 
longtemps avec les mêmes valeurs que nous. »

Pour Simon Beaulieu, il se dégage une fierté de voir les marques Sports 
Experts et Atmosphère grandir de la sorte au Québec : « On continue le 
travail fait par nos prédécesseurs, on poursuit notre expertise et on 
continue de créer de l’emploi pour les gens d’ici. Ça, c’est très important 
pour nous. Pour ma part, je viens de la grande région de Lanaudière et je 
suis super fier de cette acquisition. »

PLACE À L’HISTOIRE
Martine Dion a su mené la destinée du Sports Experts de Joliette pendant 
34 ans. Elle raconte l’histoire de cette grande aventure : «Mes parents ont 
pris la décision d’ouvrir un magasin de sports « Antonin Sport » en 1980, 
juste à côté de la résidence familiale, suite au ralentissement de la 
construction puisque mon père était un entrepreneur en construction, et 
afin d’assurer un avenir pour ses enfants.  

En 1982 on a adhéré à la bannière Sports Experts, et en 1984 suite au décès 
de mon père, ma mère a pris les guides jusqu’en 1989. Et cette année-là, 

elle prit la décision de vendre et de prendre sa retraite. Ma sœur France et 
moi avons acheté l’entreprise. Constatant le manque d’espace dû à une 
forte croissance, en 2002, on a décidé d’aménager dans un local à côté 
du Maxi sur la rue Firestone avec une superficie de 10 000 pieds carrés, 
soit le double de la superficie initiale.  

En 2010, on déménage aux Galeries Joliette pour ajouter la bannière 
Atmosphère et avec 25 000 pieds carrés de superficie.

En 2016, ma sœur France prend sa retraite, j’achète ses parts et je prends 
les guides toute seule. En janvier 2020 débutent les rénovations du 
magasin pour fusionner les 2 bannières en un seul local et ce fut un franc 
succès!! 

Je sens qu’après cette rénovation qui a encore apporté un plus à 
l’entreprise, que je suis prête à une autre étape, celle de la retraite.

Certes, il y en a eu de la passion, du travail et des émotions durant toutes 
ces années, mais après une année de réflexion, ma décision est prise, je 
vends !! C’est aussi la fin d’une époque d’une histoire familiale!

Finalement, j’ai été approché par Simon Beaulieu et la vente s’est super 
bien passée. »

Que peut-on souhaiter à Martine Dion pour la retraite? « Bien, tout le 
temps que je n’ai pas pris, c’est maintenant le temps de le prendre pour 
faire ce que j’aime; voyager, jouer au golf un peu plus souvent, faire du 
vélo, prendre le temps d’aller prendre une marche un mardi après-midi, ce 
que je ne me permettais pas, d’avoir la santé le plus longtemps possible 
et, puis, je souhaite que le magasin continue son succès avec tout le 
personnel qui a su contribuer à l’amener là où il est. »

Sports Experts Carrefour Laval :  
3035 Boul. le Carrefour, Laval, QC H7T 1C8

Sports Experts Galeries Rive Nord :  
100, Boul. Brien Repentigny, QC, CA, J6A 5N4

Sports Experts Méga Centre Notre-Dame :  
2336 A. Chomedey, Laval, QC H7X 4G8

Sports Experts Méga Centre Val-des-Brises :  
5030 Blvd. Robert-Bourassa, Laval, Quebec H7E 0A6

Sports Experts Galeries de Joliette :  
1075 Bd Firestone, Joliette, QC J6E 6X6

Hugo Beaulieu, Simon Beaulieu, Martine Dion (ancienne propriétaire) Sébastien Angelo, 
Mélissa-Ann Beaulieu devant le magasin de Joliette.
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COMMUNAUTÉ 

Programme « Je bénévole par cœur » - Afin de démontrer 
que l’action bénévole n’est pas qu’un simple geste, mais 
bien un puissant moteur de changement au sein de la 
communauté, le Centre d’action bénévole de Montcalm 
est fier de présenter la nouvelle version de son programme 
« Je bénévole par cœur » aux écoles de la région.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

Les actions d’à peine quelques personnes peuvent déclen-
cher une véritable onde de choc positive. David Prévost, 
agent de développement de l’action bénévole, remarque 
toutefois que « le bénévolat se resserre, ce sont principa-
lement des gens plus âgés qui en font. » C’est pourquoi le 
programme cible les élèves du primaire, de la maternelle 
jusqu’à la 6e année.

« On trouve ça important, au Centre d’action bénévole de 
Montcalm, de faire la promotion du bénévolat au sein de 
la communauté, mais aussi au sein des plus jeunes », ex-
plique M. Prévost.

Contenu du programme
Pour sa nouvelle édition, la trousse d’animation comprend : 

•	Un guide pédagogique, qui aide l’enseignant à cultiver 
des compétences essentielles chez les élèves.

•	Un cahier d’activités pour les jeunes, qui met en lumière 
des compétences transversales qui vont bien au-delà du 
bénévolat et qui leur seront pratiques tout au long de 
leur parcours scolaire.

•	Des certificats de participation afin d’encourager les étu-
diants.

•	Un formulaire d’évaluation dynamique afin de permettre 
aux enseignants d’exprimer leurs commentaires face au 
programme.

Finalement, l’objectif est de permettre aux classes d’ac-
cueillir différents bénévoles locaux, qui viennent partager 
leur expérience et leur passion pour le bénévolat. 

Le bénévolat passe par les jeunes

Grâce au programme « Je bénévole par cœur »,  
chaque jeune est instruit sur les manières d’embraser 

positivement le monde autour de lui.

Encore une fois cette année, le Centre d’action bénévole de Montcalm est fier de présenter une toute nouvelle édition de 
son programme « Je bénévole par cœur » aux écoles primaires de la région. C
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Marcher pour la santé
Saint-Esprit - C’est le 15 octobre dernier qu’a eu lieu la Grande Marche Pierre Lavoie 
à travers la municipalité de Saint-Esprit.

Antoine Pelletier | apelletier@medialo.ca

Pour l’occasion, ce sont près d’une centaine de marcheurs qui se sont réunis et qui 
ont bougé afin de promouvoir et de favoriser l’exercice physique et ses bienfaits sur la 
santé. Les sourires étaient présents sur tous les visages et la bonne humeur était au 
rendez-vous.

Plusieurs invités d’honneur étaient de la partie lors de cette belle journée, incluant 
Germain Majeau, maire de Saint-Esprit, Dominic Majeau, conseiller municipal, plusieurs 
employés municipaux, la Maison des jeunes de Saint-Esprit ainsi que les pompiers de 
la MRC de Montcalm. La Municipalité en a d’ailleurs profité pour remercier chaleureuse-
ment tous les bénévoles et les partenaires de l’événement.

Près de 100 coureurs ont participé à la Grande Marche Pierre Lavoie le dimanche 
15 octobre dernier, dans la municipalité de Saint-Esprit. C
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Prenez un rendez-vous dans l’une de nos cliniques
:

Le plus grand réseau 
d’audioprothésistes au Québec
www.groupeforget.com

Des aides auditives 
qui s’adaptent à 
votre style de vie�!

St-Charles-Borromée
: 28, ch. du Golf Est, bur. 202
Rawdon
: 3290, 1re avenue

Dépistage auditif sans frais
Valide jusqu’au 1er janvier 2024. 

* Une évaluation par un audioprothésiste est requise afi n de déterminer si l’aide auditive 
convient aux besoins du patient.

BIEN ENTENDRE, ÇA CHANGE TOUT
!

Dépistage auditif sans frais

Prenez un rendez-vous dans l’une de nos 
579-500-0786
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Objectif SANTE

Santé - Le ministre de la Santé, Christian Dubé, et la mi-
nistre responsable de Lanaudière, Caroline Proulx, ont 
dévoilé les nouveaux plans régionaux d’effectifs médi-
caux (PREM) pour l’année 2024. Ainsi, dans la région de 
Lanaudière, 20 places sont maintenant disponibles pour 
de nouveaux médecins.

« Dans les dernières années, les résidents en médecine 
et les médecins de famille ont demandé des assouplisse-
ments quant à la répartition des effectifs afin que la méde-
cine familiale soit plus attrayante pour la relève et nous les 
avons entendus. Les choix des nouveaux médecins pour-
ront dorénavant être orientés par leur expertise et leurs 
intérêts. Ce sont les citoyens de la région de Lanaudière 
qui vont en bénéficier », assure M. Dubé. Au total, un ajout 
de 449 nouveaux médecins de famille est prévu, répartis 
afin de mieux répondre aux besoins des patients de tout 
le Québec.

Afin de faciliter les démarches pour choisir le lieu de pra-
tique, un nouveau site web a été créé où se retrouvent 
les offres pour les médecins de famille. Cette nouvelle 
méthode permet aux candidats de postuler dans deux ré-
gions et deux sous-régions où ils veulent travailler. Ainsi, 
ils pourront mieux identifier leur lieu de travail et faciliter 
la conciliation travail et vie personnelle. De plus, des tra-

vaux ont été réalisés afin de s’assurer de mieux arrimer les 
PREM avec les activités médicales particulières (AMP), c’
est-à-dire certaines activités prioritaires que les médecins 
s’engagent à faire, par exemple aux urgences ou dans un 
CHSLD. Jusqu’à présent, les AMP étaient attribuées une 
fois le médecin en place dans une région. Les change-
ments introduits permettront aux nouveaux médecins de 
choisir la région dans laquelle ils veulent travailler ainsi 
que d’indiquer leurs préférences d’AMP dès l’envoi de leur 
candidature. Ils pourront ensuite discuter des AMP dispo-
nibles dans les sous-régions où ils auront appliqué lors de 
leurs entrevues, et ce, afin de faire un choix éclairé au mo-
ment de la signature de leur PREM. Enfin, afin d’assouplir 
le processus de répartition des médecins sur l’ensemble 
du territoire québécois, les départements régionaux de mé-
decine générale (DRMG), responsables de l’application du 
PREM, ont maintenant une pleine autonomie pour répar-

tir leurs places en fonction des besoins prioritaires déter-
minés pour leur région et pour chaque territoire couvert 
par leurs établissements, et ce, en fonction du nombre de 
places qui leur sont octroyées annuellement.

« L’une des priorités de notre gouvernement en santé est 
d’améliorer l’accès aux soins de première ligne. Je me 
réjouis donc de l’arrivée éventuelle de nouveaux méde-
cins de famille dans notre région. C’est une bonne nou-
velle pour mieux répondre aux besoins en santé de notre 
population. De plus, les allègements apportés par notre 
gouvernement contribueront à attirer davantage de futurs 
médecins dans Lanaudière, c’est un geste de plus pour 
valoriser cette profession », a déclaré pour sa part la mi-
nistre Caroline Proulx. (JJ)

Vingt places  
sont ouvertes 
pour de nouveaux 
médecins de famille  
dans Lanaudière

Photo en ligne | www.laction.com
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Denis Lessard
Denturologiste

PENSEZ SANTÉ :
Une bonne mastication,  

une bonne digestion et un  
SOURIRE RESPLENDISSANT

450-756-4280450-756-4280
672, Curé-Félix-Gadoury, Joliette
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À votre service depuis 1989

Denis Lessard
DENTUROLOGISTE

BOUTIQUE
PROTHÈSES CAPILLAIRES

871, Principale, St-Thomas-de-Joliette
www.prothese-capillaire-majestique.com   

450 756-2995  |  1 855 641-5990
majestique@videotron.ca  I  ProtheseCapillaireCentreMajestique
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3Au plaisir de vous aider 
à vous sentir bien !

Chimio, perte de cheveux ou 
par coquetterie !

 ӹ Prothèses 
capillaires

 ӹ Volumateurs
 ӹ Chapeaux

 ӹ Bandeaux
 ӹ Bonnets de nuit
 ӹ Foulards 
 ӹ Et plus encore !

Sur rendez-vous

“Un service personnalisé à vos besoins,  
dans le plus grand des respects.”  
Carole Bonin, propriétaire

Entrez voir notre division boutique, 
accessoires de mode pour dame !

RÉPARATIONRÉPARATION
PILESPILES

EMBOUTS BRUITS | BAIGNADE | MUSICIENEMBOUTS BRUITS | BAIGNADE | MUSICIEN

DÉPISTAGE AUDITIF SANS FRAIS
Valide jusqu’au 31 décembre 2023

450 755-1005 
slauzonaudio.ca

Prothèses 
auditives

110, St-Barthélemy Sud, JOLIETTE   |   610, ch. Joliette, ST-FÉLIX-DE-VALOIS

Une entreprise familiale à l’écoute de vos besoins !
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MATELAS 
KING 

AU PRIX 
DU QUEEN*

Jusqu'au 
18 Novembre 2023

95, RUE BABY, JOLIETTE 
(ANCIEN CORBEIL)

450.759.4000

Photos à titre 
indicatif.

95, rue Baby, Joliette  J6E 2V4 (ancien Corbeil) 
450-759-4000  monsieurmatelas.ca

*Sur présentation / Mention de cette annonce. Sujet à disponibilité. Quantité limitée. 
Offre sujette à changement sans préavis. Ne peut être combiné avec aucune autre 
offre ou promotion. Sur matelas sélectionnés.
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AVANTI
SERTA
BEAUTYREST

HYBRID 
HARMONY LUX 
SÉLECTIONNÉS

RECEVEZ 2 OREILLERS 
 ET UN 

ENSEMBLE DE DRAP 
GRATUITEMENT
À L'ACHAT D'UN MATELAS KING.

Expiration 18 Novembre 2023.
Sur présentation de ce coupon. Sujet 
à disponibilité. Quantité limitée. 
Photos a titre indicatif.

CULTURE 

Achat local - L’Association féministe d’éducation et 
d’action sociale (AFÉAS) organise ou parraine plusieurs 
salons des artisans dans la région et invite tous les ci-
toyens à visiter notamment celui de Sainte-Julienne au 
cours des prochains jours. Une occasion d’encourager 
l’achat local et de dénicher des cadeaux uniques à of-
frir pour Noël.

Le Salon des artisans de Sainte-Julienne tiendra sa neu-
vième édition les 4 et 5 novembre, de 10 h à 16 h, à l’agora 
de l’école secondaire du Havre-Jeunesse située au 2175, 
rue du Domaine-Malo à Sainte-Julienne.

Plus de 70 exposants locaux et des environs étaleront une 
diversité de produits, comme des objets artisanaux, œuvres 
d’art uniques et produits agroalimentaires du terroir québé-
cois. L’entrée est gratuite et les visiteurs auront l’occasion 
de rencontrer des gens passionnés et talentueux.

« C’est un rendez-vous incontournable au fil des ans, autant 
pour les visiteurs que pour les exposants de Lanaudière 
et des alentours. Les artisans feront connaître leurs pro-
duits et concepts qui sortent de l’ordinaire et les visiteurs 
pourront contribuer à l’achat écoresponsable et l’économie 
régionale », souligne Hélène Pellerin, présidente de l’AFÉAS 
de Sainte-Julienne et organisatrice du Salon des artisans. 
Les retombées de cet événement seront au bénéfice de 
l’AFÉAS locale. (AP)

Neuvième 
édition du Salon 
des artisans à 
Sainte-Julienne

Le maire de Sainte-Julienne, Jean-Pierre Charron et Hélène Pellerin, présidente de l’AFÉAS de Sainte-Julienne. C
ré

di
t 

ph
ot

o 
: G

ra
ci

eu
se

té

VOTRE JOURNAL DANS 
VOTRE COURRIEL 

CHAQUE MERCREDI.

ABONNEZ- 
VOUS!

Commandez vos 
plaques porte‑clés 

en ligne.  
C’est gratuit!

514 398-0759 • 1 800 250-3030 
amputesdeguerre.ca

Le Service des plaques porte-clés 
protège vos clés et finance 
des programmes essentiels  

pour les personnes amputées.
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Une féerie de talents à découvrir  
lors du 24e Salon des métiers d’art
Métiers d’art - La 24e édition du Salon des métiers d’art 
de Lanaudière vient d’être lancée en présence des organi-
sateurs et des partenaires de l’événement. Le rendez-vous 
se déroulera du 17  au 19  novembre, au Centre André 
Hénault de Saint-Charles-Borromée.

Élise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

La Ville accueille le Salon des métiers d’art depuis une 
vingtaine d’années déjà.

« Il s’agit d’une féerie qui reflète la richesse artisanale de la 
région. Chaque année, le Salon rend la ville encore plus lu-
mineuse et attractive. C’est un moment où la magie éclaire 
nos vies et ça vient ouvrir la période des Fêtes », a déclaré 
le maire de Saint-Charles-Borromée, Robert Bibeau.

Cette année, le Salon transportera le public au cœur d’un 
tout nouveau concept-décor qui s’apparentera à une pro-
menade intérieure de marché de Noël. Marie-Élaine Corbeil, 
coordonnatrice de l’événement, a souligné que c’est la pre-
mière fois en 24 ans que le thème du temps des Fêtes est 
choisi et que toute l’équipe est fébrile.

Les visiteurs découvriront l’habileté des artisans-créateurs 
à réaliser concrètement une idée inspirée au départ de la 
matière brute. Plus d’une trentaine d’artisans, qui transfor-
ment avec savoir-faire et créativité, seront présents. Les 
textures, les couleurs et les nouveautés soulèveront l’émo-
tion pour trouver le cadeau unique ou tout simplement pour 
le plaisir de s’offrir une œuvre originale. Le tout optimisé 
par la détermination de la relève de créer des pièces iné-
dites, sans oublier la notoriété et le professionnalisme de 
fidèles créateurs que le public aura le plaisir de retrouver.

Les visiteurs auront aussi la chance de voir des artisans 
créer une pièce sur place et plusieurs tirages auront lieu 
tout au long de l’événement.

Lors du lancement, Marcelo Martins, nouveau vice-pré-
sident du développement du conseil d’administration, 
a déclaré que sa volonté était de valoriser davantage 
le travail local. « J’aimerais apporter une plus-value à la 
richesse de la région, amener un plus grand sentiment 
d’appartenance et faire découvrir Lanaudière. J’aime-
rais que notre écoresponsabilité et nos produits locaux 
puissent aller plus loin. »

De son côté, Joël Landry, directeur général de la Caisse 
Desjardins de Joliette et du Centre de Lanaudière et pré-
sident d’honneur de l’événement, a souligné que le Salon 
permet de faire des achats, mais surtout de rencontrer 
les artistes et les artisans et d’entendre leurs histoires. 
« C’est une occasion d’acheter des cadeaux de Noël rem-
plis d’âmes et d’histoires. »

Le Salon des métiers d’art remercie ses fidèles parte-
naires.

Informations : www.cmal.qc.ca.

Robert Bibeau, Mélissa Charette (membre du c.a.), Marcelo Martins, Marie-Élaine Corbeil, Joël Landry et Line Proulx 
(membre du c.a.) lors du lancement. C
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Mode de paiement simple, facile et convivial. Ces chèques-cadeaux sont cumulables et sans restriction!

PAYEZ

75$
VALEUR de 100$

25%  
de rabais sur les 
certificats-cadeaux  
le Studio de musique  
Uni-Son (sonxplus Joliette)

Achetez 
maintenant

PAYEZ

35$
VALEUR de 50$

30%  
de rabais sur les 
certificats-cadeaux de 
Blackops Paintball de  
St-Alphonse-Rodriguez

Achetez 
maintenant

Achetez 
maintenant

PAYEZ

10$
VALEUR de 15$

33%  
de rabais sur les 
certificats-cadeaux 
pour La Boutique le  
4 café de St-Jacques

Achetez 
maintenant

Magasinez sur
>1227664

PAYEZ

10$
VALEUR de 20$

50%  
de rabais sur les  
certificats-cadeaux 
la Distillerie Grand 
Dérangement de St-Jacques

PAYEZ

10$
VALEUR de 15$

33%  
de rabais sur les certificats-
cadeaux le Nettoyeur  
Variété Classique/Boutique 
Cadeaux de Ste-Julienne

Achetez 
maintenant

PAYEZ

250$
VALEUR de 500$

50%  
de rabais sur les 
certificats-cadeaux  
Matelas Conseil de 
Sainte-Julienne

Achetez 
maintenant
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CULTURE 

Humour - L’humoriste Dave Gaudet, connu comme étant 
une bête de scène imprévisible, sera de passage au 
Centre culturel Desjardins, le 10 novembre à 20 h, afin de 
présenter son one man show La Légende.

Élise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

L’Action a profité de la présence de l’humoriste au lance-
ment de saison du 4 octobre dernier pour s’entretenir avec 
lui et avoir un avant-goût de ce qu’il réserve au public jo-
liettain.

Dave Gaudet, qui cumule plus de 20  ans de carrière, 
connaît bien Joliette pour y avoir résidé lors de son arrivée 
au Québec au début des années 2000. C’est d’ailleurs ici 
qu’il a appris le français. « Mes premiers mots, ça ressem-
blait à allumettes au dépanneur ! »

Il se souvient aussi très bien du « night life » de la ville, dont 
le Venus night club et le Monkees. Dave Gaudet avoue avoir 
fait énormément le party à Joliette dans ces années-là : « Je 
ne me souviens pas de grand-chose, mais je me souviens 
que j’ai eu du fun ! »

La vie de l’humoriste a toutefois pris un tournant plus 
calme et ce dernier confie qu’arrêter de consommer lui a 
permis de se dédier pleinement à son spectacle. « C’est 
une chorégraphie qui demande de la discipline tout le long ! 
Il faut tout le temps être en forme parce que tout se suit… 
Ça fait en sorte que le show est une expérience en soi, 
c’est ça qui est le fun. »

Le titre de son spectacle, La Légende, vient d’un surnom 
que ses pairs et son public lui donnent. « Ils m’appelaient 
comme ça parce qu’apparemment, mes anecdotes sont 
fucktop, je sors de l’ordinaire. »

Dave Gaudet n’a pas toujours eu un parcours évident et 
il s’en sert afin d’inspirer les autres. « Je suis parti d’une 
famille vraiment dysfonctionnelle et là je suis rendu que 
je remplis les plus grandes salles du Québec, c’est ça qui 
est légendaire ! Il ne faut juste jamais lâcher et persévérer. 
C’est vraiment ça ! »

Interrogé sur ce à quoi les gens peuvent s’attendre en ve-
nant assister à son spectacle, Dave Gaudet souligne que 
sur scène, il est très versatile. « Je fais pas mal de tout ! 
Je suis dans un humour cru, gris foncé, avec de la perfor-

mance. Il y a des anecdotes, des observations, de la mu-
sique, je fais du beatbox, je danse et je chante ! »

L’humoriste souligne aussi que son spectacle a grande-
ment évolué au cours des représentations. « Cet été, on 
a pris « off » mon directeur technique et moi. C’est un mu-
sicien aussi, donc on a changé toute la musique, on est 
toujours en train de l’améliorer, mais là, on est à 98 % de 
la perfection. »

Pour informations : www.spectaclesjoliette.com.

Le légendaire Dave Gaudet sera bientôt de retour à Joliette

L’humoriste Dave Gaudet. C
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 www.grafi-jme.comEMBAUC
HE

R 
UN
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NISSANT C’EST PAYANT !

Remboursement
salarial allant jusqu'à

9000$ par finissant
embauché !

CHEZ

LEILA EST
DEVENUE UNE
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VOS NOUVELLES 
SONT AUSSI ICI!

SUIVEZ-NOUS!

REMERCIEMENTS au Sacré-
Coeur-de-Jésus pour faveur 
obtenue, Mario Cloutier

 

ACHAT d’autos/ camions 
pour pièces et ferraille. 
Payons 450$ et plus. 
514-917-0757

BARMAID demandée, de jour 
ou de soir. 514-827-9011

RECHERCHE personne 
sérieuse, à l’écoute, calme, 
ponctuelle, douce. Disponible 
pour une résidence de type 
familiale à Joliette. Ménage 
léger, repas. Doit dormir sur 
place une fin de semaine sur 
2. Clientèle adulte, autonome, 
sympathique. Bienvenue au 
retraité. 438-492-4553

CONSULTATION tarot, 
voyance, interprétation des 
rêves. Sur rendez-vous ou 
par téléphone. Laissez mes-
sage. 579-960-1710

Ana Médium , spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret 
des rencontres positives, 
la méthode pour récupérer 
son ex et des centaines de 
couples sauvés durablement, 
réponses précises et datées. 
Tél. : 450-309-0125

ESPACE EST, massage, 
spa OUVERT lundi au 
samedi. 577-A Notre-Dame, 
Repentigny. 450-932-7990.

CENTRE-VILLE de Joliette  : 
Studio 1-1/2, chauffé, éclairé, 
meublé, tranquille, propre. 
Location au mois. Dépôt de 
sécurité obligatoire. Alain 
450-753-4468

Logement/  
app. chauffé, meublé215

Massothérapie,  
soins thérapeutiques415

Astrologie, occultisme424

Emplois divers605

Bars, hôtels, restaurants650

Prières, remerciements845

Ferraille950

1 866 637-5236
ANNONCESCLASSEES@HEBDOS.COM

JOINS-TOI  
À NOUS !

AVIS 

Montréal, le 8 juin 2022

Succession Mario Cheremond  Dossier TAQ : SAS-M-271052-1802
606, 74e Avenue
Laval QC H7V 2Y1

Succession Mario Cheremond, partie requérante  c.
Société de l’assurance automobile du Québec, partie intimée

AVIS DE CONVOCATION À UNE AUDIENCE

Nous convoquons la succession du requérant Mario Cheremond à l’audience de ce recours devant le 
Tribunal administratif du Québec. L’audience se tiendra en ligne au moment suivant :
Date(s) Heure Lieu
27 juillet 2022 09h00  Rencontre Microsoft Teams

En ligne

Si vous souhaitez participer à l’audience, communiquez rapidement avec le Tribunal au 1-800-567-0278 
ou à l’adresse tribunal.administratif@taq.gouv.qc.ca pour recevoir le lien de connexion de la rencontre. 
Mentionnez le numéro de dossier suivant : SAS-M-271052-1802.

La Secrétaire du Tribunal
>P012549-1

Montréal, le 25 septembre 2023

Succession Fadi Moudarres
a/s Monsieur Mikel Moudarres     Dossier TAQ : SAS-M-290546-1909
3522, Place Lachapelle     No dossier de la partie intimée :
Sainte-Julienne QC J0K 2T0     MOUF24014799             

Succession Fadi Moudarres, partie requérante    c.
Ministre responsable Solidarité sociale et Action commun., partie intimée

AVIS DE CONVOCATION À L’AUDIENCE
Nous vous convoquons à l’audience du recours ci-dessus mentionné qui se tiendra aux
date, heure et lieu suivants:

Date(s)          Heure  Lieu

4 décembre 2023   13 h 30   Rencontre Microsoft Teams
     En ligne  

Si vous souhaitez participer à l’audience, communiquez rapidement avec le Tribunal au 1-800-567-0278 
ou à l’adresse tribunal.administratif@taq.gouv.qc.ca pour recevoir le lien de SAS-M-290546-1909.                                 

Secrétaire du Tribunal
Section des affaires sociales
500, boul. René-Lévesque Ouest, 21e étage, Montréal (Québec) H2Z 1W7
Tél. (514) 873-7154   1-800-567-0278   Télécopieur : (514) 873-8288     www.taq.gouv.qc.ca P
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Appel d’offres public AP23-009
Services techniques 

Fourniture de services d’un électricien années 2024, 2025, 2026 
DEMANDE DE SOUMISSIONS

La Municipalité de Chertsey souhaite obtenir des prix unitaires pour la fourniture de services d’un électricien 
pour l’entretien de ses bâtiments, de ses automates, ainsi que pour l’installation de nouvelles composantes. La 
Municipalité souhaite aussi obtenir un prix pour un service de nacelle pour l’entretien de ses lampadaires de 
rue, le remplacement de néons au garage municipal et la réparation de ses lumières de loisirs extérieures. Le 
contrat est d’une durée de trois ans à compter de janvier 2024.

Le fournisseur de services doit être en mesure de fournir un service de nacelle, un service d’installation de 
pompes, un service de réparation d’automates, ainsi que tous genre d’installation de nouvelles composantes 
comme, par exemple l’installation de génératrices de toutes tailles, l’installation de luminaires au LED, l’installation 
d’équipements au garage municipal et le maintien de ceux-ci, ainsi que toutes tâches ou demandes connexes 
provenant de la Municipalité.   

Les intéressés peuvent se procurer les documents de soumission par le biais du système électronique d’appel 
d’offres (SEAO), à l’adresse Internet suivante : https://www.seao.ca, appel d’offres AP23-009. Les documents 
peuvent être obtenus au coût établi par le SEAO. 

Seul le responsable en octroi de contrats de la Municipalité sera autorisé à répondre à des questions et à 
communiquer avec les soumissionnaires. Toute question doit être transmise par écrit à M. Olivier Sicard, 
directeur du Service des travaux publics, soit par télécopieur 450 882-1062 ou par courriel à directeur.travaux.
publics@chertsey.ca

Les soumissions en deux (2) copies dûment identifiées, accompagnées de tous les documents requis et portant 
la mention « Appel d’offres public AP23-009 - Services techniques Fourniture de services d’un électricien 
2024-2025-2026 » doivent parvenir par la poste à l’attention de Mme Monique Picard, directrice du Service du 
greffe, ou en personne à l’hôtel de ville, au 333, avenue de l’Amitié, Chertsey (Québec) J0K 3K0, avant 10 h, 
le 24 novembre 2023, alors qu’elles seront ouvertes en présence des intéressés. 

La municipalité de Chertsey ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues, sans 
avoir à motiver sa décision et sans encourir aucune obligation de dommage d’aucune nature.  

Seules seront considérées, aux fins d’octroi de contrat, les soumissions des commerçants ayant un établissement 
au Québec ou dans un territoire visé par un accord intergouvernemental de linéarisation des marchés applicable 
à la Municipalité. 

Donné à Chertsey, ce 1er jour de novembre 2023. 

Olivier Sicard 
Directeur du Service des travaux publics

>1235647

Journalier spécialisé 
aux travaux publics

Consultez l’offre d’emploi au 
www.mapconsultant.ca
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LES HABITATIONS  
PERREAULT INC.

POUR INFO : 
450 753-5386

nadia@nadiaperreaultcpa.ca

>
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Logements temporaires pour sinistré, travailleur et autres
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AVIS DE DÉCÈS 

Sincères  
condoléances
aux familles  
éprouvées

>1235996

Au C.H.D.L. de Joliette, le 9 octobre 2023, à l’âge de 96 ans, est 
décédée dans la sérénité et la paix, Mme Georgette Boivin, demeurant 
à St-Jacques. Elle est allée rejoindre son époux M. Lionel Vendette et 
ses enfants Micheline et Normand.

Elle laisse de beaux souvenirs à ses enfants : Mario (Chantal Gagnon), 
Alain (Francine Grimard), Louise (Jean-Raymond Thibodeau), ses 
petits-enfants, arrière-petits-enfants et arrière-arrière-petits-enfants 
qui l’appelaient affectueusement Vieille-Vieille. Elle laisse également 
dans le deuil, Hélène et Jacques, le personnel et les résidents de la 
Résidence St-Jacques, ainsi que plusieurs autres parents et amis.

Merci à tous ceux qui l’ont accompagnée.

Veille sur nous tous Vieille-Vieille, nous t’aimons profondément.

Les funérailles ont eu lieu le samedi 28 octobre 2023 en l’Église 
de St-Jacques. L’inhumation a eu lieu ce même jour au cimetière 
de St-Roch-L’Achigan.

Direction  Funéraire  
Résidence  Funéraire  André  Légaré  Inc. 
www.residencelegare.com

AVIS DE DÉCÈS

Georgette Boivin
1927-2023 

La famille Rousseau Rouette a le regret d’annoncer le décès de 
Mme Jeanne D’Arc Savoie, survenu à Joliette le 23 octobre 2023, 
à l’âge de 103 ans. 

Originaire de St-Barthélemy, Mme Savoie a été une résidente de 
longue date de Joliette. Elle était l’épouse de feu Georges Rousseau. 

Elle laisse dans le deuil sa fille Louise (Gaëtan Rouette), ses petits-
fils Pascal et Maxime, son arrière-petite-fille Marilou, ses nombreux 
neveux et nièces, parents et amis. 

La famille de madame Savoie vous accueillera le samedi  
4 novembre dès 9 h au Centre Funéraire Régional Joliette,  
1077 rue Lépine à Joliette. Une cérémonie commémorative 
aura lieu à l’église Christ-Roi, le samedi 4 novembre à 11 h.

Pour ceux et celles qui le désirent, un don peut être fait en sa 
mémoire à la Fondation pour la Santé du Nord de Lanaudière.

Centre  Funéraire  Régional  Joliette, 
1077 rue Lépine, Joliette, J6E 7R1 
www.centrefunerairejoliette.com
Entreprise  Distinction membre de la  Corporation  
des thanatologues du  Québec

AVIS DE DÉCÈS

Jeanne D’Arc 
Savoie 

>1235843

C’est avec beaucoup de tristesse que nous annonçons le décès de 
Léo Simard, résident de Saint-Ambroise-de-Kildare et époux de Céline 
Courchesne. Léo était connu pour sa grande capacité d’écoute, sa 
sagesse, sa sensibilité, son humour, sa fierté envers sa famille ainsi 
que sa formidable passion pour la musique et son fidèle compagnon, 
son violon.

Au terme d’une longue carrière à la tête de son entreprise agricole et 
d’une vie remplie de musique et d’amitiés, il nous a quitté à l’âge de 
88 ans, le 15 octobre dernier. 

Outre son épouse, il laisse dans le chagrin, ses enfants : Marie-France 
(Alain), Jean-François (Hélène), Josée-Michelle (Luc) et Maryse (Greg); 
ses petits-enfants : Claudie-Anne (Francis), Maxime (Pierre-Alain), 
Jérome (Maya), Olivier (Kelly), Vincent (Judy), Alexis, Anthony (Karlina), 
Brendan (Jessica) et Jonathan (Annika); ses cinq petits trésors : 
Michaëlle, Jordan, Justine-Rose, Hector et Marcus.  Il laisse dans le 
même chagrin ses frères et sœurs feu Denis (Lucille), feu Clément, 
feu Jean-Maurice (feu Louisette), Madeleine (Gabriel), feu Bertrand 
(Réjeanne), Jules (Francine), Marie-Andrée (Jean-Pierre), feu Hubert, 
feu Denise (Pierre), ainsi que de nombreux beaux-frères et belles-
sœurs, neveux et nièces, proches et amis.

La famille invite tous les parents, amis et proches ainsi que tous 
ceux qui ont côtoyé Léo à venir partager leurs souvenirs lors d’une 
rencontre de commémoration le 12 novembre 2023 entre 13 h 30 
et 17 h à La Distinction, salle Soprano - 1505, rue Base de Roc à 
Joliette. Un hommage lui sera rendu à 15 h 30.

Pour ceux qui le souhaitent, des dons peuvent être offerts à la Fondation 
Père Lindsay www.fondationperelindsay.org.

Centre  Funéraire  Régional  Joliette, 
1077 rue Lépine, Joliette, J6E 7R1 
www.centrefunerairejoliette.com
Entreprise  Distinction membre de la  Corporation  
des thanatologues du  Québec

AVIS DE DÉCÈS

Léo Simard

>1235250

Nous avons le regret d’annoncer le décès subit de Louis St-Amour, 
survenu le dimanche 22 octobre 2023 à Joliette. 

Il laisse dans le deuil, ses parents Daniel St-Amour et Céline 
Mandeville, sa conjointe Mélanie Chartier, ses fils Guillaume et 
Thomas, son frère Marc, son beau-frère Stéphane, ses beaux-
parents André Chartier et Denise Dulong, de même que de très 
nombreux amis et collègues. 

La famille de Monsieur St-Amour vous accueillera le samedi 
11 novembre dès 12 h 30 au Centre Funéraire Régional Joliette, 
1077 rue Lépine à Joliette. Une liturgie sera célébrée à la 
chapelle du centre funéraire ce même jour à 15 h 30.

Centre  Funéraire  Régional  Joliette, 
1077 rue Lépine, Joliette, J6E 7R1 
www.centrefunerairejoliette.com
Entreprise  Distinction membre de la  Corporation  
des thanatologues du  Québec

AVIS DE DÉCÈS

Louis St-Amour

>1235256
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à Joliette!
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Le 23 octobre 2023, à l’âge 98 ans, est décédée madame Alice 
Leclerc, épouse de feu Maurice Pelletier, demeurant à Joliette.

Elle laisse dans le deuil, ses enfants : Claire Pelletier, Roger Pelletier, 
Isabelle Pelletier, feu Mireille Pelletier, feu Ginette Pelletier; ses 
petits-enfants : Julien Pelletier-Gamache, Maxime Pelletier Perez, 
Marcia Pelletier Gaudet ainsi que plusieurs parents et amis.   

Les personnes qui désirent lui rendre un dernier hommage 
seront accueillies par la famille a une date ultérieure. 

Résidence funéraire de Lanaudière   
(membre affilié FCFQ)
Tél. : (450) 759-7148   
www.residencefunerairelanaudiere.com

AVIS DE DÉCÈS

Alice Leclerc
1925-2023
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Au CHRDL de Joliette, le 24 octobre 2023, à l’âge de 79 ans, 
est décédée Mme Claire Desormeaux, demeurant à Rawdon.

Elle laisse dans le deuil, son conjoint M. Réjean Quirion, sa 
fille Manon (Alain); la fille de son conjoint Mélisa (Louis-
Philippe); ses petits-enfants : Laurent, Marianne, Alex, Chloé, 
Eve et Anne-Raphaëlle; sa soeur Line (Benoit); ses frères : 
Robert et Richard, neveux, nièces ainsi que plusieurs autres 
parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi  
11 novembre 2023 de 9 h 30 à 11 h 30 à la Résidence 
funéraire Labrèche, 3283, 4e avenue, Rawdon. Les 
funérailles auront lieu ce même jour à 11 h 30 en l’église 
Marie-Reine-du-Monde de Rawdon.

Direction funéraire:
Résidence Funéraire Labrèche Inc.
3283 4e Avenue, Rawdon.
www.residencefunerairelabreche.com

AVIS DE DÉCÈS

Claire Desormeaux
1944-2023

>1235993

Le 18 octobre 2023, à l’âge de 99 ans, est décédée Mme 
Carmen Deshêtres de Joliette. Elle était l’épouse de feu Lionel 
Hétu ainsi que la mère de feu André Grenier.

Elle laisse dans le deuil, sa fille Micheline Grenier (feu Denis 
Houde); ses fils Gaétan Grenier (Michelle Marcil) et Michel 
Grenier (feu Marthe Venne); ses petits-enfants et arrière-petits-
enfants; plusieurs neveux et nièces, autres parents et amis.

La famille vous accueillera le samedi 4 novembre à compter 
de 12 h au Centre Funéraire Régional Joliette, 1077 rue 
Lépine, Joliette. Une liturgie sera célébrée à la chapelle du 
centre funéraire, le samedi 4 novembre à 14 h. L’inhumation 
suivra au cimetière de Joliette.

Centre  Funéraire  Régional  Joliette, 
1077 rue Lépine, Joliette, J6E 7R1 
www.centrefunerairejoliette.com
Entreprise  Distinction membre de la  Corporation  
des thanatologues du  Québec

AVIS DE DÉCÈS

Carmen  
Deshêtres Hétu

>1235994

Accidentellement, le 24 octobre 2023, à l’âge de 96 ans et 9 mois, 
est décédé M. Fernand Lapointe, époux de Claire Perreault de 
Joliette. Il était le cofondateur de la ligue de pétanque HLS.

Outre son épouse, il laisse dans le deuil, ses enfants :  
Julie (Germain), Clermont (Lorraine),  Noëlline (Pierre), Nicole 
(Serge), Danielle (feu Sylvain), Odette (Gaétan) et Jacques; son 
beau-fils Stéphane (Nathalie); ses petits-enfants et arrière-petits-
enfants; ses beaux-frères et belles-sœurs : Desneiges (feu Gabriel), 
André (Sylvie), Maryse (Yves), France (feu Luc); neveux, nièces, 
autres parents et amis.

La famille vous accueillera le samedi 4 novembre à compter 
de 15 h au Centre Funéraire Régional Joliette, 1077 rue Lépine, 
Joliette. Une liturgie sera célébrée à la chapelle du centre 
funéraire, le samedi 4 novembre à 17 h.

SVP Pas de fleurs, vos témoignages de sympathie peuvent 
se traduire par un don à la Fondation pour la santé du Nord de 
Lanaudière.

Centre  Funéraire  Régional  Joliette, 
1077 rue Lépine, Joliette, J6E 7R1 
www.centrefunerairejoliette.com
Entreprise  Distinction membre de la  Corporation  
des thanatologues du  Québec

AVIS DE DÉCÈS

Fernand Lapointe

>1235995

 » Services funéraires  
personnalisés

 » Lieu chaleureux et spacieux

 » Équipe professionnelle et  
empathique

1077 Rue Lépine, Joliette  |  450 753-7427  |  centrefunerairejoliette.com
>1222552

Le 13 octobre
De Joëlle Moreau et de Samuel Bonhomme de Terrebonne, 
Camille, une fille de 6 lb et 14 oz

Le 15 octobre
De Samantha Cyr Marcil et de Serge Breton Mc Ginnis de 
Saint-Félix-de-Valois, Lyam, un garçon de 7 lb et 4 oz

De Lauriane Michaud et de Pier-Olivier Audet de Sainte-Julienne, 
Rosanna, une fille de 5 lb et 1 oz

De Joanie Dugas et de Kevin Kennedy Boulay de 
Saint-Charles-Borromée, Ludovic, un garçon de 4 lb et 15 oz

Le 19 octobre
De Véronique Beaucage et de Benoit Baillargeon de L’Assomp-
tion, Émile, un garçon de 6 lb et 9 oz

Le 20 octobre
De Vanessa Thériault et d’Alexis Sarrazin de la Visitation-de-l’
Île-Dupas, Roméo, un garçon de 2955 grammes

De Cecilia Laforest de Crabtree, Rose, une fille de 3190 grammes

Le 22 octobre
D’Emilie Alexandre-Pimparé et d’Alexandre Belhumeur de 
Berthierville, Arthur, un garçon de 7 lb et 2 oz

Le 23 octobre
De Stéphanie St-Cyr et de Martine Forest de Notre-Dame-des-
Prairies, Noah, un garçon de 8 lb et 5 oz

De Marie-Pier Perreault et de Mac Gendreau de Saint-Paul, 
Charlotte, une fille de 8 lb et 14 oz

D’Alexia Lemieux et de Tristan Malo de Sainte-Marie-Salomé, 
Mila, une fille de 7 lb et 15 oz

De Suzie Ferland et de Maxim Bergeron de Saint-Paul, Florent, 
un garçon de 5 lb et 3 oz

NAISSANCES 
Sincères  
condoléances
aux familles  
éprouvées



2
4

 | 
Le

 m
er

cr
ed

i 1
er
 n

ov
em

br
e 

2
0
2
3
 | 

w
w

w
.la

ct
io

n.
co

m
CULTURE 

Îlot Coulombe - La Ville de Notre-Dame-des-Prairies a 
dévoilé avec fierté l’œuvre extérieure Grandir, une créa-
tion de l’artiste lanaudoise Catherine Venne, à l’îlot 
Coulombe. L’œuvre qui incarne le cycle de la vie d’un 
arbre en quatre étapes a été inaugurée en présence de 
l’artiste et des membres du conseil municipal.

« C’est avec joie et honneur que nous accueillons dans 
notre ville cette œuvre d’art public créée sur mesure 
qui incarne parfaitement l’essence de Notre-Dame-des-
Prairies », s’est réjouie la mairesse, Suzanne Dauphin.

Grandir est une réflexion sur la naissance, la croissance, 
l’épanouissement, et enfin, le passage du temps. Cha-
cune de ces étapes représente une période de la vie de 
l’arbre, symbolisant la vie humaine et son lien profond 
avec la terre. L’œuvre est un véritable hommage à la fa-
mille enracinée, à la transformation constante de l’exis-
tence, et au cycle de la vie qui se perpétue.

Un projet citoyen s’est greffé au processus de créa-
tion alors que des enfants du camp de jour 2023  de 

Notre-Dame-des-Prairies ont pu contribuer à l’œuvre en 
inscrivant leur nom sur les feuilles de verre en présence 
de l’artiste, et ainsi personnifier l’évolution de cet arbre 
généalogique.

L’artiste de Saint-Alexis Catherine Venne a un parcours 
artistique qui est marqué par une passion inébranlable 
pour la combinaison de la fragilité du verre et de la robus-
tesse du métal, inspirée par sa mère, l’artiste Rolande 
Gagnon. Initiée par cette dernière à ces nouvelles tech-
niques artistiques en 2004, Catherine Venne a ensuite 
créé en 2007 sa propre compagnie : La Belle Enclume.

Son œuvre a été sélectionnée par un comité dédié après 
un appel de candidatures au printemps dernier. Ce projet 
artistique a été rendu possible grâce à l’entente de dé-
veloppement culturel de la Ville avec le ministère de la 
Culture et des Communications du Québec.

La Ville de Notre-Dame-des-Prairies souhaite remercier 
chaleureusement l’artiste, le comité de sélection, ainsi 
que tous les acteurs qui ont contribué à la concrétisation 
de Grandir. « Cette œuvre unique apporte une dimension 
significative à la communauté prairiquoise et rappelle la 
grandeur de la vie et de la nature qui l’entoure. » (MB)

L’œuvre de 
Catherine Venne 
est inaugurée  
à Notre-Dame-
des-Prairies

Financement - Le 10  novembre prochain, la Fondation 
Espace Jeunesse Lanaudière organise son Show Trad an-
nuel.

Pour cette cinquième édition, le trio Garçons à marier aura 
l’honneur de débuter le spectacle. Ce groupe embrasse 
l’authenticité des racines lanaudoises et québécoises avec 
des arrangements acoustiques et énergiques.

Puis, pour terminer en grand, le groupe Mythes et Légendes 
enchaînera pour la deuxième partie du spectacle. Inspirée 
par les soirées d’autrefois, leur musique réunit les per-
sonnes de tous les âges dans le but de vivre un moment 
mémorable.

La soirée de spectacle se déroulera au Centre André 
Hénault de Saint-Charles-Borromée. Les portes ouvriront à 
19 h et les prestations débuteront à 20 h. Ce sont 100 % 
des profits de l’événement qui iront pour les élèves de 
l’école de l’Espace-Jeunesse. Les billets sont disponibles 
à la Librairie Martin ou via le site suivant https://www.
librairiemartin.com/Cadeaux/Show-Trad-10-Nov-2023-
BILLET-ADULTE/2-21/957721/Cadeau.

Cinquième 
édition du Show 
Trad au profit des 
élèves de l’école 
Espace-Jeunesse

www.laction.com

Commentez en ligne sur notre site internet
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Marie-Andrée Breault, directrice générale en compagnie des élus Marie-Christine Laroche, Régis Soucy, Stéphanie Godin, 
de la créatrice de l’œuvre Catherine Venne, des élus Nicole Chevalier, Suzanne Dauphin, Jean-Guy Forget, Mylène Allary et 
du directeur du Service de la culture et des loisirs, Mathieu Lagacé. C
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Assurez-vous d’avoir votre téléphone ainsi que votre GPS 
bien chargé et programmé avant de prendre la route afin 
d’éviter toute confusion et de pouvoir rester en contact 
avec les personnes importantes.

Il se pourrait que vous vous laissiez soudainement 
inspirer par un programme de formation qui vous 
conduira vers une carrière plus passionnante. Et si vous 
êtes une personne spirituelle, vous ressentirez le besoin 
d’approfondir vos convictions.

Vous allez finalement recevoir une somme d’argent qui 
vous était due depuis un certain temps. De plus, vous 
obtiendrez gain de cause dans une affaire de rembour-
sement ou d’assurance, et la justice penchera en  
votre faveur.

Vous serez plus sensible et plus facile à émouvoir que 
d’ordinaire. Bien que les changements puissent générer 
un certain niveau d’anxiété, ils seront très libérateurs 
pour vous. Vous entamerez les démarches nécessaires 
pour acheter une propriété.

Vous aurez la chance d’être au premier plan lors d’une 
expérience passionnante. Vos actions aideront à faire 
progresser les choses. Côté travail, vous disposez de tous 
les outils nécessaires pour obtenir un financement ou 
une augmentation.

Il est important de recueillir toutes les informations 
nécessaires avant de prendre une décision définitive, 
même si on vous pousse à agir rapidement. Prenez le 
temps de bien réfléchir à vos choix avant de les divulguer 
ouvertement.

Le début de la semaine s’annonce chaotique. Un 
deuxième café sera sûrement nécessaire pour éviter de 
sombrer dans la procrastination. Cependant, avoir la tête 
dans les nuages à plusieurs reprises peut être bénéfique 
pour stimuler la créativité.

Vous aurez beaucoup de travail à accomplir et un petit 
rhume pourrait compromettre votre productivité. Il sera 
important de ne pas négliger votre sommeil et de prendre 
soin de votre santé de manière plus attentive.

Vous pourriez avoir des collègues ou des amis qui vous 
demanderont d’organiser la plupart des activités alors 
que vous préféreriez un rôle secondaire. Faites confiance 
à vos compétences et vous serez en mesure d’impres-
sionner les autres.

Vous attirerez l’attention sur vous pour une raison 
particulière. Heureusement, vous saurez détendre 
l’atmosphère en faisant preuve d’humour. Il est possible 
que l’on vous confie un secret qui vous laissera perplexe.

Si votre entreprise subit des changements structurels, 
vous pourriez vous inquiéter quant à votre avenir au sein 
de celle-ci. Cependant, vous avez de bonnes chances de 
progresser vers des postes de responsabilités supé-
rieures.

Peut-être aurez-vous quelques réparations à effectuer sur 
la maison avant l’arrivée de l’hiver. Si vous envisagez de 
déménager, planifiez bien pour faciliter la transition. Un 
membre de la famille pourrait vous préoccuper.

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

LION
23 juillet  

au 23 août

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

VIERGE
24 août au  

23 septembre

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Signes chanceux de la semaine : 
Cancer, Lion et Vierge

alexandre@norja.net  |  514 667-4803Alexandre Aubry ASTROLOGUE
LES ASTRES VOUS DISENT 

PUBLIE AUSSI SUR LINKEDIN.

SUIVEZ-NOUS!

>
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27
40
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HORIZONTALEMENT
1. Obstination.
11. Loi canonique 

islamique.
12. Métal blanc.
14. Renouvelé.
16. Foyer.
17. Métal.
18. Vaincre.
20. Désavoué.
22. Chacune des grandes 

plumes rigides de 
l’aile d’un oiseau.

23. À moi.
25. Existes.
26. Carte.
28. Promenade publique.
30. Fusionne.
32. Habitudes.
33. Oiseau crépusculaire 

ou nocturne.
36. Restaurant spécialisé 

dans les grillades.
37. Barre servant à 

fermer 
une porte.

39. Gros serpent.
40. Du verbe mouvoir.
42. Libertaire.
43. Paré.
45. Liaison qui dure, 

concubinage
46. Appareil servant à 

mélanger.

47. Périodes.

VERTICALEMENT
1. Sigle prononcé 

comme un mot 
ordinaire.

2. Tendrement aimé.
3. Abominé.
4. Certains sont 

martiaux.
5. Ils aiment à rire.
6. Raconte.
7. Préfixe.
8. Étendue d’eau.
9. Entrelacer des brins.
10. Fait feu.
13. Ver marin carnassier.
15. Entraîné.
19. Désœuvrée.
21. Celui qui s’expatrie.
24. Patron des orfèvres.
27. Offense vivement.
29. Chat à poils longs.
30. Pousse dans les 

Andes.
31. Pièce d’une fleur.
34. Ultraléger motorisé.
35. Mauvais film.
38. Drôlement.
39. Chapeau cloche.
41. Dieu nord-

germanique.
44. Indique une addition.

Les règles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les chiffres  
1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 
cases. Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter les chiffres 
1 à 9 dans la même ligne, la même colonne et la même boîte de 9 cases.

MOTS CROISÉS

SUDOKU

SOLUTION  MOTS  CROISÉS SOLUTION  SUDOKU

PausePause cafécafé
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SPORTS 

Hockey - Les Prédateurs de Joliette de la Ligue de hockey 
junior AAA du Québec étaient en activité les 27 et 28 oc-
tobre dernier. Ils étaient tout d’abord sur la route, du côté de 
Granby, où ils ont essuyé un revers de 4 à 1 contre l’Inouk. 
Le lendemain, l’équipe de Joliette recevait sa grande rivale 
de Lanaudière, Terrebonne. Ce sont finalement les Cobras 
qui ont eu le dessus par la marque de 3 à 1.

Mélissa Blouin | mblouin@medialo.ca

Lors de ce second match, qui se tenait au Centre Mar-
cel-Bonin, le gardien de Joliette Alexis St-Amour-Lachance 
s’est démarqué à travers la défaite en arrêtant 31 des tirs 
des Cobras. La deuxième étoile de la partie lui a été décer-
née pour sa bonne performance. Christophe Babin s’est 
aussi illustré du côté de Joliette en s’inscrivant comme le 
seul buteur de son équipe.

C’est d’ailleurs ce dernier qui a ouvert le pointage après 
3 min 49s de jeu. Les Prédateurs évoluaient en avantage 

numérique lorsque Malik Thibault-Boisvert et Anthony 
Gagnon ont orchestré un jeu que Babin a pu compléter 
pour déjouer Gabriel Robert devant le filet. Quelques mi-
nutes plus tard, Matthew Doucet de Terrebonne a réussi 
à créer l’égalité en comptant, à son tour, le premier but 
de son équipe.

C’est en deuxième période, lors d’un avantage nu-
mérique, que Logan Costenaro a donné l’avance aux 
Cobras. Puis, il restait 55 secondes au match au mo-
ment où Andrew Doucet a compté le troisième but des 
visiteurs.

Défaite à Granby
La veille, la troupe de François-Olivier Parent était du côté 
de Granby pour y affronter l’Inouk. Cette fois, c’était le gar-
dien Étienne Yaccarini qui était devant le filet de Joliette 
et il a effectué un excellent travail en arrêtant 52 des tirs 
dirigés contre lui. Il s’est d’ailleurs mérité une étoile du 
match pour cet exploit.

Un seul but a été marqué au cours des vingt premières 
minutes de cette rencontre et c’est celui de Liam Coutu 
de Granby. L’Inouk a ensuite doublé son avance en deu-
xième période grâce au travail de Philippe Richard. C’est 
finalement après 32  minutes de jeu que Jacob Robert 
a inscrit les Prédateurs au tableau indicateur. Il a été 
assisté sur ce but de Fabrice Champoux et d’Émeric 
Jeansonne.

Granby a rapidement répliqué en enchaînant deux autres 
buts lors de cette période médiane. Le pointage était 
de 4  à 1  et est demeuré inchangé jusqu’à la fin des 
soixante minutes, puisqu’aucun but n’a été marqué au 
cours de la troisième période.

À noter que quelques jours avant cette partie à Granby, 
les Prédateurs ont procédé à une autre transaction. Félix 
Gagnon est retourné avec l’Everest de la Côte-du-Sud et 
en retour, les Prédateurs ont obtenu un choix de 5e ronde 
en 2025 et un choix conditionnel de 3e ronde en 2026.

Les Prédateurs seront de retour devant leurs partisans le 
4 novembre pour un match revanche contre Granby. Ils se-
ront sur la route le lendemain pour affronter l’Everest de la 
Côte-du-Sud.

Joliette termine sa fin de semaine avec deux défaites

Afin d’appuyer la cause du cancer du sein, 
comme se veut la tradition du mois d’octobre, 
les Prédateurs de Joliette ont joué leurs matchs 
de la fin de semaine avec du ruban rose sur leurs 
palettes. De plus, 1 $ pour chaque billet vendu, 
lors de la partie de samedi soir, ainsi qu’une por-
tion des ventes du restaurant, étaient dédiés à la 
Fondation du cancer du sein. Finalement, ce sont 
875 $ qui ont été amassés. Cette somme aidera à 
financer la nouvelle clinique du sein qui sera située 
au CHDL.

Du rose pour la cause

Les Prédateurs ont joué leurs matchs de la fin de semaine avec du ruban rose sur leurs palettes en soutien à la lutte au cancer du sein. C
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Pro�tez des RABAIS FOUS! 

Congélateur-coffre 
à dégivrage manuel 
de 5 pi.cu.

Lave-vaisselle
24 po. encastrable
Cuve haute
Broyeur d’aliments en
acier inoxydable

Cuisinière électrique 
30 po. avec four 
Capacité de 5,3 pi.cu.
4 éléments
t iroir  de  rangement

Réfrigérateur
de 18,2 pi.cu.
2 légumiers transparents 
à humidité contrôlée
Système d’organisation 
optimale

Préservez vos 
aliments plus 
longtemps!

WOW!

Profitez des RABAIS FOUS!

On paie
les 2 taxes

159999$ - 199999$

Mobilier de chambre à coucher 5 mcx
• Tête de lit   • 2 tables de nuit   • Bureau double   • Mirroir

159999$

Mobilier de salle à manger 5 mcx comprenant : 1 table avec dessus en céramique 
blanche effet marbre et 4 chaises avec recouvrement en polyester de couleur grise. 
Dimensions : L71xH29,5xP35,5

119999$ - 139999$

Sofa-lit pratique et confortable avec matelas inclus. 
Offert avec la possibilité de choisir 2 choix de matelas de qualité supérieure.

ÉCONOMISEZ
L’ÉQUIVALENT DES

2 TAXES

Base de Télé
55999$  69999$
Fauteuil sur billes en tissu sur base de métal 
inclinable, berçant et pivotant. Ottoman en sus.

NOUVEAU

Nouveau 
concept

Germain Legault

Les photos peuvent différer. 

Meubles et accessoires seulement.  

Détails en magasin.

Plusieurs autres spéciaux en magasin.

450 839-7758
6, RUE DUPUIS, ST-JACQUES 

www.accentmeubles.com SUIVEZ-NOUS

FERMÉ DIMANCHE ET LUNDI

rég. : 699$

499$
SPÉCIALSPÉCIAL
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Suivez-nous sur Facebook

www.brandsourcedion.ca
1, RUE GAUTHIER NORD, JOLIETTE  |  450 759-1409

OUVERT DU MARDI AU SAMEDI

BASE
AJUSTABLE 

50% 
DE RABAIS*

*Avec achat de matelas Stearns&Fosters et Sealy sélectionnés.
Promotion valide du 1er au 15 novembre 2023. Voir la sélection de produits sélectionnés en magasin.


