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est lorsque j'ai demandé & Daniel si ¢'était
bon qu'il a commencé & pleurer. Pas une
histoire d’yeux qui roulent dans I'eau ou de
chagrin retenu, non, des larmes, de vraies
grosses larmes.

« Ca me touche beaucoup. Je suis tellement content...», a
lancé I'homme qui n’aurait pas été plus heureux s'il avait
gagné le gros lot au 6/49.

Pourtant, le petit bonheur de Daniel ne tenait pas A grand-
chose. A un geste de pure générosité fait & son endroit, alors
qu’il faisait la manche sur la rue Saint-Jean, dans
le Vieux-Québec. En ce mardi aprés-midi de no-
vembre, deux femmes qui passaient dans le coin
avaient décidé, comme ¢a, de lui offrir un lunch
au McDo. Choisissez ce que vous voulez, c'est
nous qui payons, lui avaient-elles dit.

Daniel a choisi un cheeseburger, une frite, un
café et deux chaussons.

Avant de repartir, 'une des bonnes Samaritai-
nes lui a remis un billet de cing dollars. « Vous
vous giiterez un peu avee ¢a... »

Daniel n'en demandait pas tant. C’était un jour
béni pour lui. C’était Noél deux mois avant le
temps.

«Je n'en reviens pas. C'est vraiment un geste
d'une grande générosité. Elles sont vraiment
gentilles, les madames, vraiment gentilles... »

Alors, est-ce que c'est bon, je veux dire la bouffe ?

Oh que oui, ga I'était, a dit Daniel. Et une autre larme a
coulé sur sa joue.

?
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Pour quelqu'un qui n'avait pas mangé depuis trois

jours, Daniel n’a pas dévoré son repas. [l mangeait
& petites bouchées. Il n'a méme pas touché a ses
frites, pas plus qu’a ses chaussons. Il avait

davantage & cceur de parler. De sa vie pas
\ toujours facile, des trucs
qu’il a dans
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botches.
Daniel

son sac pour quéter, de son bonheur simple d'écouter Sé-
raphin I'aprés-midi A la télé, avee ses chums, en buvant sa
grosse bidére

Daniel est pauvre comme Job. Habillé comme la chienne
a Jacques, trois ou quatre dents manquantes, la barbe tout
croche. Un cheque de bien-étre social de 660 $ chaque mois,
une chambre dans Saint-Roch qui lui coiite 3508, de vieux
meubles, une télé de 36 pouces, A la mi-cinquantaine, ¢'est
4 peu pres tout ce qu'il posséde. Pour le reste, il se dé-
brouille. Il quéte sur la rue Saint~Jean, presque toujours au
méme endroit, & deux pas du McDo

Les jours on le froid est mordant, il se cache les
oreilles avece les mains. Ca lui fait du bien, mais
¢a attire aussi la pitié, avoue-t-il. Les passants
se font plus généreux. 11 se débrouille aussi pour
metire seulement des cennes noires dans sa
main, surtout pas des huards, parce que le mon-
de pourrait croire qu'il fait la passe. Vous savez
comment il est, le monde...

Lorsqu’il en a assez pour se payer une grosse
biere, Daniel va se I'acheter. Lorsqu'il a faim, il se
rend a la soupe populaire, pas tout le temps mais
souvent, [ ne demande rien de plus & la vie. [l a dé-
Ju travaillé, il y a longtemps. Trente-six jobs,
36 miscres, Toujours au salaire minimum. «C'est
moi qui I'ai voulu ainsi. Je ne suis pas une victime, »

[l suffit de parler un instant avee Daniel pour s’apercevoir
qu’il a un petit probléeme avece la bouteille. Ca se sent, ces
choses-1a. Il ne le cache & personne. « C'est la boisson qui
m'a fait déraper. Il y a une époque ou je prenais ma caisse
de 12 chaque soir, facile, souvent plus. »

Daniel ne sent pas seulement I'aleool, il sent aussi le ta-
bac & plein nez. Les poches de son vieux manteau d'hiver
sont pleines de botehes de cigarettes. « Regarde-moi ca,
j'en ai des bons A travers. »

Daniel ne fume pas ces mégots. Mieux, il se fait de I'ar-
gent avece. Le soir, sur sa table de cuisine, il réeupére le ta
bac et fabrique de nouvelles cigarettes qu'il vend A ses
chums: 3,258 le paquet de 25 eigarettes

Daniel connait le tabae, ¢'est le cas de le dire. Trois fois
par jour, il fait sa tournée des cendriers des ¢difices pu
blics, comme les complexes G et H. Apros la pause des fone
tionnaires, c'est souvent le pactole, I«
dent. «Sauf les places ou y ont mis des p'tits erisses de cen
driers avee des trous. Les cigarettes restent deboutte et se
fument toutes

Daniel m'offre de 'accompagner dans sa tournée des cen-
driers de I'Hotel-Dieu. Il parait que c¢'est un territoire
convoité par les chasseurs de mégots. Maintenant, loi obli
ge, tout le monde doit fumer & I'extérieur. Daniel cst le pre
mier & s'en réjouir. -

« Des fois, ¢'est un docteur qui va fumer dehors. Son cel
lulaire sonne, il doit rentrer en dedans, il prend deux pof
fes pis y erisse sa cigarette dans le cendrier, encore longue
de méme. Ca, ¢'est bon pour moi. »

Daniel inspecte le premier cendrier. Rien de bon, rien

s condriers débor

seules...»

@dans le deuxicme non plus. Un fumeur est A terminer sa ci

garettc pres du troisieme. Daniel parle plus fort, en me r¢
gardant avec un petit sourire complice. « C'EST TRES RA
REQUE QUELQU'UNME DONNE PAS UNE CIGARETTE
Le type fait semblant de ne pas I'avoir entendu, Le true n'a
pas fonctionng

Daniel continue sa tournée. Pas trop de mégots dignes de
ce nom & l'horizon. Qu'importe, 'homme est heureux. 11
pense a la grosse biere qu'il sifflera tantot en regardant S¢
raphin. 1l fredonne la toune de Star Académie en jouant
du doigt dans les cendriers. Je la vois, je Ia vois 1a-bas, cet
te étoile dans la nuit

Pas une grosse récolte aujourdhui pour Daniel. «J'eré
ben que la gang de I'Armée du Salut (dePautre eoté de la
rue) est passée avant mol. Oups! Y a un petit cigare. Celui
13, je vais le fumer tantot. »

Un p'tit eigare, de quoi prendre une grosse biére, et une
bouffe offerte par pure générosité, Daniel n’en demandait
pas plus a la vie cette journée-la
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Quand sonne la fin de la ré

A force de travail acharné, Denise, mi-quarantaine, a quitté 1'enfer
de la drogue et voit maintenant la lumiere au bout du tunnel

NORMAND PROVENCHER
NProvencherwlesoleil

B Denise Demers est une battan-
te. Elle aurait pu se laisser couler
a pic dans la drogue et 'alcool,
continuer a végéter sur 'aide so-
ciale, se lever a I'heure qu’elle
voulait, mais elle a choisi de se re-
trousser les manches. A la mi-
quarantaine, elle a décidé de re-
tourner au cégep. Elle voit main-
tenant I'avenir avee optimisme

«Jaut vouloir, ¢'est siir que c'est pas
facile. Il faut que tu pioches pour obte-
nir de l'aide, que tu sois sineére dans
ta volonté de t'en sortir. C'est pas tout
le monde qui a la méme force intérieu-
re», avoue-t-elle, attablée dans un
coin du café-rencontre La Grenouille,
a deux pas de chez elle

Dans un quartier ou la pauvreté est
endémique — 90% des habitants du
HLM vivent sous le seuil de la pauvre-
té —, I'histoire de Denise sert d'exem-
ple. Méme si elle a deux fois 20 ans, ¢l
le trace a sa facon la voie aux autres
<Lorsque je suis arrivée ici, il n'y avait
pas beaucoup de jeunes qui avaient
l'idée d'aller au cégep. Maintenant, on
en voit de plus en plus, souligne Mary-
se Gamache, coordonnatrice de I'orga-
nisme communautaire Lévasion
sSaint-Pie-X.

«|l faut que tu pioches
pour obtenir de I’aide,
que tu sois sincére dans
ta volonté de t’en sortir»

Mére de trois enfants, Denise De-
mers a quitté son travail d’infirmic¢re,
il v a une dizaine d’années, pour s'oe-
cuper de son dernier, vietime d'une
malformation a la gorge
ments se bousculent. Vietime de vio-
lence conjugale, elle sombre dans 'al-
cool et la coeaine. Pendant cing ans
elle n'est plus que 'ombre d'elle-mé-
me. Des problémes au dos 'empé-
chent de reprendre son travail. Elle
déeide de quitter son mari. Elle trouve
refuge, un soir d'é1é, dans une maison
pour femmes victimes de violence

Pendant eing ans, elle vivra de I'aide
sociale. La moitié de son cheque dis
paraissait en poudre. Pendant six
mois, elle n’a méme plus les moyens de
se payer le téléphone. «.Jai pris une
débarque. Quand tu tombes tellement
bas, on dirait que t'es plus capable di
remonter

«,Je partais pas toujours sur la gal
re, mais quand je partais, je partais
d'aplomb. Ca pouvait durer deux-trois
jours. » Malgre son ¢tat, elle garde un
wil sur enfants. « Méme si je
consommais, mes enfants otaient tou
jours bien habillés. Je m'arrangeais
pour qu'ils fassent leurs devoirs

LUn soir de party, ¢ esl le declie. Son

Les éveéne-
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garcon de 15 ans va la chercher chez
une amie. Denise est complétement
gelee. « I m'a pris par le bras ¢t m'a
dit: *C’est assez, tu U'en viens a ln mai
son "»

Ce soir-1a, Denise realise qu'elle a at
teint le fond du baril. Elle fait un
conseil de famille et dit & ses trois en
fants: « Si le bon Dieu veut, maman ne
consommera plus jamais. » C'est le de
but de la rédemption

Denise s'inserit aux Aleooliques
nymes ¢t décide de faire un grand meé
nage dans sa vie. A la méme cpoque, ol
le decouvre les ateliers de theatre de
l'organisme Lovasion. A sa grande sur
prise, elle \':l[)l'l‘(nll qu elle peut « \p
prendre textes». Elle prend
confiance en elle. Elle vit plein de petits
Plus elle devient confi

moins

Lo

des

ante ¢

] n
elle a envig de

SUCCES
SOS Movens
)

st

consommer. Le cercle vicieux est
Denise apprend a gérer son budget
Elle se batit une discipline de vie, & des
annees-lumiere de 'époque ou les fa
tures s'empilaient. Elle
creanciers, leur dit de patienter, qu'el
envoyer de 'argent bientot

)
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le va leur
\ force de perséverance, elle finit par
voir la lumiére au bout du tunnel
Maintenant, Denise a les moyens de
un« volrture
sert pour aller au Cégep de Sainte-Foy

trois soirs par semaine, on elle étudie

SC paver petite Elle s'en
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te travaille a la garderie Pomme ot
Cannell \ire un certifi-
¢at en toxicomanie. «Je
que j'aime ¢a apprendre

Lorsqu'elle regarde en
8¢ voit tout I
« Quand t'es pogme
vous, tu t'imagines que t'es une bonne
A rien, que t'es pas utile A personne
Maintenant, quand je vois des jeunes
dans mon coin, je les encourage A al
ler étudier, & ne pas lacher. »

jour, ¢

Elle pense A fi

mapergois

Deni

parcouru

Arrern
chemin

toute seule chez

lyjourd'hui, Denise va au cégep trois soirs par semaine et travaille le jour dans une garderie. Lorsqu’elle regarde en arriére, elle voit tout le chemin parcouru. « Quand
t'es pognée toute seule chez vous, tu t'imagines que t'es une bonne a rien, que t'es pas utile @ personne. Maintenant, quand je vois des Jeunes dans mon coin, je les en-

courage a aller étudier, a ne pas lacher. »

De plus en plus difficile
de vivre de I'aide sociale

La situation des assistés n'a cessé de se dégrader depuis 10

B Depuis 10 ans, la situation fi
nanciere des assistes sociaux n
cesse de se degrader. Un groupe de
manifestants est venu le rappeler
au gouvernement, cetie semaine,
en pleine Assemblee nationale, en
reclamant a grands eris la pleine
indexation des prestations pour
les personnes aptes a l'emploi

{ |

bureau d¢ \ssociat

Dans leur
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Les manifestations des groupes réclamant une meilleure justice sociale se sont
multiplices ces derniéres années. La non-indexation des prestations a causé un

tort énorme aux benéficiaires de l'aide sociale, qui doivent comme tout le monde

affronter une hausse généralisée de leurs frais de subsistance
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Sceur Simone Voisine, des Sceurs de la Charité,
accueille des centaines de démunis a la soupe
populaire de sa congrégation. « On ne choisit
pas d’étre pauvre ou d’étre chomeur. Ce sont les
circonstances qui font gue cela arrive. »

contre... les

NORMAND P bve budinr T'es naa i)
M 1AIre, unt ;ni'\uh

B Les préjugés sont tenaces a l'égard des pauvres. Le 6 dovialt bas. Limor il
jugement des autres, ceux qui possedent, est souvent "'h.“u“mwww :
lapidaire, sans appel. Les pauvres n'ont pas de fierté, sacheter des billets de loterie. «Nous v

ere. Lie ne devrall pas

- ] ent., de L part des il
tous des Bougon, des profiteurs, des paresseux. Les o, es pauvres, des comporte
pauvres ne veulent pas vraiment s’en sortir. Les pau ents qui nous laissent indiff tls m

Ires ost-il éerit dans le cr

vres sont incapables de gérer un budget. Les pauvr:
ne s occupent pas de leurs enfants NFUGS (101 THONGA

\rer un revenu de 1005 est un

e Centraide (On n F s

rons Le Fetit Robert. Au mot pré- En 2O ans, ( I I ideur, le travatlleur qui gonfle ses  ve

uge, on peut lire ceci: « Croyance, opi- néral de i icent-de penses pour « sauver » 5008 en im 4

font toujours dire que leurs choix ne

nt jamais les bons. [1s ont 'impre
sion qu'ils ne sont jamais correet (j'
ais avez-vous déja imaginé votre ni i argent

chés. Mon voisin i
n assiste qui omet moi, méme s'il est pauvre. On s'isole

SOI-meme [ace o coes

ZOOM D3

n combat
prejuges

wuariuam pi

nehi / (& I discours ambiant. « Les PAUNTEeS St

A8 fa Lul aussi s'élove contre le

Les pauvres
ont pas

au de stress lorsque vous gagmes L(?S
pauvres
sont
malades

tout I'temps
Les pauvres

JOUS par anne
Au-dela du don que 'on fait aux dé
unis, i 1aut savolr exercer s«
iique vis-a

M Sens
s discours tout ma
la méme dignité que
)

prejuges, atra
rs notre confort et notre indifféren

Vivre en sociote signifie aussi étre

écongue souvent imposée par  Québec, er s démunis s s est quelqu'un qui tire habilement  redevabl | des pauvres. » savent pas
1, Fepoque, 'education; parti  pour s'er 1 S préjuges 04 son ¢pingle du jeu Un pauvre qui va s acheter une y ;

vf1\1.‘,1\ OS ( rersonnt ¢S pauvres bovent I fument hiere w'w,‘lllllllh J€& Nt dis S OrganlS(})r

« VOUS Savez, « € nait pas tous avee se leve my tin en s¢ sant “Je vais 'uils apres ? demandi i ¢ est correct, maus ¢ est com R

la méme chance dans la vie. La pau-  étre pauvt S 1€ Iristes ( 3, €n plus a etre encherit Elaine Coté, d Sont tOU/()UrS

vrete se perpetue souvent d une géng constances q nduise €8 gens S prendr ne b e Quebed vou el mol 3

( 1nre ndique sceur Simo-  dans la pauvrets tt I [ { prennent bien du seote ( yrsqu’on est un peu déprimé, on peut casses

ne Voisine, une religieuse des Sceurs  pouvoir de s'c conditior en parle ( t voyage. Pas cux. |l —Plume Latraverse,

1e la Charite qui accueille des centai- ad avolr un o« larc Koninek Lau bingh nont pas d'autres fa

nes de deén INis chaque semaing 114 Richard Fov est dir I'du Fignorn Limotiou ASS( 1 i Cons ¢ ¢ eslia seule chose qui

soupe populaire de sa congrégation Bleu. Son établissement vient ¢1 16 tier ou 1a majoi 1es ( Porie

On ne choisit pas d’étre pauvre ou aux enfants et aux parents démunis ‘

1'étre chomeur. Ce sont les circons- du quartier Saint-S ©ou 108

i e et « C'est quoi Pavenir pour moi ?

«Personne ne se leve un  sabatient : . : :
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monde a le pouvoir de s’en ! poursuit: «Avezous seulement -
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votre niveau de stress I ue A chercher. || pensait alors a ses deux petites chattes qui étaient seules
lorsque rous gagnez ne veut pas avoir trop de «trous » dans son ¢.v a son appartement. C'a é1é une facon de s'acerocher, « es
7000 $ par année ? » [l refuse de se laisser abattre. Laprés-midi, il se  solutions (pour en finir), il y en a plein, avoue-t-il, il s'agit
1 . : d rend a la bibliothéque pour consulter Jes offres d'em-  juste de se retenir
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Lapprentissage de la vie:
Hugo, 21 ans, peut compter sur sa fierté .
et 'amour de ses proches pour survivre

NORMAND PROVENCHER

NProvencher@lesoleil.com

B «Mon devoir, en tant que ci-
toyen, ¢'est de continuer a vivre. »

Celui qui parle n'a rien du vieux sage
ou du philosophe a barbe. [l s'appelle
Hugo et a tout juste 21 ans. Méme s'il
en arrache, qu'il vit seul dans un petit
appartement du centre-ville et vient
chercher de la nourriture a la banque
alimentaire de son quartier, il refuse
de baisser les bras. Sil'optimisme a un
nom, il s’appelle Hugo

Grace a un programme
d’Emploi-Québec, il suit une
formation de 30 heures par

semaine et espére avoir
son diplome au printemps

« LJavenir, 'y crois. [l ne faut pas s’api
toyer sur son sort. On vit dans un pays
ou il y a de I'espoir, lance le sympathi-
que jeune homme, avee sa tugue noire
et son manteau de cuir un peu défrai-
chi. «Je n'ai pas de manteau d'hiver
Mon vieux, je pete dedans, Ce manteau-
14, il est & la veille de déchirer. Je vais
m'arranger pour le rapiéeer. »

Lorsque LE SOLEIL a eroisé Hugo
un mardi matin de novembre, il sortait
de la banque alimentaire du sous-sol
de I'église Jacques-Cartier, sur la rue
Caron. Méme si la distribution de

D

nourriture débutait seulement a
8 h30, Hugo était arrivé bien avant. 1|
était le premier dans le rang, jasant de
tout et de rien avec la quinzaine de
personnes venues elles aussi chercher
des provisions

Hugo en est ressorti avee deux sacs
de victuailles, gracieuseté de la Saint-
Vincent-de-Paul et de Moisson Qué-
bec. Des conserves, du pain, quelques
légumes, des barres tendres, des fon-
dues parmesan... «Ca fait trois ou
quatre fois que je viens. Je peux par-
fois toffer une semaine avec la bouffe
qu'on me donne. Les matiéres périssa-
bles, je me débrouiile pour les manger
le plus vite possible. Pour le reste, je
me débrouille. Je mange de la saucis-
se avece de la sauce tomate, ou encore
une canne de heans. J'essaie d'aller
chercher le plus de protéines possible
La santé, ca me tient & coeur. »

Optimiste et plein de bon sens com-
me il est, Hugo ne compte pas rester
pauvre toute sa vie, loin de 1a. 1l aspi-
re & devenir technicien de scene. Gri-
ce a un programme d'Emploi-Québec
qui lui donne 2008 par semaine, il suit
une formation de 30 heures par semai-
ne au Carrefour Jeunesse, a Sainte-
Foy. Il espere avoir son diplome au
printemps pour déerocher un emploi a
10 ou 15% de I'heure

LA TETE HAUTE

Hugo a quitté la maison familiale de
Saint-Emile a 18 ans. Il était alors en
brouille avee son pére. Il a vécu dans

la rue pendant quatre mois, avant de

s
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décider de se prendre en main. « De-
puis deux ans et demi, je tire le diable
par la queue. C'est un monde difficile,
celui de la rue, mais je me suis tou-
jours débrouillé. Je suis quelqu’un de
fier. Je suis encore en vie, ¢’'est ¢a I'im-
portant. [l faut garder la téte haute, il
faut pas se laisser avoir », répéte le jo-
vial Hugo, qu'on croirait étre le petit-
fils spirituel du motivateur Jean-Marc
Chaput

Il arrive & Hugo d’'aller manger a
Lauberiviére, ou de monter la cite
d’Abraham pour aller prendre un café
«chez les Sceurs » (de la Charité, a la
place DYouville). « On n'a pas le choix,
sinon on est confiné a I'intérieur. Moi,
je ne vais pas dans les bars et les res-
taurants. De toute fagon, je n'ai pas
d’argent pour boire ou pour fumer. »

Lorsqu'il n'est pas & ses cours, Hu-
go joue sur son ordinateur, «une
machine vieille de scpt ans», ou
s'amuse avee son chaton de six
mois. «Quand je suis down,
c'est lui qui me redonne de
I'énergie. Si je ne I'avais pas, je |
serais plus triste. Quand je me lé-
ve le matin, je joue avee. Il se tire &
terre, il me fait rire, ¢ca met de la
joie dans ma journée. C'est de la
zoothérapie, dans le fond... »

Hugo n'a pas que son petit chat
dans la vie. Ses proches sont toujours
1a pour lui. Il adore lorsque son grand
frére de 23 ans lui téléphone, comme
¢a, juste pour prendre des nouvelles
Il a aussi deux grands-méres a qui il
rend visite réguliérement pour les ai-
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der dans leur train-train quoti
A l'une, il lui met des gouttes
les yeux; a l'autre, il 'aide A §
ses courses. Il a aussi des
sincéres et loyaux.

«Il y a du monde qui m’aig
c'est ¢a qui est important. Pous®
le reste, on arrive & se dé
brouiller, mais il faut que tu bii-
ches, il faut que tu pioches, il &
faut que tu fasses ton chemin.
Moi, je considére que je n'ai pas.
eu de bad luck. Jappelle &
plutot cela faire l'ap- '
prentissage de la
vie. »

ARCMIVES LE SOLEIL, STEVE DESCHENES
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(ENTRAIDE OUEBEC FRACASSE SON OBJECTIF !

Cette année encore, l'importante vague de générosité qui entoure la campagne Centraide depuis 60 ans a dé-
ferlé sur les régions de Québec et de Chaudiére-Appalaches. Elle est le fait de milliers de bénévoles qui ont mis
mmun pour amasser 8 401 905 $ afin de soutenir plus de 166 organismes communautaires qui

leurs energies en «

accueillent, reconfortent, hébergent quelque 200

Des milliers d'entreprises et g Saint-Pierre. visiblement faits du
nismes publics et parapulics y ont nt réesultat dévoilé. Ils remer haleu
leur voix tout au long de l'automne er reusement le travail achan les men
menant, dans leurs milicux respectifs bres du Cabinet, des repre di
in 1 S 1pres i [ L I y | :
o
(§
jue | [l

« Lobjectif de 8,2 M $ était ambitieux. preservent la stabilité sociale et con
nais 1l était dicte ir les besoins tot tri nt. plus e pense, a la

urs plus pressants, plus criants di X e g ition de la
jue la société laisse pour compte jue | I VOus mercient de votre
maladie affaiblit, que l'exclusion rend ‘ 54 juivoqu Ir action qu
sans voix. Merci d'avoir si généreuse- vent en coulisse, dans I'om
ment répondu a leur appel ! », ont affir Uni n n'a rien de specta
meé les coprésidents de la campagni ire n jur demeure néanmoins
2005, MM Christian Goulet et Michel R lispensal t g faut soutenir

MERCI... MERCI... MERCI D’ETRE A L'AIDE DES GENS D'ICI !

LE PROCHAIN DINER-CONFERENCE SVP

MADELEINE GAUTHIER

Professeure, Observatoire Jeunes et Société
INRS Urbanisation, Culture et Société

L'APPARENT PARADOXE DES VALEURS DES JEUNES

Des travaux réce efte 105 sur les valeurs ¢

Holiday Inn Select (centre-ville)
Le mercredi 25 janvier 2006
De 12h a 14h

LE PRIX MERITE CENTRAIDE 2005

La lauréate du Prix Mérite Centraide 2005 est
Mme Josette Hamel

M. Louis Champoux, président du consed
d"administration de Centraide Québec, MME
JOSETTE HAMEL, lauréate du Prix Meérte
Centrasde 2005 et M. Pierre Dolbec, prési
dent de la Chambre de commerce de Québec

Q)

1945 ' 2005
60 ANS D'ENTRAIDE

000 de leurs concitoyens que la vie n‘a pas choyés.

Edition du 10 DECEMBRE 2005

60 ANS D'ENTRAIDE

www.centrairde-quebec.com

pour aider
les personnes
démunies

LES FONDS SVP: 1 ABC de [a Tutte contre fa panvrete

B Lire et écrire, on le fait tous les jours
plusicurs fois par jour, machinalement
Pourtant, un adulte sur cinq an Québec est Fonds SVP
analphabete, c'est-a-dire qu'il vit avec une

capacite de lecture tres limitée

le Fonds
SVP - Gilbert Lacasse

Pour lutter vous aussi contre Fanalpha
bétisme Fonds SVP

Gilbert Lacasse

M. Claude Lestage

APPEL DE CANDIDATURE

Le mouvement Les Ainés Solidaires. (1¢s AS

JOYEUX
NOEL ET
BONNE
ANNEE

le Centraide Québec tiendra en 2006 son septieme événe

ment de reconnaissance visant a honorer des personnes

retraités "1 ntr & de fa n remarquable 2 vain

xclusi n et de !EY'Il]t

Date limite du dépot de candidature

Information


mailto:dduval@centraide-quebec.com
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Pour soutenir
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musculaire, Il I D (

il faut Sortie de I'aide sociale, Marie-Josée, 32 ans, est toujours pauvre...

. beaucoup 9 mais elle ne reviendrait jamais en arriere

A
plus que des N ORM P . Hi ments plus santé, qui cottent un peu
IS Ay o e plus cher. Tu peux acheter davantagy

mots... - ') de viande. Le vogourt Activa, je ;uu\
- B Si elle recevait encore de I'aide sociale, Marie-Josée n’aurait pas at- me le permettre maintenant... », lan

ll' FAUT UNE ACTION’ UNEA lt'llilllr!::Hl.xl'le\Ic-th'/-\uu\~.‘m\.'|H nare ¢ ) iste ‘ 1 0 dans un grand okt de rir

nd » . ) |
: . enare (l\‘l| \”“.d‘ ““.\“ P““' ontre par rtie, son travail de nuit
un nettoyage de dents et I'obstruction de trois caries. Mais maintenant pamene a faire des sacrifices. Elle ne

1.800.567.2236 ' p qu'elle travaille a temps partiel et qu'elle ne dépend plus de I'Etat, Ma-  voit plus so ~’<3““*““‘“‘““““l“'r
4 3 : 2 1 voudrai “lle QI. | "1I' S¢ ar-
musc'e o m s rie~Josée devra ])il_\i‘l'(ll‘ s l""'h“"“\“"’“ 23008 { voudrait. Elle doit courir sans ai

bureau du Québec ;. j > Il en va ainsi pour les petits tra- H'l.h\.-Il.:;..«“\m“;mn:. ntaire de son ge, le travaul m~;v.‘:n'm.\llndnnnrn'\
vailleurs qui gagnent a peine plus que  ex. L/été, il lui arrive de travailler au  un coup de main. Les nuits ou elle tra-
I'aide sociale. lls n'ont plus droit Aune centre de dégrisement de Lauberivie-  vaille, ce sont eux qui viennent cher-

rét. Les courses, I'épicerie, le ména-

liste de services assumes ¢n partie ou  re. En bout de ligne. au bout d’un an cher son fils aprées le souper pour le
en totalité par le gouvernement: frais  les revenus de Marie-Josée ne dépas-  garder. « Une chance qu'ils sont I4, si-
dentaires, médicaments, garderies sent pas 150008 non je crois que je ne pourrais pas tra-
Revendeur autorisé «I1y a des fois ol je me dis : ca me «Ce n'est pas énorme, mais 'argent  vailler. Surtout s'il fallait que je paye
- donne quoi daller travailler? C'est que je fais en travaillant fait une gros- ine gardienne 258 par nuit. »
SYSteme quasiment mieux d'étre sur le bien- se différence. Le stress financier est
PRO etre avec tout ce qui est gratuit », lan- pas mal moins élevé, Et je peux me ga- “" y a des '0.8 Ou ]e me dls
ce Marie-Josée, 32 ans, une mére mo- ter un peu de temps en temps, je suis
. noparentale qu ite un HLM du plus p:V”““”” f””,.“ Marie ),, 7 ¢a me donne qu0| d’ a"et
leon quartier Saint-Sauveur. Puisque le en flattant ses deux chats noirs, Ti- travailler? C’est quas"‘nent
montant de son loyer estlixé a25% de  Pou et Tofu. « Avant. par exemple, je
ses revenus, elle s'attend aussi 4 n'avais pas les moyens d’avoir deux mleux d'etl'e sur le blen étfe
» . yayer davantage |'an prochain pour s« chats. Je peux miet en occupeln
Votre detaillant joger | | ausels RO avec tout ce qui est gratuit»
Malgré tout, la jeune femme affirme Se gater ne signifie pas faire des fo-
haut et fort qu’elle ne voudrait pas re lies, assure Marie-Josée. Elle peut Non, méme si sa situation financier

ry 0 go &4 |
;peCIaII.’te N’kon venir en arriere. Plus jamais elle ne re sculement s offrir des petites choses demeure précaire, Marie-Josée ne re-
tournerait vivre aux crochets du gou-  qu'elle ne pouvait se permettre avant, viendrait pas en arriére. Mieux, elle
vernement, meme si son travail de pour elle et son fils Alex, 10 ans. Com- regarde I'avenir avec optimisme. Elle

préposé aux bénéficiaires a I'Hopital  me aller au restaurant a I'oceasion, re aimerait retourner aux études pour
général, trois nuits par semaine, lui  cevoir des amis a souper, acheter des  obtenir un diplome d’'infirmiére auxi-

] !
COOIPIX 5 600 rapporte seulement 400 ou 5005 de  cadeaux a ses proches ou s'acheter liaire. Un réve qui lui demanderait
a li 1 i belots pour meubler appar toutefois de quitter le marché du tra-

plus & la fin du mo es bibelo er son appa de

T e

. \

m 5 mégapixels 95$ Le petit boulot de Marie-Josée luia temer Pas le gros luxe, juste des pe ail pour deux ans et vivre de préts et
' Zoom optique 3x peut-¢tre perm ¢ sortir de 'aid¢ { Wfaires. » bour Elle ne sait trop encore ce

lles et ch . : s .
Plles et chargeur inclus sociale, mais les 10005 par mois Lorsque vient le temps de faire 1'épi- 1'elle va faire. Elle prend la vie com-

qu'elle gagne maintenant la laissent  cerie, Marie-Josée est moins inquit elle vient

toujours en dessous du seuil de la Juand t'es pauvre, cest sar que Lt pour le dentiste, tu vas faire quoi?
pauvrete, comme des milliers de tra tachetes des choses qui coltent Je vais me mettre de l'argent de ¢o-
: "~ I I 1 v 5 208

vailleurs paveés salaire minimum ins cher. Des pates, disons gqu'on er t¢ pour le paver plus tar oou?2
+Nikkor AF-S DX18-55 ED ba : SO R palen, jashen - SPEYEL DNS fRIY, 459

La jeune meére arrive a boucler ses  mangeait souvent. Maintenant, je par mois. Je vais moins m'acheter de
+ Nikkor AF-S DX 55-200 ED fins de mois avee les allocations fami eux me permettre d’acheter des ali-  bébelles
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“Avec 5608 par mois, méme le
o7 melilleur gestionnaire du monde
ne peut joindre les deux bouts

N

encher soleil.com

B Des gens sans le sou, cassés comme un clou, Clémence Gagnon en voit passer des
centaines chaque année dans son bureau. Conseillére a I'Association coopérative d'éco-
nomie familiale (ACEF), elle voit s'asseoir devant elle des gens qui ne savent méme plus
ou trouver les deux bouts pour les joindre

« Comment peut-on dire & quelquur compulsifs, M™ Gagnon en voit de

de se faire un budget lorsqu'il recs
560 par mois ? demande-t-elle. Sur l¢ LLes gens pauvres empruntent
bien-étre social, on est encore a 5 beaucoup a leur entourage. On voit
du seuil de pauvreté. Oubliez les vit

loutes les couleurs

en des petits preé-

ments, on va s'habiller dans un ves oms pour les rem-  « Dans certaines familles,

tiaire. Les loisirs? Dieu du ciel, « oursements en bas .5

n'existe pratiquement pas dans e leur feuille de heureusement qu il ya les

} 9 " " “ 4 3 9 .

budee despawvres. - budeet Sice nest grangg.parents. lis sont bien
iagnon sort au hasar 1N¢ pas eux qui leur pre-

feuille de ses dossiers. Celui d'une j« tent de l'argent, ce discfets’ mais ||s sont Ié »

ne femme de 19 ans, sans enfants, sera quelqu’un

avee des revenus d'aide sociale et de I'autre. Cava si les taux d’'intérét sont

travail totalisant 601,50 S par mois bas, mais ce s inquiétant s'ils s¢

Plus de la moitié de ce montant est ettent & monter.

consacrée au loyer, au téléphone et a
I'électricité. Pour la jeune prestataire
le reste du mois signifiera se serrer
ceinture, dans la mesure ou elle a les
moyens d'en acheter une. Voyez plutdt
comment est repartl son argent pour
chaque semaine du mois: 368 pour la
nourriture, 22§ pour les vétements, 208
pour les médicaments, 158 pour les loi
sirs, 6,508 en frais bancaires et 438

pour les divers et imprévus, le transport

par autobus, par exemple. La marge di ' S 71 A N C HE N
manceuvre est quasi inexistant
\ la moitié du mois, quand t'as plus RENE-LEVESQUE OUEST 19

rien dans tes poches, t'as beau étre
meilleur gestionnaire au monds
arien a faire, t'es pas plus avanc«
es continuellement en mode de survie
lance a son tour Elaine Coté, directrice
de Moisson Québec
s'occupe de distribuer de la nourriture
aux plus démunis de la région

Un budget de subsistance, c'est l¢
terme pour décrire la réalité de ceux
qui viennent consulter Clémence Ga

non. « Ce sont les derniers sous tout

rganisme qui

le temps. Les fins de mois sont diffici
les. Dans certaines familles, heurt

sement qu'il y a les grands-parents. I1Is
sont bien discrets, mais ils sont Ia
Souvent, ils ne sont pa
que leurs enfants, mais ils vo
brouiller pour les aider fin
ment, eux et leurs petits-enfants. »

DE TOUTES LES COULEURS

E} {01~

Anciere-

Les I‘lwpl»}x\:x?).‘l s de Al
vent aussi composer avec des pau-
vres appauvris par I'accumulation de
dettes. Que ce soit une dette de jeu
un emprunt contracté pour faire re-
parer un appareil électroménager,
un article essentiel qu'on vend a un
préteur sur gages ou une carte de
crédit dans le rouge a cause d’achats

.
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Jeunes et adultes

RECHERCHE DE CAMELOTS -

PEDESTRES ET MOTORISES 3 ‘

e "
| B | SO AL &

“ La Calsse
lorgne les

Pour faire partie de I'équipe de camelots, contactez-nous au 686-3344
ou sans frais pour les gens de l'extérieur au 1 866 686-3344
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Carnaval de Québec

R 4 VM Christie 5

Assistez au somptueux Bal de Bonhomme du Carnaval
Vendredi 10 février 2006 au Fairmont Le Chateau Frontenac
Réservation

L= 6763716

I oo M n - D "9334-» TQS LE SOLEIL

justez la fine cuisine de Jean Soulard et dansez sur la musique

mpagné de la soprano Sabrina Ferland

Cot: 2005

www.carnaval qc.ca

de rabais

a I’achat du quotidien
LE SOLEIL
chez Couche-Tard

les week-ends
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LE SOLEIL SEULEMENT

Jusqu'a 30 % de rabais

sur les livres des Editions La Presse
et 10 % sur les abonnements

aux magazines des Editions Gesca.

® EXCLUSIF aux abonnés du Soleil
@ FACILE, sans carte, sans point, sans relevé

8 ACCESSIBLE en ligne dés maintenant

sur cyberpresse.ca/privileges
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Le directeur de la Maison de Lauberiviére, Hugo Lépine, e'xphque que 60 % des re-
venus de l'organisme, dont le budget annuel est de 4 millions §, proviennent de
dons. Le reste vient de subventions gouvernementales, de plus en plus minces.

Des dons
du ciel

Avec la disparition de
I'Etat-providence et le déclin
des institutions religieuses, les
organismes survivent grace a
la génerosité des particuliers

NORMAY
YProi

B Un paquet d’enveloppes traine sur le bureau de Martin Payeur, di-
recteur de la Maison Revivre. « Ce sont des gens qui nous envoient des
dons. Des chéques de 1008, 1508 et plus. Nous avons des donateurs
trés fideles. Il y en a méme qui nous couchent sur leur testament. »

M. Payeur ouvre une enveloppe au ha-
sard. « Tenez, un chéque de 20008
d'une dame de Sainte-Foy. C'est ¢a, la
Providence

Contrairement a la eroyance popu
laire, Centraide Québee ne couvre pas
la totalité des dépenses des organis
mes qui viennent en aide aux dému
nis. Grace a la générosité du publi
qui a fourni cette année un montant
record de §,4 millions S, 'organism¢
caritatif financeles activités de 166«
ganismes de la région de Québe
Chaudiere-Appalaches

Si ce coup de pouce est le bienvenu
la plupart doivent compter presque ex
clusivement sur la générosité de parti
culiers et des entreprises. La dispari-
tion de I’Etat-providence et le déclir
des institutions religicuses forcent les
organismes & mettre sur pied leurs
propres campagnes de financement

A la Saint-Vincent-de-Paul,
les dons «spontanés » se
chlffrent a plus de 700 000§

sur un budget de 2,4M$S

\ la Maison de Lauberiviere, 60
des revenus (sur un budget annuel de
! millions $) proviennent de dons, l¢
reste de subventions gouvernementa-
les, de plus en plus minces, mentionne
son directeur, Hugo Lépinc

\ lui seul, le service de dégrisemer
de I'établissement, offert aux itine-
rants qui ont abusé de la bouteille
«-»u:p 135 000$ par année. « On au-

*ait besoin de 500000 8. ( " st sans
1nm;m r les frais de chauffage qui

wgmenté de 450008 en cing ans
\uu~ allons devoir changer bientot

toutes les fenétres. La rénovation

coutera 300000 S. »

MOIS DE LA SOLLICITATION

Décembre est une période d
née particulierement fébrile pour l:

sollicitation. Un peu partout, les gu

LE CADEAU IDEAL
puur les

ais mordus
(l(‘ gn“

10 NoUVEAUX PARCOURS

19 rorraiTs GoLr

UNIORS QUI JOUENT

GRATUITEMENT

2 courons-RABAIS DED S
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N MARS 2006

IN RABAIS DE 198
\ \ AB( \\’ ME N
6 NUMEROS DE LA REVUE
GOLF AGP-INTERNATIONAL

Dans les magasins partici

% &) J2\) 50UTU
Taut pour le . .
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L o T e R L ‘S ROGERS"
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“oeREVE 999935

Motorola E1 avec 418) 690053
ITunes —
: Appels entrants ILLIMITES : 25 : o

100 minutes de jour, en semaine ¢ 1000 minutes soirs et week-ends

o QUEBEC

ae Fleur de Lys
(418) 2661333

00, tue Jean Pernir

3062 h des Quatre Bourgeols

R
.
>
-
S
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BEAUPORT

arrefour Beaupon

gnolées se multiplient : le \... I dese

fants de Radio-Canada, la Grand«

guignolée des médias. le Noél du bon-

heur, la guignolée de la Saint-Vincent-
i

le-Paul. 11 est difficile de faire a no- e

menclature précise de toute l'aids " I a—

aux démunis, un peu partout, precise- d ' < o

t-on chez Centraide b ROG ERS

La guignolée de la Saint-Vincent-de- ' - - ‘ s

I O TR 3 ¢ JMICATIONS

Faul de Québec est un rouage Impor- - R Votre monde. Maintenant. SPECTROCOM

tant de I'organisme. Lan dernier, ells werl
por 1 oe1 Bon Franvy Su

A rapporté 475 000$. Les dons «Spo CONSULTEZ ROGERS.COM, COMPOSEZ LE 1 800 462-4463 OU RENDEZ-VOUS CHEZ NOS DISTRIBUTEURS ROGERS SANS-FIL OU ROGERS PLUS ko

tanés » se chiffrent lﬂll.\ je 700 DOOS ke ! -

sur un budget de 2.4 millions$. «La SOURCE 3 ROGERS ° -

tarte commence a rapetisser pour les

organismes de :-hnr‘.’:l commente I o)
directeur de la Société, Gilles Huot ACHETH
L'Etat ne peut pas s'occuper de tout EN LIGNE
Mais le monde est tres, trés genereux

Nous, on est chanceux, les gens

croient beaucoup a la Saint-Vincent-

te-Paul. »

prime: 6 MOIS d'appels locaur et de messages ILLIMITES?

LALBERTE ELECTRONIQUE
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| au coeur de votre quotidien 2o
vVers un vaccin contre la fiévre noire

Le Centre de recherche en infectiologie apporte une lueur d'espoir aux 350 millions de personnes a risque

par Jean Hamann

es chercheurs de la Faculté
de médecine viennent de
mettre au point ce qui pour
rait devenir le premier vac
cin efficace et sécuritaire
contre la fiévre noire. Les
souris qui regoivent ce vaccin parvien
nent a freiner la prolifération du proto
zoaire responsable de cette maladie,
rapportent Marie Breton, Michel ]
Iremblay, Marc Ouellette et Barbara
Papadopoulou du Centre de recherche
en infectiologie, dans une récente édi
tion de la revue scientifique Infection
and Immunity
Peu connue en Amérique du Nord,
noire - aussi connue sous le
nom de kala-azar - est causée par des
parasites appartenant au genre Leish
mania, Ces protozoaires font d'impor
tants ravages sur les autres continents
ou ils sont transmis par la piqure de la
mouche des trouvent
surtout dans le bassin de la Méditer
rane¢e, au Moyen-Orient, en Afrique de
I'Est, en Amérique du Sud et en Inde,
ou on estime que 350 millions de per
a risque

la fievre

sables Ils se

sonnes vivent dans des zones
d'infection

[l existe environ 17 espéces du genre
Leishmania réparties dans 88 pays sur
les cing continents, mais Leishmania
donovani est I'espéce qui cause le plus
de probléemes aux populations hu
maines. Il y a trois ans, Barbara Papa
dopoulou et ses collégues avaient réussi
1 créer, par manipulations génétiques,
une amoindrie de ce parasite
jui, lorsque employée comme vaccin,

TOM KOENE

souche

PHOTO

'y

Un enfant soudanais atteint de la fiévre noire. ¢

permettait au systéme immunitaire irds et inoffensive pour les humains
reagir contre 'envahisseur. Le hic av Nous avons d rt que ce proto
pareille approche est que les organis ire suit la meme route d'infection
de santé publique ont beaucoup de ret jue L. donovani dans le corps, précise
cence a approuver l'utilisation de vac t-elle. 1l réplique fidelement le proces

cins fabriqués a partir d'une soucl s d'infect provoque la réacti

vivante et potentiellement pathogent mmunitaire attendue sans étre

par crainte qu'une mutation ne lui rendi hogene.» Six semaines apres la vacci
sa \lllllL'lh C nat n, 1es chercneurs ont injecte I; ;“:
Clest ce qui a donné I'idée a la pr site pathogenc le corps des
> fesseure Papadopoulou de mettre au  souris. Un mois plus tard, I'abondance
Les parasites appartenant au Renre pomnt un vaccin vivant a partir de i parasite intectieux dans le foie et la
Leishmania sont transmis par la piqure de  Leishmania tarentolae. une espic ) rate etait six fois plus faible chez les
la mouche des sables. rente de L. donovani, présente ct IS vaccinees les souris di

lls ont affiché leurs couleurs

=

Succes de la Journée de I'appartenance a I'Université organisée par I'ADUL

.

Pour la deuxiéme année consécutive, c'est la Faculté de pharmacie qui a été le premier regroupement, interne ou externe a U'Université.

d faire parvenir des preuves du sentiment d’ appartenance qui animait ses membres le 1 décembre

par Julie Marcoux

¢ 19 decembre dernier, plu

steurs milliers de diplomés
dans le monde ont répondu
' linvitation de 'Association
des diplomés (ADUL) d'af
ficher leurs couleurs et leur fierté d'avoir
btenu leur diplome de I'Universite
Laval. A la maison ou au travail. ils ont

mbreux & manifester leur

tument d'appartenance en portant ou en

¢ie tres no sen

thichant le et lor de I'Université
Lravates, casquettes, vetements des dif
ferentes equipes spe I'instity
tion, drapeaux, t-shirt s d'ecrar

aux couleurs de I'L
tant de
pour temoigner leur fierté

mversite ont ete au

Des bénévoles de |

moyens choisis par les ‘ mes

FADUL ont distribué ballons et épinglettes dans trois centres commer
claux de Québec. s étaient accompagnés dans cette tache par des formations de la

A l'invitation de leurs pre nts  Facwlté de musigue
respectifs, les membres d d e de
clubs de diplomes a travers le monde 1 lui en avaient ¢ emande. Clest fr¢ te cette savoir
ont participe a des activites speéciales  ainsi que 1 remar ¢ ¢ forte premiere  universit { ¢
organisees dans leur coin de pavs afi \ \n N S 1SSUTres que
de souligner l'¢vénement. Dans les ents s S s het 18 S
entreprises quebecoises, ce sont prés  chez | s Ga S s (28 S e fie es de
d'une soixantaine de diplomes jui ont articipants), Roche (1 ¢s). X ¢
endossé le role de porte-parole pour 171 diplomeés ndus \ c de g ANCE
inviter leurs colléegues di s & aff 24 s < < SOS s ete instaure r
cher leurs couleurs tout au long de cette meme fait circuler mémos et con \DUI ns $ travaux de
journée de festivités. LADUL avait ex niques a terne en guise it SONn comité sur le sentime - te
pedié différents objets promotionnels  comme Radio-Canad Québe Vous yance, afin de maintenir et de déve
aux couleurs de I'Université aux entre etes nombreux 4 la ra elévision  per ce dernier chez les es ors
prises comptant plus de cing lOmes s WX SErvIices N .
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1989 a 1994, 100000 Soudanais infe ctés par le parasite L. donovani sont décédés, faute de soins.

oupe temoin. «La protection aurait 1930 par injections quotidiennes d’anti
probablement été encore plus grande si  moine, un élément chimi jue aux pro
us avions fait un rappel du vaccins prietes voisines de l'arsenic. Le traite
nmente la chercheust ment dure un mois et coute plus de
La publication de ce 2008, ce qui le met hors de portée de la
suscite de grands espoirs dans la lutte  majorité des 1 es. En plus, des
ontre la » 1 novani resistantes a
1tatic epar 1t rag ement
tique 1n l.n Anisatior ndiale
st er re 1,5 et 2 millions
sémaine pres ‘
fravaux er !
développem: sentement atteintes
eishmani
{
EN PISTE!
La Forét Montmorency est devenue I'un des meilleurs
sites pour le ski de fond dans tout I'Est du pays
par Jean Hamann lroits d'acces: 38). dont un nouveau
se T t '(_ Kn \ r
v S S ( M 1 1 S
I'er e 3 S I'eles, §
Pierr vey a 2t C Sé
ses penates | M SS $ S S
norency A ¢ § de res eme
gnement et de recher 1 S VWW S¢
situ¢e a 70 km a d de Québec. | i 4¢
raison pour laquelle 'organisme resg l 66 k
sable de I'entraineme les me S Stré Facult¢ sterie e
fondeurs de I'Est cana } chois site ¢ I M C
tient en un mot: neige. «Ca a ¢ \ e de I'am
choix naturel pour les dirigeants du les foréts
Centre, assure le directeur de la st foret mosa ]
tion, Hugues Sansregr S r S 24n
des conditions de I 1S S
nelles et c¢'est ici S € Ce
plus tot a ! automne.» Et le plus tard au  de la réserve faunique des | es
printemps, pourrait-on ajouter. Les 7 ti €
e rency 1064, 82 | s-cher
S { tris t )
{ ints du realise
eur me¢ r ] s. Quatorze
cours offer ‘ rsité utilisent
Forét es sse A

leur saison deés la premiere

s S cjlas ¢ les premieres

stes ¢ eigees. piemne sais A

Forét M rency offre aux amateurs

SiX pistes 8 8K € senlier. Les
s CCPUS § 35S D rles men

¢S Jd¢ re et '
e I'ADL e , tﬁﬂ%&* :
wutres. Les v trou En pleine saison, la Forét Montmorency
ent égale offre aux amateurs six pistes totalisant 78
itre  sen ¢ km de sentier.
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LIBRAIRIE ZONE FAIT UN Le choeur a la bonne place
N A LA UL’UOTHEQUE Des étudiantes et étudiants de la Faculté de médeci[n)e

chanteront pour les malades dans le temps des Fétes
par Renée Larochelle

fin d'apporter un peu de
joie et de réconfort aux per
sonnes hospitalisees durant
le temps des Fétes, une ving

taine d'étudi et d'etu

diants de la Faculte de medecine ont
formé une chorale et se rendront égayer
:

les malades dans les hopitaux au cours

des prochains jours. Pour donner le
coup d envol a sa tournee, ¢ groupe
baptis¢ MEDissin avait choisi en
ce 6 décembre 'Agora du pawill

Alphonse-Desjardins ou s'etaient ren

dus une centaine d'enfants provenant

des centres de la petite enfance du

campus. De Petit Papa Noél aux Anges

dans nos campagnes en passant par Le

e IA: renne du nez rouge k’I \I n ;V( “wi
,‘

sapin, MEDissir

a chante avec coeur

et ame devant ces tout-petits qui ne de
Pierre-Luc Bonneville, président du conseil d’administration de la librairie coopeérative mandaient pas mieux que de se faire

Zone Université Laval, Christiane Piché, vice-rectrice aux études, et Claude Bonneiiy, bercer par de beaux airs
directeur de la Bibliothéque «C'était magnifique de voir le visa
ge des enfants s epanoulr pendant que

La librairie Zone fait un don de tudes rs de I'annonce du don, le 29 nous chantions», dit Isabelle Samson
1000008 a la Bibliotheque de I'l vembre qui a fondé le groupe de concert avec
versité Laval. Ce don, qui s¢ Presente sur le campus de I'Uni Christine Lavalliere et Isabelle Coté
sous forme de crédits pour chat d¢ ersité Laval depuis 1986, Zone est I'une «En chantant, nous voulons montrer le

livres, représente un apj € Q les 1es scientifiques coté humain des meédecins et faire
le développement des collections de fe langue frangaise en Amérique du  naitre un sourire chez les gens qui souf
Bibliothéque. «Le geste qu S Nord. Ce statut trés enviable permettrad  frent. En méme temps, le courage et la
librairie coopérative Zone en faveur de 1 Bibliothéque de I'Université Laval détermination des personnes malades
la Bibliothéque de I'Université dén {'enrichir ses collections et d'en faire représentent une grande source de
tre encore une Iois s engagemer rofiter ses nombreux usagers [\qmnx motvatuon pour nos etudes.»

envers la communauté ur rsitaire 2003, Zone a verse plus de 300 000 S au

Cela demontre aussi l'inter rt Fonds feve ement de la Biblio Soigner autrement

Zone a favoriser de fag significat theque. La Bibliothéeque de |I'Universite Méme son de cloche pour Renée-Pier
le développement de I'Universite, cas ! est la bibliotheque universitaire  Fortin qui voit dans cet exercice le com
don de cette nat us importante au plément idéal & ses aspirations. «J'aime o
ment bien a la missior ¢ : ! Canada. ( ue annee. on v enregistre la musique et je trouve que chanter 2
suivons tous, soil cons tior 38 réts, 1150 000 consultations  pour faire plaisir aux autres constitue 2
la transmission du savoir 5 [ SUr ce et 6675 connexions a son une belle échappatoire. C'est une sorte i'
Christiane Piche, rectric X site Internet de thérapie. En fait, on peut soigner 3

autrement qu'en donnant des médica- £

- .|

ments.» Si Claudine Naud cherchait a d
s'impliquer socialement et a trouve en  La chorale MEDissimo, dans I'Agora du pavillon Alphonse-Desjardins, le 6 décembre, en
MEDissimo une fagon de le faire d'a-  compagnie des enfant des CPE du campus

CON FEREN I L)F l"y , ) [7' {\ N / gréable fagcon, Steve: Lessard affirme
k_t ONL \J[)/\ /\/HLNER pour sa part que chanter dans une chaque | ! npte, on se demande Soulignons que la chorale MEDis

chorale s'inscrit tout a fait dans sa comment ¢ futurs medecins trouvent simo se¢ rendra aupres des religicuses

: n 19h, a 'amphithéatre vision de la médecine. «]J'aime soigner le temps er le nez ailleurs  malades au College Jesus-Marie de

Hydro-Québec du pavillon Alphonse les gens, mais j'aime surtout leur faire  que dans I vres pour aller chanter Sillery, le 13 decembre. Enfin, la cho

Desjardins. Elle y parlera entre autres  plaisirs, explique-t-il «Nous pr ¢ temps, tout simple rale donnera un spectacle au Depar

n travail aupres d'un patient opere A la veille de la fin de la session on  ment, ¢ Isabelle Samson. Et puis, tement d’hemato-oncologie du CHUI

fu célebre par ses ¢tudes, HM, qui s¢ bousculent travaux et examens et ou  cela d sen notre vi le 24 decembre

amenee a cerner de multiples sys
¢ § d¢ { emel atiem
Ses 1Hes et ses deficits co
gnitifs. Avant concu une série d'ex

ériences ingénieuses pour HM, la
scientifique a pu démontrer deux dif
ire. Une dé
ses compe

scientifiques

144
S plus

1e d’autres scientifiques

S S ices et Vel ent des
3 1 le ¢ iporte

Al our et les systemes

le mémoire épisodique et procédurale
Lrace a une tecnr OgIe Non 1nvasive

rébrale, Brenda Milner Ariane Bérubé-Rancourt, Mémoria 2

a
!

ment des | es étudiantes et étudiants en arts plastiques nous

ets. Cet evénement s'insere dans la Z p ; ’
Serie de conferences de la Gouverneure  fONt partager leurs élans de création et d'audace
L\‘:L \;(,k.l\ L, s donnet we tol Universit | S ‘« iété royal e par Renée Larochelle

férence sur la mémoir (
omment amorce-t-on la
personnalisation de la d¢
marche artistique? Comme
trouve-t-on ce filon qui va
~ 7 A 7 transformer la matieére en
LES \/O'X [)U J/\Z/ art, I'inanimé en ceuvre dotée de pré

sence et d'ame? C'est dans cet esprit que

Les amateurs de chant iazz ne voudront Moy r je pieces des groupes s'inscrit l'exposition Banc d’essai, un
pas manquer . ¢ Sinsers U ed et Real Group. Les Co x}r‘\.t'r I'étudiantes et d'étudiants du
)caux Les \ Yy iazz dirigé eu ACCOmMI 16§ pour baccalauréat en arts plastiques présenté
et Rémv Tremblay. Cs \SiOT ' ¢ Morency a la guitare 1 la Galene des arts visuels jusqu'au 18

résents 13 \lexandr Racine au piano, Alex décembre. Au programme, une quin

\4 Théi Moris yMinic zaine d'ceuvres témoignant de la dé

ata Th . it procu marche de jeunes qui se trouvent a mi

chanteuses N 3 secré la Faculté parcours de leurs études de baccalau

, scéne pour vous offrir de musique au bureau 3312 au | willon  réat. Eclectique a souhait, I'exposition

ine soirée trés agréable! Des piéces de  Louis g les tableaux, des dessins, des
George Benson (On Broadway) de Frank  guichet phot ties, des sculptures et des
sta On y trouve du hguratif

Sinatra (Nice N'Easy) de Pink Floyd |
;‘.':. NS Un melange les

somme Oon nage en pieine

avec, en prime, la possibilité

1'en apprendre davantage sur les préo
e

I
$ qui en sont a
le 12 ¢l !
voie artistique
«Nous avons voulu donner la
chance a des ¢ Jui se trouvent
au milieu de leurs études de baccalau
réat d'exposer leurs ceuvress, explique
Nicole Malenfa lirectrice du pre
gramme de baccalauréat rts plas
tiques. Ils sont au tournant de leur
tudes, entre |’} { affirm rous G ne Clerr t. Cynthia Coulo
tion. Le regar itr r offre ( Bes Marie-Chrystine Elie, Gene
" \ e R t] Ihéber
u'1ls investissent X D | heu Vouverture de la Galeni
ur emarche roatr r 1€ j.,:, (y(,'v’v
i 2 t t du mercredi au vendredi de h3
Sortir du placard ' rugueux, doux 16 h 30 et les samedi et din
Pour une des ¢étudiantes, Val t ! t I 12 ) I /1t
X! er }
jlermee dans
,\‘V' * r
ir une robe
t.oll¢ v
Les Voix du jazz . ‘i:’ ' 1
1} : X r
4 rier de " y >
( .
resent artist Pour Bar 14 ’ \ ‘
' Valérie Cousin Girar r X r

mm I_AVAL p—— puvre mi-abstraite mi-figurative har Arnar Béru Rar Andrée Anne Longchamps, Les deux




D12

LES MULTIPLES VISAGES

Noél, ce
calvaire...

Jamais le sentiment d’exelusion n’est autant
ressenti que pendant le temps des Fétes

jue durant cetle periode ou toute la

ench pril v societe carbure a la surconsommation

Gllles Kegle, le travailleur humani

on an mal an, la période des Foetes est taire bien connu du quartier Saint

yujours un { noch, est le premier 4 'admettre : Noél

lus démunis. L ani e Noel des est un véritable chemin de Croix pour
PanIsmi ( n‘illl\‘l\,'lul.',"-m.'yz;.{.

cueillis avee joie, n umais le sentj Noél, ¢a n'existe pas pour les pau

went d'exelus i iant sen vres, confie-t-il. On essaye de leur fai

Pot de 6"

ORCHIDEE
«PHALANOPSIS»

Longue floraison de 6 @ 8
semaines. Facile a entretenir.
Ne pas exposer en plein soleil
ou laisser sécher le terreau.

4

ORCHIDEE
(2856720)

4 SAPIN DE !
~” NOEL ILLUMINE

7' haut. 420 minilumiéres a DEL.

XRENO2005-55 (306779

-y -

ety

FELICITATIONS |

pour une aufre saison |
extraordinaire!

Y-
RENOJDEPOT
Fiére partenaire
du Rouge et OR
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DE LA PAUVRETE

RE 2005

{ r général du
0 organisme qgui vient alde
arents et aux enfants démunis du
ler Saint-Sauveur, en arrive au
nstat navrant. «Les événe-
el nt toujours plus exacerbés a
wl. Un a beau dire que | humain peut

ne grande capacité de résilience
es demunis finissent par étre affectés

Il ce qui se passe autour d'eux
surtout si ton seul cadeau, comme en-
fant, tu le regois dans une salle commu-

i i nautaire, avec plein de monde. Ce sont
v T ot 1

des choses dont on se souvient
«Noél, ga n'existe pas pour les pauvres. On essaye de leur faire croire que Noel Mais les
c'est surtout Jésus et tout le reste, mais ils ne sont pas Yous, ils en ont soupé de
ce discours », dit l'infirmier de la rue Gilles Kegle.

enfants sont capables de ra-
uiser les conditions de vie difficiles

urs parents, poursuit-il. Ils sont
souvent capables de s abste nir de leur

re croire que Noél, c'est surtout Jésus  de, plus d'anxiété, plus ANEOISS lemander trop de cadeaux a Noél, »
et tout le reste, mais ils ne sont pas Lesp S g Et souvent, aussi, d'inventer des his-
fous, ils en ont soupé de ce discours ce que I'ave res sur des cadeaux desirés mais ja-
Je vois plein de faciés tristes du- lement hite mais regus, devant leurs petits copains

rant cette période. Il y a plus de solitu- I'école, a les Fétes

u retour du cong

POINSETTIA

Plusieurs fleurs. Grand choix
de couleurs en magasin.

Pot de 6"

N~

SAPIN DE NOEL
NATUREL
«PREMIUM»
6’AS8
Sapin Baumier.

EBP706 (296027)

SAPIN DE NOEL
N REL
" 69

Sapin Baumier.

EBP704 (310773)
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