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Des étudiants-athlètes aux Jeux olympiques de Sotchi 
 
Le Cégep Garneau félicite chaleureusement ses étudiants-athlètes membres de L'Alliance Sport-
Études qui participeront aux Jeux olympiques de Sotchi 2014.  
 
Consultez Flash Campus pour lire l'article » 
 
Pour ne rien manquer tous les jours, faites-en votre page de démarrage Internet! Le format 
s’adaptera à vos outils électroniques : tablettes, téléphones intelligents et ordinateurs. 
 
Flash Campus : www.cegepgarneau.ca/flashcampus 

En vedette sur Flash Campus 

Aujourd’hui : donnez du sang, donnez la vie! 
 
Toutes les 80 secondes, une personne a besoin de sang au Québec. Le maintien de la réserve 
collective de sang repose entièrement sur la générosité des gens soucieux de partager la très grande 
richesse qu'est la santé. Même s’il ne reçoit pas de récompense matérielle lorsqu’il donne du sang, le 
donneur éprouve la satisfaction inestimable d’avoir contribué à sauver des vies.On peut donner du sang 
tous les 56 jours, soit six fois par année. Le corps remplace rapidement la petite quantité de sang 
prélevée, soit un peu moins d'un demi-litre (450 ml).  
 
L’approvisionnement en sang des hôpitaux du Québec dépend de la générosité des donneurs, des gens 
soucieux de partager la très grande richesse qui circule dans leurs veines. Plusieurs milliers de patients, 
enfants et adultes, ne recouvreraient pas la santé sans les dons de sang. Or, seulement 3 % de la 
population québécoise admissible au don de sang pose ce geste solidaire. 
 
Vous souhaitez faire un don de sang et vous avez 18 ans et plus?  La prochaine collecte de sang 
d'Héma Québec se tiendra ici au Cégep Garneau, le lundi 3 février de 9 h à 15 h, à la salle des 
Pas perdus. 
 
Donner du sang... le plus beau des cadeaux. 
 
 
Johanne Plante 
Direction des affaires étudiantes et communautaires  

Laurie Lavoie, étudiante au Cégep 
(collecte du 4 novembre  2013) 

Flash Campus 
 
Joignez-vous aux lecteurs de Flash Campus 
et découvrez l’actualité Garneau 
à son meilleur! 
 
www.cegepgarneau.ca/flashcampus  

Production de la Direction des communications et des affaires corporatives 

Prochaine parution :  10 février 2014 

Vous avez des nouvelles à faire paraître dans le prochain Garneau Express?  
Envoyez vos textes au Centre des nouvelles : http://nouvelles.cegepgarneau.ca  

Avis aux professeurs : étudiants recherchés pour un tournage télé 
 
Nous sommes à la recherche d’étudiants de 18 ans et plus pour participer en tant que public au 
tournage de l’émission de télévision Se faire une tête!  
 
Où : auditorium du Cégep 
Quand :  vendredi 14 février, à 12 h. 
 
L’épisode de cette émission, bientôt diffusée sur les ondes de Canal Savoir, présente une entrevue 
suivie de questions des étudiants, avec Daniel Jacques, professeur au Département de philosophie du 
Cégep Garneau. Le sujet : la démocratie représentative.   
 
Durée 
Le tournage sera d’une durée maximale de 2 heures. 
 
Les professeurs sont invités à venir y assister avec des groupes d'étudiants. L'heure de tournage 
pourrait être adaptée en conséquence si plusieurs professeurs désirent y inscrire leurs groupes. 
 
Inscription 
Merci de confirmer votre présence et intérêt à Audrey Gauthier, coordonnatrice de production pour Les 
Films Adobe International Inc. gauthieraud@hotmail.com. 
 
Les étudiants peuvent également se présenter sur place individuellement, le jour du tournage.  
  
Source  
Christine Arbour 
Conseillère en communication 
carbour@cegepgarneau.ca  

Portes ouvertes : un succès! 
  
Ceux et celles qui ont participé à la soirée Portes ouvertes du mardi 28 janvier ont sans doute constaté 
que nous avons eu un achalandage de beaucoup supérieur à celui des autres années. 
 
Cette soirée a été un succès et c’est grâce à la collaboration de tous les départements et services du 
Cégep. Le campus était parfait, l’accueil était chaleureux et les visiteurs ont trouvé réponses à leurs 
questions. 
 
Un grand merci aux nombreux professeurs, aux employés administratifs et aux étudiants qui ont fait de 
cette activité une réussite. Un merci spécial aux partenaires qui sont toujours présents. 
 
 
Édith Jacques 
Conseillère en communication 

Des suites aux journées pédagogiques 
 
À la suite des journées pédagogiques des 14 et 15 janvier, plusieurs personnes ont manifesté le désir 
d’accéder à de la documentation en lien avec les ateliers, la conférence ou la table ronde. 
 
Nous avons donc recueilli pour vous, auprès de nos invités, des liens Internet, des présentations 
PowerPoint et des documents Word. Vous trouverez le tout sur le site des journées pédagogiques à 
l’adresse https://taco.cegep-fxg.qc.ca/jp/ ou sur le Portail Garneau, au bas de la section « Mes 
services ». 
 
De plus, la conférence de monsieur Simon Larose a été filmée et est disponible, pour les employés 
intéressés, à la bibliothèque pour un prêt d’une semaine. Il suffit de demander le DVD au comptoir. 
 
Nous en profitons pour vous inviter à répondre au sondage de satisfaction sur les journées 
pédagogiques en cliquant ici. Vous avez jusqu’au vendredi 7 février, 16 h, pour y répondre. Vos 
commentaires nous permettent de continuer à vous offrir des activités de qualité.  
 
Merci encore pour votre participation! 
 
  
L’équipe du Service de soutien à l’enseignement et à l’apprentissage (SSEA) 

Les cégeps actifs au premier plan en matière de prévention du 
suicide 
 
À l’occasion de la 24

e
 Semaine nationale de prévention du suicide, qui se déroulera du 2 au 

8 février 2014, la Fédération des cégeps joint sa voix à celle de l’Association québécoise de prévention 
du suicide (AQPS) pour rappeler toute l’importance de travailler collectivement pour enrayer le suicide. 
 
Promouvoir les bienfaits d’une bonne santé mentale 
À l’occasion de la Semaine, les collèges participeront activement à la campagne nationale de 
sensibilisation orchestrée par l’AQPS et mèneront en parallèle plusieurs activités visant à promouvoir de 
saines habitudes de vie, mentales et physiques. « Les cégeps sont actifs en prévention du suicide 
depuis des années et travaillent de manière plus large en amont de cette problématique, afin de 
prévenir encore plus tôt les symptômes de la détresse psychologique qui peuvent conduire au suicide. 
Promouvoir les bienfaits d’une bonne santé mentale est un incontournable » ajoute M. Beauchesne. 
 
Animation de stands de sensibilisation, réalisation d’activités de réflexions autour de la santé mentale, 
animation d’ateliers de yoga gratuits pour les étudiants, organisation d’un « rallye santé », distribution de 
câlins, de pensées positives, d’épingles à linge « Tu es important pour moi », symbole de la campagne 
nationale, sont quelques exemples des activités déployées dans les collèges durant la Semaine. 
D’autres actions sont tenues tout au long de l’année à divers moments pour rappeler l’importance de la 
santé mentale et de la prévention du suicide. 
 
La Fédération des cégeps profite de la Semaine nationale de prévention du suicide pour saluer 
l’engagement exceptionnel des intervenants psychosociaux et de tous les autres membres du personnel 
des collèges qui s’investissent quotidiennement auprès des jeunes aux prises avec des difficultés, qui 
les aident à briser leur isolement et à retrouver le goût de vivre. 
 
 
Source :  
www.fedecegeps.qc.ca 

Vente de paniers biologiques 
 
Vous aimeriez ne plus avoir à faire les courses pour les légumes? Vous cherchez à faire un geste 
écologique, simple, mais qui a de l’impact? C’est simple : achetez des paniers biologiques! Nous 
sommes heureux d’annoncer que le Cégep Garneau est désormais un point de chute qui permet de 
faire le pont entre producteurs et clients.  
 
Cette initiative du Service de développement durable de Garneau Travail est le fruit de beaucoup de 
travail et d’implication de la part des étudiants. En vous inscrivant, vous obtiendrez un panier aux deux 
semaines pour toute la session d’hiver 2014, soit du 20 février au 15 mai inclusivement (7 paniers en 
tout). Vous pourrez choisir le format tandem, adéquat pour deux personnes, ou le format maisonnée, 
parfait pour les familles.  
 
Exemple format tandem (294 $ pour 7 paniers) » 
Exemple format maisonnée (462 $ pour 7 paniers) » 
 
Vous pourrez récupérer votre panier aux deux semaines, le jeudi, de 15 h à 18 h, dans un local qui vous 
sera indiqué ultérieurement. Pour vous inscrire, venez effectuer votre paiement auprès de Chrystian 
Forget au local A-2185.  Ne perdez pas une minute de plus! 
 
Pour toute information supplémentaire, n’hésitez pas à nous contacter par MIO (Charlotte Douillard ou 
Quentin de Dorlodot).  
 
Merci de contribuer à la réussite du projet! 
 
 
Charlotte Douillard et Quentin de Dorlodot 
Garneau Travail 

Le Cabaret Show présente Le bal en rouge 
 
Cabaret Show c'est plus qu'un spectacle, c'est un évènement de la St-Valentin qui se passe en trois 
lieux : le hall d'entrée du pavillon A et son ambiance festive, le A-2090 qui devient une zone gourmande 
et l'auditorium où se déroule le spectacle. 
 
Cette année, le Cabaret Show se déroulera le 13 février, sous la thématique burlesque du bal en rouge. 
 
Portez du rouge et venez nous rejoindre pour cette soirée mémorable! 
 
15 $ (incluant 5 jetons échangeables contre des gourmandises et breuvages).  
 
Billets en vente au local A-2185 ou au guichet le soir du spectacle. 
 
 
Geneviève Poudrier 
Conseillère à la vie étudiante 

Prix Georges-Émile-Lapalme 2014 : mise en candidature 
 
Vous connaissez une personne ayant contribué de façon exceptionnelle, par son engagement, son 
œuvre ou sa carrière, à la qualité et au rayonnement de la langue française parlée ou écrite au 
Québec? Si tel est le cas, vous avez jusqu'au 28 mars pour proposer sa candidature au prix Georges-
Émile-Lapalme 2014. 
 
Rappelons que ce prix consacré à la langue constitue la plus haute distinction accordée par le 
gouvernement du Québec, et qu'il est doté d'une bourse de 30 000 $. 
 
Pour plus de renseignements, vous pouvez consulter le site Web des Prix du Québec. 

Garneau en visite au Sénégal 
 
Nous sommes parties le 24 décembre, dans le froid québécois, sept étudiantes de Garneau et deux 
accompagnatrices, vers un pays dont nous ne connaissions que très peu de choses : le Sénégal. Le 
choc culturel fut certainement mille fois plus grand que ce que nous attendions, et nous nous sommes 
réellement attachées à cette merveilleuse culture où règne la Téranga, l’hospitalité désarmante de ces 
hommes et ces femmes qui n’ont presque rien. 
 
Au terme de ce voyage de trois semaines, ce qui reste le plus gravé en nous est le contact que nous 
avons eu avec les Sénégalais que nous avons côtoyés, qui ont su remettre en question toutes nos 
certitudes par rapport à la communauté et aux relations humaines. 
 
Grâce à la générosité du Service des sports de Garneau, nous avons pu offrir de l’équipement sportif 
aux enfants encadrés par l’association Les Amis de l’École (www.lesamisdelecole.com), des enfants 
aux grands sourires qui nous ont particulièrement touchées et ont fait de ce voyage une expérience 
unique! 
 
 
Charlotte Douillard, étudiante 
Stage au Sénégal 

Crédit : Pascale Veilleux 

Père et fils à Sotchi : un rêve chez les Harvey 
 
Le saviez-vous?  
 
Pierre Harvey qui a vécu quatre Jeux olympiques à titre d'athlète, comme coureur cycliste et skieur de 
fond, s'envolera bientôt pour Sotchi. Il sera analyste des compétitions. Il aura à commenter les 
performances de son propre fils, Alex Harvey (ancien étudiant du Cégep Garneau). Le père croit aux 
chances de médaille de son fils.  
 
Cliquez ici pour visionner la vidéo » 
 
 
Source : Radio-Canada  

Alex Harvey lors de la conférence de 
presse pour l’activité À pied, À vélo, on se 
passe le mot qui s’est déroulée à 
Garneau l’automne dernier 
 
Crédit : Garneau Travail 

Les mots du Carnaval - Salut Bonhomme! 
 
Salut Bonhomme! 
 
Québec, l'hiver et Bonhomme font bon ménage depuis 60 ans déjà. Nous vous invitons à nous lire pour 
en savoir plus sur l'histoire du mot carnaval ou sur l'origine étonnante du terme anglais musher, pour 
désigner la personne qui conduit un attelage de traîneau à chiens, ou encore sur la réputée ceinture 
fléchée. Nous vous offrons également un miniglossaire regroupant les mots les plus typiques de ce 
grand rendez-vous hivernal ainsi qu'un jeu linguistique où se cachent des termes liés au Carnaval de 
Québec. 
 
Joyeux carnaval! 
 
Source : Office québécois de la langue française  

L'Association des parents, un partenaire en or pour le Cégep 
 
À sa rencontre de décembre, l’Association des parents des étudiants du Cégep Garneau a versé près 
de 6 500 $ en aide financière à une dizaine de projets d’étudiants qui lui ont été soumis. 
 
Chaque année, l’Association des parents offre ainsi plus de 35 000 $ en bourses et en soutien financier 
à des projets en plus d’appuyer massivement la Fondation du Cégep. 
 
Sur la photo, les membres du conseil d’administration de l’Association pour 2013-2014 : Martine Bolduc, 
Lucie Coté, Jean Nadeau (président), Pierre Eubanks, Jean Robitaille et Normand Beaucage. Régent 
Raymond, administrateur, était absent pour la photo. 
 
 
Jean Robitaille 
Association des parents 

Un diplômé de Garneau publie un essai sulfureux sur le 
multiculturalisme 
 
À 23 ans, Jérôme Blanchet-Gravel, bachelier en Science politique à l’Université Laval (maintenant à la 
maîtrise en Science des religions) et diplômé en Sciences humaines à Garneau, vient de publier un 
essai pamphlétaire au titre choc : Le nouveau triangle amoureux : gauche, islam et 
multiculturalisme. 
 
Alors que le débat sur la Charte des valeurs fait rage, ce livre propose une argumentation étoffée qui 
s’appuie sur de nombreux ouvrages. Si certains choix de mots virulents font sourciller, on ne peut que 
saluer l’audace de ce jeune étudiant à la plume déliée et fluide qui signe ici un premier livre prometteur 
mais, surtout, accessible et intelligent. 
 
À n’en point douter, de quoi nourrir la réflexion et la discussion!  
 
Jérôme Blanchet-Gravel 
Le nouveau triangle amoureux : gauche, islam et multiculturalisme 
Les Éditions Accent Grave, 2013 
151 pages 
 
 
Julie Gravel-Richard 
Professeure au Département de géographie-histoire-civilisations 

Édition Accent Grave 

Productions Interligne 
 
Les finissants en Techniques de bureautique ont le plaisir de vous accueillir aux Productions Interligne, 
du mardi au jeudi de 13 h à 16 h.  
 
Nos services sont offerts à prix abordables aux étudiants, au personnel du Cégep ainsi qu’aux OSBL de 
la région de Québec : 
 

curriculum vitæ; 

formation; 

carte professionnelle; 

présentation multimédia; 

dépliant; 

affiche; 

et plus encore… 

 
Heures d’ouverture 
Du mardi au jeudi de 13 h à 16 h. 
 
Coordonnées 
Pavillon Jacques-Marquette  
1640, boul. de l'Entente  
Local F-3712 
 
Pour nous joindre 
418 688-8310 poste 4080 
interligne@cegepgarneau.ca 

Garneau et son Baccalauréat international en vedette à la radio 
 
Écoutez l'entrevue que Frédérick Têtu, professeur au Cégep Garneau, a accordée à l'animateur 
Dominic Maurais sur les ondes de CHOI radio X (98,1), le 30 janvier.  
 
Apprenez-en plus au sujet du Baccalauréat international (BI) et de ce qui se fait de génial au Cégep 
Garneau! 
 
Cliquez ici pour écouter également une très belle histoire inspirante pour les jeunes, celle d'un 
étudiant diplômé du Baccalauréat international à Garneau, qui a été courtisé par la prestigieuse 
université Harvard.   

Capsule linguistique - Dans le fond 
 
Baudelaire a dit : « Allons au fond de l’inconnu pour trouver du nouveau. » Tel est le défi lorsqu’on veut 
communiquer efficacement : utiliser un vocabulaire riche et précis nous permet d’approfondir notre 
pensée et d’aller au fond des choses pour mieux nous faire comprendre. La locution adverbiale « dans 
le fond », de plus en plus utilisée, même par les communicateurs d’expérience, a de quoi faire grincer 
des dents, car répétée abusivement et, surtout, employée à tort et à travers. Ce tic verbal entendu 
autant dans les corridors du Cégep que lors de présentations orales est rarement employé dans le bon 
contexte.  Cette locution signifie « en réalité » ou « à considérer le fond des choses ». Il s’agit donc de 
l’employer dans l’un de ces deux sens pour être pertinent et de privilégier la locution « au fond » : On l’a 
blâmé, mais au fond il n’avait pas tort. Ainsi, lorsqu’on utilise « dans le fond » comme marqueur de 
relation synonyme de « en effet », « ainsi », « en ce sens », ou « par conséquent » : Dans le fond, j’ai 
lu un essai qui s’intitule Le fond des choses, on commet une erreur de vocabulaire. Ce terme étant de 
niveau familier, il vaut mieux l’éviter, surtout dans un contexte académique ou professionnel car, pour 
devenir d’habiles communicateurs, « la forme doit être à la hauteur du fond »!  
 
 
Le Centre d’aide en français (CAF) 

Vient de paraître - Guide « Les carrières d’avenir 2014 » 
 
La Fédération des cégeps est heureuse de s’associer à la publication du guide Les carrières d’avenir 
2014 des Éditions Jobboom. La 17

e
 édition de ce précieux ouvrage de référence, lequel outille année 

après année les jeunes du Québec dans leur démarche d’orientation scolaire et professionnelle, met 
une fois de plus en lumière les intéressants débouchés de carrière qui attendent les diplômés de la 
formation collégiale technique. 
 
Selon les plus récentes perspectives d’Emploi-Québec, plus de 85 % de la croissance prévue de 
l’emploi de niveau technique d’ici 2021 touchera aux métiers demandant une formation collégiale, ce qui 
équivaut à quelque 88 000 nouveaux emplois qui devront être comblés par des techniciens et des 
technologues. 
 
Ce n’est pas pour rien qu’un grand nombre de formations collégiales techniques figurent parmi les 
130 formations gagnantes recensées dans le guide 2014 des Éditions Jobboom. Que ce soit du côté 
des formations dont le nombre d’offres d’emploi excède le nombre de diplômés — notamment 
Technologie des productions animales, Techniques de la logistique du transport et Technique de 
génie chimique — ou du côté de celles dont la popularité auprès des employeurs ne se dément pas 
année après année — Archives médicales, Techniques d’éducation à l’enfance et Technologie de radio-
oncologie, entre autres —, on constate toute la pertinence du diplôme technique issu de la formation 
collégiale pour combler les besoins actuels et futurs du marché du travail. 
 
Source :  
Fédération des cégeps  

Portes ouvertes à la Direction de la formation continue 
 
Un gros merci à tous ceux qui sont venus découvrir l'univers de la formation continue lors des Portes 
ouvertes de mardi soir dernier.  
 
Un nouveau rendez-vous bientôt? Surveillez notre page Facebook au printemps 2014 et venez 
découvrir nos programmes!  
 
 
La Direction de la formation continue 

Groupe du BI en voyage à San Francisco 

Les chrétiens ont-ils incendié Rome?  
Activité du Cercle d’échanges et de réflexion Garneau (CÉRG)  
 
La deuxième rencontre du CÉRG, aura lieu ce jeudi 6 février, au local C-2434, de 12 h à 14 h. Le thème  
sera l’incendie de Rome en l’an 64, d’après le second épisode L’incendie de Rome de la série 
documentaire de Gérard Mordillat et Jérôme Prieur, L’apocalypse. Les chrétiens sont-ils responsables 
de cette conflagration? Sinon, pourquoi en ont-ils été accusés? Pourquoi les Romains détestaient-ils les 
chrétiens? Peu importe vos croyances, la rencontre vous intéressera si vous vous intéressez à l’histoire 
et aux phénomènes religieux. Il n’est pas nécessaire d’avoir assisté à la rencontre du 30 janvier pour y 
participer. 
 
Quelques consignes : 
 

La rencontre durera environ 90 minutes (le documentaire 52 minutes). 

Invités : professeurs, membres du personnel, retraités et étudiants. 

Un seul engagement est requis : arriver à l’heure (la projection commencera à 12 h 10) et ne pas 

quitter avant la fin du documentaire ou de la discussion. Un moment pour le faire est prévu entre 
les deux parties de la réunion. 

Vous pouvez apporter votre lunch. 

 
 
Marc Simard 
Professeur au Département de géographie-histoire-civilisations  

Cours de danse country-pop 
 
Cours de danse en ligne et de partenaire pour débutant les jeudis de 12 h à 13 h 30 au local G-1801, 
du 6 février au 9 mai 2014. 
 
5 $ par cours payable sur place, aucune inscription obligatoire. 
 
Que ce soit pour faire de l'exercice, rencontrer des personnes sympathiques ou pouvoir vous débrouiller 
l'été prochain dans les rodéos et festivals, venez apprendre les bases de la danse country avec une prof 
jeune et dynamique! 
 
Surpassez le préjugé associé au « Achy breaky dance » et venez vous amuser au rythme de la musique 
country et populaire.  
 
Information 
Cynthia Fortier 
cfortier@cegepgarneau.ca 
418 688-8310, poste 3342 
 
 
Cynthia Fortier 
Professeure en Techniques d’orthèses visuelles 
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