
 
 
 
 
 
 
 

Et si le goût de la lecture pouvait se transmettre à un enfant  
avant même sa naissance ?  

 
Le Réseau BIBLIO de l'Outaouais est fier, en collaboration avec la Ville de Gatineau et la       
bibliothèque de Chelsea, de lancer la campagne Bedaine à lire qui s’échelonnera jusqu’au au 15 
février 2009.  
 
Le concept, qui a été développé par le Réseau BIBLIO de l’Abitibi-Témiscamingue et du Nord-
du-Québec en janvier 2008, est fort simple. Au départ, il faut croire qu’il n’est pas indispensable 
d’attendre que bébé naisse pour l’initier à la lecture. Si l’on accepte ce principe, il est raisonnable 
de penser que, si une mère s’amuse à lire une belle histoire à son fœtus, ce dernier prendra plaisir 
à la lecture d’une façon toute naturelle. 
 
Non seulement ce moment d’intimité pourrait être le début d’une habitude qui continuera après la 
naissance mais il contribue aussi, d’une certaine façon, au développement de l’enfant, favorise 
l’attachement parents-enfant, renforce la présence du père et permet aux parents de s’arrêter, de 
partager les joies de la grossesse, de s’imprégner de l’univers enfantin, de se préparer au         
prodigieux changement de vie qui s’annonce. 
 
Des études démontrent que les sons atteignant l’oreille fœtale peuvent contribuer au modelage 
structurel et fonctionnel de la voie auditive et que dès la 29e ou 30e semaine e grossesse le bébé in 
utero commence à entendre. En effet, le nouveau-né reconnaît déjà la voix de sa mère ainsi que 
celle de son père, s’il l’a entendue suffisamment. Ce sont des repères qui l’aideront à se sentir en 
sécurité avec vous, après la naissance. Vos voix viendront le rassurer au milieu du flot de        
sensations nouvelles que lui procure sa venue au monde. 
 
D’autres études ont démontré 
que la diffusion répétée d’une 
histoire, pendant la grossesse, 
provoque une réponse, en   
signe de reconnaissance, après 
la naissance. Cette histoire 
pourrait même l’aider à se  
calmer. Nous savons aussi que 
les enfants qui sont éveillés tôt 
à la lecture ont plus de chance 
de réussir à l’école. 
 

Rappel important 
 

Il est ESSENTIEL pour la 
bonne marche du comité de 
bibliothèque que tous ses  
membres soient mis au courant 
des informations reçues.   
N’oubliez pas de faire circuler 
L’INFO-BULLES à TOUS les 
membres du comité de         
bibliothèque. 

Mot de la directrice générale 

Info-Bulles 
Numéro 76 
Décembre 2008 - Février 2009 

2295, rue Saint-Louis 
Gatineau (Québec)  
J8T 5L8 

Tél : 819-561-6008 
Téléc : 819-561-6767 

INFO-BULLES 
ISSN 0843 8056 
Dépôt légal électronique :  
Bibliothèque nationale du Canada 
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Le message radio 
Un message radio passe également présentement sur les ondes de Planète 97,1 afin de promouvoir la          
campagne Bedaine à lire et sensibiliser les parents à transmettre à leur enfant avant même leur naissance le 
goût de la lecture. Ce message radio sera également diffusé jusqu’au 15 février 2009. 

À mettre à votre agenda 
10 décembre     Journée des droits de l’homme 
20 décembre     Journée internationale de la solidarité humaine 
27 janvier         Journée de l’alphabétisation familiale 
14 février          Saint-Valentin 
8 mars               Journée internationale de la femme 
21 mars             Journée mondiale de la poésie 
26 au 29 mars   Salon du livre de l’Outaouais 
27 mars             Journée des bibliothèques 
27 mars             Journée internationale du théâtre 

La publicité télévisuelle 

Vous avez probablement déjà tous vu et entendu la nouvelle publicité télévisée qui passe présentement sur les 
ondes de TVA Gatineau-Ottawa. Cette publicité, qui montre une maman confortablement installée dans son 
salon et qui raconte des   histoires à sa bedaine sous le regard complice de son conjoint, sera en onde jusqu’au 
15 février 2009. Vous pouvez voir ou revoir Bedaine à lire sur le site du Réseau BIBLIO de l’Outaouais  
(www.reseaubibliooutaouais.qc.ca). 

L’affiche et le dépliant 

Des affiches Bedaine à lire aux couleurs de la campagne promotionnelle sont diffusées dans les bibliothèques 
et dans différents points de services stratégiques des municipalités de l’Outaouais. 
 
Des dépliants sont également disponibles dans les bibliothèques et dans différentes autres points de services 
des municipalités de l’Outaouais afin de promouvoir la campagne auprès des nouveaux parents. Ce dépliant 
présente, entre autres, les bienfaits que la future maman procure au bébé dans son ventre en lui lisant des     
histoires, des témoignages de mamans qui confirment qu’à la naissance, bébé possède déjà une histoire, une 
sélection d’albums à emprunter à la bibliothèque ou à acheter en librairie,  la liste des bibliothèques affiliées et 
les partenaires de la promotion, un coupon rabais de 10 % sur l’achat d’albums pour enfants (5 albums     
maximum) valide jusqu’au 15 février 2009 à la librairie du Soleil. 
 
 
 
 

 
Nous vous invitons à diffuser largement cette campagne promotionnelle auprès de votre clientèle! 

Profitez de ce temps de réjouissances 
pour souligner le travail des bénévoles : 
les articles promotionnels du Réseau    
BIBLIO font de beaux cadeaux.    
Con tactez  Unik  GiVogue  au               
819-561-6008 poste 30 pour commander. 



http://www.renaud-bray.com/accueil.aspx  
C’est le nouveau site de Renaud-Bray. Le site a changé d’adresse et d’apparence. 
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Ressources WEB à découvrir 

En septembre dernier, le Réseau BIBLIO de l’Outaouais a organisé sa campagne d’abonnement 2008.  Le 
thème était « Donnez du volume à votre esprit! ». Les tirages ont lieu entre le 1er et le 7 octobre 2008.  Deux 
prix régionaux ont été remis à des abonnés, c’est deux chèques-cadeaux de 2000$ échangeable en librairie. 
Dans la catégorie « nouvel abonné », le grand gagnant est monsieur Michel Barbe, de la bibliothèque de 
Sainte-Thérèse-de-la-Gatineau. Pour la catégorie « abonné référant un nouvel abonné », madame Jasmine    
Lévesque de la bibliothèque de Kazabazua s’est mérité le grand prix.   
 
Les trois bibliothèques ayant reçu le plus haut taux de participation (nombres de nouveaux abonnés et le     
nombre d’usagers déjà abonnés référant de nouveaux abonnés) en corrélation avec la population desservie par 
ces bibliothèques. Trois chèques-cadeau, de 750$ (première position), de 500$ (deuxième position) et de 250$ 
(troisième position) échangeable à la Librairie du Soleil. En première position, la bibliothèque de Kazabazua 
suivi par la bibliothèque de Lac-Sainte-Marie et pour finir la bibliothèque de Notre-Dame-de-la-Salette. 

Campagne d’abonnement 2008 

Les bureaux du CRSBP fermeront du 19 décembre à 16h30 pour la période des fêtes. Nous serons de retour le 
5 janvier. Nous souhaitons à tous nos membres un merveilleux temps des fêtes, rempli de beaux moments! 

Le temps des fêtes 

Nous vous annonçons l’embauche de Ginette Dubuc qui remplacera Pascal Demers comme auxiliaire au PIB. 

La roue tourne 

Le Réseau BIBLIO vous rappelle que les pochettes bleues servent seulement 
pour l’envoie des PIB. On ne doit pas mettre le courrier administratif 
(commandes de fourniture de collections locales, coupons pour un concours…) 
dans les pochettes. C’est que Poste Canada nous permet d’envoyer des PIB 
(livres à un tarif préférentiel) et ils ne veulent pas qu’on mette du courrier     
administratif dans les pochettes. Poste Canada se garde le droit de vérifier nos 
pochettes et s’il trouve du courrier administratif, nous pourrions perdre ce tarif. 
Pour le bien du réseau, nous vous demandons de ne plus envoyer de   
courrier administratif dans les pochettes. 

Rappel 
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Récemment, le Réseau BIBLIO s’est abonné à des ressources électroniques dont elle donne accès aux usagers 
du Réseau. Les usagers peuvent y avoir grâce à leur NIP. Les ressources électroniques sont : 
 

Le Grand Robert & Collins : un dictionnaire bilingue est maintenant accessible dans le menu des ressources 
électroniques. Vous pouvez faire des recherches et obtenir la traduction d’un mot, ainsi que son utilisation, en 
français et en anglais. Ce dictionnaire offre bien d’autres possibilités dont la prononciation de 75 000 mots. 
 

Croisade : Vos usagers peuvent maintenant s’amuser avec le nouveau jeu Croisade, disponible sous forme de 
mots croisés. Chaque bonne réponse vous permet de cumuler des points selon le nombre  d’indices demandés. 
Le concepteur du jeu, Les jeux de l’Anse, produira pour le Réseau BIBLIO de l’Outaouais et certains Réseaux 
BIBLIO régionaux une nouvelle croisade par semaine. Vous pouvez déjà imaginer des concours de Croisade 
entre usagers de votre bibliothèque. Pour plus de convivialité, formez des équipes de joueurs qui pourront  
s’affronter de façon amicale.   

iThèque : Elle la première plate-forme multimédia francophone de prêt numérique. Cette nouvelle plate-forme 
est  accessible à tous vos usagers via leur NIP. Ils pourront ainsi avoir le plaisir de télécharger pour une        
période déterminée et en toute légalité des produits culturels provenant du monde entier. Musique (plus de 130 
000 titres), livres audio (23 000 titres), livres électroniques (1700) et films vidéos (1500) sont accessibles     
depuis la bibliothèque mais aussi de la maison. Une campagne de promotion de cet apport important aux      
collections offertes à vos usagers est en préparation. 
 

Eureka.cc : Une nouvelle option est venue s’ajouter à notre abonnement actuel d’Eureka.cc (anciennement 
connu sous l’appellation Biblio Branchée). Vous obtenez, à partir de la recherche de journaux, la mise en page 
originale et les photos qui ne sont pas affichées avec la recherche documentaire. Le journal apparaît en format 
pdf.   

Ressources électroniques 

Durant l’été dernier, la bibliothèque de l’Île-au-Grand-Calumet a organisé un concours de lecture.   
 

Le 19 septembre, la bibliothèque de Shawville/Clarendon/Thorne  a organisé le lancement d’un calendrier de 
rimes pour enfant. 
 

Le 25 septembre dernier, la bibliothèque de l’Île-au-Grand-Calumet a invité sa clientèle à se joindre à un     
collage de feuilles, pommes et de feuilles pour décorer la bibliothèque et pour fêter l’automnes. 
 

Les bibliothèques de l’Île-au-Grand-Calumet et de Bryson ont organisé un concours de lecture avec l’école   
St-Anne. Ce concours vise à encourager les élèves à visiter les bibliothèques et la lecture.   
 

Le 30 octobre dernier, la bibliothèque de l’Île-du-Grand-Calumet a organisé une activité de bricolage ayant 
pour thème l’Halloween.  
 

Du 27 au 30 octobre 2008, la Bibliothèque J.R. L’Heureux a organisé un concours de décoration de citrouille. 
 

Le 28 octobre dernier, la Bibliothèque J.R. L’Heureux a organisé une conférence sur la littérature chez les   
garçons.  Cette conférence a été donnée par Pascale Lafrenière 
 

Pour la journée de l’Halloween, la Bibliothèque J.R. L’Heureux a reçu les enfants pour leur donner des      
friandises. 

Initiatives locales 
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Rapport annuel de la bibliothèque 

Janvier et février sont les mois tous désignés pour la rédaction du rapport annuel de la bibliothèque. Les    
avantages de cet exercice? 
 

-    permet de dresser un portrait de la situation actuelle de la bibliothèque 
-    présente les statistiques de l’année qui vient de se terminer 
-    informe les représentants municipaux et les sensibilise aux besoins de la communauté aussi qu’à    

l’importance du service de la bibliothèque  
-    permet également à l’équipe de la bibliothèque d’évaluer leurs efforts, de se motiver et de mieux      

planifier 
 
Vous trouverez un modèle de rapport annuel sur l’extranet du Réseau BIBLIO de l’Outaouais sous la section 
« Guides techniques Trousse-Biblio ». N’oubliez pas d’expédier une copie de votre rapport annuel au CRSBP. 

Lecture surprise 

Surprenez vos abonnés avec les lectures « surprises .  
-     Choisir des lectures coups de cœur, suggestions des abonnés, pour vous aider, consulter dans le catalo-

gue Simb@ de votre bibliothèque « Parutions récentes » ou « Top livre ». Ces outils vous aideront dans 
votre sélection. 

-     Mettre chaque livre dans un sac brun (catégorie jeunes et adultes) identifiés Lecture « surprise ». 
-     Indiquer discrètement le numéro du livre sous le sac ou sur le côté 
-     Brocher le sac (facultatif : vous pouvez prêter tous les sacs à un usager X ; ainsi il n’apparaît pas au ca-

talogue, toutefois cette façon de faire allonge le processus à cause du retour manuel avant le prêt) 
-     IMPORTANT – l’usager doit ouvrir le sac qu’une fois rendu à la maison; c’est là que réside tout le 

plaisir 
 
SUCCÈS GARANTI 



Dernière lettre à ma mère… 
 
Dans cet atelier, l’auteure encourage les participants et les participantes à écrire une lettre à leurs bien-aimés qui 
sont partis pour toujours… Elle lit une lettre qu’elle a composée après le décès de sa mère (10 minutes) et expli-
que les bienfaits que nous pouvons retirer d’une telle lettre, poste restante… 
 
Durée : 60 minutes 
Clientèle : Adultes 
Nombre de participant : Maximum 15 personnes 
Matériel requis : Fourni par l’auteure 
Coûts : 200$ 
Frais de transport : 0,32$ / km 
Langue : Français 
Disponibilité : en tout temps, à vérifier avec l’auteure! 
Personne-ressource :  
Lysette Brochu 
26, rue de Beausoleil 
Gatineau (Québec) J8T 7H3 
Téléphone : (819) 568-0167 
Télécopieur : (819) 568-9134 
Courriel : info@lysettebrochu.com 

Animation Louis Lavoie 
 
Monsieur Lavoie offre des ateliers dans lequel il rentre dans le peau de personnage historique come Hergé, Vic-
tor Hugo, Samuel de Champlain, Félix Leclerc ou Jacques Cartier 
 
Durée : 60 à 90 minutes 
Clientèle : Famille 
Nombre de participant : Non déterminé 
Coûts : 150$ l’atelier 
Frais de transport : 0,30$ du kilomètre 
Langue : Français 
Personne-ressource 
Louis Lavoie  
1540, rue LaRocque, app. 3 
Sherbrooke (Québec) J1H 4S3 
Téléphone : (819) 563-0197 
Courrier électronique : louis.lavoie@animationslouislavoie.com  
Site Internet : www.animationlouislavoie.com  
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La boîte à idées 

Voici deux animations disponibles pour votre bibliothèque : 
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Vous avez besoin de suggestions de lecture pour vos usagers ou pour l’achat de documents à intégrer à votre collection 
locale? Voici le palmarès des titres ayant suscité le plus d’intérêt de la part des bibliothèques. 

Palmarès Top 10 

Top 10 (Français) 
 

Titre                                       Auteur 
 
Depuis la fenêtre de  
mes cinq ans                                    Arlette Cousture 
 
Terreur à Tracadie                           Kathy Reichs 
 
Des rêves plein la tête                      Michel David 
 
À qui ferais-je de la peine si  
j’étais moi-même? …                      Jacques Salomé 
 
La proie                                           Martine Ayotte 
 
Les hommes qui n’aimaient  
pas les femmes                                Stieq Larsson 
 
La reine dans le palais des  
courants d’air                                  Stieq Larsson 
 
Les amours interdites                      Michel David 
 
Les filles tombées                            Micheline Lachance 
 
L’ode à la joie : la grande  
mascarade persévère                        A.B. Winter 

Top 10 (Anglais) 
 

Titre                                      Auteur 
 
Twilight                             Stephenie Meyer 
 
New moon                         Stephenie Meyer 
 
Dark curse                         Christine Feehan 
 
Lucky one                         Nicholas Spark 
 
Hot mahogany                   Stuart Woods 
 
Heat lightning                    John Sanford 
 
The private patient            P. D. James 
 
My story                            Julie Couillard 
 
Contact Charlie                 Chris Wattie 
 
Payback : debt and the  
shawdow side of wealth   Margaret Atwood 


