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BATH OUTLET 
RAB 

49, rue Émilien-Marcoux - suite 105 - Blainville

Surplus 
d’équipement 

de salle de bain.
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du prix de détail.
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P035744-1 
RESTAURANT LE SPECIALISTE FARSA 
FRONT DEMI-BANDEAU (EV) (NOI) (IM) à droite

 

  Pour informations 450 473-3840 I 1050, Arthur-Sauvé, Saint-Eustache I farsa.ca

Activités pour toute la famille / Mini-ferme / Jeux gonflables 
Tour de calèche / Balade en forêt / Produits d’érable 

Tire sur la neige / Visite de nos installations

CABANE À SUCRECABANE À SUCRE

OUVERT TOUS LES JOURS
Du 20 février au 27 avril

Lundi au vendredi à partir de 11h
Samedi et dimanche à partir de 10h
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https://www.stetheresetoyota.com/
https://farsa.ca/
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ÉQUIPEMENTS BOULANGERE CANADA 
PAGE 2 PUBLI

Chez Équipements Boulangerie Cana-
da, on comprend l’importance des outils 
fiables pour les artisans qui façonnent 
chaque jour le pain et les douceurs qui 
régalent nos tables. Depuis 1998, Mario 
Gauthier et son équipe accompagnent 
avec passion les boulangers et pâtissiers 
du Québec, leur offrant un service à la 
fois humain et spécialisé.
Un savoir-faire transmis de père 
en fils

M. Gauthier œuvre depuis une qua-
rantaine d’années dans le domaine de 
l’entretien et la réparation d’équipements 
spécialisés pour les boulangeries et pâtis-
series. À la tête des Équipements Boulan-
gerie Canada depuis 1998, il a su trans-
mettre sa passion et son savoir-faire à ses 
fils, Samuel et Cédric, qui s’impliquent 
au sein de l’entreprise familiale depuis 
déjà quelques années. « C’est une fierté 
de les voir prendre leur place », souligne 
M. Gauthier.

Il faut dire qu’Équipements Boulange-
rie Canada est l’une des rares entreprises 
québécoises à oeuvrer dans ce créneau 
spécialisé. L’équipe, qui est basée à Bois-
briand, est donc appelée à se rendre aux 
quatre coins de la province afin de parta-
ger son expertise.
Des équipements de qualité, 
un service de proximité

L’entreprise mise sur la qualité en pro-
posant aux boulangeries et pâtisseries des 
appareils spécialisés (fours, balancelles, 
laminoirs, etc.), provenant principale-
ment d’Europe. C’est un service clés en 

Une expertise de pointe au service 
des boulangers et pâtissiers du 
Québec

P037371-1_12196

main qui est offert : installation, entretien, 
réparation, maintenance et nettoyage des 
équipements professionnels.

Mario Gauthier agit également comme 
consultant pour les entrepreneurs 
souhaitant ouvrir, réaménager ou démé-
nager une boulangerie ou une pâtisserie, 
les conseillant sur les meilleurs équi-
pements et l’aménagement optimal des 
lieux. Son expertise et son regard avisé 
permettent d’optimiser chaque projet, 
assurant aux artisans un espace fonction-
nel et performant.
Une croissance soutenue

Avec la demande croissante pour 
ses services spécialisés, Équipements 
Boulangerie Canada est toujours à la 
recherche d’électromécaniciens expé-
rimentés, prêts à mettre leurs connais-
sances au service des artisans boulan-
gers et pâtissiers du Québec. Vous vous 
reconnaissez? Vous pouvez transmettre 
votre curriculum vitae à l’adresse info@
equipements-boulangerie.com.

PHOTOS BRUNO CLOUTIER
Mario Gauthier, propriétaire, est entouré 
de ses fils Cédric et Samuel.

www.equipements-boulangerie.com
648, boul. du Curé Boivin, Boisbriand 
514 895-3913
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P037083-1 
RÉACTION BOXE 
RAB

Plus de détails: Réactionboxe.fliipapp.com

HORAIRE DES 
COURS DE GROUPE
Lundi  • 19h
Mardi  • 9h
Mercredi  • 19h
Jeudi  • 19h
Vendredi  • 9h
Samedi cours de femmes à 8h 
cours mixte à 9h

11735 Mnt Sainte-Marianne, 
Mirabel    (438) 396-5521
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EXPOSITION JUSQU’AU 9 MARS

L’INCONTOURNABLE RENDEZ-VOUS CULTUREL  
DE BLAINVILLE-ART

REINE CÔTÉ / rcote@groupejcl.ca

Pas moins de 35 artistes prennent part à la présente exposition de Blainville-Art qui 
se tient entre les murs du Centre d’exposition de l’hôtel de ville de Blainville jusqu’au 
9 mars. 

Citoyens et élus étaient d’ailleurs ravis d’avoir bravé ce lendemain de tempête pour 
prendre part au vernissage du 14 février.

Dès 18h30, les amateurs d’art ont franchi les portes de l’endroit dont l’ambiance 
chaleureuse n’avait d’égale que l’immense beauté artistique à découvrir. Un rendez-
vous culturel qui rend hommage à la remarquable créativité régionale.

En milieu de soirée, les organisateurs ont présenté les trois lauréats dans les catégories 
Professionnels – Amateurs/Émergents ainsi que le Coup de cœur Blainvillois choisi par 
la Ville de Blainville et qui prendra place sur l’un des murs de l’hôtel de ville de façon 
permanente. 

Le jury était composé de Sylvie Coutu, Anne-Marie Boisvert et de Louise Jolicoeur. 

Lors du finissage de l’exposition, le 9 mars prochain, Blainville-Art recevra l’historienne 
de l’art Sylvie Coutu. Entre 14h et 16h, celle-ci analysera chacune des œuvres 
exposées. Son intervention sera suivie, à 15h55, du dévoilement du Prix du Public 
ainsi que du coup de cœur des exposants.

Photo : Courtoisie
Dans la catégorie Professionnels, le 1er Prix a été remis par le 
député provincial de Blainville, Mario Laframboise, à Huguette 
Dunnigan pour son œuvre Rouge passion, techniques mixtes 
sur bois.

Photo : Courtoisie
L’artiste Charo a reçu le 1er prix dans la catégorie Amateurs/
Émergents des mains de la députée fédérale de Thérèse-De 
Blainville, Louise Chabot, pour son œuvre Espèce menacée ré-
alisée sur acrylique sur bois.  

Photo : Courtoisie
Le Coup de cœur Blainvillois a été décerné par la conseillère 
municipale Nicole Ruel à Sophie Paquette pour sa peinture 
Amour passion.

https://reactionboxe.fliipapp.com/
https://madd.ca/pages/
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RESEAU SELECT 
H GREGOIRE BLAINVILLE  376$  + taxes

par mois  
pour 39 mois.

Louez le Kicks S à TA  
(FWD) 2025 à

*Offre en vigueur du 1er février 2025 au 28 février 2025. L’offre à la location s’applique au modèle Kicks S TA 2025, pour un terme de 39 mois, ce 
qui équivaut à 39 mensualités de 376,18$ avec 0$ en comptant initial lorsque loué par l’entremise de Nissan Canada Financ. L’obligation totale 
est de 14 671$. Le rabais à la location de 0$ et 1000$ de bonus est inclus dans l’offre. Premier paiement + les frais d’enregistrement auprès du 
RDPRM et les frais d’agent pour l’inscription ne sont pas inclus et sont payables à la signature du contrat. Location basée sur une allocation 
annuelle de 16 000 kilomètres (allocation totale de 52 000 km pour un terme de 39 mois), avec un frais de 0,10 $/km additionnel. Certaines 
conditions s’appliquent.Le Boni anniversaire allant jusqu’à 1 000 $ s’applique uniquement aux modèles Nissan 2025 sélectionnés neufs et 
non immatriculés jusqu’au 28 février 2025. L’incitatif sera déduit du prix de vente négocié du véhicule avant taxes peut être combiné avec les 
taux spéciaux ou les taux standards offerts par NCF ne peut être appliqué à des transactions antérieures.

0$ COMPTANT 

nissanblainville.com877-396-0824

*

ICI AVEC VOUS, DEPUIS 60 ANS.

1 000$
 

OBTENEZ EN BONI 
ANNIVERSAIRE

HGNissanBlainville-NordInfo-InfoMirabel-12-Fevrier-2025-HR.indd   1HGNissanBlainville-NordInfo-InfoMirabel-12-Fevrier-2025-HR.indd   1 2025-02-07   10:202025-02-07   10:20
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UN DÉPART PROFESSIONNEL ÉCLATANT  
LA BOXE DANS LE SANG, 
L’AMBITION EN BANDOULIÈRE
DANY BARIBEAU / dbaribeau@groupejcl.ca

À seulement 20 ans, Victor Tremblay, natif de Boisbriand, un poids super-plume (130 
lbs) de 6 pieds 1 pouce, connaît un début de carrière professionnelle fracassant avec 
un premier combat remporté de façon expéditive en moins de deux rounds, au casino 
de Montréal le mois dernier, sous l’égide du promoteur Yvon Michel.

Vendredi matin, dans le gym familial de Boisbriand, il s’agit d’un premier contact 
entre Nord Info et le jeune boxeur. Victor Tremblay enfile ses gants, ajuste son regard. 
Déterminé. À vingt ans, l’athlète trace sa route avec intelligence, porté par une 
confiance tranquille et une équipe solide autour de lui. On n’est pas dans le discours 
d’un jeune prometteur qui espère percer : lui sait. Il est exactement là où il doit être.

« Depuis que je suis jeune, j’ai toujours su que j’allais réussir dans ce sport. Sans 
prétention. Avec le travail que j’accomplis, le talent que j’ai, l’équipe que j’ai autour 
de moi et mon père, je savais que j’allais me rendre là ». 

Là, c’est dans un monde où les règles sont simples : talent, travail et détermination. 
Après une carrière amateure bien remplie — équipe nationale, championnats du 
monde, qualifications olympiques — Victor a fait le saut chez les professionnels.

POUR QUE CHAQUE COUP COMPTE
« J’adore la boxe pro. Prendre mon temps, choisir mes coups, imposer mon rythme. 
Ce n’est plus juste une affaire de volume de frappes comme chez les amateurs. Ici, 
chaque coup doit compter ».

Et les siens comptent. Dès son entrée vers le ring, il a senti la différence avec l’univers 
amateur. Contrairement aux grandes salles où les boxeurs amateurs circulent librement, 
là, les spectateurs étaient beaucoup plus proches, certains pouvaient presque le 
toucher. Cette proximité ajoutait à l’intensité du moment, rendant l’expérience plus 
immersive et plus réelle que jamais.

Une fois le combat lancé, un autre détail l’a frappé : les gants de 8 oz. Une transition 
marquante.

« J’ai senti la différence tout de suite. Quand j’ai reçu les premiers coups, j’ai compris 
que ça frappait plus sec ».

Entre le premier et le deuxième round, son père a su recadrer son état d’esprit.

« Je me suis assis dans mon coin et mon père m’a dit : ‘C’est commencé’. Il voulait 
que je prenne conscience que le premier round était derrière moi et que ça se passait 
maintenant ».

Son premier combat professionnel s’est terminé en moins de deux rounds, son 
adversaire stoppé net par une droite bien placée.

« C’était spécial. J’ai ressenti un mélange d’excitation et de pression, mais une fois 
que la cloche a sonné, tout s’est aligné. J’ai fait ce que je devais faire ». 

Mais pas question de s’attarder trop longtemps sur cette victoire. Son deuxième 
combat approche déjà, prévu pour le 27 février, soit moins d’un mois après sa première 
victoire. Il se déroulera au Casino de Montréal, en sous-carte du combat opposant Kim 
Clavel à Anabel Ortiz, un événement très attendu sur la scène québécoise.

« Mon prochain combat approche. Je vais affronter un gars de l’Ouest, ce qui donne 
un petit côté championnat canadien à ce duel. Il ne voudra pas commencer sa 
carrière avec une défaite, alors il va arriver extrêmement motivé. On travaille sur des 
ajustements, surtout dans mon approche défensive. Je veux être encore plus patient, 
plus précis ». 

Photo Hugo Tremblay
Brian Bomac Mcintyre, entraineur de renom, décrit le jeune Tremblay comme un possible multi-
ple champion du monde. On le voit ici, il y a quelques semaines, en présence de Victor.

https://www.nissanblainville.com/
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Poste temps plein à Boisbriand
 
• bureau situé à Boisbriand
• salaire selon l’expérience
• entre 5 et 10 années d’expérience 
• comptabilité construction CCQ
• bon parlé et écrit du français
•  connaissance des logiciels  

Acomba et Acomba x
• horaire flexible
• autonome et responsable 

Si ce poste vous intéresse 
laissez vos noms et numéro de téléphone 

au 450-971-5394, poste 1

Rencontre sur RDV en personne
apportez votre CV
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UN DÉPART PROFESSIONNEL ÉCLATANT  
LA BOXE DANS LE SANG, 
L’AMBITION EN BANDOULIÈRE

Son père, Hugo, insiste aussi sur ce point lorsque questionné sur le fait de regarder 
son fils encaisser des coups à la tête : « Victor a vraiment une défensive du tonnerre, 
avec l’expérience, on apprend comment rouler avec les coups pour éviter les dégâts, 
mais tout passe par sa défensive ». 

L’HÉRITAGE DE LA BOXE ET L’ARRIVÉE DE RUSS ANBER
La boxe est une tradition familiale chez les Tremblay. Hugo, le père et l’entraîneur de 
Victor, est un ancien champion canadien. Après sa carrière dans le ring, il est devenu 
éducateur pour la commission scolaire, avant d’ouvrir son propre gym, avec le soutien 
de Russ Anber et de Rival Boxing. Sa passion pour la transmission du savoir, que ce soit 
à l’école ou dans le sport, a marqué l’approche qu’il a adoptée en tant qu’entraîneur. 
« Nous avons toute sorte de gens ici, commente l’entraîneur. Des jeunes, des plus 
vieux, des policiers, des avocats […] tout le monde se côtoie et s’encourage ». C’est 
dans cet environnement que Victor a grandi, adoptant la boxe non seulement comme 
sport, mais comme mode de vie.

Tout comme pour Hugo, Russ Anber a joué un rôle tôt dans la carrière de Victor, 
dès son plus jeune âge. Entraîneur de renom, il l’a aidé à intégrer des circuits de 
haut niveau et à combattre à l’international, lui permettant d’acquérir une expérience 
précieuse face à des adversaires aux styles et aux tactiques variés, parfois avec 
beaucoup plus d’expérience que lui. 

L’ÉVOLUTION DE SON ENTOURAGE ET SON INTÉGRATION CHEZ BOMAC
Avec l’expérience accumulée sur les rings internationaux, l’entourage de Victor a 
également évolué. Hugo raconte la rencontre qui changerait leur vie : « Nous étions 
allés dans un gala à New-York pour voir Keyshawn Davis se battre. Nous le suivions 
déjà depuis plusieurs années. Sur place, Victor a interpellé l’un des entraîneurs 
présents. Quelques jours plus tard, contre toute attente, on recevait un message : 
« C’est Bomac, on voit que tu as du potentiel, on veut travailler avec toi, tu viendras 
nous voir » ». 

Croyant tout d’abord à une arnaque, Victor en rit aujourd’hui. « Après quelques 
échanges, on a compris que c’était bien réel et que j’avais une opportunité énorme 
devant moi ». 

Depuis ce jour, sa vie a changé. « J’ai passé des semaines aux États-Unis avec eux. Au 
début, j’étais le petit nouveau. Mais à force de travailler avec eux, ils ont vu ce que 
j’avais à offrir. Aujourd’hui, je fais partie de l’équipe ». 

Grâce à cette connexion, Victor a pu s’entraîner aux États-Unis avec certains des 
meilleurs boxeurs du monde, intégrant une structure où la discipline et l’intelligence 
tactique sont primordiales. Contacté pour cet article, l’entraîneur de l’année 2023, 
Brian “BoMac” McIntyre ne tarit pas d’éloges sur son jeune protégé :

« Victor est un jeune extrêmement talentueux. Il a le cœur d’un lion, il est toujours 
prêt à apprendre. Je le vois devenir un multiple champion du monde dans le futur ».

Sa relation avec Yvon Michel et la gestion de sa progression

Dans cette phase cruciale de sa carrière, Victor bénéficie également du soutien du 
promoteur Yvon Michel. Son rôle est essentiel pour baliser son chemin dans la boxe 
professionnelle, en veillant à ce qu’il progresse à un rythme adéquat sans brûler les 
étapes.

« Yvon est un fin stratège. Il sait exactement comment gérer une montée progressive 
pour que je sois prêt quand arriveront les plus grands défis », raconte Victor, du haut 
de ses 20 ans. 

L’approche consiste à lui offrir un nombre optimal de combats dans l’année, en 
augmentant graduellement le calibre de ses adversaires. L’objectif : bâtir un palmarès 
solide tout en lui permettant d’acquérir de l’expérience dans différentes situations de 
combat.

L’expérience du premier combat et la préparation du deuxième

Le passage au niveau professionnel est une étape marquante, et Victor a vécu son 
premier combat comme un test de sa préparation mentale et physique.

« Le stress, l’ambiance, l’attente... tout était plus intense que dans les rangs amateurs. 
Mais une fois sur le ring, c’est devenu instinctif ». 

Avec une victoire convaincante à la clé, il sait maintenant mieux à quoi s’attendre et 
se prépare avec une approche encore plus rigoureuse pour son deuxième combat.

« On travaille beaucoup sur la gestion du tempo. Dans mon premier combat, j’ai voulu 
imposer mon rythme rapidement, mais maintenant, on affine la stratégie pour être 
encore plus efficace ».

Son prochain adversaire sera plus expérimenté, et chaque séance d’entraînement est 
pensée en fonction des ajustements à apporter.

« Je veux être encore plus précis, mieux placé, et surtout, éviter les erreurs qui peuvent 
coûter cher à ce niveau [...] En boxe amateur, tu peux te faire toucher et ça change 
pas grand-chose. En pro, avec les petits gants, pas de casque, si le gars mange une 
droite propre, il réfléchit trois, quatre fois avant de rentrer. Tu peux être en contrôle 
d’un combat et, en une seconde, un coup bien placé peut tout changer ».

Avec son équipe, son entourage et son éthique de travail, Victor Tremblay est sur la 
bonne voie. Ce n’est que le début d’un parcours qu’il entend bien mener au sommet.

Photo Bruno Cloutier
Victor Tremblay a son père, Hugo, pour entraîneur depuis son plus jeune âge. On les voit ici 
dans le gym familial, Rival Boxing Gym Rive-Nord, à Boisbriand.
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450 238-0533 
2800, Prom. Saint-Honoré, Boisbriand  QC  J7H 1M9

ICI CHEZ VOUS!
SERGE LANGLOIS

« Ose prendre une pause ». C’est ce thème qui sera abordé à l’occasion de la quatrième 
édition d’EXP 2025, le plus grand rassemblement d’affaires des Laurentides. Ce sera le 
moment pour les participants de prendre conscience des défis sans précédent avec lesquels 
ils doivent maintenant jongler (santé psychologique, recherche d’équilibre, travail-vie 
personnelle et autres), d’en discuter ouvertement, de briser les tabous qui les entourent et 
de voir quelles sont les solutions à leur portée. Comme à l’habitude, les organisateurs ont 
concocté une programmation riche et inspirante afin de vous faire découvrir les tendances 
du moment. Propulsé par la Chambre de commerce et d’industrie Thérèse-De Blainville 
(CCITB), organisé en collaboration avec la Ville de Mirabel, avec la participation financière 
du gouvernement du Québec, l’événement aura lieu le mardi 18 mars prochain, de 8 h 30 
à 16 h, au Centre culturel Val-d’Espoir, situé dans le secteur de Saint-Janvier, à Mirabel. 
Pour découvrir les conférenciers invités et la programmation, ou encore réserver votre 
place, je vous invite à vous rendre dès maintenant sur le https://expentreprise.com/ ou à 
communiquer avec votre chambre de commerce et d’industrie qui saura vous guider.

Si prendre un café peut paraître anodin, sachez que ce n’est pas le cas ces jours-ci. En effet, 
jusqu’au lundi 3 mars prochain, chaque don de 2 $ ou plus fait à la caisse d’une succursale 
Couche-Tard au Québec permettra aux clients de recevoir un coupon pour un petit café 
gratuit, valable lors de leur prochaine visite. C’est la deuxième année que Couche-Tard et 
Leucan unissent leurs efforts dans le cadre de cette campagne qui a pour thème « Un don 
pour Leucan, une dose de réconfort pour vous ». L’an dernier, c’est une somme de plus de 
21 000 $ que Couche-Tard a récolté au profit de Leucan grâce à cette campagne. Les fonds 
ainsi amassés en 2024 ont directement contribué aux services de soutien offerts par Leucan 
aux enfants et à leurs proches. Pour en savoir davantage sur Leucan et les services offerts 
aux enfants atteints d’un cancer :www.leucan.qc.ca/fr/.

Sur ce, bonne semaine, ici chez vous !

UNE TEMPÊTE QUE L’ON 
N’EST PAS PRÈS D’OUBLIER

REINE CÔTÉ / rcote@groupejcl.ca

Dame Nature s’est emportée pour une 
seconde fois en moins d’une semaine, 
laissant ses traces sur son passage…
ainsi qu’un gros travail de bras pour de 
nombreux résidents et automobilistes.

Il y a longtemps que l’on avait été 
témoin d’une telle tempête, surtout 
accompagnée d’un blizzard, ce qui n’est 
guère coutume. Météomédia rapporte 
que la tempête des derniers jours a laissé 
une quantité de neige battant le record 
de 1898.

Plus de 90 centimètres de neige seraient 
tombés dans le secteur de Mirabel. 
La Ville de Boisbriand indique pour 
sa part avoir reçu 100 cm de neige sur 
son territoire. On devine aisément une 
situation similaire dans les six autres 
municipalités de la MRC Thérèse-De 
Blainville.

Photo : Tirée de Facebook
Dans les sept villes de la MRC Thérèse-De Blainville, les entreprises de déneigement ne 
manquent pas de travail depuis une semaine. 

Photo : Tirée de Facebook
Boisbriand : la quantité de neige a forcé les villes à déployer tous les moyens pour dégager les 
chemins et accès au transport collectif afin de faciliter les déplacements. 

Photo : Tirée de Facebook
De nombreux citoyens ont été surpris par la 
cagnotte enneigée que leur a laissé les deux 
tempêtes successives. 
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P037584-1 
DUO ENTREPRENEUR GÉNÉRAL 
.

LIVRAISON  
ÉTÉ 2025

CONDOS LOCATIFS  
À MIRABEL  
(SECTEUR ST-JANVIER)

FERROVIADEMIRABEL.COM 

450 350.0039

GARAGE SOUTERRAIN
 ASCENSEUR

Nouvelle phase en construction
à deux pas de la gare de Mirabel

DÉJÀ 50% DES 

UNITÉS LOUÉES 

P037584-1_05502

Lundi matin, une recommandation se 
multipliait sur le web et les réseaux 
sociaux  : « Restez chez vous ». Une 
consigne ayant un air de déjà vu, 
mais en adéquation parfaite avec les 
circonstances.

C’est qu’il fallait se préparer pour un 
exercice de longue durée…puis sortir la 
pelle ou la souffleuse à neige pour les 
plus chanceux. 

Malgré les avertissements publiés 
par les municipalités de la région, de 
nombreux véhicules ont été laissés dans 
les rues, empêchant du même coup les 
déneigeurs de circuler, rendant le travail 
de leur équipement complètement 

impraticable dans certaines rues et au 
ralenti dans d’autres allées.  

En attendant que toute la neige soit 
ramassée, on se croise les doigt pour que 
cette tempête soit la dernière de l’hiver 
2025.

Photo : Tirée de Facebook
Blainville : l’accumulation de neige, c’est aussi le plaisir de glissades facilement accessibles en 
ville, dont celle sur le terrain du Parc Équestre de Blainville.

Photo : Hugo Bisson
Le malheur des uns fait le bonheur des autres : la fermeture forcée des écoles survient (tou-
jours) comme un cadeau pour les jeunes.

https://www.ferroviamirabel.com/
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P037322-1 
STUDIO ETRE PILATES 
.

PORTES 
OUVERTES 

2 mars
de 11 h à 14 h

(Pour information)

P037322-1_03781

être pilates
force
mobilité
flexibilité

8 BIENFAITS DU PILATES :
• Corrige et améliore la posture
• Tonifie les muscles
• Raffermit les abdominaux
• Améliore la flexibilité et la mobilité
• Soulage les douleurs et les raideurs du dos

• Diminue les effets  
de l’ostéoporose et  
les troubles articulaires

• Soigne les troubles  
musculaires

• Élimine le stress 

699-A boul Curé-Labelle,
Blainville J7C 2J5

450 818-2949

INTÉGREZ LE PILATES  
À VOTRE ROUTINE!

Vous le savez, maintenir une activité physique régulière est essentiel pour la santé du corps 
et de l’esprit. Pourtant, ce n’est pas toujours facile d’adopter une routine qui dure. La clé? 
Trouver une activité qui vous motive et qui s’intègre naturellement à votre quotidien… 
comme le Pilates! 
Le Pilates sur appareils est une méthode douce, efficace et accessible à tous, qui vous 
permet d’améliorer votre posture, de renforcer vos muscles en profondeur et d’éliminer 
les tensions accumulées. 
En prenant l’habitude d’une séance par semaine, vous instaurerez un rythme qui vous 
aidera à bouger mieux, à respirer pleinement et à vous sentir bien dans votre corps.
PORTES OUVERTES LE 2 MARS AU STUDIO ÊTRE PILATES
Le Studio Être Pilates, situé à Blainville, est le premier studio de la Rive-Nord à offrir des 
cours de Pilates sur reformer avec tour intégrée. Profitez de l’événement portes ouvertes 
qui aura lieu le dimanche 2 mars, de 11 h à 14 h, afin de découvrir les installations, rencontrer 
l’équipe, vous renseigner sur les différentes formules proposées (en groupe, en duo et en 
privé) et réserver votre place pour un cours d’essai. 
Le Studio Être Pilates propose également des services de massothérapie et d’ostéopathie.
Faites un premier pas vers votre nouvelle routine bien-être!
Studio Être Pilates
www.studioetrepilates.com
699-A, boul. Curé-Labelle, à Blainville
450 818-2949

Au Studio Être Pilates,  
vous êtes accueilli avec 
le sourire et entouré  
d’une équipe passionnée  
et professionnelle,  
et ce, depuis 15 ans

SAINTE-THÉRÈSE, LE 25 FÉVRIER

SÉANCE D’INFORMATION 
SUR LES INONDATIONS

La Ville de Sainte-Thérèse invite la population à une séance d’information où elle 
présentera son Plan d’action pour améliorer la résilience face aux risques d’inondation 
et de refoulement d’égout. 

Issu du travail d’un comité spécial formé d’élus et de fonctionnaires, ce Plan prévoit des 
actions à court et à long termes pour limiter l’impact des crues et des précipitations 
extrêmes à Sainte-Thérèse, tout en améliorant le soutien aux citoyens vulnérables.

Les citoyens auront ainsi l’opportunité de mieux comprendre les mesures qui seront 
mises en place et de poser leurs questions afin de contribuer à la mise en œuvre de 
ce projet collectif.

La séance d’information sera enregistrée et la captation sera diffusée en ligne au 
cours des jours suivants : le 25 février 2025, de 19 h 00 à 20 h 30, au Centre culturel et 
communautaire Thérèse-De Blainville, situé au 120, boulevard du Séminaire à Sainte-
Thérèse.

Parmi l’éventail de mesures, le Plan inclut un nouveau programme gratuit 
d’inspection des résidences vulnérables afin d’identifier les solutions de protection ou 
d’immunisation à privilégier. Dans un deuxième temps, un programme de subvention 
sera mis en place pour financer une partie des travaux de protection jugés essentiels 
par les experts mandatés par la Ville.

Le maire de Sainte-Thérèse, M. Christian Charron, mentionne la nécessité d’un tel plan 
et ses impacts importants pour la communauté. « Face aux défis climatiques qui se 
profilent, ce plan d’action contribuera à protéger notre communauté. Il est une étape 
cruciale pour assurer la sécurité et le bien-être de nos citoyens tout en respectant 
notre environnement. Ensemble, nous pouvons faire une réelle différence pour l’avenir 
de Sainte-Thérèse », explique-t-il.

Photo : Reine Côté
La séance d’information se déroulera le 25 février, à 19h00, au Centre culturel et communau-
taire Thérèse-De Blainville, situé au 120, boulevard du Séminaire à Sainte-Thérèse.

https://www.studioetrepilates.com/
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P033734-1 
LOGIS M 
1/2 PUB + 1/2 TEXTE AU-DESSUS - PROJET CÔTE-NORD -THÉMATIQUE VOS SPÉCIALISTES

Les inclusions
Garage
Ascenseur
Eau chaude
Service câblodistribution et Internet

450-592-7473
location@logism.ca

Informations
Habillage de fenêtres et porte patio
Gym

Service de traiteur à même l'établissement
20805 Chemin Côte-Nord, Mirabel

Condos locatifs
31/2 - 41/2 - 51/2

• Garage
• Ascenseur
• Eau chaude
• Service câblodistribution et Internet

• Habillage de fenêtres et porte patio
• Salle de gym
• Service de traiteur à même l’établissement

450-592-7473
location@logism.ca

20805 Chemin Côte-Nord, Mirabel

Adresse InformationsLes inclusions

P0
33

73
4-

1_
00

75
2

Immeuble Côte-Nord est un nouveau projet de 27 condos 
locatifs en cours de construction sur le chemin de la Côte 
Nord à Mirabel. Vous y retrouverez des logements de 
type 3 ½, 4 ½, 4 ½ avec bureau et 5 ½ de différentes 
superficies.

Comme l’explique le promoteur du projet, François 
Cholette de Parmofab, l’aménagement des lieux et le 
choix des matériaux ont été guidés par le souci du détail 
et la volonté de créer un milieu où il fait bon vivre. Les 
condos sont munis d’une finition intérieure de première 
qualité pour vous offrir la tranquillité d’esprit et un 
maximum de confort au quotidien! 
Ainsi, chaque condo bénéficie d’une généreuse fenestra-

tion laissant entrer la lumière naturelle, des portes de 
patio de 8 pieds de largeur et des plafonds de 9 pieds de 
hauteur pour agrandir l’espace de vie. Certains condos 
offrent de spacieux balcons en coin.
Le projet offre aux locataires un « clés en main » 
avec les différentes inclusions telles, l’ascenseur, 
un espace de stationnement au garage, le service de 
câblodistribution et l’Internet illimité, l’eau chaude, 
l’habillage des fenêtres, une salle de gym, un service 
de traiteur sur place offrant des plats prêts pour 
emporter et encore plus.

En toute confiance avec Logis M
Depuis 2018, le partenariat avec l’entreprise de gestion 
immobilière locative résidentielle Logis M est la clé 
du développement du parc locatif. L’entreprise se 
positionne comme une référence sur la Rive-Nord. À 
la tête de la gestion des différents immeubles locatifs 
à Laval, Blainville, Boisbriand, Saint-Eustache et 
Mirabel, notamment, l’équipe est reconnue pour son 
service courtois et efficace. 
«  Mirabel, c’est une ville qu’on aime beaucoup. On y 
observe une belle dynamique et on y retrouve de plus 
en plus les services de proximité essentiels pour les 
citoyens. D’ailleurs, Immeuble Côte Nord a l’avantage 

d’être situé tout près de l’axe de l’autoroute 15, à la 
hauteur de la sortie 23 », souligne François Cholette.
Pour en savoir plus sur le projet Immeuble Côte Nord, 
visitez le www.logism.ca ou communiquez avec 
l’agente de location par téléphone au 450  592-7473 ou 
par courriel à location@logism.ca. 
Réservez dès maintenant votre condo locatif, pour 
occupation en juillet 2025!

Logis M
www.logism.ca
450  592-7473
location@logism.ca

IMMEUBLE CÔTE NORD

Condos locatifs haut de gamme à Mirabel

https://logism.ca/
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P035807-4 
STE-THERESE TOYOTA/ 9146-3000 QUEBEC INC 
NEUF

• Système précollision avec fonction de détection des piétons  
• Alerte de sortie de voie avec assistance à la direction  
•Phares de route automatiques  
• Régulateur de vitesse dynamique à radar
  Obtenez Toyota Safety Sense

MC
 sans frais supplémentaires 

  sur nos modèles les plus populaires.

(boul. Curé-Labelle)

  C
LASSÉE N

o  1 PAR LES CANADIENS

FABRICANT DE VOITURES DE TOURIS
M

E

DU LUNDI AU JEUDI DE 9 H À 20 H ET 
VENDREDI DE 9 H À 17 H

VENEZ EN FAIRE L’ESSAI !VENEZ EN FAIRE L’ESSAI !

P035807-4_11122

120, boul. Desjardins Est, Sainte-Thérèse 
www.stetheresetoyota.com 450 435-3685

BZ 4X LE BZ 4X LE 
2RM 20252RM 2025

TACOMA 4X4 TRD TACOMA 4X4 TRD 
SPORT 2025SPORT 2025

VENEZ CHOISIR VOTRE 
TOYOTA TOYOTA DÈS MAINTENANT

OFFRE EN SUCCURSALE

FERMETURE DE GUZZO,  
UNE OPPORTUNITÉ  
POUR LES CINÉPHILES

REINE CÔTÉ 
rcote@groupejcl.ca

Depuis le 5 février, les cinéphiles de 
Deux-Montagnes sont privés de leurs 
salles de cinéma puisque Vincent Guzzo 
a mis la clé sous la porte de ses cinémas.

La rumeur d’une telle fermeture circulait 
depuis un bon moment, la situation 
financière du propriétaire des cinémas 
Guzzo ne lui permettant plus de 
poursuivre ses opérations. 

Dans la MRC voisine, le cinéma Guzzo 
qui logeait à la Plaza Sainte-Thérèse, rue 
Sicard, avait fermé ses salles en 2019.

Les cinéphiles ayant l’habitude de 
fréquenter le cinéma situé sur le 
boulevard des Promenades, à Deux-
Montagnes, devront plutôt porter leurs 
pas jusqu’au Cinéma Saint-Eustache, 
propriété du Groupe Mathers, où 
plusieurs films tiennent toujours l’affiche. 

DE L’AUTRE CÔTÉ DE L’A13
Dans la MRC voisine, le cinéma Guzzo 
qui logeait à la Plaza Sainte-Thérèse, rue 
Sicard, avait fermé ses salles en 2019.

Reste le CINÉ-Groulx qui présente deux 
fois par mois un film de type répertoire 
dans la salle du Cabaret BMO de Sainte-
Thérèse, sous la houlette du diffuseur 
Odyscène. Il s’agit d’un cinéma plus 
niché, mais on y projette la plupart des 
productions québécoises, dont celles 

classées comme indépendantes. Des 
forfaits de même qu’un tarif étudiant sont 
proposés pour ces projections.

Le 12 mars, il sera ainsi possible de 
visionner le film de Sophie Deraspe, 
Bergers, puis le 19 mars Sur la terre 
comme au ciel, une production de 
Nathalie St-Pierre, suivie du dernier film 
d’André Forcier, Ababouiné, le 9 avril, 
Comme le feu, de Philippe Lesage, le 23 
avril, Okurimono, de Laurence Lévesque, 
le 7 mai, et enfin Le dernier repas, de 
Maryse Legagneur, le 21 mai. 

LES AVENTURIERS VOYAGEURS
C’est peut-être aussi l’occasion de 
privilégier le documentaire qui n’est pas 
offert sur les plateformes de streaming, 
comme celui de la série Les Aventuriers 
voyageurs, qui nous fait découvrir des 
contrées parfois ignorées des globe-
trotteurs. Et même pour les grands 
voyageurs, le plaisir de revoir des 
paysages inusités peut être réellement 
apprécié.

Le 13 mars, au Cinéma Saint-Eustache 
puis le 16 mars au Carrefour du Nord, 
L’Italie du Sud sera à l’honneur, en 
présence du réalisateur. 

Le 27 mars, place à L’Espagne suivie 
le 10 avril de L’Alsace et le 1er mai, du 
Botswana-Namibie, toujours en présence 
de leur réalisateur respectif.  

Photo : Benoît Bilodeau
Le cinéma Guzzo situé sur le boulevard des Promenades, dans le secteur de Sainte-Marthe-sur-
le-Lac, laisse plusieurs adeptes du grand écran orphelins.

https://www.stetheresetoyota.com/
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P036343-1 
LOGIS M 
1/2 PUB + 1/2 TEXTE AU-DESSUS - PROJET ARA -THÉMATIQUE VOS SPÉCIALISTES

INCLUS :
• Ascenseur • Garage • Service de câblodistribution 

et Internet* • Fenestration abondante avec habillage des 
fenêtres • Rangement • Immeuble sécurisé par caméras 

• Zone détente en harmonie avec la nature. 
Et plus !

Projet de 6 immeubles 
de 15 logements muni d’une 
fenestration très abondante, 
d’une conception intérieure 
assurant une tranquillité assurée 
et d’une architecture intégrée 
à la nature.

Pour informations : 450 990-0488       •     120 Rue De Bellevue, Blainville

À louer
3½ et 4½
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CONDO ARA À BLAINVILLE
UN NOUVEAU PROJET RÉSIDENTIEL VOIT LE JOUR 

AU CŒUR DU QUARTIER CHAMBÉRY
Découvrez les condos Ara, un nouveau 
projet résidentiel qui prend forme sur 
la rue De Bellevue, dans le prestigieux 
quartier Chambéry à Blainville. Les deux 
premières phases, entièrement locatives, 
sont en cours de construction avec une 
livraison prévue à partir de juillet 2025. 
Réservez votre unité dès aujourd’hui 
pour profiter d’une qualité de vie 
exceptionnelle!
UN ESPACE DE VIE PENSÉ  
POUR VOUS
Les condos Ara proposent des logements 
de type 3 ½ (872 pi²) et 4 ½ (1130 à 1136 
pi²), parfaits pour les familles, les jeunes 
professionnels et les retraités en quête de 
tranquillité. 
Chaque unité offre :
•  Une généreuse fenestration qui apporte 

une abondance de lumière naturelle.
•  Un habillage de fenêtres et porte patio 

élégant pour un intérieur prêt à vivre.
•  Des comptoirs en quartz et des finitions 

intérieures modernes.
•  Un service de câblodistribution (Internet 

illimité et télévision à la carte).
En plus, le projet inclut des rangements 

optimisés, un stationnement au garage, des 
stationnements extérieurs, un ascenseur 
ainsi qu’un système de surveillance par 
caméras pour une sécurité accrue.
UN EMPLACEMENT INCOMPARABLE
Idéalement situé à Blainville, le projet est 
adossé à un boisé et situé tout près du 
magnifique parc de Chambéry qui a été 
inauguré en 2024, et de la nouvelle école 
primaire. Ce secteur paisible et verdoyant 
est parfait pour les amoureux de la 
nature, tout en étant proche des services 
essentiels.
À terme, le projet Condo Ara comprendra 
six immeubles totalisant 90 unités, dont 
45 condos locatifs et 45 condos à vendre. 
FAITES CONFIANCE AU 
PARTENARIAT PARMOFAB  
ET LOGIS M
Avec des années d’expérience, Parmofab 
s’est imposé comme un leader dans la 
gestion de projets immobiliers. Grâce à 
son savoir-faire, chaque détail du projet 
Condo Ara est conçu pour offrir un milieu 
de vie harmonieux. Du côté gestion 
résidentielle, Logis M s’est établi depuis 
quelques années comme la référence en 

Un aperçu du projet Condo Ara, à Blainville.

offrant une gestion locative fiable. Que 
ce soit à Laval, Blainville, Mirabel et sur 
tout le territoire de la Rive-Nord, Logis M 
est synonyme de qualité, d’innovation et 
de service impeccable.
RÉSERVEZ DÈS MAINTENANT!
Pour en savoir plus sur le projet Condo 
Ara, visitez le www.logism.ca ou 
communiquez avec l’agente de location, 

Isabelle, par téléphone au 450 990-0488 
ou par courriel à location@logism.ca. Ne 
manquez pas cette occasion unique de 
vivre dans un environnement où confort 
et tranquillité se rencontrent!
Logis M
www.logism.ca
450 990-0488 
location@logism.ca

https://logism.ca/
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P035780-1 
CONDOS URBAINS SKYBLU 1 INC. 
.

5%
NOUS PAYONS

*Offre limitée et soumise à l’approbation de notre créancier.
Elle ne peut être combinée avec aucune autre promotion.

Valide uniquement pour la Phase 1*

vente@skyblucondos.com 514-929-7766 www.skyblucondos.com

Un projet réalisé parPRENEZ RENDEZ-VOUS POUR VISITER!

CONDOS
À VENDRE
3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2

VISITES LIBRES
DIMANCHE 23 FÉVRIER 2025

10H00 AM - 15H00 PM
12065 RUE DE BLOIS, MIRABEL

DU PRIX DU CONDO, JUSQU’À
CONCURRENCE DE 30 000$, SOUS RÉSERVE

D’UNE APPROBATION DE CRÉDIT

P035780-1_05506

https://www.skyblucondos.com/
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P035774-1 
7 SENS INC 
.

CUISINE
COMMUNEHALL D’ENTRÉE GOLF

VIRUEL
SALLE

D’ÉVÈNEMENT 
SALLE

D’ENTRAINEMENT 
SALLE 

DE YOGA
SALLE 

DE JEUX
PISCINE, SPA &

SAUNA
TERRASSE &

JARDINS

LES COMMODITÉS

Un projet réalisé par

www.le7sens.com579-477-7779 location@le7sens.com
POUR AVOIR PLUS D’INFORMATIONS:

1 1500 RUE DE CHAMBORD,  MIRABEL

CONDOS LOCATIFS
CITÉ MIRABEL

3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2

VISITES LIBRES
DIMANCHE 2 MARS

 10AM-15PM
11500 RUE DE CHAMBORD MIRABEL

Le 7 SENS accorde une grande importance au bien-être de ses résidents en offrant une multitude de commodités, toutes aussi fabuleuses les
unes que les autres. Une piscine, un spa et un sauna intérieur vous permettent de vous détendre et de vous ressourcer. Un grand gym
entièrement équipé, ainsi qu'un studio de yoga et de pilates, sont disponibles. Pour les passionnés de golf, des écrans géants sont mis à
disposition pour pratiquer en mode virtuel, beau temps, mauvais temps. De plus, une salle de jeux avec billard, télévision et soccer sur table est
disponible pour des moments de divertissement conviviaux. Comme dans tous les grands hôtels, une salle de réceptions privées avec cuisine
complète est à votre disposition pour vos événements spéciaux entre amis ou en famille.

TOUT LE CONFORT INSPIRÉ DES PLUS GRANDS HÔTELS
P035774-1_11565

https://le7sens.com/
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Photo : Courtoisie
Le Blainvillois a vu son visage complètement déformé à la suite de son cancer de la peau s’étant 
logé à l’intérieur de son nez.

Photo : Reine Côté
Henri Delage peut désormais se promener publiquement sans craindre le regard des autres 
grâce à ses épithèses. 

CANCER MULTIRÉCIDIVISTE

UNE NOUVELLE VIE POUR HENRI DELAGE

REINE CÔTÉ 
rcote@groupejcl.ca

Henri Delage revit. Depuis quelques 
semaines, il a retrouvé un visage lui 
permettant de se promener publiquement 
avec dignité, lui qui souffrait depuis si 
longtemps d’une déformation physique 
laissée par un cancer de la peau.

Pendant plus d’une dizaine d’années, le 
Blainvillois n’osait plus sortir afin d’éviter le 
regard des autres, tant son visage surprenait 
avec son nez complètement difforme, avec 
un côté presque entièrement manquant, ce 
qui attirait évidemment l’attention. 

Il accompagnait son épouse au 
supermarché, mais l’attendait patiemment 
dans l’automobile. Les activités sportives de 
ses petits-enfants : il se cachait dans un coin 
pour éviter d’attirer l’attention.

Avec le temps, M. Delage s’est 
complètement retiré de la circulation, 
préférant vivre en ermite, replié sur lui-
même. Sa souffrance était telle qu’il a même 
songé à en finir pour de bon, confie-t-il ému, 
les larmes aux yeux. 

Ce retour à une vie normale, il la doit 
beaucoup aux médecins qui l’ont opéré 
plus d’une fois dans la région nasale, mais 
surtout à Annie Laverdière, une spécialiste 
prothésiste de Québec qui lui a fabriqué des 
prothèses de remplacement si habilement 
qu’on ne parvient pas à différencier le vrai 

et le faux nez.

« C’est elle qui m’a sauvé. Elle m’a redonné 
la vie, ma dignité. Car je m’en allais ; j’en 
avais assez », confie le Blainvillois, dont les 
souvenirs de souffrance restent encore vifs.

RÉCIDIVE
C’est que le cancer de la peau ne laisse 
pas forcément sa trace uniquement sur le 
corps. Il peut également toucher le visage. 
Le Blainvillois Henri Delage en sait quelque 
chose.

Lorsqu’on lui a diagnostiqué un cancer 
de la peau, il a rapidement su que des 
cellules cancéreuses s’étaient logées dans 
son nez. Il a donc dû subir une intervention 
chirurgicale. 

Cette première opération effectuée par un 
oto-rhino-laryngologiste aux dires de M. 
Delage, n’a pas permis de tout gratter la 
matière cancéreuse. Celui-ci a vu son cancer 
récidiver, malgré la technique de Mohs, qui 
consiste à enlever une tumeur par couches, 
petit à petit, jusqu’à ce qu’il ne reste plus de 
cancer et qui n’assure que 2% de récidive. 

Cette intervention en trois phases, au cours 
de la même journée, nécessitait une biopsie 
après chaque étape. Or, M. Delage affirme 
qu’il n’y aurait eu que deux biopsies au lieu 
de trois, ce qui n’a pas permis de voir qu’il 
restait de la masse cancéreuse encore après 
la dernière étape.

M. Delage s’est ainsi retrouvé dans le 2 % 
de cas de récidive. 

CINQ OPÉRATIONS NÉCESSAIRES
De 2011 à 2019, il a donc dû se rasseoir 
sur la chaise d’opération une seconde fois, 
puis une troisième fois, une quatrième fois 
et même une cinquième fois, accompagné 
de séances de radiothérapie, passant du 
système public au système privé pour 
revenir au monde médical public.

Or, chaque fois, le Blainvillois souffrait 
atrocement puisque la plupart des chirurgies 
étaient pratiquées sur simple anesthésie 
locale. 

En racontant son histoire, M. Delage a 
encore des flashbacks des souffrances 
subies lors de ses opérations. Et ce n’est 
visiblement pas un plaisir. 

Au fil des opérations qui consistaient à 
gratter la zone intérieure du nez affectée, 
celle-ci s’est tellement agrandie qu’elle 
forçait le praticien à creuser dans la joue 
avant de la recouvrir avec une parcelle de 
peau du crâne.

DES ÉPITHÈSES MIRACULEUSES
Il faut bien saisir l’ampleur de la défiguration 
subie par M. Delage pour comprendre 
la métamorphose miraculeuse dont il est 
l’heureux bénéficiaire grâce à l’expertise de 
l’épithésiste Laverdière dont la réputation 

d’exception lui a fait parcourir sans hésiter 
la route jusqu’à Québec. 

Un choix dont il se félicite. Mme Laverdière 
lui a fabriqué différents modèles de 
prothèses, dont le vrai terme est épithèse. 
En fait, ce sont les supports qui font la 
différence : certaines épithèses peuvent être 
collées sur les parois de la peau, d’autres 
sont plutôt aimantées, tandis qu’il existe le 
modèle tenu par une paire de lunettes qui 
est attachée par l’arrière de la tête. 

C’est le modèle qu’a choisi M. Delage : une 
paire de lunettes de jour et une autre paire, 
de type verres fumés. 

RENAISSANCE
L’année 2025 commence sous les meilleurs 
auspices pour M. Delage, à qui l’on a 
diagnostiqué aussi un cancer de la prostate 
au cours des dernières années. 

Mais après deux ans d’injections aux six mois 
pour freiner son cancer de la prostate, les 
nouvelles ont eu l’effet d’un cadeau de Noël 
pour l’homme déjà lourdement éprouvé.

L’année qui commence vient ainsi contrarier 
l’oiseau de malheur qui semblait avoir 
installé son nid chez le Blainvillois. Il n’y a 
plus de trace de cancer de la peau ni du 
cancer de la prostate chez Henri Delage, qui 
peut enfin revivre au grand jour à l’aube de 
ses 80 ans. 
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Dans le contexte économique et politique actuel, soutenir nos PME  
n’a jamais été aussi important. Les achats que nous effectuons auprès des 
entreprises de notre région ont un impact considérable : ils renforcent notre 

économie et protègent nos emplois tout en assurant notre prospérité collective.

Que ce soit en choisissant des fruits et légumes cultivés par nos agriculteurs, 
en optant pour des vêtements conçus par des designers du Québec, en misant 

sur des meubles fabriqués ici, en achetant des cadeaux dans une boutique  
locale ou en buvant des bières d’une microbrasserie artisanale,  

chaque geste compte pour soutenir notre économie.

ENSEMBLE, privilégions dès aujourd’hui nos commerces  
et entreprises pour bâtir un Québec plus autonome et plus fort!
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ON REFROIDIT
LA RIVE-NORD !

578, boul. Curé-Labelle, Blainville 450 434-6576 RBQ: 8103-6725-55
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CORPORATION GENACOL CANADA 
ACHAT LOCAL QUÉBEC +  LOGO 

                                      ACHETONS ICI
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ARITÉ ÉCONOMIQUE

Entreprise

familiale située

à Blainville

MARQUE #1 EN SANTÉ ARTICULAIRE
AU QUÉBEC !

Genacol.ca

Technologie exclusive
et brevetée

Preuves cliniques
à l’appui!

P037424-1_04139

P037604-1 
CENTRE FINITION BLAINVILLE 
SOLIDARITÉ ÉCONOMIQUE + logo

FINITION BLAINVILLE INC.
1044, Boul. Curé-Labelle Blainville  450 435-1896

Vos spécialistes  Vos spécialistes  
en peinture à Blainvilleen peinture à Blainville

P037604-1_02709
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https://www.thermo-stat.ca/
https://genacol.ca/
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HOROSCOPE
Alexandre Aubry
alexan dre@ nor ja.net
www.ligne vi sion.com
1 900 456-4114 ou par cell. #4114

DU 20 AU 26 FÉVRIER 2025

Semaine du 2 au 8 février 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
CANCER, LION ET VIERGE

BÉLIER	 (21	MARS	-	20	AVRIL)
Parent de jeunes enfants menant une vie so-
ciale dynamique, attendez-vous à une période 
trépidante. En amour, un voyage ou une 
escapade romantique se profile à l’horizon, 
promettant des moments intenses à partager 
avec votre tendre moitié.

TAUREAU	 (21	AVRIL	-	20	MAI)
Les rigueurs hivernales peuvent éprouver votre 
énergie. C’est également un moment propice 
pour laisser libre cours à votre créativité et 
pour commencer la conception d’une œuvre 
originale des plus inspirantes.

GÉMEAUX	 (21	MAI	-	21	JUIN)
Constamment au centre d’une foule, vous 
pourriez percevoir la situation comme étant 
assez stressante ou anxiogène par moment. Il 
est	essentiel	de	prendre	du	repos	avant	 la	fin	
de	la	semaine	afin	de	retrouver	votre	sérénité.

CANCER (22	JUIN	-	23	JUILLET)
On	pourrait	vous	confier	de	nouvelles	respon-
sabilités plus importantes au travail. Votre 
fiabilité sera grandement appréciée, et on 
cherchera	de	plus	en	plus	à	 faire	affaire	avec	
vous.	Votre	réputation	comme	personne	fiable	
est bien établie.

LION	 (24	JUILLET	-	23	AOÛT)
Vous ressentirez l’envie de voyager ou de 
partir à l’aventure. Des histoires toujours plus 
extraordinaires et variées vous stimuleront. La 
perspective de reprendre vos études vous sera 
proposée comme une option envisageable.

VIERGE	 (24	AOÛT	-	23	SEPTEMBRE)
Si vous traversez une période financière dif-
ficile, vos émotions seront probablement à 
fleur de peau. Heureusement, des solutions 
émergeront bientôt pour vous guider vers la 
prospérité.	Ayez	confiance	en	vous!

BALANCE	 (24	SEPTEMBRE	-	23	OCTOBRE)	
La négociation est souvent plus délicate avec 
les personnes que l’on aime. Vous pourriez 
vous sentir plus vulnérable ou vous laisser 
déstabiliser lorsque des émotions sont en jeu. 
Prenez du recul pour mieux coordonner et cla-
rifier	la	situation.

SCORPION	 (24	OCTOBRE	-	22	NOVEMBRE)	
Le succès professionnel est à votre portée. 
Vous attirerez une clientèle nombreuse pour 
un	évènement	précis,	ou	alors	vous	profiterez	
de réductions substantielles chez vos fournis-
seurs	qui	augmenteront	vos	bénéfices.

SAGITTAIRE	 (23	NOVEMBRE	-	21	DÉCEMBRE)
Grâce à votre dynamisme et à vos initiatives 
remarquables, vous serez sous les feux de 
la rampe, vous retrouvant à l’avant-plan. 
Des applaudissements retentiront en votre 
honneur, et vous recevrez une marque de 
reconnaissance.

CAPRICORNE	 (22	DÉCEMBRE	-	20	JANVIER)
Vous passerez plus de temps chez vous ou 
avec votre famille. Il est possible que ces 
derniers vous confient des responsabilités 
additionnelles ou qu’au moins l’un d’entre eux 
requière votre attention et des soins.

VERSEAU	 (21	JANVIER	-	18	FÉVRIER)
Lors de vos achats, accordez-vous le temps de 
négocier.	Il	vous	suffira	de	hausser	légèrement	
le ton pour vous faire entendre et respecter. 
Exprimez clairement vos émotions pour éva-
cuer tout état dépressif.

POISSONS	 (19	FÉVRIER	-	20	MARS)
L’activité physique est bénéfique pour le 
mieux-être. Elle vous permettra de rencontrer 
des individus avec qui vous partagerez plaisir 
et enthousiasme lors d’une activité quel-
conque ainsi que des discussions autour de 
la spiritualité.

Semaine du 16 au 22 février 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
CAPRICORNE,	VERSEAU	ET	POISSONS

BÉLIER	 (21	MARS	-	20	AVRIL)
Avant de prendre une décision, il est essentiel 
d’évaluer les avantages et les inconvénients. 
De plus, il se peut que vous vous retrouviez 
face à des questions délicates ne trouvant pas 
immédiatement de réponses, ce qui peut vous 
laisser dans la confusion.

TAUREAU	 (21	AVRIL	-	20	MAI)
Vous	ferez	face	à	de	nombreux	détails	à	fina-
liser, tant professionnellement que personnel-
lement.	Une	fois	ces	tâches	achevées,	vous	
ressentirez une profonde satisfaction d’avoir 
accompli les obligations que vous aviez 
constamment reportées.

GÉMEAUX	 (21	MAI	-	21	JUIN)
Des	projets	d’envergure	 se	profilent	 concer-
nant le foyer. La sphère sentimentale pourrait 
être revigorée et prendre un tournant inédit après 
un échange approfondi. On pourrait annoncer 
une naissance, qui viendra égayer la famille.

CANCER (22	JUIN	-	23	JUILLET)
Cette semaine s’annonce particulièrement 
chargée. Il vous sera nécessaire de consacrer 
des heures supplémentaires à votre travail, 
ou	bien	vous	affronterez	des	responsabilités	
familiales	 exigeantes	 avant	 de	 pouvoir	 enfin	
vous détendre.

LION	 (24	JUILLET	-	23	AOÛT)
Que ce soit pour des rénovations ou la déco-
ration, vous parviendrez à négocier des tarifs 
avantageux qui augmenteront la valeur de votre 
maison. Ne vous retenez pas de solliciter une 
augmentation de salaire bien méritée.

VIERGE	 (24	AOÛT	-	23	SEPTEMBRE)
Il se peut que vous deviez assumer des dé-
penses inattendues. Dans l’éventualité où un 
emprunt s’avérerait nécessaire, rassurez-vous : 
vous parviendrez à conclure des accords avan-
tageux,	à	votre	bénéfice	et	à	votre	satisfaction.

BALANCE	 (24	SEPTEMBRE	-	23	OCTOBRE)	
Vous anticipez une semaine paisible; cepen-
dant,	une	 tout	autre	 réalité	se	présente.	Un	
tourbillon d’activités et de péripéties est à pré-
voir, mais rassurez-vous, plaisir et amusement 
seront également au rendez-vous.

SCORPION	 (24	OCTOBRE	-	22	NOVEMBRE)	
D’importants bouleversements sont en train 
de se produire, tant sur le plan professionnel 
que dans la sphère privée. Il est essentiel d’ap-
prendre	à	relaxer	afin	de	réduire	le	stress	et	de	
pouvoir	ainsi	profiter	pleinement	des	nouveau-
tés qui se présentent.

SAGITTAIRE	 (23	NOVEMBRE	-	21	DÉCEMBRE)
Vous enrichirez votre vie sociale, y compris sur 
les plateformes numériques. Vous trouverez 
des compagnons pour vous joindre à des ate-
liers d’art, à des séances de yoga ou à d’autres 
activités favorisant le mieux-être.

CAPRICORNE	 (22	DÉCEMBRE	-	20	JANVIER)
Votre supérieur vous présentera une promo-
tion	de	manière	très	avantageuse.	Bien	que	
vous manquiez de temps, vous accueillerez 
avec un grand enthousiasme toutes sortes de 
nouveaux projets, qu’ils soient professionnels 
ou personnels.

VERSEAU	 (21	JANVIER	-	18	FÉVRIER)
Il est temps de planifier un voyage ou une 
escapade. L’envie de festoyer est présente et 
vous allez orchestrer une réunion pour célé-
brer entre amis. Vous vous investirez dans une 
nouvelle démarche spirituelle.

POISSONS	 (19	FÉVRIER	-	20	MARS)
Un	évènement	inattendu	pourrait	troubler	votre	
tranquillité. Accordez votre confiance à vos 
proches, ils sauront vous faire redécouvrir la 
joie	de	vivre.	Abaisser	votre	niveau	de	méfiance	
pourrait	également	vous	être	bénéfique.

Semaine du 9 au 15 février 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
BALANCE,	SCORPION	ET	SAGITTAIRE

BÉLIER	 (21	MARS	-	20	AVRIL)
Il se pourrait que vous ayez à patienter chez 
vous durant une journée entière, en prévision 
de la réception d’un colis, par exemple. Cette 
attente sera l’occasion idéale pour envisager 
une rénovation esthétique de votre intérieur.

TAUREAU	 (21	AVRIL	-	20	MAI)
Si	votre	destination	est	difficile	à	localiser,	il	est	
primordial de disposer d’instructions précises 
afin	d’éviter	une	perte	de	temps	considérable.	
L’application de navigation GPS devient alors 
un outil essentiel.

GÉMEAUX	 (21	MAI	-	21	JUIN)
Personne ne prend plaisir à se priver, une réa-
lité qui vous incitera à dénicher les solutions 
nécessaires. Ainsi, vous vous lancerez dans 
les actions requises dès l’instant où vous iden-
tifierez	 le	 chemin	menant	 à	 cette	 émancipa-
tion matérielle.

CANCER (22	JUIN	-	23	JUILLET)
L’activité foisonne autour de vous, entraînant 
une multitude d’engagements qui monopo-
liseront votre emploi du temps. Néanmoins, 
vous ferez preuve d’une grande dextérité dans 
l’organisation de vos tâches pour honorer vos 
échéances.

LION	 (24	JUILLET	-	23	AOÛT)
Un	rhume	est	fréquemment	le	signe	que	notre	
organisme réclame du repos et un moment 
pour se régénérer. Peut-être divers éléments 
vous préoccupent-ils? Il est suggéré de privi-
légier la relaxation et la méditation.

VIERGE	 (24	AOÛT	-	23	SEPTEMBRE)
Vous serez à la tête d’un groupe qui comptera 
sur	votre	capacité	à	prendre	les	devants.	Une	
gestion considérable vous attend. N’hésitez 
pas à occuper la position qui vous est due et 
affirmez	votre	autorité	avec	confiance.

BALANCE	 (24	SEPTEMBRE	-	23	OCTOBRE)	
Entre les obligations familiales et profession-
nelles, il ne vous reste que peu de temps. 
Vous aurez ainsi peu de temps à consacrer à 
vos propres activités. Vous devrez également 
organiser des rencontres de nature profes-
sionnelles ou sociales.

SCORPION	 (24	OCTOBRE	-	22	NOVEMBRE)	
Sur	 le	 plan	 professionnel,	 votre	 efficacité	 est	
telle que vos supérieurs n’auront d’autre choix 
que de vous proposer une augmentation pour 
garantir	 votre	 fidélité.	 Vous	 aurez	 toutes	 les	
raisons	d’en	tirer	une	grande	fierté!

SAGITTAIRE	 (23	NOVEMBRE	-	21	DÉCEMBRE)
Face	à	des	questions	existentielles,	 vous	
ressentirez le besoin de réaliser des chan-
gements importants pour adopter une pers-
pective plus éclairée sur la vie. Au sein de la 
relation	amoureuse,	 la	fidélité	et	 la	dévotion	
seront valorisées.

CAPRICORNE	 (22	DÉCEMBRE	-	20	JANVIER)
Vous parviendrez à un accord avec votre entou-
rage	après	un	conflit.	Votre	sagesse	sera	un	
atout précieux dans cette situation, qui re-
quiert une intervention rapide pour éviter que 
les choses ne se détériorent davantage.

VERSEAU	 (21	JANVIER	-	18	FÉVRIER)
Cette	 semaine	 s’annonce	 riche	 en	 défis	 pro-
fessionnels. Il est sage de garder des attentes 
réalistes pour que le succès soit proportion-
nel à vos efforts. Des frictions avec des col-
lègues envieux de vos réussites pourraient 
survenir. 

POISSONS	 (19	FÉVRIER	-	20	MARS)
Vous serez l’épicentre de toute l’attention cette 
semaine et, par conséquent, attendez-vous à 
ce qu’on vous acclame pour vos éclatants suc-
cès. Ce sera un moment qui valorisera grande-
ment	votre	confiance	en	vous-même.

Semaine du 23 février  
au 1er mars 2025

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
BÉLIER,	TAUREAU	ET	GÉMEAUX

BÉLIER	 (21	MARS	-	20	AVRIL)
Avant de vous lancer dans un projet ambitieux, 
accordez-vous un moment de détente et de 
plaisir. Célébrez votre promotion en bonne 
compagnie. Et accueillez à bras ouverts les 
nouveaux	défis	qui	se	présentent	à	vous!

TAUREAU	 (21	AVRIL	-	20	MAI)
L’idée de vous lancer dans un voyage ou une 
aventure vous émerveillera. Vous parviendrez 
à dégager le temps et les ressources néces-
saires	pour	vous	offrir	des	vacances	bien	méri-
tées qui vous permettront de changer d’air et 
de vous évader du quotidien.

GÉMEAUX	 (21	MAI	-	21	JUIN)
Un	 désagrément	 se	 profile	 à	 l’horizon.	 Il	 est	
nécessaire	d’apporter	quelques	modifications	
dans votre existence, et c’est ainsi que le sourire 
jaillira de nouveau sur vos lèvres. Parfois, pour 
atteindre l’harmonie, il faut brasser les choses.

CANCER (22	JUIN	-	23	JUILLET)
Des concessions seront nécessaires pour réta-
blir l’équilibre, tant dans la famille qu’en milieu 
professionnel. Après que vous avez scellé des 
accords avec de potentiels clients ou collabora-
teurs, de fructueuses avancées sont à prévoir.

LION	 (24	JUILLET	-	23	AOÛT)
Cette semaine est entièrement consacrée au 
travail. Si vous êtes en quête d’opportunités 
professionnelles, vous trouverez certainement 
un	emploi	qui,	bien	que	demandant,	vous	offre	
des perspectives favorables pour votre carrière.

VIERGE	 (24	AOÛT	-	23	SEPTEMBRE)
Éprouvant	 une	 insatisfaction	professionnelle,	
vous	 amorcerez	 des	 changements	 significa-
tifs, ce qui vous permettra d’obtenir un poste 
selon vos aspirations. Il se pourrait que vous 
accédiez au poste de direction ou que vous 
lanciez votre entreprise.

BALANCE	 (24	SEPTEMBRE	-	23	OCTOBRE)	
De nombreux aspects concernant la maison 
ou les relations familiales nécessitent votre 
attention. Après avoir surmonté ces obstacles, 
vous pourrez renouer des liens plus solides et 
harmonieux, tant avec vos proches qu’avec 
votre douce moitié.

SCORPION	 (24	OCTOBRE	-	22	NOVEMBRE)	
L’acquisition d’un nouvel appareil électronique 
suscite bon nombre de questions quant à son 
utilisation.	Vous	effectuerez	plusieurs	visites	
chez le spécialiste pour obtenir les informations 
nécessaires et garantir votre pleine satisfaction.

SAGITTAIRE	 (23	NOVEMBRE	-	21	DÉCEMBRE)
Avec fougue et enthousiasme, faites-vous 
plaisir!	 Il	 se	 pourrait	 que	 vous	 receviez	 une	
somme d’argent importante, vous permettant 
de réaliser des extravagances. Et imaginez-
vous entreprendre un voyage ou une activité 
qui	suscitera	l’admiration	de	tous!

CAPRICORNE	 (22	DÉCEMBRE	-	20	JANVIER)
Il	 est	essentiel	de	s’offrir	 une	pause	avant	de	
se lancer dans un nouveau projet ambitieux. 
Éloignez-vous	de	votre	quotidien	pour	rompre	
avec la monotonie. En exprimant vos convic-
tions de manière franche, vous parviendrez à 
la sérénité d’esprit.

VERSEAU	 (21	JANVIER	-	18	FÉVRIER)
Vous semblez plus enclin à la distraction, ce 
qui pourrait être un signe de fatigue. Après avoir 
pris du repos, vous ferez preuve d’une créativité 
qui ne manquera pas de susciter l’admiration 
de nombreuses personnes, notamment après 
l’élaboration d’une œuvre magistrale.

POISSONS	 (19	FÉVRIER	-	20	MARS)
Au bureau, vous devrez affronter un nombre 
considérable de dossiers nécessitant une 
attention immédiate. Ce sera l’occasion de 
mettre en place une organisation optimisée, 
ce	qui	augmentera	votre	efficacité	et	diminue-
ra votre niveau de stress.

P003796-156 
ANNONCES MAISON ST-EUST 
& STE-THÉRÈSE 
MOTS CROISÉES

Les mots croisés
de chez nous

HORIZONTALEMENT
1- Fa ci li té et ra pi di té de la parole.
2- Se dit d’un ca nal qui con duit l’uri ne. – Cuivre.
3- Tis su vé gé tal. – Mère des Ti tans. 

– Cap d’Espagne.
4- Pic des Py ré nées. – Sys tè me d’uni tés.

– Platine.
5- Di mi nu tion des glo bu les rou ges dans le sang.

– Ex pé di tion d’une let tre, d’un colis.
6- Pro nom neu tre an glais. – Qua li té d’une cho se

qui n’est pas nuisible.
7- Exi ler dans un en droit déterminé.
8- Épo que. – Qui a de la pei ne à se décider.
9- Com mu ne de Bel gi que. – Ma chi ne, complote.
10- Cou pe ra le pre mier mor ceau d’un tout.

– Bu gle à fleurs jaunes.
11- Dé men tir. – Per son nes méchantes.
12- Sou mi se à un test. – Obtint.

VERTICALEMENT
1- Communément.
2- Gui der, di ri ger. – Conteste.
3- Qui ne dé pend de per son ne. – Agiles.
4- Seu le. – Par tie du pain. –  Por tion d’un tout.
5- Ville d’Angleterre.
6- Co ni fè re. – Soi gnée. – Saison.
7- Dis po si tion fai te par tes ta ment. – Mou che qui

pond près des na ri nes des moutons.
8- Co lè re. – Rédige-rais.
9- Per son nel. – Or ga ni sa tion créée en 1945.

– Possessif.
10- Sub stan ce or ga ni que ap por tée par les

ali ments en très
pe ti te quantité.

11- Se dit d’un joueur
de car tes qui 
n’a fait au cu ne 
le vée. 
– Fils du frère.

12- Ré sul tat de la 
di vi sion. 
– Point cardinal.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

RÉPONSES DU NO 1867

P003796-156

PROBLÈME NO 1868

STEVE HILL ET LE TEMPS SUSPENDU
DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

« Si je n’avais pas découvert Hendrix, 
peut-être que je serais dessinateur de 
bande dessinée aujourd’hui. C’est la 
découverte d’Hendrix qui a changé ma 
vie. » - Steve Hill.

Ceux qui ont assisté au spectacle du 8 
février dernier au Théâtre du Collège 
Lionel-Groulx ont découvert bien plus 

qu’un hommage à Hendrix. L’Expérience 
Hill a commencé bien avant la portion 
Hendrix du concert, avec une première 
partie qui a littéralement renversé 
l’audience.

Seul sur scène, guitare en main, pieds 
rivés à la batterie, Steve Hill a livré 
Hangin’ on a String, son dernier album, 
dans un exercice de performance brute 
et magistrale. En one-man band, il 
repousse les limites du jeu en solitaire, 
coordonnant une guitare d’une précision 
infernale, un jeu de batterie pesant et 
une voix puissante et communicative.

Il raconte sur scène avoir adopté cette 
formule à une époque où l’argent était 
plus rare. Ça a finalement donné un 
nouveau souffle à sa carrière et les gens 
en ont redemandé. 

Ce qui aurait pu n’être qu’un concept 
temporaire est devenu une signature 
artistique. Plus qu’un simple guitar hero, 
Steve Hill s’impose comme un musicien 
complet, un créateur aux influences 
multiples.

Lorsqu’on lui demande ce qu’on pourrait 
retrouver de surprenant dans sa liste 
d’écoute, la réponse est sans détour :

« Il y a deux sortes de musique : la bonne 
et la mauvaise. La bonne, comme la 
mauvaise, peut venir de n’importe où. 
J’écoute des symphonies autant que du 
country! »

Son univers musical s’étend bien au-delà 
du rock et du blues, et cela se ressent 
dans ses compositions, ses arrangements 

explosifs et un son brut qui n’est pas 
inconnu au grunge.

CONTINUER L’HOMMAGE À 
HENDRIX
Puis est venu le moment que tout le 
monde attendait : replonger dans 
l’œuvre d’Hendrix. Are You Experienced? 
Steve Hill, lui, l’est assurément. Et il l’a fait 
savoir.

Les solos ? Sublimes. La gestuelle ? 
Un parfait équilibre entre hommage 
et amusement, l’artiste s’offrant même 
quelques licks avec les dents.

On s’amuse aussi à réaliser certains 
détails subtils, comme le fait qu’il joue 
sans pic, comme Hendrix. Et même s’il 
ne s’est pas risqué à inverser sa guitare 
en gaucher, l’esprit Hendrix était bel et 
bien là.

Et l’endurance ? Écrasante. À 23h15, 
après plus de trois heures de concert, 
Steve Hill donnait encore tout ce qu’il 
avait.

Plus impressionnant encore, de le voir 
apparaitre, au lendemain matin, frais 
comme une rose dans les studios de 
Salut Bonjour, à Québec!

Un monstre. Un phénomène. Un artiste 
qui ne ralentit jamais malgré 30 ans de 
carrière bien sonnés.

En quittant le Théâtre du Collège Lionel-
Groulx, une phrase résonnait :

« Are You Experienced? »

La réponse, ce soir-là, pour les quelques 
600 personnes présentes, était évidente.

Photo Bruno Cloutier
Les quelque 600 spectateurs réunis pour entendre Hill jouer Hendrix en ont eu pour leur argent. 
Le Guitar Hero s’est déchaîné sur scène durant presque trois heures.
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CHUTE DE NEIGE RECORD

LES DÉNEIGEURS EN ONT PLEIN LES BRAS!
Photo Hugo Bisson

PAGE 19

P037104-1 
EDITH SAMSON AUDIOPROTHÉSISTES INC 
OREILLETTE DOUBLE INFOS MIRABEL 

Dépistage auditif, première consultation 
ou transfert de dossier toujours sans frais

Tél : 450-965-1010   |   info@esamsonaudio.com
461, Chemin de la Grande-Côte, Bureau 102, Rosemère

P037104-1_11365

Vous avez du mal à suivre les 
conversations? 

  Faites vérifier votre audition!

Appareils auditifs, bouchons de protection sur mesure et plus.

P037629-1 
IMPERIA HOTEL&SUITE ST-EUSTACHE 
LA VOIX BANDEAU COMPLET SANS FRAIS 

P037629-1_08567

https://imperiahotel.com/
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P037553-1 
PATATERIE LA BELLE PROVINCE 
PAGE 2 LA VOIX 

Spéciaux disponible! 
Informez-vous!

Profitez Profitez 
de la relâche ! de la relâche ! 

VENEZ VOUS RÉGALER  
EN FAMILLE!
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Sainte-Anne-des-Plaines

13595, boul. Curé-Labelle, SAINT-JANVIER / MIRABEL 450 435-8460 
62, boul. Ste-Anne, SAINTE-ANNE-DES-PLAINES 450 838-7222
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P035449-1 
RESEAU SELECT 
LES AMPUTÉS DE GUERRE 

Le Service des plaques porte‑clés 
protège vos clés et aide les enfants 

amputés depuis 50 ans!

Commandez gratuitement 
des plaques porte‑clés à  
amputesdeguerre.ca.

P035449-1_11980

P036809-1 
MRC DE THERESE-DE-BLAINVILLE 
AVIS PUBLIC RÈGLEMENT 24-02

AVIS PUBLIC D’ENTRÉE EN VIGUEUR
MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE COMTÉ

DE THÉRÈSE-DE BLAINVILLE
EST PAR LA PRÉSENTE DONNÉ PAR LE SOUSSIGNÉ, SECRÉTAIRE-TRÉSORIER DE LA SUSDITE 

MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE COMTÉ,  
UN AVIS D’ENTRÉE EN VIGUEUR

RÈGLEMENT No 24-02
Le Règlement, portant le numéro 24-02, modifiant le Schéma d’aménagement et de développement afin 
d’encadrer le redéveloppement du pôle commercial régional situé sur le territoire de la Ville de Rosemère selon 
des principes d’aménagement durable

A ÉTÉ ADOPTÉ par le conseil lors de la séance du 27 novembre 2024, a reçu l’approbation du ministère des 
Affaires municipales et de l’Habitation datée du 18 décembre 2024 et le certificat de conformité de la CMM 
daté du 17 janvier 2025, signifié le 21 janvier 2025 et en vertu de l’article 53.11.7 de la Loi sur l’aménagement 
et l’urbanisme (RLRQ c. A-19-1). Le Règlement No 24-02 est ENTRÉ EN VIGUEUR le 21 janvier 2025, 
conformément à la Loi sur l’aménagement et l’urbanisme.
Toute personne intéressée peut consulter ce Règlement au bureau des municipalités de Blainville, Boisbriand, 
Bois-des-Filion, Lorraine, Rosemère, Sainte-Anne-des-Plaines et Sainte-Thérèse ou à celui de la Municipalité 
régionale de comté de Thérèse-De Blainville, situé au 201, boulevard du Curé-Labelle, bureau 304 en la ville 
de Sainte-Thérèse.
Donné à Sainte-Thérèse, ce 24e jour du mois de janvier, deux mille vingt-cinq.
Kamal El-Batal, Ph.D., Adm.A.
Directeur général & Greffier-trésorier

P036809-1_01603

Photo : Hugo Bisson
Les deux tempêtes et la quantité de neige tombée ont causé des dommages et de nombreux 
incidents, comme en témoigne ce tempo qui s’est affaissé sous la lourdeur du tapis blanc. 

ANNE-MERLINE EUGÈNE 
ameugene@groupejcl.ca

Déneigeurs et citoyens sont à pied 
d’œuvre depuis le jeudi 13 février 2025 
pour désobstruer quartiers, ruelles, et 
trottoirs de résidences ensevelis sous la 
neige, afin de faciliter l’accessibilité et la 
fluidité des entrées. Incursion dans la vie 
d’un déneigeur résidentiel pour mieux 
comprendre son travail durant tempête.

Entre 10 et 50 cm. C’est la quantité de 
neige reçue par certaines régions du 
Québec durant la tempête hivernale 
majeure de dimanche. 30 cm s’étaient 
déjà accumulés dans les Laurentides 
lors de la première tempête de jeudi. 
Bois-des-Filion n’a pas été épargnée, 
mais Nicolas Carette, directeur du 
service des communications se montre 
optimiste quant aux opérations en 
cours. « On est comme partout ailleurs, 
mais la coordination permet d’éviter les 
retards majeurs comme ceux observés à 
Montréal ».

Comme à la grandeur de la région, 
plusieurs véhicules se promènent dans 
chaque secteur pour enlever les bancs 
de neige accumulés à la suite des deux 
tempêtes, précisent les responsables, 
afin de s’assurer que Bois-des-Filion 
soit débarrassée des accumulations le 
plus vite possible. « Pour l’instant ça va 
relativement bien, le chargement de 
la neige devrait s’échelonner [environ] 
jusqu’au 20 février ».

Imaginez l’immensité de la tâche d’un 
déneigeur. 

Hugo Bisson s’adonne depuis jeudi, 3h 
du matin, à un travail de titan à la suite 
de la première tempête hivernale. Parfois 
sans observer de pause, il entreprend un 
parcours de combattant pour effectuer 
un travail exigeant qu’il a, néanmoins, à 
cœur et qu’il connaît du bout des doigts. 
même s’il n’en est  pas à son premier coup 
d’essai, trois ans d’expérience, certaines 
situations peuvent lui compliquer la 
tâche. Déneigeur résidentiel privé, il doit 
parfois composer avec les déneigeurs 
des villes pour faciliter son travail. 

Même avec son tracteur New Holland 
2021, équipé d’une souffleuse 
inversée, Hugo ne peut rivaliser avec 
les déneigeurs municipaux. Ceux-ci 
disposent de plus grandes machines pour 
déblayer les routes principales. D’ailleurs, 
explique le déneigeur, «  il n’y a pas de 
communication directe entre nous et la 
ville, mais avec l’expérience, on apprend 
à suivre la gratte pour optimiser notre 
travail ».

LES DÉFIS DU MÉTIER
Entre attitudes peu coopérantes, 
exigences contradictoires, le quotidien 
d’Hugo peut se révéler très tendu. En 
plus d’assembler la neige, la souffler 
et l’entreposer, il doit croiser des 
automobilistes peu courtois, ralentissant 
ainsi ses opérations, ou faire face à des 
demandes qui dépassent son champ de 
contrôle. Même en étant contradictoires, 
il reconnaît devoir jongler avec certaines 

demandes, comme il jonglerait avec les 
différents types de neige influençant la 
qualité de son travail.

La neige humide et collante, soutient 
Hugo, exige beaucoup plus d’effort 
et d’ajustements que la neige sèche 
et poudreuse. Celle-ci est plus facile à 
souffler. Si le vent est fort, il peut aussi 
redistribuer la neige déjà dégagée, ce 
qui vient alourdir la tâche.

Il explique que lors de fortes 
accumulations, l’espace des dépôts à 
neige peut être limité. Il devient alors 
difficile de l’entreposer dans un endroit 
approprié. Et, ceci, reconnait le déneigeur, 
peut avoir de lourdes conséquences sur 
le processus de déneigement.

UN TRAVAIL EXIGEANT MAIS 
GRATIFIANT
S’il existe un seul fait marquant lors de 
ces deux tempêtes vécues par Hugo, 
c’est l’entraide remarquée au sein de la 
population. Des résidents impuissants, 
non adéquatement équipé, dont le 
trottoir est enseveli, ou la voiture piégée 
par la neige, reçoivent tout bonnement 
de l’aide d’autres résidents. 

Un véritable élan de solidarité rendant la 
tâche moins lourde ; la neige, plus facile 
à souffler. Comprenez que ni les attitudes 
peu coopérantes de certains clients, 
ni le manque de courtoisie de certains 
automobilistes, encore moins le stress ou 
la fatigue ne peut arrêter Hugo dans son 
aventure de chasseur de neige.

LE TRAVAIL COMPLEXE D’UN DÉNEIGEUR  
EN TEMPS DE TEMPÊTE

https://amputesdeguerre.ca/accueil/
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P037030-2 
CLUB VOYAGES SOLERAMA 
CONCOURS VOYAGE ESPAGNE VOYAGE INCUANT TEXTECONCOURS VOYAGE 2025 

les 12,19, 26 février et 5 mars 2025 

* Certaines conditions s’appliquent, certaines dates sont exclues, le voyage doit être réservé au 
moins 30 jours avant la date de départ.

En collaboration avec :

Une valeur de plus de  7 000$
Pour participer, trouvez le palmier dans ces pages et notez le marchand 

où il apparaît. Participez en ligne ou en envoyant le coupon à : Concours 
Voyage, 53 rue Saint-Eustache, Saint-Eustache, J7R 2L2, ou déposez-le au 

Club Voyage Solerama, 497 Chemin de la Grande-Côte, Saint-Eustache.
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CONCOURS VOYAGE 2025. Tirage le 14 mars à 10 h. 
Nom: __________________________________________________________________

Adresse: ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

Téléphone: ______________________________________________________________________

Indice avec le palmier, nom du marchand :________________________________________________

COUREZ LA CHANCE DE GAGNER UN VOYAGE EN ESPAGNE !
Un séjour de 7 nuits au Melia Costa Del Sol **** 
à Torremolinos en chambre vue mer pour 2 adultes
INCLUS:  petits-déjeuners, vols directs aller-retour avec
 Air Transat sur Malaga en classe économique.

www.clubvoyages.com/solerama www.clubvoyages.com/solerama 
www.voyagesparadis.cawww.voyagesparadis.ca

P036981-1 
BARBIE’S RESTO BAR GRILL 
CONCOURS VOYAGE - RAB

1343, boulevard Michèle-Bohec  Blainville 450 433-8838

P036981-1_04614

P037069-1 
 POULET ROUGE MARKETING INC. 
RAB CONCOURS VOYAGE 

P037069-1_11764

P037310-1 
ASPIRATEUR 2000 PLUS INC. (ROSEMERE) 
CONCOURS VOYAGE

ASPIRATEUR CENTRAL 
THOMSON VAC 814

-  Haute performance  
800 Air watts

217, boul. Labelle Rosemère
Blainville  I  Laval  I  Repentigny  I  St-Eustache

St-Jérôme I  Terrebonne 450 979-6553

Gratuit balai à tapis  
valeur de 69$

ASPIRATEURS, ACCESSOIRESASPIRATEURS, ACCESSOIRES
ET OUTILS SPÉCIALISÉSET OUTILS SPÉCIALISÉS

CHOIX, CONSEILS, ESTIMATION GRATUITE, INSTALLATION, DÉBLOCAGE, TECHNICIEN SUR PLACE, ET PLUS

39995$
(Régulier 54995$) 

+ taxes P0
37
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Rabais de   

150$

+ taxes

CLASSIQUE C1 PURE SUCCION

217, boul. Labelle, Rosemère
BLAINVILLE / ST-EUSTACHE / ST-JÉRÔME /  

TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL

www.aspirateur2000plus.com  

450 979-6553

Aspirateur central

 
BEAM SERENITY 

édition spéciale

Notre équipe d’installateurs spécialisés vous  
offre le service de livraison et d’installation

599.95$
(au lieu de 999.99$)

PROMOTION

• Puissant
• Silencieux

• Filtreur permanent
• Garantie 10 ans

PRODUIT QUÉBÉCOIS

Jusqu’à épuisement des stocks

INCLUS

 
217, boul. Labelle, Rosemère

BLAINVILLE / ST-EUSTACHE / ST-JÉRÔME /  
TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL

www.aspirateur2000plus.com  

450 979-6553

Aspirateur central

 
BEAM SERENITY 

édition spéciale

Notre équipe d’installateurs spécialisés vous  
offre le service de livraison et d’installation

599.95$
(au lieu de 999.99$)

PROMOTION

• Puissant
• Silencieux

• Filtreur permanent
• Garantie 10 ans

PRODUIT QUÉBÉCOIS

Jusqu’à épuisement des stocks

INCLUS

 

SPÉCIAL

89995$
(Régulier 117095$) 

P036957-1 
DIVERTISSEMENT LASER ACTION 
concours voyage rab 

570, MONTÉE MASSON, 2e ÉTAGE, MASCOUCHE 

450.474.5111  //  laseraction.ca  //

JEUX DE LASER TAG
FÊTES D’ENFANTS / ÉVÉNEMENTS PRIVÉS
ACTIVITÉS DE CONSOLIDATION D’ÉQUIPE

CARTES-CADEAUX DISPONIBLES!

   JEUX DE LASER TAG      FÊTES D’ENFANTS   
    ÉVÉNEMENTS PRIVÉS      ACTIVITÉS DE  

CONSOLIDATION D’ÉQUIPE

CARTES-CADEAUX DISPONIBLES!

Réservations de groupes disponibles!

P036957-1_05562

PROFITEZ DE BEAUX 
MOMENTS EN FAMILLE  

OU ENTRE AMIS!

P037216-2 
SUSHI TAXI STATION STE-THÉRÈSE 
CONCOURS VOYAGE

P0
37

21
6-

1_
12

11
6

Commandez 
ou précommandez au 

sushitaxi.ca

Venez vivre une expérience gustative renouvelée!Venez vivre une expérience gustative renouvelée!

305, boul. Curé-Labelle, Sainte-Thérèse 450 420-2120

https://barbiesgrill.com/fr/accueil
https://www.sushitaxi.ca/
https://laseraction.ca/
https://aspirateur2000plus.com/
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P037030-2 
CLUB VOYAGES SOLERAMA 
CONCOURS VOYAGE ESPAGNE VOYAGE INCUANT TEXTECONCOURS VOYAGE 2025 

les 12,19, 26 février et 5 mars 2025 

* Certaines conditions s’appliquent, certaines dates sont exclues, le voyage doit être réservé au 
moins 30 jours avant la date de départ.

En collaboration avec :

Une valeur de plus de  7 000$
Pour participer, trouvez le palmier dans ces pages et notez le marchand 

où il apparaît. Participez en ligne ou en envoyant le coupon à : Concours 
Voyage, 53 rue Saint-Eustache, Saint-Eustache, J7R 2L2, ou déposez-le au 

Club Voyage Solerama, 497 Chemin de la Grande-Côte, Saint-Eustache.
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CONCOURS VOYAGE 2025. Tirage le 14 mars à 10 h. 
Nom: __________________________________________________________________

Adresse: ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

Téléphone: ______________________________________________________________________

Indice avec le palmier, nom du marchand :________________________________________________

COUREZ LA CHANCE DE GAGNER UN VOYAGE EN ESPAGNE !
Un séjour de 7 nuits au Melia Costa Del Sol **** 
à Torremolinos en chambre vue mer pour 2 adultes
INCLUS:  petits-déjeuners, vols directs aller-retour avec
 Air Transat sur Malaga en classe économique.

www.clubvoyages.com/solerama www.clubvoyages.com/solerama 
www.voyagesparadis.cawww.voyagesparadis.ca

P037102-2 
BIJOUTERIE GÉMEAUX INC. 
CONCOURS VOYAGE 

• Joailliers et horloger sur place
• Créations exclusives
•  Estimation gratuite sur toutes  

vos réparations
• Certificat d’évaluation
• Réparation de collier de perles
• Test d’étanchéité de montres
• Réparation de vieilles horloges
• Et bien plus !

ACHETONS OR, DIAMANTS, ARGENT, PIÈCES
DE MONNAIE ET MONTRES HAUT DE GAMME
NOUS PAYONS LE MEILLEUR PRIX SUR LE MARCHÉ

450 625-4744
199 C, boul. Curé-Labelle,  
Ste-Rose, Laval  H7L 2Z9

Heureux de vous accueillir depuis 1987

P037529-1_04391

Un bijou pour toutes les occasions

P036318-1 
MAISON DU DECOR 2004  9099-
7263 QUE. INC 
CONCOURS VOYAGE  FÉ-
VRIER-MARS

Détaillant autorisé Benjamin Moore et Peintures MF

P036318-1_03033

GRANDE VENTE  
DE STORES 

Ménage du printemps …
Un nouveau décor !,

   jusqu’à

60%
de rabais

P037150-1 
VIANDES BOVITENDRES INC. 
concours voyage rab 

bovitendres.com | 450 937.6477 | 95, rue de la Pointe-Langlois, Laval  H7L 3J4

RÉVEILLEZ 
L’ÉPICURIEN EN 

VOUS !
CHOISISSEZ LA RÉPUTATION ET LA QUALITÉ 

DE VIANDES BOVITENDRES

Certificats disponibles sur | P037150-1_05145

P037288-1 
LES AILES DU PALAIS 
CONCOURS VOYAGE

www.lesailesdupalais.comwww.lesailesdupalais.com

LIVRAISON DISPONIBLELIVRAISON DISPONIBLE
COMMANDES  COMMANDES  

SUR PLACE OU EN LIGNESUR PLACE OU EN LIGNE

5 REPAS / 455 REPAS / 45$$

P037288-1_02497
14046, boul Curé-Labelle, Mirabel  14046, boul Curé-Labelle, Mirabel  450 435-1680450 435-1680

P037313-1 
AQUARIUM DU NORD 
RAB CONCOURS VOYAGE

11, Curé-Labelle Sainte-Thérèse 
 514 279-1700

P037313-1_12195

➥ ➥ Poissons d’eau doucePoissons d’eau douce
➥ ➥ Plantes aquatiquesPlantes aquatiques
➥ ➥ ReptilesReptiles
➥ ➥ OiseauxOiseaux
➥ ➥ Petits animauxPetits animaux
➥ ➥ et plus encoreet plus encore

Votre animalerie familiale depuis 1961

Maintenant 
ouvert

https://www.clubvoyages.com/agences-de-voyages/saint-eustache/solerama-st-eustache-47568
https://bovitendres.com/
https://www.lesailesdupalais.com/
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P037328-1 
MONZA PIZZERIA  
RAB CONCOURS VOYAGE 
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8SMART CENTERS BLAINVILLE

1405 BOULEVARD MICHÈLE-BOHEC, #101
BLAINVILLE, QC, J7C 5L4    450-987-2803

    Chaque mardi du mois de mars    Chaque mardi du mois de mars
participez à cette belle cause       participez à cette belle cause       
          et faites une différence !          et faites une différence !

Monza s’engage à verser 100% de ses profits à la Fondation de l’Hôpital 
Régional Saint-Jérôme pour soutenir la recherche et les soins liés au 
cancer des poumons.

etet
P037393-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
CONOCURS VOYAGE CONCOURS VOYAGE 2025 

les 12,19, 26 février et 5 mars 2025 

* Certaines conditions s’appliquent, certaines dates sont exclues, le voyage doit être réservé au 
moins 30 jours avant la date de départ.

En collaboration avec :

Une valeur de plus de  7 000$
Pour participer, trouvez le palmier dans ces pages et 

notez le marchand où il apparaît. Participez en ligne ou 
en envoyant le coupon à : Concours Voyage, 53 rue Saint-

Eustache, Saint-Eustache, J7R 2L2, ou déposez-le au Club 
Voyage Solerama, 497 Chemin de la Grande-Côte, Saint-

Eustache.

P0
37

30
8-

1_
10

79
9

CONCOURS VOYAGE 2025.  
Tirage le 14 mars à 10 h. 

Nom: ____________________________________________________________________

Adresse: ____________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________

Téléphone: _______________________________________________________________________

Indice avec le palmier, nom du marchand : _______________________________________________

COUREZ LA CHANCE DE GAGNER UN VOYAGE EN ESPAGNE !
Un séjour de 7 nuits au Melia Costa Del Sol **** 
à Torremolinos en chambre vue mer pour 2 adultes
INCLUS:  petits-déjeuners, vols directs aller-retour avec
 Air Transat sur Malaga en classe économique.

www.clubvoyages.com/solerama www.clubvoyages.com/solerama 
www.voyagesparadis.cawww.voyagesparadis.ca

P037351-1 
QUADRAPLAST 
CONCOURS VOYAGE

Membre 
de la communauté 

depuis 1991

18, rue Sicard Ste-Thérèse  
www.quadraplast.com
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P037112-1 
LA BELLE ET LA BOEUF  
RAB CONCOURS VOYAGE 

3150 Av. des Grandes Tourelles, Boisbriand, QC J7H 0A2     450-420-3939
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P037344-1 
SOUVLAKI BAR BLAINVILLE  
RAB CONCOURS VOYAGE
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Le 1er mars 
à 19 h 30

P037354-1 
COL-FAX 
CONCOURS VOYAGE 

Fournisseur d’hôtellerie, restaurants, institutions scolaires et garderies 
partout au Québec. 

SPÉCIALITÉS
• Viandes  • Volaille • Fruits de mer 
• Charcuteries • Légumes 
• Produits méditerranéens, etc. 

3699, Autoroute 440 Ouest, Laval 450.688.7773
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BEN & FLORENTINE BLAINVILLE 
RAB CONCOURS VOYAGE 

1323, Bd Michèle-Bohec Local 104, Blainville, Qc   J7C 0P8

Amoureux  
du brunch, 
vous êtes à  

la bonne place!

P037255-1_12013 Blainville

https://www.quadraplast.com/
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P037393-1 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
CONOCURS VOYAGE CONCOURS VOYAGE 2025 

les 12,19, 26 février et 5 mars 2025 

* Certaines conditions s’appliquent, certaines dates sont exclues, le voyage doit être réservé au 
moins 30 jours avant la date de départ.

En collaboration avec :

Une valeur de plus de  7 000$
Pour participer, trouvez le palmier dans ces pages et 

notez le marchand où il apparaît. Participez en ligne ou 
en envoyant le coupon à : Concours Voyage, 53 rue Saint-

Eustache, Saint-Eustache, J7R 2L2, ou déposez-le au Club 
Voyage Solerama, 497 Chemin de la Grande-Côte, Saint-

Eustache.
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CONCOURS VOYAGE 2025.  
Tirage le 14 mars à 10 h. 

Nom: ____________________________________________________________________

Adresse: ____________________________________________________________________

 _____________________________________________________________________________

Téléphone: _______________________________________________________________________

Indice avec le palmier, nom du marchand : _______________________________________________

COUREZ LA CHANCE DE GAGNER UN VOYAGE EN ESPAGNE !
Un séjour de 7 nuits au Melia Costa Del Sol **** 
à Torremolinos en chambre vue mer pour 2 adultes
INCLUS:  petits-déjeuners, vols directs aller-retour avec
 Air Transat sur Malaga en classe économique.

www.clubvoyages.com/solerama www.clubvoyages.com/solerama 
www.voyagesparadis.cawww.voyagesparadis.ca

P035811-2 
STE-THERESE TOYOTA/ 9146-3000 QUEBEC INC 
CONCOURS 

• Système précollision avec fonction de détection des piétons  
• Alerte de sortie de voie avec assistance à la direction  
• Phares de route automatiques  
• Régulateur de vitesse dynamique à radar

(boul. Curé-Labelle)

  C
LASSÉE N

o  1 PAR LES CANADIENS

FABRICANT DE VOITURES DE TOURIS
M

E

Obtenez Toyota Safety SenseMC  sans frais supplémentaires sur  nos modèles les plus populaires.

DU LUNDI AU JEUDI DE 9 H À 20 H ET VENDREDI DE 9 H À 17 H
P035811-2_11122

BZ 4X LE 2RM 2025BZ 4X LE 2RM 2025
OFFRE EN SUCCURSALE
INCLUT INCITATIF DE 2500$

VENEZ CHOISIR VOTRE 
TOYOTA TOYOTA DÈS MAINTENANT

120, boul. Desjardins Est, Sainte-Thérèse www.stetheresetoyota.com 450 435-3685
P037367-1 
HERMÈS 
  RAB CONCOURS VOYAGE 

109, boul Labelle Rosemère 

OUVERTURE BIENTÔT !

P037367-1_12167

P037355-1 
BLAINVILLE FORD 
CONCOURS VOYAGE 

P037355-1_01540

WWW.BLAINVILLEFORD.COM600, Boul. Curé-Labelle, Blainville

450-430-9181

IL EST ICI  
VOTRE FUTUR F-150

  ON CARBURE 
À L’EXCELLENCE !

P037352-1 
PATATERIE LA BELLE PROVINCE 
CONCOURS VOYAGE 

5 95$

6 95$
8 95$

Spécial 
du mois
Spaghetti 
sauce 
à la viande 
maison 

PITA GYRO

13595, boul. Curé-Labelle, SAINT-JANVIER / MIRABEL 450 435-8460
62, boul. Ste-Anne, STE-ANNE-DES-PLAINES 450 838-7222P037352-1_02065

DEPUIS 1998DEPUIS 1998
POUR VOUS SERVIR MIRABEL !

SOUS-MARIN
STEAK PEPPERONI OU VÉGÉ

11’’

P037252-1 
PHO ET CO  
RAB CONCOURS VOYAGE 

VENEZ VIBRER AU RYTHME 
DE LA MUSIQUE TOUS 

LES JEUDIS SOIR DE 19H À 21H. 
DANSE, DJ ET 

AMBIANCE FESTIVE.

VENEZ VIBRER AU RYTHME 

RÉSERVEZ VOTRE TABLE 
ET LAISSEZ-VOUS 

EMPORTER PAR LA SOIRÉE!

P037252-1_12164

138, BOUL CURÉ-LABELLE, ROSEMÈRE, QC J7A 2H1

P037412-2 
MAISON DE BEAUTÉ FARAH 
CONCOURS VOYAGE

Maison de BeautéFarah
Maquillage 
Permanent 

Microblading  
des sourcils 

Rouge à  lèvres

Lip blush ombré

Eyeliner 

Lash liner 

438 399-9575 
maisonbeautefarah.com

P037412-2_12198

P037390-1 
LE 19E TROU 
 RAB CONCOURS VOYAGE 

RESTO BAR
Découvrez une expérience de golf unique 
à Rosemère chez 19e Trou

(450) 419-9919                                  Admin@19etrou.com

247 Boul. Labelle, Rosemére QC J7A 2H3

CONTACTEZ NOUS

CENTRE SPORTIFCENTRE SPORTIF  
SIMULATION GOLFSIMULATION GOLF  
TRACKMANTRACKMAN
Découvrez une expérience de golf unique àDécouvrez une expérience de golf unique à
Rosemère chez 19e TrouRosemère chez 19e Trou

Dimanche au Mercredi
9 am - 10 pm

Jeudi, Vendredi et Samedi
9 am - 1 am

www.19etrou.comwww.19etrou.com

RESTO BARRESTO BAR

P037390-1_12176

https://www.clubvoyages.com/agences-de-voyages/saint-eustache/solerama-st-eustache-47568
https://maisonbeautefarah.com/
https://www.stetheresetoyota.com/
https://www.19etrou.com/
https://www.blainvilleford.com/fr
https://hermesgreek.com/
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P028442-23 
LE CLUB DE HOCKEY JUNIOR ARMADA INC. 
.

ROU
19H00

FÉVRIER FÉVRIER

MATCH COUNTRY

SHE
16H00

20 22

BILLETS EN VENTE AU ARMADAHOCKEY.CA

À DOMICILE À VENIR

P028442-23_04742

L’ARMADA EN MODE SUPERHÉROS  
POUR UNE CAUSE ESSENTIELLE

DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

Le samedi 15 février, l’Armada de Blainville-
Boisbriand a enfilé son costume de superhéros 
pour un match pas comme les autres. Plus qu’un 
simple événement thématique, cette rencontre 
s’est inscrite dans un engagement profond 
envers une cause qui touche tout le monde : la 
santé mentale.

Organisé pour une deuxième année consécutive, 
le match des superhéros opposant l’Armada aux 
Olympiques de Gatineau a permis à chaque 
équipe de la Ligue de sélectionner un match où 
elle s’associe à un organisme local. L’Armada a 
choisi de collaborer avec le Centre de prévention 
du suicide, qui était présent pour sensibiliser le 
public et procéder à la mise au jeu officielle.

« Chaque équipe de la Ligue doit choisir un 
match pour s’associer à un organisme local, et 
pour nous, c’était logique de collaborer avec le 
Centre de prévention du suicide. On trouvait ça 
cool de prendre le concept des superhéros et 
de l’associer à la santé mentale. L’idée, c’est de 
rappeler que demander de l’aide, c’est un signe 
de force, pas de faiblesse. » 

UNE AMBIANCE FESTIVE ET FAMILIALE
Les quelque 2 551 partisans sur place ont eu 
droit à tout un spectacle, sur et hors glace alors 
que la Ligue des Héros était présente avec 
six personnages emblématiques, offrant aux 
spectateurs de tous âges la chance de poser avec 
eux pour des photos. L’an dernier, les chandails à 
l’effigie de Spider-Man avaient connu un énorme 
succès. Cette année, c’est Batman qui était à 
l’honneur.

« Ce qui est le plus plaisant, c’est de voir la réaction 
des enfants », souligne Beaulne. « L’ambition de 
répéter cet événement vient vraiment de là ».

UN ENJEU SPORTIF IMPORTANT  
ET UN ESPRIT DE RÉSILIENCE
Si le côté spectacle a attiré les foules, l’enjeu 
sportif était lui aussi de taille.

Condamné à revivre son passé, Batman a assisté 
à une défaite en fusillade lors de cette soirée de 
célébration familiale. Justin Carbonneau a été le 
seul marqueur de l’équipe, tandis que Vincent 
Gladu a livré une performance impressionnante, 
bloquant 29 des 30 tirs dirigés contre lui, ce qui 

lui a valu la deuxième étoile du match.

Enfin, tout comme Bruce Wayne, dont cette 
nuit-là a défini le destin, l’Armada devra 
transformer cette fusillade en motivation pour 
revenir plus fort.

UN ENCAN POUR LA CAUSE  
ET UNE TRADITION QUI S’INSTALLE
En marge du match, un encan en ligne permettait 
aux partisans de miser sur les chandails portés par 
les joueurs. Comme prévu, les dernières mises 
ont grimpé en flèche. Déjà, les chandails de 
Villeneuve et Carbonneau ont attiré l’attention.

Les chandails de Justin Carbonneau et Xavier 
Villeneuve ont été les plus convoités. Chaque 
joueur avait deux chandails : l’un porté pendant 
l’échauffement et la première période, l’autre lors 
de la deuxième et troisième période.

•	 Les chandails de Villeneuve ont été vendus 
pour 515 $ chacun.

•	 Ceux de Carbonneau ont trouvé preneur à 
520 $ et 295 $.

Tous les profits de l’encan seront versés au fonds 
d’études de l’Armada, une initiative qui permet 
d’encourager les jeunes athlètes à poursuivre 
leurs études tout en menant une carrière 
sportive. Cette tradition s’ancre dans les valeurs 
de l’équipe, qui ne se contente pas de porter des 
costumes de superhéros, mais qui agit aussi pour 
sa communauté.

CONCLURE SUR UNE BONNE NOTE
Au-delà du spectacle, l’Armada espère que 
l’événement contribuera à ouvrir le dialogue et 
à rappeler qu’il est toujours possible de trouver 
du soutien.

Le match des superhéros a prouvé une fois de 
plus que le courage ne se mesure pas seulement 
sur la glace, mais aussi dans la vie de tous les 
jours. 

L’Armada a rapidement démontré sa capacité de 
rebondir, en s’imposant de manière spectaculaire 
7-5 à Drummondville moins de 24h après sa 
défaite en fusillade. Cette victoire a permis à la 
flotte de prendre la tête de la division Ouest et de 
s’emparer du deuxième rang de la conférence, 
juste derrière les Voltigeurs. En ravissant la pôle 
aux Huskies de Rouyn-Noranda, l’Armada envoie 
un message clair : elle est en feu et joue son 
meilleur hockey de la saison.

Avec une seule défaite en temps réglementaire 
sur ses dix derniers matchs, l’équipe connaît sa 
meilleure séquence de la saison.

Désormais, tous les regards sont tournés vers 
le jeudi 20 février, où l’Armada retrouvera sur 
sa route ces mêmes Huskies. Le duel s’annonce 
intense et donnera à la flotte une opportunité 
de confirmer son statut face à un adversaire 
déterminé à reprendre son trône.

Photo Sébastien Gervais
Malgré sa défaite en tir de barrage samedi, l’Armada continue de connaître du succès avec sept victoires à ses dix derniers matchs.

https://chl.ca/lhjmq-armada/
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P037431-1 
VILLE DE STE-THERESE 
APPEL D’OFFRES - CONTRAT 2025-37

La Ville de Sainte-Thérèse demande des soumissions pour les travaux scellement de fissures pour les années 
2025 à 2027.
DOCUMENTATION DISPONIBLE
Les personnes ou entreprises intéressées par ce contrat peuvent se procurer les documents en communiquant avec 
le service à la clientèle du «Système électronique d’appel d’offres «SEAO» au 514 856-6600 (région de Montréal) 
ou au 1866-669-7326 ou en consultant le site Internet www.seao.ca en stipulant le numéro de référence 20048283. 
L’obtention des documents est sujette à la tarification établie par SEAO. 
Si des renseignements sur l’interprétation des documents d’appels d’offres sont nécessaires, veuillez-vous 
adresser à M. Martin Pelletier, au service de la planification et du maintien des actifs municipaux, au numéro 
suivant : 450 4341440, poste 2277.
RÉCEPTION DES DOCUMENTS
Chaque soumission doit être placée dans une enveloppe cachetée portant la mention :

VILLE DE SAINTE-THÉRÈSE
Hôtel de Ville

6, rue de l’Église
Sainte-Thérèse (Québec) J7E 3L1

L’enveloppe de retour doit être clairement identifiée au numéro de contrat du présent appel d’offres, dans le coin 
inférieur gauche, et le nom de l’entreprise qui la dépose et son adresse légale dans le coin supérieur gauche. 
Les enveloppes seront reçues avant 11 h, le 19 mars 2025 et seront ouvertes publiquement, le même jour 
aussitôt que possible après l’heure limite, en la salle du conseil municipal, 6, rue de l’Église, Sainte-Thérèse 
(Québec) J7E 3L1. 
La Ville de Sainte-Thérèse ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues, ni à 
encourir aucune obligation, ni aucun frais d’aucune sorte envers le ou les soumissionnaire(s).
DONNÉ À SAINTE-THÉRÈSE, ce 19 février 2025

Philippe Huot
Greffier Avis numéro : 2025-26

P037431-1_01577

Appel d’offres - Ville de Sainte-Thérèse
Contrat 2025-37 – Scellement de fissures – Années 2025 à 2027

P036822-1 
RESEAU SELECT 
VILLE DE LAVAL 
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Adm. Pub. : Susie Therrien
Client :  Ville de Laval
Contact client : M. Gilles Carra 

Date d’insertion : 
Num. de commande : CMG2502002
Publication : 
Grandeurs : 1/16v (2.375 x 2.5)
Section : ENCAN

Date d’insertion : LUNDI 17 FÉVRIER 2025
Publication : COURRIER LAVAL

Date d’insertion : MERCREDI 19 FÉVRIER 2025
Publication : L’ÉVEIL

Date d’insertion : MERCREDI 19 FÉVRIER 2025
Publication : NORD-INFO

ENCAN PUBLIC MUNICIPAL
Mardi 25 février 2025 dès 8 h 00  

Automobiles, CAT 430E, CAT 938K et lots divers. 
ENDROIT : 1535, rue Cunard, Laval, Porte #33   
 (intersection du boul. Industriel et   
 de l’autoroute 440)
VISITE : Le jour de l’encan.

ENCAN VIRTUEL AVEC INSCRIPTION  
(Voir site internet pour les détails)

CONDITIONS : Les marchandises sont vendues telles  
 quelles sans aucune garantie.  
 Argent comptant ou carte Visa,   
 Master Card, paiement direct Interac

RENSEIGNEMENTS : (450) 662-5030
Jean-François Lortie,  

Chef de division

P036822-1_11980

P037432-1 
VILLE DE BOISBRIAND 
CONTRAT NO 2025-2288

OBJET :  CONTRAT NO 2025-2288, SE RAPPORTANT DES SERVICES PROFESSIONNELS POUR LES 
PLANS ET DEVIS AINSI QUE LA SURVEILLANCE DES TRAVAUX DE RÉHABILITATION DU 
COLLECTEUR D’ÉGOUT SANITAIRE DU CHEMIN DE LA GRANDE-CÔTE

L’appel d’offres concerne des services professionnels pour les plans et devis ainsi que la surveillance des travaux de 
réhabilitation du collecteur d’égout sanitaire du chemin de la Grande-Côte

Les soumissions sous pli cacheté portant le numéro de contrat ci-haut mentionné devront être reçues avant 11 h 00, 
heure locale, le 17 mars 2025 à l’adresse suivante :

VILLE DE BOISBRIAND
Service juridique et greffe 

940, boulevard de la Grande-Allée, bureau 120
Boisbriand (Québec)  J7G 2J7

Les soumissions seront ouvertes publiquement le 17 mars 2025 à 11 h, heure locale.

Toutes les conditions pertinentes sont décrites dans les documents d’appel d’offres qui doivent être obtenus par 
l’entremise du système électronique d’appel d’offres (SÉAO) au www.seao.gouv.qc.ca.

Seules seront acceptées les soumissions provenant d’un entrepreneur ou d’un fournisseur ayant un établissement au 
Québec ou qui ont un établissement dans un territoire visé par un accord intergouvernemental de libéralisation des 
marchés applicable à la Ville.

La Ville de Boisbriand ne s’engage à accepter aucune des soumissions reçues, ni à encourir aucune obligation ni aucun 
frais d’aucune sorte envers le ou les soumissionnaire(s).

Me Alexia Salvatore LL.B., J.D., LL.M.
Conseillère juridique
Service juridique et greffe
Ville de Boisbriand
2025.16

AVIS D’APPEL D’OFFRES
Date d’émission : 19 février 2025

P037432-1_01574

P037430-1 
VILLE DE STE-THERESE 
APPEL D’OFFRES - CONTRAT 2025-36

La Ville de Sainte-Thérèse demande des soumissions pour les travaux de sciage de bordures et trottoirs pour 
les années 2025 à 2029.
DOCUMENTATION DISPONIBLE
Les personnes ou entreprises intéressées par ce contrat peuvent se procurer les documents en communiquant avec 
le service à la clientèle du «Système électronique d’appel d’offres «SEAO» au 514 856-6600 (région de Montréal) ou 
au 1-866-669-7326 ou en consultant le site Internet www.seao.ca en stipulant le numéro de référence 20048279. 
L’obtention des documents est sujette à la tarification établie par SEAO. 
Si des renseignements sur l’interprétation des documents d’appels d’offres sont nécessaires, veuillez-vous 
adresser à M. Martin Pelletier, au service de la planification et du maintien des actifs municipaux, au numéro 
suivant : 450 434-1440, poste 2277.
RÉCEPTION DES DOCUMENTS
Chaque soumission doit être placée dans une enveloppe cachetée portant la mention :

VILLE DE SAINTE-THÉRÈSE
Hôtel de Ville

6, rue de l’Église
Sainte-Thérèse (Québec) J7E 3L1

L’enveloppe de retour doit être clairement identifiée au numéro de contrat du présent appel d’offres, dans le coin 
inférieur gauche, et le nom de l’entreprise qui la dépose et son adresse légale dans le coin supérieur gauche. 
Les enveloppes seront reçues avant 11 h, le 19 mars 2025 et seront ouvertes publiquement, le même jour 
aussitôt que possible après l’heure limite, en la salle du conseil municipal, 6, rue de l’Église, Sainte-Thérèse 
(Québec) J7E 3L1. 
La Ville de Sainte-Thérèse ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues, ni à 
encourir aucune obligation, ni aucun frais d’aucune sorte envers le ou les soumissionnaire(s).
DONNÉ À SAINTE-THÉRÈSE, ce 19 février 2025

Philippe Huot
Greffier Avis numéro : 2025-25

P037430-1_01577

Appel d’offres - Ville de Sainte-Thérèse
Contrat 2025-36 – Sciage de bordures et trottoirs – Années 2025 à 2029

             AGENDA

Avis: veuillez prendre note que la 
publication gratuite de messages dans 
l’agenda communautaire est réservée aux 
organismes sans but lucratif (maximum de 
50 mots). Préparez votre communiqué et 
envoyez-le à l’adresse suivante: gblais@
groupejcl.ca avant le lundi, à midi. 

LA POPOTE ROULANTE  
DE ROSEMÈRE 
La popote fête ses 40 ans. Un exploit et 
une longévité dus à ses bénévoles et ses 
partenaires qu’elle remercie! La Popote 
est à la recherche de bénévoles tant pour 
l’administration que pour la préparation 
des repas. Contactez Élisabeth au  450 
437-4092 ou Jacqueline au 450 621-6268

ASSOCIATION HORIZON ROSEMÈRE
Conférence de l’Association Horizon 
Rosemère ce mercredi 19 février, 
à 13h30, présentée par la Société 
Alzheimer Laurentides. Maladie du siècle, 
démystifions les signes de la maladie 
d’Alzheimer et des troubles neurocognitifs 
majeurs. Les différents symptômes de la 
maladie seront expliqués pour mieux 
comprendre la progression, le diagnostic, 
les facteurs de risques et la prévention. 
Gratuit pour les membres / 5 $ pour les 
non-membres. Réservez votre place: 
asso@horizonrosemere.ca ou 450 621-
3500 poste 7390.

ÂGE D’OR LE BLAINVILLOIS
Le club de l’Âge d’or Le Blainvillois vous 

invite à son souper danse le samedi 
1er mars et à une soirée danse le 21 
mars, de 19h à 23h. Le coût est de 15 
$ pour les membres et de 25 $ pour les 
non-membres. Renseignements: Alain 
Boudreault au 514 616-8290 .

L’AIDE AUX ENFANTS HANDICAPÉS 
DE BLAINVILLE DEUX-MONTAGNES
L’assemblée générale annuelle se tiendra 
le 18 mars, à 17h30, à la cabane à sucre 
Constantin, à Saint-Eustache. Le souper 
bénéfice annuel se tiendra le 25 avril, au 
restaurant l’Impressionniste, également à 
Saint-Eustache.

CERCLE DE FERMIÈRES  
DE SAINTE-THÉRÈSE
Cette année, le Cercle de Fermières 

de Sainte-Thérèse compte plus de 150 
membres, dont plus de 80 inscriptions 
aux différents cours d’arts textiles. Le 
Cercle offre aussi des ateliers les lundis 
soirs. Voici les prochains ateliers pour le 
mois de mars: le 3 mars, carte de fête 

et le 17 mars, carte de condoléances. 
Pour devenir membre du Cercle de 
Fermières de Sainte-Thérèse et participer 
à ses nombreuses activités ou pour plus 
d’informations: 450 430-6464.
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P037554-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
DÉCÈS -LÉONA AUBINÀ Saint-Jérôme, le 7 février 2025, à l’âge de 94 ans, est décédée 

Mme Léona Aubin, épouse de feu M. Léopold Leclerc.
Elle laisse dans le deuil sa belle-sœur Agathe Roy (feu Joseph 
Aubin), ses neveux et nièces ainsi que plusieurs autres parents 
et amis.
La famille recevra les condoléances le samedi 1er mars à 10 h 30 
en l’église de Sainte-Sophie, et seront suivies des funérailles à 11 h. Au 485, rue 
Masson, à Sainte-Sophie, J5J1R1 
Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la fondation de 
l’Alzheimer. 
Direction :
Maison funéraire Trudel
400, place du Curé Labelle
Saint-Jérôme
450 438-1234
www.maisontrudel.com

Logo présentation CMYK
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AUBIN, Léona • 1931-2025

P037540-1 
VILLE DE BLAINVILLE 
APPELD’OFFRE SG2025-014(720-2025-017)

VILLE DE BLAINVILLE
Appel d’offres SG2025-014/P (7210-2025-017)

AVIS PUBLIC

Sécurité aux abords des écoles – phase 1
Description des travaux Règlement 1694
Le projet faisant l’objet du présent appel d’offres inclut, sans s’y limiter :
Ø	 aux abords de l’école Chante-Bois, le remplacement d’une traverse marquée au sol par une traverse 

surélevée, le remplacement d’un corridor scolaire marqué au sol par un trottoir et l’installation de feux 
rectangulaires à clignotement rapide;

Ø	 aux abords de l’école de la Renaissance, le remplacement d’une traverse marquée au sol par une traverse 
surélevée ainsi que la construction de saillies de part et d’autre de celle-ci;

Ø	 aux abords de l’école Notre-Dame-de-l’Assomption, la construction d’une intersection surélevée à 
l’intersection de la rue Royale et de la 76e Avenue et le remplacement d’un corridor scolaire marqué au sol 
par un trottoir;

Ø	 aux abords de l’école de la Seigneurie, la construction d’un débarcadère, l’enlèvement de traverses 
existantes, l’ajout d’une nouvelle traverse surélevée, le déplacement d’un tronçon de piste cyclable, 
le déplacement d’une chicane existante, le prolongement d’une clôture sur le terre-plein central et la 
prolongation de trottoirs; 

Ø	 aux abords de l’école des Ramilles, le remplacement d’un radar pédagogique;
Ø	 des travaux de marquage et de réfection des lieux le long des travaux;
Ø	 divers travaux connexes.
Des soumissions sous enveloppes scellées portant l’inscription « Appel d’offres SG2025-014/P », et adressées 
aux Services juridiques de la Ville de Blainville au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec) J7C 3S9, 
seront reçues jusqu’à 10 h le 6 mars 2025. Les soumissions seront ouvertes le même jour à 10 h 01, ou aussitôt 
que possible après cette heure, à l’hôtel de ville situé au 1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville (Québec).
La Ville de Blainville acceptera également les soumissions transmises par voie électronique, et ce, uniquement 
par l’intermédiaire du Système électronique d’appel d’offres (SÉAO), selon les modalités déterminées par  
celui-ci.
Pour toute demande de renseignements supplémentaires, veuillez communiquer par courriel avec monsieur 
Vincent Lauzon, ing., de la firme EFEL Experts-conseils à l’adresse suivante : vlauzon@efel.ca
Ne seront considérées que les soumissions préparées sur les formulaires officiels de soumission fournis par 
la Ville de Blainville.  On obtiendra ces formulaires et autres documents nécessaires à la préparation des 
soumissions en consultant le Système Électronique d’Appel d’Offres (www.seao.ca). 
Chaque soumission devra être accompagnée d’un cautionnement de soumission émis en faveur de la Ville de 
Blainville pour un montant égal à dix pour cent (10 %) de la soumission, et inclure un engagement à l’effet que 
les cautionnements requis seront accordés au soumissionnaire advenant le cas où ce dernier serait choisi pour 
exécuter les travaux.
La Ville de Blainville ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues, ni à encourir 
aucune obligation, ni aucuns frais de quelque nature que ce soit, envers le ou les soumissionnaires.

Manon Lafontaine, avocate
 Greffière adjointe

P037540-1_01753

P037562-1 
PFD AVOCATS 
AVIS DE DISSOLUTION - FON-
DATION DRAPEAU ET DES-
CHAMBAULTP037562-1_00085

AVIS DE DEMANDE DE DISSOLUTION
PRENEZ AVIS que la personne morale FONDATION 
DRAPEAU ET DESCHAMBAULT demandera au 
Registraire des entreprises la permission de se 
dissoudre.

Sainte-Thérèse, ce 11 février 2025
FONDATION DRAPEAU ET 
DESCHAMBAULT
Par :
Stéphane Drouin, directeur général

P037453-1 
JACINTHE CHABOT 
AVIS DE CLÔTURE INVEN-
TAIRE

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

Avis est donné de la clôture de l’inventaire en regard 
de la succession de Richard Léger, résidant au 137, Place 
Cloutier, Boisbriand, Québec, décédé à St-Eustache le  
1er mars 2024.  Cet inventaire peut être consulté par toute 
personne ayant intérêt au 137 Place Cloutier, Boisbriand, 
Québec.

Boisbriand 12 février 2025
Jacinthe Chabot, Liquidatrice

P037453-1_12199P037453-1_12199

P037429-1 
VILLE DE BLAINVILLE 
AVIS PUBLIC RÈGLEMENT 1675-1 

A V I S   P U B L I C
ENTRÉE EN VIGUEUR

AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné que le règlement suivant :
RÈGLEMENT 1675-1 MODIFIANT LE RÈGLEMENT 1675 DÉCRÉTANT L’EXÉCUTION DE DIVERS 
TRAVAUX DE VOIRIE ET D’INFRASTRUCTURES ET DE PAIEMENT DE QUOTES-PARTS DANS DES 
TRAVAUX, ET UN EMPRUNT DE 7 830 000 $ À CES FINS, AFIN DE MODIFIER L’OBJET DU RÈGLEMENT 
ET D’AUGMENTER LE MONTANT DE L’EMPRUNT À LA SOMME DE 10 700 000 $
a été adopté par le conseil le 10 décembre 2024, qu’il a été soumis à la procédure d’enregistrement des 
personnes habiles à voter du 6 au 10 janvier 2025 et qu’il a été approuvé par le ministère des Affaires 
municipales et de l’Habitation le 5 février 2025. 
Ledit règlement est actuellement déposé aux Services juridiques, où toute personne intéressée peut en prendre 
connaissance aux heures de bureau.
Ce règlement entre en vigueur conformément à la loi.
Donné à Blainville,  PATRICK ST-AMOUR, avocat
ce 18 février 2025.  Greffier

P037429-1_01753

             AGENDA

SOCIÉTÉ D’HORTICULTURE ET 
D’ÉCOLOGIE DE SAINTE-THÉRÈSE
La SHEST vous propose sa prochaine 
conférence le 4 mars: Pelouse, jardins 
et aménagements naturels. 8 principes 
pour jardiner sans pesticide, sans 
désherbage et sans effort, avec Serge 
Fortier, conférencier. Êtes-vous prêts 
et prêtes à voir le monde végétal 
avec une perception différente mais 
avantageusement profitable sans effort 
si vous laissez la nature travailler pour 
vous gratuitement? Venez connaître ces 
principes. Lieu: Maison du citoyen, 37, 
rue Turgeon, de 19h15 à 21h30. Coût: 
8 $ par conférence, gratuit pour les 
membres (carte de membre 20$). Aucune 
inscription nécessaire.

SOCIÉTÉ BLAINVILLOISE 
D’HORTICULTURE
Conférences en présentiel à venir: le 20 
février, 19h30: Les plantes dépolluantes 
d’intérieur… (Hélène Baril); le 13 
mars, 19h30: Semis en folies (Mélanie 
Massonnet); le 17 avril, 19h30; Comment 
fleurir votre balcon? (Jacques Claude). 
Admission: 10 $ (Gratuite pour les 
membres). Devenez membre pour aussi 
peu que 15 $ /1 an. Renseignements: 438 
773-0128, info.sbh1998@gmail.com.

QUILLOTHON FUSION ÉLITE 
BASKETBALL 
Le 22 février, à 19h, au salon de quilles 

de  Sainte-Thérèse. Venez vous amuser 
et nous encourager afin de ramasser des 
sous pour un tournoi de basketball 
aux USA à la fin du printemps 2025. 
Renseignements: Danielle Robidoux 
au  massodr02@gmail.com ou www.
facebook.com/share/1AELbT9kif/. Au 
plaisir de vous voir!

CLUB DES ASTRONOMES AMATEURS 
DE ROSEMÈRE
Voici les dates des prochaines rencontres: 
les 3, 17 et 31 mars, les 14 et 28 avril, 
les 12 et 26 mai, ainsi que les 9 et 23 
juin. ROSEMÈRE sous les étoiles le 24 
mai, remis au 31 mai si trop nuageux, 
sur le terrain de la maison Hamilton dès 
la tombée de la nuit. Les rencontres ont 
lieu à la maison Hamilton au 106, chemin 
de la Grande Côte, à Rosemère, à 20h. 
Renseignements: Janine au 450 430-
8725.

ASSOCIATION DE LA FIBROMYALGIE 
DES LAURENTIDES
Mission: offrir de l’information et du 
support aux membres et à leur entourage 
concernant les multiples aspects de 
la maladie ainsi que sur les ressources 
existantes. Services offerts  : ligne 
d’écoute téléphonique, cours d’activités 
physiques, groupes de soutien, 
conférences, ateliers, location de livres 
et documents, etc. Renseignements: 
450 569-7766 ou www.fibromyalgie-des-
laurentides.ca.
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ST-EUSTACHE: Maison 
semi-détaché. Libre juillet. 3 
chambres, foyer, rénovée. 
Secteur paisible. Cours arriè-
re. 2200$ /mois. 
514-943-7082

ST-EUSTACHE: bureau ou 
local, rez-de-chaussée. Jus-
qu'à 3000pi.ca. Stationne-
ment. Bien situé. Climatisé. 
Système d'alarme. 
514-943-7082.

MINI-ENTREPÔTS CHAUF-
FÉS: 7X12, 10X15, 10X20, 
rez-de-chaussée. Boul. René-
A.Robert, Location d'Outils 
Ste-Thérèse. 450-435-6711.

BOIS-DES-FILION : Massage 
détente jours. 438-373-4894

DANIEL: Homme à tout fai-
re. Rénovation intérieure/ 
extérieure. DÉMÉNAGE-
MENT. 450-917-0081.

PRO PEINTURE INC.:          
résidentiel/ commercial. Tra-
vail professionnel. Meilleurs 
prix garantis. 
RBQ:5675-7925-01. 
514-742-0270.

DÉMÉNAGEMENT D. TOUCHETTE:
Depuis 1978, petits/gros dé-
ménagements et ENTREPO-
SAGE. Service 7jours. Assu-
rances. 450-430-1408.

Un seul numéro 450 974-2244
Trouvez ce que 

vous recherchez en 
quelques clics!

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, 
DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. 
Veuillez noter que la responsabilité des journaux L’ÉVEIL et NORD INFO 
se limite à une insertion d’une annonce erronée. 
Nous vous demandons de bien vérifi er votre annonce dès la première parution.

PETITES
ANNONCES

Pour affi cher une offre d’emploi 450 472-3440 poste 335

Par Internet : petitesannonces@groupejcl.ca

P026656-1 
ILOTS STE-THERESE 
AC 0021
LES ÎLOTS DE STE-THÉRÈSELES ÎLOTS DE STE-THÉRÈSE

229-249 RUE SICARD & 33 RUE MAYER

APPARTEMENTS

À LOUER
EAU CHAUDE INCLUSE

STATIONNEMENT, PISCINE
33  11//2   2   et   et   44  11//22

IINFORMATIONNFORMATION
450. 435. 0360450. 435. 0360

P026656-1_01559

P036393-1 
LES SERVICES COMPACC INC 
AC 130
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P036933-1 
ANNONCES MAISON ST-EUST & STE-THÉRÈSE 
TECHNICIENNE COMPTABLE

P036933-1_08290

53, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache, QC  J7R 2L2

RESPONSABILITÉS
Relevant de la directrice des finances, le/la 
technicien(ne) comptable sénior(e) prendra en charge 
les responsabilités suivantes pour toutes les divisions 
du Groupe JCL :
•	Effectuer les conciliations bancaires.
•	Participer à l’amélioration des procédures en 

collaboration avec la directrice des finances.
•	Contribuer aux initiatives de transition 

numérique.
•	Réaliser des analyses de comptes du grand livre.
•	Effectuer diverses tâches de comptabilité et 

soutenir l’équipe en place.
•	Enregistrer des écritures comptables au grand 

livre.
•	Produire et actualiser des rapports de ventes et de 

rentabilité.
•	Apporter son soutien pour les subventions et 

dossiers spécifiques (égouts et aqueduc).
•	Accomplir d’autres tâches connexes au besoin.

PROFIL RECHERCHÉ
•	Diplôme collégial (DEC) en comptabilité avec au 

moins 5 ans d’expérience pertinente.
•	Excellente maîtrise du français à l’écrit et à 

l’oral.
•	Très bonne connaissance d’Excel.
•	Connaissance d’Accpac (un atout).
•	Solides capacités d’analyse et esprit logique.
•	Qualités personnelles : consciencieux(se), 

autonome, polyvalent(e), réfléchi(e),  
avec un fort sens des responsabilités.

•	Bon esprit de collaboration.

AVANTAGES
•	Assurances collectives avec cotisation  

de l’employeur après 3 mois.
•	6 jours personnels et/ou de maladie par an,  

dès 3 mois de service.
•	3 semaines de vacances annuelles, calculées 

selon l’année de référence.
•	Congés des fêtes : 2 jours fériés + 4 jours  

de congés payés.

•	Télétravail partiel possible après formation,  
en fonction des besoins opérationnels.

Joignez-vous à une équipe qui valorise  
l’expertise et le travail d’équipe !

Type d’emploi : Temps plein
Rémunération : 27,47$ à 34,50$ par heure
Heures prévues : 35 par semaine

Horaire :
•	Du Lundi au Vendredi

Question(s) de présélection:
•	Êtes-vous en mesure de vous déplacer à notre 

bureau de St-Eustache?

Formation:
•	DEP/ AEC ou Certificat (Souhaité)

Lieu du poste :  Télétravail hybride à Saint-Eustache,  
QC J7R 2L2

Faites parvenir votre curriculum-vitae  
à s.beauchemin@groupejcl.ca

Technicien(ne) comptable sénior(e)

https://www.impot.email/
https://portage.ca/fr/
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P037513-1 
9003-6005 QUEBEC INC./ LES MARCHÉS TAU 
RAB 

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

399$

Valide jusqu’au 2 mars 2025

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

300G

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

P037513-1_11963

NATURTINT                                                                 
COLORATION POUR CHEVEUX

PROFITEZ TAUTALEMENT 
DE NOS OFFRES AVEC  
LA CARTE TAUTALE!

MARINA DEL REY
VIANDE DE CREVETTE  

SAUVAGE D’ARGENTINE

VOLTIGEURS                     
2 CUISSES DE POULET 

GRAINS CONFITS                               

699$
300G899$

600G

LE GRAND                                                      
MAC ‘N CHEESE SAUCE

MADE GOOD
MINI-BISCUITS BIOLOGIQUES  

NOW
ENVELOPPES DE PSYLLIUM 
ENTIÈRES

VIA EMILIA
FRITES BIOLOGIQIES  

VIA EMILIA
PIZZA NAPOLITAINE
CERTAINES VARIÉTÉS

HEALTHOLOGY
GO-LAX

499$
454G

1499$
473ml

1999$
454G

499$
227G 399$

96-132G

899$
425g

1599$

2199$
60CAPS

NOW                                                                           
HUILE DE RICIN
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P037514-1 
9003-6005 QUEBEC INC./ LES MARCHÉS TAU 
RAB 

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

BLAINVILLE  1325, boul. Michèle-Bohec J7C 0P8

(450) 433-1978

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

Valide du 19 au 23 février 2025
Valide jusqu’au 2 mars 2025

PRIX
CHOC

PRIX
CHOC

P037514-1_11963

TANGERINES 
MINNEOLA

VRAC 
PACANES
BIOLOGIQUES                                       
VALIDE JUSQU’AU 2 MARS 2025

COURGETTES 
VERTES    
BIOLOGIQUES

VRAC
AVELINES
BIOLOGIQUES 
VALIDE JUSQU’AU 2 MARS 2025

BROCOLI
BIOLOGIQUE

CÉLERI                        
BIOLOGIQUE

ASPERGES                                      
BIOLOGIQUES

TOMATES  
DE SERRE
BIOLOGIQUES

2/3$ 299$
/SAC 2LB

199$

199$
/LB399$

/LB

-20% -20%

MEXIQUE

MEXIQUE

MEXIQUE

MEXIQUE

8.80 $/KG 4.39 $/KG

3.29 $/KG

149$
/LB

https://marchestau.com/


Page 30   NORD INFO.COM, 19 février 2025

P024890-76 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE GAUCHE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P024891 -CIRCULAIRE RABAISCHOCS - ÉVEIL, NORD-INFO, INFOS MIRABEL

40%
DE RABAIS

ACHETEZ DÈS
MAINTENANT !

P024890-76_00775

Voici un mode de paiement simple, facile et convivial.
Ces bons d’achat sont cumulables et sans restriction !
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P024891-76 
ANNONCES MAISON RABAISCHOCS.COM 
PAGE DE DROITE - CÔTE-À-CÔTE AVEC EPS: P024890 -CIRCULAIRE RABAISCHOCS - ÉVEIL, NORD-INFO, INFOS MIRABEL

P024891_76_00775

Exclusivement en ligne sur rabaischocs.com
et sur l’application mobile

https://rabaischocs.com/
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P037516-1 
BARBIE’S RESTO BAR GRILL 
rab 

1343, boulevard Michèle-Bohec  Blainville 450 433-8838
P037516-1_04614

https://barbiesgrill.com/fr/accueil
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