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M. BOUL’ DE NEIGE =BONHOMME CARNAVAL

de Rimouski, de Québec.

 

CHRONIQUE DU CARNAVAL
 

avec Monsieur Boul de Neige
Entre deux conversations,

Monsieur Boul’ de Neige a gen-
timent accepté de répondre à
mes questions.

—D’abord, une interrogation
banale. Etes-vous content d'être
sorti de la boule ?
—Je m'y trouvais un peu à

I’étroit. Le pire, cependant, é-
tait l'inaction. Et plus l’heure
de mon apparition approchait,
plus j’avais hidte qu'elle se pro-
duise.
—Pourquoi ?
—A travers les parois de la

sphère, j’entendais parler des
hôtesses, de leur gentillesse, du
château de glace, de son élé-
gance, des futures activités, de
leur intérêt. En fait, on discu-
tait de “mon” domaine et je n’y
étais pas. Vous comprenez?

—Sûrement. Maintenant que
vous étes a lair libre, vous avez
vu les hôtesses, regardé la ma-
quatte et la construztion du pa-
lais de glace, pris connaissance
du programme. Qu’en pensez-
vous ?
—Si je parle trop des premiè-

rès, je vais fondre. Vous les a-
vez vues comme moi. Charman-
tes! Le second est à la fois
fonctionnel, pratique et intéres-
sant. Le troisième m’a emballé

dès le premier coup d'ocil.

—Pouvez-vous nous en glisser
quelques mots ?

—Soit. Le 20, samedi, à l'E-
cole Paul-Hubert, je présiderai
la Soirée des Hôtesses, organi-
sée par le club Rotary Interna-
tional de Rimouski. J’invite tout
le monde à venir se détendre
avec nous. Le lendemain, une
journée que j'attends avec im-
patience, celle de St-Gabriel.
Comme on n’admettra aucune
voiture dans le village, les invi-
tés et la foule seront transpor-
tés en traîneaux, à travers les
rues. J’y serai avec ma suite dès
une heure de l’après-midi. Il y
aura tant de choses à voir que
je ne pourrai pas les énumérer
toutes : courses de chiens et
d’autos-neige, souper et soirée
canadiens, etc, Le 23, après un-
banquet à l'Hôtel St-Germain et
une parade, de là, au Colisée,
toujours avec “mes” six jolies
jeunes filles, je mettrai la ron-
delle au jeu pour ensuite voir,
avec elles et vous, la partie de
hockey entre Rimouski et Ma-
tane.  Et...excusez-moi, le
temps passe, vous savez et...

—Comme je vois, vous avez
un agenda assez chargé...

(suite à la page 2)
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PROBLEME no 1

Horizontal
1 —Fonction de leader
2 Tout a fait excessif.
3—Chemins — Prénom masc.
¢ -Adv. — Entre le vert et le

bleu.
5—Pièce d'un système mécani-

qu » agissant par son inertie.
6—Poss. — Pensée.
7—Blance de plomb. — Le pre-
m'er grand’père.
8—Cond. — Le plus haut de-
gré d’élévation pl.
9—Petit ours en Australie —

Parti politique québécois.
10—Fondateur des Sulpiciens —
Ane de menuisier.
11 -Déesse végétarienne
Sainte — De minuit à midi.
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12—Etain — Poète grec — Ile
ou note,

Vertical
1—Dernier né des hebdos à

Rimouski. |
2—Préf. — Adv. — Instrument

de musique.
3—Temps de la conjugaison
grecque. — Singe.
4—Serré — Poss. — Mis au
diamètre l’intérieur d’un tuyau.
5—Bois noir. — Paroles échan-
gés à l'écart.
6—Action de rire — Lagune —

Edouard.
7—Saint. — Goutte du pied.
8—Action de respirer.
9—Mort. — Riv. de Suisse.
10—Chute d’un organe, — Can-
tique biblique. .

“LE RIMOUSKOIS”

La ‘’SECURITE‘’

sur les chantiers

Il est très malheureux, qu‘au-
jourd’hui, en 1968, les compa-
gnies, en général ne prennent
pas assez au sérieux la ques-
tion de SECURITE‘.

L'Union du local 2200, durant
les dernières négociations, soit
en 1966, a demandé à la com-
pagnie  Québec-Téléphone, ..d‘a-
voir un comit- conjoint de “SE-
CUR!TE”, lequel ne s'organise
pas tellement vite. À plusieurs
reprises, depuis la signature du
contrat, la. compagnie nous don-

nait comme réponse, qu'il fal-
lait réfléchir à ce sujet, maïs
depuis. ce temps, les accidents
augmentent de plus en plus.

Il est déplorable qu’un acci-
dent, causa la mort de notre
confrère Lawrence Landry à
Sept-lles. Ce n’est pas après,
qu'il faut penser, car si proba-
blement un romité avait été or-
ganisé avant, surement que le
risque d'accidents aurait été
moins grand. Le confrère Lan-
dry, travaillait seul sur un ca

mion de construction, ce qui ne
doit pas se faire.

Le syndicat aimerait que la
compagnie prenne plus de res-
ponsabilités sur 1a sépurité, la-
quelle n'est pas l’affaire d’un
seul mais de tous. Ce n’est pas
après, qu'il faut: remédier à
quelque chose, mais avant.

PAUL VIEL,

agent d'affaires.

 

Le nez fourré partout…
Jean M. a dû faire irois mil-

les à pied, dans la neige, un
certain samedi soir. Son “‘ski-
doo” a manqué de carburant. Il
paraît que Jean n’a pas appré-
cié au plus haut point cette
promenade forcée...

A-t-on remarqué que l’on a
francisé l'expression ‘bureau de
direction”, au moins sur la pa-
ge couverture du TISON”? IL
semble se faire un bel effort
pour généraliser l’emploi de
l'appellation -française.

Saviez-vous que Huguette L.
prend des pilules pour faire du
ski?... Que ne fait-on pas a-
vec des pilules!...

Lors de la soirée du cadeau,
l'artiste invité, Raymond Dubé,
a souligné de façon spéciale la
présence de notre président,
Roger: le chansonnier a présen-
té l’une de ses compositions:

“Le Nazaréen”.
A cette soirée du 13, les

membres J.C. n’étaient peut-ê-
tre pas nombreux, mais ceux
et celles qui étaient présents se
sont bien divertis,

Après les soirées de la Jeu-
ne Chambre, Paul M. invite tou-
jours les membres présents à al-
ler déguster des “petits oreil-
lers”. Serait-ce un mets qui dis-
pose à mieux dormir?

Notre ami Roger L. n’était pas
des plus fiers de s'être fait pas-
ser encore une fois un “organe”,
méme si ce dernier est un or-
gane officiel,.. Et pourtant,
c'est un organe qui se voulait
tant périodique.
Le comité du TISON félici-

te chaleureusement les quatres
membres J.C. de notre régionale
qui se sont vu décerner le cer-
tificat de Sénateur, lors de la
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PLOMBERIE ST-ROBERT
Théodore Desrosiers, prop.

VENTE et INSTALLATION

PLOMBERIE et CHAUFFAGE

Téléphone:

370, Avenue Michaud

723-6346

RIMOUSKI, Qué.

  

visite du président national. Ce
sont Marcel Castonguay, de Ri-
mouski; Julien Bouchard, de
Mont-Joli; Hermon Richard, de
Matane; Guy Bérubé, d’Amqui.
Un comité sera formé afin de

déecrné les deux trophées re-
mis annuellement pour les meil-
leures décorations des Fêtes.
Lors de sa visite dans la ré-

gion, Roland Lyonnais a assis-
té à la fondation de la Jeune
Chambre cadette de notre ré-
gionale: celle de Causapscal.
Nos hommages a cette “jeune”
Jeune Chambre.
Une autre série de cours sur

les procédures des assemblées
délibérante sera organisée, a-
près les Fêtes, à la condition
qu’un bon nombre de membres
manifestent le désir de partici-
per à ces cours. Il semble pour-
tant que bien des gens profite-
raient beaucoup à connaître les
procédures d’assemblées.

TISON
 

Avec Monsieur...
(suite de la page 1)

—Oui et ça me tient en for-
me. Et attendez les semaines à
venir !
—Merci, Monsieur Boul’

Neige.
—Bienvenue. Et ayez l’esprit

du Carnaval qui vient de vous
autant que de moi. Je ne fais
que le personnaliser. Vivez plei-
nement tous les jours de ré-
jouissances. JOYEUX CARNA-
VAL. À bientôt, monsieur.
—A bientdt, onus essaierons

d'y être présent.
—J’y serai tout le temps.

de
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— Le choeur de Minuit, chora-
le mixte de Rimouski est pré-
sentemert à la recherche de
jeunes adolescents agés de. 15
a 18 ans. Pour -plus amples im-
formations, tél. à 723-3847.

— Noël Bouchard est de retour
d’un voyage à Montréel ou il a
assisté à la partie de hockey
entre les Canadiens et les Ran-
gers de New-York. II a égale-
ment rencontré les dirigeants
dela QAHA.

— Mlie Micheline St-Laurent
est deretour d’un voyage-à Qué-
bec dans safamille ou. elle. a
passé les vacances des fétes.

— Noël Bouchard s’est fractu-
ré une cheville lors d’une par-
tie de hockey disputé au colisée.
Il sera aurancart pour le reste
de la saison. La ligue perd ur
excellent arbitre.

— M. Gérard Legaré, d’Ottawa,
a passé quelques jours à Ri-
mouski, en visite chez des pa-
rents et amis.

— M. Raymond Gagné, de Qué-
bee, en voyage d’affaires à Ri-
mouski, cette semaine.

ONTARS

VILLE
— M. Simon Soucy, qui. demeu-
re sur la lére Rue, à St-Pie X,
a été nommé directeur du nou-
veau service d'informatique de
Québec-Téléphone. C’est M. J--
Réal Bernier, vice-président et
contrôleur de cette compagnie
qui a annoneé cette nomination,
Nous félicitons M. Soucy pour
cette promotion.

 

— M. Jean-Paul Legaré, pré-
sident des Hebdos du Canada,
et directeur de l’Echo du Bas.
St-Laurent, de Rimouski, par-
tira jeudi soir, le 18 janvier,
pour Montréal, où il prononce-
ra use conférence devant le Pu-
blicité-Club, le lendemain 19
janvier à l’occasion d’un dîner
conjoint des membres du Pu-
blicité-Club et des Hebdos du
Canada.

Le public rimouskois s’est ré-
jouit, dimanche dernier, de la
visite dans notre ville du BON-
HOMME CARNAVAL de Qué-
bec. Nous avons beaucoup’ap-
précié sa bonhomie et sa sim-
plicité. Nous saluons par la mé-
me occasion nos six jolies du-
chesses et félicitons le président
René Laporte et son équipe.

 

DUBE ELECTRIQUE ENR.
Roland Dubé, propriétaire

ENTREPRENEUR
ELECTRICIEN LICENCIE

Installation

359, rue Bernier

Téléphone :

et réparations électriques

RIMOUSKI, Qué.

723-2625

 

 

 
LA DIRECTION

ET LE PERSONNEL DE LA MAISON

Au Por Goût Em.

OFFRENT A SA DISTINGUEE CLIENTELE

SES MEILLEURS VOEUX POUR L’AN “68”

Elle la remercie égale

relations d'affaires durant l’année écoulée

el vous assurent toujours de sa courtoisie

ment pour ses bonnes  
pour l’année en cours.
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5 LIVRAISON GRATUITE:

88, Rue Rouleau

EPICERIE LICENCIEE

RIMOUSKI

 

3% d'escompte sur vos achats

Téléphone : 723-3783
 

CS SPECIAUX SONT EN VIGUEURLES 17, 18, 19 ET 20 JANVIER
 

format12ozs 49
Les fameux cretons Sirois

les meilleurs. en.ville.
Économisez .10.
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Voici un trés bon rosbif rou-
lé sans perte, dans le filet.

alivre 1.19

Roti pour pot au feu |
désossé

la livre .69

 

 

paré.

la livre .59
 

Haut de côte pour rôtir:

la livre 49
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Boeuf de l’Ouest :de. choix-

Petit os d'épaule bien pré-

  
   

Pointe d'épaulesans perte

la livre .89

Jus dé tomates ‘’CLARK‘’

4 btes de ¥ ozs .O0
 

BOEUF A BOUILLIR
travers de côte épais

lo livre 45
 

Lard salé maigreentrelardé :

la livre .59

De Fédéral: Bologna frais
ou fumé tranché

la livre .39

De Bilopage : Egg roll frais
non congelé

6 pour .49

 SALADE DE CHOUX
VERRE 39

EPICERIE

Biscuits au thé ‘’Royal’’
DEVIAU

bte de 2 lbs .59

Café instant ‘’HORNES”’’

Pot de 6 ozs .89

Fromage tranché‘’KRAFT”’

2 pat de } lb .ZS

 

 

 

 

 

 

 

 

Viande en conserve Prem

Boîte 12 ozs .51
 

Fèves au lard “CLARK”

2 boîtes 28ozs .O1
 

 
 

Beurre d’arachide crémeux

de KRAFT”

Pot de 18ozs .49-  

Graisse MONARCH

Boîte 1 livre .29
 

Eau de javel

“MIX-O"

Gallon .69

 

Biscuits au chocolat
CARNAVAL de “LIDO”

Pat 23 lbs .89
>

Oranges à jus de choix

2 douz. pour .69

Tomates de Floride
rouges et fermes

 

 

2 livres pour 590
 

ECHALOTES
2 paquets .29

000000000000000000000000000020000000000000000002000C9

Vousvoulez vraiment
faire des économies,

faites confiance a votre

Marche SIROIS

40000500660506660660060000006000000000000000000s0oel
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PLANIFIEZ VOTRE JOURNÉE
ET MANGEZ BIEN

S'il vous arrive de vous sen-
tir fatiguée, vous partagez le lot
d’autres épouses et mères. Si
l’on met de côté les causes psy-
chologiques, ( naturellement
vous devriez subir un examen
médical complet au moins une
fois par année), il est possible
de venir à bout de cette fatigue.
Tout d’abord, si votre déjeu-

ner n’est qu’une tasse de café
avalée en vitesse entre l’évier
et la cuisinière, ou assise sur
le bord d’une chaise, il vous
faut changer d'habitude. Sauter
le déjeuner entraine une dimi-
nution d'efficacité vers la fin
de l’avant-midi et engendre la
fatigue ; aussi suggérons--nous
que vous vous occupiez de votre
famille en premier lieu puis,
quand chacun est parti, que
vous vous asseyiez et dégustiez
votre déjeuner en toute tranqui-

lité.
Vous avez besoin de protéi-

nes, de vitamines et de fer pour
vous donner cette force si né-
cessaire pour la journée. Vous
répondrez à ces besoins en pre-
nant un jus de fruits, un oeuf
et une rôtie de pain blanc en-
richi. Si vous êtes au régime,
l'oeuf peut être mollet ou po-
ché. Quant au pain il ne ren-
ferme qu’un petit nombre de
calories tout en étant un ali-
ment riche au point de vue

nutritif.
Après le déjeuner, vient le

moment de l’entretien de la
maison. Vous pouvez réduire vos
corvées en insistant pour que
les ainés fassent eux-mêmes
leurs lits.
Essayez de nettoyer une seu-

le pièce à la fois. Vous vous é-

pargnez un va-et-vient avec vos

appareils à nettoyage.

Faites une pause au milieu
de l’avant-midi et détendez-vous
vraiment pendant un quart
d'heure ou une demi-heure.
Le diner sera plus agréable

si vous mangez à table avec vos
enfants.

C’est un bon moyen de vous
rapprocher de vos petits que de
parler avec eux de l’école et de
leurs amis. Et naturellement
vous aurez un repas nourissant.
Un bol de soupe chaude et ri-
che, un sandwich à la viande
ou au fromage ou, si vous pré-
férez, une salade accompagnée
de petits pains, feront l’affaire.

Ici encore, vous répondez au
besoin de protéines et vous ob-
tenez du pain les vitamines B,
le fer, le calcium et un supplé-
ment d’énergie.
Au début de l’après-midi, fai-

tes un somme. Et bousculez
vos habitudes au moins une fois
ou deux par semaine, soit par
une promenade, des emplettes
ou des visites à des amis : voilà
qui vous remontera le moral.
Vous pouvez minimiser vos

préparations de soupers en vous
servant de votre congélateur ou
de votra compartiment à congé-
lation du réfrigérateur. Quant
vous cuisinerez, prévoyez pour

Vous serez ainsi libérée de la
cuisine plusieurs jours par se-
maine. Tandis que la nourritu-
re se réchauffe, préparez une
salade et un dessert rapide.

Enfin, prévoyez au moins une
soirée à l’extérieur avec votre
mari, chaque semaine. L’ennui
est un des principaux facteurs
psychologiques de la fatigue
Les soirées à l’extérieur effa-
cent Pennui et donnent plus
de prix à votre mariage.

“LE RIMOUSKOIS” Mercredi, le 17 janvier 1968.

DANS LE DOMAINE DU TRANSPORT AERIEN

QUEBECAIR DEMANDE LA PERMISSION
D'AJOUTER DES REACTES À SA FLOTTE

La société Québecair qui, chez
les transporteurs aériens du
pays, occupe le troisième rang
— immédiatement après Air Ca-
nada et Canadian Pacific Airli-
nes — vient de présenter à la
Commission du transport aérien
une requête par laquelle elle
sollicite la permission d’ajouter
à sa flotte des moyen-courriers
réactés et des turbopropulsés.

Son réseau s'étend sur les ré-
gions de la Côte-Nord et de la
Basse Côte-Nord, la Gaspésie et
le Bas St-Laurent, le Nouveau-
Québec et le Labrador et débou-
che sur les grands centres ur-
bains de Québec et Montréal.

La compagnie a choisi le
Boeing 737, un bioteur réacté
capable de transporter plus de
110 passagers, et le DHC-6, un
bioteur à turbines de la “de Ha-
villand” d’une capacité moyen-
ne de 19 passagers.

Si cette régie d’Etat fait droit
à la requête, le premier des
trois “Twin Otter” serait livré
dès cette année. Quant aux deux
réactés, on ne connaît point la
date de livraison, mais il est
probable qu’ils seront mis en
service avant 1972.
La flotte actuelle de Québec-

air se compose de cing turbo-
propulsés Fairchild-27 — dont
un fut récemment loué d’une
société américaine — et de cing
DC-3. Sa filiale, les “Ailes du
Nord”, possède plusieurs oéro-
nefs : des DC-3, Otter, Beaver,
Cessna, Canso et Lockheed-10.

D’une vitesse de croisière de
167 milles à l’heure, le “Twin
Otter” se distingue par ses ca-
ractéristiques exceptionnelles et
pourrait remplacer les DC-3 qui,
actuellement, assurent la liaison
des deux rives du Saint-Laurent.
Plus rapide et plus économique
que le DC-3, “The Old Glory”
comme l’appellent affectueuse-
mentles vétérans, le DHC-6 peut
aussi être monté sur flotteurs
ou chaussé de skis. Son princi-
pal avantage : pouvoir décoller
et atterrir sur une piste de 800
pieds...

Il succéderait aux appareils
plus légers qui desservent les
villages et hameaux de la Basse
Côte-Nord. Afin d’améliorer sen-
siblement les conditions de vol
entre Havre-Saint-Pierre et
Blane-Sablon, il serait nécessai-
re cependant de construire, le
long de ce littoral de 300 milles,
plusieurs pistes de mille pieds
et d’installer un minimum d’ap-
pareils de guidage.

Ce turbopropulsé, avec les
instruments et accessoires es-
sentiels, commande une mise de
fonds de plus de $400,000. Le
colit d’opération et celui de 1'en-
tretien sont, selon nos rensei-
gnements, inférieurs a ceux des
DC-3 qui seraient affectés au
transport de fret.

Quant aux F-27, bien que Qué-
becair en soit satisfaite, ils ne
pourront bientôt plus suffire à
ses besoins d’où l’impérieuse né-
cessité d’acquérir des aérobus

plus spacieux et plus rapides
pour les grandes routes qui re-
lient entre eux les pôles du ter-
ritoire. En outre, il faut aussi
retenir le fait que la compagnie
veut prolonger son réseau au
Nouveau-Brunswick, Les F-27
seraient réservés aux routes se-
condaires ; ils desserviraient les
villes minières et autres agglo-
mérations semblables.

Québecair a pris la décision
d’acquérir de nouveaux appa-
reils après qu’elle eut terminé
les études entreprises à ce pro-
pos il y a deux ans.

 

Abandon du.
service d'autobus
La Cie d’Autobus Ltée, dont

le président est M. Albert
Dionne, songe a plus ou moins
brève échéance à abandonner
son service dans les rues de la
Cité de Rimouski.

Opérant depuis plus de 21
ans, la compagnie opère à perte
depuis que la Commission Sco-
laire a obtenu de la Régie, la
permission de transporter les
élèves.

Si la compagnie n’obtient pas
plus de protection de la part
de la Régie, elle abandonnera
son service à moins que la Cité
de Rimouski lui accorde un sub-
side ou encore qu’elle comble
le déficit chaque année.

 

VENTE sensationnelle de janvier
LE MERCREDI 17 JANVIER A 9 HRS
MANTEAUX
AVEC OU SANS FOURRURE

TAILLEURS
TAILLEURS-PANTALONSAUSSI:

Au Bon Goüt Enr.

Réduits

Réduits

 

à Ya prix

a 2 prix

ROBES VALEURS JUSQU‘A $75.00 - A SOLDEK A :

$3.00 - $7.00 - $10.00 - $20.00
Autre groupe plus dispendieux A solder  

$25.00 - $30.00 - $38.75 - $41.5)
, : : 1 . VETEMENTS POUR LE SPORT — Comprend:

Réduits @ Y2 priX

|

pwccopie334% dle rabais
Autres spéciaux accordés sur chapeaux, bourses, gants, foulards, blouses, gilets légers, etc.

Une formidable vente en cours à ne pas manquer
ET QUI DURERA JUSQU'AU 25 JANVIER INCLUSIVEMENT.

246 RUE ST-GERMAIN

TRICOTS importés
FRANCE, ITALIE, SUISSE, ETC.  
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Mercredi, le 17 janvier 1968 "LE RIMOUSKOIS”"

J’ai mijoté pour vous
Bonjour Madame !

Chez nous, tout le monde raf-
fole des pâtes alimentaires. Mais
servies toujours de la même fa-
gon cela devient monotone.
Pourquoi ne pas apporter un
peu de changement ? Ca vous
intéressera sans doute d’essayer
ces trois recettes de sauces pour
accompagner les pâtes ? Toutes
trois se préparent rapidement et
conviennent aux “repas - bud-
get”.

SAUCE NAPOLITAINE
1 tasse” d'oignons hachés
1 piment vert haché
1 boîte tomates de 28 or;:es
1 carotte rapée
Ya cuillerée à thé de sauge
Va de tasse d'huile
2 bâtons de celeri haché
1 feuille de laurier
Sel et poivre
Une pincée de cayenne.

Revenir les oignons, le céleri
et le piment dans l'huile. Lors-
que doré, ajouter les autres in-

grédients amener à ébullition et
cuire 35 minüûtes. Servir avec
spaghetti cuit et égoutté.

SAUCE DU PECHEUR
3 boites de 6 onces de Tuna
V2 tasse d‘oignons en rouelles
1 boîte tomates 28 onces
1 bte 4 onces champignons

tranchés
1 cuillerée à table de persil
3 cuillerée à thé de sel
Ya cuillerée à thé de poivre
8 onces de pâtes en coquilles
Enlever l’huile des boîtes de

tuna. La chauffer dans une poé-
le y faire revenir les rouelles
d'oignons jusqu’à tendre à peu
près 5 minutes. Ajouter les to-
mates, les champignons, persil,
sel et poivre. Cuire en brassant
fréquemment 15 à 20 minutes.
Ajouter le tuna en morceaux.
Mijoter 5 minutes. Cuire les co-
quilles et servir avec la sauce
chaude. Donne six services.

SAUCE TOMATES

1 cuillerée à table d’huile
V2 livre de boeuf haché
 

Une entrevue avec

Madame Charles Ferlatte,

professeur de yoga
Bonjour, Madame Ferlatte !
Je voudrais avoir avec vous

une entrevue au sujet du yoga,
que vous enseignez, je crois.
Je suis très heureuse de vous

parler du yoga parce que jy
suis une adepte et que j’ensei-
gne le yoga.

Dites-moi,

yoga ?
—C’est un système de cultu-

qu’est-ce que le

re complet : physique, moral et
psychique à la fois.

Et quel en est son but ?
_ —IL a pour but de produire
un parfait équilibre entre le
physique et le mental. C’est le
role des différentes postures
d’améliorer le corps tandis que
la concentration améliore l’es-
prit. C’est pour cela que le yo-
ga permet à l’homme de se
mieux connaître et partant
d’accomplir de grandes choses,
tout en lui donnant une parfai-
te confiance en lui-même.
Le yoga vous donne cette con-

fiance et cette connaissance et
est accessible à tous les degrés
de l’échelle sociale. Le yoga
permet de s’améliorer et d’ob-
tenir de soi-même un meilleur
rendement, d’être en fait plus
heureux.

Est-ce dangereux de pratiquer
le yoga ? et à quel âge le pra-
tique-t-on ?
Tout en étant d’une efficaci-

té éprouvée les exercices phy-
siques et mentaux qui sont en-
seignés sont à la portée de tout
le monde quel que soit l’âge et
sont absolument inoffensifs.

Pourquoi de plus en plus le
yoga accroit-il en popularité ?

Si la pratique du yoga est
toujours de plus en plus popu-
laire, c’est qu’elle répond à un
besoin depuis longtemps ressen-
ti. Nous vivons dans un monde
tellement occupé. C’est proba-
blement à cause de la sensation
de tranquilité mentale et du re-
pos physique que procure le yo-
ga que de plus en plus les gens
comprennent l'importance d’ê-
tre heureux, d’avoir une bonne
santé et mieux se connaître soi-
même. C’est pour cela que je
dis que le yoga enseigne l’art
de se détendre, il favorise le re-
pos et le sommeil autant de fac-
teur de bonne santé et de joie
de vivre.

Il y aurait bien d’autre chose
à dire au sujet de ce sport. Je

crois que je vous ai décrit ses
principales qualités, et étant u-
ne adepte du yoga, ayant res-
senti les bienfaits physiques et
moraux qu’il procure, je me
dois d’en faire profiter les au-
tres et aussi je vous le recom-
mande fortement,

P. L.

Ya tasse d'oignons hachés
1 uillerée à thé d’origan
1 gousse d'ail
1 boîte soupe aux tomates
YA boîte d’eau
1 cuillerée à table de vinaigre.
Revenir l’oignon dans l’huile.

Y ajouter le boeuf bien brasser.
Ajouter les autres ingrédients
et laisser mijoter sur feu lent à
peu près 30 minutes en bras-
sant occasionnellement. Servir
sur spaghetti cuit et égoutté.
‘Donne à peu près 4 services.

TRUCS CULINAIRES

® Pour empêcher le lait de
coller au fond de la casserole,
rincez-là à l’eau froide avant de
la mettre à chauffer.
® Pour peler rapidement les

oranges, déposezles pendant
quelques minutes dans une cas-
serole d’eau bouillante. Elles se
pèleront ensuite aisément sans
laisser de membranes.

e Du fromage râpé et dela
gelée de pommes en parties é-
gales, forment une excellente
garniture à sandwiches. Très
bon aussi sur des biscottes.

SUZANNE L.
 

Défilé de modes
Dans le cadre du Carnaval

Régional de Rimouski, un Défi-
lé de Modes vous sera offert au
Centre Civique de Rimouski, di-
manche le 28 janvier 1968 à 8
h. 30 p.m.

La commentatrice sera Made-
moiselle Louise Lavallée, spea-
kerine à CJBR.

Il y aura aussi des artistes in-
vités.

Un prix de présence sera aus-
si attribué : une cuisinière é.
lectrique “Moffat” don de M.
Fernand Bujold, représentant
de la Compagnie Moffat.

Entrée : $1.00.
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Pour votre permanente ou coiffure

venez en toute confiance au

. Salon Chez Lucie
(Lucie Proulx, prop.)

Téléphone : 723-1732

216, rue St-Laurent ST-ROBERT

 

 

Mme Laura Beaulieu,

propriétaire de l'Hôtel du Havre

vous présente cette semaine

ENZO ANTONI
avec danseuses à GoGo

 

 

® Location de robes de mariées

® Capes de fourrures

® Préparation d'adresses artisti-
ques à l’occasion de Noces d'Or
et d'Argent.

 

e Bourses

® Bouquets de fleurs, etc, etc.

AU BOSQUET FLEURI
Mlle Bernadette Tremblay, prop.

Téléphone : 723-2379
179, rue Notre-Dame RIMOUSKI, Qué. 
 

 

  

REDUCTION de 33 à 70%
SOULIERS de toilette

VALEUR 19.95

Spécial 8.95
GROS LOT DE

PANTOUFLES
VALEUR 3.95

Spécial 1.98

204, RUE ST-GERMAIN

AssSasanrmamant a,

 

Un GRAND SPECIAL
POUR TOUS LES

SOULIERS D'ENFANTS
Ces articles sont pour dames et enfants

VOUS ETES ASSURES DU CHOIX ET DE LA QUALITE

La Chaussure Moderne Enr.
CLAUDE McKINNON, prop.

SOULIERS
D'INFIRMIERES

VALEUR 12.95

Pour 6.95

 

TELEPHONE : 723-1451   
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TELE-JOURNAL
LE RIRE EN BOITE

Depuis trois ans, la télévision essaie de provoquer le

rire par quelques émissions, dites légères, dont trois sont

canadiennes. .
Faire pleurer est, semble-t-il, très facile si l'on en

juge par les innombrables mélodrames de catégorie O qui

nous affligent, autant au petit écran qu'au grand. Faire

rire l’est beaucoup moins. Cet “art” exige trois qualités

indispensables : une bonne dose d'imagination, un esprit
ouvert et un assaisonnement irremplaçable d'originalité.
Cette dernière surtout ne compte pas toujours dans les in-

trigues télévisées, qualifiées de drôles, dont nous allons
parler. Le défaut moyen en est l'absence d'inédit, l'abus
des répétitions.

Comme exemple, au bas de l'échelle qualitative, "Le-

coq et fils”. Cette "’comédie’’ est très difficile à suppor-

ter pour un téléspectateur moyen. Poussive, remplie de

gags aussi connus qu'anciens, d'inventions à faire pleu-
rer, sans aucun effort de renouvellement, elle est, en fait,

d'une très grande pauvreté, à tous les niveaux, autant tex-

tuel, que visuel ou dramatique. Vous vous souvenez du
‘Tire-toi une chaise‘? || y en a des mille du même aca-
bit. Et que viennent faire Yves Létourneau, Yvon Dufour,

Janine Sutto et plusieurs autres dans cette galère ? Si le
père veut ‘’geler’’ Méo, l’ensemble en fait autant pour la
pauvre rate de celui qui le regarde... La facilité ramenée
à sa plus simple expression. ‘

En gravissant plusieurs échelons, ''Cré Basile’. Enco-
re naive, peu originale, cette émission, dont certaines tran-
ches ont été réussies, a trois thémes principaux : la belle-
mére, le bébé et |'argent de Fabien. Si l’on semble avoir
oublié quelque peu le premier, heureusement, le second
nous a cassé Is oreilles pendant assez longtemps au début
de la saison et le dernier est toujours aussi présent. La sau-
ce a sans cesse le même goût : redites perpétuelles, gri-
maces archi-connues, doigts pris dans les portes, coffre à
outils sur les pieds, sursauts de Basile pour tout et pour
rien, ‘’dewors’’, etc... Olivier Guimond a un talent sûr,
qui n'est pas complètement utilisé ici, limité justement
par la façon dont le genre est exploité. Les comédiens se-
raient plus valables s'ils savaient toujours leurs répliques.
Que le dialogue comprenne une bonne part d‘improvisa-
tions ne change rien à la chose. Par contre, il y a une ten-
tative de renouveau, dans la présentation et dans la ma-
tière : on essaie d'oublier un peu la frousse du gendre et
le poupon. Ce n'est pas déplaisant. Elle est pourtant limi-
tée. Si elle était constante, les programmes acceptables,
qu’elle à permis de réaliser, seraient plus nombreux et
encore meilleurs. Pour résumer, de bons moments perdus
dans un désert de déjà vu, malgré quelques améliorations.

Les quatre productions américaines, que nous voyons
ici, se valent

‘Ma Sorcière bien-aimée‘’ et Mon Martien favori”
en sont deux dont l‘essence est basée sur le fantastique, |
la sorcellerie, la prestidigitation mélés à la vie quotidien-
ne d'un couple marié, pourl’une, et d’un journaliste, pour
l’autre. ‘’Jinny‘’, que nous ne visionnons pasici, est du mê-
me type. Les idées ne manquent pas de piquant. Là encore,
il y a un certain nombre de rengaines, si vous me passez
l'expression. L'intérêt vient surtout de ra curiosité, a sa-
voir, quelles inventions les sorciers et compagnie vont em-
ployer pour se sortir du pétrin, où invariablement ils se
sont mis, et pour faire rire, par la même occasion. On y
réussit quelques fois.

Les deux suivantes sont tout aussi inégales. Les ‘’Ar-
pents Verts’ présentent des aventures, dont la fin est à
prévoir, la plupart du temps. Eddie Albert y évolue à mer-
veille dans le rôle du mari-fermier, dont l'épouse, assez
bien rendue, est idiote à un point qui ne devrait pas être
permis. C'est comique ? D'accord. À la longue, moins.
Quant à ‘’Cher Oncle Bill”, je vous avoue être beaucoup
plus impressionné par les deux petits comédiens (dont la
fillette est fort mal portsynchronisée), que par les péripé-
ties, classiques, surtout après avoir vu ‘’Papa à raison‘’ ou
“La famille Stone’’. C'est parfois excellent, toujours bon
enfant et plaisant, sans plus.

Avec ‘Moi et l'autre”, on atteint le sommet, dans
la dite échelle qualitative. 1l y a un grand avantage au dé-
part : les sketches sont très bien charpentés, à quelques
exceptions près. Jean Bissonnette, le réalisateur, sait les
mettre en valeur par une mise en scène souple et une mi-

livraison plus tard.

DE TOUS CES AVANTAGES, chez:

“LE RIMOUSKOIS"

Disque

LES “MEXICALI
Singers"

Un groupe de six chanteurs
mexicains découverts par Anita
Kerr qui produit ses microsil-
lons.
Disques Warner Brothers.
Numéros : 1641: The Mexi

cali Singers
“  ” 1651 : The further ad-

ventures of the Mexicali Sin-
gers.

“«  ” 1677: The
Singers ride again.

Disponible dans les deux ver-
sions (mono et stéréo).
La vogue, il n’y a pas si long-

temps (elle est atténuée aujourd-
hui), était aux chanteurs “sans
paroles”, qui interprétaient des
mélodies, sans les mots, accom-
pagnés ou non d'orchestre. Aux
Etats-Unis, Ray Conniff, en Eu-
rope, Jean-Michel Riff, ont em-
ployé ce procédé où les voix
font partie de l’ensemble or-
chestral, les hommes vocalisant
les notes de et avec les trom-
bones et les saxophones basses
ou barytons, les femmes faisant
de même avec les trompettes,
les flutes ou les saxophones al-
tl et soprani.

Mexicali

Mercredi, le 17 janvier 1968

A la différence de cette mé-
thode, les ‘‘Mexicali Singers”
(3 filles 3 gars) exécutent in-
tégralement la musique soute-
nus par un petit groupe de mu-
siciens.
Dans le premier album (1641),

12 sélections sont entendues.
Les voix sont belles. Les harmo-
nisations, tout en étant valables,
rappellent les originales, celles
faîtes par celui qui a lancé la
chanson. Par exemple, “Bye Bye
Blues” et “Red Rose for a blue
Lady” s’identifient assez bien,
comme arrangements, à ceux
de Bert Keampfert, dont l’or-
chestre a joué ces pièces. Les
mêmes commentaires s’appli-
quent à “Java” et “Cotton Can-
dy”, pour Al Hirt. Les “Double
Six”, eux aussi, ont repris les
oeuvres de grands orchestres
de jazz, gardant même les im-
provisations intactes. La seule
distinction d’avec les “Mexicali”
est qu’ils y ajoutent des paroles,

Il y a quelques erreurs dans
ce disque initial: “Zorba le
Grec” est complètement raté.
Ceux qui marquaient le rythme
avec leurs mains ne l'avaient
pas du tout. Au total, les voix
et l'interprétation sont dans la
note.
Pour le second (1651), mêmes

impressions, sauf que les ac-
cords sont, pour la plupart, plus
inédits. On y entend, entre au-

 

critique, donc moins passif, le genre pourrait devenir très
premier ordre servent de façon parfaite les événements
et les dialogues imaginés par Gilles Richer. Et de magnifi-

ques trouvailles s'y greffent chaque semaine. || faudrait

éviter, à l'opposé, les ‘’guidi-guidi-ha-ha’’, les “gnien”

et les ‘une vraie folle”’ à tout propos. Que l’on ait voulu

donner des traits caractéristiques aux personnages ne doit

pas permettre l'essaie d'en ‘’faire recette à rire”. C'est un

défaut mineur.
Le bilan ? Un total marqué principalement par le man-

que de neuf, le retour des mêmes ingrédients. Sauf pour

‘’Lecog'’, qui serait à repenser entièrement, les autres co-

médies sont, certains 7 jours, agréables, d'autres fois par-

faitement réussies. Ces essais sont inégaux (c'est le lot

de toute télémission) . Ils sont aussi assez impressionnants:
la TV ne s'y est mise que depuis trois ans, il ne faut l’ou-

blier (abstraction faite des ‘’importations”’” évidemment).
L'expérience aidant et si le téléspectateur devient plus

critrque, donc moins passif, le genre pourrait devenir très

respectable et. .respecté.
DE VISU
 

Téléphone Rimouski : 723-6245 |

Résidence d’été, Pte-au-Père : 723-5720

Pelletier &Fils Enr.
Léonard Pelletier, prop.

ENTREPRENEURS ELECTRICIENS

 

Installation et Réparation

127, Avenue Rouleau RIMOUSKI, Qué.

 

 

CONSULTEZ

REJEAN
GAUVIN

pour vos REPARATIONS d’accessoires électriques

TELEPHONE : 724-4042

64 EST, RUE ST-GERMAIN

  
RIMOUSKI   

AVIS AUX FUTURS MARIES
e Nous sommes toujours trés heureux d’aider les nouveaux mariés lors-
qu'il s'agit du choix de leur ménage. Et, par surcroît, nous avons des PRIX
IMBATTABLES pour eux. Nous leur vendrons au prix de gros plus 10%.
Le choix est considérable et nous pouvons mettre de côté tout de suite pour

NE TARDEZ DONC PAS À VENIR PROFITER Meubles

tres, “Two Mexican Donkeys”,
“Holding Hands”, “Satan takes
a Holiday” (excellent, comme
“Spider Web” et “You, you,
you”), etc.
Le troisième (1677) est aus-

si acceptable, quoique ‘ l’on se
permet de dire les paroles (San
Anjtonio Rose) L’audition est
encore agréable, les harmoni-
sations sont, cette fois, d’Anita
Kerr. C'était peut-être le cas
des deux premiers, mais les po-
chettes n’en soufflent mot).
Les trois sont techniquement

de qualité. La gravure est sensi-
ble et les bruits parasites rares.
La stéréophonie, sans être fra-
cassante, est dans la ligne des-
bonnes valeurs. Ils ne cassent
rien, somme toute. Les subsé-
quents seront sûrement du mê-
me bois: de tout repos, aima:
bles, sans prétention.

°
A

ICI ET LA
Samedi, rue de l’Evêché, tout

près de l'édifice LR. D’Anjou:
Ine.,, une automobile dérape et
frappe un poteau supportant un
transformeur; résultant: une
panne d'électricité, câble en
feu; pompiers, polices et em-
ployés de l’Hydro-Québec en
place pour la pose d’un nou-
veau poteau et transformeur. Le

292.800 3

se du danger.
®

Le bateau-pilote aux Escou-
mins s’est -immobilisé dans lès
glaces avec les trois membres-
d’équipage à son bord. On dut
faire appel à un brise-glace, un
hélicoptère et un bateau du mê-
me genre pour le remplacer.
Dire qu’autrefois, avec le port:
d'attache à Pointe-au-Père, il) y
avait moins de difficultés et
d'exigences pour assurer la re-
lève des pilotes qui dirigeaient-
les navires vers Québec...

®
Le chanoine René Roy, pro-

cureur à l’Archevéché, est nom-
mé aumônier à la Maison de la-
Charité de Sacré-Coeur.
Mgr Philippe Saintonge est en.

visite au Honduras et au Brésil
pour les besoins missionnaires.
du diocèse.

°

A la réunion des officiers du
Conseil diocésain, on a remis
l'ouverture des Cours de Prépa-
ration au Mariage à dimanche
prochain, le 21 janvier.
Pour qu’il y ait plus de coor-

dination entre les différents
groupes de la ville, on a cru bon
de retarder d'une semaine les
cours qui seront donnés à la
salle paroissiale de St-Yves.
Ne vous gênez pas, il est en-

core temps de vous inscrire !
© i

M. Louis Laberge, président
du FTQ, dans une tournée dans.
le Bas du Fieuve et la Côte:
Nord espère atteindre l’objec-
tif de 300,000 membres cotisés
très bientôt.

Les négociations sont en cours-

pour l’admission des employés
de Québec-Téléphone.

e

D'ici peu, grâce au satellite,

nous saurons si la terre est ron-

de ou ovale. On prétend, actu-

ellement, qu’elle a la forme d’u-

ne poire. Deviendrons-nous des:

poires du jour au lendemain ?

C’est ce que prétendent les sa:

vant de la NASA.

Florent St-Pierre
Enr.

239 OUEST, RUE ST-JOSEPH — RIMOUSKI — TELEPHONE: 723-6814
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POURQUOI PAYER PLUS CHER?
RAYON FRUITS ET LEGUMES

Pamplemousses RAISINS
MALAGA ares et ferme

oeFORCE 6 pour .49
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“ CATELL” CSHIRRIFF”

SOUPE -CONFITURE A” 7 MARMELADE
Nouilles et poulet AUX FRAISES The Salada "Good Morning‘
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wr 49¢
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Ë "CRINO’/ Serviettes

r a "HENLEY"’ | ..

| FORMAT 3 Las. 1 09 FORMAT 283 ¢ sanitaires 39¢

ms FORMAT 12'S

 

 

 

 
 

  

 

   
  

 

 

 

 

SAUCISSE

STEAK de ronde "> 8 1,09 "nici 85¢

| C R O U P E POUR ROTIR PESANTEUR : 6 LIVRES ET PLUS LB 69¢

N'OUBLIEZ PAS DE TELEPHONER VOTRE COMMANDE LE JEUDI, DE 7 H. À 9 H. POUR LIVRAISON VENDREDI MATIN — MERCI.

Fèves jjaunes coupées Arve:2/AGTOAST esa: 496
RAYON DES VIANDES

fraiche voenc MW45

POINTE de surlonge seacorossr 13 1,15
T- BONE STEAK ou ROSE LB 1.19

Spécial BOEUF haché "20  ABa ii".

PAUL ROBERGE INC.
119, AVE DE LA CATHEDRALE RIMOUSKI TELEPHONE : 723-7891
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ASSEMBLEE DE LA COMMISSION

MUNICIPALE D'URBANISME

1

"timé de $14,800. Le permis est.

Mercredi, le six décembre
197, à une assemblée de la
commission municipale d’urba-
nisme tenue à l’édifice des
Travaux publics de la Cité,
sont présents:

M.Victor Banville, président,
MM.Philibert, Labrie, Isidore

Parent, Emile Thériault,
J.B. Banville, et J.-Roger Le-

bel, secrétaire.

Après la récitation de la pri-
ère par le Président, les mem-
bres présents de cette assem-
blée déclarent avoir pris con-
naissance des minutes des as-
semblées du 20 septembre, 11
et 24 octobre 1967 et les pro-
positions suivantes sont enré-

gistrées:
Demande de permis 67-437

en date du 17 novembre 1967,
soumise par M. Gérard Labrie,
3 rue Lebel, pour la construc-
tion d’une habitation unifami-
liale sur les lots 207-104-160 et
206-64-159, rue de l'Auvergne
zone R1-66, au coût estimé de
$14,000. Le permis est accor-
dé sujet aux dispositions du
règlement de construction et
de zonage.

Demande de permis 67-440,
en date du 20 novembre 1967,
soumise par M. Michel Pineau,
218 rue St-Germain, pour la
construction d’une habitation
unifamiliale sur le lot 27-2-25-6
bouleverd S-Coeur, S.-Coeur au
coût estimé de $15,000. Le per-
mis est accordé sujet aux dis-
positions du règlement de cons-
truction et de zonage.

Demande de permis 67-441
en date du 21 novembre 1967,
soumise par M. Théodore Pa-
rent, 566 Lasalle, pour la cons-
truction d’une habitation uni-
familial sur le lot 60-28-4, rue

des Pins à Sacré-Coeur, au
coût estimé de $14,000. Le per-
mis est accordé sujet aux dis-
positions du règlement de cons-
truction et de zonage.

D'emande de permis 67-442
en date du 21 novembre 1967,
soumise par M. Paul Robitail
le, pour la construciion d’une
habitation unifamiliale sur le
lot 206-64-64 boulevard Arthur

Buies, zone R1-58 au coût es-

accordé sujet aux dispositions
du règlement de construction
et de zonage.

Demande de permis 67-443,
en date du 21 novembre 1967,
soumise par madame Laura
Beaulieu, 26 rue St-Paul, pour
la réparation du lambris ex-
térieur de sa maison sise sut
le lot 176, rue St-Paul, zone
C1-11, au coût estimé de $1,700.
Le permis est accordé sujet
aux dispositions du règlement
de construction et de zonage.

Demande de permis 67-444
en date du 22 novembre 1967,
soumise par Bellavance Inc,
pour l’installation de deux en-
seignes lumineuses sur le lot
7-1, rue St-Germain, zone CL-18,
au coût estimé de $3,500 pour
l'une ei. 81,000 pour l’autre.

Le permis est accordé sujet
aux dispositions du règlement
de corstruction et de zonage.
Demande de permis 67-445

en date du 22 novembre 1967,
soumise par La Caisse Populai-
re de Rimouski, pour l’instal-
lation d’une enseigne sur la
façade de leur local commer-
cial situé sur le lot 7-1, rue
St-Germain zone CI-18 au
coût estimé de $400. Le per-
mis est accordé sujet aux dis-
positions du règlement de cons-
truction et de zonage.

Demande de permis 67-447
en date du 24 novembre 1967,

soumise par M. Gérard Giguè-
re, 19 rue St-René pour la cons-
truction d’une habitation uni-

familiale sur le lot 215-13-17,
rue Pierre d’Anjou zone RI-
106, au coût estimé de $12,000.
Le permis est accordé sujet
aux dispositions du règlement
de construction et de zonage.
Demande de permis 67-448

en date du 28 novembre 1967.
soumise par M. Gérard Labrie,
3 rue Lebel, pour la construc-
tion d'une habitation unifami-
liale sur le lot 207-104-159, rue
de l'auvergne zone R1-66, au
coût estimé de $14,000. Le per-
mis est accordé sujet aux dis-
positions du règlement de cons-
truction et de zonage.
Demande de permis 67-449 en

date du 28 novembre 1967 sou-
mise par M. Gérard Labrie,
3 rue Lebel, Pour la construe-
tion d’une habitation unifami-
liale sur le lot 206-64-160, rue
de l’Auvergne zone R1-66 au
coût estimé de $14,000. Le per-
mis est accordé sujet aux dis-
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positions du réglement de cons-
truction et de zonage.
Demande de permis 67-450 en

date du 28 novembre 1967, sou-
mise par Québec-Téléphone,
6 rue St-Jean, pour ajouter un
étage à l'édifice sis sur le lot
229-2-1, rue Ste-Marie zone Cl-
9, au coût estimé de $100,000
Le permis est accordé sujet
aux dispositions du règlement
de construction et de zonage.
Demande de permis 67-451

en date du 29 novembre 1967,
soumise par M. Gilbert Amiot,
222 Place Mgr Courchesne,
pour aménager un vivoir avec
le garage annexé à sa maison
sise sur le lot 208-15-154, Place
Mgr Courchesne zone R1-42,
au coût estimé de $1,200. Le
permis est accordé sujet aux
dispositions du règlement de
construction et de zonage.
Demande de permis 67-452

en date du 29 novembre 1967,
soumise par, Aldége Brisson,
70-B, St-Joseph, pour la cons-
truction d’une habitation uni-
familiale sur les lots 2-4-5 et
2-4-7, rue Raymond à Nazareth
au coût estimé de $15,000. Le
permis est accordé sujét aux
positions du règlement de cons-
truction et de zonage.
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Demande de permis 67-453,
en date du 30 novembre 1967,
soumise par la Ménagère Co-
Op, 63 rue Evêché, pour l’ins-
tallation de trois enseignes sur
les lots 1-4 N.S., 548-5683 et

548-56-84, boulevard René Te
page ‘et rue St-Germain zone

C1-18.-au cout estimé de $6Uv.
Le permis est accordé sujet aux
dispositions du règlement de
de construction et de zonage.
Demande de permis 67-454 en

date du 30 novembre 1967, sou-
mise par M. Charles Boutet
210 Cathédrale, pour ‘aménager
une salle de jeux au sous-sol
de sa maison sise sur le lot
207-104-79, rue de la Cathédra-

le zone-R1-61, au coût estimé
de $1,500. Le permis est accor-
dé sujet aux dispositions du
règlement de construction et
‘de zonage.
Demande de permis 67-456

en date du 30 novembre 1967
soumise par Québec-Téléphone
pour la construction d'une pe
tite passerelle recouverte re-
liant les deux édifices cons-

’

.

+

_truits sur les lots 196 et 197,
sur la rue St-Jean zone C1-13
au coût estimé de $700. Le per-
mis -est accordé sujet aux dis-
dispositions du règlement de
construction et de zonage.

Victor Banville, président.
J.-Roger Lebel, secrétaire.
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LE CHOMAGE AUGMENTE
Un rapport gouvernemental

publié hier révèle que le chô-
mage a augmenté anormalement
de novembre à décembre. Le
nombre des chômeurs est passé
de 289,000 qu’il était à la mi-no-
vembre à 363,000 à la mi-dé-
cembre. En décembre 1966, le
nombre de sans travail se chif-
frait par 266,000.
Le nombre des sans-emploi

enregistré en décembre repré-
sente les 4.6 pour cent de l’ef-
fectif ouvrier. Tenant compte
du facteur saisonnier, le pour-
centage réel se chiffre par 4.7.
A la fin de 1966, le taux brut
s’élevait à 3.8 pour cent pour
novembre et à 3.6 pour cent
pour décembre.
Selon un communiqué émis

conjointement par le ministère
de la Main d’oeuvre et le Bu-
reau fédéral de la statistique,
l'augmentation moyenne du chô-
mage durant les mois de no-
vembre et décembre des cing
derniéres années a été de 40,000

Le taux de 64,000 constitue une

hausse de 60 pour cent sur cet:
te moyenne.
La situation de l'emploi se ré-

sume comme suit: (les chiffres
représentent des milliers):

Déc. Nov. Déc.
1967 1967 1966

Effectif:
ouvrier 7,697 7,698 7,349
Ayant un
emploi 7,344 7,409 7,173
Sans emploi 353 289 266
Ces relevés ont été compilés

à partir d’un échantillonnage de
35,000 foyers durant la semaine
qui a pris fin le 9 décembre.
Ils n'incluent pas les étudiants
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Café '"Hornes’’

45

et les mères de familles qui se
cherchent du travail, les person-
nes trop âgées qui sont incapa-
bles de travailler et ceux qui
pratiquent l’oisiveté volontaire
ou qui sont à la retraite.
Le nombre d’emplois disponi-

bles est tombé de 65,000 durant
cette période, mais les trois
quarts de ce déclin vont à l’a-
griculture. Dans la construction,
les emplois disposibles sont
tombés de 41,000 et de 26,000
dans l’industrie manufacturière,
Cependant, ces chiffres ont été
presque annulés par une hausse
de 47,000 survenue dans le
temps des fêtes.
Ce déclin dans les emplois

non-agricoles était légèrement
moindre que de coutume.
Le nombre des chômeurs s’é-

levait à 87,000 de plus qu’en
décembre 1966. Les travailleurs
âgés de 14 à 24 ans comptent
pour la moitié de cette augmen-
tation. Ceux-ci forment 25 pour
cent de la main-d’oeuvre totale.
On constate aussi une aug-

mentation de 171,000 du nom-
bre d’emplois disponibles. Les
avances les plus considérables
ont été marquées par les servi-
ces publics 120,000 et le com-
merce 59,000, tandis que l’in-
dustries manufacturière aqcu-
sait une chute de 45,000 et la
construction un abaissement de
18,000.
En Colombie - Britannique,

l’emploi s’est élevé de 7.7 pour
cent pour l’année entière, ce qui
constitue l’augmentation la plus
importante du pays.
Par contre, les taux de chô-

mage à travers le pays se chif-
fraient comme suit : Maritimes,

rue St-Robert
ON DEDEEDEEDLEELDEDDALDPELEEEEECHO
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Soupes Aylmer, tomates-

S legumes - 3/.43

6.6 pour cent; Colombie-Britan-
nique, 6.3; Québec, 5.8; Prai-
ries, 3.5 et I'Ontario, 3.2.
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Nomination au

Sanatorium

de Mont-Joli

Le Directeur général du Sa-

natorium de Mont-Joli nous fait

part de la nomination du Doc-

teur Gervais Soucy comme Sur-

intendant Médical du Service

de Psychiatrie.

On sait que le Docteur Sou-

cy est natif de Price, il a fait

ses études classiques au Sémi-

naire de Rimouski et sa médeci-

ne à l’Université Laval où il a

gradué en 1953. Ses études ter-

minéesil pratiqua sa profession

au Sanatorium St-Georges jus-

qu’en 1964 comme Chef de Ser-
vice. II compléta par la suite,

un cours post-universitaire en

psychiatrie à Montréal.

Depuis le mois de septembre
1967, il assume la direction du
Service psychiatrique, qui est
appelé à donner, au cours des
prochains mois des soins non
seulement aux malades psychia-
triques déjà hospitalisés à Mont-
Joli, mais également à mainte-
nir une clinique régulière pour
les malades de l’extérieur.
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M est membre du Comité

de l’Assurance-récolte du Québec

TROIS-PISTOLES — M. Louis-
Philippe Rioux, de Trois-Pisto-
les, producteur de lait indus-
triel, vice-président de la Fédé-
ration de I'U.C.C. de Rimouski,
et directeur de la Coopérative
du Bas St-Laurent, est l’un des
dix membres du comité exécu-
tif dont le rôle sera de conseil-
ler les membres de la Régie de
l’assurance-récolie du Québec
dans l’application de cette légis-
lation.

La création de ce comité a é-
té annoncée le 3 janvier par M.
Clément Vincent, ministre de
l'Agriculture et de la Colonisa-
tion. La formation d’un tel co-
mité était d’ailleurs prévue dans

le texte de la loi instituant l’as-
surance-récolte.

Les autres membres du comi-
té consultatif de la régie de
l’assurance-récolte du Québec
sont MM. Jean-Paul Corriveau,
de St-Thomas de Joliette, prési-
dent, Jean-Paul Dinel, de Ché-
neville, comté de Papineau,
Paul-André Tardif, de St-Nico-
las de Lévis, Cyril Dahms, de
Huntingdon, Rosaire Tanguay,
de St-Pie de Bagot, Robert Bou-
lé, de Palmarolle, Abitibi-Ouest,
M. Marcel Bergeron, de St-Pri-
me de Roberval, Paul Mailloux,
du ministére des Finances et
Léon Sylvestre, agronome du
ministère de l’Agriculture.

 

 

MARCHANDISE
A LA VERGE
TELLES QUE:

© Coupons de couvre-lits

© Draps de flanelette

® Tissus à la verge
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CHAUSSURES DE TOUTES SORTES
A DES PRIX TRES BAS.

ROBERT ST- PIERRE
316, Avenue Richaud
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T-BONE STEAK

93 la livre
Rôti de porc dans la fesse

-69 la livre
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KLEENEX 200’s

2 pour 37

JAMBON }
09 la livre
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PAINS HAMBURGER
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“GRENACHE”

14 oz. 2/.49
caramel

: ROSBIF, côte roulée

89 la livre

NAVETS

006 la livre
 

 

 

 

Beurre peanut "’Hornes"‘

eins, 12 oz. oc  SAUCISSE FUMEE
6 PAINS HOT DOG GRATIS

69 la livre

BANANES
2 livres 25
  OIGNONS

2 livres19  
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CARNAVAL: première journée,
premier succès !

Dimanche dernier, le Carnaval régional de Rimouski
prenait son élan par un “Tour du Comté” que plusieurs
n'oublieront de sitôt. La ‘’Boul’ de Neige’, avec les invités
et les officiels, a été reçue, partout, tout le long du par-
cours, par une foule évaluée à plus de 15,000 personnes.
Comme exemple, comme a dit le président du Carnaval,
‘’tout St-Marcellin était la”. Et, dans presque chaque en-
droit visité, on pouvait faire même intéressante constata-
tion. L'esprit du Carnaval, qui est, en fait le Carnaval lui-
même, a envahi, c'est le cas de le dire, toute la région. C’
est de bon augure pour les activités à venir.

2

=

Le soir, au Colisée de Rimouski, on put enfin voir, en
neige et englaçons, ‘Monsieur Boul’ de Neige’’ qui quit-
ta sa sphère, avec satisfaction semble-t-il, heureux de ren-
contrer enfin “tout son monde”, hotesses comprisesceci
devant quelques deux mille personnes.

Les deux événements étaient présidés par le Bon-
homme Carnaval de Québec.

Le Carnaval est lançé et bien lançé. D’autres manifes-
tations se grefferont bientôt à ces premières. Le succès
du début annonce bien le futur.
 

Leprésident
a démissionné
Lors d’une réunion tenue au

cours de la semaine dernière,
les directeurs de la ligue Juvé-
nile de hockey ont été tous una-
nimes pour que le président
soit remplacé par les directeurs
eux-mêmes. Malheureusement
on sait tous que Noël Bouchard
avait démissionné comme pré-
sident et que Paul-Emile Mious-
se, alors vice-président avait lui
aussi remis sa démission. C’est
regrettable que personne puis-
se prendre un tel poste. Donc
la ligue continuera d'évoluer au
colisée les lundis, mercredis et
vendredis soirs.

Ste-Agnès 5

Sacré-Coeur 3

Deux buts de Marcel Harris-
son et un chacun de Géatan Lé-
vesque, Jean-Marie Jourdain et
Ghislain Paquet ont suffi à Ste-
Agnès d'augmenter leur avance
en tête de la ligue Juvénile en
remportant une éclatante vie-
toire de 5 à 3 contre Sacré-
Coeur. Pour les perdants, Michel
Rousseau y est allé de deux buts
l’autre appartient à Ghislain
Lévesque. Dix punitions mineu-
res au cours de cette partie dont
une majeure à Ghislain Léves-
que pour rudesse.

 

M. Jean Thériault
élu président

A une assemblée du Club
d'échecs de Rimouski, te-
nue à l'Hotel de Ville di-
manche le 14 janvier 1968,
M. Jean Thériault de Ri-
mouski a été élu président
en remplacement de M.Guy
Ross, annonceur bien connu
de C.JB.R. M. Gilles Gau-
vin est le nouveau vice-pré-
sident, il remplace M.Char-
les Zément. M. Maurice
Gagnon a été élu pour rem-
placer M. Réal Marquis
comme secrétaire-trésorier.

À cette assemblée, il a
été décidé de tenir le tour-
noi annuel à partir de di-
manche le 21 janvier, à
Hotel de Ville de Rimous-
ki. L'inscription est de
$2.50 pour un couple, $2.00
par personne et 0.50 pour
les étudiants. Tous ceux
qui s'inscriveront à ce tour-
noi recevront leur carte de
membre annuel. Tout le
monde peut participer, mê-
me les débutants.

Plusieurs trophées, dons
de Marcel Jacob représen-
tant Molson, seront attri-
bués aux gagnants.

Pour de plus amples in-
formations, veuillez vous
adresser à M. Réal Marquis,
directeur du tournoi, au
Tel : 723-7050.

Ligue Juvénile
CLASSEMENT AU 30 DEC, ‘67

PJ. G. P. N. PP. PC. Pts Pun.
STE-AGNES
1082 4217 16 74 minutes
SACRE-COEUR
871 332014 44 minutes
RIMOUSKI-JUVENILE
11 5 5 1 30 33 11 108 minutes
ST-PIE X
82601827 4 50 minutes
ST-GERMAIN
11191 2347 3 98 minutes

PJ. BC. B.P, Moy. Pun.
STE-AGNES

10 17 1 1.70 0
SACRE-COEUR

8 20 0 2.50 0
RIMOUSKI-JUVENILE

11 38 1 3.00 0
ST-PIE X

8 31 0 3.87 2
ST-GERMAIN

11 47 0 4.27 0

 

A quand notre
part du gâteau ?
Les Centres de Ski de la ré-

gion ne reçoivent pas d’octrois
du gouvernement pour I'ensei-
gnement du ski, qui connaît de
nos jours un essor remarquable.

Un jour il faudrait bien être
traité au même niveau que les
grands centres et avoir des ins-
tructeurs rompétents à même
les subsides gouvernementaux,
ça viendra car le Bas-du-Fleuve
et la Gaspésie sont devenus des
centres touristiques pour les a-
mateurs de ski.

“LE RIMOUSKOIS”

- St-Germain

remporte une

autre victoire
Less gars de Jean-Marcel Cô-

té ont remporté leur deuxième
victoire de la saison Jeudi der-
nier au colisée local. Les comp-
teurs pour St-Germain : Gérald
Savard, Michel Jeneau et Robin
Thibault un but chacun. Ce sont
Omer Leclerc et Camille Yoe-
kell qui enfilérent les deux buts
des perdants. Sept punitions mi-
neures au cours de cette ren-
contre dont des mageures à
Louis-Marie Marquis et Gérald
Savard pour bataille.
Sacré-Coeur encaisse une défai-
te...

Deux buts à la première pé-
riode et un chacun à la deuxiè-
me et troisième période ontsuf-
fi à St-Pie X de remporter une
victoire de 4 à 2 contre les puis-
sant joueurs de Sacré-Coeur.
Les buts des gagnants apparti-
ennent a: Bertrand Bellavance
avec deux buts, André Dionne
et Jacques St-Laurent enrégis-
trèrent les deux autres buts du
St-Pie X. Les filets des perdants
vont à Jean Langlois et Hermen
Tremblay. Quatre punitions mi-
neures au cours de cette partie
dont les quatre à St-Pie X.

 

 

TRANSPORT
GRATUIT

Tous les enfants qui désirent
faire du ski à Val-Neigette,-une
autobus sera mise gratuitement
à leur disposition pour se ren-
dre directement au CENTRE DE
SKI.

Nous devons cette heureuse i-
nitiative à la collaboration des
maisons d'affaires NORDET
SPORT et LEO LEVESQUE qui
seront les lieux de départ des a-
mateurs de ski.

La direction du Centre de ski
VAL-NEIGETTE se voit dans
l'obligation d’interdire toutes
randonnées en ski-doo sur les
propriétés du Centre de.Ski.

Cette décision a été prise a
la suite d’exagération-des adep-
tes de ce sport.

Un adepte du ski à Val-Nei-
gette fut transporté en ambu-
lance après s’être perforé acci-
dentellement la main avec la
pointe de son bâton de ski.

Notre concitoyen, M. Rémi
Larose, a fait le tracé des qua-
tre pistes de la nouvelle station
de ski Mont-Bellevue, de Ste-An-
ne-des-Monts.

Ce projet, estimé à $150,000.-
sera financé par la municipali-
té. Il comprend un télé-ski de
2,000 pieds de longueur avec
chalet au pied des pistes, ce
qui en fait le plus important
de la Gaspésie.

Les départs auront lieu tous
les samedis et dimanches ma-
tin à 9 heures: chez Nordet
Sport et à 9 h. 15: chez Léo
Lévesque Enr.

L'autobus parcourrera les
rues St-Germain, Rouleau, St-
Jean-Baptiste et Tessier.

Mercredi, le 17 janvier 1958

SPORT EN CAPSULE
AMISST-JEAN - ST-ROBERT

GROSSES QUILLES St-Robert Murielle Jean 424
- Omer Gendron 759

le—Omer Gendron 35 Points Jean-Guy Lévesque 207
2e—F'euilles d’Erables 31 points Murielle Jean 152
3e—Bouleaux 23 points Margot Janelle 145.9
4e—Sapins 16 points Mado Rousseau 131.
Se—Cedres 15 points Murielle Jean - 123.
6e—Pins 12 points Gaétan Rioux 160.23

Records Gérard Lévesque 148.12
Equipe Sapins 2097 Michel Lévesque 145.16
Jean-Guy Lévesque HT. 506 R. R.

AMIS ST-JEAN-CENTRECIVIQUE
PETITES QUILLES Haut simple

 

Centre Civique Hôtel Georges VI- 732
Hotel Georges VI 43 points Maurice Collin 229
Rest. Mon Copain 26 points Rolande Dubé 158
Bonne Fourchette 25 points Huguette Hins 132.20
Romuald Turgeon 22 points Margot Portelance 115.6
J. et P. Malenfant 21 points Pauline Labrie 113.1
Casseaux 20 points Gaétan D’Anjou 139.3
Louis Amiot Enr. 17 points Gérald Thériault - 139.2
Sapins Bleus 5 points Maurice Collin 138.1

Party mi-saison Amis St-Jean
Haut triple samedi soir le 20, le lieu à l'Hô-

Hôtel Georges VI 1973 tel Georges VI.
Maurice Collin 485 Bonne chance a tous!
Rolande Dubé 414 R. Rs

Dans la- Le “Vert et Or”

Ligue Junior
La ligue Junior “B” de Ri-

mouski a entrepris leur deux-
ième moitié de la saison Mardi
dernier alors que le Vert et Or
duCollège affrontait-les Aigles
du Séminaire, tandis que dans
la deuxièmepartie les Eperviers
du Collège encaissaient un au-
tre revers de 6 à 3 contre les
puissants Bourgeois du Paul-Hu-
bert.

Serge Bérubé, Jean-Charles
Martin et René Mercier ont enfi-
lés les buts du Paul-Hubert. Ils
en ont réussi chacun deux.
Francis Rioux y est allé de

deux buts pour les perdants.
L’autre est le travail de Claude
Gauthier.

Huit punitions mineures au
cours de cette rencontre dont 4
à chaque équipe.

et Les Aigles

annulent
Conduit à l'offensive par Jean

Labrecque avec trois buts, les
Aigles du Séminaire ont. accu-
mulés un autre point au classe-
ment dela ligue Junior en an-
nulant 5 à 5 avec le Vert et Or;
du Collège.
Claude Dubé et Mario Larri-

vée complétèrent le pointage
pour les. Aigles.

Les filets du Vert et Or appar-
tient i: Pierre Piché, Vianney
Morin, Pierre Beaulieu, Marc
Langlais et Jacques Goulet. Lar-
bitre a décerné seulement 4 pu-
nitions au cours de cette partie
dont un 10 minutes de mauvai-
se conduites a Pierre Piché du.
Vert et Or.

 

 

 

BOIS et

MATERIAUX

de construction

Manufacturier

de PORTES

et CHASSIS
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Tous ceux qui ont besoin de

 

MATERIAUX de CONSTRUC-
TION seraient bien avisés de se
rendre chez GERARD MORIN,
174, 2e Rue, spécialiste dans la
préparation et la vente de bois
de construction, de toutes sor.
tes.   

174, 2e RUE RENDEZ-VOUS DONC CHEZ

GERARD MORIN |
Téléphone : 723-5936
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LE COIN

DU QUILLEUR
par WILSON JANELLE

Succès sans précédent au tournoi de petites quilles mixte
au Palais des Quilles en fin de semaine.
@® Travail formidable des marqueurs ainsi que celles qui
ont aidé de près ou de loin.
'® La quilleuse la plus. surprise ainsi que la plus heureu-
se en fin de semaine, Mde Gaétan Hins avec un excellent
291 ainsi qu’un triple de 670.
® Jean Robert Guimond, le meilleur chez les hommes
avec un 211 ainsi qu’un 212 pour un triple de 587 sans
handicap.
® Milles merci à Germaine Heppell, Colombe Guimond,
Carmel Hins, Lucille Bélanger, Reynald Fournier, Mde Ani-
ta Lévesque, sans. oublier tous les autres dont le nom m’
échappe. :
:® L'équipe Robert Bouillon à roulé une moyenne de 204.
Un nouveau record.
& Brillante performance de Georgette Audet avec un

1.
® Johanne Janelle, fille de Raymond et Margot des Loi-
sirs Sy-Robert, la plus jeune des quilleuses, 15 ans, à avoir
participé au tournoi.
® Le plus agée, Adrien Michaud, mais pas le moins spor-
tif,
i® Que de souvenirs nous rappelaient la présence de Ber-
nadette Fillion parmis les participantes.

e Le Centre des Loisirs St-Germain était très bien repré-
senté par des quilleurs chevronnés comme Robert Bouillon
et Maurice Collin.
® La plus petite partie...39... Mde Anna Turcotte.
® La partie la moins appréciée pour un fin de semaine,
le 69 de Marie Reine Martin.
® Alma Pelletier’ une participante toujours dynamique
et avec une formidable envie de vaincre.
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AU PALAIS DES QUILLES
NOMBREUX RECORDS ABAISSES
au tournoi de quilles O'KEEFE

RECORDS D'EQUIPES
Robert Bouillon, Lisette Hins,

Georgette Audet, triple de 1837
pour une moyenne de 204 par
joueur,

Lisette Hins, simple de 291

Lisette Hins, triple de 670

J. Robert Guimond sim. de 235

J. Robert Guimond, tri. de 652

 

® Plus de trois cent parties furent jouées lors de ce tour-
noi.

® La semaine prochaine, soit le 20 et 21 janvier aux Loi-
sirs St-Robert, tournoi mixte de grosses quilles trois hom-
mes une femme avec handicap, le tout choisi au sort.

® A date un nombre record d'inscriptions pour ce tour-
noi.

® St-Robert a toujours été et sera toujours l'endroit le
plus approprié pour organiser n'importe lequel des compé-
titions.
© Félicitation à André Plante pour le plus haut triple,
record en pratique aux grosses quilles à St-Robert, un for-
midable .. .741.
® André St-Laurent s’est signalé dans la ligue profes-
sionnele lundi passé avec un simple de 241.

® Pourquoi Denis Michaud s'entête-t-il à jouer que dans
une salle de quilles. Plusieurs quilleurs aimeraient avoir son
talent naturel, ils ne demanderaient pas mieux que de
pouvoir s'améliorer.

® Le joueur le plus sportif ainsi que le plus amélioré
dans le domaine des grosses quilles. Jean Côté.

® Confirmé, la venue de François Lavigne et Maurice Boy-
er a Rimouski le 23 et 24 janvier. Nour vous donnerons plus
de détail soit par la T.V. ou la radio.

® Gervais Rioux fait maintenant parti du personnel du Pa-
lais des Quilles.
® Le couronnement des champions ainsi que des récipien-
daires de bourses, de plaquettes ainsi que cadeaux, le 27
janvier à la salle du club “300” du Palais des Quilles.

® Un dernier merci à Monsieur Zénon Ouellet de la Bras-
serie ‘’O’Keefe, pour sa grande générosité à l'égard des quil-
les.
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Les GAGNANTS de la finale
Gaétan Proulx, capt. 528
Anita Lévesque 533
Réjeanne Côté 489

TOTAL de 1550

2ième
Robert Bouillon, capt. 538
Georgette Audet 469
Lisette Hins 496

TOTAL de 1503

3ième
Rosario Clavet, capt. 545
Alma Pelletier 411
Noëlla Ouellet 545

TOTAL de 1501

didme
J.-Robert Guimond, capt. 521
Rita Lévesque 473
Diane Duchesne 477

TOTAL de 1471
 

Ballon sur glace

Dimanche dernier avait lieu
au colisée de Rimouski un autre
programme double dans la ligue
de ballon sur glace “féminin”.

Dans la première rencontre
Margot Hupé a blanchi Si-Ro-
bert 1 à O. Le seule point appar-
tient St-Laurent. Dans l’autre
partie Ste-Odile a fait de même
avec Nazareth mais cette fois-ci
3 à 0. Les buts des gagnantes
vont à Claudette Côté, Solange
Lévesque et Michèle Desrosiers.
Le blanchissage est l'oeuvre de
Mlle Magella Gagné.

Les prochaines parties:
Ste-Odile VS St-Anaclet.
St-Robert VS Nazareth.

CLASSEMENT:
Ste-Odile : 10 points
St-Anaclet : 7 points
Nazareth : 4 points
St-Robert: 3 points

Marché St-Robert En-.
Marc PETTIGREW, prop.

236, rue St-Roberi RIMOUSKI Téléphone 723-3233

SPECIAUX EN VIGUEUR LES 18, 19, et 20 JANVIER 1968
 

VIANDE : Qualité de choix
 

Steak haché dans la ronde

29 la livre
Loche

POISSON
 

Cornichons tranchés Hornes

| 15 ozs .41
 19 lo lb

 

 

“Rôti de porc dans la fesse

4à GOlbs .50 la livre

Steak de porc, dégraissé

S39 lalivre

 

Flétan tranche .89 Ib
 

Papier de toilette ‘’Vogue‘

en 4 rix 2 pgts .Z9

EPICERIE

Whip & Chill (dessert ins-
tanné) choc., vanille, citron

2 boîtes .55
 

 Biscuits au chocolat “Lido”

paquet .29
 

 

 

Smoked Meat ‘‘Coorsh’’

pqt de 2 ozs 4/.99

Serviettes sanitaires Kotex

2btes de 12 .85

Bonbons

Sacde 11h 2/.89
"Weston’’

 

 

 

Jambon Midget Maple Leaf
Papier essuie-tout Kleenex Navets .O5 la livre |
 

2 rx .89
 cuit très maigre .Z© lb

PATTES de porc .29 Ib
  Jiffy, breuvage au chocolat

Oranges a jus — 180

2 douzaines .69
  2 livres 89 Oignons, sacs © lbs 59 |
 

Bière et porter Timbres Silver ou Gold Star 3% d'escompte
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LOUIS AMIOT

votre marché GEM préféré !

26, Lavoie - Tél. 723-3361

 

Votre Marché ‘’GEM” Louis AMIOT Enr.
chaque semaine, le PLUS GRAND NOM-

BRE de spéciaux. En vigueur cette semaine:
— VENEZ ECONOMISER.

Prix’, vous offre,I

janvier 1968.

"Le Roi des Bas

du 17 au 20

 

Boeuf de l’ouest
STEAK de ronde
tranche complète

89¢ la livre

AJAX, détersif en poudre
format familial

avec assiette à diner

1.79
 

ROTI de croupe de boeuf

89¢ la livre
POINTE de surlonge

1.19 la livre
SMOKED MEAT

| sacs 1 ozs 89¢¢
TETE FROMAGEE Bilopage

1 os 43¢

 

 

 

POULET désossé ‘‘Esta’’

3 btes 7 ozs 1.00

 

 

SUCRE granulé sac 10 lbs

2 par client

JUS de tomates “Aylmer”

bte 10 ozs Qs
 

 

 

GROSSES BANANES,
mdries a point

 11¢ la live

LIQUEUR “Cott”

6 bout. 30 onces

1.00
choix de 7 saveurs
 

 

CHOUX frais de Floride

11€ la livre
ECHALOTES fraîches

1 pats pour 29¢
OIGNONS jaunes Canada

No 1-5 Ibs 49¢

 

 

 

CAFE Chase & Sanborn
instantané, bocal 10 ozs.

1.39
 

CONFITURE aux fraises
'"Vachon”’

Ros 99¢  
CIRE ‘’Clair’’ de Johnson

bie 32 ozs 1.19
LAIT ’Crino’’ instantané

bie 3 livres 1.29
SAUCEà hot-chicken

""Esta’’ 2 btes 15 onces

396

 

 

 

BLE d'INDE en épis
Beaver” bte 40 onces

33¢
 

PLEDGE cire a meubles

bte 6% ozs 89¢
 

~ JUS d‘oranges pur Kraft «

31 01s 45¢
BEURRE de caramel

"Grenache’’

1btes 1 ozs 45¢
CORN FLAKES Kellogg

2 boites 12 onces

65¢
PECHES en demies

Austral de fantaisie
2 boites 28 onces

15€

 

 

 

 

 

SAVON Palmolive

assorti de couleurs

3 barres 39@
SOUPE aux pois ou aux

légumes ‘’Habitant’’

2 bles 18 ozs 49¢

  
HOUSSE pour matelas,

en vinyl, fermeture-éclair

1.89
75 timbres suppl.

ENCYCLOPEDIE de la
cuisine par Jéhane Benoît

99€
25 timbres suppl.

A votre marché *GEM’
LOUIS AMIOT ENR. vous
trouverez des prix garan-

 

 

| tis et de la marchandise
garantie aux meilleurs prix
et des timbres gratuits.


