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AU CORUR D'UNE VALLEE
VIVAIT UNE GRANDE FAMIL|E

pe TREFLES.



Fiers de leurs trois feuilles,
les cinquante enfants
adorent jouer avec le vent

et se prélasser au soleil.

Bien collés les uns sur les autres,
ils aiment aussi se raconter

des histoires.

QUEL BONHEURI



Tous les matins, chaque tréfle partage ses trois perles de rosée.

Une pour chacune de leurs trois feuilles.




Un beau jour d'été,
un mini tréfle tout neuf est né,
heureux et affichant

son plus beau sourire.




Tous se regroupent

autour du petit nouveau.
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Le sourire

du petit tréfle
s'évanouit.



TREFLIE tente de s’adapter a sa quatriéme feuille.
Mais elle lui cause bien des soucis!

Ainsi, lorsque le vent balaie la vallée. ..
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Plus tard, TREFLIE s’emméle dans ses feuilles

en racontant son histoire.



Mais le moment le plus difficile,
c’est lorsqu’il veut partager ses perles de rosée.
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Le petit tréfle se sent
de plus en plus triste et seul.




Allo?

Un 1agon rouge dans son ceuf

entend |'appel magique!



Grdce a la magie des  ragonniers,
un ceuf rouge déboule a pleine vitesse au milieu de la fratrie.

nl Aussitdt, les cinquante enfants
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s’empilent pour éviter d'étre écrasés.



Le  agon rouge est un peu géné
par son entrée fracassante.
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Je Suis venu dés que j ai re¢u votre appel 2 ["aide!
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Le timide petit tréfle léve sa quatrieme feville.

—Moi... c’est moi qui ai demandé de |'aide...
parce que je suis différent!
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Et tu deviendras un  ragonnier.
déclare le  ragon rouge.

Je vais t'aider 2 trouver ta place
dans ta belle et grande famille.
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Q" reponol le ragon. de 7%
Y %
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/é Tu a3 de belles feuilleS vertes,
une longue tige en Sante,
tu aimes le vent et le Soleil...

Et un jour tu auras des fleurs, toi aussi!

Je Vois bien que tu es un TREFLE!
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Le petit tréfle pousse un grand soupir.

— Ma quatriéme feuille ne me cause que des ennuis.

v @ olie Teuili &3t utife, Suggere son ami
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—Elle me tombe
devant les yeux lorsque
je joue avec le vent,

se plaint TREFLIE.

—Mais elle te protege
du Soleil lorSqu'il
fait trop chaud!

—Et s'il vente trop,
je m’envole comme

un parachute!

—Mais cela
te permet de voir
toute 12 vallée
d’un Seul coup !
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— Peut-étre...
Mais les autres me taquinent
lorsque je m’emméle dans mes feuilles.

lls rient et je n’aime pas ¢a.
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Le jour suivant,
TREFLIE prépare

une nouvelle histoire,

mais il est inquiet.
Il hésite et cherche ses mots.
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Bravo!

Ho! Ho!

Hal Hal
Hil Hil

Ho! Ho!
Hal Hal

Rassuré, le petit tréfle
se redresse sur

sa tige avec confiance.

Il se met alors & raconter
en bougeant trés vite
ses quatre feuilles.
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Finalement,
son récit a bien
fait rire la fratrie.
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TREFLIE est trés fier de lui.

— Gréce a ton aide,
"ai pris ma place dans ma famille.

—Tu as surtout eu confiance en toil
Ce Sont noS forces qui
houS rendent uniques.

—En gage d'amitié,
je t offre ma quatriéme
perle de rosée, dit TREFLiE.
Ce sera une perle de chance!
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Les occasions de trouver un trefle

& quatre feuilles sont rares.

La famille a donné un sens spécial A

la précieuse différence

Et c'est ainsi que la quatriéme feuille
est devenue un symbole de chance
et de por’fe-\oonheur.
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Et toi, qu'est-ce qui @ rend unique®

FIN

de leur petit frere.



Astuces

'~°’ EN 5 EIAPES

TROUVE d"autres astuces
pour t'affirmer

et prendre ta place

v Je vais vers les autres
v Je partage mes idées

v Je parle avec assurance



MESSAGE AUX PARENTS
ET AUX EDUCATEURS

Seyrawyn est un concept de 10 dragons qui partagent 10 forces
différentes. Créé en 2008 par Martial Grisé et Maryse Pepin, plusieurs
dizaines de milliers de dragonniers et de dragonniéres & travers le monde
utilisent aujourd’hui ces ceufs de dragons pour développer I'estime de soi.

LE DRAGON ROUGE est un brave justicier qui aide & mettre en lumiére
les forces intérieures nécessaires pour prendre sa place et s'affirmer.

Ce livre propose une démarche aidant I’enfant
& s’accepter avec ses différences afin de renforcer son estime de soi
et, par le fait méme, ses relations avec les autres.

PISTES PEDAGOGIQUES
pour explorer les stratégies du dragon rouge
Questionner |'enfant aprés la lecture de I'histoire :
Que retiens-tu de cette histoire2 Pourquoi Tréflie se sentait-il seul et triste2
Que lui proposera son dragon rouge?
Quelle force intérieure utilisera-t-il pour s’affirmer aupres de ses fréres
et sceurs? Et toi, qu’est-ce qui te rend unique? efc.

PISTES PEDAGOGIQUES
pour explorer le vocabulaire
Les mots relatifs au théme sont identifiés en caractéres gras. Cette approche
facilitante tient compte du contexte de I'histoire pour explorer leur sens.

Exemples : trouver sa place, entraide, justice, différence, unique, force, confiance, etc.

Fiches pédagogiques : www.carnetdespros.com

COLLECTIONS JEUNESSE

ALBUM LES DRAGONS DU BONHEUR (0-5 ans)

ALBUM CHOISIR SON CEUF DE DRAGON? (4+ ans)
P’TITS CONTES DE DRAGONS Lecture débutant (3-5 ans)
CONTES MERVEILLEUX DE DRAGONS Lecture facile (6-8 ans)
w
LES DRAGONNIERS a partir de 7 ans « Ludo-éducatif
DRAGONNIERS EN MISSION 2 partir de 10 ans * Aventures et enquétes
ANECDOTES DE DRAGONS 4 partir de 9 ans » Aventures fantasy
FUTURS GARDIENS a partir de 10 ans * Aventures fantasy
\_’//a\-

CONTE MERVEILLEUX DE DRAGONS SEYRAWYN - Lecture facile
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L’affirmation de soi expliqué aux enfants:
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