VIDEOTRON

Vos enfants vous
font économiser.

Pour une fois.

* Certaines conditions sappliquent. Détails au videotron.com.

Bijouterie R Auclair

OR

Place Chambly ¢ 450 658-9905

T226012002- 101022

1226014515-300823

COMBINEZ VOS
FORFAITS MOBILES ET '| OOS
OBTENEZ UN RABAIS.

En jumelant jusqu'a quatre forfaits Mobile
a un service Internet a la méme adresse.

Passez nous voir au magasin Vidéotron de Chambly,
au 1255, boul. de Périgny. Téléphone : 450 715-1205
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PNEUS MECANIQUE
JODOIN

2384, RUE SAINT-CESAIRE,
MARIEVILLE
450 460-7212 ° pneusjodoin.ca

1226013022-191022

_Pour lentretien ou la
reparation de votre auto!

1226014179-070623

AUTOPRO

RAYMOND

Téléphonez ou textez

450 658-1000

net

PNEU « MECANIQUE

49 100 avis Google

215, Boul. Richelieu
Rte 112, Richelieu 46

comme

304 avis Google

NETTOYEUR

Botrgegrec

Cl plaisir de vous servir!

Nettoyage a sec sur place

* Service de blanchisserie
de chemises

* Expert en taches

- Elimination des odeurs
par I’ozone

* Nettoyage des draperies,
douillettes, tapis,
sac de couchage et plus

6014019-100523

1223, AVE. BOURGOGNE, CHAMBLY, 450 658-0745




2 | JOURNALDECHAMBLY.COM | 30 AOUT 2023

Arborterum
dans le boisé du parc
de la Plume magique

Quel est votre projet coup de coeur?

Votez jusqu’au 15 septembre

larc multigénérationnel
Wecinstallations pour tous les ages
au parc du Domaine

Comment voter?

1 Inscrivez-vous sur le site visioncarignan.ca

Rendez-vous sur la plateforme de participation
citoyenne et créez votre compte. C'est simple
et rapide, et cela vous permettra de participer
pleinement au processus de vote.

2 Découvrez les 5 projets proposés

Des descriptions sont disponibles pour chacun des
projets proposés par et pour les citoyens de Carignan.

3 Votez pour votre coup de coeur

Le projet avec le plus grand nombre de votes se verra
réalisé en 2024. Le gagnant sera annoncé le 4 octobre ot R .
hain & 19 h 30, a la séance du conseil, webdiffusée et . A gEeetables de ping-pong
proc . e ) ! o dans plusieurs parcs
disponible en direct sur la page officielle Facebook de la o _
Ville de Carignan. e N SR
o0 SeEE T

4 Faites connaitre votre choix

Encouragez vos amis, votre famille et vos voisins a
participer, en partageant votre choix sur les réseaux
sociaux et en les invitant a participer en grand nombre

pour faire une différence dans votre milieu de vie! Revitalisation S
du parc de la Plume magique.

Pour en savoir plus:

visioncarignan.ca
450 658-1066 | info@carignan.quebec

Carignan
i CONNECTEE Suivez-nous sur Facebook n
DE NATURE

1226014532-300823
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Fin du partage des nouvelles sur Meta

Votre Journal en direct

Nous vous présentons dans cet article plu-
sieurs moyens pour lire vos nouvelles lo-
cales, avec votre Journal de Chambly, sans
passer par Facebook. Ce dernier a décidé de
bannir les informations des médias de ses
plateformes.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@journaldechambly.com

Au début du mois d’aofit, la maison mere de
Facebook et Instagram, Meta, commencait a
mettre fin a 'acces aux nouvelles sur ses réseaux
sociaux a tous les utilisateurs au Canada.
L'entreprise a réagi a ’adoption du projet de
loi C-18, qui vise a ce que les géants du Web ne
partagent plus gratuitement les nouvelles des
médias d'information. Votre Journal de Chambly
propose aujourd’hui de vous faciliter I'acces a
vos nouvelles locales sans passer par Meta.

Télécharger I'icone sur son téléphone

Plus besoin de chercher continuellement votre
site d’informations locales sur les moteurs de
recherche ni de faire défiler les publications de
votre réseau social pour trouver des nouvelles.
Ce n’est d’ailleurs plus possible avec Facebook.
Il est plus simple et beaucoup plus rapide
d’enregistrer sur son téléphone cellulaire 'icone
du Journal de Chambly pour qu’en un clic,
vous tombiez directement sur notre site et vos
dernieres nouvelles locales.

Biiwifiniee i dafu i eaiehs)
el an g e 2ol s et
firerecier dhard fen

COMMENT PROCEDER EN TROIS ETAPES
SUR VOTRE TELEPHONE ANDROID ;

- allez sur www.journaldechambly.com de
votre cellulaire en navigant sur Firefox ou
encore Google Chrome;

COMMENT PROCEDER EN TROIS ETAPES
SUR IPHONE :

- allez sur www.journaldechambly.com de
votre cellulaire en navigant sur Safari ou
encore Google Chrome;

- cliquez sur votre menu (les trois petits
points en haut a droite de votre écran);

- cliquez sur votre menu (le carré avec une
fleche vers le haut au milieu du bas de votre
écran pour Safari, en haut a droite pour

- cliquez enfin sur l'option « ajouter a I'écran
Chrome);

d'accueil ».

- cliquez enfin sur l'option « ajouter a I'écran
d'accueil ».

En validant la démarche, vous aurez alors
votre icone du Journal de Chambly sur votre
page d'accueil. Il suffira par la suite, en un
seul clic, d'avoir vos nouvelles locales.

w

VINCENT:
LAPOINTE

—_)
a prendre soin
de votre sourire.

CENTRE DENTAIRE

Soins complets
de dentisterie familiale
et esthétique,
adaptés & vos besoins.

1226014022-100523

Dr¥Dominic\Vincenty  Dre. Yi-Wei Liu

Heures d’ouverture Mercredi: 9h & 20h
Lundi: 12ha 20h Jeudi: 8ha 17h
Mardi: 8h a 20h30 Vendredi: 8h a 16h

1191, Bourgogne, bureau 3, Chambly

450 447-1660

www.centredentairechambly.com

Dre. Fanny Lapointe

Le Journal de Chambly en page
d’accueil

Pour consulter votre journal
quotidiennement, les navigateurs
permettent de définir qu'une page de
son choix s’ouvre par défaut aussitot
que l'utilisateur se rend sur Internet.
Dans les parametres du navigateur,
sélectionner « Au démarrage » et
définir le site Web en inscrivant son
adresse électronique (URL), autant
sur Chrome que Microsoft Edge. Sur
Safari, sélectionner « Réglages » puis
cliquer sur « Général ». Dans le champ
« Page d’accueil », saisir 'adresse de
la page Web. La méme procédure est
également offerte sur les appareils
mobiles et tablettes.

®
g

A gauche, le code QR pour s'inscrire a linfolettre du Journal de Chambly, et a droite, Iicone que vous verrez apparaitre sur votre téléphone cellulaire en créant
un lien a notre site www.journaldechambly.com. (Photo : Journal de Chambly)

Linfolettre

Chaque semaine, dans votre boite
courriel, il est possible de recevoir les
principales nouvelles hebdomadaires
de votre région. Pour ce faire, il est
nécessaire de vous enregistrer a notre
infolettre. En ciblant le code QR (voir
photo) avec votre téléphone, avec
I'aide de 'option « appareil photo »,
cliquez sur 'option qui apparaitra
sur votre écran pour vous inscrire a
I'infolettre. Vous recevrez alors, chaque
mardi midi, dans votre messagerie
électronique, vos nouvelles.

Il ne reste plus qu’a vous tenir
informé de vos nouvelles locales en
allant directement a la source de
I'information sans perdre de temps.

SOYEZ DES NOTRES EN CETTE RENTREE 2023 !

CONFERENCE

) Samuel de Champlain,

ce visionnaire !

Par M. Viiateur Lefrangois, auteur-conférencier

Quand:
Lieu:

10 septembre 2023
Chalet du Parc Florence-Viens

500, rue des Oblats, Richelieu

Heure:
Conférence: 13h30

Accueil dés 12h30 pour un café-dessert

Prix: 10$ / ouvert a tous -Virement Interac: réponse: chambly
Au plaisir de se retrouver !

1226014565-300823

Information et inscription : info@quebecfrancecvr.org
Secrétariat: 450-906-1065
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actualitoeé

Revendications a la Ville de Richelieu

Elus remis en cause

En guise de protestation a des
« comportements problématiques
chez certains élus », ’'Hétel de Ville
de Richelieu a annoncé sur ses
réseaux sociaux sa fermeture, le
21 aolt dernier.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

« Cadres et employés syndiqués de I'ho-
tel de ville sommes préoccupés par les
récentes décisions du conseil municipal
en matiere de gestion des ressources hu-
maines. Plusieurs d’entre nous avons été
témoins de comportements probléma-
tiques chez certains élus et employés
et nous ne comprenons pas la position
du conseil municipal, qui semble vou-
loir encourager et récompenser lesdits
agissements toxiques », écrit la Ville sur
ses réseaux sociaux.

Alexandre Coté, directeur des communi-
cations de la Ville de Richelieu, a confir-
mé au journal que la publication a été «
écrite, vue et approuvée par I'ensemble
des employés de 'administration travail-
lant & I'hotel de ville ».

« Je n'appuie pas cette démarche des
employés, mais je ne peux pas en dire
plus. On va regarder ca attentivement
et de facon sérieuse. Je laisse tout ca
entre les mains du directeur général
(DG). Il va nous revenir avec ca », ré-
pond Claude Gauthier, maire de la Ville
de Richelieu, quant a ce que voulait dire
la Ville par « comportements probléma-
tiques ».

Nouveau directeur général

C’est le nouveau directeur général
par intérim, Jean-Marie Beaupré, qui
se penchera sur le dossier en matiere
de ressources humaines. Frédéric
Martineau, ancien directeur général
de la Ville, n’est plus en fonction de-
puis juin dernier. Roxanne Veilleux,
greffiere, assurait 'intérim. Le 21 aott
représentait la premiere journée de
M. Beaupré a sa nouvelle fonction.
Deux jours plus tard, il avait ceci a dire :
« La situation est sous analyse, pré-
sentement. Je n’ai pas l'intention
d’en débattre sur la place publique.
Je veux discuter avec tout le monde.
On va régler notre linge sale en fa-
mille. On va trouver des solutions
harmonieuses pour tout le monde »,
avance le nouveau DG par intérim de la
Municipalité.

Santé mentale et intégrité

« Nous nous mobilisons donc pour la
sécurité, la santé mentale et I'intégrité
des employés. Nous considérons éga-
lement que le service aux citoyens est
menacé par ce climat de travail. Nous
demandons au conseil municipal qu’il
daigne enfin adresser sérieusement ces
nombreuses problématiques, maintes
fois exposées pendant les derniers mois
», revendique la Ville sur ses réseaux
sociaux.

Amolries

Ricgelies

\..' I b
s o w31

VILLE

2021 -202 5

Jo-Ann Quérel

Luc Bélanger !
Conseillére district 2

Conseiller district 1

Tania Ann Blanchette
Conseillére district 4

iy .-. /
Jacques Darche
Conseiller district 5

£ RICHELIEU

CONSEIL DE VILLE

i
Lucie Marchand
Conseillére district 3

Bruno Gattuso
Conseiller district §

Des employés de la Ville remettent en question des décisions du conseil municipal en matiére de gestion des ressources humaines. (Photo : Jean-Christophe Noél)

Une suspension payante

Lors de la séance extraordinaire du
conseil municipal du 19 juin, des me-
sures disciplinaires ont été imposées a
un employé dont 'identité est confiden-
tielle. Une suspension, sans solde, pour
une période de deux jours de travail, est
ce qu'il avait recu. Le maire indique ne
pas pouvoir décrire ce que certains a la
Ville dépeignent comme « agissements
toxiques ».

Or, deux mois plus tard, lors de la
séance extraordinaire du 14 aofit, le
conseil a voté en faveur d’augmenter le
traitement de ce méme employé pour
que son salaire représente le montant
maximal prévu a sa classe respective.
« Lemployé avait une lettre, faite au
mois de mars, dans laquelle il est ques-
tion d’'une augmentation. Laugmentation
n’avait pas eu lieu. A un moment don-
né, je ne veux pas me retrouver avec
des poursuites. Il était di, c’était avant
I’histoire. Oui, il y a un événement par
apres, mais cet événement-la n’a aucun
lien », justifie le maire richelois.

« C’est difficile pour moi de me pronon-
cer la-dessus parce que je n’étais pas la
et je ne connais méme pas la situation
ni les motifs d’augmentation salariale »,
relate a son tour M. Beaupré, qui réi-
tere ne pas vouloir traiter ce dossier
publiquement.

Alexandre C6té, quant a lui, ne sou-
haite pas non plus détailler les rai-
sons de la suspension dudit employé.
Il ne développe pas non plus quant aux

« On va régler notre linge
sale en famille. »
- Jean-Marie Beaupreé

« comportements problématiques chez
certains élus et employés ».

Des ressources humaines occupées
Lors de la séance extraordinaire du
19 juin, sous la recommandation de
Frédéric Martineau, le conseil annonce
la création du poste ainsi que I'em-
bauche d’'une conseillére aux ressources
humaines. Julie Grignon-Chabot hérite
du poste, a temps partiel, soit deux jours
par semaine.

Lors de la séance ordinaire du conseil
municipal du 4 juillet dernier, deux dé-
missions ont été annoncées. Il s’agit
d’'un employé a I'urbanisme et d'un pom-
pier du Service de sécurité incendie de
la Ville de Richelieu. Claude Gauthier as-
sure que ces démissions n’ont rien & voir
avec le climat actuel.

Ces démissions succedent a I’en-
tente de fin d’emploi de 1’an-
cien DG, Frédéric Martineau, en
juin. Certains évoquent 1'idée que
M. Martineau s’est fait « suggérer
fortement de quitter son poste ».
« C’est un choix avec le conseil. On a

des visions qui sont différentes. C’était
une entente a I'amiable. C’est tout ce
que je peux dire la-dessus », soutient le
maire de Richelieu.

En séance extraordinaire du 14 aofit,
le conseil vote la résolution interdi-
sant a la direction générale d’accorder
tout mandat futur a une firme externe
de ressources humaines sans autori-
sation préalable du conseil municipal.
« Techniquement, si le DG a besoin de
ressources humaines, ca ne I'empéche
pas de le faire. Ce n’est pas ca, le but. Ce
n’est qu'une correction administrative
et non pas d’empécher le DG d’avancer
dans des dossiers », décrit M. Gauthier

« Les RH, c’est la ressource la plus déli-
cate a gérer. Ca demande plus de doigté.
C’est ce que I'on va s’atteler a faire pour
améliorer la situation », termine Jean-
Marie Beaupré.

Le journal a voulu s’entretenir avec la
FEESP-CSN, syndicat des employés de
la Ville. Il n’a pas été possible d’obte-
nir d’entrevue au moment d’écrire ces
lignes.

Question aux lecteurs

Que pensez-vous de cette fagon
de faire des employés de la Ville
pour revendiquer?
journaldechambly.com



actualitoé

30 AO0T 2023 | JOURNALDECHAMBLY.COM | 5

Ville de Richelieu

Nouveau directeur géeneral

C'est dans le tumulte que Jean-Ma-
rie Beaupré, nouveau directeur
général (DG) par intérim de la Ville
de Richelieu, a fait son entrée en
scéne. Lancien DG de Saint-Ba-
sile-le-Grand est actuellement en
procédure judiciaire contre la Ville
grandbasiloise.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

Le contrat de Jean-Marie Beaupré se
termine officiellement le 9 septembre
prochain a Saint-Basile-le-Grand. Il n’a
pas été renouvelé.

Selon le Tribunal administratif du
travail (TAT), Jean-Marie Beaupré a
déposé une plainte au TAT contre la
Municipalité de Saint-Basile-le-Grand
pour motif de destitution. La plainte
et les preuves auraient été logées le
31 mai dernier, presque un mois apres
I’'annonce du départ de M. Beaupré faite
par le maire de la Ville, Yves Lessard,
a la séance du conseil municipal du
1¢* mai.

Le nouveau DG par intérim a débuté
son mandat le lundi 21 aout dans

Jean-Marie Beaupré, ancien DG de Saint-Basile-le-
Grand, est actuellement en procédure judiciaire contre
la Ville grandbasiloise. (Photo : archives)

« C'était particulier, mais
depuis, les employés sont
revenus. »

- Jean-Marie Beaupré

un contexte peu banal. Cadres et
employés syndiqués de 1’hotel de
ville de Richelieu annoncaient sur les
réseaux sociaux la fermeture de I'hotel
de ville pour protester contre « les
récentes décisions du conseil municipal
en matiere de gestion des ressources
humaines ». « C’était particulier, mais

JEAN-FRANCOIS ROBERGE

TROIS DEPARTS :

1 km marche, 1 km course et 5 km course
Pour de 'information et pour I'inscription :
www.coursejfr.com

Tous les fonds recueillis avec
les inscriptions sont remis
aux organismes participants de

la circonscription.

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

Jean-Frangois Roberge, Député de Chambly

i

depuis, les employés sont revenus. On
a discuté et ca va tres bien. La situation
est sous analyse, présentement »,
mentionne M. Beaupré, qui n’a pas
encore eu l'occasion de « rencontrer
tout le monde individuellement »
jusqu’a maintenant.

M. Beaupré succede a Frédéric
Martineau, dont la démission a été
adoptée par le conseil municipal lors
de la séance extraordinaire du 19 juin
dernier. Frédéric Martineau, également
conseiller municipal a la Ville de
Carignan, n’a pas voulu commenter son
départ. Roxanne Veilleux, au Service du
greffe, assurait I'intérim entre les deux
hommes.

Expérience au niveau municipal

Jean-Marie Beaupré a été directeur
général de Saint-Basile-le-Grand
pendant plus de 15 ans, soit de 2007
a 2023. Avant d’étre directeur général
de Saint-Basile, M. Beaupré a occupé
ce méme poste dans le Canton
d’Orford pendant un peu plus de
15 ans également, soit de 1991 a 2007.
En 2012, il publie un livre intitulé La
planification stratégique dans les
municipalités. En 2015, il obtient le
prix d’excellence Défi municipal de la

Corporation des officiers municipaux
agréés du Québec (COMAQ) pour la
mise sur pied d’'un projet de budget
participatif dans le cadre des projets
d’investissements de la Ville de
Saint-Basile-le-Grand. En 2019, il a été
nommé président au sein du conseil
d’administration de la Corporation des
officiers municipaux agréés du Québec
(COMAQ). 11 a aussi travaillé aux loisirs
de Richelieu en 1981.

LE POSTE DE DIRECTEUR
GENERAL DE LA VILLE DE
RICHELIEU N’A PAS CONNU
DE STABILITE AU FILDE LA
DERNIERE DECENNIE

- Daniel Leduc (2013)
- LucLaberge (2013-2014)

- Dominic Beaulieu (2014)

- Daniel De Brouwer (2014-2019)

- Ann Tremblay (2019-2021)

- Suzie Dubois (intérim) (2021)

- Frédéric Martineau (2021-2023)

- Roxanne Veilleux (intérim) (2023)

- Jean-Marie Beaupré (intérim) (2023)
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Au Centre multifonctionnel de Carignan
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Les défis de la rentrée au Centre de services scolaire des Patriotes (CSSP)

Entretien avec
Luc Lapointe

Luc Lapointe, directeur général
du CSSP, répond aux questions du
Journal de Chambly sur les défis
que le centre de services devra re-
lever pour la rentrée scolaire.

Frédéric Khalkhal
fkhalkhal@journaldechambly.com

Le CSSP manquera-t-il de

professeurs a la rentrée?

Il y a beaucoup d’enjeux pour une
nouvelle rentrée scolaire, mais
effectivement, il y a des défis de
recrutement pour différents postes
au niveau du CSSP, que ce soit pour
des postes d’enseignants ou d’autres
postes. Néanmoins, le Service des
ressources humaines a mis les
bouchées doubles 'année derniere,
en fin d’année ou au cours des
dernieéres semaines, pour maximiser
les démarches afin d’amoindrir cette
situation. Ainsi, pour certains postes
au CSSP, la situation est meilleure
que I'an dernier, notamment pour les
postes d’enseignants. Lian passé, il
en manquait beaucoup plus que cette
année. Pour nous, le défi se situe cette
année au niveau des éducatrices du
service de garde. Cette année, il nous
manque 125 postes a combler.

Devrez-vous combler le manque de
professeurs avec des adultes dont ce
n’est pas la profession?

Il y en avait 'année derniere, il y

en aura cette année. Nous avons
mis en place, il y a deux ans,

toute une démarche de formation
et d’'accompagnement de ces
personnes. Nous travaillons aussi
en association avec des universités,
comme I'Université de Sherbrooke
et la TELUQ. I1 y a des formations
qui permettent de facon accélérée
de former ces personnes. A l'interne,
avec les conseils pédagogiques, il y
a toute une démarche qui se fait tres
rapidement en début d’année. Il y a
toute une structure qui leur donne
acces a l'information, mais au-dela
de c¢a, a l'intérieur des écoles, il y

a des enseignants qui sont dégagés

d’une partie de leurs tiches et qui
deviennent des enseignants mentors.
Ils soutiennent, sur le terrain, ces
gens-la. Oui, ce sont des efforts
supplémentaires, mais avec un

seul objectif, celui d’outiller leur
apprentissage tout au long de cette
formation. Lobjectif est que ces gens
qui ont été formés 'an passé puissent
revenir pour ne pas reformer de
nouvelles personnes chaque année.

Quels sont les autres défis que vous
rencontrerez lors de cette rentrée?

Ce ne sont pas tant des défis pour
nous, ce sont des enjeux, des
nouveautés qui sont mises en place.
Notamment, sur les 35 000 éleves que
nous avons sur le secteur primaire et
secondaire, il y en a 20 000 qui sont
transportés. Nous implantons cette
année un systeme de géolocalisation
au niveau des autobus pour que nous
soyons capables de repérer en temps
réel tous les autobus au niveau de leurs
déplacements. Cela fait deux ans que
I'on travaille a cette implantation.
Cette année, c’est 'ensemble de nos
circuits d’autobus qui sont concernés.
Cette année aussi, pour nos éléves

et nos employés, nous sommes a la
premiére année de la mise en ceuvre de
nos plans stratégiques. De nouveaux
projets éducatifs se mettront en ceuvre
dans les écoles. Cela se fera dans la
deuxiéme partie de I'année. A partir
du mois de février 2024, les parents
dans les écoles seront consultés. Cette
année aussi, au niveau national, c’est
une année ou il y aura des négociations
pour les employés du niveau public,

et a 'automne, nous verrons comment
ces négociations-la se traduiront sur le
terrain. La hausse du nombre d’éleves
constatée depuis des années se traduit
aussi par des besoins d’espace et des
besoins d’écoles a construire.

Ou en sont les demandes?
Présentement, il y a des démarches
qui se font avec les municipalités. Il

y a une nouvelle école a construire

a Beloeil, a Otterburn Park, a
Boucherville, une école a reconstruire
a Saint-Bruno et une école a

LucLapointe, DG du CSSP. (Photo : capture d'écran - (SSP)

construire 2 Contrecceur. Ce sont

des projets qui sont déja autorisés

par le gouvernement. A part pour

la municipalité de Contrecoeur

ou Saint-Bruno, ou les terrains ne
sont pas encore identifiés pour la
construction, les autres terrains

sont déja ciblés, mais il reste encore
quelques démarches administratives
pour transférer les terrains au CSSP.
Cela devrait se finaliser a 'automne.
Parmi les enjeux, une nouvelle école
ouvrira a Carignan. Cela entrainera
une redistribution des éleves qui
fréquentaient les écoles du secteur. Il
y aura une consultation qui se fera cet
automne au niveau des parents et des
conseils d’établissements des éleves
pour les écoles situées a Carignan et a
Chambly. 11 faudra étre capable, avant
la période d’inscription en février,
d’associer cette redistribution des rues
a chacune de nos écoles. C’est une
opération importante.

Le nombre de nouvelles écoles sera-t-il
suffisant pour combler les besoins?
Les nouvelles écoles devraient
répondre aux besoins des écoles
primaires. Pour les écoles secondaires,
on a déja demandé d’en ajouter une
sur notre territoire, surtout dans

le secteur de Varennes, Vercheres,
Contrecceur. On voit la tendance de
l'augmentation du nombre d’éleves au
secondaire et cela se poursuivra les
prochaines années.

Comment la voyez-vous, cette rentrée?
Lenvisagez-vous mouvementée?
Non. Méme s’il y a des enjeux au

niveau national. Par contre, c’est siir
qu’elle pourra demander une certaine
agilité. Cette rentrée, je la vois surtout
positive. Au-dela des négociations,

ce sera la premiere année de mise en
ceuvre de notre plan stratégique et ce
plan concerne les éleves au premier
chef, mais au-dela de ca, il y a une
grande dimension accordée a nos
employés. On se veut, comme centre
de services, étre une organisation
apprenante ou les employés et les
éléves sont les deux piliers principaux
de notre organisation.

Le CSSP doit-il mener une opération
séduction auprés du personnel?
Laspect de pénurie de personnel est
présent, mais déja, les ajustements
que I'on a apportés pour attirer les
employés chez nous et les fidéliser
portent fruit. A la prochaine rentrée
scolaire, ce ne sont pas tous les
postes qui seront comblés, mais I'an
dernier, a pareille date, au niveau des
enseignants, il manquait 231 postes
a temps partiel. Quand on voit, au
Québec, qu’il y a une hausse encore
plus importante cette année, eh bien,
chez nous, ce sont 75 postes qui ne
sont pas comblés. C’est le résultat de
tout le travail fait par les ressources
humaines. Lan dernier, il y avait 16
postes d’enseignants a temps plein a
combler; cette année,ilyena7.llya
une nette amélioration, méme si nous
avons encore des besoins.
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Rentrée scolaire

Sécurité autour
des écoles

La ministre des Transports du
Québec, Geneviéve Guilbault, a an-
noncé un plan d’action en sécurité
routiére. En cette rentrée scolaire,
plusieurs mesures visent a dimi-
nuer le risque autour des écoles.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

Rendre obligatoire une limite de
vitesse maximale de 30 km/h dans les
zones scolaires. C’est notamment ce
que propose le plan d’action. « Autour
des écoles du Québec, 30 km/h est
définitivement la solution de sécurité
d’une extréme importance pour les
enfants », mentionne Gilles Proulx, qui
s’est assuré de la sécurité des enfants
aux abords des écoles William Latter
et Sainte-Marie, a Chambly, pendant
plusieurs années. Il considére que
Québec devrait obliger les directions
d’écoles a sévir envers les parents qui
ne « respecteront pas les reglements de
sécurité aux alentours des écoles ».

Protéger les brigadiers

Optimiser la sécurité des brigadiers
scolaires est inscrit au plan déposé par
Genevieve Guilbault. « Beaucoup de
brigadiers subissent de I'intimidation
et on leur manque de respect », révele
M. Proulx, qui a été honoré a
I’Assemblée nationale pour son
dévouement a titre de bénévole ceuvrant
pour la sécurité. Il rappelle la nécessité
des brigadiers. « Lorsque la circulation
est dirigée par un agent de la paix,
un brigadier scolaire ou un signaleur
chargé de diriger la circulation lors de
travaux, toute personne doit, malgré
une signalisation contraire, obéir a leurs
ordres et signaux », précise la Streté du
Québec.

« Les directions d’écoles doivent
faire comprendre que les traverses
d’enfants sont obligatoires ou il y a des
brigadiers : cela n’est pas négociable!
Il ne faut jamais permettre a un enfant
de traverser seul a tout autre endroit »,
estime M. Proulx. Lexpert en sécurité
insiste sur le fait de déposer ’enfant

1226014463-230823
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sécurité. (Photo : archives)

du co6té trottoir et non vers la rue.
« C’est de valeur de voir des parents qui
veulent la sécurité pour leur enfant mais
qui agissent en stupides pour celle des
autres. »

Rendre obligatoire 'aménagement
sécuritaire des zones et des corridors
scolaires est aussi nommé dans le plan
d’action. A la suite de recommandations
de M. Proulx, des ajustements en
sécurité ont été amorcés pres des écoles
Sainte-Marie et William Latter. « Le
message est a demi passé. Tant et aussi
longtemps que ce n’est pas complété, tu
allumes des lampions pour ne pas qu’il
arrive quelque chose. »

Gilles Proulx en arrive a ce constat :
« La sécurité en général doit étre
plus séveére dans un premier temps
envers les irresponsables de la route,

Gilles Proulx a été honoré a I'Assemblée nationale pour son dévouement a titre de bénévole ceuvrant pour la

les téméraires, les ivrognes et les
récidivistes de la route. Des amendes
trés salées et des pertes de permis sont
de mise. »

Sareté du Québec

Dans un but de prévention, du 28 aofit
au 8 septembre prochains, les policiers
de la Streté du Québec intensifieront
leurs interventions aux abords des
écoles.

Dans une zone scolaire, 'amende sera
doublée si I'infraction est commise a
I'intérieur de la période précisée sur le
panneau de signalisation. Les usagers
de la route, incluant les cyclistes, ont
I'obligation de s'immobiliser a plus de
cing metres a I'approche d’'un autobus
ou d’'un minibus dont les feux rouges
intermittents sont en marche ou dont
le signal d’arrét obligatoire est déployé.
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CHRONIQUE
COMMUNAUTAIRE

Corporation de développement
communautaire Haut-Richelieu-Rouville

Vers une vie autonome

Le comité Rayonnement de la Corporation de développement communautaire Haut-Richelieu-Rouville vous
invite a découvrir I'univers des organismes communautaires a travers les péripéties d’une famille fictive
inspirées de témoignages véridiques.

Michel, Micheline et leurs amis Nicole et Jean-Pierre prennent le thé en jasant. Jean-Pierre raconte :

“Notre fils Christian est vraiment fier de son nouvel emploi dans une résidence pour personnes agées. Il
s'occupe du service des plateaux-repas. « Christian, 33 ans, vit avec une légére déficience intellectuelle et a
traversé plusieurs emb(iches afin d'acquérir son autonomie.

Nicole renchérit : » Toutes les expériences qu'il a vécues ces derniéres années dans les organismes de la région
ont porté fruit. ... Il est tout a fait a I'aise dans son équipe de travail. « Comme parents d’un enfant ayant des
limitations, et aprés avoir traversé les dédales des services spécialisés, Nicole et Jean-Pierre ont eu besoin
d'étre soutenus. Micheline et Michel ont été témoins de ce parcours et de I'aide trouvée aupreés d'intervenants
chaleureux.

Christian a été accompagné par ces mémes organismes dans son apprentissage vers I'autonomie. Aujourd'hui,
il estindépendant dans plusieurs aspects de sa vie. Jean-Pierre ajoute : » On a longtemps été inquiets pour
I'avenir, mais on est rassurés de savoir qu'il y a des personnes qui lentourent. Les organismes communautaires
ont fait toute une différence dans nos vies! «

Connaissez-vous les groupes communautaires qui intégrent des personnes vivant avec une limitation?

L'Association locale des personnes handicapées de Chambly et la région (ALPHA) au 450 658-9869 et le
Réseau|Surdité|Montérégie (RSM) joignable par texto, voix glide, Marco Polo au 514 977-0776.

Pour en savoir plus et pour trouver un organisme pres de chez vous, consultez assisto.ca.

Limportance du
transport de marchandises

Alors que le débat sur la réduction du parc
automobile de 50 % gagne en intensité, il
est crucial de prendre en considération
I'aspect souvent négligé du transport

de marchandises. Les discussions se
concentrent principalement sur les
véhicules de particuliers, mais il est
essentiel de reconnaitre I'importance du
transport de marchandises dans notre
économie et les perspectives qu'il offre

en termes de réduction des émissions. En
particulier, les infrastructures de transport
ferroviaire émergent comme une solution
prometteuse pour réduire les émissions
tout en palliant la pénurie de main-
d’ceuvre et de camionneurs qui prévaut
actuellement.

Le role vital du transport

de marchandises

Le transport de marchandises joue un
role essentiel dans I'économie moderne.

Il assure I'approvisionnement des
commerces, des industries et des ménages
en biens de premiere nécessité ainsi qu’en
produits manufacturés. Cependant, le
secteur du transport de marchandises est
souvent considéré comme un important
contributeur aux émissions de gaz a effet
de serre en raison de l'utilisation intensive
de camions et de véhicules de livraison.

Le potentiel du transport ferroviaire
Les infrastructures de transport ferroviaire
représentent un potentiel souvent sous-
estimé en termes de réduction des
émissions. Les trains de marchandises
peuvent transporter d’énormes quantités
de fret sur de longues distances avec une

empreinte carbone nettement inférieure

a celle des camions. En investissant dans
la modernisation et 'expansion du réseau
ferroviaire de marchandises, il serait
possible de transférer une part significative
du fret actuellement transporté par la route
vers le rail.

Réduire les émissions tout en palliant
la pénurie de main-d’ceuvre

La pénurie croissante de main-d’ceuvre

et de camionneurs dans I'industrie du
transport de marchandises crée des défis
majeurs pour la chaine logistique. Le
transport ferroviaire offre une solution

a ce probléme, car il nécessite moins de
conducteurs par unité de fret transportée.
En investissant dans la formation et le
développement de compétences pour les
travailleurs du transport ferroviaire, il
serait possible de relever les défis liés a la
pénurie de main-d’ceuvre tout en réduisant
les émissions.

Dans le débat sur la réduction du parc
automobile, il est crucial de ne pas négliger
le role vital du transport de marchandises.
Les infrastructures de transport ferroviaire
offrent un potentiel intéressant pour
réduire les émissions tout en répondant
aux défis de la pénurie de main-d’ceuvre

et de camionneurs. Investir dans le
transport ferroviaire de marchandises non
seulement contribuerait a la lutte contre le
changement climatique, mais renforcerait
également la durabilité et la résilience de
nos systemes logistiques et économiques.

Mathieu Deslauriers

Conscience collective

Le comportement des automobilistes québécois est pointé du doigt actuellement. Le secteur du centre-ville de Saint-Mathias est aussi un lieu
sensible, d’autant que 1’école Pointe-Olivier se trouve a proximité. La Ville a installé un panneau montrant un enfant qui demande aux usagers
de la route de ralentir sur le chemin des Patriotes. Sera-t-il entendu? (Photo : Journal de Chambly)
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Vandalisme et violence

Chambly la

Les rues de Chambly sont-elles siires la nuit? (Photo :

Une mére chamblyenne, lors de la
dernier séance du conseil muni-
cipal de Chambly, a dénoncé plu-
sieurs agressions dans les rues de
la ville une fois la nuit tombée. Une
enquéte est en cours.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local

jdubois@journaldechambly.com

L'atmosphere de rentrée du conseil
municipal de mardi dernier s’est vite
refroidie. Une meére de famille a pris le
micro lors de la période de questions
pour dénoncer les agressions dont a
été victime son fils de 15 ans. « Il s’est
fait attaquer trois fois lors des quatre
dernieres semaines, dont deux fois a
la pointe d’'une arme. Dans la famille,
on ne dort plus, on ne mange plus. Il
n’est pas normal que 1'on ne puisse pas
se promener dans Chambly tout en se
sentant en sécurité. »

« Armés d'un pistolet, ils
l'ont fait danser
pour I'afficher sur les
réseaux sociaux. »

- Une mére chamblyenne

Une plainte a été déposée et I'enquéte
suit son cours. La mere de famille
poursuit. « On a réussi a faire arréter
I'un des agresseurs. La police recherche
encore l'autre. Tous les policiers
rencontrés, six au total, nous disent
qu’ils sont débordés. Alors, avec le pére
de mon fils, on se demandait s’il n’était
pas possible de réactiver la surveillance
de quartier. »

Malgré son témoignage glacant, la
citoyenne est préte a aider pour
améliorer la sécurité dans la ville. « La
COVID a frappé fort. Les jeunes n’ont
rien a faire et s'inventent des histoires a
en faire des gangs de rue. Sans compter

Julien Dubois)

le centre jeunesse, qui nourrit & 50 % ces
guerres de rue, selon ce que nous ont dit
les policiers. Je voulais savoir si dans
I'immédiat, les parents pourraient se
mobiliser, car sur les réseaux, ca parle
beaucoup. Des entrées par effraction,
des vols dans les voitures, des pneus
percés. Ce n’est pas normal, lorsque
mon fils se rend a une féte d’amis, qu’il
croise deux hommes cagoulés sur le
trottoir. Armés d’'un pistolet, ils I'ont fait
danser pour 'afficher sur les réseaux
sociaux. La vidéo est entre les mains de
la police. Désormais, mon fils revient en
courant lorsqu’il sort. »

Touchée par la situation, la mairesse,
Alexandra Labbé, estime que prévenir
la police est la meilleure des choses.
« C’est vrai que la pénurie de main-
d’ceuvre incite les policiers a étre
débordés. Néanmoins, tous les appels
recus a la Régie intermunicipale
de police sont traités. La solution
de mobilisation citoyenne est
envisageable, mais ce n’est pas de mon
ressort. J’espére toutefois que cela
va fonctionner. Un retour de Parents-
Secours avait déja été essayé, mais par
mangque de gens intéressés... »

Demander plus de moyens

A la fin de ce conseil municipal, les
élus ont voté une résolution visant a
appuyer la Régie intermunicipale de
police Richelieu-Saint-Laurent pour sa
représentation auprés du ministére de
la Sécurité publique et du ministére des
Affaires municipales et de I'Habitation.
« Ce sont des étapes de représentations
pour avoir des discussions concernant
de l'aide financiere, précise Alexandra
Labbé. On demande a étre aussi
considérés afin de pouvoir fournir de
meilleures conditions de travail et ainsi
attirer davantage de policiers. »

Interrogée, la Régie intermunicipale
de police Richelieu-Saint-Laurent
a confirmé le dépo6t de plainte.
« Lenquéte suit son cours. Nous n’avons
pas constaté de phénomene de gang de
rue et cela semble bien I'affaire d'une
personne. » De son c6té, le centre
jeunesse a déclaré n’avoir aucun
commentaire a faire.
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Les pluies diluviennes qui s’abat-
tent sur la région depuis plusieurs
semaines sont un calvaire pour les
agriculteurs. Une bonne partie des
récoltes de fruits et légumes est
perdue. Les professionnels du mi-
lieu appellent a l'aide du gouverne-
ment.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

« On a connu de meilleures saisons. »
Ironique, Marielle Farley guette les
prévisions météorologiques des
prochaines heures sur son cellulaire.
« C’est incroyable d’étre si stressée
quand on apprend qu'un orage va arri-
ver. Cela fait plus de trente ans que je
suis dans le domaine et je n’ai jamais
vu cal »

Copropriétaire du Potager Mont-Rouge,
a Rougemont, I'agricultrice confie la
dureté de ces temps actuels a cause
d’'une année 2023 particuliéerement
capricieuse. « On a eu des périodes de
gel tardif en mai, puis de la pluie, une

Marielle Farley et ses collegues effectuent plusieurs récoltes a la main, car I'état des

-

Météo dévastatrice pour les récoltes

période de sécheresse et maintenant,
des pluies abondantes. Le probléme,
c’est que 'on n’en voit pas le bout. Il ne
manquerait plus qu'un gel en septembre
et nous aurons tout eu!

On peut gérer les périodes de séche-
resse. Nous avons des puits pour
irriguer nos plants. Mais retirer 'eau de
nos champs, c’est compliqué! »

Gorgés d’eau, les champs ne peuvent
pas proposer des fruits et 1égumes a
la hauteur de leurs capacités. « Bien
souvent, on ne récolte pas 100 % de
nos productions et c’est correct, on
est habitués, poursuit Marielle Farley.
Mais actuellement, on subit une perte
allant de 50 a 60 % en général. Nous
avons pu sauver 80 % de la derniere
récolte de fraises et on s’estime tres
chanceux. Lhumidité fait pousser des
champignons dans la terre qui infectent
les produits. Le feuillage pourrit aussi
plus rapidement que prévu. Les tomates
souffrent du manque de luminosité.
Pourtant, il suffirait de deux ou trois
jours de soleil afin de nous permettre
de traiter les champs. Méme cela, nous
ne l'avons pas! »

F

iy

« Il suffirait de deux ou trois
jours de soleil afin de nous
permettre de traiter les
champs. Méme cela, nous
ne I'avons pas! »

- Marielle Farley

Face a cette situation, la maraichére en
appelle au gouvernement. « Le cas est
vraiment exceptionnel et dramatique! Je
ne suis pas du genre a me plaindre, mais
I'intervention des politiques est néces-
saire pour cette saison. Les assurances
ne sont pas adaptées, car les colits de
semence, en particulier, sont énormes. »

Aider les jeunes
Selon elle, c’est tout un domaine
professionnel qui est en péril. « C'est

surtout pour les jeunes qui arrivent,
précise-t-elle. Je suis d’accord pour
dire qu’il ne faut pas s’accrocher a la
société, mais il faut les aider. Ce sont
ces jeunes qui trouveront des solutions,
car ils sont plus instruits qu’avant. Et
s’ils sortent de I'agriculture, ils n’y re-
viendront pas plus tard. Si I'agriculture
est si importante pour notre société, le
gouvernement doit la soutenir. Et pas
seulement avec un fonds de roulement
bas, car les taux d’intérét ont explosé, le
cott de la main-d’ceuvre nécessite aussi
des fonds. Durant la COVID, on n’a pas
laché. Je constate beaucoup de solidari-
té dans le domaine. Nous sommes préts
a travailler sept jours sur sept, car c’est
notre passion. Nous sommes tous unis
pour la méme cause. Le consommateur
est 1a et comprend notre probleme.
Laide du gouvernement est importante
pour notre releve. »

Question aux lecteurs

Que faites-vous pour
aider I'achat local?
journaldechambly.com
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EN LHONNEUR DE MAMIE ET PAPI
LA FETE DES GRANDS-PARENTS
DE LA RESIDENCE EVOLUTIVE

LES JARDINS BLEU ET OR

Le 26 aoiit avait lieu
le grand BBQ familial!

Les résidents ainsi que leurs familles
ont participés en grand nombre

a cet événement 261 personnes
étaient présentes. >

Un grand MERCI
a monsieur le maire |
Claude Gauthier
ainsi que ses conseillers municipaux
et sa directrice des loisirs Fany Tremblay. Merci a nos dirigeants
monsieur Francois Gauvin, directeur régional et Alain St-Pierre,
directeur général d'avoir passé la journée avec [“ AP X
nos merveilleux grands-parents. [/ # s e hy « Sans oublier
Ay 7 I'équipe de la Résidence
les Jardins et la Résidence
Bleu et Or ainsi que nos
bénévoles qui ont
été extraordinaires et
Merci a exceptionnels pour faire
nos commanditaires de cette journée
Gordon un succes..

Fiesta jeux gonflables

Plusieurs activités
avaient lieu comme M .

. aya fleuriste,
le maquillage pour les par France Blanchette
enfants, dégustation de Ville :
popcorn et de barbe a de Richelieu = >

papa. Pour que les enfants T L ES JARDINS

soient comblés un chéteau |

gonflable était installé Wil BLEU &‘QI:\’ |

Ly o IMMOQO 1€ o op oo
ainsi qu'un mini golf. ESIDENCES ES

750, rue Martel ( résidences les Jardins) et 707, rue Martel, Richelieu ( résidence Bleu et Or) 450 447-2626 M residencebleuetor.ca

(18
!HLII‘ |
IMMQ 15t

LES JARDINS
BLEU & OR

JOURNEES PORTES
10 et 11 septembre 203UV ERTES

de 13h00 & 16h00

Vivez un événement hors du commun sous la thématique

“Nos ainés, notre fierté”
14 kiosques de réesidents et plusieurs tirages !

(450 447-2626

Conseillére a |a location

@707, rue Martel, Richelieu,Québec. J3L 5R7
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BOXE ¢ KICK-BOXING ¢ KUNG FU

Marcel Desrosiers, chef instructeur

Membre de la Fédération de Boxe Olympique du Québec ® Membre de WAKO Canada
Membre du Programme national des Entraineurs

INSCRIPTIONS EN TOUT TEMPS
PAR TELEPHONE

Enfant: 10 ans et moins / 150%
Du 16 septembre & la fin janvier 2024

(possibilité de 3 cours/semaine,
le samedi cours parents/enfants)

Adulte et ado / 200$

Du 16 septembre & la fin janvier 2024
(possibilité de 4 cours/semaine)

LES COURS SE DONNERONT
a I’école de Bourgogne, pavillon St-Joseph
au 1415, avenue Bourgogne, Chambly

INSCRIPTIONS SUR PLACE DU LUNDI AU JEUDI DE
19H A 20H30 A PARTIR DU 18 SEPTEMBRE

ENTRAINEMENTS SPORTIFS ET COMPETITIFS
DANS LE RESPECT DE VOS ATTENTES ET DE VOTRE CONDITION PHYSIQUE

Inscription en tout temps par téléphone.
Laissez-nous un message, nous vous rappellerons:

450 658-3758

1226014552-230823

Année scolaire

Quel est I’impact du sommeil

sur la réussite scolaire?

Le sommeil est essentiel a 1a santé
du corps, y compris celle du
cerveau. Mais saviez-vous qu’il
jouait aussi un roéle important
dans la réussite scolaire? Voici
comment!

Les effets du sommeil profond

Le sommeil profond permet au
cerveau d’intégrer les
apprentissages du jour. Plus les
périodes de ce type de sommeil sont
longues et de qualité, mieux les
informations sont retenues.

Les impacts positifs

En plus d’optimiser la mémoire,
un sommeil de qualité augmente la
capacité de réflexion. La
communication entre les neurones
est plus rapide, ce qui contribue &
éclaircir les idées et aide a les
développer. Le jugement est
ameélioré et la prise de décisions,
accélérée.

Les astuces gagnantes

Une période de calme devrait
précéder ’'heure du coucher et un
horaire de sommeil régulier devrait
étre adopté. La chambre doit étre
confortable et propice au repos.

Il peut étre pertinent de camoufler
I’heure et les autres sources de
lumiére.

Enfin, pensez & ne pas réserver le
temps pour les devoirs
immeédiatement avant le coucher
afin de ne pas trop stimuler le
cerveau. Siun probléme rend leur
achévement ardu, interrompez la,
séance et poursuivez le lendemain,
lorsque votre enfant sera reposé.

Votre enfant a des difficultés
persistantes & bien dormir?
Consultez un professionnel de
la santé!

Classe de
maitre avec

: 'H‘“‘*“‘ de Révolution

saison

a danser
avec vous!

= Sunny et Willow

Classe de maitre avec la grande .....
Kim Gringras

o DQQ OO0 %%

> 10%

de rabais
pour le

2° enfant

OQGOO()()O

Depuis 1996

ACADEMIE

Début de session
d’automne vendredi,
8 septembre

Inscriptions

' des maintenant!

academiedanza.com

en ligne

1226014514-300823
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‘Année scolalre

C’est reparti! ¥/

Comment favoriser la concentration
de votre enfant?

Votre enfant a ’habitude de
gribouiller plutot que de faire
ses devoirs ou d’écouter son
enseignant? Il semble étre

« dans la lune » et ne rien retenir
de la matiére? Il se peut qu’il
éprouve des difficultés a se
concentrer. Voici comment

vous pouvez ’aider!

Permettez-lui de dépenser son
énergie : votre enfant peut avoir
besoin de se défouler un peu pour
atteindre un niveau de calme
approprié  la période des devoirs.
Accordez-lui quelques minutes

(15, par exemple) pour jouer, bouger
et dépenser son énergie.

Aidez-le & développer sa
concentration : lorsque c’est
possible, invitez votre enfant & jouer
a des jeux ou & pratiquer des
activités qui favorisent le
développement de la concentration.

Les constructions de blocs, les
casse-téte, la peinture et les jeux de
meémoire sont quelques bonnes idées.

Eliminez les sources de

distraction : votre enfant doit
pouvoir porter toute son attention
sur le travail & accomplir. Pendant
les devoirs et les lecons, pensez a
éteindre la télévision, a fermer
I'ordinateur, & mettre la tablette ou le
cellulaire de coté et & réduire le
niveau de bruit.

Utilisez des accessoires adaptés :
certains enfants sont plus aptes a se
focaliser sur une tache lorsqu’ils
peuvent manipuler une balle
antistress en classe ou porter un
casque antibruit durant les devoirs &
la maison, par exemple. Faites
quelques tests et encouragez 1’emploi
des objets qui donnent

des résultats.

GUERRIERS DE LA PAIX

S’entrainer chez Karaté Chambly
favorise une réduction de I'anxiété,
de I'agressivité et aide la dépense
positive d’énergie. Ici, on se bat pour de
meilleurs résultats scolaires!

AUTODISGIPLINE

La structure de
Karaté Chambly développe la
volonté de se créer des buts
et ’ambition de les atteindre.

N’est-ce pas des valeurs
nécessaires a la réussite
scolaire?

COMPLICITE FAMILIALE

S’entrainer et s’amuser ensemble chez

KIMONO GRATUIT

FRAIS D’INSCRIPTION
GRATUITS!

DES ELEVES _
PLUS CONCENTRES

Karaté Chambly favorise de meilleures

relations. Qu’attendez-vous pour
devenir le héros de votre enfant?

POLITESSE = RESPECT

Seriez-vous capable de citer les 7
phrases de politesse? Le respect et la
politesse sont les premiéres valeurs
enseignées a Karaté Chambly.

KARATE CHAMBLY

450 800-1674
701 avenue de Salaberry, Chambly,
karatechambly.com

EN CLASSE

Karaté Chambly
enseigne les régles de
concentration aux jeunes et
les bienfaits se font sentir
autant dans le dojo
qu’en classe .

VIENS ME
RENCONTRER!

Si votre enfant éprouve des

difficultés de concentration sévéres
et qu’aucune technique ne
fonctionne, consultez un spécialiste

qui saura trouver la cause du
probléme et vous guider vers les
meilleures stratégies & adopter.

y< Inscrivez-vous avant
\gpI le 4 septembre et
d A courrez la chance
— oy de gagner 10 cours
YOGA HARMONIE g ,
LE BIEN-ETRE PAR LE YOG A GRATUITS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
10h-11h"
9h-10h15 go':n?‘:;s'e‘t 6h30-7h30 | 9h-10h15 | 9h-10h30 Yoga
Somayog Auto-myasgsa o Yoga Léve-t6t | Yoga Douceur | Yoga Yin Yang | Parent Enfant
Genevieve Denis d Lindsay Margrith Lindsay 4312ans
Genevigve

10h45-12h
Yoga

Parent Bébé

Genevieve

9h-10h30
Hatha Flow
Tous Niveaux
Genevieve

9h-10h30
Yoga Prénatal
Genevieve

10h30-11h30
Qi Gong’
Marie-Eve

PORTES OUVERTES
SAMEDI 9 SEPTEMBRE

13h-16h
Cours privé

sur rendez-vous

Genevieve

11h-16h
Cours privé

sur rendez-vous

Genevieve

10h45 - 12h
Yoga
Parent Bébé
Geneviéve

DEOGHA15H
BIENVENUE A TOUS!

12h-13h
Yoga Reset
Lindsay

17h-18h15 13h30-16h | 13h30-15h
Hatha Flow 1352?#;;5“ Cours privé Hatha Flow
Tous Niveaux Gen eviyév%, sur rendez-vous | Tous Niveaux
Lindsay Genevieve Lindsay
18h30- 1945 | 18h30 - 19h45 18H';fr?a'}gg:5 1830 19043 Dqpanche
Yogg;ae\Fl’irg\?eatal ggr?;?/?é(:/% Débutant Somatique Méditation
Estelle Chantal & Gong
Genevigve Q
son-21na0 | TZih30 20n-21n30 | 20n- 21015 2
P Hatha Yoga Yoga Douceur &
Hatha Flow Intermédiaire P P s
- . Intermédiaire & Méditation 2
Geneviéve & Avancé Estelle Chantal 5
Geneviéve B

o,

2500, ave. Bourgogne, Chambly 450 658-2031 yogaharmonie.com f
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C’est reparti!

S spécialistes qui gagnent
a étre visités avant la rentreée

Que votre enfant commence la
maternelle cette année ou qu’il
poursuive son cheminement
scolaire, plusieurs éléments
extérieurs a 1’école sont
susceptibles d’avoir des
répercussions sur sa réussite.
Voici une liste non exhaustive de
professionnels de 1a santé que
votre enfant pourrait gagner a
consulter avant la rentrée!

1. L’optomeétriste : une grande
portion de 'apprentissage scolaire
passe par le sens de la vue,
puisqu’une majorité des notions
enseignées le sont au tableau. Que
votre enfant présente des problémes
de vision ou ne semble pas en avoir,
un rendez-vous annuel chez
T'optométriste permet de vous
assurer que sa vue est optimale et
de déceler d’éventuels troubles.
Rappelez-vous que votre enfant n’est
pas nécessairement conscient que sa
santé oculaire est problématique!

2. L’audiologiste : une visite chez
I’audiologiste pour un test
d’audition n’est pas requise pour
tous les enfants. Néanmoins, cet
examen est vivement recommandé
sivotre jeune a des otites &
répétition, perd réguliérement
I’équilibre ou semble ne pas bien
entendre d’un cété. Un rendez-vous
est également pertinent si certains
membres de votre famille sont
malentendants de naissance.

3. Le dentiste : les caries peuvent
causer des douleurs qui nuisent a la
concentration de votre enfant, a
son alimentation et & sa réussite
scolaire. Une rencontre avec un
professionnel de la santé dentaire
permet de prévenir et de traiter les
caries, en plus de sensibiliser votre
enfant & I'importance d'un bon
brossage des dents.

4. Le psychologue : 1a santé
psychologique de votre enfant a un

Début des cours :
le mardi 5 septembre

7a14 ans
Enfant débutant

&
Y .
£

Situé au :

920, Rue Simard, 4¢ étage, Chambly
450 658-9474 (f

e 1 fois par semaine,1 heure

e Atmosphére de respect et de discipline

* Peut améliorer la concentration de votre enfant

e Activité physique compléte et valorisante

» Apprentissage de notions de base d’autodéfense pour enfant

HORAIRE DES COURS :
VENDREDI : 17 H 30 A 18 H 30 « SAMEDI : 9HA 10 H

o 2 fois par semaine, 1 heure chaque fois

* Souplesse, force, équilibre, réflexe et motricité

e Peut améliorer I'estime de soi de votre enfant

* Mouvements exécutés dans un cadre progressif et sécuritaire
* Pas de compétition ni de combat contact sur son partenaire

HORAIRE DES COURS :
MARDI: 17 H 30 A 18 H 30 & VENDREDI : 18 H45 A 19 H 45

Recu d’impdt disponible

1226014467-230823

impact non négligeable sur
plusieurs sphéres de sa vie, dont
I’éducation. S’il semble souffrir
d’anxiété ou est trés stressé par la
rentrée, un psychologue peut lui
donner des outils pour mieux faire
face aux situations quotidiennes.
Des rendez-vous sont également
recommandés si votre enfant
traverse une période difficile (ex. :
deuil, séparation des parents,
déménagement).

5. Le médecin : 1a santé et le
développement de votre enfant sont
trés importants. Avec une visite chez
le médecin, vous vous offrez la
certitude que sa condition physique
ne nuira pas a ses apprentissages et

pourrez prendre des mesures
rapides dans le cas contraire.
Profitez de I’occasion pour vérifier
que son carnet de vaccination est &
jour afin de le protéger lui ainsi que
ses camarades de classe et ses
enseignants!

Chaque enfant étant unique, il est &
votre discrétion de déterminer quels
spécialistes le votre devrait
rencontrer avant la rentrée scolaire
afin d’assurer son bien-étre et de
mettre toutes les chances de son
cbté pour favoriser sa réussite.
Enfin, n’hésitez pas & planifier un
rendez-vous avec I'un d’entre eux
au cours de I’année si le besoin s’en
fait sentir!
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Travaux sur le rang Bas-de-la-Riviére Nord, a Saint-Césaire

Fermeture a la

circulation

24 au 31 solt 2023
Ban-Rividre-ord
Entrave compléte

Ponesau P2
Ertre #133 et 8138

Une fermeture compléte a la circulation est nécessaire en raison de la nature des travaux. (Photo : archives)

Les travaux de remplacement de
trois ponceaux sur le rang Bas-de-
la-Riviére Nord, a Saint-Césaire, ont
repris depuis le 24 ao(t, et ce, pour
une durée de trois semaines.

Les travaux de pavage et de réfection
seront, quant a eux, complétés au cou-
rant de 'automne 2023.

Entrave et gestion de la circulation
Les travaux ont débuté le 24 aotit pour
le ponceau P-2, situé entre les numéros
civiques 133 et 138.

Une fermeture compléte a la circu-
lation est nécessaire en raison de la

nature des travaux. Le rang du Bas-de-
la-Riviére Sud ou la route 231 doivent
étre utilisés pour contourner la zone
des travaux. Il est a noter que les véhi-
cules lourds ne peuvent pas emprunter
le pont Joseph-S.-Robert sur le rang de
la Presqu’ile a Saint-Damase; le détour
doit donc s’effectuer par la route 231.

Prenez note que le chemin Martel n’est
pas une voie de contournement propo-
sée pour les véhicules lourds en rai-
son du fait qu’il s’agit d'un chemin de
gravier non concu pour recevoir un
achalandage soutenu de véhicules.
(Source : Ville de Saint-Césaire)

ROUTE
RES

Visites d’ateliers
d’artistes et d’artisans
de la vallée du Richelieu

routeartsrichelieu.com

1226014572-300823

RTS

ICH ELIEU

Salle Amédeée-Ostiguy

110, 7e Avenue, Richelieu

PARTENAIRE

HE DOMADAIRE

URNAL

DE CHAMBLY

PRESENTE
PAR
Richeliel

1226014537-300823
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JEUX N° 832

MOTS CROISES

6 7 -8

12

13

14

16

19

.24

N}

26

28

27

| _§

31

32

35

37

41

-44

HORIZONTALEMENT

1.
8.

12.
14.
15.
16.
17.
19.

21.
22.
24.
26.
28.
31.
32.
33.
35.
36.
37.
38.
41.

Honteux.

Grande féte.
Puantes.

S’incliner.

Flair.

Dans la gamme.
Se dit d’un triangle.
Bureau fédéral
d’enquétes.

Paresseux didactyle.

Quintessence.
La planéte rouge.
Ony sert a manger.

Entourées d’un halo.

Offre.

Ils sont a la mode.
En téte.

Troublé par l'alcool.
Equidé hybride.
Membre viril.
Métal blanc-gris.
Découronne.

i

43. Tache ronde sur l'aile d'un  29.
30.
34.

44,
45,

insecte.
Supplanté.
Article.

VERTICALEMENT

Wo~NoaRwWN =

Bénigne.

Homme tres riche.
Impayée.

Déesse égyptienne.
Plaies dues au froid.
Mot d’enfant.

Virus d'Afrique.
Coup.

Envoyer.

. Prénom féminin.

. Vers blancs.

. Emanation volatile.

. Petite baie.

. Eternel.

. Petit sac dans |'oreille.
. Religieux.

. Compte sur.

36.
38.
39.
40.
42.

Convive.

D’une teinte rose-orange.

Espace qu’occupe une
chose.

A moi.

Fils de Noé.

Arrose Strasbourg.

A moi.

Titane.

REPONSE DU N° 832
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HOROSCOPE

Signes chanceux de la semaine : Poissons, Bélier et Taureau

SEMAINE DU 27 AOUT AU 2 SEPTEMBRE 2023

),
w

BELIER (21 MARS - 20 AVRIL)

Lentente et 'harmonie ne sont pas toujours faciles a obtenir
aupres de certaines personnes. Entre autres, évitez de parler
d'argent avec les membres de votre famille. Lharmonie nécessite
de la patience avant de s'établir dans une période plutdt chaotique.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)

Vous aurez 'inspiration pour retourner sur les bancs d'école
afin de décrocher un dipléme. Un avenir prometteur se dessine
pour vous avec ces nouvelles connaissances. Une escapade
romantique apportera de la vigueur a votre relation de couple.

GEMEAUX (21 MAI-21JUIN)

Le travail commence a devenir routinier et vous avez besoin

de changement. Il suffit de faire un plan ainsi que quelques
préparatifs pour réussir a vivre autre chose professionnellement.
L'audace est le secret de votre succes concernant vos projets a
plus long terme.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)

Il est plus facile de s'entendre avec des gens quand on n'est
pas impliqué émationnellement. Un de vos enfants pourrait vous
donner du fil a retordre du c6té de la discipline, par exemple. En

faisant preuve de diplomatie, vous parviendrez a régler un conflit..

LION (24 JUILLET - 23 AOOT)

I ne faudrait pas négliger le moindre détail. Au boulot, vous
serez responsable d'un évenement qui rassemblera beaucoup
de monde et les communications ne seront pas toujours faciles
a établir. Votre patience sera la solution a toutes les difficultés
gncourues..

VIERGE (24 AOUT - 23 SEPTEMBRE)

Autravail ou ailleurs, votre sens du leadership est nécessaire.
Vous aurez a surmonter une certaine crainte ou un manque de
confiance en vous. Par la suite, on vous considérera comme une
figure héroique, du moins, on parlera longtemps de votre exploit.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 0CTOBRE)

Un membre de la famille pourrait vous ralentir. Celui-ci vous
obligera a courir pour arriver a vos rendez-vous a I'heure prévue.
Peut-étre est-il temps de quitter la maison familiale devenue trop
grande depuis que vos enfants volent de leurs propres ailes.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE)

De nombreux déplacements a prévoir. Pour le travail ou la famille,
il y aura bien des détails a mettre au clair. On pourrait aussi vous
dévoiler un secret des plus surprenants. De nouvelles amitiés
pourraient naitre en toute spontanéité dans le voisinage.lle.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DECEMBRE)

Vous obtiendrez le feu vert au sujet du financement d'un projet tel
que I'achat d'une propriété. Peut-étre songerez-vous a démarrer

votre propre affaire a la maison ou avec un membre de la famille.

Linspiration et l'intuition vous indiquent la voie a suivre.

CAPRICORNE (22 DECEMBRE - 20 JANVIER)

Tout bouge a la vitesse grand V et, malgré tout, vous avez
I'impression que les choses n‘avancent pas assez vite encore.
Vous proposerez de belles initiatives a votre douce moitié,

qui en sera trés impressionnée. Vous pourriez remporter une
compétition sportive.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FEVRIER)

Votre santé pourrait vous ralentir un peu. Cette situation vous
offre la possibilité de prendre du recul et d'avoir une meilleure
perspective de votre avenir, aussi bien professionnellement que
personnellement. La spiritualité saura vous inspirer un certain
mieux-étre.

POISSONS (19 FEVRIER - 20 MARS)

Le stress est omniprésent, mais il est également une source
d'énergie considérable qui accentue votre efficacité. Lorsque
I'on se trouve au pied du mur, on accomplit souvent des miracles.
Coup de foudre; par contre, si vous n'étes pas célibataire, cela
vous laissera perplexe.

A LA SEMAINE

pm%mmﬁ

1226014499-300823
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Votre réseau social

VOous prive
de nouvelles?

Pas nous!

Inscrivez-vous

a hotre
infolettre!

Vous pouvez également vous
inscrire au www.journaldechambly.com

HEBDOMADAIR

E
“JOURNAL
DE CHAMBLY

Diffuseur de nouvelles locales

1226014550-230823
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Nouveau circuit de bus sur Chambly et les environs

Des ajustements attendus

/

Depuis plus d'un mois, exo
propose son nouveau circuit aux
usagers. Sicertainslouentle service
entre les villes du secteur, d’autres
s'emportent contre un service qu'ils
jugent insuffisant.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Chloé descend du bus de retour du cé-
gep de Saint-Jean-sur-Richelieu, en cette
fin d’apres-midi au stationnement inci-
tatif de Chambly. Désormais une habi-
tuée de la ligne 685, la jeune étudiante
regrette I'ancien systéme. « Le matin,
on arrive a cinqg minutes du début des
cours. Je n’ai méme pas le temps d’al-
ler 2 mon casier. Et nous n’avons pas le
choix puisque le bus que nous emprun-
tons est le premier de la journée. »

Le soir, ce n’est pas évident, selon le té-
moignage d'une mere de famille qui a
souhaité rester anonyme. « Les horaires
de départs des bus ne sont pas adaptés,
explique-t-elle. Lorsque ma fille termine
les cours a 16 h, elle doit attendre le bus
de 18 h 15 pour revenir. Elle doit donc
attendre 2 h 15 pour rentrer, si bien
qu’elle a perdu son emploi. On veut que
les jeunes se responsabilisent en travail-
lant, mais on ne les aide pas. »

Un autre usager tempéte contre la ligne
de taxi collectif 385 qui relie la rue
Industrielle au terminus de Chambly.
« Cela fait plusieurs fois qu’il ne passe
pas. J’ai pris un abonnement pour
le mois d’aofit, j’en suis rendu a huit
plaintes et rien ne bouge! »

Des points positifs

Mais tout n’est pas noir chez les usa-
gers. Les kilometres abandonnés par
les lignes express jusqu'a Montréal sont
redistribués entierement sur la Rive-
Sud. Si bien que Liam ne boude pas son
plaisir. « La ligne Chambly - Marieville
fonctionne tres bien. Je peux rejoindre
facilement mes amis. »

T e T ey ———— e = o

Se familiariser avec la refonte du circuit d'exo n’est pas toujours facile pour les usagers. (Photo : Julien Dubois)

« J'ai pris un abonnement
pour le mois d'aoilt, j'en
suis rendu a huit plaintes et
rien ne bouge! »

- Un usager de la ligne 385

Le jeune surnommé « French » souligne
la qualité des informations sur le site
d’exo. « C’est vrai qu’il faut un temps
d’adaptation a ce nouveau systéme, mais
les informations sont vraiment synchro-
nisées. C’est parfait de ce coté-la. »

La compagnie exo a pris en compte les
différentes critiques pour améliorer son
service. « Les horaires des autobus des-
servant les cégeps sont majoritairement
planifiés en fonction des heures de dé-
but et de fin des cours, mais nous avons
aussi des contraintes opérationnelles

et nous allons continuer d’analyser les
commentaires des usagers pour identi-
fier les pistes d’amélioration possibles
a la suite de la rentrée, explique-t-elle.
Par exemple, concernant le cégep de
Saint-Jean-sur-Richelieu, le nombre de
départs est équivalent a ce qu'’il y avait
auparavant. Par contre, certaines heures
de passage ont été légerement modifiées
et nous sommes maintenant au courant
d’un probléme concernant spécifique-
ment les étudiants qui terminent leurs
cours vers 16 h, puisque le départ de
I’'autobus serait trop pres de I'’heure de
fin du cours. Nous sommes déja en train
de voir quels ajustements nous pouvons
apporter. »

Des problémes pris en compte

Le circuit de bus a été chamboulé cet
été, mais exo reste au contact du ter-
rain afin de pouvoir régler les problemes
constatés. « Lorsque de nouvelles situa-
tions problématiques sont portées a
notre attention, comme ici dans le cas
du début de la journée au méme cégep,

nous analysons les améliorations pos-
sibles et essayons de faire les aménage-
ments pour corriger la situation. »

Enfin, le probleme des bus qui ne
passent pas. « On a pris les mesures
pour pallier certains manquements. Mais
si un chauffeur se désiste a la derniere
minute, il est compliqué de trouver un
remplacant. On est actifs a ce sujet. La
pénurie de main-d’ceuvre continue mal-
heureusement a perturber nos services.
Cette pénurie est une réalité qui touche
toutes les industries au Québec et les
organismes de transport collectif n’y
échappent pas. »

Question aux lecteurs

Quelles anomalies avez-vous
constatées sur le nouveau circuit
de transport collectif?
journaldechambly.com
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DU BASSIN DE CHAMBLY

Sécurité alimentaire ot matérielle

Lk
b

l'insécurité alimentaire.

1226014381-280623

SAVIEZ-VOUS QUE : lorsque vous
apporter des vétements ou autres dons
chez nous, ceux-ci sont remis en vente
a la Friperie et |'argent de la vente de

votre don sert a nourrir des familles
de Chambly et Carignan qui vivent de

UN GRAND MERCI POUR VOTRE GENEROSITE

LUNDI, MARDI, MERCREDI, SAMEDI ET DIMANCHE DE 9 H A16H,
JEUDI ET VENDREDIDE9HA 20 H

Avec la participation de 1t OURN AL

LA
FRIPERIE

DU BASSIN Aux sources du style

HEBDOMADAIRE]

DE CHAMBLY

. . . m
1369, AVENUE BOURGOGNE, CHAMBLY. 450 6851568 lafriperiedubassin.com | f

Pierre Bessette

COURTIER IMMOBILIER
¥ 514 820-9099
pbessette@remax-quebec.com

= RE/MAX

12260714576- 300¢

1255 - Bien situé et bien entretenue depuis 33 ans par le vendeur
actuel, prés des services, écoles, parc, transport en commun et
grandes artéres. Remise double, belle cour arriére et chaque

locataire a son stationnement pour 3 a 4 véhicules. Bienvenue!
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Rassemblement d’artistes a Richelieu

S’inspirer de la riviere

Nancy Létourneau organise un
événement autour de I'art au bord
de la riviere Richelieu. L'occasion
de découvrir et de partager des
ceuvres sous toutes leurs formes.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Nancy Létourneau est une artiste
peintre qui vit a Saint-Mathias depuis
20 ans. Cet été, elle a décidé de rendre
hommage a son cadre de vie. « L/art
a toute sa place dans ce coin de la
Montérégie. On est bien représentés
dans la région, avec plusieurs
professionnels et divers endroits
ol exposer comme des galeries
ou le Pdéle culturel de Chambly.
D’ailleurs, Chambly, Beloeil ou encore
Saint-Hilaire sont des villes tres actives
au niveau culturel. »

Une premiére

Pour la premiere fois, elle organise
un rassemblement au parc Wilson, en
bordure de la riviere. « Environ trente
artistes seront présents, assure-t-elle.
Ce lieu est magnifique, mais tres
peu connu. C’est une belle occasion

Le quai du parc Wilson offre une vue magnifique sur le Richelieu. (Photo : Julien Dubois)

de le montrer a la population. Pour
cet événement, j’ai voulu aller a
I'extérieur. »

Outre le fait de valoriser Saint-Mathias,
Nancy Létourneau veut accentuer
I’échange entre artistes mais aussi
avec le public. « Chaque artiste viendra
avec sa spécialité, absolument rien ne
sera imposé, précise-t-elle. Certains
pratiquent le collage, d’autres I’encre
ou l'acrylique. Il sera possible de
voir les tableaux et de parler avec les

FENETRE surNos
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DECOUVREZ CETTE BELLE ANIMALERIE

Boutique Chico est installée dans notre vitrine commerciale depuis
1an. Si vous ne vous y étes pas encore rendus pour vos petits ou grands
animaux de compagnies, vous manguer guelque chose ! Un super
service vous attend avec la famille Duncan; papa, maman ainsi que
leurs 3 enfants. Toute leur vie, Charles et Emily ont été entourés de
chiens et de chats, ils connaissent trés bien les besoins des propriétaires
d’animaux qui franchiront la porte de leur boutique. Un vaste choix vous
y attend; jeux, nourriture et accessoires et plus. Une carte fidélité a été

Chico.ca | 450 279-0188

1226014567-300823

mis en place avec une remise sur vos achats. Trés intéressant! Surveillez
leur publicité dans le journal, des rabais vous y attendent.

3701, boul. Fréchette, Chambly.

artistes. D’ailleurs, les professionnels
pourront aussi parler entre eux, car
lorsque nous sommes en symposium,
nous avons rarement le temps de
pouvoir discuter. »

Lacces a I’événement est entierement
gratuit et permet aussi a plusieurs
artistes de la région de se faire
connaitre.

Artistes a ’ceuvre au parc Wilson, le
samedi 16 septembre, de 10 h a 16 h.

Le groupe Jamfola viendra en
concert de 13 h a 14 h. Possibilité de
pique-niquer sur place.

Des stationnements gratuits seront
disponibles au 300, chemin des
Patriotes.

Question aux lecteurs

Quel est votre style d'art préféré?
journaldechambly.com

. ©104300d%3

TOUT POUR VOS BESOINS IMPRIMABLES

Que vous soyez une entreprise ou un particulier, découvrez
Expodepot ! Leur équipe vous offre leur expertise pour
Uimpression de n’importe quels produits. Que ce soit sur des
vétements, caquettes, des objets promotionnels (stylos,
sacs, tentes d’exposition, oriflammes, nappes et bien plus),
cartes d’affaires, dépliants ou autres, ils sont dorénavant votre
solution! Consulter leur site web pour voir leur énorme offre de
produits imprimables beaucoup trop longue a écrire dans cette
chronigue. Vous pouvez commander en ligne ou les appeler
directement. Pour tous vos projets personnels ou commerciaux,
optez Expodepot.

7900, rue Samuel-Hatt, Chambly.
Expodepot.ca | 438 508-4388

Fier partenaire
de vos succes!

“l()lJI§£gg§g§_?

Julie
BISAILLON
450 698-6516
POSTE 229

4 Anne-Marie
'/ CLAIR

POSTE 226

450 658- 6516
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Silvi Tourigny en spectacle a Richelieu

Carole
et Silvi
ensemble

Silvi Tourigny viendra bien avec son personnage Carole, mais aussi avec sa vraie personnalité. (Photo : Sacha Bourque)

Silvi Tourigny présente son nou-
veau spectacle en rodage a Riche-
lieu. Célebre pour son personnage
de Carole sur Internet, l'artiste
démontrera aussi d’autres facettes
de son humour.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local

jdubois@journaldechambly.com

Carole est suivie sur Internet. D’ailleurs,
ses vidéos tournent facilement a la
hauteur de 30 000 vues sur YouTube.
Elle y relate des situations plus ou
moins quotidiennes avec un caractere
bien particulier. « Carole est née alors
que j'étais encore a I’'Ecole de ’humour,
rappelle Silvi Tourigny. J’ai voulu créer
un personnage totalement a 'opposé
de ce que je suis. Elle est béte et
condescendante. Grace a elle, je me suis
mise dans des endroits ou je ne serais
jamais allée normalement. »

Mais cette fois, Silvi Tourigny compte
bien montrer son vrai visage durant ce
spectacle de rodage. « J’ai I'impression
que les gens vont me découvrir, sourit-
elle. Mais Carole fera la premiere partie
quand méme. Je lui témoigne beaucoup
de reconnaissance, car c’est en bonne
partie grace a elle que je suis la. »

-

Carole sera bien du spectacle. Elle en assurera méme la
premiére partie! (Photo : Sacha Bourque)

« Je suis davantage déterminée, j'ai envie de foncer alors
que j'ai longtemps été en manque de confiance. J'avais
peur du succes. » - Silvi Tourigny

Au programme, ’humoriste compte
bien se confier un peu plus. « Je vais
présenter ce qui m’habite, ce qui se
passe dans ma vie. Ce sera un mélange
de plusieurs sentiments. Je vais méme
parler de ma vie sexuelle pour aller
chercher les gens. J’ai 41 ans, je viens
de me séparer d'une longue relation. »

Nouvel état d’esprit

D’ailleurs, cette séparation a-t-elle
changé la facon de percevoir la
profession de I'artiste? « C’est un
nouvel élan, appuie-t-elle. Peut-étre est-
ce la crise de la quarantaine? Je suis
davantage déterminée, j’ai envie de
foncer alors que j'ai longtemps été en
manque de confiance. J’avais peur du
succes. Maintenant, c’est une force. »

Silvi Tourigny est arrivée a Chambly en
2013. Depuis, elle n’a plus bougé. « C’est
ma ville adoptive! C’est calme, paisible
et il y existe une belle vie culturelle. De
plus, c’est a coté de Montréal, donc,
c’est pratique pour moi! »

Silvi Tourigny, spectacle en rodage,
le mardi 3 novembre a 20 h, au centre
Amédée-Ostiguy, 110, 7¢ Avenue,
Richelieu.

Question aux lecteurs

Quelle est votre recette pour
atteindre le succes?
journaldechambly.com (]
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3 7 Hay :
Sophie et Sébastien sont en couple depuis le début de I'a

KAl

Les Carignanois Sophie et Sébas-
tien ont participé a la nouvelle sé-
rie documentaire « expérientielle »
Couples en survie, égarés en forét
pendant plus d’'une journée.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

Le concept de I’émission est le suivant
: pour tester la solidité de leur amour,
des couples sont projetés dans un
environnement hostile et doivent y
survivre pendant environ 24 heures.
Lors de ces épisodes de 60 minutes,
les candidats sont accompagnés
d’'un spécialiste en survie et d’'une
psychologue. « C’est un concept qui
nous rejoignait et qui ressemblait au
style de personnes que nous sommes »,
explique Sébastien, en guise de motif
ayant poussé le couple a s’inscrire.
« C’est de se lancer un défi et de vivre
quelque chose qui sort de I'ordinaire nous
menant a dépasser nos limites », ajoute sa
conjointe Sophie.

Simulation sur mesure

Les Carignanois, en couple depuis
2015, ont expérimenté une simulation
de survie basée sur des faits vécus.
« On ne savait rien a I'avance », assure
le couple. Ils ont appris la date du
tournage un mois avant celui-ci, en
juillet. Ils ont ensuite connu le lieu une
semaine avant, a la pourvoirie Notawissi,
approximativement a cinq heures d’ici.
« Vous étes une famille partie en camping.
Vous vouliez faire une randonnée pour
vous rendre a un belvédere. Toi (Sophie),
tu prends le cote-a-cote avec les enfants.
Lui, il y va a pied et il se perd. Va le
trouver », a-t-on présenté au couple a titre
de scénario construit pour lui. Munie d'un
sac a dos, elle a di se débrouiller avec

nnée 2015. (Photo : Jean-Christophe N

L

oél

une roulette de ruban, une bouteille d’eau,
un miroir de poche et un sifflet pour
accomplir sa mission. « On s’attendrait
a ce qu’il y ait un échange, mais 'équipe
te suit sans te dire un mot. Ils sont de
glace et ne te donnent aucun indice »,
raconte Sophie, gestionnaire de projets,
qui n’était habillée que d'un chandail a
manches courtes. Vingt-quatre heures
avant le départ du couple vers la forét, la
production a demandé a celui-ci d’arréter
de manger « pour créer un sentiment de
détresse ».

« Nous avions ciblé
la communication
entre nous. »

- Sophie et Sébastien

Identifier les besoins

Avant de participer a I'’émission, le duo
carignanois a rencontré la production
afin de savoir sur quel aspect le couple
souhaitait travailler. « Nous avions ciblé
la communication entre nous », nomment
al'unisson les parents de deux garcons.

« Cam’a appris a m’écouter. Je me suis
trouvée bonne. Je n’ai pas paniqué »,
expose la femme, qui accouchera bientot
d’'une petite fille. Elle a utilisé cet état a
son avantage. « Je me suis accrochée a
¢a pour m’écouter. Quand je me sentais
perdue, je mettais les mains sur ma
bedaine. Quand je la sentais bouger, ca
venait me rassurer », dit Sophie.

« Je m’étais fixé d’étre capable de lui
partager plus mes émotions. Etre plus

-

natlis.

Travailler la communication était I'un des objectifs identifiés par le couple a travers 'épreuve. (Photo : courtoisie)

ouvert si j'ai des inquiétudes », identifie
quant a lui Sébastien, mécanicien
industriel.

Laisser Sophie prendre plus de leadership
a aussi été mis de 'avant par le couple.
« Je pense que c’est un peu pour ca qu'ils
nous ont séparés », remarque Sophie.

Un laboratoire humain
Réfléchies et concues sur mesure par les
deux experts de la série, les épreuves

traversées par les couples testeront
leurs limites. Au fil de leur aventure peu
commune, les professionnels ainsi que
I'animatrice, Kim Rusk, apporteront leurs
impressions, analyses et commentaires
sur I'expérience vécue par chaque couple.

Lémission offre une forme de laboratoire
a ces couples qui vivront une expérience
significative. Couples en survie est
diffusé sur les ondes de Canal Vie depuis
le 23 aolit dernier.
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Informez-vous aupres de votre
teléconseiller.

OFFREZ-VOUS DES EXTRAS
v Encadré v Titre centré
v Couleur v Caractéres gras

100 a 299

205 - Logement
appart a louer

Coquet 2-1/2, Marieville rue
St-Césaire, meublé, chauffé,
éclairé, déneigé, stationne-
ment, pas d'animaux, non-fu-
meur, idéal pour personne
seule, libre  maintenant,
450-460-2451

317 - Vétements
fourrure access. a
vendre

ACHETONS : MANTEAUX
FOURRURE USAGES,
vison, loup, renard seu-
lement, large et XL.
Payons 100$ a 3008
comptant. On se déplace,
514-845-8586  laissez
message.

324 - Articles chasse
et péche

ACHETONS vos armes a
feu. On peut se déplacer.
Contactez Dominique ou
Paolo 1-877-349-2332

365 - Poéle |
Fournaise bois de
foyer

BOIS de chauffage, 100% bois
franc, sec, en 32 pi.cu. ou 42
pi.cu. Livraison gratuite, 514-
834-1251, 450-349-2406

365 - Poéle |

Fournaise bois de
foyer

BOIS franc sec, 1ére qualité.
Hétre, érable, 16». 1108/
corde. Livraison ibl

404 - Services
domestiques

* Femme de ménage, 35 ans
d'expérience, minutieuse,
fiable. 514-703-3501

J'OFFRE mes services en
entretien menager. Refé-
rences sur demande. Jumelg,
condos, aire commun de
condos, bureaux commer-
ciaux, 438-405-8691

424 - Astrologie

Ana Médium , spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives,
la méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durablement,
réponses précises et datées.
Tel. : 450-309-0125

442 - Constructions
| Rénovations |

Réparations

ATTENTION RENO-
VATIONS F. CHAR-
BONNEAU. Finition
sous-sol, plafonds
suspendus, plan-
chers flottants,
patios, «deck».
Travail profession-
nel. Prix imbat-
tables. Estimation
gratuite.  Licence
R.B.0.8263-
8222-25 Francois
514-236-9308 fran-
coischarbonneau@
videotron.ca

p

450-278-9473

LY

@/ ASSISTO..

‘ 300a 399

446 - Peinture

décoration

!'1 11 bon peintre. 20 ans
d'expérience. Propre. Toit
cathédrale. Références. Esti-
mation gratuite. Jacques.
514-318-6100

PEINTRE reésidentiel et com-
mercial, assurance respon-
sabilité, membre RBQ avec
expérience et référence dis-
ponibles, 514-213-3983

SERVICE de peinture inté-
rieure/ extérieure, 25 d'expe-
rience. Pierre 514-779-5144

452 - Planchers |

Pose sablage

SABLAGE de Planchers, pose,
réparation, teinture , sablage
d'escaliers.  Finition  au
latex. 450-653-3109, plan-
chersduclos.com R.B.Q
5735-6396-01

MARCHANDISE

s =

SERVICES
400 4 509

480 - Toiture

couvreur

TOITURE DE REVE
,Bardeaux d'as-
phalte, membrane
TPO, calfeutrage.
Réparation de tous
genres. Estima-
tion gratuite. Aussi
nettoyage de gout-
tieres. Prix com-
pétitifs * * * RBQ# :
8359-0703-01, 514-
424-8456, Yves

PETITES ANNONCES CLASS

Heure de tombée: jeudi 15 h
Heures d’affaires du service téléphonique: lundi au vendredi 8 h30 412 hetde 13ha 16 h 30.
Mode de paiement:

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution, sinon il faut nous en aviser immédiatement.
En cas d'erreur, notre responsabilité se limite uniquement au montant de |'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce.
Toute discrimination est illégale.

1866 637-5236, poste 101,102 | annoncesclassees@hebdos.com

IMMOBILIER EMPLOI ET FORMATION

600 a 799

484 - Services diver

HOMME & tout a faire
semi-retraité, poli, res-
pectueux, organise,
responsable et multi-
disciplinaire. L'aide dont
vous recherchez depuis
longtemps. C'est un
plaisir de rendre ser-
vice a nos ainés! Ronne
514-952-8887

‘ 800 a 899

635 - Coiffure beauté

| esthétique

RECHERCHE coiffeur(se) avec
auto pour résidence per-
sonnes ageées autonomes,
centre d'accueil, hopitaux.
Clientéle assurée. 514-766-
3553, 1-800-448-3553

RECHERCHE coiffeur(se) avec
auto pour résidence per-

585 - Serv.financier

Financement  Hypothécaire
Privé et Automobiles a
vendre. Aucun Cas Refusé.
1-866-566-7081

605 - Emplois divers

TRAVAIL dans une écurie &
St-Bruno, véhicule requis,
nettoyer les stalles, nourrir
et sortir les chevaux, gar-
der les lieux propres, travail
d'équipe, Th a 16h ou selon
disponibilités, 514-830-9432

agées autonomes,
centre d'accueil, hopitaux.
Clientéle assurée. 514-766-
3553, 1-800-448-3553

g
” -
«@
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M'AVOIR LU...
RECYCLE-MOI!

1226014520-300823

MARCEL COGNAC
1940 - 2023

C’estavec tristesse que nous vous annongons
le déces de monsieur Marcel Cognac survenu
le 12 aolt dernier a I'dge de 83 ans. Il va
rejoindre son fils bien-aimé Stéphane. Il laisse
dans le deuil ses filles Nathalie (Richard) et
Jocelyne (Sylvain), ses petits-enfants Valérie,
Lou et Alexis, son arriere-petit-fils Jakob, sa
soeur Lise, sa conjointe Pierrette et ses fils
Jacques et Marco ainsi que plusieurs parents
et amis.

La famille recevra les condoléances le jeudi
31 aolt 2023 de 17h a 20h au complexe
funéraire Urgel Bourgie / Athos de Saint-
Hubert situé au 8145, Chemin de Chambly
a Saint-Hubert.

GENDRON, Gilles
1933-2023

AVIS DE DECES

A Granby, le 21 ao(it 2023, a I'age de 89 ans et 11 mois, est décédé monsieur
Gilles Gendron, époux de madame Fernande Beaudry.

Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses 7 enfants : Lyse, Yvan (Hélene),
feu Robert (Annette), Frangois (Monique), Nicole (Luc), Luc (Diane) et Pierrette
(Germain), ses 7 petits-enfants : Marc-André, Olivier, Nicolas (Andréa), Mathieu,
~ Carl (Jasmine), Alexandra (Nicolas) et Félix (Martine), ses 7 arriére-petits-
enfants: Lauralie, Eliane, Léonie, Maxime, Thomas, Charlie et Lohan, ses fréres
et soeurs, feu Lucille, feu Carmen, feu Auréle, Marielle, Monique (Luc), feu
Gérald (Estelle), Micheline, Maryse (Jacques) et Serge (Huguette), neveux et
niéces, ainsi que plusieurs autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi 2 septembre 2023 des 13h30

en I'église de Saint-Césaire, située au 1385, rue Notre-Dame, Saint-Césaire,

JOL 1T0. Les funérailles suivront a 15h au méme endroit.

EES

POUR TOUT ACHETER
ET TOUT VENDRE
PRES DE CHEZ VOUS!

EVENEMENTS SPECIAUX

VEHICULES
900 a 999

TRANSPLANT
QUEBEC
Ensemble pour

le don d’organes,
pour la vie.

AVIS PUBLIC

Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-apres
mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a la personne, et étre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT
DU DEMANDEUR DEMANDE D’EXPLOITATION
9476-0444 Québec Inc.  Un restaurant avec RESTAURANT
505 Boulevard Richelieu  option «pour servir»  LECHALOTE
Suite 103 au Ter étage et 505 Boulevard
Richelieu (Québec) mezzanine. Richelieu Loc. 103
3L4Y3 Richelieu (Québec)
J3L4Y3
oy Dossier : 2856923
2
o
2
2 2 b
=3
= uebecC

|

| PERREAULT, Marie-Anne
1949-2023

De Rougemont, le 19 aodt 2023 est décédée Madame Marie-Anne
Perreault, épouse de Monsieur Jean-Marie Tardif.

Outre son époux, elle laisse dans le deuil ses enfants Nancy (Daniel),
Frangois (Véronique), Jean-Philippe (Valérie) et Marie-Christine
(Francis), ses petits-enfants, sa sceur Monique et son frere Emmanuel
& (Suzanne), ses beaux-freres et belles-sceurs, ses neveux et nieces,
ainsi que plusieurs autres parents et amis.
La famille recevra les condoléances le samedi 2 septembre 2023 de
14h a 16h au Complexe funéraire Desnoyers de Chambly, situé au
1981, Boul. De Périgny. Une liturgie suivra a 16h en la salle
g commémorative du Complexe.

P Linhumation des cendres aura lieu a Cacouna a une date ultérieure qui
: 1 vous sera communiquée par la famille.

“GBENOVERS

Complexe Funéraire

1521, rue Saint-Paul, Saint-Césaire
Tél. : 450 469-3106 * Télec. : 450 658-1397
www.maison-desnoyers.com

1226014521-300823

B

NOYERS

Complex

e Funéraire

1981, boulevard De Périgny, Chambly
Tél. : 450 658-8551 * Télec. : 450 658-1397
www.maison-desnoyers.com

1226014518-300823
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Babillard

Ensemble Vocal Via Voce de Chambly
LEnsemble Vocal Via Voce de Chambly
reprend ses activités chorales 2023-2024
cet automne avec un réel enthousiasme.
Si vous cherchez une activité chorale
agréable ou chaque choriste participe au
« Développement de sa voix » avec une
méthode appliquée depuis des années
par Cécile Allemand, chef de cheeur che-
vronnée, vous prendrez une excellente
décision en vous joignant, tous les mar-
dis soir, a cet ensemble vocal dynamique
et accueillant. Motivé par le plaisir de
chanter et la conviction que cette acti-
vité génere une santé globale, 'TEVVV
de Chambly ouvre ses portes le mardi
12 septembre, 19 h, au Randell Hall,
2000, avenue Bourgogne, Chambly.
Aucune inscription n’est requise pour
ces portes ouvertes. C’est donc une
excellente occasion de faire un es-
sai choral. Votre agenda culturel peut
déja inclure le Concert de Noél prévu le
samedi 10 décembre 2023.

FADOQ de Richelieu

Atelier de peinture créative donné par
Diane Vigeant. Place a votre créativité,
aucune expérience requise, juste le plai-
sir d’y étre et de vous amuser. Début :
mercredi 6 septembre a 13 h. Latelier
dure 2 h 30, une fois semaine pendant
huit semaines. Lieu : Résidence Riviere
Richelieu. Information : Francine au
514 799-3835b.

FADOQ de Marieville

Veuillez prendre note qu’exceptionnel-
lement, notre premier déjeuner-cau-
serie du mois de septembre 2023 aura
lieu le mardi 5. Le déjeuner sera servi
dés 9 h, suivi a 10 h par une conférence.
Pendant I'’événement, nous aurons I'oc-
casion d’entendre la députée de la CAQ,
comté d’'Iberville, Audrey Bogemans.
Nos déjeuners sont au cotit de 5 $ par
personne. Nous sommes situés au
400, rue Dr Poulin. Pour nous joindre :
450 460-2424.

Société d'horticulture et d’'écologie de
Chambly, Richelieu et Carignan
Johanne Fontaine, herboriste, ensei-
gnante et conférenciére nous donne-
ra un apercu des Vertus médicinales
des épices et fines herbes. On ne ré-
alise pas toujours que notre armoire
de cuisine renferme de petits trésors.
Voici quelques-uns des sujets qui se-
ront abordés : saviez-vous que la can-
nelle soulage I'estomac? Que le romarin
aide a la mémoire et a la concentration?
Que la coriandre est un bon détoxifiant?
Que le thym est extraordinaire et poly-
valent? Quand : Mercredi 13 septembre,
a 19 h 15, au Pole culturel de Chambly.
Coft : gratuit pour les membres et 10 $
pour les non-membres.

AVIS DE DECES

cOtoyait.

a compter de 11h au complexe

compléteront la cérémonie a midi.

Syloie Laliberté

des familles Laliberté, Pellerin et
Thomassin.

Sylvie a travaillé plus de vingt ans dans
les Centres jeunesse des Laurentides et de
Chambly. Perfectionniste minutieuse, juste et

patiente, Sylvie était une femme lucide et elle ne laissait passer aucune
situation injuste pour qui que ce soit. Par son attitude et son naturel,
elle apportait réconfort et tranquillité aupres de ceux et celles qu'elle

La famille recevra les condoléances mercredi le 6 septembre 2023

8145, Chemin de Chambly a Saint-Hubert. Des hommages a madame
Laliberté et la mise en niche de l'urne auprés de celle de sa mere

Nous tenons a remercier le personnel de I'Hépital Maisonneuve-
Rosemont et le centre de soins palliatifs de Saint-Jean-sur-Richelieu
pour leur dévouement et leur bienveillance a I'égard de Sylvie.

‘ A sa mémoire, vous pouvez faire un don a la Fondation de I'Hépital
Maisonneuve-Rosemont ou a Myélome Canada.

AVIS DE DECES

C'est avec tristesse que nous vous
informons du décés de madame
Sylvie Laliberté survenu le 17 juillet
2023, a I'age de 59 ans. Elle laisse
dans le deuil son époux Francois
Pellerin, son frere Daniel Laliberté
ainsi que plusieurs amis et parents

funéraire Urgel Bourgie situé au

1226014573-300823

Carignan

CONNECTEE

4 comecree  OFFRE D'EMPLOI

BRIGADIER(ERE) SCOLAIRE Permanent

La Ville de Carignan, située a moins de trente (30) kilométres de Montréal, avec une population de 11 900 résidents,
Carignan propose un cadre de vie exceptionnel. Soucieuse de se développer de maniére durable et authentique, elle mise sur la
qualité de ses services et de son milieu de vie pour répondre aux besoins des citoyens d"aujourd’hui et de demain.
DESCRIPTION DU POSTE
Sous la responsabilité de la directrice des loisirs, de la culture et de la vie communautaire, le ou la titulaire du poste effectue les
taches de brigadier scolaire permanent.
TACHES ET RESPONSABILITES
o Se basant sur le code de sécurité routiére, le brigadier scolaire aide les éléves a traverser la rue a I'intersection ou il
est assigné en respectant les régles de sécurité en vigueur;
o Se placer bien en vue a l'intersection désignée pour la traverse des éléves et signaler sa présence aux conducteurs
de véhicules ainsi que tout autre moyen de transport, a I'aide du panneau de signal d'arrét;
o Accompagner et diriger les éléves jusqu’a destination de I'autre c6té de la rue en stoppant la circulation a I'aide de
son panneau d'arrét et de sa veste de sécurité;
o Donner des consignes de sécurité aux éléves ayant a traverser la rue et s'assurer du respect de celles-ci;
o Vérifier le parcours a étre emprunté par les éléves pour traverser et signaler toute anomalie a son supérieur ou a la
police lors d'urgence;
o Réagir rapidement aux situations urgentes et/ou particuliéres;
o Effectuer les taches connexes en lien avec I'emploi.
* Cette descriptionn’estpaslimitative, ellecontientlesélémentsprincipauxaaccomplir.Lapersonnepeutétreappelée
a s'acquitter de toute autre tache connexe demandée par son supérieur.
EXIGENCES ET COMPETENCES
o Ftre disponible durant I'année scolaire du 31 aodt 2023 au 21 juin 2024;
e Le brigadier scolaire doit se présenter au moins trois (3) fois par jour a la traverse d'écoliers a laquelle il est affecté
et il est rémunéré pour quatre (4) heures de travail par jour pour un total de 20 h / semaine;
¢ N'avoir aucun antécédent judiciaire;
o Avoir des habiletés a cotoyer les éléves fréquentant les écoles de niveaux préscolaire et primaire;
o Etre en forme physiquement.
* En cas d'absence, le brigadier permanent peut se faire remplacer en contactant les brigadiers remplacants.
REMUNERATION
- Taux horaire de 21,06 §;
Période des fétes et journées fériées du calendrier du Centre de service scolaire des Patriotes (CSSP) rémunérées;
Cing (5) jours ouvrables payés par année en cas de maladie ou en cas d'événements familiaux et remboursables si non
utilisés a la fin de I'année scolaire;

Compensation de 200 $ pour I'achat de vétements;
Un dossard, un panneau de signalisation portatif et un imperméable sont fournis.
Toute personne intéressée est priée de faire parvenir son curriculum vitae au plus tard le 3 septembre 2023 a I'adresse suivante:

1226014566-300823

Marilyn Blais, Conseillére en ressources humaines
Ville de Carignan 2379, chemin de Chambly, bur. 210 Carignan (Québec) J3L 4N4
Courriel : m.blais@carignan.quebec
Nous remercions tous les candidats pour leur intérét, mais nous c

avec les c retenus.

1226013913-290323

Nous embauchons
CENTRE DE DISTRIBUTION VARENNES

Avantages de travailler chez Costco | Employés recherchés

Stabilité d’emploi

Horaires faits trois semaines a I'avance
Possibilité de temps supplémentaire
Avantages sociaux trés compétitifs payés
par Costco

Prime de 4 $/h le dimanche

Carte de membre Costco gratuite
Promotions a I'interne

Carriere valorisante

Manutentionnaires

Préparateurs de commandes
— Commerce en ligne

Salaires de 17,50 $/h jusqu’a 28,90 $/h

Caristes 19,50 $/h jusqu’a 31,80$/h

Milieu de travail sécuritaire

Faites EQUIPE

avec Costco Varennes
Cherchez «emplois» sur Costco.ca
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Babillard

Cercle de Fermiéres de Marieville

Le Cercle de Fermieres de Marieville invite
les dames et les jeunes filles de 14 ans
et plus a venir rencontrer ses membres
pour connaitre leurs ateliers d’art textile.
Les lundis de 13 h a 16 h et les jeudis de
18 h a 20 h, au sous-sol de I'église Saint-
Nom-de-Marie, Marieville. Nous nous
ferons un plaisir de vous rencontrer.

L’inscription est de 35 $ par année,
incluant cinq magazines L'Actuelle. Pour tout
renseignement, contactez Hélene Bergeron
514 778-8351. Début des ateliers :
le lundi 11 septembre et le jeudi
14 septembre.

FADOQ de Saint-Mathias
Bienvenue a toutes les personnes agées de

OFFRES D’EMPLOI

[

50 ans et plus désirant se familiariser avec
I'utilisation d’une tablette iPad (Apple). La
FADOQ de Saint-Mathias offre des cours de
niveau débutant les lundis, du 18 septembre
au 27 novembre, de 13 h 30 4 16 h, a la salle
Pauline-Casavant. Ces cours, gratuits, sont
donnés par une enseignante qualifiée. Pour
réserver votre place, Marielle 450 658-6500.

Société d’histoire et de généalogie des
Quatre Lieux

La Société d’histoire et de généalogie des
Quatre Lieux invite ses membres et les gens
de la région a participer au brunch annuel

montagne a2 Rougemont. Date : le dimanche
17 septembre a 11 h 30. Endroit : salle
touristique, 11, chemin Marieville,
Rougemont. Vous aurez I'occasion d’assister
au lancement du projet « Mémoires vivantes
», réalisé aupres des gens de Rougemont.
Activité proposée apres le repas : visite
libre des jardins et de la boutique
gourmande de la communauté des Peres
cisterciens. Billets en vente au secrétariat
450 469-2409 et aupres des membres de
I'exécutif de la Société. Apéritif et repas
au cofit de 40 $ (taxes et service compris).
Bienvenue a tous, membres et non-membres.

iatrexx

Bio Incorporated

En pleine croissance, nous avons
plusieurs postes a combler :
» JOURNALIER(ERE) DE PRODUCTION

> 3 postes distincts selon vos expertises

¢ COMMIS POLYVALENT
> Support bureau, bilingue,
préférable, tenue de livres
> Support entrep6t
> Support production

e COMMIS D’ENTREPOT
> Envoi et réception des colis
> Gestion de l'inventaire

¢ CONTROLE ET ASSURANCE QUALITE

> (expérience de 4 ans minimum)

Viatrexx est une entreprise québécoise
renommée dans le domaine des produits
naturels depuis plus de 25 ans. Viatrexx
développe et produit une gamme de
suppléments d’homéopathie et de
cosmétiques pour une clientéle internationale
de thérapeutes et de particuliers.

Avantages de la compagnie :

- Salaire compétitif selon expérience
et qualifications;

- Horaires flexibles;

- Met de l'avant la santé et le
développement personnel et
professionnel des employés
(plusieurs installations de santé sont
mises a leur disposition);

- Possibilité de cotiser aux REER FTQ;

- Situé a Beloeil, prés de I'autoroute 20.

* RESPONSABLE DU DEVELOPPEMENT
MARKETING ET VENTE

qui aura lieu cette année au pied de la

OFFRES D’EMPLOI

Pour toutes questions ou intérét, merci de contacter
Stephen, stephen@viatrexx.com, ou Elodie, elodie@viatrexx.com
Tél.: 450 536-1295 ext. 101 ou 103
Au plaisir de vous accueillir au sein de notre équipe!

1226014543-160823

SAINT-BRUNO

@) JZAN COUTY

COMMIS AUX ETALAGES

TEMPS PARTIEL
Disponible de jour/soir / un week-end sur deux

RECHERCHE :

TEMPS PLEIN
Disponible de jour/soir / un week-end sur trois

Faite parvenir votre GV par émail a I'attention de Sylvain Lariviere
slariviere@pjc.jeancoutu.com
ou par la poste au 12, boul. Clairevue Q. Saint-Bruno J3V 1P8

1226014571-300823

1226014487-090823

Nous recherchons
Aide-commis d’entretien général

Pour le centre de distribution de Varennes

Taches et responsabilités

Assurer la propreté a I'intérieur du batiment
Aider a I’entretien général des terrains et du batiment
Inspecter le périmeétre du batiment

Nettoyer et dégager les aires de travail de tout débris
ou risques de chutes

Avantages

Salaire: 17,50%/h jusqu’a 27,55%/h
Prime de 4$ le dimanche
Avantages sociaux

Possibilité de temps supplémentaire

Pour postuler

Veuillez contacter Mireille

450 461-3861
d573sfy@costco.com

TCO.

WHOLESALE

Nous recherchons

CHAUFFEUR(E)S Classe 1

Pour le centre de distribution de Varennes

Exigences

Permis de conduire Classe 1
3 ans d’expérience

Résumé du dossier de conduite:
3 ans sans accident ni contravention,
aucun point perdu,

Rapport d’examen médical -
personnel et camionneur

de la SAAQ (M-28), requis

Réussir un examen de conduite
avec ronde de sécurité en utilisant
I’équipement de Costco

Avantages

Poste permanent — 40 h/semaine
Possibilité de temps supplémentaire

Salaire de départ: 28,50 $/h
33.85%/h aprés 3200 heures
Prime de 4 $/heure le dimanche

Postes disponibles
de soir: horaire 18 h00-2h 30

Pauses: repas 30 min.
et 2 pauses de 15 min.

Avantages sociaux trés compétitifs
et fond de pension

1226013912-290323

Pour postuler
Veuillez contacter Mireille

Gored

450 461-3861
d573sfy@costco.com
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Meére soloparentale

Un an plus

Genevieve Breton, une Cari-
gnanoise, a choisi de devenir mére
soloparentale, modéle maternel
peu conventionnel proposé en
cette société. Un an apreés la nais-
sance de sa fille Raphaélle, elle fait
un retour sur ce premier segment
de vie.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

« J’ai un bébé extrémement
demandant, qui veut les bras de sa
maman. Un bébé comme ca, quand
t’es toute seule, c’est plus dur, en
ce sens qu’il n’y a pas quelqu’un
d’autre pour prendre la releve »,
établit d’entrée de jeu la Carignanoise.
Cela dit, « jamais je ne retournerais en
arriere, exprime-t-elle de convaincante
facon. C’est 'aventure la plus challen-
geante mais la plus belle de toute ma
vie ».

Défis d'étre solo

Genevieve Breton mentionne « qu’en
général », sa maternité se déroule
bien. Elle parle tout de méme des défis
auxquels elle se trouve confrontée.
« Le fait de n’avoir qu’un seul revenu,
en congé de maternité, surtout ou tu
n’es pas a plein salaire, c’est plus
difficile », met en reflet la femme qui
recommencera avec anticipation le
travail en septembre, a titre d’avocate
enquétrice en milieu de travail.

Dans le cadre de rencontres estivales
amicales, entourée d’autres parents, elle
a aussi été témoin du travail d’équipe
généré par la présence de deux parents.
« C’est I'’heure de la sieste, peux-tu aller
chercher son parc? Peux-tu prendre le
p’tit pendant que je vais me faire une
assiette? Ils ont ce relais. Moi, c’est
“ bon bien, je mangerai quand elle sera
couchée “ », exemplifie la jeune femme,
qui s’en « sort bien » malgré le constat
de journées parfois épuisantes.

« On s’est fait bombarder
de films de Walt Disney
quand on était jeunes. »

- Genevieve Breton

Papa otui t'es?

Pour l'insémination artificielle,
la trentenaire a choisi un donneur
ouvert. Cela fait en sorte qu’a
18 ans, Raphaélle aura le choix d’entrer
ou non en contact avec le donneur.
Cette ouverture permet d’apaiser la
recherche identitaire pouvant naitre au
fil du temps. « Quand elle aura I'age de
comprendre, je lui expliquerai qu’elle
n’a pas de papa. Le donneur pourrait
par contre changer d’idée. Si c’est pos-
sible, je veux offrir cette possibilité a
Raphaélle. » Simplement de savoir qu’il

En solo ou en duo, l'idée d'étre maman était bien

ancrée en la Carignanoise. (Photo : courtoisie)

a la possibilité de connaitre I'identité du
géniteur suffit parfois a I’enfant pour ne
pas aller plus loin dans la démarche.

OFFRES D’EMPLOI

e

» COUTURIERE

S —

»TAILLEUR / TAILLEUSE

R

1226013572-010223

> Confection Trigone Inc.
. Couture spécialisée
n\.‘\ p Temps plein et temps partiel
Avec ou sans expérience

Si le poste vous intéresse et croyez posséder les qualifications
nécessaires,communiquez avec Annie Touchette au 450 447-0260,
ou faites parvenir votre CV a : c.trigone@videotron.ca

DEMANDES

69b, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, J3L 6B7

. &
Raphaélle a souligné sa premiére année d'existence le
17 aoiit dernier. (Photo : courtoisie)

Films de Disney

La citoyenne de Carignan dit ne pas
vivre de jugement quant a son choix de
type de parentalité. « On s’est fait bom-
barder de films de Walt Disney quand
on était jeunes. Je comprends que 'on
veuille trouver la bonne personne avec
qui faire notre vie : rester ensemble
jusqu’a la fin des temps et avoir plein
d’enfants. Il faut accepter, en 2023, que
les familles ne sont plus celles que I'on
avait avant », évoque Mme Breton. Elle
raconte avoir dii déroger a I'idée qu’elle
s’était faite de la « famille idéale ».

Quand la maman se fait dire que ca
prenait du courage pour avoir son
enfant seule, elle répond que « ca prend
bien plus de courage d’accepter que je
n’aurai jamais d’enfant ». En terminant,
elle a ces mots a dire aux femmes qui
ne sont pas en couple et qui ressentent
la volonté de devenir mere : « Si elles
veulent vraiment étre maman, je leur
dirais de le faire », propose celle qui
a vécu l'insémination artificielle en
novembre 2021.

%:.:'

SERVICES OFFERTS AUX

CHERCHEURS
D’EMPLOI

Atteignez votre objectif d'emploi le plus
rapidement possible, et ce, sans frais.

450 460-5225

Marieville, bureau principal
Saint-Césaire, point de service

Avez-vous un probléme de transport?
Communiquez avec nous.

Awec a participation finandére de: (

Québec

Centre de formation et d'aide
& larecherche d'emploi

cfare.net

1226012871-051022

accueil@cfare.net
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SPORTS ET

LOISIRS

Karaté Chambly

Capitale du Canada

Le Chamblyen Sylvain Lemire est
devenu représentant du Canada
au Japon, berceau du karaté. Une
position d’ambassadeur natio-
nal synonyme de grand honneur
dans un sport ou les valeurs sont
indispensables.

Julien Dubois
Initiative de journalisme local
jdubois@journaldechambly.com

Sylvain Lemire connait le Japon.
Et pour cause, le Chamblyen y
retourne régulierement depuis une
vingtaine d’années. « J’avais disputé
les Championnats du monde en
2003, rappelle-t-il. Apres, j'y suis
allé pour des stages, des cours, de
la compétition, de I'arbitrage ou du
coaching. »

Sylvain Lemire est désormais le visage officiel du
karaté au Canada. (Photo : Julien Dubois)

Aujourd’hui, le Japon a officiellement
reconnu son investissement en le
nommant représentant du Canada.
« Désormais, je représente le karaté
canadien, sourit-il. Cela signifie que
je fais partie de 'Ordre du karaté. Si
d’autres écoles canadiennes souhaitent
ouvrir, il faudra que je donne mon
accord. »

Une reconnaissance rare et qui met en
valeur plusieurs dizaines d’années de
pratique. « J’ai toujours fait du karaté.
ajoute Sylvain Lemire. Le karaté est un
réve de jeunesse. J'ai toujours voulu
faire des arts martiaux. Mes parents
m’ont inscrit a huit ans au judo et
je me suis finalement dirigé vers le
karaté & onze ans. » Depuis, ce sport a
énormément apporté a I'enfant devenu
aujourd’hui Sensei 4° dan. « Plus jeune,
j'étais timide de nature. Le karaté m’a
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Sylvain Lemire et son personnel dirigent Karaté Chambly, qui compte prés de 200 membres. (Photo : Julien Dubois)

« Si d’autres écoles canadiennes souhaitent ouvrir, il
faudra que je donne mon accord. »
- Sylvain Lemire

incité a mettre ma géne de c6té et a
développer un esprit plus fonceur. J’ai
pris I’habitude, depuis, de faire des
conférences et de prendre la parole en
public. Cela ne m’impressionne plus.
Coté sportif, cela m’a amené a me
dépasser. »

Etre plus fonceur

Cet état d’esprit I’a aussi amené a créer
son école, Karaté Chambly, qui compte
environ 200 adhérents apres plus de
dix ans d’existence. « A cette époque,
je me suis completement lancé dans le

ST-HUBERT

est heureux de s'associer

a POSA

Source des Monts
J'ai faim a tous les jours

N7,

TOYOTA

Pour chaque

remettra
a POSA
Source des Monts

J'ai faim a tous les jours

vidange d'huile effectuée a

St-Hubert Toyota

MERCI DE

3000°
31545
4978°
6200°
6763°
6896°

2014 :
2015 :
2016 :
2017 :
2018 :
2019 :

TOUTES MARQUES ACCEPTEES.
sthuberttoyota.com

5327¢
5325%
5601°

2020:
2021:
2022

7875, chemin Chambly, Saint-Hubert /450 443-4334

VOTRE GENEROSITE!

Total : 47 244°

vide, raconte-t-il. C’était une premiere
école. Apres une année d’existence, il
a fallu déménager pour contenir tout
le monde. »

Récemment, Sylvain Lemire a fait
passer la ceinture noire a Kim
Rémillard et & Emyle Tremblay.

« Ce sont les premiers a la passer dans
notre organisation, reprend fierement
le Chamblyen. Pour 1'occasion,
Alain Bonnamie, ancien boxeur
professionnel, était présent. »

Lub Express
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Athletes d’élite et finances

De I'aide aux familles

Francis Dalpé, conseiller en sécu-
rité financiére, éduque financiére-
ment les familles comme celle de
la Chamblyenne Héléne Forgues
et sa fille Mia Clarke, patineuse
artistique de haut niveau.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jcnoel@journaldechambly.com

Le conseiller laisse planer, d’entrée de
jeu, la possibilité de commanditer Mia
pour « sa voie vers les Olympiques ».
C’est environ 30 000 $ annuellement
que cotte a ses parents Mia Clarke pour
se réaliser dans son sport. Elles sont
nombreuses, les familles québécoises
a se casser la téte pour amasser
l’argent nécessaire afin que leur enfant
s’émancipe a titre de sportif d’élite.

En collaboration avec Francis Dalpé,
Hélene Forgues souhaite conscientiser
les familles sur les différents cotts
engendrés par le patinage au fil des
années. « Les parents moins fortunés
ou moins informés pourraient avoir des
surprises », mentionne M. Dalpé. Il met
ensuite en contraste certains nombres.

« Quand une premieére année te
cofte 330 $ et que ca monte a 10-15-20-
30 000 $ par année, ca frappe. »

Dans le cas de Mia Clarke, Francis
Dalpé chiffre ses huit premiéres années
de patin a4 41 000 $. Ses cinq années
suivantes s’élévent &4 157 000 $.

« Sans commanditaires, quelqu’un
qui aurait le méme parcours que
Mia devrait mettre, des la naissance,
750 $ mensuellement », statue-t-il.

Se préparer d’avance

Linitiative permettrait aux familles
de se préparer d’avance plutdt que
d’arriver tardivement devant le fait
accompli. « Les enfants pourront
continuer de se développer et ne seront
pas juste bloqués dans leur carriéere
sportive par manque de planification
financiere », indique le conseiller
financier.

Francis Dalpé n’a pas encore d’athlete
a son dossier. Il compare toutefois que
« c’est le méme calcul que n’'importe
quel projet, comme économiser pour
I’achat d’'une premiére maison ou de
rattraper des épargnes études qui
n’avaient pas été faites ».

En utilisant ses tables d’économies
et d’intéréts composés, il est en
mesure de calculer, sur une trajectoire
évolutive dans le temps, combien
d’argent mensuellement un parent
devra mettre de co6té. « On peut
prévoir ainsi ce que ca pourrait
engendrer comme engagement des
parents des la naissance de ’enfant »,
avise M. Dalpé.

Dans le cas d'une famille qui « s’y prend
trop tard » pour amasser I'argent a la
hauteur des ambitions sportives de
son enfant, Francis Dalpé dit ceci :
« Soit on peut a ce moment grossir le
revenu pour étre capable de maitcher les
réves, ou de réduire les réves pour fitter
dans la boite du revenu. »

Apprendre a budgéter

Francis Dalpé expose que, dans le
probleme, il y a le fait de ne pas
apprendre la planification financiére
al'école. Petit est le nombre de ceux
qui ont appris a gérer un budget sur
les bancs d’école. Il milite en ce sens.
« Juste avant la pandémie, on avait
commencé un programme pour faire
de I’éducation dans les écoles, ou 1'on
pouvait permettre méme aux parents
d’assister avec des finissants du
secondaire avant qu’ils ne se fassent
avoir avec les fameuses cartes de crédit,
les marges ou les préts étudiants »,
avance Francis Dalpé.
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Justine Miclette a été assignée a sa premiére
compétition internationale pour la saison 2023-2024.

« Soit on peut a ce moment
grossir le revenu pour étre
capable de matcher les
réves, ou de réduire les
réves pour fitter dans la
boite du revenu. »

- Francis Dalpé.

Il se souvient de ses cours d’économie
familiale. « Je me rappelle que je n’y ai
appris aucune économie de la maison,
ou faire un budget, comment négocier
une hypotheéque, comment méme
économiser, etc. Ce que I'on m’a appris,
c’est comment coudre des boxers
et comment faire cuire des muffins.
C’est pour ca que 'on a beaucoup de
travail a faire aujourd’hui », met-il en
perspective.

Mia Clarke a terminé onziéme au Championnat québécois d'été. (Photos : courtoisie)

Justine Miclette a terminé premiére au Championnat
québécois d'été.

De bons résultats

Mia Clarke, qui exerce ses premiers
coups de patin dans la catégorie senior,
revient du Championnat québécois
d’été qui a eu lieu du 10 au 13 aofit, a
Pierrefonds. Elle s’y est classée au
11°rang. Justine Miclette, patineuse
artistique réputée représentant le
Club de patinage artistique Chambly,
était de la compétition également. En
raison de sa premiere place, elle a été
assignée a sa premiere compétition
internationale pour la saison 2023-2024.
Elle participera donc a I’Autumn Classic
international de la série challenger, du
14 au 16 septembre, qui se déroulera
aussi cette année a Pierrefonds.

Question aux lecteurs

Combien vous colte

annuellement le sport que

pratique votre enfant? ()
journaldechambly.com
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Festival

DES RECOLTES

10 SEPTEMBRE
13H A 16 H

Venez célébrer avec nous!

fp) Musique ﬁ Animation (¢)) Bouchées

Sff Prix a gagner Visite de la résidence

::"—;@____. m A Résidence des Batisseurs, Chambly

Wl m = 600, av. de Salaberry, Chambly
; ' 450 447-6484 |




