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Priv Jules-Founnien 1985

Sur proposition unanime du jury,
le Conseil de la langue francaise
a [honneur de déclarer lauréat du
prix Jules-Fournier

Mongieur Daniel Pérugee

pour la qualité, la clarté et la vivacité
de son style journalistique,
pour son art de la communication par ['image
et la métaphore et pour sa contribution exemplaire
a la qualité de la langue de la presse québécoise.

Fait a Québec,
ce dix-huitieme jour de janvier mil neuf cent quatre-vingt-six.

Le Président du Le Secrétaire du
Consetl de la langue francaise Consetl de la langue francaise
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Daniel Pérusse

Cinquiéme lauréat du prix Jules-Fournier

Le prix Jules-Fournier est maintenant décerné pour la cinquieme fois
aun journaliste de la presse éerite du Québec pour sa contribution exem-
plaire 4 la qualité de la langue. Le prix est attribué annuellement a
un journaliste exercant sa fonetion pour le compte d'entreprises de
presse: quotidiens, hebdomadaires, mensuels et autres périodiques.

Le prix du Consell de la langue francaise porte le nom du journaliste
Jules Fournier (1884-1918) qui travailla successivement & La Presse,
au Conada, au Deroir et & La Patrie, succéda a Olivar Asselin a la
direction du Nationaliste et fonda aussi son propre journal, L 'Action.

Monsieur Pierre Vadeboncoeur, membre du Conselil, a présidé cette
année encore le jury, dont les autres membres étaient madame Nicole
Deschamps, professeur a I’Université de Montréal, monsieur Jacques
Guay, professeur a I'Université Laval, monsieur Clément Marchand,
éditeur, et madame Nathalie Petrowski, journaliste et premiere lau-
réate du prix.

Le jury a décidé a I'unanimité de décerner le prix Jules-Fournier 1985
a monsieur Daniel Pérusse, journaliste pigiste, qui collabore a diffé-
rents périodigues, notamment a L 'Aefualité ou il tient la chronique
scientifique.

A I'imvitation du jury, madame Nathalie Petrowski a écrit et prononcé
Iéloge du lauréat.
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Daniel Pérusse... entre université
et journalisme

Daniel Pérusse, lauréat du prix Jules-Fournier
1985, n’a que 30 ans.

En jetant un coup d’oeil sur sa jeune carriere,
on peut déceler rapidement les ingrédients qui
ont, par un travail acharné, produit 'un des
meilleurs journalistes de la génération actuelle
au Queébec.

[ collabore a diftérents périodiques, notam-
ment a L Actualité o il tient a chronique
scientiligue. 11 a signé des textes pour Ln Rowte,
Reader’s Digest, L'Express et Le Livre d'ici.
Comment ¢e jeune pigiste montréalais en est-
il venu au journalisme?

Damel Pérusse est né a Montréal, le 4 novem-
bre 1955. Son pere, Noél Pérusse, fut un jour-
naliste réputé a Radio-Canada avant de devenir
vice-président aux relations publiques de la
Société Imasco. Sa mere, Francoise Cholette-
Pérusse, est psychologuc, auteure de plusieurs
ouvrages sur la psychologic enfantine. Daniel
Pérusse a fait ses études primaires ct classiques
au college Stanislas, et le jeune journaliste
avoue y avoir acquis, en méme temps que
I’amour de la langue francaise, la maitrise de
ses regles séveres. Au sortir de Stanislas, son
golt des sciences le pousse a suivre le cours col-
1égial en sciences au Cégep de Saint-Laurent ou
il obtient son dipléme d’études collégiales en
1974. Ce sont ensuite des cours en biologie a
I"Université McGill; it v obtient un baccalau-
réat en sciences en 1977, 1l n’a que vingt-deux
ans. Mais ce n'est 1a que le début d’un cycle
universitaire qui dure toujours. Il tourne ses
intéréts vers les ¢tudes juridiques et devient titu-
laire d'une licence en droit de U'Université de
Meoniréal puis, approfondissant sa recherche,
y poursuit une maitrise en droit public pour

devenir, en 1984, maitre en droit. Et finalement
en 1984, il revient & ses premiéres amours et
s’inscrit a I’Université de Montréal pour un
doctorat en anthropologie physique.

Il rédige actuellement une these qu’il espere ter-
miner dans deux ou trois ans. Ses recherches,
qui s’inscrivent dans le nouveau domaine de la
sociobiologie, sont une tentative d’explication
de la dénartalité au Québec. Ce probleme du
monde occidental est particulierement intéres-
sant a analyser au Québec ou la chute drama-
tique de la natalité ¢st un phénomene unique
au xx° siccle. Mais le journaliste dans tout
cela?

Comme la plupart des étudiants de sa généra-
tion, Daniel Pérusse est entré tot sur le mar-
ché du travail. De 1975 a 1980, il occupe des
emplois d’été, d’abord comme technicien de
laboratoire & la société Imperial Tobacco, puis
comme rédacteur au journal de la compagnie.
C’est alors qu’il attrape le «virus» du journa-
lisme. En 1980, il entre a la revue L Actualité
ou il fait tour a tour du reportage, de la révi-
sion, de la réécriture, de la traduction et assiste
le rédacteur en chef. On se souvient sans doute
que, dans un remarquabile article, il a fait con-
naitre aux Québécois 1'astrophysicien Hubert
Reeves, au moment de la parution de Patience
dans I’Azur.

En 1982, pour répondre aux exigences de ses
études universitaires, il devient journaliste & la
pige, tout en assumant la chronique scientifi-
que a L’Actualité.

Daniel Pérusse a déja obtenu plusieurs prix de
journalisme dont le prix Molson, pour un bil-
let sur les sports, et le prix Canada-Packers,
pour un article sur ['agriculture.
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endredi 12 novembre 1982. A 300
kilométres dans I'espace, la grande
soute de la navette spatiale américai-
ne Columbia s'ouvre sans bruit.
Tournant déja sur lui-méme a 50 tours/
minute, un petit objet est soudain éjecté de
I'appareil. Prudemment, Columbia s’éloi-
gne. Désormais seul dans le vide stellaire,
I'objet glisse vers sa destination: un point
précis du cosmos a 36 000 kilométres de la
Terre, au-dessus de 'équateur et de I'océan
Pacifique. Une fois en place, notre satellite
Anik C 3 devient I'engin de télécommunica-
tions le plus puissant du monde occidental.

Le prix du voyage, aller simple: 10 millions
de dollars. Mais le jeu en vaut la chandelle.
Pourle Canada, Anik C 3 assure la couvertu-
re globale des télécommunications sur tout
le sud du pays, ou vivent 80 pour cent des
Canadiens. Avec ses 16 répéteurs, ses 32
canaux vidéo son et couleur et ses 21 000
circuits téléphoniques, le satellite et ses deux
jumeaux de la série C auront complétement
remplacé les Anik B d'ici 1985. Pionnier des
communications par satellites, le Canada
posseédera alors un des réseaux les plus com-
plexes de la planéte. Une histoire qui a
débuté il y a un peu plus 20 ans, lors de la
premiére envolée canadienne dans
I'espace...

En 1962, cinq ans aprés I'inauguration de
I'ére spatiale par I'URSS et son premier
Spoutnik, Alouette 1 prend a son tour le che-
min des étoiles. Mission: sonder I'iono-
sphere, le “miroir” de la haute atmospheére
qui réfléchit les ondes courtes. Lors des tem-
pétes cosmiques, I'ionosphére est la proie >

EN ROUTE/MAI 1983
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B> de perturbations. qui penuvent troubler
gravement les communications et provoquer
le silence radio. Pour étudier la cause des ces
ennuis imprévisibles, le ministere de la
Défense nationale finance donc les quatre
premiers satellites canadiens, Alouette 1 et 2
etiSISIet2.

Congu pour survivre 12 mois, Alouette
tournera 10 ans. Crachant inlassablement
ses données, il dévaile enfin un “trou” dans
le plafond atmosphérique a 560 kilomeétres
au-dessus di coudoir Montréal-QOuébec. Le
premier oisean canadien s'est tu depuis, mais
ses trois cotpagnons alimentent toujours les
gros ordinateurs de la capitale nationale, ou
T'on prépare le premier modele scientifique
deTionosphére.

Mais le Canada comprend vite une chose:
plutdt que d’envover un satellite étudier la
maniére d'améliorer les comrunications sur
Terre, pourquoi ne pas s'en servir comme
d'une gigantesque antenne dans U'espace?
Cest la naissance des satellites de communi-
cations et de l'ain¢ de la famille Anik
Cfrére” enInuity En 1972, Anik A L devient
done le premier satellite canadien de com-
munijcations expédié sur othite géostation-
naire. Encerclant la planéte 436 000 kilome-
tres an-dessus de Véquatewr, Toilile géosta-
tionnaire est autoroute de Vespace: les sa-
tellites qu empruntent cette bretelle tour-
nent tous ala méme vitesse. celle de la Terre.
Acernchés a un point du globe, 1ls ne le quit-
tent jamais.

“Ie succeés canadien en télécommunica-
tions est un exemple pour le monde entier,”
dit Jacques Lyrette, directeur régional pour
le Québec au ministére fédéral des Commu-
nications. “Le Canada, c¢'est 24 millions
d’habitants dispersés sur 10 millions de kilo-
metres carrés. Il fallait trouver un moyen
pour relier tout ¢a.”

Aujourd’hui, le programme spatial cana-
dien, axé surtout sur la technologie des satel-
lites, c’est hnit ou neuf ministéres, deux so-
ciétés d'Etat, un laboratoire d'essai wltramo-
derne, 17 universités, une quarantaine de
compagnies privées: un chiffre d'affaires de
plus de 8200 millions en 1952, Au coeur de
lindustrie canadieune: Spar Aérospatiale de
Toronto, fabricant du fameux bras télémani-
pulateur “Canadarm” gui équipe la navette
Columbia, et premier constructeur canadien
principal d'un satellite, Anik I). Foudée i} va
15 ans, Spara connu une ascension spectacu-
laire dan< le monde tres sélect de Taérospa-
tiale internationale, et vient de décracher le
pluss gros contrat de son histoire: la construe-
tion de deux satellites et d'une -iation de
contrble avnexe au Brésil: “BRAZILSAT, ¢a
représente pour nous une commande de
$125 millions américains,” dit Maurice Bou-
gie, vice-président de I'exploitation. “Mais

c’est surtout I'aboutissement dune ving-
taine d'années de recherche et d'une colla-
boration constante entre Uindustrie et le
gouvernement.”

Créée en 1969 par une loi du parlement,
Télésat Canada, propriété conjointe du gou-
vernement fédéral et des sociétés de
télécommunications, réunit les secteurs
privé et public pour distribuer, grace aux
Anik, les coinmunications satellites aux qua-
tre coins du pays: téléphonie en régions éloi-
gnées, transmission des émissions nationales
de CBC/Radio-Canada.

Membre canadien de I'Organisation inter-
nationale des télécommunications par satel-
lites qui regroupe 108 Etats, Téléglobe Ca-
nada quant a lui, ouvre une fenétre sur le
monde: 92 pays reliés directement par
téléphone au Canada—dont la moitié via
satellite—Télex, télégraphe, 1600 heures de
radio et télévision transmises !'an dermier par
satellite d'un bout a Fautre du monde. Si

Laurie Skreslet de
I'expédition cana-
dienne de 'Everest
atteignait en octo-
bre 82 le plus haut
sommet de la pla-
nete en compagnie

de millions de EPROGRAMME
téléspectateurs, ce SPATIALCANADIEN

fut grice au courage CESTHUIT OUNEUF

de son équipe...et a MINISTERES, DEUX
trois satellites de SOCIETES D'ETAT, UN
communications: LABORATOIRE D'ESSAIL

Le saut-de-mouton 17 UNIVERSITES
spatial commengait ET DES COMPA (:\IIES
sur le toit du Hilton PRIVEES it

de Katmandou au
Népal, oit Téléglobe
avait planté une an-
tenne visant le satel-
lite Intelsat V au-
dessus de 'océan In-
dien; retransmis a
une station terrestre
en Grande-Breta-
gne, le signal repar-
tait aussitit versun

deuxiéme satellite Infelsat survolant ['Atlan-
tique pour finalement tomber dans I'oreille
parabolique de lu station de Mill Village en
Nouvelle-Ecosse. De 1a, Téléglobe distr-
buait les exploits de nos himalavistes aux
radio et télédiffuseurs canadiens par entre-
mise d Anik B.

D'ici 19853, les Anik C et D assurerout Ven-
semble des communications nationales par
satellites: cing satellites, plus de 190 cinanx
telévision, des millions de ciicaits telephoni-
ques. Le temps satellite est rare, done con-
voité. Au milieu des années 70, TONU décla-
rait I'orbite géostationnaire “‘ressource natn

relle limitée de Thumanité™: sa Résolution
1721 preserit “le droit pour tous aux commu-
nications par satellites”.

I} est presque impossible de chiffrer I'imi-
pact économique des satellites. Disons seule-
ment que, pour le seul domaine des télécom-
munications, ils permettent actuellement
une économie de $2 milliards par année. En
1995, il faudra parler de $10 milliards!

Pour éviter que I'autoroute géostationnaire
ne devienne un highway exclusivement
américam-—les Ftats-Unis en sont de loin le
plus gros utilisateur—"UIT i Union interna-
tionale des télécommumnications, organisme
de FONU qui régit Iutilisation des ondes)
organisait la Conférence mondiale de radio-
diffusion par satellites en 1971. Six cents
delégués de 111 pays dont le Canada v
allouérent les emplacements mais aussi les
fréquences dela précieuse orbite.

Car ce qui est limité, ce n'est pas I'espace,
c'est la bande radio exploitable: I'embouteil-

lage électronique se
produit lorsque
deux satellites rap-
prochés émettent
sur la méme lon-
gueur donde.
L'UIT a done déter-
miné des regles de
bonne conduite cos-
migue, comme la
distance minimum
entre deux satellites
émettant sur les
mémes fréquences.

Théoriquement,
l'orbite géostation-
naire pourrait donc
ressembler 3 un im-
mense parking spa-
tial: un satellite tous
les 1500 kilomeétres.
Mais bien siir certai-
nes régions sont plus
courues que d'au-
tres: celles qui sur-
plombent les océans
par exemple, ou il

n'est pas question d'antenne enterrée. Cha-
que satellite peut couvrir un tiers du globe.
Trois satellites perchés au-dessus de | Atlan-
tique, du Pacifique et de I'océan Indien peu-
vent en effet “voir la plancte tont entiére en
agissant comme reluis entre bescontinents,

Aprés lavoir conquis. i} fant e planifier
Fespace. Un droit noovews oof on tiain de
naitre pour végler o
atmosphériques.

La protection des oudes est ddfiete. La
chose se complique ar fir 2l i@ mesare
qu'augmente la technologie..et que rapets

L

grerelles esira
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>
sent les antennes: les superfréquences

des derniers satellites—les Anik C par
exemple—inaugurent |'ére des capteurs
personnels. “Il n’y a pas encore de loi
canadienne sur les stations-pirates,” dit
Nicolas Mateesco Matte du Centre de
droit aérien et spatial de I'Université
McGill. “Les décisions des tribunaux
sont contradictoires. Mais on peut déja

révoir |’évolution suivante: la réception ! \
p P { nent une vue d’ensemble des structures

pour usage personnel sera permise, la
retransmission commerciale interdite.”

Depuis 10 ans, les satellites se sont heu-
reusement découvert une vocation qui
fait appel a la coopération internationa-
le: la télédétection. Agriculture, forma-
tions nuageuses, gisements miniers, géo—
graphie des régions éloignées, rien
n’échappe a I'oeil de LANDSAT, premier
satellite de télédétection américain, qui
aura bientdt un confrére francais, SPOT.
En 1972, les Américains accrochaient
ainsi le premier miroir de I'espace qui
nous renvoyait une image jusque la ja-
mais vue: dérive des icebergs, pétrole
déversé en fraude, traces des incendies
de foréts, partage entre les eaux pures et
les eaux polluées.

Au début, les caméras du ciel ont une
vue limitée: seuls les objets de plus de 80
meétres apparaissent sur les clichés des
LANDSAT 1 et 2. Mais les satellites de la
derniére génération ont été guéris de
cette “myopie”. Pouvoir de discerne-
ment: 30 métres et moins!

Du jour au lendemain, la télédétection
inonde les scientifiques du monde entier
de millions d’images. Parmi les plus in-
téresses: les cartographes. Il fallait hier
50 000 photos aériennes et des années de
travail pour dessiner la carte d’un pays
comme la France; aujourdhui, 40
clichés LANDSAT et quelques heures de
traitement ordinateur suffisent. Au
Canada, le gouvernement, plusieurs uni-
versités et Spar travaillent au projet RA-
DARSAT: un satellite de télédétection
radar capable de repérer jour et nuit, par
ciel dégagé ou couvert, le mouvement
des navires, la dérive des glaces.

Pour Richard Brochu du Laboratoire
de télédétection de I'Université de Sher-
trooke au Québec, I'avenir est au radar:
“Lintérét, cest quiil passe a travers a
peu pres n'importe quoi. An Canada ou
le ciel est souvent houché. ¢'est essentiel.

Pour I'exploitation pétroliére dans I'Arc-
tique, RADARSAT permettra méme de
“voir” atraversla glace!”

Et il y ales photos “intelligentes: dif-
férents codes thermiques permettent
d’identifier I'activité chimique des sols,
de prévoir I'avance des déserts, de détec-
ter la présence de ressources minérales.

Il n’en fallait pas plus pour intéresser
les géologues: les photos satellites don-

terrestres. Apparaissent soudain les
grands systemes de failles. On sait main-
tenant que les fréquents tremblements
de terre (ui secouent le Missouri, par
exemple, résultent de la confluence de
failles en provenance du lac Michigan et
de la Floride. On a découvert de nou-
veaux gisements de cuivre au Pakistan.
en Bolivie. Aux Etats-Unis, une centaine

i de sociétés miniéres se sont regroupées

pour mettre sur orbite le premier satelli-
te “géologique”, STEREOSAT.

S'il est possible de découvrir ce qu'il y a
sous terre, peut-on prévoir ce qui va
pousser dessus? Au milieu des années 70,
le gouvernement américain lance le pro-
jet LACIE (Large Area Crop Inventory
System). Mission: étudier la culture la
plus répandue du monde, le blé. Emet-
tant dans I'infrarouge un rayonnement
de longueur spécifique, chaque céréale a
sa “signature végétale”, sa couleur. Sus-
pendu sur orbite héliosynchrone a 913
kilométres de la Terre, LANDSAT survole
différentes régions du globe toujours a la
méme heure, enregistrant la progression
des récoltes. D'infimes échantillons per-
mettent des prédictions exactes a 98
pour cent! Dans les petites régions, les
erreurs atteignent 20 pour cent. Mais les
prochains satellites SPOT et LANDSAT D
devraient améliorer ces résultats.

La plus formidable opération scientifi-
que jamais effectuée par satellites de
télédétection demeure peut-étre la
WWW (World Weather Watch): 2000
chercheurs, 135 pays, cing satellites, un
centre de collecte 3 Moscou et @ Wash-
ington. Ouragans, typhons, rétention
de chaleur par l'atmosphére, échange
d’énergie entre ciel et mers, autant de
variables qui permettront bientot des
prévisions météorologiques précises.

Mais 'avenir ne doit pas faire oublier le

>
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}[?résent. Lesantennes d' Environnement
Canada captent déja les informations
meétéo des satellites américains placés
sur orbite polaire. Les ordinateurs du
Service de l'environnement atmosphéri-
que (SEA) a Toronto concoctent alors les
bulletins diffusés d'un bout a lautre du
pavs. Pour les régions maritimes, on en-
visage I'emploi des micro-ondes qui, se-
lon Steve Peteherych chercheur scienti-
fique du SEA, permettront non seule-
ment d'utiliser les satellites par temps
couvert, mais donneront des renseigne-
ments surla résistance des glaces.

RADARSAT
permettra
meme de “voir”
a travers
la glace

En 20 ans, 'homme a expédié 5000
satellites dans I'espace. En Occident. la
NASA—avec ses grosses fusées Delta et
Atlas—exercait un quasi-monopole sur
les lancements. Mais elle devra mainte-
nant partager le marché—$7 milliards
d’ici 1990—avec la fusée francaise Aria-
ne, et lanavette spatiale.

En décembre, plus de 4600 objets tour-
naient au-dessus de nos tétes. Si 1200 et
quelque d’entre eux sont en service, le
reste n'est que débris, comptant méme
des tusées de lancement et un appareil
Hasselblad égaré par un astronaute. La
phupart des satellites en orbite (1100) ont
étélancés parles £.-U. et I'Union soviéti-
que, huit par le Canada (qui n'a pas
laissé de débris dans T'espace, tous
s‘etant repliés sur les vaisseaux améri
cains). La plupart de ces objets sont sans
danger, mais le 24 janvier 1978, 46 h 53,
le satellite militaire soviétique Cosmos
954 s’écrasait prés du Grand Lac des
Esclaves dans les Territoires du
Nord-Ouest. Pour des raisons mystérieu-
ses, le moteur nucléaire ne fut pas éjecté
dans T'espace mais retomba en chute
libre, saupoudrant la région de substan-

b
I

ces radioactives. Cout du nettovage: six
millions de dollars...

Il s’agit d'une exception. comme ce ful
le cas récemment pour le Cosmos 1402.
En général les satellites devenus inutiles
sont projetés sur une orbite plus haute
ou ils doivent tourner pendant des cen-
taines d'annc¢es avant de retomber.
Faut-il donc sattendre a une pluie

- d'épaves du cosmos dans quelques sie-

cles® En principe non. Les navettes spa-
tiales powraient déjiles récupérer.

On sait tres peu de choses sur les satelli-
tes militaires..sauf quils sont diable-
ment plus puissauts que les civils! Les
chiffres  sont  toutefois  révélateurs.
L'URSS consacre @ armée 70 pour cent
d'un budget aérospatial de $18 milliards.
les Etats-Unis 60 pour cent du leur, qui
se monte a $15 milliards. En tout. trois
satellites sur quatre sont militaires.

L espace sera-t-il le champ de bataille
de demain? La guerre des étoiles n'est
pas un scénario a passer sous silence
surtout sil'on songe aT'intérét nanifesté
ces derniers temps par les grandes puis-
sances a I'égard des applications militai-
res de la technologie aérospatiale. Le
premier pays capable de neutraliser les
satellites de communications paralysera
I'adversaire.

Mais il est un autre scénario, plus opti-
miste: les satellites rapprocheront gens
et pays. De 1976 a 1981, 36 expériences
a caractére social furent tentées sur sa-
tellites canadiens: téléconférences, télé-
enseignement, échanges intercommu-
nautaires; grice a la télémédecine, des
radiographies prises dans le Grand Nord
ont été examinées a 5N kilometres de
distance. Au plan international, le Cana-
da, la France et les Etats-Unis partici-
pent au projet SARSAT qui, avec la
coopération des satellites soviétiques
COSPAS, devrait permettre le repérage
rapide des avions et navires en détresse
dans I'Arctique a partir de 1983. Déja,
I'organisme  international INMARSAT
réunit 38 pays et plus de 1300 navires et
plates-formes de forage dans un vaste
réseau de communications et de
repérage.

Ces exemples témoignent de la vérita-
ble mission des satellites dans I'espace:

rapprocher les gens sur Terre. R

Journaliste indépendant, Daniel Pérusse vit
a Montréal.
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par DANIEL PERUSSE

u vieux mess des officiers de

I’Aviation 4 Ottawa, de

grands gaillards avalent d’'un

trait des Bloody Mary presque

aussi grands qu'eux. Au mi-
lieu de cette brigade en uniforme, j’'aper-
cois autour d’'une table les civils qui m’ont
donné rendez-vous. Des fonctionnaires
des ministéres de ’Agriculture, des Af-
faires extérieures, de la Défense nationa-
le, des services de renseignements.

Car je suis venu entendre une histoire &
la fois terrible et compliquée. Qui com-
mence au bout du monde, mais se pour-
suit au Canada.. En fait, des dizaines
d’histoires, toutes pareilles: un avion qui
traverse le ciel bleu d’Indochine, des pay-
sans qui tombent soudain malades, des
poulets crevés, des plantes parcheminées,
piquées de perles d’or. Dans les monta-
gnes de Phu He au Laos, les gens parlent
de «la médecine tombée du ciel». Au grand
camp de réfugiés de Ban Vinai en Thal-
lande, les Hmongs emploient un autre
terme, qui a fait le tour du monde: «a
pluie jaune».

A ma droite, Marius Grinius, deuxiéme
secrétaire de I'ambassade du Canada a
Bangkok. L'origine de «la filiére cana-
dienne» des pluies jaunes, c’est lui. Sa
tache premiére en Thailande, c’est de fil-
trer le fleuve toujours plus gros des réfu-
giés qui veulent émigrer ici. Un diplo-
mate moderne: jeune, hilingue, blouson
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La découverte de ce qu’'est véritablement la pluie jaune allait étre
I'aboutissement d’une des plus formidables enquétes
jamails entreprises par le Canada.

de cuir. Mais il a fait son service militaire
dans l'artillerie:

«Plus j'entendais ces histoires de pluie
jaune, plus j’étais convaincu gu'une
guerre chimique avait lieu quelque part
dans la jungle laotienne. A l'automne
1981, i’ai averti Ottawa.»

Les témoignages recueillis par Marius
Grinius ont fait I'objet d’'un rapport pré-
senté 'an dernier par le Canada aux Na-
tions unies.

«Ces récits nous inquiétaient pour trois
raisons, m’explique Ron Clemenson, des
Affaires extérieures. I)’abord, laspect
humanitaire: combien de victimes? En-
suite, si les récits des victimes étaient
véridiques, il s’agissait d’infractions fla-
grantes au Protocole de Genéve qui inter-
dit 'emploi d’armes chimiques et bacté-
riologiques. Enfin, quelle était cette mys-
térieuse substance dont nous ne savions
rien”?»

La découverte de ce qu’est véritable-
ment la «pluie jaune» d’Asie allait étre
I'aboutissement d’une des plus formida-
bles enquétes jamais entreprises. Par le
Canada, mais aussi par les Ameéricains
qui, les premiers, recurent d’Indochine
des rapports alarmants.

D’abord du Laos. En 1975, le Viet-Nam
v installe le gouvernement communiste
fantoche du Pathet Lao. Les Hmongs, une
tribu de montagnards, s’opposent au ré-
gime. Aussitot, les réfugiés qui arrivent
en Thaitlande, des payvsans couverts de
plaies, apportent les premiers témoigna-
ges: «Nous sommes victimes d’un géno-
cide~, disent-ils.

Les récits varient. n parle de <nuages
jaunes., de «gaz rouges», de «poudres ver-
tes», pulvérisés par avion, par hélicop-
téres, largués & la bornbe, tirés a la ro-
quette. Les symptomes aussi varient:
perte de connaissance, vomissements,
salgnements, éruptions cutanées, coma,
mort

DDe 1976 4 1992, les Américains rassem-
blent plus de 200 témoignages. 261 atta-
ques, 6 504 morts, trois <armes-: un inca-
pacitant —du genre utilisé par la police
lors des manifestations—un neurotoxi-
que et une substance inconnue provo-
quant des hémorragies massives, la fa-
meuse «pluie jaunen»,

Mais la substance décrite sous ce nom
defie toute classification médicale: les
vietimes se plaignent d’'une gamme ahu-

rissante de maux: boursouflures des
yeux, troubles de vision, saignements de
nez, maux de téte, paralysie, convulsions,
douleurs, fiévre, diarrhées, vomisse-
ments, briulures... Rien dans ’arsenal chi-
mique «classique» ne fonctionne si «<admi-
rablement».

C’est du Cambodge voisin que viendra
la réponse qui étonnera, et divisera, le
monde. En 1978, le Viet-Nam envahit le
Cambodge et déloge le gouvernement de
Pol Pot; depuis, 200 000 Vietnamiens font
la chasse 4 35 000 Khmers Rouges dans la
puanteur des palétuviers. Une chasse chi-
mique: le 24 mars 1981, 'ambassade amé-
ricaine de Bangkok se voit confier un
morceau de végétation, une feuille et sa
tige, cueillies dans la région de Phmom
Mak Hoeun oQ, 24 heures plus t6t, tom-
bait «la pluie»... )

On Vexpédie aux Etats-Unis pour ana-
lyse dans un laboratoire militaire. Sans
résultat. On envoie un fragment au pro-
fesseur Chester Mirocha de I'Université
du Minnesota, expert mondial de I'identi-
fication des toxines. Ignorant l'origine du
spécimen, travaillant 4 laveugle avec
échantillons-témoins, le scientifique
identifie des mycotoxines.

On s’attendait a tout, sauf a cela: les
mycotoxines sont des poisons fabriqués
par certaines moisissures poussant sur
les céréales dans les régions nordiques.
Comme les antibiotiques, ils bloquent la
synthése des protéines, 4 la différence fa-
cheuse qu'ils s’attaquent aux animaux et
aux humains plutét qu'aux microbes! Les
trois substances identifiées sont des tri-
chothécénes, les plus mortelles. Le bétail
yui mange du fourrage contaminé peut en
mourir; les gens aussi. Symptomes: dou-
leurs, diarrhées, vomissements, hémor-
ragies massives...

En Occident, ou tout ce qui est moisi est
suspect, personne n'a jamais succombé
aux petits champignons. Et tout ce qu'on
sait des mycotoxines, c'est dans les re-
vues scientifiques.... soviétiques qu’on le
trouve. Pendant la Seconde Guerre mon-
diale, en effet, plusieurs mycotoxicoses
ont éclaté dans une URSS en famine. En
1943, des habitants d’Orenburg, en
Sibérie, mangent du pain moisi. C'est
I'hécatombe: une personne sur trois est
malade, une sur 10 meurt. Les journaux
médicaux russes débordent de rapports
de recherche: 50 articles ont trait aux

seules trichothécénes. 22enexpliquent les
conditions idéales de... fabrication. Puis
soudain, a partir du début des années 60,
c’est le silence...

Tout concorde. Le 13 septembre 1931, a
Berlin, le secrétaire d'Etat américain,
Alexander Haig, accuse: les pluies jau-
nes, ce sont des mycotoxines dont les
Vietnamiens arrosent leurs ennemis' Fa-
briquées, fournies, transportées par
I’'URSS, comprennent tous ceux qui sa-
vent écouter entre les mots...

Les accusés s'indignent: «désinforma-
tion». Ce sont les Américains, avec leurs
défoliants, explique-t-on, qui ont provo-
qué un «écocide» au Viet-Nam pendant lu
guerre. Et 4 savant, savant et demi: le
professeur Ton That Tung émet 'objec-
tion qui deviendra la principale défense
des Soviétigques: qui dit que ces champi-
gnons, aprés tout, ne poussent pas tout
bonnement dans la région ou on les a
trouvés?

Au Canada, le climat des grandes
terres a blé ressemble a celui des steppes
russes.La fréquence de trichothécénes est
I'une des plus élevées du monde; le bétail
est parfois empoisonné. Depuis 10 ans, un
vétérinaire de I'Université de Saskatche-
wan, le docteur Bruno Schiefer, étudie ces
champignons. Il a entendu parler de la
pluie jaune. Mais comme plusieurs sa-
vants américains, il hésite a faire le rap-
prochement.

«Mes travaux m'ont appris que les my-
cotoxines tuent lentement, un peu comme
les radiations: elles détruisent les cel-
lules de la moelle, et les vietimes succom-
bent plus tard a des infections secon-
daires. Or les rapports d'Indochine par-
laient de mort immédiate. L'histoire de la
pluie jaune était difficile 4 croire.-

Mais gquand le minisiére des Affaires
extérieures lui demanse d’aller vérifier
sur place, il accepte. En février 1952 e
vétérinaire visite un camp de réfugiés
khmers, interviewe lex Hmongs de Ban
Vinal, cultive des masissures locales.
étudie des muladics comme le botulisme
et la rage. Ses conclusions, on les trouve
dans le deuxiéme rapport présenté par le
Canada a 'ONTU le 21 juin 82:

— Les symptomes décrits par les vieti-
mes de la pluie jaune correspondent bel ¢t
bien 4 'empoisonnement aux trichothé-
cénes.

—1I1 existe des champignons analogues
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AN
TPIDEMIOUOGK AL INVESTIGATION
OF ALLFGED CWSBW INCIDENTS
IN St ASIA y o f
L’échantilonnage. Marius Grinius en train de
recueillir un peu de la substance jaune qui s'est

déposée sur la végétation.

Le rapport sur les incidents liés 3 une présumée guerre chimique ou bactériologique
en Asie du sud-est. Les fonctionnaires ont interviewé de nombreuses victimes dont
certaines étaient sérieusement atteintes. Pour se protéger, les Khmers (a gauche)

formaient un masque avec leur krama.

21
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Un pays comme la France
serait mis a genoux

en quelques jours par
une attaque a la variole!

en Asie du sud-est, mais qui ne sont pas
susceptibles de provoquer cette intoxica-
tion.

En clair: les Américains ont raison! Et
les Soviétiques, semble-t-il, ménent une
guerre chimique par pays interposé, en
violation d'un traité international...

L'étude Schiefer, traduite en cing lan-
gues, v compris le russe, et diffusée
comme document officiel des Nations
unies, est la premiére confirmation indé-
pendante des accusations américaines.
Depuis, la France a aussi annoncé la dé-
couverte de mycotoxines en Indochine. Le
Canada n’en reste pas la: que {'on trouve
des toxines aprés la «pluie», soit; que l'on
montre qu’ils ne croissent pas naturelle-
ment dans la région, c'est encore mieux.
Mais comment établir scientifiquement
ie lien avec les malaises des populations?

«Par une étude épidémiologique, dit le
docteur Gary Humphreys, lieutenant-co-
Lsael 4 la Direction de la médecine pré-
ventive, au ministére de la Défense du
(Canada. La malaria, la malnutrition,
toutes sortes d'infections font encore des
ravages en Asie. Mais en répertoriant
systématiquement les symptémes des
victimes et en leur comparant ceux qui
n’avaient pas subi d'attaque, on pouvait
prouver qu'il s’agissait d'une maladie
vraiment nouvelle.»

On a fait les choses en grand: deux
médecins canadiens quadrillent 8 000 km
de jungle, questionnent 150 réfugiés, ra-
massent des centaines d’échantillons,
doublent toute leur enquéte de groupes-
témoins. C'est le troisiéme rapport cana-
dien aux Nations unies. Cette fois, il est
catégorique.

—I1 y a guerre chimique en Asie du
sud-est, & grande échelle.

—On utilise un incapacitant contre les
Khmers, au Cambodge.

—Un autre groupe d'agents chimiques,
possiblement des mycotoxines, est utilisé
au Laos, au Cambodge et en Thailande.

«Le but des attaques, me dit le docteur
Humphreys, avec un sourire angélique,
c'est de provoquer la terreur. Les
Hmongs sont dépourvus de secours médi-
cal. Certains se soignent a Uopium.Ily
a aussi I'aspect économique: aprés quel-
ques épandages, les récoltes se perdent, le
bétail meurt. Quant aux Khmers, méme
les combattants les plus aguerris déguer-
pissent dés qu’ils se rendent compte qu'ils
sont 'objet d'un raid chimique. Pour moi,
c’est clair, ces pays servent de laboratoire
aux Soviétiques. Car les cobayes sont par-
faits: incapables de se protéger et sur-
tout, de répliquer.»

marché dans la substance jaune.

Méme si les «laboratoires» ont ten-
dance 4 s’étendre (un rapport américain
parle d’au moins 7 000 morts au Laos et
au Cambodge, 3 000 en Afghanistan), la
guerre chimique reste un phénomeéne
marginal. A I'ére des missiles interconti-
nentaux, les superpuissances peuvent vi-
trifier la planéte en quelques minutes et
les seuls champignons vraiment dange-
reux sont atomiques. Pour le Canada,
quel est done 'intérét de cette enquéte de
15 mois au bout du monde ?

«Justement' dit Ron Clemenson en agi-
tant soudain de gros documents cana-
diens sur le contréle des armements. Ce
que nous avons voulu prouver, c’est que
les traités internationaux de limitation
des armes chimiques, nucléaires ou au-
tres, ne valent rien si on ne peut les véri-
fier. A quoi sert un papier comme le Pro-
tocole de Genéve guand les enquéteurs
des Nations unies eux-mémes ne peuvent
se rendre sur place, faute d’autorisation
des gouvernements soupgonnés? Ce qui
se passe en Asie du sud-est touche le
Canada et le monde entier: que vaut la
parole des Soviétiques ?»

Peut-étre pas grand-chose. La bombe
microbienne qui préoccupe particuliére-
ment 'Occident a pour nom Bacillus an-
thracis: un tueur de 0,005 millimétre,
mortel a 100 p. cent! Les Britanniques en
contaminérent )'ile de Guinard au large
de 'Ecosse pendant la Seconde Guerre
mondiale. Mais 'expérimentation mili-
taire de 'anthrax, ou maladie du char-
bon, est associée 4 un événement beau-
coup plus récent. Et inquiétant. L'épidé-
mie de 1979, 4 Sverdlovsk, en URSS,

Un millier de morts en quelques jours.
Intoxication alimentaire, prétendirent
les Russes. Explosion d'une usine ultra-
secréte de fabrication d'armes biologi-
ques, assurent les Américains, 4 la suite
de témoignages de dissidents et des con-
clusions d’'un groupe d’experts. Aprés le
Protocole de Genéve, la Convention de
19727 Le Protocole de Geneéve interdit
I'utilisation d’armes chimiques comme
les mycotoxines. L'URSS a signé en 1972
la Convention internationale prohibant
la fabrication d’armes biologiques.

En fait, la guerre des microbes—dont
beaucoup estiment qu'elle relégue les
guerres chimiques au rang d'escarmou-
ches—est vieille comme la guerre: en
1343, les Tartares balancaient des cada-
vres de pestiférés par-dessus les murs as-
siégés de Caffa. Aujourd’hui, plusieurs
maladies apparaissent d’excellents can-
didats pour une attaque biologique
massive: une épidémie artificielle de pes-
te—qui tua les deux tiers de I'Europe mé-
diévale en deux ans—toucherait proba-
blement 90 p. cent de la population. Dans
La guerre chimique et biologique (éd. Bel-
fond), Daniel Riche explique comment un
pays comme la France serait mis a ge-
noux en quelques jours par une simple
attaque 4 la... variole: depuis son éradica-
tion, on ne vaccine plus, on ne garde
méme plus assez de vaccins.

«Il est sir que nous aurions aussi de
graves problémes au Canada, dit le doc-
teur Humphreys. La difficulté, avec les
armes biologiques, c'est qu’il faut au
moins 24 heures pour identifier le mi-
crobe utilisé. Bien des gens peuvent mou-
rir pendant ce temps, et la maladie se
répand.»

En décembre 1982, un deuxiéme rap-
port des Nations unies concluait précau-
tionneusement 4 «'impossibilité de fer-
mer les yeux devant les preuves circons-
tancielles suggérant l'usage possible
d’'une quelconque substance chimique
dans certains cas» en Asie du sud-est.
Pour les habitués du jargon onusien, I'af-
faire est entendue: deux mois plus tard,
les Etats-Unis annoncaient leur réarme-
ment chimique, interrompu depuis 1969,
au colt de sept milliards de dollars d’ici
1987.

Au Canada, on a l'éprouvette moins
vengeresse. Pour le moment, le docteur
Schiefer vient d’hériter de 190 000 dollars
du ministére de la Défense. Sa mission:
faire pleuvoir diverses mixtures de myco-
toxines sur des souris de taboratoire,

«Nous espérons trouver la composition
exacte, la pathologie et, gui sait, peut-
étreYantidote 4 la pluie jaune-, dit le dou-
teur Schiefer.

S’il parle avec enthousiasme de retom-
bées pour l'industrie civile de I'élevage, le
savant ne se fait probablement pas d'itlu-
sions: il travaille 4 la guerre, méme si elle
s'appelle défense. =
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Scilences

Le Cruise:

Pourquoi les Russes ont peur

Un moteur réevolutionnaire, un systeme de guidage <intelligent», une bombe de poche...

soviétique.

Les essais canadiens décideront de l’efﬂcit de miss:le Cruise sur le terrain

S 3 i

par Daniel Pérusse

ans quelques mois, 'AGM-86B de
Dl’Armée de Pair américaine déchi-

rera le ciel subarctique canadien
pour l’essai le plus important de son his-
toire. Lancé d’'un bombardier B-52 de la
US Strategic Air Command, le Cruise
Missile atteindra les cotes canadiennes &
la verticale du fleuve Mackenzie dans les
Territoires du Nord-Ouest, serrera les
Rocheuses vers le sud, bifurquera sur
Dawson Creek pour aller choir «en dou-
ceur» a Cold Lake, Alberta. Une course de
2600 km permettant de tester 'arme la
plus sophistiquée du monde: un avion
sans pilote, petit, lent, peu armé. Et inar-
rétable.

Bombe volante, missile-fantome, le
Cruise de 2800 livres se «traine» 4 500
milles 4 ’heure, 15 fois moins vite qu'un
S8-20 soviétique. Sa charge nucléaire de
200 kilotonnes est 10 fois celle d’Hiroshi-
ma, mais un «pétard» comparée aux gros
missiles intercontinentaux comme le
Minuteman qui transporte ses 350 kilo-
tonnes au bout du monde en 30 minutes.
Moins rapide gu'un hombardier, moins
puissant qu'un Pershing, le missile de
sroisiére est inutilisable pour une pre-

miére frappe. Mais pour la riposte, il est
mortel.

«Se mesurer au Cruise, ¢'est comme af-
fronter un vol de frelons, dit un porte-
parole du Pentagone: si vous ne les tuez
pas tous, vous étes mort.»

Mis au point par Boeing et General Dy-
namics dans les années 70, le Cruise doit
son terrible pouvoir de dissuasion a deux
facteurs: I'invulnérabilité et la précision.
Trois innovations techniques «font» un
Cruise: un moteur révolutionnaire Tur-
bofan a double flux, une téte nucléaire
miniaturisée, un systéme de guidage «in-
telligent».

Gréce au Turbofan, le missile de croi-
siére est invisible: la propulsion 4 double
flux produit un échappement «froid»,
dont la signature infrarouge (I'image en-
gendrée par la chaleur du moteur) est dis-
créte. Ce réacteur de moins de quatre
pieds accouplé & une charge nucléaire mi-
niature permet d'embarquer un maxi-
mum de carburant; et surtout, le «cer-
veau» de 'appareil: le fameux systéme de
guidage TERCOM, pour Terrain Contour
Motching.

Unique au monde, fruit de ¢ingq ans de
recherche par la compagnie McDonnell-
Douglas, le TERCOM permet au missile
de croisiére de frapper sa cible 4 50 pieds

BOEING AEROSPACE COMPANY

prés, 4 2000 km de distance. Les cartes
topographiques dessinées par les satelli-
tes d’observation sont mises dans la mé-
moire d'un ordinateur, un radar «regar-
dant» sous le Cruise mesure la distance
séparant le missile du terrain survolé; a
intervalles réguliers, le TERCOM com-
pare cette altitude a celle ou devrait se
trouver le missile s'il suivait la trajec-
toire prévue. Chaque relief étant aussi
unique qu'une empreinte digitale, cette
comparaison permet a4 l'appareil de dé-
terminer exactement sa position, et de la
corriger.

Vingt trajectoires peuvent ainsi étre
programmeées. Ce n’est qu’'au lancement
qu’on en choisit une pour chaque missile,
expédiant vers l'ennemi un essaim qui
Pattaquera de tous cétés. De plus, le mis-
sile de croisiére n’est pas programmsé
pour suivre une ligne droite mais louvoie
en route, fondant sur une cible seulement
pour piquer brusquement vers une autre
en finale.

Naviguant «au ras de marguerites», le
missile de croisiére échappe aux radars.
Impossible 4 détecter, il ne peut étre ar-
rété. Et méme repéré, un chasseur volant
trois fois plus vite aurait bien du mal &
abattre cet appareil qui colle au sol a 50
pieds, épouse chaque ondulation de ter-
rain, vire sans crier gare, apparait dans
le viseur électronique comme une grosse
mouette folle.

La grande question: que vaut toute
cette technologie au-dessus d’un terrain...
plat? C’est 1a qu'entrent en scéne le Ca-
nada et ses arpents de neige. Car bien que
la US Defense Mapping Agency (qui con-
cocte les trajectoires) estime que le
Cruise «peut atteindre 85 p. cent de tous
les points du globe», seuls les essais cana-
diens montreront si le TERCOM peut
«comprendre» la platitude d'une steppe
glacée semée de lacs gelés.»

Tirés par un avion, les Cruise «cana-
diens» appartiennent a la classe des
MCAS (Missiles de croisiére air-sol).
Contrairement aux engins sol-sol qui se-
ront déployés en Europe début 84, ces
missiles peuvent étre «rappelés» pendant
toute la durée du vol des bombardiers
vers le territoire ennemi: armes nucléai-
res «souples», clles apparaissent comme
strictement—mais terriblement—dis-
suasives. Ce qui semble en embéter plu-
sieurs... =
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Le cancer des foréts

La vérite, c'est qu'en arrosant nos foreéts d'épinettes
de produits toxiques, on pratique l'élevage de la tordeuse!

par Daniel Pérusse

ans quelques semaines, des mil-
Dliards de chenilles vont s'éveiller

en méme temps dans les foréts du
Québec. Animées d’un trés gros appétit.
De mai A juin, elles dévoreront 20 mil-
lions d’hectares de sapins et d’épinettes.
Comme chague année, les avions du mi-
nistére de I'Energie et des Ressources les
bombarderont d’insecticides. Ce qui ne
les empéchera pas de centupler leur
poids, de passer par cing stades larvaires
et de se métamorphoser en nuées de pa-
pillons pour le grand accouplement de
juillet. Avee 200 ceufs par femelle, la cho-
ristoneura fumiferana—l'infime tor-
deuse des bourgeons de I’épinette—sera
de retour 1’été prochain, en plus grand
nombre encore. Car pour ce qui est de-
venu le premier fléau naturel en Améri-
que du Nord, les spécialistes ont désor-
mais un nom inquiétant: I'épidémie per-
manente.

Depuis 1970, la «<tondeuse» d’épinettes a
rasé 100 000 000 d’hectares de forét qué-
bécoise, deux fois la superficie de la Fran-
ce! Trois milliards de dollars de dégats.
L'industrie forestiére fournit 11 p. cent
du Produit intérieur brut et constitue le
premier secteur manufacturier. Mais on
prévoit une «rupture de stock» dans huit
des neufs régions productrices. Pour le
Dr Jean-Guy Davidson, directeur au mi-
nistére de I'Energie et des Ressources,
c’est «le cancer des foréts».

Comme pour cette maladie, on ignore
les causes profondes du phénoméne et on
se borne au traitement: en 13 ans, le Qué-
bec a pulvérisé des centaines de millions
de dollars d’insecticides. Non seulement
ces arrosages n’arrétent pas l’épidémie
mais on pense de plus en plus qu’ils 'en-
tretiennent: en éliminant chaque année
70 p. cent des chenilles, on sélectionne les
plus résistantes pour la saison suivante;
et en «gardant la forét verte», on fournit
une réserve de nourriture i ces organis-
mes qui consomment les aiguilles des ré-
sineux. «La vérité, dit le Pr de Oliveira,
spécialiste d’écologie des insectes a
PUQAM, c’est qu’on pratique I'élevage de
la tordeuse!»

On soupconne aussi qu’il y a des dan-
gers 4 inonder régulidrement le milieu de
produits toxiques. Le principal agent em-
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! - < faveur du biologique, dit le Dr Davidson.
< " B, 4= Mais il s’agit toujours d’'une solution

o

Depuis 1970, la «tondeuse» a rasé
100 000 000 d’'hectares de forét.

ployé est I'aminocarb, un poison qui tue
les larves par contact. Au Nouveau-
Brunswick od on l'utilise depuis 25 ans, le
taux de maladies congénitales est supé-
rieur 4 la moyenne canadienne; la fré-
quence d’anencéphalie (absence de cer-
veau chez les bébés) y est de deux 4 quatre
fois plus élevée. En 1983, un rapport du
Bureau québécois des audiences publi-
ques sur I’environnement recommandait
de passer a la lutte biologique.

Wiladimir Smirnoff, chercheur au mi-
nistére fédéral de I'Environnement, met
au point depuis 1972 un insecticide a base
de microbes: le Bt, pour bacillus thurin-
giensis. Spécifiques aux larves de lépi-
doptéres, inoffensives pour tous les au-
tres organismes y compris 'homme, ces
bactéries tuent les tordeuses par inges-

s

tion. En doses non mortelles, elles provo-
quent une baisse de l'activité enzymati-
que et de la croissance. Promoteur ardent
du «Futura II», le Dr Smirnoff affirme
que cet insecticide pourrait neutraliser
les effets de l'invasion dans les zones
d’exploitation. «C’est trés simple: avec les
produits chimiques, les survivantes sont
deux fois plus vigoureuses; avec le Bt,
elles le sont deux fois moins.»

Mais tout le monde n’est pas convaincu.
En fait, la lutte contre la tordeuse dissi-
mule une guerre d’experts. Professeur de
toxicologie a4 I'Université MeGill, le Dr
Donald Ecobichon a agi comme consul-
tant pour le gouvernement du Nouveau-
Brunswick: «Le Bt a d’abord été déve-
loppé pour protéger les choux dans le sud
des Etats-Unis: il ne peut résister aux
variations de température québécoises.
Quant aux dangers des insecticides chi-
miques pour la santé, c’est de la blague:
aucune étude n’a trouvé de preuve scien-
tifique.»

A Québec, on a décidé pour la premiére
fois cette année d’arroser 300 000 hecta-
res au Bt, contre 500000 a I’'aminocarb.
«Nous cédons 4 la pression populaire en

moins efficace, moins pratique et plus

NE chére.»

Si personne ne s’entend sur le reméde,
tout le monde est d’accord sur la maladie:
elle va continuer. Au Centre de recher-
ches forestiéres des Laurentides, le Dr
Robert Blais étudie la tordeuse depuis 40
ans. En scrutant les cercles de croissance
des trés vieilles épinettes blanches, il a
réussi & dater précisément les infesta-
tions des trois derniers siécles. On sait
ainsi qu'il y a eu deux grosses épidémies
au Québec en... 1704 et 1748. Conclusions
de 'étude: 'est du Canada a connu neuf
invasions au 19e siécle, mais 21 dans les
80 derniéres années. En 1910, la vermine
engloutissait 10 millions d’hectares; en
1970, 55 millions...

«La seule explication dit le Nr Blais,
c'est l'aceroissement de lintecsvention
humaine: les coupes 4 blane, 1a lutte con-
tre les feux, I'usage d’insectides ont bou-
leversé la composition des foréts. Il y a
toujours plus de coniféres, donc toujours
plus de tordeuses. Si noux n'avens pas
recours i un aménagemesnt ¢'urgence, les
choses vont empirer» =
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Les athletes élevés aux hormones

«L'anabolisé devient un eunuque obése couvert d 'acné, boiteux, hypertendu.»
Pourtant, les dieux du stade se dopent plus que jamazs.
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Les champions soviétiques Faina Melnik et Vasili Alexeiev:combiende leurs rivaux

se sont bourrés de stéroides anabolisants en vue de les détréner?

par Daniel Pérusse

ue trouverait-on dans les valises

des futurs dieux de Los Angeles?

Starement des milliers de petites pi-
lules: éphédrine, doxapram, éthamivan,
valium, danabol, codéine... Les jeunes
hommes et femmes qui nous éblouiront
sur les pistes et pelouses des Jeux de la
23e Olympiade seront les athlétes les plus
«chimiques» de I'Histoire.

Iy ales calmants et les béta-bloquants
pour béillonner les tremblements du ti-
reur, les anti-inflammatoires pour endor-
mir la souffrance du eycliste, les amphé-
tamines pour reculer 'épuisement du
marathonien, les stimulants cardiaques
pour faire aller tout le monde plus haut,
plus vite, plus loin. En tout, 300 substan-
ces sur la liste antidoping du Comité in-
ternational olympique (CIO). Mais les
riis de tous ces supercarburants, ce sont
tes fameux stém}”des anaholisants.

¢ stéroiden anabolisants sont des
3 Loaes de la testostérone - -

- e petion magique
hent tous les hommes
5. Chez ley garcons

Flle ve munile sle a la puberté par un

développement du systéme pileux, une
mue de la voix et, surtout, un accroisse-
ment de la masse musculaire. C’est cet
effet «anabolisant» que recherchent les
athlétes: les stéroides pénétrent au ceeur
des cellules, provoquant la rétention
d’azote, principal constituant des protéi-
nes, les briques des fibres musculaires.
Des études américaines—trés controver-
sées—ont montré que les muscles gros-
sissent. Mais sont-ils plus puissants ?

«Ca, c’est la question a laquelle tout le
monde donne une réponse différente», dit
le Dr Robert Massé, chimiste 4 I'Institut
national de la recherche scientifique
(INRS), seul organisme en Amérique du
Nord & posséder, jusqu’a Los Angeles, un
laboratoire antidoping accrédité par le
CIO. «Les stéroides, c’est sdr, provoquent
une hypertrophie des muscles. Mais pas
des autres parties du corps qui partici-
pent 4 l'effort. Les carriéres se brisent au
rythme des tendons qui éclatent.»

Les dangers certains des stéroides de-
passent de loin leurs bienfaits hypothéti-
ques: lésions srticulaires, nécrose du feie
at Jde J4 prostate, imnuissance et stérilité,
troubles du cornpm ‘emem peut-étre ar-
tériosclérose! lrm ant les effets de la tes-
rostérone, les stéroides en inhibent la

SIPA PRESS

production naturelle. Le nombre des
spermatozoides chute, les testicules fon-
dent. Pour le Dr Robert Dugal, directeur
de T'INRS-Santé, ’anabolisé devient
alors «un eunuque obése couvert d’acné,
boiteux et hypertendu, dont 'humeur al-
terne entre I'agressivité et la dépressions.
L'anabolisée? «La méme chose, sauf
qu'elle doit en plus se raser un jour sur
deux!»

Dans le monde schizoide du sport haute
performance, ces risques n’empéchent
nullement le recours au doping sauvage.
De nombreux athlétes olympiques —hal-
térophiles, coureurs,nageurs, avironneurs
et autres triple-sauteurs—pratiquent

le doping, engouffrant des anaboli-
sants pour se «charger. en vued'une
compétition.

Dans les pays de I'Est, «I’entrainement
chimique» ne constitue pas une part im-
portante du systéme: il est le systeme!
«La-bas, dit le Dr Massé, des équipes mé-
dicales entiéres mesurent Peffet des dro-
gues sur chaque athléte, calculent la dose
idéale, déterminent les temps d’élimina-
tion pour éviter le dépistage, trouvent la
posologie parfaite qui assurera les per-
formances maximales, incognito.»

Au laboratoire antidoping de I'INRS,
On a «fait» les Jeux de Montréal et de
Lake Placid. Pour les stéroides, on re-
court 4 la radio-immunologie, une mé-
thode extrémement puissante utilisant
des anticorps radioactifs capables de dé-
pister la drogue dans une concentration
d’une partie par 10 milliards—-1’équiva-
lent d’un cube du sucre dissous dans le lac
Michigan! Les tests sont confirmés par
ordinateur. On exige des quatre gagnants
de chaque épreuve deux échantillons
d’urine prélevés en présence des méde-
cins: on a déja vu des athlétes trafiquer
les échantillons, ou se gaver de diuréti-
que... «C’est comme une course aux arme-
ments, dit le Dr Massé. Les athlétes cher-
chent constamment de nouvelles armes,
et nous de nouvelles ripostes.»

Apres les stimulants des années 60 et
les siéroides des années 70, la décennie 80
inaugure 'ére des «drogues naturelles»:
mégadoses de vitamines, auto-transfu-
sions sanguines, testostérone véritable,
et peut-étre arrie absolue, la somatropi-
ne, darivée de '’hormone de croissance,
indétectable et, dit-on, miraculense. On
en reparlera a Séoul,en8%.. =
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a1 Milner

Pour le monde scientifique,
son nom est synonyme de mémoire

. ans la e en cul-de-sac qui mene a I'Insti-
® tut neurologique de Montréal, on peut
* voir des voitures immatriculées a Vancou-
2 ver, New York, Mexico. La spécialité de
«%" I'Institut, c'est F'épilepsie: un état qui occa-
sionne ed incontrélables décharges nerveuses au cerveau.
Le remede quand tous les autres ont échoué: 'ablation de
la partie affectée. Pour cela, il faut de grands chirurgiens.
La spécialité de I'Institut neurologique de Montréal,
¢’est d’avoir les meilleurs du monde.

Mais au sixieme étage de I'éditice gris, une lumiere
brile tard dans la nuit, toutes les nuits. La femme qui
travaille la depuis 30 ans n’est pas une grande chirurgien-

- Je voulais voir comment ¢a fonctionnait dans le cerveau humain®

PAR DANIEL PERUSSE

ne, mais ¢ 'est une des plus grandes vedettes de 'Institut.
Brenda Milner, 66 ans, est neuropsychologue. Un métier
pas tres connu, a la frontiere du cervean et de Vesprit,
dont les adeptes explorent nos phénoménes mentausx, les
reliant aux structures cérébrales sous-jacentes...

Pour les spécialistes‘ le nom de Brenda Milner est
synonyme de mémoire. On lui doit les plus saisissantes
découvertes sur son fonctionnement chez ’homme, dont
I'importance de I'hippocampe, une structure située sur la
surface interne du lobe temporal dont le profil rappelle
celui de I'animal marin. Membre d'une douzaine de sociétés
tres savantes, compagnon de la Société >

&
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royale du Canada et de la Société royale
de Londres, un des six associés étrangers
dans le domaine de la psychologie de
I’Académie nationale des sciences de
Washington (D.C.), elle est officier de
I'Ordre du Canada. Elle a recu I'an
dernier du Conseil des Arts du Canada
le prix commémoratif [zaak Walton Kil-
lam d’une valeur de 50 000 $, pour
I'excellence scientifique.

Michael Petrides, maitre assistant de
fait des travaux considérables sur la

spécialisation des hémispheres
cérébraux. Au fil des ans, elle a créé ici
I'un des plus prestigieux centres de neu-
ropsychologie dumonde.”

§il existe quelque chose comme un jet
set scientifique, Brenda Milner en fait
stirement partie: lorsque je lui ai finale-
ment mis la main dessus, elle revenait de
Marseille, Pise, Modéne, Milan... en rou-
te pour Boston. Quand je lui ai demandé
si elle avait passé de bonnes vacances,
jai eu droit a un rire de petite fille que
j'allais entendre souvent et qui, pour une
raison qu'elle pourrait sans doute expli-
quer mieux que moi, est désormais gravé
dans ma mémoire: “Je voyage beaucoup
mais toujours pour le travail. En fait, je
ne prends jamais de vacances!”

En fait, Brenda Milner a un style de vie
qui consiste essentiellement a faire, le
mieux possible, exactement le contraire
de ce que tous les autres font. Elle n’a

as d'auto, pas de maison, pas d’enfant.
A 9heures tous les matins, elle quitte son
appartement qu'elle habite depuis 1959,
grimpe a petits pas la cite qui méne a
son bureau, ne la redescend qu'a une
heure ot la plupart des gens sont assis
devant leur télévision. Brenda Milner
n’a pas de télévision. Apres sa journée de
travail, elle se prépare un repas compli-
qué en maudissant sa cuisine trop petite,
se verse un verre de vin et feuillette un
bon roman policier. Avant d'aller au lit,
elle boit toujours du café fort. Pour
mieux dormir.

“Elle est un peu spéciale, avoue en
souriant Marilyn Jones-Gotman, amie et
collegue. Elle déteste les chats mais
raffole des bétes charmantes du genre
grenouilles, rats et scarabés. Un jour, elle

“C’est une pionniére, me dit le Dr §

mémoire, mais aussi sur le langage et la §

NEUROPSYCHOLOGUE

a ramassé une chenille sur le trottoir... et
me |'a apportée au bureau comme ca-
deau pour mon fils!”

Brenda Milner est Anglaise. Née en
1918 dans le Manchester post-victorien,
elle fut élevée parmi les symphonies de
Wagner et de Mahler, entre un pere
pianiste et une meére professeur de musi-
que. Mais lorsque ses parents, inquiets
de tester son oreille, 'emménent enten-
dre La Fliite enchantée de Mozart, elle

psychologie a1'Université McGill. Elle a B8

revient en jurant qu'il s"agit d'une histoi-
re parfaitement idiote! Et puisque tout
le monde lui conseille les langues, elle
choisit d’étudier les mathématiques.

“J aimais ¢a, mais aprés un an a Cam-
bridge, jai compris que je n’avais pas
vraiment la bosse des math. Je voulais
faire une vraie carriére, de la recherche.
Il restait la psychologie.”

Son cours, elle le fera sans jamais
répondre a la moindre question en psy-
chologie sociale (“je déteste ce genre de
mysteéres”), ce qui ne I'empéche pas de
terminer premiere de sa classe, un ex-
ploit qui lui vaut une manchette dans
The Guardian, journal de la ville: “Man-
chester girl gets rare distinction!” Cest
la voie vers les bourses. Mais nous som-
mes en 1939, I'Angleterre entre en guer-
re, et Brenda Milner est conscrite.

Elle fait passer des tests psychologi-
ques aux aviateurs, pour les orienter vers
les chasseurs ou les bombardiers. Affec-
tée aux radars, elle étudie comment
améliorer la conception de fagon a ce
que les cibles puissent étre plus facile-
ment repérées. C'est la qu'elle rencontre
Peter Milner, ingénieur en électricité.
C’est le mariage précipité: Peter vient
d obtenir un poste en recherche nucléai-

1 chologie de I'Université de Montréal o

# ment... des animaux. “C’était assez révo-

[ débarquait pour nous faire faire des

B dans les labyrinthes de I'Université de
8 Montréal. Son penchant pour les esprits

| d'entre eux dans son appartement, sur la
g table du téléphone. Mais elle prépare
B aussi un doctorat a I'Université McGill,

rea Montréal. Un contratd’unan...

“Je n"avais jamais eu I'intention de me
marier, mais ¢’était impossible de suivre
Peter autrement.” Les Milner sont
maintenant divorcés. “Je n’étais pas
faite pour le mariage. Dés que j'ai mis les
pieds a Montréal, je suis partie a la
recherche d'un emploi.”

Mais son BA magna cum laude de Cam-
bridge n'impressionne gueére les Cana-
diens, et elle aboutit a I'lnstitut de psy-

elle donne un cours sur le comporte-

lutionnaire a I'époque, se souvient une
de ses premiéres éléves. Nous ne jurions
que par Freud, et cette petite Anglaise

expériences avec des rats!”
Ses rats, elle les fera tourner longtemps

forts 'amene a installer le plus doué

sous la direction du plus grand neuropsy-
chologue deI'époque, Donald Hebb.

“Ma véritable passion, ¢'était évidem-
ment le comportement humain. Il exis-
tait a I'époque toutes sortes de modeéles
théoriques de la pensée. Moi, je voulais
voir comment ¢a fonctionnait dans un
vrai cerveau. Un jour, le Dr Hebb me
demande si je veux étudier les patients
de I'Institut neurologique, ou le Dr Wil-
der Penfield [premier directeur de I'Ins-
titut] lui avait promis qu’il pouvait en-
voyer un de ses étudiants. Il n’a pas eu a
me le demander deux fois!”

Ce qui I'attend Ia, c'est le réve de tout
neuropsychologue: des malades jeunes,
en bonne santé, dont I'unique probléme
est d’avoir une toute petite partie du
cerveau qui ne fonctionne pas correcte-
ment. Grice aux tests psychologiques,
les déficits de certaines fonctions com-
me la mémoire et le langage peuvent
étre mis au jour, puis reliés aux domma-
ges physiologiques du cerveau. Cela
pouvait étre accompli de facon tres
précise avec les épileptiques, chez qui
on avait enlevé une partie spécifique de
tissu cérébral. Ce qui attendait Brenda
Milner dans I'étude des douzaines de
patients qui traversaient chaque année

>
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la grande salle d’opération de I'Institut,
¢'était la promesse de cartographier 'es-
prit humain lui-méme.

Deux cas particuliers allaient la mettre |

sur le chemin de sa premiére découver-
te. En 1952, un homme de 28 ans souf-
frant d'épilepsie depuis 'adolescence se

* gauche. Une opération déja routiniere

effectuée avec succés sur plus d'une cen- -

taine de malades a I'Institut. Mais a son
réveil, on constate que le “Cas No 17,
comme elle v référera plus tard dans ses

et inattendue, et a l'impression désa-
gréable d'é émerger “d'un réve perpétuel”.
Le “Cas No 2" est tout aussi étonnant.

miere fois en 1946 sans dommage. Ses
crises n'ayant pas été enrayées, on tente
cing ans plus tard une seconde opéra-
tion. Cette fois, on ampute une structure
du c6té gauche de son cerveau: I hlpp()—

campe. Méme résultat: apres l'opéra-
tion, on se rend compte que le patient ne
peut soudain plus rien apprendre, toute
information s'envolant de son esprit en
quelques minutes...

Cest a ce moment que Brenda Milner
propose I'hypotheése ingénieuse qui la
rendra célébre. L’hippocampe,

“fixation" par I'esprit des informations,
pour une période suffisamment longue
pour qu'elles soient transformées en
souvenirs. Cela expliquerait pourquoi
les deux patients, malgré leur amnésie,
pouvaient se rappeler les événements
précédant V' opération.

Mais puisque nous possédons deux hip-
pocampes, I'un de chaque coté du cer-
veau, pourquoi le droit n"avait-il pas pris
la releve du gauche? C'est normalement
ce qui se passe et ce qui rend possible

cérébrale défectueuse. “La seule répon-
se, dit Brenda Milner, ¢’est ue ces deux
patients avaient aussi une lésion cachée
dans leur autre hippocampe. En enle-
vant le tissu épileptique, nous les avions
en fait privé de leur seul hippocampe
fonctionnant.” Ce résultat malheureux
équivalait a celui dune autre technique
chirurgicale, jamais utilisée a I'Institut
Lnenm]ogque par peur de ses Lonsequen—

fait enlever une partie du lobe temporal |

I s"agit d'un épileptique opéré une pre- |

articles scientifiques, n'est pas un suc- |
ces: il est frappé d'une amnésie bizarre |

suggere-t-elle, doit jouer un role dans la

I'ablation unilatérale d’une structure |

deux c6tés du cerveau.

L'hypothese de Milner devait étre dra-
mathuement confirmée un an plus tard | ]
a Hartford (Connecticut) chez un jeune -
homme dont les initiales appartiennent
désormais au folklore médical. H.M.
était un technicien atteint d'une épilep-
sie extréme depuis I'enfance. Incapable
de travailler, il décide finalement de se
soumettre a une opération draconienne |

i
1
|
|

Une operatmn bilatérale...
“Lorsque j’ Jai entendu parler de H.M.,

j'ai ramassé en vitesse quelques tests de
memoire et j'ai sauté dans le premier |
train.” Ce qu'elle trouve la a 6 heures du
matin, elle en parle encore presque 30
ans plux tard comme d'une tragédie. A
son réveil, on s'est en effet rendu compte
que ce dont H.M. avait été “guéri”, et

ces: I'ablation bilatérale de tlssu des | prathuce par un chlrurglen américain, |

|
J
|
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pour I'éternité, ¢'était de sa mémoire. Il
se rappel]e son nom et son métier, mais
pas ce qu’il a mangé au petit déjeuner!

“C’était un homme intelligent, aima-
ble, drdle. Mais incapable d’acquérir la
moindre information nouvelle. Il vit au-
jourd’hui enchainé a son passé, dans un
monde un peu enfantin. On peut dire
que son histoire personnelle s'est arrétée
ason opération.”

Brenda Milner a étudié H.M. pendant
pres de 30 ans; ce qui n’empéche pas
celui-ci de la “rencontrer” pour la pre-
miere fois a chacune de ses visites...
Ontre la confirmation du réle de 'hippo-
campe dans la confection des souvenirs,
elle a pu démontrer avec HM. qu'il
existe en fait deux types de mémoire
celle des faits. qui nous permet de stoc-
ker des milliers d'inforniations: celle des
habiletés, qui fait qu'nn joueur de hoe-
ke, un praniste, un artisan s'améliorent
avee le temps. Cest de Ja premiére que
H.M. est a jamais déposséde.

Cette pureée scientitique peul sembler
Tilustration classique du cas du cher-
chieur qui se trouve au bon endroit, au
hon moment: on ne rencontre pas un
H.M. a tous les jours. Brenda Milner
emmene toujours ses étudiants voir le
grand malade américain quand ils ont
iini leur these. “Mais tout dépend de ce
gu'un scientifique réussit a tirer de ce
¢qu ! trouve sur son chemin, dit Michael
Potrides. La force de Milner, ¢’est son
sens aigu des questions importantes.
Avec HM,, elle aurait pu étudier un
million de choses. Mais il avait un pro-
bléme de mémoire, alors clle s'est posé
des questions sur [a mémoire.”

Au début, Plnstitut neurologique
n'était pas non plus un paradis pour
neuropsychologue entreprenant. “On
m’avait dit: oui, oui, vous pouvez venir

i étudier nos malades; a condition de ne

pas trop nous déranger. Je copiais a la
main tous les rapports d’opération. Le
Dr Penfield pouvait décider d’opérer
trés rapidement, et je devais me précipi-
ter pour faire mes petits tests avant.”

Les choses ont changé. Aujourd’hui,
ses travaux a I'Institut neurologique sont
subventionnés par le Conseil de recher-
ches médicales du Canada qui, honneur
rare, 'a nommée chercheur médical de
carriere. Ses “troupes”, comme elle dési-

 NEUROPSYCHOLOGUE

plomés, regoivent une multitude de don-
nées sur chaque patient, qu'ils soumet-
tent a une multitude de tests avant et
apreés chaque opération. Les plus im-
pressionnants ont lieu dans une piéce
remplie d’appareils étranges. C'est la
qu'un anesthésiste injecte 175 mg du
barbiturique Amytal directement dans
la carotide interne du futur opéré, asso-
mant en un instant un seul hémisphere

P 75

cérebral. Lorsque la partie droite ou
gauche de son corps saffaisse, les
troupes de Milner savent que I'hémi-
sphére opposé est endornii, et elles en-
trent en action. Les chercheurs ont exac-
tement huit minutes pour accomplir un
ballet savamment orchestré. L'un apres
autre, ils mitraillent I'hémispheére
éveillé de questions destinées a sa
mémoire et son langage: “Epelez ce
mot™; “Dites les jours de la semaine a
I'envers™; “Vous rappelez-vous le chiffre
que nous vous avons dit hier?” On leur
montre aussi des photos pour savoir s'ils
peuvent les reconnaitre. Les déficits
produits par des lésions du genre de
celles quiont transformé les Cas No 1 et 2
en amnésiques a perpétuité ne peuvent
échapper a la détection, I'autre hémi-
sphére n'étant pas “1a” pour combler les
lacunes. Et le cerveau ainsi découpé li-
vrera tous ses secrets car le lendemain,
on recommence del'autre coté!
Aujourd’hui, ces tests psvchologiques
permettent le diagnostic, au méme titre

que I'électroencéphalogramme, les scan- |

ners cérébraux et autres appareils. Son-
dant T'esprit, ils s"adressent au fonction-
nement méme du cerveau. Souvent, ils
détectent ce qui aurait échappé au plus

gne sa demi-douzaine d’étudiants di- | sophistiqué des instruments: “S’embar-

quer dans une opération neurochirurgi-
cale pour épilepsie sans la bénédiction
du département de psychologie, c'est |
comme opérer dans le noir”, dit le Dr
André Olivier, qui aiguise son bistouri
trois fois par semaine depuis 13 ans a
I'Institut neurologique. “La plupart des
grands centres utilisent aujourd’hui les
tests mis au point par Milner. Il m’arrive
de la faire venir plusieurs fois dans la
salle d’opération lorsqu’il s"agit de pren- -
dre des décisions délicates.”

Ceux qui connaissent ce petit bout de
femme énergique peuvent alors se de-
mander qui, du médecin ou de la psy-
chologue, dirige les manoeuvres. Car
sous des dehors permissifs—elle avait
pour habitude d’accorder a un étudiant
brillant mais épris d'agriculture des
congés a chaque printemps pour faire les
semailles—, “elle mene son nonde ala |
baguette” dit le Dr Olivier. A I'Tnstitut |
neurologique, son obsession de la perfec-
tion est devenu légendaire. Lors d'une |
répétition avant une conférence prévue
pour Boston, jassiste médusé a la
présentation impeccable d une étudian-
te. Chronometre au poing, Brenda Mil- 3
ner rend son verdict: “Trés bien. Excel- |
lent. Mais 43 secondes de trop!”

Brenda Milner est peut-étre la princi-
pale victime, et la bénéficiaire, de son
perfectionnisme. Si ses articles scientifi-
ques sont un modele d'écriture, elle
passe des aprés-midi entiéres sur une
seule phrase. Avant de donner une con-
férence, elle scrute les couleurs de la
salle, et se choisit une robe en harmonie.

“Clest vrai que je transforme tout ce
que je fais en petites crises, me dit-elle.
C’est ma névrose. Malgré mon expérien- |
ce, j'ai encore le trac avant de parler en
public. Maislorsqu’on n’a pas le trac. on
endort toutle monde!” !

Apres 30 ans de recherches, elle n'a
toujours pas de grande théorie sur la
pensée hunaine, senlement “des petites
hypothéses™ guelle a toutes démen-
tréce. Sielle n'a pas d'auto. de maison nj
d’enfants, Brenda Milner laisce derriere
elle un autre genre de postérité: une
soixantaine d’articles scientifiques, des
étudiants qui se distinguent au Québec,
en Ontario, aux Ftats-Unis. ¥t par-des-
sus tout, des gens venus du hout du
monde, qui pourront se souvenir. *)
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INGT-DEUX heures trente.
V Pour la 615¢ fois de la jour-

née, le roulement électroni-
que du téléphone vient crever le
silence d’une piéce faiblement éclai-
rée, rue Saint-Denis, a Montréal :

« Urgences santé, puis-je vous
aider ?

— Vite ! Mon mari est en train de
mourir ! Envoyez-moi une ambulan-
ce, vite !

— Madame, donnez-moi votre
adresse s'il vous plait. ..

— Il est cardiaque. 11 est tombé
par terre, sans connaissance. Il ne
respire plus. Vite!

-— Madame, nous avons besoin
de votre adresse pour envoyer des
secours. Donnez-moi le nom de la
rue. le numéro, ¢t le nom de la rue
traasversale... »

¥ingt-deux heures trente et une.
Dans la grande salle des appels du
Centre de coordination des Urgen-

URGENCES SANTE,
carrefour de la
détresse

Mille fois par jour,

le Centre regoit des appels a 'aide

PAR DANIEL PERUSSE

ces santé, a Montréal, le temps est
soudain suspendu. L’infirmiére au
téléphone a compris qu’elle a affaire
a un « code », l'euphémisme em-
ployé pour désigner la plus urgente
des urgences : I'arrét cardiorespira-
toire. Toutes les statistiques disent
qu'on ne dispose alors que de quatre
a cinq infimes minutes pour redé-
marrer le cceur malade. Sinon, c’est
Panoxie cérébrale, soit ’étouffement
et la mort du cerveau par manque
d’oxygene. 11 faut donc faire vite,
trés vite...

Vingt-deux heures trente-deux. A
I'instant précis ou la femme donne
finalement son adresse, la comman-
de est envoyée par linfirmiere a la
salle de Répartition. C’est 1a qu’est
affichée I'immense carte de Mont-
réal et de Laval, piquée d’'une mul-
titude de pastilles de toutes les
couleurs. Chacune représente une
des 70 ambulances ou voitures de

médecin en service a cette heure-1a,
qui, tapie quelque part dans l'obscu-
rité de la ville, attend.

Vingt-deux heures trente-trois.
Deux sirénes déchirent simultané-
ment la nuit, leurs lumiéres allu-
mant des flaques écarlates dans les
rues de Montréal. Dépéchées par le
répartiteur, 'ambulance et la voiture
de médecin foncent vers la maison
de ’homme mourant ou sa femme,
toujours suspendue au cordon ombi-
lical du téléphone, regoit les directi-
ves de l'infirmiére sur la réanimation
cardiaque :

« Détachez ses vétements ; rele-
vez la téte en arriere ; étendez-le sur
une surface plate et dure... »

Les véhicules de secours roulent
en « 10-30 » — priorité maxima-
le — fendant le troupeau des voitu-
res qui s'ouvre devant eux comme
par magie. Chaque feu rouge est
transformé en stop, chaque coin en
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virage en épingle. Apreés avoir avalé
un nombre impressionnant de rues,
ils freinent devant une fagade ano-
nyme. Un escalier grimpé au pas de
course, une porte qui s’ouvre, un
homme affalé sur le tapis. Cing se-
condes ? dix secondes ? On le bran-
che, on le pique, on le masse, on lui
souffle la vie a pleine bouche. Sur I¢-
cran du moniteur-défibrillateur —
un joujou de 10 000 $ permettant de
visualiser directement les batte-
ments cardiaques — une lumiere se
met a danser. Soudain, le point lumi-
neux décrit une courbe harmonieu-
se, réguliere: le coeur est reparti.
Coup d’ceil a I'horloge : vingt-deux
heures trente-quatre...

ORGANISME provincial fondé le
22 décembre 1981, Urgences santé
est devenu en pres de trois ans le car-
refour de tous les cris de détresse de
Montréal. Chargé de coordonner
I'ensemble des activités ambulancie-
res et de promouvoir le fonction-
nement efficace des 26 services
d’urgence des hopitaux de la région,
Urgences santé, c’est 9 millions de
dollars de budget annuel, 150 méde-
cins, 60 infirmiéres et plus de 500
ambulanciers, répondant 4 un mii-
lier d’appels par jour. Dans 70 pour
100 des cas, on aiguille les gens vers
I'un des 3000 maillons du gigantes-
que réseau de santé public et privé
de la région métropolitaine — clini-
ques, pharmacies, cabinets de méde-
cins, etc. Mais 3 fois sur 10, on
déclenche un systéme de secours
dont ’envergure et les rouages sont
uniques.

« Notre originalité, dit le direc-
teur médical de 'organisme, Pierre
Masson, c’est que nous sommes les
seuls au monde a la fois a faire éva-
luer les appels par des infirmieres, a
envoyer des médecins sur les lieux et
a travailler en liaison avec les servi-
ces d’urgence des hopitaux. »

Depuis trois ans, un comité inter-
disciplinaire, composé de médecins
et d’infirmieres, construit et perfec-
tionne 'outil magique grace auquel
les infirmieres d'Urgences santé —
accrochées a des kilometres de dis-
tance au bout d’un téléphone aveu-
gle — « voient » leurs patients. Cet
outil, c’est I'arbre de décision, la
grille de questions dont se sert
I'infirmiere pour évaluer la gravité
des cas et trier les appels. Chaque ré-

ponse mene a une « branche » en-
trainant une autre question, puis
une autre réponse, jusqu’a ce que,
de branche en branche, de sympto-
me en symptdme, l'infirmiere se fas-
se une image mentale du malade et
de sa maladie.

« Au début, dit Odette Lachaine,
infirmiere et coordonnatrice aux ap-
pels, les gens nous mettent sur la pis-
te par une phrase clé : « Ma femme
a mal au ventre. » L’infirmiere leur
pose alors des questions sur ce ma-
laise, des questions dont les mots ont
été testés pour leur facilité de com-
préhension. Par exemple, on ne de-
mandera pas a quelqu’un sl est en
diaphorese, mais s’il transpire.

La racine commune de tous ces
arbres (30 en tout pour autant de ca-
tégories de symptomes), ce sont les
importantissimes questions : le pa-
tient est-il sans connaissance en ce
moment ? Y a-t-il eu perte de cons-
cience ? Respire-t-1l normalement ?
Ce sont les réponses a ces trois ques-
tions vitales qui déclenchent, s’il y a
lieu, le processus STAT : 'urgence
maximum, la commande expédiée a
la Répartition, les sirenes qui tout
a coup explosent quelque part dans
la ville...

Vingt-trois heures cinquante.
Dans le stationnement d’'un de ces
restaurants qui ne ferment jamais, la
tache claire d’une voiture d’Urgen-
ces santé se découpe sur celles plus
sombres des taxis et d'une voiture de
police. Hérissés d'antennes, ces vé-
hicules en veille-radio épient tous les
ondes invisibles de la nuit, préts a
bondir au moindre crépitement du
récepteur.

Dans la voiture jaune, le Dr Mat-
thieu Brunet avale un café. Clest
le médecin type d’Urgences santé :
trente ans, souliers de tennis aux
pieds, un goit prononcé pour la mé-
decine de premiere ligne. « En ur-
gence, dit-il, on déploie toutes ses
connaissances médicales. C’est un
recyclage permanent. Et il y a le
défi : quand je roule vers un blesse,
je sais gue j'ai seulement mes mains
et mon stéthoscope pour laider. Ca
donne I'impression d’étre seul con-
tre la souffrance et la mort. »

L hiver dernier, il fut le premier
médecin sur les lieux de l'accident
de Montréal-Nord, lorsqu’une voi-
ture est venue s’emboutir contre un
train en pleine tempéte de ncige.

« 11 'y avait des corps un peu par-
tout, je courais de I'un a l'autre en
enfongant jusqu'aux genoux. Dans
ces cas-la, on n'a pas le choix, on va
au plus pressé... »

Minuit. Soudain, la voix électri-
que du répartiteur jaillit de la radio,
aboyant des commandes a la manie-
re d’une tour de controle : « Acci-
dent. Moto. 10-30. Intersection... »
La voiture plonge dans la nuit com-
me une balle. Trois minutes et 5 ki-
lometres plus tard, elle s'immobilise
devant une motocyclette aplatie sur
un reverbere. Fausse alerte : au bord
du trottoir, encadré de policiers, un
jeune homme se frotte les chevilles,
indemne...

« Un des problemes d’Urgences
santé, dit Pierre Masson, c’est que
90 pour 100 des appels ne concer-
nent pas des cas vraiment urgents.
Les médecins et les infirmieres peu-
vent avoir parfois I'impression d’é-
tre mal utilisés. Mais c’est la méme
chose dans les hopitaux : moins de
10 pour 100 des gens qui se présen-
tent a 'urgence sont véritablement
en danger de mort. Or, notre man-
dat, c’est aussi de calmer I'angoisse,
c’est d’étre 1a pour 100 pour 100 des
appels et d'agir vite lorsqu'il y a
urgence. »

A Montreal, «étre la » signifie
pour Urgences sante la couverture
de 800 km? de territoire, 30 munici-
palites, 7000 rues, 50 iles, 600 parcs,
200 piscines publiques, deux mil-
lions et demi de citoyens. Cest en
outre le transport quotidien de ma-
lades vers les 250 établissements de
sante, [affectation d'ambulances
aux nuées d’événements spéciaux
qui criblent le calendrier montrea-
lais : Marathon, Grand Prix, défilé
de la Saint-Jean, spectacles rock,
football... Pour la visite du pape, Ur-
gences santé a fait face en 36 heures
a des foules évaluées au total a trois
quarts de million de personnes. Etre
la, c’est aussi accueillir a Dorval Va-
lentine — 'ambulance volante du
gouvernement — qui rameéne un
blessé du Grand Nord, c’est encore
transporter un cceur prét a étre en-
fermé dans la poitrine d’un receveur
impatient.

Pour répondre a la demande, Ur-
gences santé a saupoudré la ville
d’une centaine de points d’attente.
C’est la que sont clouées ambulan-
ces et voitures de médecin : défense
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de s’éloigner de plus de 500 metres.
Mais le systeme est loin d’étre sta-
tique : c’est un kaléidoscope en per-
pétuel mouvement, la logistique
consistant a permuter sans arrét les
véhicules pour regarnir les points
dénudés par un appel. Une demi-
douzaine de répartiteurs déplacent
ainsi leurs pieces sur le grand échi-
quier urbain, télégraphiant leurs
coups sur 8 groupes radio dans la
gamme 800 mégahertz. « De cette
fagon, nous allions souplesse et rapi-
dité, dit Claude Lessard, coordon-
nateur des ressources terrain. En
quinze minutes, je peux envoyer 25
ambulances en n’'importe quel point
du territoire ! »

Apres des débuts difficiles qui ont
vu un accueil hostile de la part des
organismes remplacés, la démission
du coordonnateur médical, une con-
testation de certains de ses méde-
cins, Urgences santé est désormais
partout accepté.

« Je voudrais que tous les Mont-
réalais partagent mon admiration
pour les gens qui travaillent a Ur-
gences santé », écrit Gwen Dwyer,
de Pierrefonds, qui a fait appel a
l'organisme en juin quand sa mere,
atteinte de cancer, s’est réveillée un
matin en étouffant. « Nous leur de-
vons respect et nous devrions ap-
puyer ce groupe tres spécial. »

« Il faut reconnaitre qu’avant,
c'était ’'anarchie totale, raconte Jac-
ques Lyons, ambulancier depuis
trente ans. Une compagnie d’ambu-
lances de Laval pouvait trés bien
répondre a un appel au centre-ville
de Montréal, et vice versa. Un bles-
s¢ devait parfois attendre jusqu’a
une demi-heure sur le trottoir. Per-
sonne ne s’assurait non plus de la
qualité de I'équipement. Souvent,

tout ce dont on disposait a bord
de 'ambulance, c’était une bouteille
d’oxygene... vide. »

Depuis I'instauration du nouveau
systeme, le temps-réponse moyen
des ambulances pour les cas d’extré-
me urgence est passé de vingt-cing a
six minutes ! C’est cinq fois plus ra-
pide que la norme gouvernementale.
Dans 85 pour 100 des cas, un méde-
cin arrive sur place en huit minutes
pour stabiliser le patient. « En fait,
le traitement sur place est préférable
au transport a I’hdpital sans stabili-
sation du malade », dit le Dr Ma-
thias Kalina, coordonnateur médical
d'Urgences santé.

DEUX heures trente. Dans la centra-
le un peu assoupie d’Urgences santé,
c’est maintenant la ronde des appels
psychiatriques : dépressions, suici-
des, mauvais voyages... Depuis dix
minutes, une infirmiére est aux pri-
ses avec Martine : Martine affirme
qu’elle vient d’avaler des Valium,
mais elle refuse de dire combien.
C’est une habituée. Elle appelle de
temps en temps. Juste pour racon-
ter sa vie...

Il y a des milliers de Martine a
Montréal. Mais il y a aussi des mil-
liers de « trous » dans le systéme.
Dans l'inextricable et colteux ré-
seau de la santé, personne n’est man-
daté pour aller relever ce vieillard
qui est tout seul chez lui et qui vient
de tomber de sa chaise.

Trois heures. La police appelle :
un suicide. Lorsque la voiture d’Ur-
gences santé s'arréte devant I'appar-
tement du « suicidé », c’est pour
trouver celui-ci assis sur le divan du
salon. Il s’agit sGirement d’un collec-
tionneur de chats, qui filent entre les
jambes des ambulanciers, et d’aspi-

rines, dont il a des dizaines de boites
dans son armoire et 400 compri-
més dans I'estomac !

On réussit a convaincre le collec-
tionneur déprimé de se laisser bran-
cher un soluté, on I'embarque dans
l'ambulance et on I'emméne vite.
C’est sa troisiéme tentative. Recom-
mencera-t-il 7 Il ne sait plus...

A Urgences santé, on parle avec
enthousiasme du jour ol il n’y aura
plus qu’un numéro de téléphone —
le 911 — pour tous les appels au se-
cours, police, pompiers, Tel-aide...
Ca évitera justement de « jouer au
téléphone », les différents organis-
mes se renvoyant les appels, toujours
un peu plus déformés. Bell promet
méme un gadget étonnant pour
1986 : des qu’une personne appel-
lera Urgences santé, son numéro de
téléphone apparaitra sur un écran, ce
qui permettra de savoir instanta-
nément d’ol vient l'appel. Finis les
faux appels, les erreurs, les minutes
précieuses qui s’envolent a extirper
les renseignements indispensables.
On parle méme de mettre tous les
arbres de décision sur ordinateur, ce
qui facilitera la tache de infirmiére.

En attendant, les premiéres flam-
mes de 'aube viennent lécher le ciel
de Montréal. C'est I'heure creuse.
Dans la salle des appels du Centre
de coordination des Urgences santé,
rue Saint-Denis, un magnétophone
multipiste tourne lentement, n’enre-
gistrant que le silence. Mais pour la
millieme fois de la journée, il est
bientdt crevé par le roulement élec-
tronique du téléphone :

« Urgences santé, puis-je vous
aider ? »
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Randonnée alpestre

L’Autriche, du Tyrol & la Carinthie, de la Forét-Noire o la Foreét
viennoise, d'Innsbruck & Klagenfurt, est quadrilléee de sentiers balises.

par Daniel Pérusse

eI Imaginez une carte postale
’ﬁ"“& : de 80000 km2 Avec des

3:”3}&’ 4 montagnes qui roulent &
t‘“ ¥ :’ I'infini, des lacs de cristal,

K des mllhers de maisonnet-
ji tes en bois tournées vers le

soleil. Et des visages blonds
qui vous disent sans arrét merci et s'il
vous plait. On appelle cela I’ Autriche.

Noél venu, certains Qué-
bécois n'ont rien de plus
pressé a faire que d’échan-
ger I'hiver canadien pour les
neiges de I’'Europe. En Au-
triche, ils s’agglutinent a
prix d’or dans des hétels
surpeuplés d’ol ils s’obsti-
nent — avec des millions
d’Américains, d’Allemands,
de Scandinaves — a monter
et redescendre la méme
montagne. On appelie ca le
ski...

Nen, les Alpes, croyez-
moi, mieux vaut les mar-
cher! Au printemps, a au-
tomne, lorsque I’héberge-
ment est trois fois moins
cher, le temps infiniment
plus doux, lorsque les val- €
lées éclatent sous les gentia-
nes ou que les foréts incen-
dient les pentes. Les monta-
gnes vivent alors sous le pas

-
-
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déboucher des nuages, 4 2500 métres, sur
un de ces oasis de civilisation aérien: on
s’y attable, comme au café, autour de cho-
pes blondes et grasses tandis que grillent,
éternelles comme les neiges d’en haut, de
robustes Bratwirste.

On peut ainsi se lancer sur les routes de
trés grande randonnée comme la Nordal-
piner: en huit semaines, elle vous dépose
des foréts de Bregenz sur I'Operngasse, a
Vienne, en passant par les pics glacés du
Tyrol et de la Haute-Autriche. Vingt

Des lacs de cristal entre des sommets a I infini.

Il n’y a pas que les Alpes autrichiennes.
Vers 'ouest, ¢'est la Suisse, Davos, Saint-
Moritz, perle du jet set enchassée dans la
haute Engadine. Saint-Moritz offre tout
un fouillis de sentiers permettant de ga-
gner les villages voisins ou de se perdre
dans les bois pendant des heures, sans
rencontrer personne.

Mais pour ug contraste spectaculaire,
on filera vers le sud. Aux cénes puissants
de I'Autriche, I'Italie oppose ses Dolomi-
tes torturées, toutes en fléches et en ai-
guilles, cathédrales naturel-
les ot le soleil du Midi al-
lume d’étincelantes gar-
gouilles d’ocre et de porphy-
re.

Cortina, Madonna, La
Marmolada. Royaumes des
descentes olympiques, mais
aussi paradis du randon-
neur. L’équipée y est moins
organisée, plus anarchique.
On grimpe 4 l'aventure, sac
au dos, avec une bonne carte
fournie par l'aubergiste ou
le bureau de tourisme local.
Et au détour d'un versant,
miracle, on apercoit soudain
deux points noirs encordés
qui se déplacent lentement,
lentement, le long d'une
muraille absolument verti-
cale. Au sommet du mont
Cristallo — dominant Cor-
tina d’Ampezzo 4 plus de
3000 métres — on peut lire

des randonneurs, des chas-
seurs, des cerfs et des marmottes qui,
indifférentes i tout, se chauffent sur les
adrets. C'est la saison «morte»...

Et du Tyrol a la Carinthie, de 1a Forét-
Noire a la Forét viennoise, d’Innsbruck a
Klagenfurt, la carte postale se quadrille
de sentiers balisés comme des pistes d’at-
terrissage. Quatre cents téléfériques, té-
lésiéges, funiculaires vous arrachent vers
ce réseau d'ou 'on peut, sans jamais re-
descendre dans les vallées, traverser le
pays de part en part! Car la randonnée
alpine n'a rien 4 voir avec le hiking nord-
américain. Elle se fait par étapes, de re-
fuges en refuges — les fameuses Hutte
accrochées dans les montagnes 4 toutes
les cing heures de marche, véritables au-
berges des sommets avee restaurants et
dortoirs tout confort.

Quelle sensation réconfortante que de

jours de Nord-Siid-Weitwandeweg vous
transportent dans les panoramas plus
doux de I'Oetscherland et de Styrie.

Pour ceux qui préférent l'excursion-
nisme 2 la journée, des centaines de gui-
des offrent dans presque tous les villages
des promenades faciles et gratuites. A
Sankt Anton, minuscule station tyro-
lienne perchée dans I'Arlberg, notre
guide s’appelle Frank, un jovial retraité
des chemins de fer autrichiens. Malgré
ses cheveux blancs et ses trois litres de
Pils quotidiens, il nous fait trotter ferme
dans les alpages, cueillant ici une aroma-
te, déterrant 1a un schiste semi-précieux.
Nous échouons, moulus, dans une laiterie
de montagne o nous dégustons du fro-
mage cru, fraichement «sorti» de vaches a
clochettes, poilues comme des yaks hima-
layens...

sur une petite plague la fin
tragique d'un de leurs semblables, mort 4
28 ans d’avoir trop voulu monter.

Dans les Alpes, méme la conduite auto-
mobile tient d’une espéce d’exploit spor-
tif. Avez-vous déja bouffé 200 km de tor-
nanti? Ca tourne pour des éternités, de
vallées en cols et de cols en vallées. T6t ou
tard, on aboutit derriére un poids lourd
qui ahane et rétrograde au ralenti dans
des hoquets de diesel bleus...

Il faut doubler. Sec, 4 I'italienne. Mal-
gré les apparences, 'opération est relati-
vement sans danger: dans les Alpes, tout
ce qui monte ne peut aller bien vite et
tout ce qui descend doit forcément ralen-
tir; on a toujours le temps. A condition
bien sir d'étre attentif 4 la manceuvre, de
choisir le bon moment et, surtout, de ne
jamais avoir les yeux vissés sur le paysa-
ge, qui est incomparable... =

L’ACTUALITE/MARS 1985

35



La préparation de 'absurde

Awu Canada, les plans de défense civile sont parmi les moins élaborés
du monde. Seule mesure de rétablissement prévue: 40 000 places d’hopital...

CANADA: une petite plaque dis-

créte a la porte d'un immeuble ba-
nal, & Ottawa. Pendant deux heures, dans
son luxueux bureau de directeur, un
homme & téte blanche me racontera tran-
quillement la plus terrible des histoires.
William Snarr parlera de millions de Ca-
nadiens grillés vifs, de villes vitrifiées,
d’empoisonnement de l'air et de l'eau,
d’épidémies, d’apocalypse... William
Snarr me racontera une attaque nu-
cléaire sur le Canada.

La fin du monde commence toujours
quelque part. L’'Europe frémit sous les
blindés, 'URSS a massé une importante
foree d’invasion 4 la frontié¢re allemande,
I'OTAN déploie ses divisions. Devant
cette dégradation du climat internatio-
nal, tous les médias du monde évoquent la
possibilité d’'un conflit nucléaire.

Le Canada ne veut pas prendre l'initia-
tive d’'une mobilisation ni appliquer la
Loi sur les mesures de guerre. Mais la
«période de stratégie d’alerte» vient de
s’ouvrir: le gouvernement canadien es-
time 4 10% le risque d’une attaque atomi-
que sur le pays dans les 30 jours.

A la télévision, Brian Mulroney ap-
prend 4 la population étonnée que le Ca-
nada dispose d’une trentaine de millions
d’abris antiradiation. Ou? Mais partout!
Dans les parkings souterrains, les mé-
tros, les sous-sols, certaines parties des
grandes tours commerciales et résiden-
tielles. Tout cela est consigné dans le Re-
levé national des espaces-abris, préparé
en 1964, tenu réguliérement a jour depuis
par des étudiants pendant I’été. Chaque
abri a été choisi en fonction d'un «coeffi-
cient de protection» des radiations per-
mettant de tenir deux semaines. Il reste a
les stocker en eau et en nourriture, 4 mo-
difier la ventilation, préparer les instal-
lations sanitaires, les trousses de détec-
tion de radioactivité... Trente jours.

Pendant ce temps, on organise les 10
«giéges régionaux du gouvernement d’ur-
gence» et le siége central, en banlieue
d’'Ottawa. Chaque siége peut accueillir
300 personnes: premiers ministres, lieu-
tenants-gouverneurs, ministres, hauts
fonctionnaires, militaires, équipe techni-
que, systéme de communication. Contrai-
rement aux abris que les citoyens garnis-
sent fébrilement selon les directives
qu’on leur donne a la radio, les bunkers

PLANIFICATION D'URGENCE

‘L’entrée du bunker du siége gouverne-

mental régional de Colombie-Britannique.

gouvernementaux peuvent résister au
souffie des explosions.

Trente-trois jours ont passé. La situa-
tion internationale semble s’apaiser
grice a des négociations ininterrompues.
Au Canada, 'espoir succéde lentement a
la peur. Mais soudain, c’est I'engagement
massif sur 200 km de frontiére alleman-
de. Rapidement débordée, FOTAN pose
un ultimatum nucléaire. La réponse so-
viétique est brutale: & Colorado Springs,
le Commandement de la défense aérospa-
tiale de I’Amérique du Nord (NORAD)
repére 300 missiles balistiques SS-18 sur
ses écrans radars. Automatiquement
averti, le premier ministre déclenche le
hurlement des 1700 sirénes qui, pendant
trois & cinq minutes, vrillent 'air d’un
bout 4 l'autre du pays.

Installées il y a 20 ans, non testées
depuis 1968, ces sirénes pourraient étre
prochainement remplacées par un sys-
téme électronique CHAT (Crisis Home
Alerting Techniques) qui transmettrait

un signal sonore dans tous les appareils
de radio et de télévision canadiens (les
allumant au besoin), suivi d’'un message
du premier ministre. Dans un cas comme
dans 'autre, celui-ci ordonne aux Cana-
diens de gagner immédiatement les
abris.

Pour le reste, tout dépend des 15 pro-
chaines minutes. Les missiles soviétiques
filent-ils vers les silos de Minutemen du
Dakota ou vers les villes? Le Canada est-
il une cible ? Dans la pire des hypothéses,
les 50 plus grosses villes canadiennes (y
compris Sherbrooke, Gatineau, La Salle,
au Québec; Niagara Falls, en Ontario;
Delta, en Colombie-Britannique: toutes
les villes de plus de 70 000 habitants) sont
frappées, la moitié de la population du
pays est tuée sur le coup. Ceux qui sont
exposés aux radiations contractent le
«mal des rayons» et meurent aprés une
suite de nausées, vomissements, perte de
cheveux, désorientation. Dans les abris,
la dose recue pendant les 14 jours de
retombées est inférieure a 200 roentgens:
hors des zones cibles, 95 % des gens sont
épargnés. Bilan: jusqu’a 18 millions de
morts, selon le secénario...

En URSS oa 100000 personnes tra-
vaillent 4 plein temps a la défense civile,
20 millions d’abris anti-explosion ont été
construits, les grandes villes peuvent étre
évacuées en trois jours, les industries es-
sentielles rapidement relocalisées. Les
Etats-Unis ont mis sur pied un ambitieux
programme de 4,2 milliards de dollars
pour 1990: 400 plans d’évacuation — tou-
tes les villes de plus de 50000 habi-
tants — vers 2600 zones d’accueil; cons-
truction de 225 millions d’espaces-abris;
protection des industries, des services es-
sentiels et de 2800 stations radios.

Au Canada ot 'on consacre chaque an-
née 20 millions de dollars 4 la défense
civile, ceux qui sortiront vivants des abris
découvriront que la seule mesure de réta-
blissement prévue était 'organisation de
200 hépitaux mobiles de 200 lits: 40 000
places. Qu’'aucun plan n’avait été prévu
pour protéger l'infrastructure économi-
que: alimentation, eau, électricité, rou-
tes, communications, santé. Que, comme
le dit William Snarr en secouant douce-
ment sa téte blanche, «le Canada aura été
transformé pour longtemps en un envi-
ronnement de survie minimale».

D.P.
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ILA PAIX NUCLEAIRER

La Guerre des étoiles

Le «bouclier de la liberté» doit coiter 500 milliards.
Mais il larsserait détruire 200 villes américaines!

Star War: un écran de satellites hérissés de lasers. En médailion: Reagan vend son projet.

non¢ait des paroles qui allaient
bouleverser la stratégie militaire
mondiale et peut-étre le destin de 'huma-
nité. Une ambition démesurée: rendre les
armes nucléaires «impotentes et obsolé-
tes». Sortir aprés 40 ans de ce carcan oy,
disait Churchill, «la sécurité sera I'enfant
de la terreur et la survie, le frére jumeau
de l'annihilation». Mettre fin 4 la doc-
trine de la MAD (Mutual Assured Des-
truction) des années 60 et la remplacer
par la MAS (Mutual Assured Security) de
I’an 2000.
Le projet, aussitot baptisé Star War,
évoque des images de satellites hérissés
de lasers, «zappant» de I'espace les missi-

Le 23 mars 1983, Ronald Reagan pro-

les soviétiques avant méme qu’ils n’aient
quitté l'air frigide de I’Oural. Des accélé-
rateurs de particules, des canons a élec-
trons, d'immenses et parfaits miroirs or-
bitant 4 36 000 km d'altitude, des armes
«cinétiques» complétent cette bulle ultra-
technologique destinée a «tuer les armes
qui tuent les gens».

Voila pour la vision. Deux ans plus
tard, la Guerre des étoiles apparait
comme un réve peut-étre aussi politique-
ment que techniquement chimérique: son
principal promoteur, Ronald Reagan,
aura quitté le pouvoir alors que la phase
de recherches ne sera méme pas encore
complétée. Les obstacles scientifiques
semblent insurmontables. En fait, les

partisans les plus enthousiastes de I'Ini-
tiative de défense stratégique (IDS) ont
considérablement atténué le discours du
23 mars: il s'agit d’abord d’un pro-
gramme exploratoire; toutes ces armes
exotiques ne verront peut-étre jamais le
jour; aucune défense ne sera jamais par-
faite...

Mais I'IDS demeure une formidable en-
treprise dont le budget — 26 milliards de
dollars — fait péilir celui de la NASA
(huit milliards) et inquiéte suffisamment
les Soviétiques pour qu’ils aient fait de
son abolition leur principale revendica-
tion aux négociations de Genéve.

Une premiére phase de recherches doit
durer jusqu'en 1990. On y étudiera une
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centaine de projets révolutionnaires: ar-
mes 4 énergie dirigée (4 «<rayons»), armes
cinétiques (fusées antifusées), systémes
informatisés de surveillance et de gestion
des combats. Si ces travaux aboutissent,
la phase de développement et de déploie-
ment suivra. Brandi 4 pleine capacité
vers le tournant du millénaire, le «bou-
clier de 1a liberté» coiterait alors prés de
500 milliards de dollars. Que pourra-t-il
accomplir?

Idéalement, I'IDS comportera quatre
écrans d’interception, correspondant aux
quatre phases de la course d’'un missile
balistique.

1. La propulsion. Les missiles s’élévent
dans I'atmosphére & une vitesse de 4000
km/h. C'est le meilleur moment pour les
attaquer: la chaleur des moteurs rend la
détection extrémement facile et ils n’ont
pas encore laché leurs ogives multiples.
Un seul coup au but par un laser tiré d’'un
satellite pourrait anéantir une dizaine de
tétes nucléaires 4 la fois. Mais c’est le
moment le plus court: la traversée de I'at-
mosphére ne dure que cing petites minu-
tes, 300 secondes... Le systéme de défense
devrait fonctionner de facon entiérement
automatique, I'homme étant «exclu de la
boucle»...

2. La post-propulsion. Aux confins de
I'atmospheére, un «bus» se détache du mis-

sile et mancuvre dans l'espace en lar-
guant ses ogives. On peut I'attaquer de la
méme facon, mais on ne dispose encore 13
que de peu de temps.

3. La mi-course. Les ogives libérées
foncent dans 'espace selon des trajectoi-
res désormais indépendantes. Leur
course dans le vide, ot les lasers et les
canons i particules sont particuliére-
ment efficaces parce que non voilés par
I’atmosphere, dure un bon quart d’heure.
Mais on a maintenant affaire 4 des cen-
taines de cibles...

4. La rentrée. C'est la plongée vers
I'objectif. Une ou deux minutes. Plus
question d’utiliser les satellites. On dé-
clenche les armes cinétiques basées au
sol, comme le missile antimissile améri-
cain qui foudroya un Minuteman en plein
vol le 10 juin 1984.

Selon les gens de I'IDS, un tel systéme
«4 étages» filtrerait jusqu’a 99,9 % des
fusées ennemies, chaque écran en inter-
ceptant 90 %. Mais une majorité de spé-
cialistes contestent ces chiffres. D’abord,
les Soviétiques ne se laisseront pas faire.
Ils peuvent facilement renforcer leurs
missiles contre les armes défensives, aug-
menter leur arsenal pour saturer le systé-
me, I’aveugler de leurres ou, tout simple-
ment, 'attaquer. L'IDS, disent les eriti-
ques, entrainera les superpuissances

dans une «spirale de parades et de contre-
parades».

I’autre critique est plus fondamentale:
que vaut un écran qui laissera passer un
missile sur 10, chiffre plus réaliste que
celui avancé? «Dans la meilleure des hy-
pothéses», dit Kosta Tsipis, directeur des
programmes de science et de technologie
pour la sécurité internationale du MIT,
«ce systéme, qui ne pourra jamais étre
testé, qui devra fonctionner parfaitement
du premier coup, laissera filtrer assez de
missiles lors d’une attaque massive pour
causer la destruction de 200 villes améri-
caines! On ne cherche nullement 4 proté-
ger la population, mais les silos. L'IDS est
une mystificationqu’on sert a I'Occident.»

Ce débat ameéricain n’incite guére les
Alliés 4 sauter dans la fusée de la Guerre
des étoiles. L’Europe est divisée, le Japon
muet, le Canada timide. Mais aux Etats-
Unis, 15000 chercheurs travaillent déja
dans les meilleurs laboratoires du monde.
«Si nous ne mettons pas le Star War en
place d’ici 10 ans», dit Robert Richardson
du High Frontier — 'organisme futu-
riste qui a convaincu le Président du pro-
jet —, «es Russes seront si avancés
qu’ils nous déclareront tout simplement
la guerre. Nous ne pourrons méme plus
les dissuader.»

D.P.
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Le journaliste Daniel
Pérusse, lauréat du
prix Jules-Fournier

¢ (PC) — Le prix Jules-Fournier
du Conseil de 1a langue frangaise a
&té attribué & un jeune journaliste &
la pige, M. Daniel Pérusse.

Le jury présidé par M. Pierre
Vadeboncoeur et composé de Ni-
coles Deschamps, Nathalie Pe-
trowski, Clément Marchand et Jac-
ques Guay, reconnalt en lui “un
journaliste qui ne semble jamais 4
bout de souffle ou A court d'ima-
ges”.

“Daniel Pérusse n'a pas peur des
mots, i} les appelle & lui. Il les choisit
simples et directs et ne s’embarrasse
pas de détours sémantiques et de
formules toutes faites pour énoncer
son idée. Ses mots coulent de sour-
ce vive, tantdt dramatiques et spec-

taculaires, tantdt drdles et mor-
dants”, mentionne le jury.

Daniel Pérusse collabore a dif-
férents périodiques, notamment
pour 'Actualité, En Route, Readers
Digest, L'Express, le Livre d'ici.

Il a déja obtenu plusieurs prix de
journalisme.

Le prix Jules-Fournier est at-
tribué chaque année a un jour-
naliste de la presse écrite, quo-
tidienne, hebdomadaire ou men-
suelle au Québec, pour reconnaitre
sa contribution 3 la qualité de la
langue frangaise.

Le lauréat recevra une somme de
$5,000 A J'occasion du congrés an-
nuel de la Fédération pro-
fessionnelle des journalistes du
Québec, en janvier.

LE SOLEIL /29 NOVEMY
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PRIX JULES-FOURNIER 1985

Le prix Jules-Fournier du Conseil de la langue francaise est attribué
a un journaliste de la presse écrite publiée au Québec
* pour sa contribution exemplaire a la qualité de la langue francgaise;
¢ sans distinction de son secteur d’activité: éditorial, reportage, nouvelles internationales
ou locales, chronique des sports, dossiers, etc.
Le candidat doit avoir pour occupation principale, réguliére et rétribuée, I’exercice
d’une fonction de journaliste pour le compte d’entreprises de presse:
¢ quotidiens, hebdomadaires, mensuels ou toute autre forme de périodiques;
* a I'exception des publications vouées a la défense d’intéréts particuliers:
journaux ou bulletins d’entreprises, de I'administration publique ou d’associations.

Le candidat doit résider au Québec, étre citoyen canadien ou immigrant requ.

NOM ET NATURE DU PRIX

= . : Le prix est attribué a I'automne de
- chaque année.

e [e lauréat recoit une somme de
N 5 000 s.
P - e [e Conseil lui remet aussi un
-'I

parchemin faisant état des motifs
/ pour lesquels le prix est décerné.
' * Les articles primés sont publiés
dans la collection «Notes et

Le prix du Conseil de la langue
francaise porte le nom d’un journa-
liste, Jules Fournier, qui travailla
successivement a4 La Presse, au
Canada, au Devoir et 4 La Patrie,
succéda a Olivar Asselin a la direc-
tion du Nationaliste et fonda aussi

son propre journal, L’Action. L documents» du Conseil de la
\ / langue frangaise.
1884-1918

PRESENTATION DE CANDIDATURE

Le journaliste doit:
* présenter personnellement sa candidature ou étre proposé par un autre journaliste
* utiliser le formulaire préparé par ie Conseil de la langue frangaise
¢ fournir un curriculum vitae
* joindre dix articles originaux et signés parus entre le 1¢ ao(t 1983 et le 31 juillet 1985
( Ne sont pas admissibles les articles suivants:
- les traductions en frangais d'articles écrits en une autre langue;
~ les articles ayant plus d'un auteur;
~ les entrevues dont l'essentiel ne comprend que des questions et réponses.)
* expédier le dossier de candidature au Conseil de la langue frangaise
a I'attention de monsieur Gérard Lapointe, secrétaire.

Toute présentation de candidature doit parvenir au Secrétaire du Conseil de la langue frangaise
avant le 30 septembre 1985.

CRITERES D’ATTRIBUTION

Pour l'attribution du prix, le jury tient compte, notamment, des critéres suivants:
* |la conformité aux codes du frangais écrit (orthographe, syntaxe, etc.)
* la manifestation de qualités stylistiques certaines
¢ |'originalité du style
¢ la clarté et la rigueur de la langue
¢ I'utilisation d'un vocabulaire accessible a une large majorité de Québécois
* I'emploi d'une langue comprise par I'ensemble des francophones.

Le jury se réserve le droit de ne pas accorder le prix s'il le juge & propos.
Les dossiers sont traités confidentiellement.

(Texte reproduit du formulaire d'inscription 1985)
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