
., 

o Seigneurie Dr. Ian Champagne, podiatre 
(membre de l'Ordre des Podiatres du Québec 00-003) 

Services offerts 
La revue mensuelle de Boucherville 

www.lareleve.qc.ca 450.641 .4844 
Le mardi 16 octobre 2018 

Volume 54 Édition 11 • 8 pages • 18 000 exemplaires 

• Évaluation biomécanique et posturale 
• Orthèses podiatriques moulées 
• Soins de pieds (callosités, ongles) 

Clinique podiatrique 
de St-jean 

598, boui. Séminaire Nord 
St-Jean-sur-Richelieu 

450.359.6181 

Entretien automobile 

• Soins pour diabétiques 
• Chirurgie mineure (ongle incarné) 
•Verrue plantaire 

Clinique podiatrique 
de Varennes 

303, boui. de la Marine 
suite 103, Varennes 

450.929.0033 

Quatre éléments à faire inspecter pour rouler en toute sécurité! 
Octobre est le Mois de la sécurité automobile. Chaque année, 
I' Association des industries de l'automobile du Canada (AIA) 
profite de l'occasion pour rappeler aux conducteurs l' importance 
de faire inspecter leur véhicule avant l'arrivée de l'hiver afin 
d'assurer la sécurité de tous sur les routes. 
En effet, l'entretien automnal de votre voiture par un profession­
nel est primordial pour minimiser les risques d'avoir un accident 
ou de rencontrer divers problèmes mécaniques pendant la saison 
froide . Pour cette ra ison, l'AIA recommande, par l'entremise 
de son programme " Mon auto, j'en prends soin », de fa ire 
notamment vérifier les quatre éléments suivants lors de votre 
inspection saisonnière. 
1. Les freins: un système de freinage en bon état est évidemment 
essentiel à votre sécurité et à celle des autres usagers. Pour que 
vos freins puissent être des plus efficaces, veil lez à ce qu'ils 

SPliCIAL 7 JOURS/7* 
LANGOUSTINE 
ENCOMBOjs9 

*SAUF LES JOURS FÉRIÉS ET JOURS DE FÊTES. 

soient parfaitement entretenus. 
2. Le système d'éclairage: puisque la visibi lité est souvent 
réduite en hiver, assurez-vous que tous vos phares sont fonc­
tionnels. Après tout, vous devez être en mesure de bien voir la 
route - et d'être bien vu des autres automobilistes! 
3. Les pneus: pour que votre véhicule demeure stable lorsque 
vous conduisez, il est important de déceler toute usure inégale 
de vos pneus. Un alignement adéquat des roues est également 
indispensable pour une tenue de route optimale. 
4. La batterie: pour prévenir les pannes et pour faciliter le démar­
rage de votre voiture en plein hiver, fa ites inspecter la batterie 
et remplacez-la, si nécessaire. 
Pour en apprendre davantage sur le Mois de la sécurité automo­
bile et sur le programme " Mon auto, j 'en prends soin ,,, visitez 
le www.becarcareaware.ca/fr/. 

Pour rouler en toute sécurité 
pendant la saison froide, faites 

inspecter votre véhicule 
par un professionnel! 

Une équipe dynamique et attentive à vos besoins 

14.m~j 

•i434••4i 
IMPLANTS - MINI IMPLANTS 

GREFFES GINGIVALES (SANS PALAIS) 

ORTHODONTIE INVISALIGN 
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KIA: de !'infiniment petit à !'infiniment grand Électrification des transports 
'Québec pré4enk 40I\ projet de loi Par Benoit Charette 

À l'automne 2017, Kia 
avait présenté dans les 
salons de l'auto le Stonic, 
un petit utilitaire que l'on 
croyait bien voir en Amé­
rique du Nord en 2018. 
Nous avons cependant 
appris que ce n'était pas 
lui qui allait représenter 
la marque au pays, mais 
bien le K2 Cross, qui au 
départ avait été construit pour le marché chinois 
et qui sera vendu sur les marchés canadien et 
américain. li fera face aux modèles Honda HR-V, 
Hyundai Kona, Mazda CX-3 et Toyota CH-R de 
ce monde. Il faut comprendre que le Stonic, qui 
n'offre que des roues motrices avant, ne conve­
nait pas pour nos marchés. On lui a donc préféré 
un modèle à 4 roues motrices. 

Toujours dans le monde des utilitaires, Kia 
dévoile en 2019 un gros modèle basé sur le 

Le Kia K2 Cross 

prototype Telluride. Le dernier modèle de taille 
moyenne à présenter pour compléter ce trio 
de véhicules est le Kia Sorento, qui fera peau 
neuve en 2019. Si son extérieur n'a pas beau­
coup changé, il faut aller sous le capot pour voir 
la transformation. Le moteur 2,0 litres turbo ne 
sera plus offert pour 2019. Le moteur d'entrée 
de gamme sera un 4 cylindres 2,4 litres de 
185 chevaux associé à une boîte automatique 
à 6 rapports. La version SXL utilisera toujours 

r-::::-r--,---.-------;::;=-t"----.--- le V6 3,3 litres de 290 che­
vaux. Le moteur turbo offert, 
pour sa part, est diesel. Il 
s'agit de la même méca­
nique que dans le Hyundai 
Santa Fe. Avec en banque 
200 chevaux et 326 lb-pi de 
couple, il ne manque pas de 
souffle et consomme moins 
de 8 litres aux 1 OO km de 
moyenne. 

/avori4anl l'établiMemml d'un âerVÏU public 
de recharge rapide p~ véhicul.eA électriqooi 

Le gouvernement du Québec a présenté 
le printemps dernier le projet de loi favorisant 
l'établissement d'un service public de recharge 
rapide pour véhicules électriques. Celui-ci s'ins­
crit, entre autres, dans une volonté de rendre le 
parc automobile plus vert et, par conséquent, de 
réduire les émissions de gaz à effet de serre. Il a 
notamment pour but de modifier la Loi sur Hydro­
Québec afin de permettre au gouvernement de 
fixer par règlement les tarifs d'un service public 
de recharge rapide pour véhicules électriques; 
de modifier la Loi sur la Régie de l'énergie afin 
de lui permettre de tenir compte, dans la fixation 
des tarifs de distribution d'électricité, des revenus 
requis par Hydro-Québec pour assurer l'exploita­
tion d'un service public de recharge rapide pour 
véhicules électriques ainsi que des préoccupations 
économiques, sociales et environnementales que 
peut lui indiquer le gouvernement. 

La solution proposée, si le projet de loi est 
adopté, permettrait de pallier le coût élevé et 
l'absence de rentabilité des bornes de recharge 
rapide pour véhicules électriques, tout en garantis­
sant le déploiement rapide et la pérennité d'un tel 
service public. Elle assurera une conciliation des 
actions d'Hydro-Québec avec les orientations et 
les politiques gouvernementales de réduction des 
émissions de gaz à effet de serre et de transition 

énergétique. De plus, elle n'aurait aucune consé­
quence financière directe pour le gouvernement et 
les consommateurs d'électricité, puisque les coûts 
liés à l'exploitation d'un service public de recharge 
rapide pour véhicules électriques seraient intégrés 
aux tarifs de distribution d'électricité et auront un 
effet nul sur ceux-ci compte tenu de l'augmenta­
tion des ventes d'électricité. 

Le Québec comptait, 
au 31 mars dernier, 
24 694 véhicules élec­
triques immatriculés 
sur son territoire. Pour 
atteindre les objec­
tifs fixés, qui sont de 
1 OO 000 à l'horizon 
2020, 300 000 en 2026 
et un million en 2030, un 
déploiement de bornes 
publiques de recharge 
rapide est requis. Or, on 
compte actuellement au 
Québec environ 130 de 
ces bornes. L'objectif est 
d'ajouter 1 600 bornes 
rapides de plus d'ici à 
10 ans. (Source: Hydro­
Québec) 

L ' É V É N E M E N T SOYEZ PRÊT POUR L'HIVER QUÉBÉCOIS 

TOUJOURS EN TÊTE :NEUS D'HIVER: 
@ EN!B~TIEN 

---- SUR LES FORTE 2018 SÉLECTIONNÉES----

N'ATTENDEZ PAS QU'IL NEIGE! 
LIQUIDATION DES FORTE 2018 

FI l<I E 
LX+ BA 2018 Modèle LX BM illustré; 

BIEN ÉQUIPÉ À PARTIR DE INCLUANT 

18145$ 4000$ 
EN BONIS TOTAUX* 

CARACTÉRISTIQUES DE SÉRIE : 

• APPLE CARPLAY" / ANDROID AUTOMD™o 
•SIÈGES AVANT CHAUFFANTS 

• RËTROVISEURS ËLECTRIQUES ET CHAUFFANTS 
• DËGLACEUR D'ESSUIE-GLACES AVANT 
• ËCRAN DE 7 PO ET 6 HAUT-PARLEURS 

• CAMËRA DE RECULI 

2018 TOP 
llHS SAFETY 

PICK+. 

Meillure Choix Sécurité 
Forte berline 2018 
Lorsqu'équipée des options du 
freinage d'urgence autonome et 
des phares avant à DHI (version SX). 

5 ANS /GARANTIE 1 OO 000 KM • GARANTIE COMPLÈTE • 1 OO% TRANSFÉRABLE m 

I ASSISTANCE ROUTIÈRE KM ILLIMITÉS' 

7 
KIA 

80 BOUL. ROLAND-THERRIEN, LONGUEUIL I 450 928-3000 I www.longueuilkia.com 

... 1 

!!ipec1a101yrnplc• 11r""il\ 1 . Olympique• §péclaux 1:: • 'il R~ndez-vous che~ v.otre concessionnaire 
canada ~-~f·? K1a de la grande reg1on de Montréal. 

Le pouvoir de surprendre 

• GARANTIE SUR LE GROUPE • ASSISTANCE ROUTIERE ~ 
MOTOPROPULSEUR PARTOUT EN AMÉRIQUE DU NORD ~ 
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JEEP: la force d'un nom 
Par Benoit Charette 
On surveille 2 modèles chez 

Nissan cet automne. Il y a d'abord 
l'Altima, qui présente une toute nou­
velle génération de berlines intermé­
diaires. Cette nouveauté tombe à point 
après le renouvellement de la Toyota 
Camry et de la Honda Accord, 2 de 
ses principales concurrentes. On re­
marque aussi plusieurs changements 
pour l'Altima, qui offrira entre autres 

Le Jeep Grand Wagoneer 2019 

pour la première fois une transmission intégrale en 
option. Sous le capot, Nissan insérera le moteur 4 
cylindres à compression variable qui a été utilisé dans 
l'lnfiniti QX50. Ce moteur 2,0 litres turbo développera 
248 chevaux et 273 lb-pi de couple avec un ratio de 
compression pouvant passer de 8: 1 à 14: 1 , favori­
sant ainsi la performance ou l'économie de carburant 
selon le type de conduite adopté par le conducteur. Le 
moteur 4 cylindres 2,5 litres demeurera la mécanique 
de base, avec une puissance ajustée à 188 chevaux. 
Nissan a en outre annoncé une légère hausse de prix 
par rapport au modèle 2018. 

L'autre modèle à découvrir est le Kicks. Cet 
utilitaire sous-compact prend la place du Juke, 
qui est retiré de la route pour 2019. Semblable 
dans sa formule, il offre tout de même 4 vraies 
portières et un format un peu plus spacieux, ce 
qui permet à une petite famille de considérer son 
achat. Il existe 3 versions sur le marché. Le prix 
de base de la version S est de 17 998 $.Viennent 
ensuite la version SV à 20 898 $ et la version SR, 
plus équipée, à 22 798 $. 

Sous le capot, on trouve un moteur qui se 
compare à celui des modèles concurrents. 

Celui-ci prend la forme d'un 4 cylindres 
1,6 litre turbo de 125 chevaux et 115 lb­
pi de couple avec une boîte de vitesses 
CVT. C'est la même combinaison boîte/ 
moteur que l'on trouvait dans le Juke. 
Nissan annonce une consommation 
moyenne de 6,6 U1 OO km. Ce modèle 
fera la lutte au Chevrolet Trax, au Mazda 
CX-3 et au Toyota CH-R, pour ne nommer 
que ceux-là. 

Les voitures électriques de plus en plus populairest 

Le concessionnaire Deschamps 
vous propose des Chevrolet 

Volt et Boit EV 
Avec maintenant plus de 30 000 véhicules 

électriques sur les routes du Québec et de nou­
veaux modèles qui sortent chaque année, tout le 
monde cherche à en connaître un peu plus sur cette 
nouvelle façon verte comme moyen de transport. 

Parmi les véhicules électriques les plus popu­
laires figurent la Chevrolet Volt et la Chevrolet 
Boit EV. Alors que la première est un véhicule 
électrique à autonomie prolongée présente 
sur le marché depuis 6 ans déjà, la Boit EV est 
toute électrique et a fait son entrée sur les routes 
canadiennes qu'en 2017. 

La Volt vous permet de rouler 85 km en mode 

électrique sans recharger avant que sa géné­
ratrice à essence prenne le relais et vous offre 
une autonomie additionnelle d'environ 600 km. 

La Boit EV vous procure de son côté une 
impressionnante autonomie de 385 km et se 
recharge à une vitesse de 40 km/h sur une sta­
tion de recharge de 240 volts. 

Pour plus de détails sur ces deux véhicules, 
renseignez-vous auprès de votre concession­
naire local Deschamps Chevrolet Buick Cadillac 
GMC à Sainte-Julie. 

Francis Grenier 
Directeur marketing chez Deschamps 

lc--1 l ......-i•-.111u 
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Réservez 
la vôtre! 
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DU JEUDI 18 OCTOBRE AU MERCREDI 24 OCTOBRE 2018 FROM THURSDAY TO WEDNESDAY OCTOBER 18th OCTOBER 24th, 2018 

JUS RÉFRIGÉRÉ 
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rabais 
à l'achat 

d'un kit repas 

SAUTÉ 
QE PQRC 
EPICE 
1,415 kg 

STEAK 
AU POIVRE 
1.025 kg 

couscous 
AUX 
LEGUMES 
1,245 kg 

PÂTES 
AU POULET 
CAJUN 
995g 
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GRAND ÉVÉNEMENT 
metro&mo1 

MARCHÉ 
SABREVOIS INC. 

535, Samuel-de-Champlain, 
Boucherville 

Tous les jours de 8 h à 21 h. 

MARCHÉ 
J.C. MESSIER INC. 

650, Fort Saint-Louis, 
Boucherville 

Tous les jours de 8 h à 23 h. 

MARCHÉ CENTRAL 
C.J.C. LTÉE 

2642, Chemin Chambly, 
Longueuil 

Tous les jours de 8 h à 23 h. 
Les prix annoncés dans ces pages sont en vigueur chez les marchands 
Metro participants de Io province de Québec du jeudi 18 octobre au 
mercredi 24 octobre 2018 jusqu'à la fermeture. Nous nous réservons le 
droit de limiter les quantités. Si un article venait à manquer. n'hésitez pas 
à demander un bon d'achat différé. Si certaines marques de commerce 
de produits annoncés ne sont pas disponibles dans certaines régions . 
elles seront alors remplacées par une outre marque de ccmmerce de 
même nature et d'un prix coûtant égal ou supérieur. Pas de vente aux o 
marchands. Photos à titre indicctif seulement. Consultez votre marchand <.P 
pour ccnnaître les heures d'ouverture. Pour toutes les conditions du CD 
programme. voir sur metro.cc. Sur présentation de la carte metro&moi, «:)" 
l'attribution des points est calculée sur le montant total. ovont taxes. fü 
et exclut les produits stipulés dans les modalités du programme. Ne c 
s'applique pas sur les points bonus. metro&moi et points(@sont des ij5· 
marques de ccmmerce de Metra inc. La circulaire affichée sur metro.cc Ci) 
prévaut sur les circulaires affichées sur des sites externes. 
• Offre valide dans les mogosins Metro et Metro Plus du Québec 3 
participants jusqu'à Io dote indiquée ou à l'épuisement des stocks. 0 
Selon la variété offerte en magasin. Téléchargez l'applicction mobile Q 
Mon Metro. ajoutez les 6 coupons de la semaine sur votre carte de ~ 
membre metro&moi et obtenez jusqu'à 750 points (jV . Les coupons O 
sont utilisables sur présentation de la ccrte de membre metro&moi au n 
moment de l'achat. Limite d'une seule utilisation par ccupon (papier. o 
mobile ou en ligne) pour la durée de la promotion. Les coupons ne Sf 
sont pas transférables ni monnayables. Aucune photocopie acceptée. w 
Certaines ccnditions s'appliquent. Consultez les modalités du programme ~ 
metro&mai sur metro.cc. "°rnetro&moi et les points(jVsont des marques 05 
de ccmmerce de Metro inc. 

metro.ca "8 
~ La circulaire affichée sur melra.ca prévaut sur les circulaires ~ 
.,. affichées sur des sites externes. c.n 
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Chutes d'eau vertigineuses, volcans impo­
sants, glaciers indomptables, geysers fumants .. . 
Dès votre arrivée à Reykjavik, vous serez conquis. 
Plusieurs courts circuits sont offerts au départ de 
la capitale. Du Cercle d'Or à la Côte Sud et pas­
sant par la péninsule de Reykjanes, vous pourrez 
voir tous ces paysages qui semblent directe­
ment sortis d'un livre de contes. Sans oublier les 
nombreuses chutes comme Skôgafoss où l'on 
raconte qu'un Viking y aurait déposé un coffre 
derrière la cascade ou Seljalandsfoss, où l'on 
peut se photographier derrière la cascade. Le 
"Cercle d'Or» trois icônes de l'Islande, la chute 
Gullfos, les Geysirs phénomènes géothermiques 
spectaculaires et le parc de Pingvellir au cœur 
de la fail le tectonique nord-américaine et eura­
sienne vous feront rêver! N'oubliez pas de vous 
garder quelques heures pour visiter l'un des 
bains thermaux de l'île. 

Toujours dans l'Europe du Nord, la ville de 
Copenhague accueille de nombreux 
navires de croisière. Ses at­
traits touristiques, tous 
à distance de 
marche, 

Conférences­
Voyages 
Automne 2018 
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permettent une visite sans encombre. Que ce 
soit la Sirène réputée pour être la gardienne du 
port, son quartier Nyhavn animé, coloré et bordé 
de bars et de restaurants, les Jardins de Tivoli qui 
sont bien plus qu'un simple parc d'attractions, la 
citadelle Kastellet ou ses nombreux monuments 
tels que Amalienborg font de la visite de cette 
capitale un incontournable! 

FORD: presque tous les œufs dans le même panier 

Pour en connaître davantage sur les diffé­
rents voyages proposés par l'agence Voyages et 
Croisières Varennes, assistez à l'une des confé­
rences en réservant votre place: 450 929-3000. 
Je vous invite à visiter mon blague au https :// 
www.myatlas.com/Cath 77 
Catherine Leverne 
Conseillère 
en voyages 

transat 

Réservez avant 
30 nov.18 

Réservez avant 
31 jan.19 

Par Benoit Charette 
Ce ne sont pas les 

nouveaux modèles qui 
ont fait la manchette chez 
Ford cette année, mais 
plutôt la décision de retirer 
du marché pratiquement 
toutes les voitures (en 
2020, il ne restera plus 
que la légendaire Mus­
tang) . Ainsi, la marque à 
l'ovale bleu va réorganiser 

sa gamme afin de coller 
aux goûts des consom­
mateurs américains. 
D'ici 2 ans, environ 

Prix 
régulier 

4 195$* 4 345$* 4 445$* 
Le forfait inclut 
• Croisière de 11 nuits à bord 

du Noiwegian Pearl 
• Tous les repas et activités à bord 
• Taxes et frais de port 
• Forfait boissons illimitées à bord. 

incluant les pourboires 
• Pourboires de la croisière 

• 75 S de crédit à bord avec Transat 
• Vol aller-retour Montréal/Rome 
• Transferts de l'aéroport vers l'hôtel. 

et de l'hôtel vers le port 
• 1 nuit à Rome en hôtel 4* 

Du 18 septembre au 
1 octobre 2019 

Le Ford Ranger 

90 % de son portefeuille 
ne sera constitué que de 
camionnettes, de VUS et 
de multisegments. 

Parmi les nouveautés, 
on peut compter sur l'uti­
litaire sous-compact Eco­
Sport, qui s'apparente à la 
Fiesta, mais est plus haut 
sur pattes. Côté camions, 
plusieurs attendent aussi 
le grand retour du Ranger, 
qui arrivera pour l'année 
2019, et le Bronco, qui 
sera lancé en 2019 
comme modèle 2020. 

Voyages et Croisières Varennes 
2276, Boui. Marie-Victorin #2, Varennes 

450 929-3000 

Voyages et Croisières Sainte-Julie 
99, Boui. Des Haut-Bois #5, Sainte-Julie 

450 649-7761 

DES VACANCES 
EN FAMILLE 
Des activités diversifiées 
qui plaisent aux enfants 
comme aux parents ! 

CARNIVAL MAGIC 
SEMAINE DE RELÂCHE 2019 

Dimanche 3 mars 2019 
VOTRE FORFAIT INCLUT DIMANCHE LE 11 NOVEMBRE 2018 

13 h OO: Hawaii, Ananas et volcans .. . 
mois pas seulement! ~"-'l'tllll!llllll!lllJ .. "91.,,.. - 7 nuits à bord du Carnival Magic 

- Tous les repas et activités à bord 
- Taxes et Irais de ports 

14 h 15 : Afrique du Sud et la Tanzanie 
15 h 30 : Lo Grèce et ses îles 

DIMANCHE LE 9 DÉCEMBRE 2018 
13 h OO: L'Islande, pays " Corte postale» 
14 h 15: La Croatie, découvrez l'histoire 

et les porcs! 
15 h 30: Disney et ses porcs 

CABINE INTÉRIEURE CABINE BALCON 
Seulement 6 disponibles 

4 799$* 6 249$* 

-Vol aller-retour avec Transat MontréaVFort Lauderdale 
-Transferts aéroport/port 

-50$US de crédit de bord par cabine 
-1 bouteille de vin par cabine 

VOTRE FORFAIT EXCLUT 
- Pourboires de 13$US par personne par jour 

- Frais d'o.p.c. de 0,10% du montant total 

Mahogany Bay, Grand Cayman, Cozumel, Belize Crty, 2 jours en mer 

CABINE INTÉRIEURE CABINE BALCON 

~1699$ 2098$~ 



Montmorency Lincoln Brossard 
7225, boui. Taschereau J4Y 1A1 
450 678-9940 MONTMORENCYLINCOLN.COM 

,, 
MIEUX CONNECTE QUE JAMAIS 

SOYEZ CONNECTÉ EN TOUT TEMPS GRÂCE AU POINT D'ACCÈS Wl -FI 4G LTE". À LA NAVIGATION VOCALE AVEC 
SYNC® APPLINKMctt ET À L'APPLICATION WAZE INTÉGRÉE* DISPONIBLES SUR NOTRE GAMME COMPLÈTE DE VÉHICULES. 

'Detail5 en concession I Ouvert 6 jou~ 

WORLO-C l ASS 
LUXURY 13UILT 

I N CANADA 

LES MEMBRES DE COSTCO ADMISSIBLES 
OBTIENNENT UN RABAIS ADDITIONNEL DE 

MKC 2019 SELECT 

LOUEZ POUR PAR MOIS À 

458$ 1 39%tt 
• l~~'&EL 

POUR UN TERME DE 48 MOIS MOYENNANT UN 
ACOMPTE DE 4298 $ 

L'offre inclut les frais de transport, la taxe sur le climatiseur, et 600 $en rabais du manufacturier. Taxes en sus. Ensemble 
AWD200A 

Traction intégrale, démarreur à distance 

LINCOLN MKX 2018 ULTRA 

LOUEZ POUR PAR MOISÀ 

528$ 0 %tt 
TAUX 
ANNUEL 

POUR UN TERME DE 48 MOIS MOYENNANT UN 
ACOMPTE DE 4498 $ 

L'offre Inclut les frais de transport. la taxe sur le climatiseur, et 3 000 $en rabais du manufacturier. Taxes en sus. 
Ensemble AWD300A 

1000 

Traction intégrale, Toit ouvrant panoramique, 
Navigation, Volant chauffant, Démarreur à distance 

8 SUR LES VÉHICULES LINCOLN 
2018 OU 2019 NEUFS 

Découvrez-en plus sur LincolnCanada.com LA COMPAGNIE AUTOMOBILE LINCOLN 
Montmorency Lincoln Brossard 
7225, boui. Taschereau J4Y 1A1 
450 678-9940 MONTMORENCYLINCOLN.COM 
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32 435$** 


