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RNCADEAUX DEEE
Uncadeauprincier,
la fourrure
Une belle grande
boîte rectangulaire,
légère. À peine l'em-
ballage retiré, les yeux
scintillent, le coeur bat
â un rythme effréné.
Le couvercle enlevé,
les mains caressent
les peaux douces et
soyeuses. On n'ose
pas y croire, le lynx
dontelle rêvait depuis
tant d'années,la veste
de castor qu'il relu-
quait depuis le début
de l'automne!

Noël, c'est le temps
des folies. D'autant
que la fourrure,si elle
bien choisie, peut
durer très longtemps.
Évocatrice d'un mon-
de empreint de classe
et de noblesse. Les
consommateurs con-

sidèrent, à juste titre,
la fourrure comme un
bon investissement.
Cette industrie est la
plus ancienne au
Canada. Rappelons-

nous les fameuses
pelleteries qui fai-
saient l'envie des pre-
miers Européens ve-
nus en Amérique.
Aussi loin qu'on peut
remonter dans le

temps, on entend par-
ler d'échange de four-
rures avec les Amérin-
diens. Au XVIe siècle
et au XVlle siècle, les
peaux de castors

étaient les plus re-
cherchées. Pendant
près de quatre siè-
cles, l'industrie a ren-
contré bien des pro-
blèmes. Pourtant, elle
a su garder une place
prépondérante car la
tradition du com-
merce des fourures
est solidement im-
plantée chez-nous et
l'industrie manifeste
une volonté jeune et
entreprenante.

Pensons seulement à
la magie queles créa-
teurs imposent à la
fourrure. Styles avant-
Qardistes, sortant de
l'ordinaire, autant pour
habiller les hommes
que les femmes.

Créations de haute
mode ou encore ac-
cessibles à toutes les
bourses, la qualité
des fourrures cana-
diennes est reconnue
à travers le monde.

Les désigners cana-
diens créent des
patrons inédits et met-
tent l'accent sur la
qualité des peaux et
de la confection.

Prendre soin de
sa fourrure

Votre rêve est réalisé,
vousl'avez votre man-
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teau de loup. Com-
ment maintenant en
assurer la durabilité. Il
faut prendre des pré-
cautions spéciales,
c'est évident. Évitez-
lui absolumentIe frot-
tement des courroies
de sac à main, des
sièges de cinéma et,
surtout, de l'automo-
bile. Les ceintures de
sécurité sont aussi
une bonne cause
d'usure. La pollution
de l'air, la poussière,
la saleté, la fumée et
les huiles naturelles
du corps peuvent
aussi endommagerla
fourrure. Faites-la net-
toyer régulièrement.

Certaines fourrures
sont plus fragiles que
d'autres. Le lynx et le
chinchilla nécessitent
des soins supplémen-
taires, ainsi que le
loup et le renard.

Même les fourrures
résistantes commele
castor, l'agneau, la
loutre, peuvent se
détériorer rapidement
si on ne leur accorde .
pas le soin requis.

Lentreposage et le
nettoyage sont deux
facteurs clés pour la
protection et la con-
servation de votre
manteau de fourrure.

    

  

  

 
Qui n’a pas rôvé d'endosser un soir de Réveillon une jaquette de renard

norvégien? (Photo gracieuseté Conseil Canadien de la fourrure).
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KOCADEAUX"DE"
Des nouveaux cadeaux qui

plairont autant aux jeunes

qu’aux moins jeunes
À peu près tout le

monde rencontre un
jour ou l'autre une per-
sonne à qui elle doit
offrir un cadeau et qui
possède tout. Les me-
-nus articles ne plaisent

pas toujours et l'idée
originale semble être la
plus appropriée. Le livre
«best-seller» peut être
une solution mais si
vous faites affaire à un
adepte de la lecture, il y
a de fortes chances qu'il
l'ait déjà en sa posses-
sion.

C'est alors que vient
l’idée d’offrir des livres
d'un nouveau genre: les
bouquins utilitaires ou
les magazines spéciali-
sés. Qu'ils soient pour
la maîtresse de maison,
pour l'étudiant ou pour
l'amateur d’un domaine.

en particulier, ces livres
se donnenttrès bien en

cadeau et feront sûre-
ment des heureux.

Si votre cadeau s'a-

dresse à un étudiant,
vous ne manquerez sû-

rement pas votre coup

en lui offrant un diction-
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naire. Plusieurs genres
sont offerts en magasin:
certains d’entre eux
sont plus spécialisés.
Étalant tout le vocabu-
laire des noms com-
muns, le dictionnaire
peut aussi s'adresser à
uneclientèle en particu-
lier comme c'est le cas
du «Dictionnaire du
Français Plus». Conçu
pour les francophones
d'Amérique, il contient
plus de 62,000 mots et

4,000 canadianismes.

Vous pouvez aussi
opter pour un diction-
naire de noms propres.

L'étudiant y retrouvera
de l'information sur
l'histoire, la géographie,
les arts, la littérature et
les sciences. Un diction-
naire de synonymes et
d’antonymes est aussi
tout indiqué pour celui
ou celle qui doit compo-
ser des essais ou des
thèses.

Pour les plus jeunes
de 7 à 12 ans, le Petit
Robert des Enfants

cherche à initier les

jeunes à une connais-
sance plus approfondie

de la langue française.
Pour aider l'enfant à
comprendre les défini-

tions, les auteurs ont
mis en scène des per-
sonnages qui accompa-
gnentle jeune dans son
exploration linguistique.
Dix dossiers thémati-
ques avec planches
couleur complètent le

tableau.

Les dictionnaires ne
sont plus seulement
pour les mots mais

aussi pour les habitudes
de vie. Ainsi, le «Dic-
tionnaire de la cuisine et
de la gastronomie»
fournit aux amateurs de
cuisine plusieurs
conseils et suggestions
sur la préparation des
aliments et la cuisson.
En plus d’y trouver
1,000 recettes dont plus
d'une centaine signées
par des grands chefs,
on y explorel'histoire de
la cuisine à travers les
pays et les âges.

Le Dictionnaire des

cocktails, celui des Vins
et celui des Alcools

complètent la collection
et peuvent aider tout

NT

amateur soucieux de
mieux connaitre et res-

pecter les règles del’art
de boire.

Livres spécialisés

Sur le marché, le

consommateur trouvera
une foule de livres sur

des sujets variés. «Les
fleurs sauvages du Ca-
nada» et «Ces merveil-
leux oiseaux du Cana-
da», par exemple, ne
‘peuvent que séduire
l'oeil et l'esprit de celui
qui aime la nature.

Si vous préférez offrir
une lecture plus variée,
vous seriez avisé de
donner un abonnement
à une revue spécialisée.
L’amateur de drôleries
et de lecture de détente
appréciera l'abonne-
ment à «Croc». La per-
sonne qui aime faire
des changements dans
son entourage aimera
sûrement recevoir
régulièrement «Décora-
tion chez soi» ou «Dé-
cormag».

 

   
Un cadeau pour

gens d’affaires
Un agenda, voilà ce
qu'il faut
maman qui rencontre
tant de gens au tra-
vail... et a frérot qui
doit se partager entre
ses cours,la partie de
hockey hebdoma-
daire, la petite amie et
le ménage de sa
chambre... et
blions pas Loulou,
huit ans, pourl'initier
à planifier ses loisirs.

Le marché a considé-
rablement évolué à ce
chapitre. Fini l'agenda
strict et sérieux - il y
en a encore - passons
plutôt au côté pratique
et gai. La gamme des
couleurs disponibles
s'est heureusement
étendue et les bu-
reaux s'ornent d'agen-
das vifs et colorés.

Les formats aussi ont
évolué. Format de po-
che, semainier, agen-
da mensuel, annuel,
éternel, presque.
Conçu pour les gens
d'affaires et les profes-
sionnels, ou tout sim-
plement les gens oc-
cupés et jaloux de
leur temps, l'agenda
est aujourd'hui une

n'ou-'

offrir à”

a

nécessité -absolue.

Pour se rappeler qu'il
faut rencontrer untel
avec unetelle lundi

matin à dix heures,
son rendez-vous chez
le dentiste, l'anniver-
saire de Maude, pas-
ser chez le pâtissier,
etc. mille usages
sont confiés à l'agen-
da.

-Les agendas d'art font
une percée remar-
quée sur le marché,
ceux offerts par Uni-
cef sont toujours
d'actualité.
Les agenda humoris-

tiques, comme celui

de CROC,égaient les
matins tristes. Ceux
conçus pour les en-

fants, offrent des auto-
collants en prime.
etc

Grand ou petit, rouge,
bleu, gris, avec une
page à la journée, dis-
posé verticalement ou
horizontalement, avec
une couverture sou-
ple ou rigide, en cuir
ou en plastique, pa-
pier blanc ou crème,
mince ou épais, avec
ou sans répertoire
téléphonique.

—

 

/
Sophistiqué, en cuir de veau ou de lézard, cet

agenda comblera les plus difficiles.

 

     

        

UN LIVRE POUR NOËL...

le cadeau par excellence
à offrir à quelqu'un

de spécial!

Le. meilleur choix
de livres et best-sellers
qui saura plaire à tous!
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Pourquoi ne pas vous faire un cadeau pour toute la famille
De plus en plus, les

familles se font un ca-

deau dans le temps des
Fêtes Tant qu'à gâter
tout à chacun, aussi

bien faire un gros ca-
deau qui profitera à tout
le monde pendant toute
l'année. L’avènement

des appareils de diver-

tissement électronique

permet de faire ce
choix. Toute la gamme

de magnetoscopes, de
téléviseurs, de caméras
vidéo et de systèmes de

son rendent maintenant
les loisirs à domicile

beaucoup plus intéres-
sants.

Selon vos besoins,
les prix varieront mais

vous pouvez profiter de
la popularité de ces

appareils puisque de-
puis quelques années,
les appareils électroni-

ques ont beaucoup di-

minué de prix. C'est

donc l'occasion de vous
Offrr du cinéma à la
maison

Téléviseurs

grand format

Depuis quelques an-
nées, on voit une re-

montée des grands ap-

pareils de télévisions.

Voir un écran à projec-
ton arrière de grand
format dans une maison

est devenu de plus en

plus fréquent. || faut dire

que la qualité et la

définition de l'image se

sont beaucoup amélio-
rées. Certaines projec-

tions arrières sont aussi

claires que le tube
écran traditionnel.

Si vous optez pour un
modèle à projection,
vous pouvez vous offrir

un téléviseur qui aura

jusqu'à 60 pouces d'é-

cran. Pour les modèles

à tube écran, vous pou-
vez choisir un téléviseur
qui aura jusqu'à 37

d'émission stéréo MTS,
d'entrées audio/vidéo et

autres fonctions utiles à
l'amateur.

Si votre gout de la
télévision n’est pas

aussi vaste, vous pou-
vez vous offrir un télévi-
seur de plus petit for-

mat, qui vous offrira

autant de définitions, de
qualités de contrôle et

de plaisir. Les modèles

varient de 14 pouces à
28 pouces. L'écran mo-

niteur est même des
plus appréciés pour son

format et sa grande
qualité.

Compléments

du téléviseur

Pour ajouter à votre
téléviseur, vous pouvez

vousoffrir un magnétos-
cope. Cet appareil vous

garantira de nombreu-
ses heures de loisir,

autant en regardant un
film récent loué dans un
club vidéo voisin qu'en
regardant le mariage de
la belle-soeur ou le

dernier party de Noël. If
vous permettra de tenir

les enfants tranquilles

en leur permettant de
regarder le dernier
Passe-Partout que vous

aurez enregistré ou de

garder en mémoire de
bonsvieux souvenirs de
voyage.

Dans le domaine de
la vidéo, vous avez le
choix entre le standard
VHS, Béta ou le nou-
veau Super-VHS. Les

appareils offerts com-
prennent de nombreux

avantages comme la
haute-fidélité, le câblo-
sélecteur intégré, la pro-
grammation en mémoi-
re à l'avance et j'en
passe. Tant qu'au for-

mat S-VHS, il révolu-
tionnera le monde de la
vidéo par sa qualité de
l'image. La très grande

pouces de diamètre.—définition qu'elle

possède lui permet une
reproduction exception-
nelle. Sans compter que
le son rejoint la qualité
par sa haute-fidélité.

Évidemment, lorsque
vous optez pour de tels
modèles, ils sont munis

de télécommande à
distance, de réception

  

 

 

  

 

 

 

Si vous êtes équipé
d'un écran géant et d'un
magnétoscope, il ne
manquera à votre salon

que l'amplificateur am-
biophonique. Vous pou-
vez y brancher votre
magnétoscope, votre
téléviseur, votre vidéo-
disque et votre système
de son. Cet appareil
permet de donner une
toute autre image à
votre son.

Vous pouvez ainsi
obtenir un son «Dolby
Surround», qui repro-
duit le son d’un théâtre,
le son «Hall» qui
convient aux spectacles
enregistrés en concert,
le son «Stadium» pour

les émissions qui ont
été enregistrées à
l'extérieur «live», le son
«Simulé» pour créer

l'illusion d'espace et de
profondeur à un pro-
gramme de télévision
ordinaire. Vous pouvez
aussi dépasser le son
de quelques secondes
entre les boîtes de son
avant et arrière pour
donner un effet.

Nouveau sur le mar-

ché, l’amplificateur am-
biophonique ne man-
quera pas de révolution-

ner la façon d’écouter la
télévision ou le magné-
toscope. Essayez-le
avec un film du genre
«Star Wars» ou «Star
Trek», vous ne voudrez
pas vous en passer.

Le domaine de

l'enregistrement

on

Trés souvent, lors-
qu'on posséde un ma-
gnétoscope, on désire
en profiter pour garder
de bons souvenirs en
mémoire. C'est alors
que l'achat d'un camés-
cope entre en ligne de
compte. Alors qu'aupa-
ravant cet appareil était

. difficile à manipuler, au-
jourd'hui un enfant
pourrait l'utiliser. On le

retrouve dans des for-

mats beaucoup plus
compacts.

ll en est de même
pour les cassettes utili-

sées. Ainsi, la nou-
veauté se trouvera dans

la Cassette-C, une mi-
ni-cassettequi dure en-

viron 20 minutes. À
l'achat, on vous fournira

également un adapteur.
Ce dernier sous forme
d'une cassette vidéo
régulière peut renfermer
la petite cassette et
ainsi permettre de l’é-
couter sur le magnétos-
cope sans avoir à faire
de transfert. D'autres
accessoires accompa-
gnent la caméra vidéo
et vous donnent la

chance de jouer au
cinéaste amateur.

Systèmes de son

t

Votre gros cadeau de
Noél peut aussi se trou-
ver dans l'achat d’un
systéme de son. Ampli-
ficateurs, tables tour-
nantes, lecteur de dis-
ques au laser, tables a
cassettes et enregis-
treurs à bobines sont

IMAGE ET SON

parmi les éléments qui
forment un bon système
de son.

Les boîtes de son

sont offertes en diffé-
rents modèles et gran-
deurs. ll est conseillé à
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l'achat d'apporter quel-
ques-uns de vos dis-

ques et de comparer à
l'écoute ce qui convient
le mieux à votre oreille.
Prenez en considéra-
tion la pièce dans la-
quelle sera installé votre
système de son. Elle
influencera sur le rende-
ment de votre système
puisque chaque endroit

comporte ses inconvé-
nients. Le son voyage et

se répercute. Il peut
donc se déformer.

Si vous désirez offrir
à votre adolescent un
système de son portatif,
vous trouverez égale-
ment sur le marché un
choix varié. De plus en

plus sophistiqué,il pour-
ra avoir accès à un son
stéréophonique am-
biant selon le modèle

SUGGESTIONS- CADEAUX

Sentinelle
400 watts
en super-spécial

quantité limitée

 

GRAND
CHOIX

DE LAMPES
sur table

ou suspendues pour un Noël

éclairé en toute beauté

Les entreprises d’électricité

GILLES BOUCHER
votre spécialiste en

électricité et luminaires

1075, boul. d’Iberville 

  

choisi. Évidemment, le
baladeur est toujours
populaire auprès des
jeunes. Les modèles à
AM/FM stéréo seront
probablement ceux qui
se gagnerontla faveur.

Dans tous les cas,
lorsque vous déciderez
de faire de tels achats,il
est conébillé de vous
informer auprès des
détaillants d'appareils
électroniques. lls sau-
ront vous guider vers ce
qui conviendra le mieux
a votre entourage, vos
besoins et vos goûts.Il
pourra également vous
donner toutes les expli-
cations d’usage puisque
l'électronique se déve-

loppe tellement et les

gadgets sont tellement
nombreux qu'un non-
initié peut s'y perdre.
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Les accessoires vestimentaires

sont tout indiqués

commecadeaux de Noël
Durant la période des

Fêtes, les personnews
élégantes sont tout sim-
plement choyées. Les
boutiques renferment

une foule de petits arti-
cles qui se donnenttrès
bien en cadeau et qui
raviront toutes les per-
sonnes qui les reçoi-
vent. Du traditionnel
foulard en soie à la
paire de gants mode en
passant par les bijoux,
les idées ne vous man-
queront pas. si vous
choisissez de lui offrir
ce genre de cadeau.

Les accessoires ves-
timentaires sont à la
portée de toutes les

bourses et conviennent
aux jeunes, aux person-
nes âgées, au père ou à
la mère, aux femmes
comme aux hommes.
Couleurs variées, motifs

de tout style, du plus
simple au plus sophisti-

qué, ils sont générale-
ment appréciés puis-
qu’ils complètent tout
habillement. Mêmesi la

personne en reçoit plu-
sieurs, un foulard par

exemple, elle saura les

utiliser à tour de rôle
selon son gré et sa
fantaisie.

Les enfants

Lorsqu'on pense aux
accessoires pour les
enfants, on songe auto-

matiquement aux fou-
lards, aux tuques et aux
mitaines. Ces cadeaux
complèteront agréable-
ment l'habit de neige.
On tentera donc de
trouver des articles qui

seront chauds pour le
bambin qui joue cons-

tamment dehors. L'as-
pect durabilité pourra

également motiver votre
choix.

Si vous choisissez

l’aspect pratique, vous

pouvez aussi bien offrir
des sous-vêtements

chauds qui seront très
utiles pour la saison
présente. Que l’on pen-

se aux collants, aux
combinaisons chaudes,
aux chaussettes et à la

camisole, tous ces ac-

cessoires seront appré-
ciés des jeunes enfants
friieux et des parents
pratiques.

Pour les goûts plus
raffinés, on pourrait op-
ter pour des articles qui

font Madame et Mon-
sieur. La petite fille qui a
les oreilles percées ai-
mera sûrement recevoir

- une nouvelle paire de

boucles d'oreilles. Le

petit garçon coquet ne
détestera pas adopter
l'apparence du père et
aimera qu'on lui offre un

noeud papillon ou une

mini-cravate.

Les enfants appré-

cient recevoir un nou-
veau pyjama, une robe

de chambre ou une

jaquette dernière mode.
Les modèles ressem-
blant à des ensembles
de jogging se prêteront
bien aux périodes de

sommeil tout en étant
pratiques pour la pério-

de de jeux avant la
sieste.

Pour Messieurs

Lorsqu'on pense aux
accessoires vestimen-

taires de Monsieur, on
ne peut pas manquer de

songer immédiatement
à la traditionnelle cra-
vate. Encore cette an-

née, elle est de mise

pour les cadeaux de

Noël. Mais, si vous
voulez offrir quelque
chose de différent, vous

en avez la possibilité.

Ainsi, le foulard de
pure laine et les gants
‘de style complèteront
très bien la tenue exté-
rieure du Monsieur élé-
gant. Si vous avez a
faire un cadeau a un
homme qui apprécie les
couvre-chefs, vous

pourrez trouver une va-
riété de casquettes, de
chapeaux et de tuques
qui ne manqueront pas

de lui plaire.

Si votre homme aime
se prélasser devant le
téléviseur les soirs d'hi-

vous pourriezver,

 
Large boucle sophistiquée à souhait.

peut-être lui offrir une
robe de chambre
confortable ou un pyja-
ma élégant et raffiné,
qui lui permettra de
relaxèr en tout confort.

Le foulard à

toutes les sauces

Évidemment, lors-
qu'on parle d'accessoi-
res vestimentaires, le

choix est beaucoup plus
vaste pour la femmequi
aime se donner un air
d'élégance et de raffine-
ment total. La mode n'a
pas seulement penser à
trouver la tenue qui est
idéale à porter mais
aussi à tous les à-côtés
qui termineront I'ensem-

ble parfait.

On peut commencer
par le foulard qui non
seulement varie par sa
couleur, sa forme et ses
motifs mais aussi par

les nombreuses possi-
bilités de le porter. Qu'il

complète la robe ou
l'ensemble de travail,
qu'il serve à tenir le cou
bien au chaud pendant
l'hiver ou à donner du .

style à un manteau, le
- foulard revient en force

et ne manque pas d'être
un cadeau recherché.

Pour la femme qui
aime les idées nouvel-
les, vous pourriez lui

offrir un attache-foulard
ou un livre lui montrant

les nombreuses façons
de porter un foulard.

Bien. expliqué, le livre
contient autant de
méthodes avec ou sans
l’attache. Vous décou-

‘vrirez que le foulard ne

se porte plus seulement

autour du cou. Des
ensembles de foulard et

-d'attache se vendent

pour faire de votre ca-

deau l'élément complé-
mentaire complet.

Cette année, on re-
trouvera également un
foulard-châle qui
possède beaucoup de

charme. Les femmes
aimeront le porter sur

leurs épaules comme
châle, sur une épaule
pour donner du style à
une robe ou autour de
leur taille pour offrir un
nouveau look à leur

jupe.
Le détail qui

faitladifférence
Parmi les autres ac-

cessoires, on retrouve

aussi le chapeau, les

gants et le passe-mon-
tagne, qui garderont la
femme bien au chaud

pourla saison froide. Si
vous voulez lui offrir uh

objet qui lui servira en

d'autres saisons, vous
pouvez choisir un para-
pluie, une bourse de
cuir ou un porte-mon-
naie.

On ne peut pas pas-
ser sous silence toute la

gamme de bijoux, que
toute femme apprécie.

Les ensembles de bou-
cles d'oreilles, bracelets
et colliers sont un choix

évident. Vous pouvez

opter pour des bijoux

mode aux couleurs de
la saison ou encore

pour des classiques

comme les pierres du
Rhin, les perles, l'or et
l'argent.

Les bijoutiers offrent

également des broches
qui se porteront avec
des foulards ou tout
simplement sur une ro-

be ou une blouse. lis
donneront une allure

raffinée a toute tenue

vestimentaire. Une

montre de style ou une
bague bien montée sont
également des cadeaux
qui ont toujours. de I'ef-
fet.

La femme qui aime

étre raffinée dans ses
moindres détails se ré-
jouira de recevoir une
tenue détente en soie
ou une robe de cham-
bre classique. Le ve-
lours, la ratine et la soie

sont les tissus qui de-
vront gagner votre fa-

veur. Quelle femme
n‘aimerait pas en avoir

un dans sa garde-robe
mais se garde bien de
se le procurer elle-mé-
me!

Vous pouvez com-

pléter cette tenue dé-
tente avec des pantou-

fles ou des mufles de
style. Si elle aime les
choses simples, des
chaussettes tout confort
sont a considérer. Tou-
jours pour la tenue de
soirée, le pyjama de
classe convient aussi
comme cadeau de
Noél. Les boutiques de
lingerie sauront vous
conseiller sur le choix le
plus judicieux.

Enfin, comme la fem-

me aime être bien vêtue
de la tête aux pieds,

vous pourriez lui offrir

une petite fantaisie sous
forme d'une boucle pou-

vant changerl'allure de
ses chaussures. De
plus en plus, les bouti-

ques de chaussures
offrent une variété -de
boucles, des plus sim-
ples aux plus sophisti-
quées. Vous n'avez
qu'à suivre votre intui-
tion sur les goûts de
votre dulcinée.
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Le métronome: un des accessoires indispen-

sables... pour bien battre la mesure.

Bella musica!
La musique est uni-

verselie, et son univers
invitant. Quelques notes
éveillent, une mélodie
apaise et la chanson

côtoie le rêve.

Pour ceux et celles

dont la musique fait
partie de leur vie, voici
quelques idées-ca-
deaux: flûtes à bec,
musiques à bouche,
petits accordéons, lu-

trins, métronomes élec-
troniques. ou conven-

tionnels, valises pour

guitares, lampes pour

pianos, albums de

chansons populaires
trouveront aisément

leur place au pied de

l'arbre.

Alors que les gros
instruments: pianos, or-

gues et contrebasses,

s'offrent davantage à
l'automne, le clavier

portatif est l'un des
instruments les plus
vendus à cette période-

ci de l'année. Muni de
multiples options ac-
coustiques et électroni-

ques,il permet de mon-

Pourquoi pas un présent axé sur

ll est bien connu que

le stress cause des torts

considérables à l'indi-
vidu. Les alléas de la vie

active d'aujourd'hui et le

stress qui en résulte se
traduit dans beaucoup

de cas par l'apparition
de symptômes qui sont

des signes de «burn

out» Ce déséquilibre
produit par un stress
excessif agit autant sur

le plan physique. psy-

chologique qu'émotit

La relaxation s'est

avéré le meilleur traite-

ment contre le stress.

C'est dans ce contexte

qu'est né l'Alphathéra-
pie qui se veut un aide

technologique au ser-
vice de la relaxation.

«Dernier-né des plus
récentes découvertes

scientifiques, l'appareil
ALPHAPLUS est un ré-

gulateur électronique

cérébral dont le but est

de faciliter et d'accélé-
rer l'obtention du rythme

Alpha et Théta; recon-
nus comme étant les

ondes cérébrales pro-
pres à la relaxation et

au sommeil léger. Par
une stimulation des
centres cérébraux,
d'une façon naturelle,
I'ALPHAPLUS vous
permet de réduire en
quelques instants votre
fatigue au minimum, de
récupérer plus rapide-
ment votre énergie et de
décupler ainsi toutes
vos propres possibilités

intellectuelles telles que

mémoire, concentra-

tion, pensée créatrice

ter son système en
fonction des besoins.
Léger, portatif, design et
convenant à toutes les
bourses, le clavier peut
être branché à l'amplifi-
cateur stéréo ou pro-

grammé, si ce dernier
est intégré à l’ordina-
teur. À coup sûr, un tel
instrument change l'at-
mosphère de la mai-

son, crée chaleur et
plaisir en famille ou
entre amis.

Par contre, si des
oreilles trop délicates
n'apprécient guère l'en-

vahissement musical,
l’accordeur électronique

pour guitare permettra
d'improviser des duos
en sourdine. Semblable
à un «balladeur», cet

amplificateur à effets
divers se branche en

double pour le plaisir
feutré des duettistes.

Ne serait-ce que pour
quelques accords, on

souhaiterait tous être
pianiste, flûtiste ou gui-
tariste. Certes, on peut
combler ce rêve sur le

la santé?

ainsi que la méditation

pure. Il ne supplée pas
aux activités normales
du cerveau mais lui

vient en aide en lui

donnant l'impulsion né-
cessaire à obtenir un
meilleur rythme Alpha.

De nombreuses recher-

cheset études cliniques
mondiales et des lettres

de témoignages d'utili-
sateurs de plusieurs

pays, notammentle Ca-
nada, appuient la crédi-
bilité de l’alphathéra-
pie.»

tard mais il est préféra-
ble de commencer tôt,

très tôt. Pour ceux qui, à
défaut d'occuper l'a-
vant-scène voient en
leur progéniture un petit
Mozart ou un futur

Beattle, voici certains

conseils.

Les enfants peuvent

apprendre la musique

dès trois ou quatre ans
en suivant des cours de
rythmique. Cependant,
il est recommandé de
leur laisser compléter

d'abord leur première
année scolaire puis de

les inscrire au cours de
musique vers sept ans.
On trouve sur le marché
quantité de jouets-ins-
truments. Malheureuse-
ment, ces jouets ne

devraient pas être of-

  

De plus en plus perfectionné, beaucoup plus
versatile, en version adulte ou enfant, le clavier
portatif est l’un des instruments les plus vendus
à Noël.

ferts en cadeau car,
d'une part, ils ne durent
pas et, d'autre part, ils
sont loin de réellement
préparer et de bien

former l'enfant à la mu-

sique. Au contraire, ces
jouets-instruments ris-

quent de provoquer le

phénomène inverse: ie
rejet de la musique et

une oreille déformée
par des sons faux.

Si l'on tientà initier un

enfant à la musique,
mieux vaut se procurer
un instrument adéquat

(xylophone, flûte). Cor-
rectement accordé et de
bonne dimension, l'ins-
trument classique impo-
sera à l'enfant la façon
normale d'en joueretle
maintien approprié, et

ce, dès ie début.

Sur ce, bonne perfor-
mance a tous les musi-
ciens!

Centre complet de formation
en plongée sous-marine
La plongée a son meilleur!
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Il n’est jamais trop
tôt pour commencer ou
trop tard pour
apprendre!
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Des petits cadeaux
qui s’offrent
bien en échange
À chaque année,

c'est la même chose.
On se demande quoi
offrir à la compagne de
bureau, au petit voisin
qui passe le journal ou
au copain de condition-
nement physique. Pres-
que tout le monde se
retrouve avec un petit

cadeau à faire pour
plaire et montrer que
personne n'est oubliée
mais quoi?

Il existe toujours des
cadeaux qui peuvent
s'offrir à presque tout le
monde. Une bouteille
de vin, des emballa-
ges-cadeaux de pro-
duits fins en nourriture,
un disque ou un bon
livre font partie des
généralités.
Selon ies goûts de

votre receveur, vous
pourriez opter pour un

support à cassettes, un
support à bouteilles à
vin, un attrape-goutte
de vin en laiton, une
tasse à infusion com-
prenant la tasse, le
couvert et l’infuseur,
une plaque chauffante
pour .une tasse, un fou-
lard de qualité, un atta-
che-foulard ou des
chandeliers.

La maîtresse de mai-
son peut recevoir une

foule de menus articles
qui ont leur place. Ainsi,
on retrouve l’étagère à
épices, des assiettes à
fondue, des anneaux de

serviettes, des ensem-
bles de serviettes de
bain, des lampes, un
distributeur de crème
fouettée, des ensem-
bles de café irlandais ou
espagnol, des ensem-
bies de coquilles Saint-
Jacques, une assiette à
gâteau, des porte-allu-
mettes en brass, des
pots en poterie pour les

sacs de lait, des verres

à vin, des seaux à glace
et j'en passe.

Amateurs

d'électronique

Si vous avez affaire à
un amateur d'électroni-

que, vous pourriez pen-

ser que votre choix est

limité. Pourtant, même
. si les gros articles sont
dispendieux, il existe

“ «joysticks»,

une foule de petits gad-
gets qui pourront qu'ô-
tre utiles.

Vous pourriez com-
mencer par offrir des
cassettes vierges à l'a-
mateur de vidéo ou un
porte-cassettes. Un
nettoie-tête pour le ma-
gnétoscope s'impose
aussi comme cadeau
s’il n’en possède pas. À
force d'utiliser un vidéo,
les têtes s'encrassent et
un nettoyage régulier ne
peut pas nuire. Une
idée originale pourrait
aussi être l'abonnement
à un nouveau club vi-
déo. S'il n’est pas déjà
membre, il appréciera
peut-être avoir un choix
plus grand. Certains
guides existent aussi
pour donner une idée
des nouveaux films pa-
rus.

Si votre jeune voisin
est un adepte d'ordina-
teurs, vous pourriez lui
offrir une boîte de dis-
quettes pour son appa-

reil. Une boîte de pa-
piers peut aussi être un
cadeau utile et appré-
cié, s'il utilise fréquem-
ment une imprimante.
Les bâtons de jeux,

sont aussi
appréciés par les adep-
tes de jeux d'adresse à
l'ordinateur. Une boîte
de rangement pour les
disquettes serait égale-
ment une bonne idée
cadeaux. Enfin, dans ce
domaine, vous pouvez
trouver des tapis antis-
tatiques pour la souris,

des appareils de range-

ment pour l'imprimante
et le papier, des cou-
vertures pour protéger
les différentes compo-
santes. Avis aux inté-
ressés, il existe même
un marteau en caout-
chouc mousse pouvant
servir à l'amateur qui se
choque contre son ordi-
nateur. Il n’abime aucu-
nement l'appareil mais

permet a l'utilisateur de
se défouler en toute
quiétude.

Enfin, si vous ne trou-
vez aucune idée conve-

nant a la personne qui
recevra votre cadeau,

vous pouvez toujours
VOUS renseigner auprés
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de ses proches. lls
connaissent parfois les
besoins. Une dernière
solution: achetez des
bons-cadeaux échan-
geables contre de la
marchandise. La plupart
des boutiques et cen-
tres d'achat offrent ce
service. Vous serez ain-
si certains que votre
receveur aura le cadeau
qui lui plait le plus
puisqu'il l'aura choisi
lui-même.

Noël, c’est aussi donner
à ceux qui n’ont presque rien
Pendant la période

des Fêtes, on pense à
donnerà tout le monde:

les amis du pots les
enfants, les parents, les
amis de longue date, le
petit voisin et autres

connaissances. Mais,
on oublie trop souvent
que pendant cette pé-
rode, de nombreuses
personnes n'ont rien à
se mettre sous la dent,
n'ont pas de vêtements
pour les réchauffer et
que la fête de Noël est
loin d'être réjouissante.

Heureusement, cer-
tains organismes se

chargent de nous rap-
peler que la période des
Fêtes, c'est aussi l'oc-

casion de penser aux
moins fortunés, de gar-
derl'esprit réel de Noël,
celui de donner et de
partager son bonheur et
ses joies. Que ce soit
l'UNICEF, la Saint-Vin-
cent-de-Paul avec ses
paniers dé Noël, les

Clubs de services avec
la vente de leurs gâ-
teaux aux fruits, toutes
ces associations veillent

à ce que tout le monde
soit heureux à la Noël.

UNICEF 

Existant depuis de
nombreuses années au
niveau international,
UNICEF est reconnu
pour la qualité de son
oeuvre. Visant

particulièrement les en-
fants, elle amasse des

fonds par la vente de
cartes, de papiers d'em-

ballage, de calendriers
et de rubans d'emballa-
ge.

Les gens peuvent se
les procurer par le

contact direct avec l'as-

sociation ou dans cer-
taines boutiques spé-
cialisées dans la vente
de cartes, qui se font un
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Assemblée sur place

Compatible

» Ciover XT seanders
- Boer Jo

plaisir de les vendre

pour une bonne cause.

Paniers de Noël
Ici, dans la région, la

Saint-Vincent-de-Paul
amasse à chaque an-
née les dons des gens.
Nourriture, jouets, vête-
ments et dons en argent
sont. redistribués dans
les familles nécessiteu-

ses de la ville. Avec
l'argent, les responsa-

bles de la Saint-Vin-
cent-de-Paul achètent
des denrées alimentau-
res à de bons prix pour

compléter le Panier de
Noël.
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Le cadeau idéal De

**

pour papa existe,
il suffit d’y
Trouver un cadeau de

Noël pour notre mère ou

pour les enfants est

généralement chose fa-
cile. Les idées viennent

rapidement si ce ne

sont pas les sugges-
tions. Pourtant, lors-
qu'arrive le tour de pa-

pa, trouver un cadeau

devient presque une

corvée. Ils ne sont pas
“ toujours bavards sur ce

qu'ils aimeraient rece-
voir et parfois l'imagina-
tion semble manquer.

Il est toujours plus
simple d'aller vers le
cadeau traditionnel et
offrir tout simplement

une cravate à la mode,
une paire de chausset-
tes originale, des pan-
toufies chaudes et

confortables, une che-
mise dernier cri ou une
paire de gants pour la
saison froide.

Mais, selon les hob-

bys du paternel ou ses
goûts prononcés pour

certains domaines,
vous pourriez découvrir
une mine de cadeaux à
lui donner qui ne man-

queront pas de lui plai-
re. Qu'il soit un homme
d'affaires averti, un
sportif invétéré ou un
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Fini le temps de la cravate terne. Les

penser!

créateurs l'ont allégée, et elle est devenue un
objet de fantaisie.

L'homme qui passe

beaucoup de temps sur

sa voiture appréciera
sûrement des articles
tels que aspirateur pour

la voiture, une pompe-

compresseur qui rempli-
ra les fonctions de gon-
flement de pneus, feu
de détresse et cligno-
tants rouges, une torche
légère ou des housses
pour les sièges d'auto.
Vous pouvez aussi trou-
ver des cadrans d'au-
tos, des «Tractions-Ai-
de», des accessoires de
réparations, etc.

Pour l'homme qui ai-
me bricoler, les ca-
deaux pourront être pui-
sés dans les jeux de
douilles, des casiers de

gestions précédentes
visent un certain genre
d'hommes. Pour celui
qui a tout ou qui mène

une vie tranquille, il
existe aussi des idées
de cadeaux qui ne man-
queront sûrement pas
de lui plaire. -

Vous pourriez ainsilui
trouver une mallette à
boissons, un porte-
feuilles, un porte-cartes

de crédit, une trousse
de toilettes, un ensem-
ble pour le rasage, un
rasoir, un séchoir à
cheveux, un support à
ceintures et cravates,
un chandail ou un pla-
teau vide-poches.

  

“ey
 

 
 

680, rue Pierre-Caisse
iat-Jean-sur-Richelien Tél: 348-2854

carrefour mm
richeliey ==

 

 

  
 

 

 

C
C
)
i
o
e

  
A
r
i

RI
C
r
w

A
N
B
E
l
i
s

-
s
R

R
E
N
E

Bi
A
E
A

1

   bricoleur acharné, les : Du côté des vête- -oûidées commenceront a 'angement, des jeux de ments et des accessoi- e ob AY e 31leuvoir tournevis, des jeux de Les, vous avez le choix ue AN ex“p forêts ou les outils élec- entre un foulard pour uo wo ae aN of Q'o*
Cadeau approprié triques un peupluS coordonner avec son S ot oe \ oC ve1Lateauv couteux. Celui qui aime manteau d'hiver, un eo ex 90° Ne

Si vous faites un ca- fénoverappréciera des Chapeau ou une cas. aePSne «e
deau a un homme d'af- appareils électriques quete, de bons gants D Ce©faires, vous pourriez qui décapent un vieux d'hiver, un chandail 0 asréussir votre coup en lui Meuble ou qui peintu- dans des motifs mode Qo |
donnant une mallette de rent en un tour de main.
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cuir pour ses dossiers, En visitant un quincai tenir bien au chaud. are f
un porte-documents lé- lier ou un protessionnel i :

un réveil de voyage s'il: @urez sûrement beau- ous choisirez comme pe I
doit voyager dun en- Coup daide dans ce Cadeau de Noël, vous Le ç
droit & un autre souvent. domaine, que vous ne pouvez être assuré qu'il . 4 g

moindres, vous pourriez Pas. vousl'aurez choisi spé- à Pr ;
opter pour un stylo de cialement pour lui. g 3
qualité ou encore pour Des idées générales Fiez-vous à votre intui- :
un porte-carte d'affaires tion et vous toucherez à i
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On ne pourrait pas avoir Noél
sans toute la panoplie de jouets
Comme a chaque an-

née, le temps des Fétes
symbolise pour les en-
fants la période des

cadeaux et il va de soi,
des jouets. Les fabri-
cants ne manquent pas
de répondre à leurs
demandes et de leur
offrir annuellement des

nouveaux produits en

espérant que ces der-
niers auront la faveur

populaire.

Tous les âges ont
droit à leurs nouveau-
tés. Avec le regain en
popularité des jeux de
société, des jeux classi-

: ques et des jeux de
bricolage, les plus vieux

: retrouveront peut-être le
‘ goût de partager les

“ moments de loisirs des

{ 

e
u
s

-

articles, on

plus jeunes.

Les tout-petits

Pour les bambins de
0 a 12 mois, les jouets
en peluche et les ho-
chets en plastique sont
en grand nombre dans
les nouveautés. Le Bé-
bé Puffalumps/Souris
est un adorable toutou
aux couleurs pastel, lé-
ger et donnant un petit
bruit doux et agréable.

Pour les enfants de 6
à 24 mois, Pile Surprise
est un jouet bien pensé,
solide et original par
rapport à ce qui existe
sur le marché. De belles
couleurs vives, ce jouet
en plastique composé
de plusieurs morceaux
sert à être empilé.

Un an et plus

Les enfants de 1 an et
plus pourront s'amuser
avec l'Avion de Grover
ou le Mélangeur à bis-
cuits de Cookie Mons-
ter. Ces deux mini-véhi-

cules en métal et plasti-
que sont accompagnés
de personnagestirés de
l'émission Sesame
Street. lis sont de très
bonnes tailles pour de
premières petites autos.
La Boite trieuse est

une boite en plastique

avec un couvercle troué
dans lequel on insère
des pièces représentant
deux ensembles de six
formes et couleurs diffé-
rentes. Ce jeu repré-
sente un bon défi et les
pièces sont de formes
originales.
Dans la série Mon

Premier Tonka, on peut
 

 

 

 
 

Un cadeau pour la maison?
Les femmes d'aujour-'

d'hui veulent de plus en
plus avoir le travail faci-
le à la maison. Souvent,
parce qu'elles travaillent
à l'extérieur ou qu'elles
veulent accorder plus

de temps aux enfants,
le travail de la cuisine
devient une corvée.
Mais, maintenant, les
fabricants ont créé des
appareils électro-ména-
gers qui facilitent la

préparation des mets et
rendent cette tâche plus
agréable.

C'est aussi une occa-
sion d'offrir des ca-

deaux qui seront sûre-
ment appréciés par la

reine du foyer. Toute
une panoplie d'appa-

reils sont disponibles et
la gammede prix pourra
séduire les donateurs.Il
ne faudrait pas oublier
que ces appareils se-

ront pratiquement des -
cadeaux familiaux puis-
que vous en profiterez
aussi. ?

Menus articles

Au chapitre des petits
retrouve

toujours les bouilloires
électriques, qui se pré-
sentent dans divers
modèles. De forme plus
élégante et de couleur
neutre s'alliant à toutes

les cuisines,la bouilloire
offre des options qui ne
sont pas à dédaigner.
Ainsi, vous pouvez ob-
tenir une option qui

arrêtera automatique-
ment la bouilloire si elle
est oubliée après un
certain temps.

Les ouvre-boîtes
électriques sont tou-
jours de mise. Parfois,
l’ancien devient usé ou
il ne cadre plus dans le

décor. C'est l'occasion
de lui offri un quvre-

boîtes qui peut se poser
sous le comptoir et ainsi
sauver de l'espace.
Vous préférerez peut-

être lui offrir un modèle
qui ouvre les boîtes sur

le côté rendant ainsi la
manipulation plus sécu-
ritaire.

Pour la femme qui

aime préparer des mets

d'avance,le scelleur est
un appareil électrique
qui la ravira. Facile
d'utilisation, il s'ajuste à
la grandeur de vos ali-
ments et permet de
sceller sous vide. Le
sac peut être congeléet
être passé rapidement
du congélateur à l'eau
bouillante. La femme
appréciera le fait qu'elle
n’a plus à se trouver des
récipients en plastique
pour la congélation.

Toujours dans la cui-
sine, le couteau électri-
que ne se démiode pas.
Très utile pour trancher

des pièces de viande, il
facilite le service en

toutes occasions. Une
étuveuse électrique
peut aussi offrir de nom-

breux services à la
cuisinière qui pense
santé avant toute cho-
se. Pouvant contenir

une bonne quantité de
légumes ou autres pro-
duits, elle pourra facile-
ment nourrir sa petite
famille en un tour de
main. !

Pour celle qui aime

les produits frais, elle

aimera recevoir un
moulin à café électri-
que. De divers formats,
elle pourra se procurer
ses grains de café et
s'assurer d'un café
moulu frais en tout

temps. Pour celle qui
n'aime pas sortir tout

l'attirail du robot culinai-

re. Il existe des mini-ha-

choirs qui pourront s'ac-

quitter très bien de la
tâche de réduire en
menus morceaux les

oignons, l'ail, le persil,
les noix et autres petits
aliments pour des re-
cettes rapides.

Si elle possède un
micro-ondes, elle ap-
préciera sûrement rece-

maintenant retrouver

l'auto de patrouille et le
camion de pompiers.

Deuxans etplus

À partir de cet âge,
les enfants commen-

cent à avoir le goût de
travailler avec leurs
mains. Crayola leur of-
tre Mes premiers
crayons et Crayons très
gros. Très populaires,
les enfants les adoptent
immédiatement. Hs sont
pratiques et de bonne

grosseur pour les ap-
prentis dessinateurs.

3 ans et plus

Dans les nouveautés

chez les enfants de 3
ans et plus, on retrouve

beaucoup de véhicules.
Ainsi, Barge (un bateau
en plastique), La Puis-

sante Dépanneuse de
Tonka, le Train #33120

de Brio, le Train surrails
enbois #47002de Heros

et le Train Tuff-Tuff

#8223 sont autant de
jouets de qualité qui

amuseront les enfants.

“ Les jouets axés sur la
participation des en-
fants comprennent les
Marqueurs Lavables de
Crayola qui sont indis-
pensabies pour tous les

dessinateurs en herbe.
La Ferme de Uniset est

Pourquoi
voir des plats spécifi-
ques pourl’utilisation de
son appareil. Plats à

gâteaux, plat à rôtissa-
ge, plaque pour le ba-

con, plaque à brunir
sont autant d'articles
indispensables pour le
micro-ondes. Une pla-
que tournante peut

aussi être très serviable
si le four n'en est pas
muni.

Occasionnels

mais pratiques

Toujours dans le do-

maine des menus arti-

cles, il existe des appa-
reils qui ne servent pas

à tous les jours mais qui
sont combien utiles lors-
que nous les avons
sous la main. C'est le
cas par exemple du
syphon a créme fouet-
tée. Vous n'avez qu'à
verser votre crème dans
le contenant, brasser

deux ou trois coups et
votre crème est fouet-
tée. De plus, elle se
conservera plus long-
temps puisqu'elle sera à
l'intérieur d'un conte-
nant thermos.

Les plats à fondue
pour plusieurs person-
nes ou les plats à fon-
due au chocolat sont
devenus des cadeaux
de choix. Offerts en

une plaque de jeu en

carton plastifié repré-
sentant une ferme sur
laquelle on fait adhérer

une cinquantaine d'élé-
ments en vinyle pour

l’animer, un concept

excellent et populaire.

Le Lunar Hopper

pourrait s'adresser aux
enfants actifs. Ce gros
ballon en caoutchouc
est muni de deux poi-
gnées sur lequel les
enfants s'assoient et se
déplacent en sautant. ll
est amusant et très
solide. Il est bon pour le
défoulement des jeu-
nes.

4 ans et plus

Avec les enfants de 4

ans et plus, on retrouve

surtout des jouets à
thème. Playmobil offre
le Manège de cirque, le
Camion-tracteur de cir-
que, le vendeur de bon-
bons, le Canot a mo-
teur, la Voiture Sport,
l'Hélicoptère de sauve-

tage. Tous ces jouets
sont bien conçus et

stimulent l'imagination
des enfants.

Fibralo effaçable
comprend sept crayons
feutres de couleur et un

crayon blanc qui dissout
les autres couleurs. Ce
dernier est irrésistible et
permet de nombreuses
possibilités créatrices.

Dans les jeux, Mesurer

et Comparer est un jeu
d'apprentissage plus
intéressant qu'il n'en a
l'air au premier abord. |l

aiguise le sens de l'ob-
servation et prépare
l'enfant au langage
mathématique.

Début des

jeuxs de société

Avec les enfants de 5

ans et plus, on com-

mence à pousser les

jeux de société. Ainsi,

on retrouve Devine à
quoi je pense? (un jeu

encourageantla verbali-

sation), J'épelle l'image
(faisant pratiquer l'al-
phabet), Qui est-ce?

(demandant observa-
tion et déduction), Ins-

pecteur Lamalice (fai-

sant appel à la coopé-
ration et à la stratégie)

et le fameux Quelques

   

 

arpents de piège pour

les jeunes, dont les
questions sont adap-
tées à l'âge de 7 à 10
ans.
Les amateurs de

casse-tête apprécieront
le Casse-tête de Yoshi.
Cette idée nouvelle plai-
ra aux fanatiques de

Rubik. Ce jeu de patien-

ce tridimensionnel per-
met de réaliser diffé-
rentes formes géométri-
ques. Il demande de la
logique et un bon sens
de l'observation.

Parmi les jeux qui

intéresseront autant les

jeunes que les plus
vieux, on peut penser

au Grand Jeu du Dic-

tionnaire, le Jeu de la

Sagesse (qui intéresse-
ra les amateurs de dis-

cussions à caractère
philosophique), Frik le
monde des affaires 2°

version (qui constitue
une introduction au
monde des affaires), Le

Docte Rat (un jeu ques-
tionnaire bien adapté au
contexte québécois) et
le Pari-Manie, dont les

amateurs de gageures
se régaleront.

pas lui faciliter le travail!
diverses variétés et
couleurs, ils permettront

. à la maîtresse de mai-
son de recevoir un grou-
pe pour un souper
agréable.

Les woks électriques
sont aussi favorisés par
les amateurs de chinoi-

series. Ils sont faciles
d'entretien et permet-
tent une cuisson unifor-

me. Encore dans le

domaine de la cuisson,
les «crockpots» sont

une valeur sûre dans le

domaine des cadeaux.

Certains modèles peu-
vent même se transfor-
mer en friteuses sécuri-
taires. Parlant de cuis-

son, il ne faudrait pas
oublier le non moins
célèbre Presto, qui fait

la joie de nombreuses
cuisinières. Aujourd'hui,
les normes de sécurité

en font un appareil qui
ne devrait pas être.

Si la dame de la
maison aime se procu-

rer des pièces de vian-

de froide en grande
quantité, elle aimera

sûrement recevoir un
tranche-viande électri-
que. Après tout, elle
peut faire le travail aussi
bien que n'importe
quelle personne au su-
permarché.

Les gros

appareils

Évidemment, vous
avez peut-être à faire un
cadeau à une personne
qui possède tout ou
presque tous ces appa-
reils. ll ne vous reste

qu'un seul choix. Avez-

vous songé aux gros
appareils électriques?

Le micro-ondes de-
vient de plus en plus un

cadeau familial à offrir à
la maman. De format

divers, il peut être seu-
lement à micro-ondes

ou à convection. Ainsi,

dans ce dernier cas,
vous pouvezlui offrir la

vitesse de cuisson à
l'apparence de l’ancien-

ne méthode de prépa-
ration. Divers accessoi-

res sont disponibles tels

que la sonde, la plaque
tournante intégrée, des
grilles permettant ia
cuisson de plusieurs

aliments sur plusieurs

étages et la minuterie
programmable à l'avan-
ce.

Un autre item tou-

jours apprécié demeure
le lave-vaisselle. En-

castrable ou amovible,
la maman trouvera sû-
rement la corvée de la

cuisine moins pesante

sur ses épaules. Cer-

tains modèles offrent

des cycles de stérilisa-
tion, des cycles de lava-

ge léger pour la porce-

laine et la vaisselle fine.
A vous de choisir selon

vos besoins. Si le bruit
vous fatigue, vous pou-
vez toujours vous offrir

un modèle qui ne laisse
entendre que le moteur

de la pompe au remplis-
sage et à la vidange.

Vous avez peut-être
votre réfrigérateur ou
votre cuisinière depuis
plusieurs années?”Il se-

rait peut-être temps de
lui offrir du nouveau tout

en étant pratique. Ainsi,

un réfrigérateur à deux
portes ou un modèle
permettant d'offrir de
l'eau froide et de la
glace sur simple pres-

sion pourrait être un
cadeau rôvé. Une
cuisinière auto-net-
toyante lui enléverait
une tâche toujours dé-
sagréable pour la majo-
rité des femmes.

Peu importe votre

choix, portez attention à
la femme de la maison
lorsqu'elle est dans sa

cuisine. Vous entendrez
peut-être une phrase du
genre «Ah, si j'avais. .
l'ouvrage serait beau-
coup plus facile». Li
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4 jours seulement 30 nov. et 1-2-3 déc.

20%de rabais
sur tous les accessoires

8 Cassettes de relaxation
8 Pierre pour la santé
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auteure et fondatrice
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Venez voir notre

collection des fêtes

Offrez une reproduction
encadrée... 

207 de réduction sur |
les manteaux d'hiver
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3 CokAY poster - Laminage
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XT TURBO 10 MHZ
| + 640K de mémoire ; Six rotules, deux pinces s'ajustant à tout wn

- alimentation 200 watts houevotre travail. Thm410280120sn m0
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+ carte Hercule : CIAL 42°

- clavier étendu bilingue
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+ disque 360K

SURPRISES DU SAMEDI D'ICI NOEL

Vente jusqu'au 24 décembre 1988

XT TURBO 1 0 MHZ ou épuisement des stocks

640K de mémoire - disque 360K
* alimentation 200 W - moniteur TTL et GW Basic
- carte M i/o «MS DOS 3.3
* carte Hercule « disque dur 20 M.B.
- Clavier étendu bilingue
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jl Ensemble soudage/
coupage
Air liquide «Fa-

bricator» de luxe
MS conçu et fabriqué au

Canada
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(finition-main) 99%

: Seulement:    

  

    
17 A, rue Saint-Charles I

Saint-Jean-sur-Richelieu Tél.: 347-3423 pz
(amor)

 

   

 D-14 CAMERCABQAUX,LECANADAFRANÇAIS,lemercredi30nove
mb
re

19
68

décorations florales,

Embelliscez
UME JOR

avec des fleurs

en cadeau

pour le dempe

des fêtes
Pensez

à réserver tôt
vos centres
de fables

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

   

  

  

  

 

Pensez

Miteq!

VIEQ
Tous les équipements et vétements nécessaires
a la pratique de vos activités de plein air

DES MARQUES RECONNUES TELLES QUE

Guy Coton SIERRA ZE

WUOLC AN. 9%

 

Miteq... notre réputation
fait boule de neige

88, rue Saint-Jacques, Saint-Jean-sur-Richelieu
-Tél.: 347-2020     

 

  



  

 

 

 

Faites-lfplaisirt

À l’occasion des fêtes,
une collection spéciale pour elle!

Pour vos cadeaux
LA BOUTIQUE

30" 50"
; à

DE REDUCTION
sur une sélection de vêtements

lingerie ‘   

      

vousoffre une vaste sélection
exclusive de fine lingerie,
très belle ratine, robes
de détente, pyjamas
d'intérieur, etc.

214, rueRichelieu

Saint-Jean-Sur-Ri   

’

9
d
a

 

 

181, rue Richelieu, St-Jean-sur-Richelieu, 347-2001

 

  
 

 
   
  

manteaux et accessoires
pourelle et lui

20....
sur tous les manteaux
en magasin
cuirs - tissus - duvets - etc. .

Vente temps limité

Grand choix de foulards

Taillespetites en magasin

4po

   

  

 

 

 

 

 

245. rue Richelieu. Saint-Jean-sur-Richelieu 347-3444

 

 
LE SALON

D'ESTHETIQUE

RICHELIEU

36, rue Saint-Jacques
Saint-Jean-sur-Richelieu Tél.: 346-5510 S
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21, rue St-Jacques, St-Jean-sur-Richelieu 347-0171
- JOUETS - VARIETES - CADEAUX-

de jou} |

Qanit? | Promotiondes fêtes|
duct? Obtenezla chance. |

D | de gagnerun Jeep À
10g Tolles | “téléguidé géant4

el d'artistes | vos tothatde26ol posÀ
québécois L__Loinrs —0

 

 

   
  

 

  
  

 

242, rue Richelieu

Saint-Jean-sur-Richelieu

Tél.: 347-4800

 

    

  

  

 
 

  clAA)
TOUT POUR LA FABRICATION DU VIN ET DE LA BIÈRE

SPÉCIAL DE DÉCEMBRE
‘1 ensemble de départ... 1.ensemblede départ
poutfabricationdu vinmEapha
   

 

 

 

 

TRIP MD

* économique ‘
* compact
* étui inclus

PRIX 50
LORD garantie
PHOTO 3 ans

OLYMPUS

 

OLYMPUS
Quick shooter

sans effort des :

de À jusqu'à Z a .
* 200m électrique ”"

; 35-70 ven Co

m
R

  
 

2 llord photo inc:  

    

   

 

 
 

 

 


