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on fils de 5 ans est oublié
dans un autobus scolaire
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Un peére a vécu tout un cauchemar quand
son petit garcon de 5 ans a été oublié
dans un autobus scolaire.

Depuis la rentrée scolaire, Emerik, qui vient de
féter ses 5 ans, monte dans 'autobus devant la mai-
son pour se rendre a la maternelle, a I'école Le
Tandem de Sainte-Thérese. Toutefois, le vendredi
7 septembre, le petit ne s'est jamais rendu a 'école.

C’estla secrétaire de 'école qui a téléphoné pour
savoir pourquoi le jeune garcon n’était pas en
classe.

«Je suis venu d'urgence a 'école. Tous les pro-
fesseurs, la direction, tous cherchaient dehors, a

raconté le pere, Jonathan Dubuc. J'entendais
Emerik Dubuc crié partout dans toutes les rues. Les
employés de construction cherchaient dans les
trous. Les brigadiéres scolaires avaient fini leur tra-
vail et se sont mises a chercher elles aussi. On
ouvrait les portes de cloture et on entrait dans les
cours. Par la suite, un véhicule de police est arrivé.»

Le pere ne comprend tout simplement
pas comment son fils et un autre enfant ont pu étre
oubliés dans l'autobus et perdus pendant une
heure.

Incident isolé ?
Pour la compagnie de transport, il s’agit d'un
incident isolé puisque le chauffeur de 'autobus en

Photo Agence QMI

Jonathan Dubuc n’en revient pas que son fils ait été oublié dans un autobus scolaire.

question a un dossier sans tache.

«Le chauffeur n’a pas fait, comme les réglements
le stipulent dans la compagnie |[...] son tour de véhi-
cule tout de suite apres avoir débarqué les enfants,
a expliqué Martin Paquette, directeur général des
Autobus Robert Paquette. Il est reparti tout de suite
sur le site de son prochain embarquement a envi-
ron une trentaine de minutes de 'école primaire.
C'est a ce moment qu'il s’est dit qu'il allait faire sa
ronde puisqu'il ne l'avait pas faite avant. Il s'est alors
rendu compte qu'il y avait deux enfants qui dor-

Agence QMI

maient dans le véhicule. »

Pour la Commission scolaire, il s’agit d'un inci-
dent déplorable et on soutient avoir rajusté le tir
depuis.

Lévénement a grandement bouleversé Jonathan
Dubuc. Le pere de famille demeure fortement
ébranlé a la suite de l'incident. Pour lui, il n’est
plus question de laisser son fils remonter dans
un autobus scolaire, il le reconduit lui-méme matin
et soir.
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Palais de justice de Saint-Jérome :
traiter un dossier prend 500 jours

Les délais de traitement moyen des dos-
siers criminels ont explosé en 2011 en
Cour du Québec dans le district judiciaire
de Terrebonne (secteur du Palais de jus-
tice de Saint-Jérome).

Selon des données obtenues par le ministére de
la Justice du Québec, ce délai moyen était de 499
jours en moyenne en 2011 comparativement a 245
en 2010. Il s’agit donc d'une augmentation de 254
jours.

En 2010, il a fallu 60 jours en moyenne pour une
comparution, 74 pour la tenue d'une enquéte pré-
liminaire et 111 pour la tenue d'un proces. Le total
de jours est donc de 245.

En 2011, on compte 60 jours pour une comparu-
tion, 233 pour une enquéte préliminaire et 206 pour
un proces. Le total est donc de 499 jours.

« Sans commenter ces chiffres directement, je
peux dire que la croissance du domaine des affaires
fait que les volumes augmentent. Il y a des gros dos-

siers et des mégas proces reliés au domaine des
affaires. Laugmentation de la population a aussi
une incidence majeure sur I'augmentation de dos-
siers », a expliqué Mario Tremblay, juge a la Cour
du Québec.

Selon Me Jean-Pascal Boucher, procureur aux
poursuites criminelles et pénales, il y a aussi
d’autres éléments a considérer.

«La disponibilité des salles et des juges ainsi que
les demandes de remise de la défense et de la pour-
suite sont a considérer. Il peut aussi'y avoir des nou-
veaux développements qui surviennent dans une
enqueéte. Ceci justifie de reporter le dossier. Je ne
veux absolument pas jeter le blame sur personne
toutefois. Tous les intervenants travaillent trés fort
pour minimiser les délais », a-t-il mentionné.

La police est concernée
Au niveau policier, cette situation peu parfois
aussi augmenter le travail des agents de la paix.
«1Il'y a des suspects libérés qui continus a étre
actif dans le monde illicite tant que leur cause n’est
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pas entendue. Les délais peuvent nous amener des
contraintes. Mais ce n'est pas une critique. On vit
avec les délais et c’est la Cour qui les gere », a expli-
qué Stéphane Giguere, porte-parole de la police de
Blainville.

Par ailleurs, le juge Tremblay a aussi mentionné

qu'il y aura cinq nouveaux postes de juges dans la

\Z/

prochaine année dans le secteur Laval-
Laurentides-Lanaudiere afin de rétrécir les délais. Il
y aura aussi un nouveau coordonnateur adjoint en
Chambre criminelle etle nombre de procureurs va
augmenter.

Le délai moyen pour le Québec en 2011 était de

323 jours.
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Il peut parfois étre long avant qu’un présumé criminel comparaisse au Palais de justice de
Saint-Jéréme.
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Marc-André Fortin est un fauconnier qui entretient des liens trés étroits avec ses oiseaux de proies, dont Eclipse, un faucon hybride.

Ses oiseaux eloignent les especes nuisibles

Francois-David Rouleau

Marc-André Fortin pratique un métier
peu connu, celui de fauconnier. Il dresse
des oiseaux de proies pour éloigner des
especes nuisibles d’un territoire.

Avec son équipe, il assure la protection de parcs,
d’installations sanitaires, d’aéroports et de terres
agricoles. Il compte huit oiseaux qui chassent les
rongeurs, les pigeons et les goélands qui ont élu
domicile a des endroits inappropriés.

« Nos oiseaux sont entrainés pour chasser les
especes nuisibles sur les sites. IIs les effarouchent
et présentent une constante menace », a expliqué
M. Fortin qui pratique ce boulot depuis sept ans.

Auparavant, son travail consistait a gérer le terri-
toire et a capturer des mammiferes. Il s'occupait
entre autres de 'aéroport de Mirabel oli, comme a
Dorval, l'attroupement des oiseaux en bout de piste
représentait I'un des principaux problémes. Ce
phénomene est tres dangereux pour l'aviation puis-
qu’un oiseau peut causer d'importants dommages
aun moteur au décollage ou a l'atterrissage.

M. Fortin devait donc envoyer ses chasseurs
pour disperser les especes nuisibles et ainsi enrayer
le danger.

Entrainement intensif

Lentrainement d'un oiseau peut durer jusqu'a
deux ans avant qu’il ne puisse accomplir la tache.
Le tout débute avec l'apprivoisement qui peut
s'’échelonner sur une période d'un mois. Il poursuit
ensuite 'apprentissage avec des commandements,
comme les autres especes animales. Mais pour y

arriver, il doit absolument offrir de la nourriture a
son éleve.

Pour l'oiseau, I'éleveur est en quelque sorte un
serviteur. « Nous sommes la pour les nourrir, il ne
faut jamais les réprimander, nous devons étre
patients », a expliqué le biologiste qui entraine
entre autres des Buses de Harris, des faucons et
aussi des aigles.

Chasseur redoutable

Lors d'une journée partiellement nuageuse, M.
Fortin a procédé a une démonstration en milieu de
travail en compagnie d’Eclipse, un faucon hybride
male agé de trois ans.

Les yeux percants, Eclipse a commencé a s'éner-
ver aussitot qu'il a apercu les mouettes et les goé-
lands sur son territoire. Son maitre l'a laissé
s'envoler immédiatement. Il a pris de l'altitude afin
d’accomplir ce pourquoi il a été entrainé : repré-
senter une menace pour les autres especes.

Il est monté a plus de 1000 pieds d’altitude pour
roder au-dessus de ses proies qui ont quitté les
lieux apres quelques minutes. S'il avait piqué au
travers des nuages, 'attaque aurait été foudroyante
et fatale mais il s'est plutot contenté de voler pres
de 45 minutes pour finalement venir rejoindre son
maitre qui commengait a s'inquiéter.
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LE COMMENTAIRE DE JEAN-FRANCOIS

Jjean-francois.cadieux@quebecormedia.com

Je garde ma
sous-compacte

La récente flambée des prix de I'essence a de quoi inquiéter.
Habitués a payer 1,35 $ le litre depuis quelques mois, nous voila
avec un prix a la pompe qui frole les 1,50 $, depuis une semaine,
sur la Rive-Nord.

Cette hausse n’est évidemment pas une bonne nouvelle. Au-dela du
litre payé, on sait tres bien que tous les fournisseurs (épiciers ou autres)
en profiteront pour inclure une hausse subtile mais sentie a tous les
produits et services qu’ils mettent sur le marché.

Etl'escalade pourrait se poursuivre. Les faibles taux d’intérét incite-
raient les investisseurs a injecter des capitaux dans les ressources natu-
relles, ce qui ferait augmenter la valeur du baril de pétrole sur les
marchés, nous apprenait le journaliste Francois Gagnon de la chaine
Argent la semaine derniere.

Un autre facteur aggravant, selon Radio-Canada, est le fait que les
stocks d’énergie aux Etats-Unis seraient a leur plus bas, en raison d'une
baisse de la production et du raffinage lors du passage de 'ouragan
Isaac cet été.

Les tensions au Moyen-Orient, et notamment l'incertitude qui
entoure le programme nucléaire en Iran, joueraient aussi sur le prix a la
pompe.

J’abandonne

Je suis de ceux qui ont a toute fin pratique abandonné toute forme
d’espoir dans ce dossier.

En fait, j’estime que nos gouvernements n’arriveront jamais a contro-
ler les prix a la pompe. Leur seule marge de manceuvre est de réduire les
taxes sur l'essence, ce qu’ils ne feront pas.

Comme partout ailleurs, la valeur du carburant chez nous est sujette
a des variables économiques, géopolitiques et climatiques. Rien de tout
cela ne peut étre « encadré ».

Bref, comme consommateur, j'opte pour la seule alternative a ma dis-
position : je conserve ma voiture sous-compacte. Elle a comme grande
qualité de me tenir loin des stations-services.

Et mon portefeuille la trouve rassurante...
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Adolescente happee a
Terrebonne : I'alcool serait
en cause dans 'accident

Un automobiliste de 38 ans a dii faire face lundi a des
accusations de délit de fuite et de conduite avec les
facultés affaiblies causant des lésions corporelles
apres avoir happé une jeune fille de 16 ans, tot samedi,
a Terrebonne.

Laccident s'est produit vers 3 h du matin sur la rue
Chartrand.

Pour une raison encore inconnue, le suspect qui circulait a
bord d'un Honda CRV a happé une adolescente, au volant d'un
cyclomoteur, pour ensuite fuir les lieux de 1'accident.

Blessée sérieusement, la victime a été transportée dans un

centre hospitalier, ol1 I'on ne craint pas pour sa vie.

Agence QMI

«Elle est toujours hospitalisée, mais elle est hors de danger»,
a précisé le sergent Benoit Bilodeau, de la police de Terrebonne,
en soirée samedi.

Grace a l'aide de témoins, les policiers ont eu une assez
bonne description du véhicule suspect. Celui-ci a été localisé a
Sainte-Thérese, peu de temps apres l'accident. Le conducteur a
pour sa part été arrété a 'intérieur d'une résidence.

Conduit au poste de police de Terrebonne, le suspect a été
interrogé en cours de journée, samedi.

Le sergent Bilodeau a d’ailleurs confirmé que dans les
minutes précédant l'accident, le suspect venait tout juste de
quitter un établissement licencié.

Lindividu a comparu lundi et mardi au Palais de justice de
Saint-Jérome.

Photo Agence QMI

Les traces de I'accident étaient encore trés visibles samedi matin.
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Marie-Noélle Tspagnesi,

Blainville
«J'essaie de moins utiliser ma
voiture. »

Dany Dumas,

Terrebonne

«Je ne peux pas. Je fais beau-
coup de route pour le travail. »

Que faites-vous pour contrer la hausse du prix de 'essence?

= m\

Stéphane Saindon,

Blainville
«Je fais du covoiturage. »

Cosimo Capua,
Sainte-Thérese

«Je controle le plus possible
mes déplacements. »

Photos et propos par Jacques Pharand
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Le prix a la pompe
frise les records

Eric MONDOU

Eric Mondou

La facture était élevée mercredi dernier pour les automobilistes.

E.M. Le prix de l'essence observé a
Sainte-Thérese est venu pres de battre le
record de 1,51$, établi en 2008, alors que
certaines stations-service vendaient mer-
credi dernier leur essence réguliere a
1,49$ le litre.

C’est une hausse de pres de 0,105 le litre que les
automobilistes de la région ont dii encaisser en
moins de 24 heures. « C'est toujours nous qui finis-
sons par payer », sest indignée une citoyenne de
Blainville, Manon Bigras, qui venait d’introduire 80$
de carburant dans son Volkswagen.

Le prix a la pompe a la station-service Pétro-
Canada située sur le boulevard Curé-Labelle a Sainte-
Thérese, s'élevait a 1,49$ le litre alors que sa
compétitrice de 'autre coté de la rue, Shell, y vendait
son litre 0,02$ moins cher.

Plus au Sud, a Montréal et a Laval, les automobi-
listes ont dii payer jusqu’a 1,53% le litre, fracassant du
méme coup le record de 2008.

Outre les consommateurs touchés par cette vive
augmentation, les chauffeurs de taxi font partie de
ceux qui voient leur profit diminuer chaque fois
qu’'une hausse importante est observée. « Ca fait tres
mal. C'est pour cette raison que nous utilisons de plus

en plus des voitures hybrides. Méme si une telle voi-
ture colte plus cher, on est gagnant au final », a
signalé Martine D’Auteuil, adjointe administrative
chez Taxi 7000 a Sainte-Thérese.

Fruits et légumes

Pour Daniel Sarappa, président du Octofruit sur le
boulevard Curé-Labelle, a Sainte-Thérese, le prix de
l'essence qui grimpe sans cesse cause assurément
une hausse du prix de vente des fruits et des légumes
de son commerce. Or, selon lui, c’est les détaillants et
non les consommateurs qui écopent le plus.

«Le contexte économique fragile et la compétition
féroce entre les marchands font en sorte que nous
subissons la majeure partie de la hausse du prix de
'essence. On n’a pas le choix, il faut se serrer la cein-
ture », a-t-il soulevé.

AT'heure ol ses lignes ont été écrites, le prixmoyen
de I'essence au Québec s'élevait a 1,45$.
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(avant taxes) Une nouvelle procureure se pointe dans I'affaire Carbonneau

La cause de Claudia Carbonneau a été reportée pour la forme au 20 décembre prochain parce que la poursuite s'est constituée d'un nou-

veau procureur (Me Marie-Eve Moore). Elle fait face a des accusations de voies de fait, conduite dangereuse, agression armée et méfait.

IR T —— Une ordonnance de non-publication empéche de dévoiler plusieurs éléments de I'affaire. Elle est résidente de Sainte-Thérése et elle devait

’ ’ comparaitre mercredi dernier au Palais de justice de Saint-Jérdme. Me Carbonneau était absente et représentée par son avocat, Me Jean-
450 433-1001 poste 246 401 Daniel Debkoski. Elle était la procureure de la Couronne dans le procés pour meurtre du cardiologue Guy Turcotte.
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Un policier veut
devenir maire
de Rosemere

Simon DESSUREAULT e simon.dessureault@quebecormedia.com

Sylvain Arsenault, un commandant aux
enqueétes criminelles au Service de police
de Montréal, est le premier a manifester
sa candidature publiquement pour le
poste de maire a Rosemeére.

M. Arsenault est aussi résidant de Rosemere
depuis 12 ans.

« La non-transparence de l'administration
actuelle m'a motivé a présenter ma candidature.
Elle n’est pas a I'’écoute des citoyens. Quand on se
présente a 'hétel de ville, on s’apercoit que les
décisions sont prises de facon unilatérale sans
consulter les citoyens. Il y a aussi beaucoup d’in-
satisfaction au niveau des commercants et du
développement économique », a dit M. Arsenault,
d’entrée jeu, lors d'une entrevue.

Le policier a aussi dit que les politiques fami-
liales et environnementales n’ont pas été actuali-
sées a Rosemere depuis 2004-2005.

«Au niveau de la politique familiale, je voudrais
qu'il y ait une accessibilité gratuite aux activités
pour les familles défavorisées. Il faudrait aussi
qu’il y ait plus d’activités au parc Charbonneau et
qu’on développe un groupe de bénévoles qui s'oc-
cuperaient des ainés », a ajouté celui qui est aussi
pere de quatre enfants.

Expérience

M. Arsenault n’en est pas a sa premiere expé-
rience en politique municipale. Il a fait campagne
en 2008 dans le cadre d'une élection partielle pour
un poste de conseiller municipal. Il avait récolté
36 % des voix, mais il s'était incliné contre
Madeleine Leduc.

Photo Simon Dessureault
Sylvain Arsenault voudrait devenir le pro-
chain maire de Rosemeére.

«J'avais fait campagne tout seul sans finance-
ment et sans équipe. J'ai dépensé 1200 $ de ma
poche. J'ai par la suite pris le temps de batir une
équipe au cours des dernieres années », a ajouté le
candidat a la mairie. Ce dernier compte déja sur
cing candidats pour des postes de conseillers a la
prochaine élection générale dans un peu plus
d’'unan.

Au niveau des six conseillers actuels de la Ville,
aucun n'a encore manifesté publiquement sont
désir de devenir maire.

Soins corporels
naturels et Santé

Saviez-vous que

la peau seche

est une des principales
causes des démangeaisons? En effet,
le manque d’hydratation de la peau
(visage ou corps) est souvent a la base
du probleme. En temps normal, la peau
est recouverte d’un film hydro-ipidique,
constitué d'eau et de gras (le sébum).
Plusieurs personnes présentent une
quantité insuffisante de ce film hydratant
qui aide a prévenir les démangeaisons.
Heureusement, ce probleme peut
souvent étre résolu, entre autre, par une
routine de soins corporels adaptée au
mode de vie de la personne.

Pour en savoir davantage, contactez-
nous au (514) 608-3331.

Carole Lamirande
Naturothérapeute

* Soins du visage * Soins relaxants

* Peaux séches/grasses ¢ Soins du corps

* Soins anti-age * Soins hydratants
« Exfoliation * Immunité/Santé
+ Démangeaisons
* Alimentation

* Mise en forme

362 Grande-Céte,
Rosemére

Recu Assurances
Membre ANN

(514) 608-3331

« 20 ans d'expérience en santé »

874622

POULET DE GRAIN [3

2.49 $/1b [5.40 $/k

BOUCHERIECOTE.com

L’art de faire vieillir la viande de boeuf

La viande doit étre vieillie avant consommation, c’est bien connu...

Avec la bonne vieille méthode a sec, le boeuf est pendu en chambre froide trois
semaines au minimum, parfois jusqu’a 40 jours. La viande perd alors une par-
tie de son poids. Cela colte cher évidemment. Mais quelle différence de goat!
C’est la tradition dont Boucherie C6té fait profiter ses clients...

SPECIAUX EN VIGUEUR DU 17 AU 23 SEPTEMBRE 2012

- 8.99 $/1b [19.82 s/k]

BOISBRIAND
387, boul. Grande-Cdte
T. 450.437.6877

AUTEUIL
5555, boul. Des Laurentides
T. 450.628.0611

FABREVILLE
3361, boul. Dagenais
T. 450.622.4430

BOUCHERIECOTE

ST-JEROME
952, boul. Labelle
T. 450.438.4534

David, votre boucher

7.99 $/Ib [17.61_1_%;7

ST-ANTOINE
420, boul. Lachapelle
T. 450.565.6052



10

Echo de la Rive-Nord, le mercredi 19 septembre 2012

lechodelarivenord.ca

Jean-Luc Riopel

Directeur général du Centre local de développement (CLD) de Mirabel

Jean-Luc Riopel est entré en fonction en
mars 1986 a titre de directeur et de com-
missaire industriel a la Corporation de
développement économique de Mirabel
(CDEM). Avec la mise en place des centres
locaux de développement (CLD) en 1998,
son titre est modifié pour celui de directeur
général et commissaire au développement
économique. Préalablement, il a travaillé
dans le domaine privé, gouvernemental et
paragouvernemental.

Qu’est-ce qui vous a mené au poste de
direction de votre organisation?

Apres avoir relevé différents défis dans plusieurs
secteurs d’activités, mon intérét pour le monde des
affaires m'a entrainé dans le merveilleux monde du
développement économique, a Saint-Jérome, dans
un premier temps et a Mirabel depuis plus de 26
ans.

Qu’est-ce qui vous stimule le plus dans
les fonctions que vous occupez?
Agissant a titre de « conseiller » aupres des entre-
preneurs que je cotoie, j'en retire une satisfaction
particuliere en collaborant au développement éco-
nomique de l'entreprise en cause, de Mirabel, de la
région immédiate du Grand Montréal et un peu du
Québec.

Quel est le trait de personnalité que
nous ne connaissons pas de vous ?
Mon c6té émotif. Je m'implique a fond dans
chaque dossier et j'accepte difficilement le refus !

Selon vous, quel type de personne étes-
vous?

Christian COTE e christian.cote@quebecormedia.com

Photo collaboration spéciale

Jean-Luc Riopel se définit come une personne expressive.

Du genre expressif. Mon langage corporel
apporte une réponse a mon interlocuteur avant
méme que j'ai eu la chance de lui exprimer. Je suis
une personne de conviction et fiable. D’ailleurs,
mon totem scout me décrit bien, soit « torino res-
ponsable », un cheval fougueux sur lequel on peut
compter.

Avez-vous des modeles, des héros?

De fagon générale, j'admire toute per-
sonne qui concrétise ce qu'elle promet. Qu'il
s'agisse d'un petit défi ou d’un tres grand, la force
de caractere d’'une personne se mesure par les

LA PLUS VASTE SELECTION DE
LIVRES NUMERIQUES EN FRANCAIS
AVEC PLUS DE 50000 TITRES!

A TELECHARGER SUR ARCHAMBAULT.CA/LIVRENUMERIQUE

&E TELECHARGEZ LAPPLICATION MES LIVRES OFFERTE GRATUITEMENT SUR ANDROID® ET 10S®.

efforts consentis et surtout par l'obtention de résul-
tats concrets.

Demain matin, vous étes élu premier
ministre du Québec. Quelle est votre
premiere décision?

Engager les budgets appropriés et suivre men-
suellement l'évolution du prolongement de l'auto-
route 13 jusqu'au site aéroportuaire de Mirabel. De
cette facon, je serai donc le premier premier
ministre qui concrétisera une nécessité pour le
Grand Montréal qui devait voir le jour au cours de
la décennie 1970.

EN RAFALE

Age : 59 ans

Lieu de naissance :
L'Epiphanie (Lanaudiere)

Lieu de résidence :
Mirabel (secteur Saint-Augustin)

Situation familiale : Deux
enfants; un fils de 33 ans,
Matthieu et une fille de 31 ans,
Lyne ainsi que trois petits-fils,
Mathis 6 ans, Samuel 3 ans et
Alex 1 an.

Loisirs : L'été, des activités
nautiques comme le Wake
board et Wake skate I'hiver, ski
alpin, raquette, randonnées
pédestres

Lecture : Romans de John
Grisham

Musique : Jazz et rythm and
blues

Que faites-vous de plus pour changer
le monde?

Je pense que toute personne, peu importe son
role dans la société, mérite le respect de ses « pairs ».
Puisque j'y crois, je fais en sorte de 'appliquer dans
mon quotidien et je tente de I'inculquer aux autres.

Qu’ est-ce qui vous met en colére?
Une personne que I'on peut qualifier de
«visage a deux faces » En tout temps et en toute cir-
constance, je donne I'heure juste a mon interlocu-
teur et je m'attends a la méme transparence de sa
part.

Qu’est-ce qui vous rend heureux?
Lépanouissement personnel et profes-
sionnel des membres de ma famille immédiate et
des personnes que je cotoie régulierement.

Avez-vous un réve a réaliser?
Continuer encore quelques années a
collaborer au développement économique de
Mirabel et de la région, dans la mesure ou le gou-
vernement du Québec nous fournit les outils
appropriés. Par la suite, apprendre a profiter de la
vie en tout temps et a chaque jour...

LA L PP isARELLE CATE

barbigg
riche

TALENT
T AlL

ARCHAMBAULT®)

Une société de Québecor Média
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1 300 personnes visitent
la SQ a Mascouche

Axel MARCHAND-LAMOTHE e axel.marchand-lamothe@quebecormedia.com

La division Montréal-Laval-Laurentides-
Lanaudiére de la Streté du Québec
ouvrait les portes de son quartier général
(QG) au grand public & Mascouche
samedi dernier, au grand plaisir des
petits et grands.

1l s'agissait de la premieére initiative du genre
pour le poste inauguré en 2010. Les sergents Benoit
Richard et Gino Paré n’étaient pas peu fiers de voir
I'engouement des citoyens pour cette journée
unique. «Il y a eu plus de 1300 visiteurs, en majo-
rité des familles avec leurs enfants, et nous avons
d prolonger les heures d'ouverture pour accom-

moder tout le monde. C'est un énorme succes», a

Photo Axel Marchand-Lamothe

Plusieurs enfants ont été impressionnés par I'équipement de plongée sous-marine.

souligné le sergent Richard qui a organisé I'événe-
ment avec son collégue.

Les citoyens présents ont pu découvrir les des-
sous du QG, des cellules aux salles d’interrogatoires
et en apprendre un peu plus sur la construction de
la batisse. «Le batiment a été construit selon les
normes LEED. Il y a 24 puits géothermiques pour
le chauffage et un systéeme de ventilation muni de
neuf ventilateurs, dont un seul qui puise son air a
I'extérieur, pour faire circuler I'air a l'intérieur», a
souligné Benoit Richard lors d'une visite guidée.

En plus de pouvoir faire la tournée des installa-
tions de la Stireté du Québec sur la Rive-Nord, les
visiteurs ont eu 'occasion de voir plusieurs équipes
spécialisées du corps de police provincial. Présents
toute la journée, les techniciens en explosifs, la
plongée sous-marine, l'identité judiciaire, la
recherche et sauvetage avec son hélicoptere, ont
démystifié certains pans de leur métier. Tres popu-
laires, les démonstrations des maitres-chiens ont
fait courir les foules.

En famille

Cette opération séduction aupres de la popula-
tion a été efficace, surtout avec les enfants qui ne se
faisaient pas priés pour embarquer dans les diffé-
rents véhicules de la SQ.

«Plus tard, je voudrais étre policier», a dit le

jeune Alexis, six ans en quittant une motocyclette
avant de rejoindre ses parents qui s'étaient déplacés
de Repentigny. «L'idée est géniale de permettre aux
gens de venir rencontrer les policiers comme cela.
Ca permet de voir qu'ils ne font pas juste donner
des contraventions», a souligné Maryse, sa mere.
Sur les réseaux sociaux, ot la Stireté du Québec

annoncait et décrivait la visite en temps réel, plu-
sieurs utilisateurs ont salué l'initiative régionale,
faisant des jaloux jusqu’a Québec.

A e
Photo Axel Marchand-Lamothe

La descente en rappel depuis le toit du QG
était impressionnante a voir.
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« Les Toitures Suprémes du
Québec », les spécialistes en
toiture, sont a la recherche de
propriétaires de résidences, dans
votre région, qui ont besoin
d’une nouvelle toiture et qui
désirent le faire pour la derniére
fois !

Nous offrons la beauté et
I'élégance naturelles des toitures
de cédres liées a la durabilité et la
performance inégalées de I'acier,

Les Toitures Suprémes du Québec (TSQ)

sans frais 866 577'8028

RBQ-5630-6939-01 Membre de TAPCHQ_ « Reno Maitre Couvreur » OPC 119514

le tout combiné avec une garantie
a wvie, transférable pour 50 ans,
contre les dommages dus aux
vents, pluie, neige, gréle, moisis-
sure et séve des arbres.

Cette splendide toiture est
actuellement distribuée dans
votre région. Sivous décidez de
participer a notre programme de
« MAISONS PILOTES », NOUS
réduirons le cout, déja trés
compétitif, de notre produit

ol4 359-5623

pour vous le rendre plus
accessible.

Pour de plus amples informa-
tions sur li::s nombreux bénéfices
liés a notre toiture, vous devez
nous rejoindre dans les 10 jours

suivant cette annonce.

«APPELEZ DES
MAINTENANT POUR
ECONOMISER »

s

873930

LA SOLUTION SUPREME POUR VOTRE TOITURE
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Inondations du 11 aoiit : les citoyens
sont éligibles a une aide financiere

Simon DESSUREAULT e simon.dessureault@quebecormedia.com

Les assurances avant

Les citoyens, les entreprises, les orga- En matiere d’aide financiere pour les dommages
nismes et les administrations des villes de aux biens, seuls les biens jugés essentiels sont
Blainville, Boisbriand, Mirabel, admissibles. Les programmes gouvernementaux
Rosemere, Sainte-Thérese, Sainte-Anne- ne remplacent pas les protections offertes par les
des-Plaines et Mirabel sont éligibles a de
l'aide financiére a la suite des inonda-
tions de pluie du 11 aott dernier.

assureurs.

De l'aide financiere est également prévue a
d’autres fins. A titre d’exemple, 'hébergement tem-
poraire, les mesures préventives temporaires et le
déploiement de mesures d'urgence peuvent faire
l'objet d'une réclamation.

Avant de faire une demande d’aide financiere, le
sinistré doit d’abord communiquer avec son assu-
reur afin de vérifier si son contrat d’assurance
couvre ses dommages. Si les dommages subis ne
sont pas assurables, il doit en informer sa munici-
palité afin qu’elle adresse, si ce n'est pas déja fait,
une demande d’aide financiere.

Ces municipalités ont été reconnues « zone
sinistrée » par le ministere de la Sécurité publique.
Cette situation a amené le gouvernement a annon-
cer la mise en ceuvre du Programme général d'aide
financiere lors de sinistres réels ou imminents.

«Ce programme gouvernemental constitue une
aide de dernier recours, notamment pour certains
dommages subis par les résidences principales et
les infrastructures municipales qui ne peuvent étre
couverts par une assurance », a expliqué David
Vallieres, aux relations médias du ministere de la

Les citoyens qui désirent obtenir plus d’infor- % : i
mation au sujet de ce programme peuvent com- —T—— - et
muniquer avec la Direction du rétablissement au
1 888 643-AIDE (2433).

Photo d‘archives

Le 11 ao(t dernier, il est tombé plus de 83 millimetres de pluie en 26 minutes a Blainville.

Sécurité publique.
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ﬂ Boisvert

CHEVROLET BUICK GMC
Circulez avec nous!

450 430-9400

470, BOUL. LABELLE
BLAINVILLE
BOISVERTCHEVROLET.COM

3 FACONS D’ECONOMISER
A PRIX

-_ACHETEZ AVANTAGEUX
U%JUSIJU’A 48 MOIS?

UNMODELE LTOULTZSELECTIONNE

U%JUSHU'A 84 MoIS®

UNMODELE LTOULTZSELECTIONNE
Modele LTZ illustré

CRUZE LS 2012
PRIX A CACHAT FINANCEZ A
14 999 §' il [JlUS(]U'A 84 MoIs®

Comprend le transport. LT UU LTZ A

Modéle LTZillustré. -

PRIXALACHATV 1 FINANCEZ 0% 8 4 : = PRIXALACHAT ; FINANCEZ U% 8 4
13 999 $ el S JUSQU'A MoIS? 18 999 $ i NOsmE JUSQUA MoIS?

Comprend le transport. LTou LTZ A Comprend le transport. LTOULTZ A

Modéle LTZ illustré

EQUINOXLS 2012 *
PRIXA UACHAT FINANCEZ ]
25699%' | UNMooELE U /UJUSGU’A 84 MOlS?

Comprendletransport LTOULTZ i\

etlataxe de climatisation.

REMISE ADDITIONNELLE % m LA MEILL§UBGERE‘I%PLL%(EEEL?{L%H”EQLSS alller CHEVROLET ET FIER DE LETRE
allant 1 5 0 0 $ disponib|e W@ 5 AN ﬁ?sﬁ??&’ﬁc‘z"k%ﬁ’ﬁ'éﬁé’”“‘”“ e ’ .

EA =
f DN N [} 160 OO0 KM" - TRANSPORT DE COURTOISIE offreschevrolet.ca
jusqua avec le programme e° T 2e UMl Canadade -soni ;

L’A iation des i ires Chevrolet du Québec suggére aux consommateurs de lire ce qui suit. Offres d’une durée limitée, réservées aux particuliers et s’appliquant aux modeles 2012 neufs suivants: Sonic
(1JU69/1SA), Cruze (1PJ69/1SA), Equinox (1LF26/1SA), Orlando (1PJ75/1SA) et Silverado a cabine allongée et a cabine multiplace. Les modéles illustrés peuvent comprendre certaines caractéristiques offertes en option a un co(t
additionnel. Transport (1 495 $) et taxe de climatisation (100$, le cas échéant) inclus. Immatriculation, assurance, frais liés & I'inscription au RDPRM, droits et taxes en sus.1. Prix a I’achat de 13 999 $ pour Sonic, de 14 999 $ pour
Cruze, de 18 999$ pour Orlando et de 25 699 $ pour Equinox. Comprend un rabais a la livraison de 1 500 $ offert sur les modéles LS seulement, le transport (1 495 $) et la taxe de climatisation (100 $, le cas échéant). Inmatriculation,
assurance, frais liés a I'inscription au RDPRM, droits et taxes en sus. 2. Offres en vigueur au Canada jusqu’au 30 septembre 2012. Taux a la location de 0% offert jusqu’a 48 mois sur un véhicule Chevrolet Sonic ou Cruze 2012
(a I'exception des modéles LS) neuf ou de démonstration. Sur approbation de crédit de la Financiére GM. L'offre s’adresse uniquement aux particuliers admissibles du Canada. Limite annuelle de 24 000 km; 0,16 $ par kilométre
excédentaire. Un versement initial, un échange et/ou un dépdt de sécurité peuvent étre requis. Les versements mensuels peuvent varier selon la valeur du versement initial ou du véhicule d’échange. Certaines conditions s’appliquent.
3. Offres en vigueur au Canada jusqu’au 30 septembre 2012; Les institutions financiéres participantes peuvent changer. Taux de financement de 0% offert sur approbation de crédit des Services de financement auto TD, de la
Banque ScotiaMD ou d’Ally Credit pendant 84 mois sur un véhicule 2012 neuf ou de démonstration Chevrolet Orlando (a I’exception des modéles LS et 1LT), Equinox (a I'exception du modéle LS), Cruze (a I'exception des modéles
LS 1SA) et Sonic (a I'exception des modeles LS); et pendant 72 mois sur un Silverado poids léger 2012. Les taux des autres institutions financiéres varient. Un versement initial, un échange ou un dépdt de sécurité peuvent étre requis.
Les mensualités et le colt d’emprunt varient selon la somme empruntée et la valeur du versement initial ou du véhicule d’échange. Exemple : basé sur un financement de 15 499 $ & un taux annuel de 0 %, le versement mensuel s'éléve
a184,51$ pour 84 mois. Le colit d’emprunt est de 0§, et I'obligation totale est de 15 499 $. L'offre ne comporte aucun paiement d’intéréts. L'offre s’adresse uniqguement aux particuliers admissibles. Certaines conditions s’appliquent.
4. Plus de détails chez votre concessionnaire. *La remise de 600$ a 1 500 $ est applicable a I'achat ou a la location d’un véhicule de I'année-modéle 2008 & 2013 en échange d’un véhicule de I'année-modéle 1998 ou antérieurs.
Une initiative de I'’AQLPA soutenue par le gourvernement du Québec par I'lntermédiaire du Fond vert. Pour plus d’information, visitez le site www.faitesdelair.org. Ces offres sont exclusives aux concessionnaires du RMAB Québec
(excluant la région de Gatineau - Hull) et ne peuvent étre combinées avec aucune autre offre ni aucun autre programme incitatif d’achat, a I'exception des programmes de La Carte GM, de prime pour étudiants et de GM Mobilité.
La GMCL se réserve le droit de modifier, de prolonger ou de supprimer ces offres pour quelque raison que ce soit, en tout ou en partie, a tout moment et sans préavis. Le concessionnaire peut vendre ou louer a un prix moindre. Une
commande ou un éch entre concessil ires peut étre requis. Pour de plus amples renseignements, passez chez votre concessionnaire, composez le 1 800 463-7483 ou visitez gm.ca.
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Chambre de Commerce
et d’Industrie
Thérese-de-Blainville
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Lors du lancement de la saison de la Chambre de Commerce et d’Industrie Blainville Thérése-de-Blainville, les acti-
vités et les projets de la CCITB ont été dévoilés. La mairesse de Boisbriand, Marlene Cordato, est entourée de Cynthia
Kabis, directrice générale de la CCITB, Louis-Pierre Desjardins, vice-président de I'aile jeunesse de la CCITB, Pierre
Cliche, président de la CCITB et Francois Lamontagne, Grill Lounge.

UN EXCELLENT CONSEI

La Chambre de Commerce et d’'Industrie Blainville Thérése-de-Blainville peut compter sur un excellent
conseil d'administration qu’on apercoit, de gauche a droite : Michel Comtois, Louis-Pierre Desjardins, David
Schumann, Alain Martineau, Pierre Cliche, Isabelle Nuckle, Nathalie Goyer, Dominic Leduc, Ali Mustafa et
Sylvain Fortier.

STRATION
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AILE JEUNESSE

L'aile jeunesse est formée de jeunes entrepreneurs, cadres ou
professionnels de la région. Sur la photo, de gauche a droite, des
membres de cette aile : Frédéric Michaud, Simon Louis-Seize,
Sébastien Marette, Mélissa Poirier, Martin Breault, Louis-Pierre
Desjardins et Isabelle Nuckle

LA VILLE DE SAINTE-THERESE HONORE SES ATHLETES

La Ville de Sainte-Thérése a souligné la participation de douze
athletes térésiens a la 47e finale des Jeux du Québec, en leur
remettant une bourse. Parmi les athlétes présents, il y avait a
I’'avant-plan Dafné Théroux-lzquierdo, James-Edward Métayer,
Sylvie Surprenant, mairesse de Sainte-Thérese, Myriam Sévigny
et Carmine Bibaud. A I'arriére-plan, Louis Lauzon, conseiller
municipal, Alex Rhéaume-Prévost, Gabriel Charron, Maxence
Dauphinais, Vincent Brissette et Claire Loiselle, directrice du
Service des sports et des loisirs communautaires.

GOLD'S GYM DE ROSEMERE
L'événement Elite Coach, commandité par le Gold's Gym de
Rosemeére, a eu lieu au restaurant I'Ardoise de Sainte-Thérese
afin de célébrer les exploits de ses membres qui ont récemment
connus une transformation physique exceptionnelle. Dans |'ordre
habituel, on apercoit Sammy et Jeanie, propriétaires du Gold's
gym, Luc Laplante, chef-propriétaire de L'ardoise, Dominic
Boileau, élite coach et Marcelle Dupuis, propriétaire de L'ardoise.
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DEJEUNER - DINER - SOUPER g, Tous LES
1 VENDREDIS SOIRS

’ : , Q'
CAFES SPECIALISES - DESSERTS i
ARGENT = (<) 2 POUR 1
e——, L= - g = @ CAFES
RICHE EN INFORMATION :{’;‘g‘\“;‘;’- lg/ 3 LA % SPECIALISES

’ S p HEURES D'OUVERTURE :
LUNDI AU VENDREDI DE 6H A MINUIT

450 979-2641 /@ SAMEDI DE 7H A MINUIT

771-A BOUL. CURE-LABELLE, BLAINVILLE DIMANCHE DE 7H A 23H

Photo Alarie Photos

JARDIN Nouveau concept MIDI

" S (a partir du 1°" ocotbre)

T' | a I e Menus dégustations
a volonté
=

FINE CUISINE THAILANDAISE & SUSHI

APPORTEZ VOTRE VIV ET SHKE

CI._l_iSinE _Santé * CUiSi_nE fusion et traditionnel (A I'achat d’un plat principal seulement par personne)
Thailandaise et ]a_POTIaISE ® P|?_:1t5 PC_N-_“" emporter (Taxes et services en sus, en salle & manger seulement)
Salon privé a votre disposition / Valide du dimanche au mercredi de 17:00 a 21:00 hres

450-971-5749 270, boul. Labelle, Rosemeére (Voisin du Golf Rosemére)
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Lub Express s’apprete a passer
en cinquieme vitesse

Sylvain Barisselle est en voie de faire passer la
banniére de changement d’huile sans rendez-
vous Lub Express a I'une des plus importantes
du genre au Québec.

Avec des bannieres a Saint-Eustache,
Terrebonne, Sainte-Thérese et bientdt Anjou,
Sylvain Barisselle et sa conjointe Josée Lalande
préparent depuis 1996 l'expansion de Lub
Express. D’ici 2014, six nouvelles succursales
devraient voir le jour dans la province et une ving-
taine d’autres devraient suivre par la suite.

Pourquoi ce coup d’accélérateur ? « En 1996,
lI'intérét pour ce genre de service commencgait a
peine. Les gens étaient habitués aux rendez-vous.
Aujourd’hui, tout le monde est pressé et les
clients ne veulent plus attendre. Dés qu’une place

I . L
| lentrepreneurshify

se libere, ils peuvent entrer leur véhicule » dit
Sylvain Barisselle. Pres de 60 000 changements
d’huile par année sont ainsi pratiqués dans les
trois succursales Lub Express qui prendront aussi
bientot'appellation de Jiffy Lube comme partout
ailleurs en Amérique du Nord. « Le Québec restait
le seul endroit que Jiffy Lube n’avait pas encore
développé pour une raison de barriere linguis-
tique. Nous avons eu le feu vert avec eux pour
devenir le maitre franchiseur dans la province »,
précise Sylvain Barisselle.

L'entrepreneur

Sylvain Barisselle n’a que 12 ans lorsqu’il sent
au fond de lui sa fibre entrepreneuriale. « Je n’ar-
rive pas a me rentrer dans la téte I'idée qu’on soit

Christian COTE e christian.cote@quebecormedia.com

né pour un petit pain. Pour moi, toute personne
qui veut changer les choses dans sa vie peut y
arriver », lance 'entrepreneur de Saint-Eustache.

Lui qui est parti de simple mécanicien apres
une formation a Montréal, a touché aussi a la
vente au détail en achetant deux dépanneurs
Provisoir en 1990 pour ensuite devenir représen-
tant des ventes pour une entreprise d’accessoires
en mécanique.

C'est a ce moment
qu'’il a comme client un
certain Claude Laplante
qui a ouvert en 1992 le
premier Lub Express du
Québec, a  Saint-
Eustache. Lorsque ce

L'école : un incubateur d’entrepreneurs

dernier veut vendre son entreprise, Sylvain
Barisselle y voit le potentiel.

Son flair entrepreneurial lui a valu d’étre le
récipiendaire en 2012 du prix Entreprise de I'an-
née de la Chambre de commerce de Saint-
Eustache, Deux-Montagnes,
Sainte-Marthe-sur-le-Lac et dans la méme caté-

gorie a la Chambre de commerce Thérese-De

Blainville.

Dans le cadre de sa Stratégie québécoise de I'entrepreneuriat 2011-2014, le gouvernement du Québec appuie, par divers
moyens, la releve entrepreneuriale. Lun de ces moyens a permis de cibler une école dans chaque région du Québec pour
développer un projet entrepreneurial. De ces dix-sept écoles, dix ont été ciblées pour mettre en place un Profil de type entre-
preneuriat-étude.

Parmi elles, notons 1'Ecole secondaire Chanoine-Beaudet, située a Saint-Pascal dans la région du Bas-Saint-Laurent. Cette
école entend développer son propre modele pédagogique basé sur 'entrepreneuriat, en collaboration avec le Réseau qué-
bécois des écoles entrepreneuriales et environnementales. Le RQEEE est un leader dans le développement de la culture
entrepreneuriale dans un contexte de développement durable a I'école primaire et secondaire.

Les neuf autres régions dont une école développera une telle concentration sont : Saguenay-Lac-Saint-Jean, Capitale-

Photo Christian Coté
Sylvain Barisselle compte ouvrir six autres
succursales Lub Express, qui deviendront
Jiffy Lube, d'ici 2014, en plus des trois
qu’il détient présentement.

29 0009

EN SERVICES AFFAIRES VIDEOTRON

Nationale, Maurice, Montréal, Outaouais, Gaspésie-ﬂes—de—la—Madeleine, Chaudiere-Appalaches, Laval, et Montérégie.
Retrouvez la Stratégie québécoise de I'entrepreneuriat en visitant www.mdeie.gouv.qc.ca, mot-clé stratégie québécoise entre-
preneuriat. Pour d’autres mesures du gouvernement consacrées a la releve entrepreneuriale: http://www.saj.gouv.qc.ca/stra-
tegie/defi-entrepreneuriat/index.asp.

—— VOUS ETES EN —

ARFAIESY

= PARTICIPEZ A =
AVOSAFFAIRES.CA

GAGNEZ
JUSQU'A

SERVICE
AFFAIRES

=080

1 855 894-7514
vipeoTROY
* Réglement sur AVOSAFFAIRES.CA




lechodelarivenord.ca Echo de la Rive-Nord, le mercredi 19 septembre 2012

O VEULENT DES FORFAITS
0 ECONOMIQUES
ET SANS SURPRISE

PROMOTIOIN

EXCLUSIVE AUX ENTREPRISES

N
A
N
N
N
N

|

|

NMISUNG

AR R B B B N
LB R B B B
NN
LR R B R B
LR R B B B
NN
TN
(R R R
TN
TN
TN
TN
TN AW
NN
(B R B R B |
LB R B B B J
TNNNNWNY
LR R B B B

LA R B B B4

©»
=
=
7
I
=

al W12:03

3:[13;%I

sudi 3 mai

—
I

95$

/mois*

FORFA!T MOBILE
VpIXA L'INFINI
QUEBEC AFFAIRES
Appels locaux
et interurbains
partout au Québec

|

NN

AR R R B
. N

(]

AN

)
]

#
i
54
54
54
54
54
5%
54
54
54
54
54
54
54
54
54
54
54
54
1
54
5 ¥
L5 s
{54
54
54
54
54
54
54
54
54
55
5

AR R R R B R B A R R R B R AR LR LR LRLRLRNLRLRLRDRLRDLRNDLRLRDLRDLRNDLRDLDLDL DS
DAL R

NN
LR R B B R
AR R R B
AR Aok B ]
AR N
NN
NN
NN
NN E
OO
NN SN
NN
NN
NN
AR R R ]

LR R B B BN

AL R R B B BN

APPELEZ L'UN DE NOS CONSEILLERS AFFAIRES DES AUJOURD'HUI POUR OBTENIR
UNE EVALUATION DE VOS SERVICES DE TELECOMMUNICATIONS ET ECONOMISER.

CA, C'EST CE QU'ON APPELLE ETRE EN AFFAIRES. SERVICE
AFFAIRES

1 855 894-7509 | AVOSAFFAIRES.CA

* Cette offre est d'une durée limitée. Offert uniquement |1a ou le service Mobile de Vidéotron est commercialisé. Le comportement et la tarification des services peuvent différer sur le réseau partenaire. Appareil compatible avec le réseau Mobile de Vidéotron requis. Frais uniques d'activation en sus. Frais d'appels
interurbains, d'itinérance ou autres frais applicables en sus. Taxes applicables en sus. Les services et conditions sont modifiables sans préavis. Certaines conditions s’appliquent. Les frais sont facturés selon I'emplacement du site qui regoit et envoie le signal et non selon votre emplacement.

> VIDEOTRON }>VIDEOTRUN

le superclub

LAVAL entre Lava SAINT-JEROME BLAINVILLE LAVAL 2236, Laurentides SAINT-EUSTACHE
Archambault Laval ROSEMERE Carrefour du Nord 803A, boul. Curé-Labelle 965, boul e 4 354, boul. Arthur-Sauvé
A e-Dorothée  Place Rosemere BOISBRIAND 523,b : e ERO

1000, cours Le Corbusier 150, boul. des Laurentides

870961
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BIENVENUE
NIDA
SCIENGE
DE LA
SPIRITUALLTE

'Gfatult STE-THERESE (inscription requise)
e Summum Santé

40, rue Turgeon
Ste-Thérese J7E 3H4

e Cours de Méditation Jyoti sur
la lumiére intérieure
Mardi — 13h a 15h
25 sept, 2, 9 oct.

Inscription requise Monique Courcelles 450 433-7233

MASCOUCHE (inscription requise)

e Cours de Méditation Jyoti Tous les DIMANCHES
sur la lumiére intérieure o Méditation, lectures et causerie-vidéo
Option 1 11h a 13h
Jeudi - 19h30 a 21h30 suivi d'un repas végétarien GRATUIT
27 sept, 4, 11 oct. e Rencontre pour les nouveaux
Option 2 e Programme pour les enfants de 3 ans +

MEisel g8y 4 23h30 Tous les MERCREDIS
6, 13, 20 nov. B 133
o Méditation, causerie-vidéo, rencontre
pour les nouveaux - 19h30 a 21h

2255, chemin Ste-Marie (angle chemin des Anglais)
Mascouche J7L 1A7 450 417-0701 » 1 877 417-0701

Centre de Meditation

CentrveMeditationMascouche.ors

Colis suspects:
les substances
étaient inoffensives

La Sureté du Québec n’a toujours pas tiré
de conclusions dans le dossier des enve-
loppes suspectes envoyées le 7 septembre
dernier chezle sénateur Claude Carignan
et chez la mairesse de Boisbriand
Marlene Cordato.

« Nous pouvons seulement affirmer que les
substances a 'intérieur des enveloppes étaient
inoffensives. Quant a la nature de celles-ci, les
résultats des analyses de Santé Canada n’ont
pas encore été rendues publiques », a affirmé
Gino Paré, porte-parole de la Sureté du Québec.

M. Paré a également souligné que les enqué-
teurs de la SQ étaient toujours a la recherche de
suspects relativement a cette affaire.

Eric MONDOU

Le 7 septembre, des enveloppes contenant de
la poudre blanche avaient été saisies au domi-
cile de I'ancien maire de Saint-Eustache et a ses
bureaux d’avocat de la rue Saint-Eustache. La
lettre acheminée au domicile de Carignan était
adressée a son fils Jérémie, étudiant au cégep de
Lionel-Groulx et leader du mouvement étudiant
qui s'opposait a la greve le printemps dernier.

Alex Kemp, fils de Marlene Cordato et impli-
qué lui aussi dans le mouvement contre la greve
au cégep Lionel-Groulx, a re¢u le méme traite-
ment alors que I'enveloppe suspecte expédiée
chez la mairesse de Boisbriand lui était desti-
née.

La SQ ne confirme toutefois pas de lien direct
entre les événements survenus le 7 septembre
etla crise étudiante.

de services
exceptionnels

de cito yens
satisfaits

Selon Lager Marketing 2012
Resultats du sondage disponibles au www.sainte-therese.ca

873726
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Photo d'archives
Il'y a eu tout un déploiement policier la semaine derniére devant la résidence du sénateur
et ex-maire de Saint-Eustache, Claude Carignan.

ARCHE SANTE S b b, | . .
Mangez bien, vivez bien, en forme et en sante!

NOUVELLE COLLATION
SAVI SEED de SEQUEL

* LAPPARENCE DES NOIX
* LE GOUT DES NOIX
* L’”AROME DES NOIX

Elles ne
sont pas
des noix

SPECIAL

+ tx
142g
(rég. $9.99tx)

y 4 y 4 u‘h = P N
3 VARIETES ] . - COCOA KISSED
Enrobé de cacao bio

Avec sel de mer bio sa
Avec sucre de canne brut bio @

Consommeées depuis des siécles au Pérou -
SANS GLUTEN ¢ BIOLOGIQUE T—

Prix spéciaux en vigueur jusqu'au 10 octobre 2012 450 437_3 326
360, Sicard, Sainte-Thérése www.lamoisson.com

performante
que la moyenne
des villes
québécoises

de méme

taille <

SAINTE-THERESE
Vitle d'arts, de cltwe ot de savsity

873729
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Boisbriand ne veut pas payer
la défense de I'ex-maire Poirier

Le conseil municipal de la Ville de
Boisbriand a décidé a la séance du 11
septembre de ne pas assumer les frais
juridiques de son ancien maire Robert
Poirier, lui qui fait face a des accusa-
tions d’abus de confiance, de fraude et
de complot pour commettre une
fraude.

Par cette décision votée a la majorité, M. Poirier
a recu le méme traitement que la Ville avait
réservé a I'ancienne mairesse Sylvie St-Jean, sur
laquelle pesent également des chefs d’accusation.

Meéme si la Loi sur les cités et les villes stipule
que les municipalités doivent assumer les frais
juridiques de leurs anciens élus municipaux pour
des actions commises dans le cadre de leur fonc-
tion, Marlene Cordato, mairesse actuelle de la
Ville, estime qu'il est impensable de dissocier les
deux affaires.

« On parle de dossiers tres similaires. D’autant

plus que la décision rendue en mai dernier par la
Cour supérieure a I'égard de Sylvie St-Jean nous
était favorable », a signalé Mme Cordato faisant
référence au jugement des tribunaux Mme St-Jean
avait été déboutée.

La mairesse Cordato a également souligné que
cette décision, contrairement a ce que certains
peuvent en croire, n’est nullement politique et
partisane.

Escouade Marteau

Maire de Boisbriand entre 1998 et 2005,
Robert Poirier a été arrété le 26 avril 2011 par
I'escouade Marteau de la Stireté du Québec dans
le cadre du projet Fiche.

Lenquéte de la SQ aurait permis de démon-
trer qu'un systeme avait été mis en place afin de
favoriser certaines firmes pour le partage de
contrats lucratifs octroyés par la Ville tout en
fournissant des avantages a certains anciens
élus de Boisbriand en échange de décisions
favorables dans l'attribution de contrats.

Formation continue et

services aux entreprise
College Lionel-Groulx

o ) :
formaton reléve excellence fésultat oy,

ivation développ.S2nc
moti ODDeme, e |, @

gerience apprennsSag:‘ Y}

S Sluion objectif cheminement i

gen®
Perfectionnemert o

Former un meilleur avenir

AGENT EN SUPPORT A LA

GESTION DES RESSOURCES
HUMAINES (LCA.DT)

ATTESTATION D’ETUDES
COLLEGIALES (AEC)

™

-
——

> RENCONTRE
D’'INFORMATION*

Vendredi
28 septembre 2012
de9h a 12h

Pavillon d’ordinique
150, rue Duquet,
Ste-Thérese

> RESERVEZ
OTRE PLAC

450.430.3120
poste 2231

* Obligatoire pour déposer
le dossier d'admission au

Cette activité est réalisée grace
3 la participation financiére

Code MSI : 384928-1
E loi

mploi ‘
Québec

Laurentides

Possibilité de recevoir de l‘aide financiére d’Emploi-Québec,
des conditions s‘appliquent. Veuillez vous présenter a
votre centre local d'emploi (CLE).

CONDITIONS D’ADMISSIO

programme d'AEC « Détenir un dipléme d'études secondaires (DES) ou

posséder une formation jugée suffisante par le College
«  Avoir complété au moins une année d'études postsecondaires
* Réussir les tests d'admission (frangais, mathématiques et informatique)
d’Emploi-Québec Laurentides  Passer une entrevue
« Avoir quitté le réseau scolaire secondaire régulier depuis au moins 1 an
+ Etre admissible aux critéres d'Emploi-Québec
« Etre en mesure de fournir un certificat ou une attestation d'absence
d'antécédents judiciaires
* Maitriser l'anglais a l'oral et a l'écrit sera considéré
comme un atout important

Début : 5 novembre 2012 Fin: 28 juin 2013
APPRENEZ A :

« assister le ou les gestionnaires
dans le processus de dotation (recrutement);

« appliquer la politique formelle
ou informelle de rémunération;

« effectuer les opérations reliées a la paye;

- participer a l'élaboration et a l'application de la politique
et du programme de santé et de sécurité au travail ;

« assurer la gestion administrative de la formation;

« assister le ou les gestionnaires dans 'application
et le respect des lois reliées a la gestion
des ressources humaines;

« contribuer a la gestion des relations de travail ;

« utiliser les logiciels requis dans la fonction de travail
d'un agent en support a la gestion;

- communiquer a l'oral et a l'écrit avec diverses personnes
et divers intervenants dans le milieu de travail.

874052

Eric MONDOU

Photo d'archives
Robert Poirier, qui fait face a trois chefs d’accusation, ne recevra pas I'aide juridique de
la Ville de Boisbriand.

LA SOLUTION POUR FAIRE DISPARAITRE
LA GRAISSE ABDOMINALE

La sécrétion excessive d'insuline contribue a la formation de la graisse abdominale. Ceci cause aussi
de la pilosité faciale chez la femme, de I'acné, un taux élevé de cholestérol, du diabéte et des
excroissances cutanées (acrochordons). L'augmentation du tour de taille et le développement de la
poitrine chez I'homme sont aussi les conséquences d'un taux d'insuline élevé.

Heureusement, il est possible de normaliser le taux d'insuline et de réduire ces déséquilibres grace a
la formule GlucoSmart de Lorna Vanderhaeghe. GlucoSmart renferme du Chirositol™, lequel fait I'objet
de plus de 30 études a la Virginia Medical School. Il a été démontré que le Chirositol™ est parfait
pour aider dans tous les cas de syndrome métabolique, de diabéte type 2, du syndrome des ovaires
polykystiques et de fringales de sucre. Mais, la ol ce nutriment excelle, c’est dans la réduction
significative de la graisse abdominale tant chez I'hnomme que chez la femme.

Jo Ann Paradis Naturopathe agréée

REDUIRE LA GRAISSE
ABDOMINALE

CHEZ UHOMMEET [ o
CHEZ LA FEMME _—
Avec GlucoSmart de Lorna { |

AIDE DANS TOUS LES CAS DE :
* Diabéte ¢ Syndrome métabolique ¢ Acrochordons \

Seulement
une capsule par jour

LORNA
VANDERHAEGHE

+i

1ég. 56,99 +

e

761650

« Syndrome des ovaires polykystiques \

RVEGE o 11 i
_CAPGULEs vEGETALE

« Pilosité faciale chez la femme
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ALUMINIUM

35@{%' pc '{OGER LABELLE inc.

¥ Vente et installation de revétement
d'aluminium, vinyle, Canexel

Lois Environnement

Faut-il une : Des maisons - e

. S | Tél.: 450 478-0170
licence ? : Energy Star 4 Fax.: 450 478-7785

Pages 24 et 25 Page 26

I PROJET D'HABITATION
NOUVEAU! DE PRESTIGE A BOISBRIAND

Le QUINZE NORD offre des condos de prestige a l'allure
| contemporaine. Ce projet bénéficie de toutes les commodités
de la vie urbaine du FAUBOURG BOISBRIAND.

= Vue panoramique devant m Espaces verts, sentiers pédestres et
deux lacs artificiels cyclables
= A deux pas des commerces, boutiques,

m Piscine extérieure et gym
restos et autoroutes

= ®m Unités spacieuses

-

= L

= Style et raffinement sans compromis

2
?VA‘S o, airees

Groupe ALTA-5
Promoteur - Constructeur Catégorie Platine

PH,AS E 3 . Bureau des ventes: 4455, rue des Francs-Bourgeois, Boisbriand | 450 420-7227
PRE-VENTE DES MAINTENANT! www.condos15nord.com

822888
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PORTES OUVERTES

JO’URNEEDEIUHMQH
DENEIGEMENT

MERCGREDI LE 26 SEPTEMBR

SUCCURSALE DE STE-AGATHE >

Venez voir les nouveaux modeles et profitez-en
pour faire vos provisions pour cethiver! g

JOHN DEERE

SERVICE

e \lenez gagner votre entretien!

¢ Essayez notre jeu de Blackjack |
pour encore plus d’escompte

PIECES

e Faites votre
approvisionnement

de filtre et économisez 1 2 %

¢ Un jeu de roulette
sur place, rabais jusqu’a 20 0/0

*3 Loffre est valide le 26 septembre 2012 et peut étre modifiée en tout temps sans préavis.
Veuillez consulter un concessionnaire pour plus de détails. Cette offre n’est valide que chez un concessionnaire participant.

COUREZ LA CHANGE

"*GAGNER

*Le grand prix est une souffleuse John Deere modele 522E.
Ce prix est non échangeable ni monnayable.
Le tirage aura lieu le 26 septembre & la succursale du Centre d’Equipements verts du Nord 18 h.

VISITEZ NOTRE SITE INTERNET (] oupejld.ca

CENTRE D’EQUIPEMENTS VERTS DU NORD
4999, route 117 Nord, Ste-Agathe (Québec) ¢ 1 877 378-4736

NOTRE GRAND PRIX
DE PRESENGE '
UNE SOUFFLEUISE
MODELE 522E"
ET PLUSIEURS
AUTRES PRIX

871562

Un projet et des plans

Si vous avez un projet de rénova-
tions majeures ou de construction
en téte, suivez les étapes...et débu-
tez par valider quelques informa-
tions essentielles auprées de votre
municipalité avant de mettre trop de
temps sur I'élaboration de vos plans.

Municipalité
Le département d'urbanisme de votre munici-

palité pourra vous orienter et vous donner les ren-

seignements nécessaires sur :

« La catégorie de batiments admissibles dans votre
secteur.

o Les marges de recul autorisées (avant, arriére,
latérales, hauteurs du batiment).

o Les parements permis sur la facade et sur les
autres élévations.

Les plans
Avant de consulter une agence pour obtenir des

Par Marie-Claude PAGEAU

plans, il est préférable que vous ayez déja un terrain
et que vous connaissiez déja vos besoins, vos pré-
férences, vos exigences, etc. Quel sera le nombre
d’'occupants et leurs styles de vie? Avez-vous besoin
d’équipements ou de piéces a fonctions particu-
lieres (cinéma maison, bureau, salle d’entraine-
ment)? Quel est votre budget pour la construction
de votre maison? Pensez aussi au style désiré,
nombre d’étages, nombre et types de pieces, choix
de revétements, hauteur des plafonds, type de fon-
dation, piscine, garage, etc.

Sachez que plus vous serez précis dans
votre réflexion, plus les éléments tomberont en
place et le plan ressemblera a ce que vous avez en
téte.

Les rencontres

Apres les premiéres rencontres avec I'agence res-
ponsable de dresser les plans, les experts proce-
dent habituellement a 1'élaboration d'un plan
préliminaire qui comprend les plans de planchers
etles élévations des quatre faces de la maison. Des
croquis pourront aussi étre réalisés avec vous pour
s'assurer que tout le monde est sur la méme lon-

ROCVALE DEPOT
Spec1a1 d’automne 2012

Eden 3

régulier_3-69%
réduit 2.75S
pi.ca. 4

r Oxford

régulier 2595
réduit 2.50S
pi.ca.

Pour un temps limité

ROCVALE DEPOT

(450)433-7797

14441 Boul. du Curé-Labelle

www.rocvale.com

Mirabel (Québec)
J7J 1M2
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Sachez que plus vous serez précis dans votre réflexion,
plus les éléments tomberont en place et le plan ressem-
blera a ce que vous avez en téte.

gueur d'ondes et partage la méme vision de votre Vient ensuite 'étape du plan détaillé et tech-
projet. De une a trois rencontres sont généralement nique. Ce dernier, qui vous sera remis en plusieurs
suffisantes pour vous permettre d’approuver un copies, servira a la construction proprement dite!

projet final. Qui dit bonne planification, dit succes!

830482

C limatisation BS Inc.
450.663.7417 » 514.382.3503

1960, boul. des laurentides, vimont, Laval

Climatisation et o
Chanfage sur mesure Nm:llmal

Mu:sublshl
///ﬂ//f/& 4_ ﬁ)

= APCHA

’ .‘

— = \—,\on peconfortante'

ne S “MITSUBISHI_ |

= W ELECTRIC

Gaz  Electricitd
1594 32128

Achat en lignhe! » www.climatisationbs.com

Salon

Ma Maison

4 au 14 octobre

Experts conseils sur place pour tous vos
projets de rénovation

Plus de détails sur placerosemere.com

LE SALON MA MAISON
APPROCHE A GRANDS PAS

Larrivée du temps froid vous rappelle qu’il y a des travaux de
rénovation a faire dans votre chez-vous ? Pas de probléme, le
Salon Ma Maison de Place Rosemeére est de retour du
4 au 14 octobre prochain afin de vous aider.

Une dizaine de kiosques seront sur la promenade de la Place
Rosemere pour vous conseiller sur les travaux a faire avant
I'arrivée de I'hiver. Que ce soit pour votre toiture, les systemes de
ventilation, vos portes et fenétres, votre cuisine, les experts-
conseils seront la pour vous aiguiller.

Quelques espaces sont encore disponibles pour les entreprises
de rénovations. |l s'agit d’'une belle occasion pour faire connaitre
votre entreprise et vos services.

Pour plus d’informations, communiquez avec Sophia Lavergne,
directrice des locations temporaires a la Place Rosemeére au
450-437-8763 ou par courriel au slavergne @ morguard.com.

761941
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Pour des rénovations
heureuses

C

]
gl el .
RénaP¥ssistance

Votre seul point de contact pour tous vos projets

V i ..mdk e |-
POURVOUS
SIMPLIFIER LA VIE

Peu importe votre projet,
nous sommes la pour vous aider

514 360-RENO [j

Agrandissement | Autoconstruction

Cuisine | Transformation | Intergénération
renoassistance.ca

684168
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Quand faut-il

Jdne licence?

Un entrepreneur doit-il avoir une
licence ou non? Le menuisier qui fait
quelques rénos a votre demeure
doit-il en détenir une? Au Québec,
quiconque exécute ou fait exécuter
des travaux de construction doit
détenir une licence de la Régie du
batiment du Québec (RBQ), a moins
d’en étre exempté par la loi.

Cette licence est délivrée uniquement apres que
la RBQ s’est assurée des compétences profession-
nelles et de la probité de la personne qui en fait la
demande.

Licence ou pas
Seuls les travaux de construction d'un batiment,

Par Marie-Claude PAGEAU

d’un équipement destiné a I'usage du public, de
certaines installations non rattachées a un bati-
ment, d'installations d’équipement pétrolier ou
d’un ouvrage de génie civil sont soumis a la loi.

Pas de licence
Lexcavation du roc dans une carriére, la livrai-
son de matériaux de construction, 'aménagement
paysager, etc. ne nécessitent pas de licence.
La liste ci-dessous présente aussi certains tra-
vaux qui ne nécessitent pas de licence :
o abattage d’arbres
« balayage de voies publiques
e barricade : travaux d'urgence visant a barricader
des ouvertures ou a assurer une étanchéité tem-
poraire a un batiment ayant été volé, vandalisé,
dévalisé ou incendié ou qui s'est effondré
« consultation par un professionnel pour des tra-
vaux de construction
o déglacage et déneigement, notamment de toits,
de ponts, de pylones, de routes, de trottoirs

VOTRE CHEQUE VOUS ATTEND

Jusqu’au 15 décembre, visitez I'un des projets de Construction Voyer et laissez-vous géater!

1 0 000 S POUR VOUS... MAINTENANT!

Imprimez votre chéque a |'adresse voyer.ca ou visitez I'un de nos
8 projets domiciliaires pour bénéficier automatiquement d’un rabais de
10000%" applicable sur votre prochaine habitation de Construction Voyer.

CHOISISSEZ PARMI NOS 8 PROJETS DOMICILIAIRES!

CONDOS VAL-DES-RUISSEAUX Duvernay Est, Laval
399, Des Cépages, H7A 0C6 \ 450 963-8300, #556 \ RBQ: 5587-9738-01

CONDOS LE LOGIX Laval-des-Rapides

663, rue Robert-Elie, condo A-101 (angle Du Souvenir), H7N 3Y9

450 963-8300, #557 \ RBQ: 5604-1734-01

CONDOS LE HAUT CORBUSIER Sainte-Rose, Laval

4321, Boul. Le Corbusier, H7L 0G1 \ 450 963-8300, #559 \ R8a:5610-9937-01
CONDOS LA SEIGNEURIE BELLEROSE Auteuil, Laval

5944, rue Tousignan, H7K 0B3 \ 450 963-8300, #552 \ RBQ:8268-7104-56

a

DOMAINE DU PARC Terrebonne

115, Allée du Grand-Pic, J6V 0B6 \ 450 963-8300, #554 \ RBa: 8268-7104-56
DOMAINE VERT NORD Mirabel

17210, rue de Longueuil, J7J 0A2 \ 450 963-8300, #555 \ RB: 5629-5181-01
HERITAGE SUR LE LAC Pierrefonds

Bureau des ventes: 65, rue des Manoirs, fle-Perrot , J7V 3B4

Projet: rue du Persan, Pierrefonds \ 450 963-8300, #551 \ RBa:8268-7104-56
LES MANOIRS DE L'ILE-CLAUDE fle-Perrot

65, rue des Manoirs, J7V 3B4 \ 450 963-8300, #551 \ RBQ:8268-7104-56
VAL-DES-RUISSEAUX Duvernay Est, Laval

399, Des Cépages, H7A 0C6 \ 450 963-8300, #556 \ RBq:5587-9738-01

CONSTRUCTION

* La promotion « Votre chéque de 10000$ vous attend » est valide jusqu’au 15 décembre 2012.
Les informations et conditions sont disponibles sur notre site Internet. Tous les détails auprés
d’un conseiller. Construction Voyer est une marque de commerce enregistrée et chaque
projet est géré indépendamment. RBQ.: 8268-7104-56.

CA

678253
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ST-SAUVEUR

Photo Collaboration spéciale

La RBQ ne délivre une
licence qu’apres s'étre
assurée des compétences
professionnelles et de la
probité de la personne qui
en fait la demande.

Nouveau prix : 289 000$

Votre coin de paradis
2 vous attend.

A 5 min. du village de St-Sauveur,
! maison chaleureuse sur terrain plat de
{ 20 800 p.c. avec vue panoramique
sur la montagne et son petit lac naturel.
Plancher bois et céramique, foyer au
bois, 2 salles de bains, 3 c.c, chambre
des maftres avec vue imprenable.

| MLS 1 0292090

« effectuer des tests tels que mesure du débit d’air,
mesure du niveau d'éclairage, test de combustion,
de pression, etc.

« épandage d’eau et autres abat-poussieres sur les Commercial ou résidentiel

chantiers de construction
Centre-ville de Sainte-Adéle, maison &
étage et duplex rénové avec revenu
potentiel intéressant. Terrain 8 800 p.c.
garage, idéal pour petit commerce.
' Beaucoup de possibilités

{349 000$

pour la maison et le bungalow!

MLS 8769398

« épandage de sable et d’abrasif sur la chaussée A
« fauchage de I'herbe (notamment sur les routes

publiques) :
« gestion de l'exploitation d'une carriére i s &
« gestion de l'exploitation d'un lieu d’enfouisse- e

ment sanitaire =
« inspection o
« installation d’appareils de mesure dans un bati-

ment ou un ouvrage de génie civil

e livraison de matériaux

« ramassage de rebuts le long des voies publiques

« restauration non structurale d’éléments architec-
turaux intégrés au batiment, exécutés par des arti-
sans utilisant des techniques artisanales

différentes des travaux courants de rénovation,

réparation ou entretien d'un batiment (Ces tra-

vaux s'apparentent beaucoup plus a des travaux
d’art qu'a des travaux de construction.)

e usine sur un chantier de construction tel que
fabrication d’asphalte, de béton, concassage de
pierres, assemblage de pieces préfabriquées.

Vous avez encore des incertitudes? N’hésitez pas

a visiter le www.rbq.qc.ca.

ROYAL LEPAGE
IS (Y

Votre complice immobilier.

DENIS BOURGAULT

courtier immobilier

514 836-2164

ROYAL LEPAGE LE CARREFOUR
514 990-1473

871322

Entrepreneur géneral
www.serbeau.ca

perdonnalisée @ volre image...

16350, rue de I'Esplanade, Mirabel en haut. 514.293.9023
Dernier terrain disponible 8 St=Eustache...Hatez vous!

514.293.9023
144 ET 164, rue St-Exupéry, Lachute 450.409.1159

Heures d'ouverture:
lun au mer:13h a 20h
sam et dim: 13h a 17h

LA GARANTIE QUALITE
HABITATION

-

N\
LF novoclimat-

www.serbeau.ca Serbeau-ltée

\N 7,
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Des maisons

—nergy Star

La plupart du temps, lorsque les
gens entendent les mots Energy
Star, ils pensent aux électromé-
nagers éconergétiques. Mais
saviez-vous que votre maison
neuve peut elle aussi étre homo-
loguée Energy Star?

En 2005, I'Office de l'efficacité énergétique (OEE)
de Ressources naturelles Canada a mis sur pied le
programme Energy Star pour les maisons neuves
pour soutenir I'engagement du gouvernement
canadien a réduire les émissions de gaz a effet de
serre.

Réduction des gaz a effet de serre

En effet, ce programme fait valoir des maisons
qui sont environ 20 % plus éconergétiques que les
maisons construites selon les exigences minimales
du Code du batiment.

Les maisons ainsi homologuées sont construites
par des constructeurs qui participent a ce pro-

Obtenez
gratuite

scie a chaine
ECHO un Kit

Promotionnel
Valeur de 80,00 §

*al'achat d'une de ces scies a chaine

W
COMPTEZ LES FACONS
D'EcoNoMISER AVEC ECHOD

Plus d'économies sur les scies a chaine et les souffleurs

gramme national et qui travaillent avec des
conseillers en efficacité énergétique accrédités afin
d’incorporer les caractéristiques éconergétiques
dans la conception de leurs nouvelles maisons.

Le fait qu'une maison neuve soit homologuée
Energy Star permet aussi de réduire les émissions
de gaz a effet de serre d’environ trois tonnes par
année.

Voici quelques-unes des caractéristiques
typiques d'une maison homologuée Energy Star :

Niveaux d’isolation supérieurs;

Puits de lumiere, portes et fenétres haute perfor-
mance Energy Star;

Systeme mécanique de ventilateur-récupérateur
de chaleur;

Systemes de chauffage, de chauffage de l'eau et
de climatisation plus efficaces et produits homolo-

gués Energy Star.

Economies

Puisque les Canadiens dépensent en moyenne 1
147 $ annuellement simplement pour la consom-
mation domestique d’électricité, imaginez vos
cotits d’électricité totaux apres 30 ans! Il est donc
avisé, considérant la question financiere, de choisir

Performance pour prix minime !
RABAIS INSTANTANE ]_[]$
PB‘E)ULN (FATBLE BRUIT)

].B 955

Prig promig
aprbs “abeis

POSF 189,955
Prix promo 179,955

£S-310

Modele PDSF 2012 Prix Promo
0531014 239,955 229955
0535216 299,956

0537016 339,956 319,95
CS40016 379,956 364,955
05330716 319,95

05360114 349,958 )
CSOTITHP 359,956 porantc 1,
0534116 399,956 consor

Modale PDSF 2012 Prix Promo
PB-255IN 249,955 229,955
PB-265L 359,955 299,955
PB-500H/T 449,955 349,958
PB-759ST 529,955 199,955
PB-TTOHIT 629,955 599,955

Les prix sont en vigueur jusqu'au 30 novembre 2012.

Les prix n'incluent pas les taxes applicables.

Disponible chez les détaillants suivants EGHO participants :

Location D’OQutils 2000
498, boul. Ste-Anne
Ste-Anne-des-Plaines
450-478-2483

Location D’Outils Mecatech
14160, boul. Curé-Labelle

Mirabel
450-979-2222

861222

ECHO

www.echo.ca

une maison qui procure des économies d’énergie a

long terme.

Lorsque vous voyez une maison homologuée
Energy Star, vous savez que c’est une maison éco-

Par Marie-Claude PAGEAU

nergétique, puisque sa consommation d’énergie est
moins élevée.

Pour en savoir plus, consultez le site Web
http://oee.rncan.gc.ca/residentiel/1290.
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875792

Bourg du Village

= e Gestion sur place 24h/24h

e Finition de qualité condo

e Piscine intérieure, spa et sauna

i ¢ Salle de conditionnement physique
e Salon des résidents avec foyer

e En face de la gare de Sainte-Thérese

Studios
32, 414, B2

25 Place Casavant, Ste-Théréese
1-888-528-5413

Maintenant geré par: - Fealstar management

C'est votre domicile
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\otre hypothéque ‘ﬁ F
o Il B L
INSTITUTION 6 MOIS 1AN 2 ANS 3 ANS 4 ANS 5 ANS
Variable Ouvert  Fermé Ouvert  Fermé Fermé Fermé Fermé Fermé
Banque de Montréal ; 3,1 : 6,3 4 6,3 3,1 3,35 4,05 4,64 : 3,09
Banque Scotia 3,1 6,45 4,55 6,5 3,65 2,69 3,99 4,39 3,99
Caisses Desjardins n.d. 6,5 n.d. 6,3 3,19 3,35 4,05 4,64 5,24
CiBC 3,2 6,7 4,45 6,35 3,1 3,29 3,95 4,39 5,24
HSBC Bank Canada 3 6,2 4,45 6,35 2,7 3,95 2,98 4,99 3,49
ING Direct L3 n.d. n.d. n.d. 3,25 3,25 3,25 3,25 3,19
Banque Laurentienne ; n.d. n.d. n.d. n.d. 3,1 3,35 4,05 3,64 3,79
Banque Nationale n.d. 6,7 n.d. 6,3 3,1 3,35 4,05 4,64 3,99
Banque Royale 3,2 6,3 4 6,3 3,1 3,35 3,39 4,64 3,69
TD Canada Trust 3,2 n.d. 4 6,3 3,1 3,35 4,05 3,49 3,69

Source : Agence QMI En date du 17 septembre 2012

2.65-. 2.99-.

Multi-Prets

AGENCE HYPOTHECAIRE

Achat

Gilles Dupuis, c.h.a.
Courtier immobilier hypothecaire LE CHOIX DU

CONSOMMATEUR

20M

Diane Descoeurs, c.h.a.

Courtier immobilier hypothecaire agréé

RECONNAISSANCE
D'EXCELLENCE

871158

Regroupement Rénovations Investissements

de dettes

Martin Charbonneau

Courtier immobilier hypothecaire

Agence hypothecaire #1 au Canada

Sainte-Thérese

266, boul. Labelle
450 433 7738

Terrebonne

2296, chemin Gascon

450 471 7747

Mascouche
475, Montée Masson

450 471 7747

*Certaines conditions s’appliquent. Sujet a changements sans préavis.
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LES ENFANTS ET LES ADOS
CARBURENT AU GENIUS
~ TN TR A

\ : « ;
Un apport . \ acides gras essentiels fournit au

cerveau des | éléments nutritifs extrémement
importants dans le soutien de la croissance, de la
puberté et de I'apprentissage scolaire. Une carence
en acides gras essentiels peut aussi bien se traduire
par des troubles de croissance, des problémes de
puberté, des difficultés d’apprentissage, des pro-
blémes de comportements et de concentration, des
irrégularités de I'humeur, des troubles déficitaires de
I'attention, d’hyperactivité, une mauvaise gestion du
stress et des émotions pouvant causer
de I'agressivité et de I'anxiété. L'exclu-
sive formule GENIUS de la compagnie
québécoise Nutripur est unique et c’est
ce qui en fait une incontournable pour
WIOEIEE ehondre aux multiples besoins du
GENIUS™ = cerveau et du systéme nerveux et
émotionnel des enfants et des
- adolescents. La forte concentration en
DHA retrouvée dans la formule
GENIUS est d'une aide extraordinaire
pour faire face au stress et pour amé-
liorer la mémoire et la concentration.
La teneur la plus élevée en DHA dans le corps se
retrouve dans le cerveau et la rétine de I'ceil. La
formule renferme également une bonne concen-
tration en EPA ce qui favorise le bien-étre émotion-
nel et en fait une aide salutaire pour prévenir le
découragement, calmer |'agitation.

La formule GENIUS est exclusive car elle est la seule a
fournir une concentration compléte en acides gras
provenant de cing sources différentes. D'abord, sa source
d’oméga-3 provient de I'huile de thon sauvage qui est
le poisson le plus concentré en DHA. Et le fait qu'il soit
sauvage plutdét qu’un poisson d'élevage, évite toutes
traces d’hormones et d'antibiotiques. La formule GENIUS
contient aussi une excellente source d'acide gamma-li-
nolénique provenant de I'huile de bourrache. L'acide
gamma-linolénique (AGL) joue un réle important dans
le bon fonctionnement du cerveau, le soulagement des
troubles de la peau comme I'eczéma et I'acné (souvent
rencontrés chez les jeunes) et de certains
symptomes associés a I'arthrite rhumatoide
juvénile. La formule GENIUS renferme de
I'acide alpha-linolénique extrait de I'huile de
graines de lin. L'acide alpha-linolénique
(AAL) est primordial dans le maintien du
systéme immunitaire et des fonctions du
cerveau. U'AAL est métabolisé en DHA eten
EPA dans I'organisme, procurant encore plus
de bienfaits au cerveau. Des études expéri-
mentales ont démontré que I’AAL améliore
les capacités d'apprentissage et de mémori-
sation. On retrouve aussi de la lécithine de soya sans
OGM, laquelle est concentrée en phosphatidylcholine,
une substance entrant dans la composition du neuro-
transmetteur acétylcholine. L'acétylcholine agit sur la
mémoire, la capacité d'apprentissage et le renforcement
du systéme nerveux. La formule contient de la vitamine
E naturelle pour empécher I'oxydation des huiles entrant
dans sa composition.

Vous avez le choix entre la formule liquide ou

celle en gélules faciles a avaler (petites) et qu'on peut
mastiquer (bon golt d’orange). Méme si I'enfant
prend un médicament tel que Ritalin, GENIUS est com-
plémentaire (prendre 2 heures avant ou apreés la prise
du médicament). GENIUS peut aider I'enfant ou I'ado
a améliorer son humeur, a mieux se concentrer, a étre
plus calme, a étudier de facon plus efficace, a retenir
I'information et a améliorer ses performances scolaires,
ce qui a un impact positif sur I'estime de soi. Sécuritaire,
- exempt de mercure et de contaminants, GENIUS
. possede un numéro NPN émis par Santé Canada.

Jo Ann Paradis Naturopathe agréée

Ecoutez la chronigue santé

A la radio Planete Lov
Au 104 9 FM ou www.planetelov.ca

*¥Moisson|

PERMARCHE SANTE P ORbR e : ) ‘
SU Mangez b.'en vivez bien, en forme et en santé! \

Plus de 20 ans a votre Santé! | Epicerie compléte en produits naturels et biologiques

Fruits et Iégumes biologiques

BROCOLIS BIO : 2 CAROTTES BIO

QUEBEC s - - CALIFORNIE
Unité s : sacde 5 Ibs

198S.

Rég: 2,89$ ch 5 4 Rég: 5,49$ ch Rég: 0,995 ch

Alimentation

POUDINGS ET CREME DE SOJA | CEREALES BIOLOGIQUES COMPOTE DE POMMES
BELSOY NATURE S PATH DELIPOMME
6 x 4 x 1259 et 250ml M A partir de 650g 6x113g

Sans produits laitiers. Pouding sans gluten.

Saveurs: aux bleuets, aux fraises,
Saveurs: chocolat noir et au caramel.

aux péches, aux raisins.

;v
Apartirde$ SP g SUES

Rég: a partir de 2,79%

BISCUITS SUCRES,
BISCUITS SALES ET TORTILLAS BIO

LATE OF JULY
A partir de 142¢
Tortillas sans gluten, biscuits
au chocolat, a la vanille.

spéciat 2285

A partir de
Rég: a partir de 3,59% + tx ch

YOGOURT BIOLOGIQUE

LIBERTE
650q, 7509
Saveurs variées.

SPW

Céréales au chanvre,
flocon de mais, muesli,
au kamut etc.

S pwae A partir de A partir de
5785 Seé!

168s.

BARRES ENERGETIQUES
LARABAR

A partir de 45¢g

Barres aux fruits et aux noix, saveurs variées.

DETERGENTS LESSIVE ET VAISSELLE

BIO-VERT

A partir de 700ml

Détergents biodégradables sans
parfum he, assouplisseur etc.

Soas ST |8

Rég: a partir de 4,99$ + tx ch

HUILES BIOLOGIQUES

EMILE NOEL

11

Olive, tournesol, sésame, canola,
tournesol & cuisson.

+txch

Rég: 1.995 + tx ch

SUPER ALIMENTS BIO

ORGANIC TRADITIONS
A partir de 100g
Goji, cerises du cap, poudre acai, poudre bleuet,

teintures de Maca etc.

|| \; 0_7 !
A partir de A partir de ; | %_@,,
8p28$ s pécial i 77§$ Special

,- Rég: a partir de 12,59% Rég: a partir de 11,79$ | Rég: 4,99 ch

‘ i

N 7 N
PAINS, TORTILLAS, MUFFINS BOISSONS AU SOJA, AU RIZ
; ; FOOD FOR LIFE . ET AUX AMANDES
o A partir de 340g
i Pains faits a partir de farine de grains germés NATURA
“ et aussi pains sans gluten. 94§m| o
Boissons sans produits laitiers.
g v | Saveurs: vanille, chocolat, cappucino, fraise.
- )4
o S ,p : 8¢ ¥ e
A partir de # | Apartir de
.17} $
268$ch : 1 78 ch
Rég: & partir de 3,69 ch

Reg a partlr de 2,29% ch
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360, Sicard * Sainte-Thérése, Québec * J7E 3X4

- b ¢ www.lamoisson.com
Sans frais 1 888 433-0530 * Fax 450 437-5810

Spéciaux en vigueur du 14 septembre au 10 octobre 2012 ou jusqu’a épuisement des stocks

/ 0 4

DES OCTOBRE Au Complexe Ia Moisson

VSITE GUDEEENWAGIEE o sane Comptoir-Santé Crudessence
i el .
Avec Isabelle Marcil, °°“;es, rucs, conseils, dégustations Les Mysteéres du Chocolat cru : Mercredi 26 septembre (18h30)

Centre

P 2 h) incluant rece ! . isses! A .
ln(f;:?l:\.sifi(:)t(ionl : Supermarché santé La Moisson (aux caisse: ) Détox 30 jours (1 de 4) : Mercredi 3 octobre (19h) d / Am (] | 9 HSSG m e n 1_
DES MNNTENANTS L Détox 30 jours (2 de 4) : Mercredi 10 octobre (19h)
'EPICERIE SAN S / .
COMPAGNEMENT AL‘EPlGE : _ e . . vie /Oare nt
N‘I\i?:héle Tilmant, consillére en a||mentgt|ond§a?lz‘it{:0is Info/Inscriptions : % . o
N uant recettes, rucs, conseils, &g 514-271-0333 ou www.crudessence.com Vous aimeriez perdre du poids 2

Colt : $25 (2 h) incluant re
Info-Inscription:

—.~_‘_______.__.—-=-‘"

Vous recherchez une méthode
fiable et naturelle?

s - tilmimi@yahoo.ca

—

Suppléments | Beautés | Cosmétiques

OMEGA-3 ENFANT (BURST ETU.F0.) | KINERGIE ET CHOCO-A'!
SIsU KAIROS

Formats variés 4549 & 5009
Aide au développement cérébral, Sans sucre ou gluten,

occulaire et nerveux. | réduit la fatigue. }
spécial SPW

A partir de A partir de

20985.... 1798s...

Rég: a partir de 26,49% + tx ch Rég: a partir de 23,99 + tx ch

1
HUILE D'UDO ET DHA
FLORA
Formats variés
Source de DHA végétal,
concentration, mémoire.

A partir de ;o "
1098$j""’°w£ i

Rég: a partir de 14,995 + tx

" PROMOTION SEPTEMBRE N

Consulfation et ouverture de dossier gratuif valeur 805

Mise au point il y a plus de 25 ans
Cette méthode vous aidera & mincir rapidement
en santé, sans fatigue et de fagon durable

MACA PUNCH PLATINUM FLEURS DE BACH (GAMME RESCUE) X PHOSO-LECITHINE W
PREFERRED NUTRITION BACH SWIss - etoutauxd'ossimilotion dleve

130ml
Energie, équilibre,
vivacité d'esprit.

Spéd‘w
32985,

Rég: 49,99$ + tx

DENTIFRICE ET GAMME VISAGE | ( TEINTURE A CHEVEUTA GEL D'ALOES
GREEN BEAVER COLOR & SOIN . NATURE'S AID

Formats variés | 1 boite Formats variés
Sans fluor, sans gluten/ Sans ammoniaque, résorcine, Réduit I'infection
Pour tous types de peau.

| | parabénes. L. et les irritations cutanées.
A partir de h S PM

Accalore Ia Gubrisor Experts dans le domaine du
98$ A partir de g . ( bien-étre et de la minceur .
4 +txch g 1 298$ 998$ SP
Rég: a partir de " i ]
\Reg: 15,99% + tx

+ tx
\ 6,49$ + tx ch

|| Formats variés
Soulagement naturel du stress.

180 capsules
Favorise la santé du foie. -

Spéd‘d
2098S..

Rég: 24,99% + tx

3 CONSULTATIQ
GRATUITE"

Y. \Rég: a partir de 9,99$ + tx ch

Rég: a partir de 12.995 + tx &

/

/ A & N
SHAMPOOIN(IREVITALISANT OMEGA-3 FEMMES OMEGA-3
LEO DESILETS (i NATURAL FACTORS  © S péa'aﬂ OCEAN+ S PM
250ml . & Sp 120 gélules e Santé cardiovasculaire
nounissant, 48$ ctcadonsclare = ] 448$+ o B auxfonctions 1 793$+ t
sans parabénes. +tx ch i cérébrales.

Rég: 26,99 + tx

des femmes. e
Rég: 9,995 + tx ch

Rég: 19,995 + tx

HUILE D'AUTRUCHE

OMEGA-3 TRIPLE PUISSANCE BI-ACTIVE PROBIOTIQUE o
LEO DESILETS NATURAL FACTORS e | NUTRAVITAL ﬁ.:

7 / . . & 5 H
| Apartirde SPM Iz-lzldmrlalét&;?c?urralge | Spéaaﬂ ;Eoe%.eclg:liseentré \E’ N Spéc‘a%m | ‘h
preere $ nourrit et régénére 98$ 908mg D'AEP/ADH mﬁgs - 98$ Effet. E(Seﬂ;‘?que e
T 1 1 98 + tx ch lapeau. A 33 +tx ch pargélule. | - 3 5 + tx sur la flore .
; S ; B 238 Rég: 45,995 + tx gastro-intestinale. _:

LA

a2

Rég: a partir
; 3 P Y i T R T oy R M F oy i b =

de 15,999 + tx ch
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Comédie humaine :
30 artistes seront
du souper-bénéfice

Christian COTE e christian.cote@quebecormedia.com

La compagnie théatrale La Comédie
Humaine annonce la tenue de son sou-

s e T
per-bénéfice annuel en compagnie d’ar-
tistes connus afin de sensibiliser les
jeunes au théatre.

Les artisans de la troupe de théatre, Martin
Lavigne et Sylvie Longtin, sont a préparer la soirée
qui permet de recueillir les sommes suffisantes
pour poursuivre la mission de sensibilisation des
jeunes a l'art vivant dans les écoles.

La soirée se tiendra a la salle Constantin de
Saint-Eustache le mercredi 3 octobre et permettra
a tous de partager un repas en compagnie de
comédiens qui habituellement font partie de leur
vie par le biais de la télévision ou du théatre.

La participation de plus d'une trentaine d’ar-
tistes de la scene tels que Mireille Deyglun, Louise
Marleau, Claude Prégent, et Christian Bégin ainsi

que de pres d'une dizaine de partenaires locaux
permettra, entre autres, de recueillir 50 000$ pour
I'impression de 40 000 cahiers d'initiation a la pro-
duction Des souris et des hommes a laquelle
seront préparés autant de jeunes des écoles du
Québec pour y assister.

Collaboration

« Ayant eu une adolescence difficile, je veux
montrer aux jeunes que le théatre en un art vivant
si on le compare aux films ou aux vidéos. Pour les
personnes démunies, nous offrirons aussi 150
billets pour assister a la piece. Ce sont deux fagons
de rendre le théatre accessible a tous », a dit
Martin Lavigne.

Le président d’honneur de I'événement, Francis
Charron, croit que le théatre est un véhicule
important pour donner confiance aux jeunes. « Un
adolescent qui termine son secondaire V peut
avoir acces a 95 % des emplois dans le monde de
la construction par exemple. La mission de la

Photo Christian Coté

Martin Lavigne, de la Comédie Humaine, est entouré d'Yves Corbeil, Michéle Deslauriers,
Christine Lamer et du maire de Saint-Eustache, Pierre Charron.

Comeédie Humaine aide les jeunes a persévérer »,
a insisté le jeune entrepreneur.

Par ailleurs, trois pieces de théatre seront a
I'honneur pour cette septieme saison théatrale
soit Des souris et des hommes de John Steinbeck
présentée le 20 novembre au Théatre Lionel-
Groulx.

ECONOMISEZ GROS

——RECEVEZ JUSQU'A—

400°

DE RABAIS

Q. Foyers Mirabel

491, Arthur-Sauvé, St-Eustache, Qc J7TP 4X4 Tél: 450-473-8885 Fax: 450-473-5459

www.foyersmirabel.com

Alderlea poéles a bois et
encastrables de fonte de
Pacific Energy

avec des rabais instantanes et par la post

Pour un temps limité,contactez votre
détaillant local des aujourd’'hui.

foyersmirabel@bellnet.ca

£ ooz
'’
X )\ @"AI(Z—"
Programme
de retrait et de remplacement
des vieux appareils
de chauffage au bois

A@LPA changezdair.org

Le ler décembre a la Polyvalente Deux-
Montagnes, Devinez qui ? Dix petits negres
d’Agatha Christie sur la scene de la Polyvalente
Deux-Montagnes le 22 février 2013. Finalement,
Les Rendez-Vous Amoureux qui prendront place
au Centre d’art La petite église le 14 novembre
prochain.

Ideried

~ POEBLES A BOIS ET ENCASTRABLES

DE FONTE DE PAcIFIC ENERGY
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Jacuzzi et Sauna
Bain Vapeur
Halte Garderie

JuRari Fitto Fly
Power [Plate
Bar santé

p|u529éF(€)S
auCanade

303, boul. Labelle, Rosemére, (450) 433-4400

X

chevelure

e 12Uc e couleur

Sérieusen:e“*
amusant ¢

Blainville 450 435-5311
Laval 450 314-0535

Julie CHAMPAGNE e julie.champagne@quebecormedia.com

Le changement de saison qui se fait
tranquillement sentir, les feuilles qui se
parent de rouge, le contenu de notre garde-
robe qui migre vers des tons et des tissus
plus enveloppants... Toutes les raisons sont
bonnes pour arborer une nouvelle couleur
de cheveux. On veut se lancer dans la colo-
ration maison? Voici quelques trucs et
conseils.

1- Déterminer la bonne couleur

Non, il ne suffit pas de feuilleter le premier
magazine qui nous tombe sous la main et de
déclarer dans une soudaine illumination qu'on
veut le méme brun chocolat que Pénélope Cruz.

La sélection de la couleur parfaite passe par une
bonne évaluation de notre personnalité, notre car-
nation, nos yeux et les reflets naturels de nos che-
veux. On commence donc par prendre notre

Venez visiter

www.GoldsGymRosemere.com

Bronzage
Spinning

température capillaire afin de savoir quelles
teintes et couleurs se marient le mieux avec notre
joli minois.

Nos yeux sont brun doré, verts, pers ou noi-
sette? Les bijoux dorés nous vont plutot bien? Le
teint de notre peau est brun ou pale, avec des sub-
tiles nuances dorées ou péche, et notre épiderme
est parsemé de taches de rousseur ou de quelques
rougeurs? Les couleurs chaudes nous convien-
nent parfaitement. On choisit des bruns noisette,
des dorés magnifiques, de séduisants auburn, ou
encore des blonds chauds ou dorés. En revanche,
on boude les couleurs comme le violet, le cham-
pagne, ainsi que tous les tons cendrés.

Alinverse, les couleurs dites froides subliment
les beautistas aux yeux noirs, brun foncé, noisette,
bleu gris ou bleu foncé. Autres indices pour déter-
miner notre appartenance au clan des coloris
froids : les bijoux argentées nous magnifient et
notre teint est olive, brun foncé, brun moyen ou

Suite a la page 32

Spécial
rentrée scolaire

Inscrivez-vous pour seulement $1*

frais
(’adhésion

*aucun autre frais d’inscription

*sur abonnement d’un an,

certaines restrictions s’appliquent -
*pour un temps limité seulement:—.=- -

=)
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Suite de la page 31

encore uniformément pale. On opte alors pour
des tons cendrés et iridescents, que ce soit les
noirs bleutés, les bruns cendrés, le blond vison ou
le blanc givré.

La coloration permanente. Elle est la seule qui
permette de couvrir 'ensemble des cheveux
blancs ou de proposer un changement de teinte
radical, comme de passer du blond au brun.
Comme rien n’est parfait, la coloration perma-
nente nécessite toutefois un entretien régulier, les
racines devant étre retouchées aux cinq semaines
approximativement. On opte ensuite pour des
soins spécifiques pour cheveux colorés afin de
préserver une belle brillance et de prolonger la
durée de vie de notre couleur. Notons également
que la coloration permanente exige la plus grande
prudence, car elle associe souvent 'eau oxygénée
a 'ammoniaque, deux produits particulierement
agressifs. On a le cuir chevelu sensible? On pré-
vient les réactions allergiques en effectuant un test
préalable sur une petite surface de la peau.

La coloration semi-permanente. On a envie
de pimenter notre chevelure sans pour autant se
retrouver avec un horaire capillaire contraignant?
La coloration semi-permanente est la solution
parfaite pour nous! Elle nous permet de donner
du pep et de la structure a notre chevelure, les
inconvénients de la coloration permanente en
moins. Le fonctionnement est simple. Ces pro-
duits capillaires uniformisent notre couleur de
base tout en leur insufflant une triple dose de
brillance, profondeur et de caractere. La couleur
s'estompe graduellement au fil des shampooings.
Idéal pour changer de téte sans abimer nos che-
veux! En revanche, si elle est moins agressive que
la coloration permanente en raison de son
absence d'ammoniaque, sa couvrance est aussi
largement inférieure, ce qui risque de nous
déplaire si notre objectif est de masquer nos nom-
breux cheveux blancs.

La coloration ton sur ton. Faiblement dosée en
peroxyde, cette coloration permet de camoufler
environ 40 % des cheveux blancs. Elle dure aussi

plus longtemps que la coloration semi-perma-

$ CASH FOR GOLD $

ACHETONS L'OR

nente, soit environ une vingtaine de shampooings.
Si elle ne peut changer notre couleur naturelle du
tout au tout, elle peut cependant rajeunir et ravi-
ver 'éclat de notre tignasse.

Le shampooing teinté. Impossible de passer
du brun au blond avec un simple shampooing
teinté! Son objectif est plutdt d’approfondir les
reflets des brunettes, des rousses ou des blondes.
Il peut donc nous donner un sérieux coup de main
pour dynamiser notre tignasse et prolonger 1'éclat
de notre coloration.

Bonne nouvelle! Notre couleur est choisie.
Idem pour notre type de coloration. On com-
mence par lire les instructions du fabricant.
Comme les actifs peuvent varier d'un produit a
l'autre, mieux vaut se familiariser d’'emblée avec
les directives pour éviter les catastrophes capil-
laires.

Nos cheveux sont longs et épais? On utilise
deux boites pour assurer une application opti-
male. On sépare la chevelure en trois ou quatre
sections distinctes et on utilise des pinces pour
attacher nos cheveux secs etidéalement non lavés
depuis un ou deux jours.

On craint que la coloration irrite la peau sen-
sible de notre visage? On applique une touche de
gelée de pétrole ou de revitalisant le long de la
ligne des cheveux. On dépose une vieille serviette
sur nos épaules pour protéger nos vétements, on
enfile les gants offerts par le manufacturier et on
applique la coloration sur la racine des cheveux
de maniére a couvrir la repousse. On masser déli-
catement, sans frotter.

On patiente durant le temps de pause recom-
mandé dans les instructions, soit environ une
quinzaine de minutes. On commence par rincer a
I'eau chaude, puis lorsque I'eau est claire, on lave
nos cheveux avec un shampooing doux. On fina-
lise 'opération en appliquant un revitalisant ultra-
nourrissant pour cheveux colorés. Le petit truc
pour préserver notre belle brillance? On attend
une ou deux journées avant de faire un nouveau
shampooing et on utilise des produits spécifique-
ment congus pour les cheveux colorés.

BIJOUX, DIAMANTS,
PIECES DE MONNAIE,

PLATINE, LINGOTS
ET ARGENT 9.25

jusqu’a

gr.

Estimation gratuite devant vous en toute confiance et sécurité sans aucun engagement

> Bijouterie Edouard, Chomedey, 734, Curé Labelle ( Bureau Chef) 450 978-5639

> Bijouterie Edouard, Galerie Joliette, 1075, boul. Firestone, Joliette 450 756-1267

> Bijouterie Sebag, Galerie Joliette, 1075, boul. Firestone, Joliette 450 756-0866

> Bijouterie Edouard, Galerie Rive Nord, 100, boul. Brien, Repentigny 450 581-6138

> Bijouterie Edouard, Centre Forest, 10571, boul. Pie-IX Montréal 514 328-4955

> Bijouterie Edouard, Centre Les Riviéres, 4125, boul. Des Forges, Trois-Riviéres 819 691-1874

Autrefois alerte et dynamique, on passe mainte-
nant pour une limace sans envergure. Au pro-
gramme du jour? Procrastiner, ronchonner, trainer
de la patte, errer dans les couloirs comme une ame
en peine... Les yeux dans le vague, on surveille
désespérément le cadran en attendant notre déli-
vrance.

Notre cousine quitte son prestigieux poste de
cadre pour ouvrir son salon de coiffure? On jalouse
son courage de tout abandonner au nom de son
réve et insuffler ainsi un nouvel élan a son parcours
de vie. Pourquoi pas nous?

En temps normal, on est assez décisionnelle et
confiante. Depuis quelques mois, étrangement, on
se questionne sur notre vie de couple, notre bou-
lot, notre passion... Bref, on ressent le besoin de
tout remettre en cause. Pas question de ne rien
prendre pour acquis!

Tous les matins, on se réveille au méme moment,
on emprunte le méme chemin, on salue les mémes
collegues, on pose les mémes gestes... Cette choré-
graphie trop bien apprise nous irrite de plus en

plus.

Nos forces, nos talents, nos passions, nos réves...
On sait pertinemment ce qui pourrait nous rendre
plus heureuse. Il ne reste qu'a se mettre en mode
action.

Depuis quelque temps, on a I'impression que
notre terrain de jeu est devenu trop étroit. Ce mode
de vie est certes confortable, un peu comme une
vieille paire de pantoufles, mais il nous semble
aussi excitant qu'un match de baseball au ralenti.

A la fois curieuse et audacieuse, 'inconnu ne
nous fait pas peur. Au contraire, il nous stimule,
nous ravive, nous réveille comme un double élec-
trochoc. Rien de tel que de sortir des sentiers battus
pour se sentir en vie et profiter pleinement du
moment présent.

du
Perfectionniste, on souhaite avancer, progresser,

Se contenter statu quo? Jamais!
évoluer... On préfere encore se cogner le nez contre
un refus ou se retrousser les manches apres un
échec que de soupirer tristement devant la vie

tumultueuse des autres.

Depuis quelque temps, on se remémore avec
justesse nos aspirations de jeunesse, quand on
criait sur tous les toits qu'on deviendrait un jour
coiffeuse, actrice, écrivaine ou princesse. Si on doit
probablement passer notre tour sur nos ambitions
royales, on peut toutefois s'inspirer de nos
anciennes passions pour orienter notre futur.
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EXCELLENTE VARIETE
SPECIALITES J

(
!

CAVE AVIN 1

(]!
FRANE OIS i
Les mardi et mercredi soir

STEAK FRITES —

En plus du potage du jour, tous les plats sont accompagnés
de frites maison et de salade avec choix de vinaigrettes.

SERVI TOUS LES JOURS
Les jeudis soir

FISH AND CHIPS 14$

frites maison, salade de chou et potage du jour inclus

SPECIALITES : Filet d’agneau, rognons, ris de veau et toujours nos FAMEUX steaks
SERVICE DETRAITEUR  SALLE PRIVE POUR REUNION © DINER D’AFFAIRE SUR RESERVATION

67, wue Polainville Ouest, Sainte-Thérsse 450 435-9573  wewew maisonfrancois.ca
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resT: £I€S-VOUS préte a changer de [ook?

Julie CHAMPAGNE e julie.champagne@quebecormedia.com

Bien siir, on est en pamoison devant les nou-
velles tendances automnales et on admire
avec envie le style impeccable des starlettes
qui défilent sur le tapis rouge. Mais entre le
projet et le geste, il y a un pas que certaines
fashionistas n’osent pas franchir. Etes-vous
vraiment préte pour un changement de look?

1- En effectuant le ménage de vos pla-

cards, vous tombez par hasard sur une

photo de vous qui date de cinq ou six ans.

Quelle est votre réaction?

a) Vous froncez les sourcils avec scepticisme. Ce
style vestimentaire ne vous ressemble plus.

b) Tiens, tiens... Vous vous demandez si vous avez
encore ce petit top fleuri.

¢) Quelle coincidence! Vous portiez exactement le
meéme ensemble hier.

2- Vous patientez chez le dentiste en
feuillant un magazine de mode. Quel
regard portez-vous sur les nouveaux cou-
rants de la saison?

a) Inspiré. Vous imaginez les nombreuses possibi-

lités pour votre garde-robe personnelle.

b) Dubitatif. Vous craignez de vous couvrir de ridi-
cule en portant une cape de mousquetaire.

c) Distrait. Vous ne pouvez vous permettre un
retard au boulot.

3- Pour célébrer votre anniversaire de
couple, votre partenaire vous offre une
consultation et séance de magasinage avec
une styliste professionnelle. Comment
réagissez-vous?

a) Vous exultez. Vous avez toujours révé de vivre
une métamorphose VIP!

b) Vous grognez un peu. Il devrait se regarder dans
le miroir avant de distribuer des métamor-
phoses...

¢) Vous le remerciez sans conviction et refilez sub-
tilement le cadeau a votre cousine de 16 ans.

4- Qu’ils soient tendance ou pas, quels

sont les items vestimentaires que vous ne

porterez jamais?

a) Excepté pour un costume de mascotte sportive,
vous ne voyez pas.

b) Vous ne raffolez pas de ces tops moulants qui

boudinent vos bourrelets.
¢) Pantalon large, veste androgyne, couleurs trop
pimpantes... Vous étes assez conservatrice.

5- Vous vous rendez au houlot quand votre
regard surprend votre reflet dans la vitrine
d’un établissement voisin. Quelle est votre
réaction?

a) Vous contemplez avec satisfaction la coupe par-
faite de votre nouveau jean. Sans compter que
sa couleur vert gazon rehausse magnifiquement
votre chevelure teinte la veille!

b) Vous souriez. Ce trench ultraclassique vous
donne le panache de la professionnelle
aguerrie.

¢) Vous sursautez. La lumiere du jour est parfois
cruelle pour la fashionista en mal de sommeil...

Les résultats

Vous avez une majorité de A

Le statu quo vestimentaire? Vous ne connais-
sez pas! Adepte inconditionnelle de magasinage
et de mode, vous connaissez les tendances de la
saison sur le bout des doigts et actualisez votre look

en conséquence. Du coup, vous ne projetez jamais
longtemps la méme image. Oui, votre stratégie ves-
timentaire est parfois dure sur votre budget, mais
vous savez définitivement réinventer votre look et
vous amuser avec la mode.

Vous avez une majorité de B

Et si vous fonciez? Votre force vestimentaire?
Vous savez pertinemment quelles sont les fringues
qui avantagent votre silhouette. De nature sage et
réfléchie, vous analysez longuement les consé-
quences avant de plonger. Vous préférez miser sur
des valeurs stires plutét que de prendre des
risques. Et si vous optiez pour un changement gra-
duel pour ajouter un peu de couleurs dans votre
garde-robe?

Vous avez une majorité de C

Vous étes allergique aux changements! Que ce
soit parce que la mode vous intéresse peu ou parce
que vous étes tout simplement satisfaite avec votre
look actuel, la métamorphose ne vous parle pas le
moins du monde. Il suffit pourtant de quelques
nouveautés pour moderniser votre style... et boos-
ter votre moral! Envie de vous lancer?

 L’EVEIL, "
DUNORD = ==

5 h avec Alain Jean-M

cime D @D

Le Rythme des Laurentides

Ve 'joie, Johanne Martineau,
Linda Montpetit, Sylvie Fréchette
et Jimmy Sévigny lors de leurs

\* conférences du dimanche 4 novembre.

A GAGNER
un des nombreux prix
S par les coachs de CIME,

Inscription au
cime.fm

Une station (3 cose@
Diffusion,

872511
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CHAQUE LAUREATE GAGNERA:
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DU SOLEIL
POUR TOUT
LE MONDE

M E L I A :‘N‘?TEEINSATIONAL

cu

NEWLOOK

lunetterle

Un voyage pour 2 personnes
ahotel Sol Rio de Luna y Mares a Cuba
incluant un tournage mode

Un chéque-cadeau d’une valeur de 2000 $

Un forfait 5 nuits pour 2 personnes d'une valeur de 2000 $ SPA

EASTMAN

Un chéque-cadeau ¢’une valeur de 1500 $ S H A N

steilmann

Un chéque-cadeau ¢’une valeur de 1500 $

Des accessoires de mode ' une valeur de 1100 $
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Un chéque-cadeau ¢’une valeur de 1000 $

Un chéque-cadeau ¢’une valeur de 1000 $

Un abonnement d’un an d'une valeur de 600 $
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CATEGORIES D’AGE: 14-19/20-29/30-39/40-49/50-59/60 ans eT +

TN NN

POUR PARTICIPER AU CONCOURS MANNEQUINS D'UN JOUR  fEanos cécionacy

Expédiez ce bon de participation diment rempli, accompagné des réponses aux questions ci-dessous, Média
d’'une photo et d’'une preuve d’age (photocopie d’une carte d’identité légale) a I'adresse suivante :

Mannequins d’un jour 2012 - (inscrire la catégorie d’age),

C.P. 1200, Succursale Delorimier, Montréal, QC H2H 2R4

PRENOM:
ADRESSE:
VILLE: CODE POSTAL:
TEL. (JOUR): TEL. (SOIR) :
AGE (En date du 24 octobre 2012) :

SIGNATURE D’UN PARENT (MOINS DE 18 ANS):

OCCUPATION: LOISIRS:

[ Jnon

QUESTION 1: Y a-t’il eu un événement marquant qui a transformé votre vie et pourquoi?

FAITES-VOUS PARTIE D’'UNE AGENCE? |:| oul

QUESTION 2: Qu’est-ce qui vous rend belle, selon vous?

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 24 OCTOBRE 2012 A 23H59 M DU SOLEIL

Aucun retour de photo. Réglements disponibles au POUR TOUT Sol Rio de Luna v Mares
Hebdosregionaux.ca/mannequins LE MONDE 9 y

Visite

ton look tonnewlook.ca M nis t ter i e

lechodelarivenord.ca
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Eric Mondou

Nadia Cioce, en compagnie de deux de ses garcons, trouve déplorable que les écoles pri-
maires ne consacrent pas plus de temps aux arts plastiques.

Education : elle
dénonce le temps
alloué aux arts

Nadia Cioce, résidente de Blainville, est
outrée que les professeurs de niveau pri-
maire ne soient pas dans 'obligation de
réserver des plages horaires aux arts
plastiques.

Le fils de 11 ans de Mme Cioce, que I'on nom-
mera Léo, a un flair visiblement artistique. Or, cette
année, Léo ne pourra user de son talent étant
donné qu'aucune période ne sera consacrée aux
arts plastiques dans sa classe de 5e année de son
école de Blainville.

Outre les cours de musique que lui et ses cama-
rades de classe recevront chaque semaine, le jeune
adolescent pratiquera cette année l'art dramatique.

Ayant entre les mains la bande dessinée que son
garcon a dliment réalisée, Mme Cioce s'indigne
que l'on puisse laisser a la discrétion des profes-
seurs d'insérer ounon les arts plastiques a 'horaire.

«Je trouve ca décevant et épouvantable que des
enfants plus artistiques ne puissent pas aimer
I'école a 100% », a signalé Mme Cioce, artiste elle-
méme.

Convaincu que cela est un probleme davantage

Eric MONDOU

lié au systeme qu'a certaines écoles spécifiques,
Nadia Cioce trouve déplorable que les enfants
ayant des intéréts et des capacités artistiques ne
puissent bénéficier d'un programme scolaire struc-
turé en art plastique. « On empéche nos enfants
d’évoluer en art. Il y a des talents dormants qui ne
se réveilleront jamais », a soulevé la Blainvilloise.

Commission scolaire

Joint par téléphone, Michele Charest, porte-
parole de la commission scolaire de la Seigneurie
des-Mille-iles, a expliqué que les étudiants de
chaque niveau devaient recevoir 'enseignement de
deux formes d’art par année, une désignée par I'école
et lautre par les professeurs
«Généralement, les professeurs choisissent d’ensei-
gner l'art plastique pour les petits et de faire 'art dra-
matique pour les plus grands », a indiqué Mme
Charest qui a ajouté que les plans de cours des ensei-
gnants étaient produits dans le respect pédagogique
et entérinés par leur conseil d’établissement.

eux-meémes.

Mme Charest a ajouté que les parents mécon-
tents de la structure scolaire pouvaient toujours
faire part de leur exaspération au conseil d’établis-
sement de l'institution que leur enfant fréquente.
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De 'aide pour les nouveaux arrivants
qui veulent se lancer en affaires

H.P. Partir en affaires peut étre une
bonne facon, pour un immigrant, de
trouver sa place dans sa communauté
d’accueil. C’est pourquoi Laurentides
immigration économique consacre des
efforts a informer et soutenir les nou-
veaux arrivants dans ce domaine.

Larissa Rico, responsable de cette division de l'or-
ganisme Laurentides économique et elle-méme arri-

vée de Colombieil ya cinqg ans, offre sur demande des
ateliers d'information a ce sujet dans tous les secteurs
de larégion.

Linvitation s'adresse d’abord aux personnes immi-
grantes qui ont une expérience en gestion ou qui ont
un projet d’affaires. Lentrepreneuriat, ce n'est pas
pout tout le monde», rappelle Mme Rico.

Pour mener a bien son mandat, Laurentides immi-
gration économique travaille en collaboration avec
d’autres organismes de la région oeuvrant dans la pro-
motion de l'entrepreneuriat, comme Le Fonds d’em-

prunt des Laurentides et le Fonds communautaire
d’acces au micro-crédit.

A la suite d'une rencontre d’information, en aoftit
dernier,
démarches pour partir en affaires, dans des domaines

cinq participants ont entrepris des

aussi diversifiés que la restauration, les cours d’espa-
gnol, la garde d'enfants et la production de vitrail.

Pour les femmes immigrantes
Avec le Fonds d’emprunt des Laurentides, des
groupes de femmes immigrantes en démarrage d’en-

treprise sont également formés. Au sein de ces
«Cercles pour immigrantes», elles profitent de dix ate-
liers pour les soutenir dans leur projet.

La derniere rencontre pour participer a ces ateliers
aura lieu le 19 septembre al13h30, aux locaux de
Laurentides économique a Saint-Janvier (Mirabel).
On peut s'inscrire au 1-888-782-3553.

Larissa Rico souligne aussi que les Centres locaux
de développement (CLD) de chaque MRC peuvent
aussi offrir un soutien aux nouveaux arrivants dési-
reux de partir en affaires

#. Sans hormone et
sans antibiotique
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L'Authentique en cuisine
Cours de cuisine

Passez en magasin voir notre programmation ou

visitez-nous sur notre site Internet au
www.marchelauthentique.com

* Les places sont limitées ne manquez pas cette chance.
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Les chirurgies de la cataracte sont
reportees a Saint-Jérome

Une clinique privée de Boisbriand profite de cette décision

Les chirurgies de la cataracte de I'hdpital
de Saint-Jérome sont repoussées depuis
le 1er juillet en raison des délais dans les
rénovations des salles d’opération.

« Le but est de desservir le mieux la population
gratuitement, assure Julie Delaney, la directrice
générale adjointe a ’Agence de la santé et des ser-
vices sociaux des Laurentides. On veut que les chi-
rurgies reprennent rapidement. »

L'hopital de Saint-Jérome est un des trois seuls
hopitaux du Québec a avoir une entente particu-
liere lui permettant d’envoyer des patients au privé,
pour une chirurgie d'un jour.

En 2011- 2012, 7 535 patients de cet hopital ont
subi une chirurgie de la cataracte a la clinique de
I'Institut de l'oeil des Laurentides ( IOL), a
Boisbriand. C'est d’ailleurs 'h6pital qui envoie le
plus de patients au privé (voir tableau).

~

Votre 24h,

entierement
métamorphosé!

Découvrez son nouveau look,
sa nouvelle grille graphique, son
nouveau logo et ses nouvelles

sections, plus colorées A

etvisuelles.

Salles rénovées

Conclue en 2010 avec I'TOL, 'entente temporaire
visait a pallier les rénovations des salles de chirur-
gie pour l'ophtalmologie a I'hopital. Les opérations
devaient étre rapatriées le ler juillet. Or, le Journal
a appris qu'elles ont toutes été annulées depuis
cette date.

«Les travaux n'étaient pas tout a fait terminés, et
le personnel n’avait pas regu la formation pour
qu'on puisse commencer le service », dit Julie
Delaney.

Ces délais causent des problemes a plusieurs
patients, dont Serge Laviolette (voir autre texte). Or,
Mme Delaney souligne que peu de chirurgies ont
été repoussées en raison des vacances estivales.

Du c6té de 'IOL, il n’était pas question de conti-
nuer a opérer les patients de 'hopital en attendant.

« On ne peut pas opérer des gens si on n'a pas
d’entente a long terme, dit le directeur général de
I'TOL, Daniel Bouthillier. Si les frais encourus ne
sont pas remboursés, on ne peut pas procéder. »

GAGNER

avec votre
houveau

Entente de principe

Lundi, les deux partis ont indiqué avoir
une entente de principe. Or, aucun détail n’a
été dévoilé.

« On pense que c’est plus utile de continuer a
faire les chirurgies ici, nos salles sont plus flexibles,
croit M. Bouthillier. On a bon espoir que ¢a se regle
pour le bien-étre des patients. »

De son coté, la direction de I'’Agence refuse
de confirmer si l'entente avec le privé sera
reconduite.

«Lidée est de rapatrier les services a 'hopital,
assure Julie Delaney. Mais, on veut le meilleur pour
la population. On regarde toutes les avenues pos-
sibles. »

L'hépital de Saint-Jérome est un des trois
seuls hopitaux du Québec a avoir une
entente particuliere lui permettant d'en-
voyer des patients au privé, pour une chi-
rurgie d'un jour.

Héloise ARCHAMBAULT / Agence QMI

Photo d'archives

Une Scion iQ!

18 255 S

Valeur approximative*

Inscrivez-vous: 24hmontreal.canoe.ca/concours/scion
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Le groupe de voyages Sunwing a le
vent dans les voiles

MONTREAL - A la vieille de souffler sa
premiere dizaine de chandelles, I'équipe
de Groupe de voyage Sunwing se dit fort
satisfaite du chemin parcouru a titre
d'entreprise privée, familiale et majori-
tairement canadienne. De passage a
Montréal, le fondateur et propriétaire
Colin Hunter a tenu a rappeler ce qui dis-
tingue sa compagnie de la concurrence.

« Groupe de voyage Sunwing, ce sont des
départs de 33 villes Canadiennes vers plus de
50 destinations : le Sud, la Floride, Las Vegas et
I'Europe. Ce sont onze avions basés au Québec,
dont sept a Montréal, deux a Québec et deux a
Ottawa. Ce sont plus de trois cents vols par
semaine durant la saison hivernale et pas
moins de 57 000 voyageurs par semaine. C'est
aussi six divisions et l'acquisition, en décembre
2011, de Vacation Express, 1'un des plus impor-
tants tours opérateurs américains basé a
Atlanta », a expliqué Colin Hunter, en entrevue
la semaine derniére.

Cette année, Sunwing - qui détient plus de 40
% du marché canadien et pres de 35 % du marché
québécois des forfaits vacances sur les destina-
tions soleil - fera voyager 1,5 million de passagers
au Canada, « dont pres d'un demi-million au
Québec seulement », a ajouté le propriétaire.

Ce qui le distingue de la concurrence? « Nos
prix compétitifs en plus d'une qualité et d'un ser-
vice que nous contrdlons de A a Z, tout simple-
ment », a-t-il affirmé.

« Nous offrons un service complet a bord et
surtout, tout a fait gratuit, car, nous aussi, en tant
que consommateurs, nous avons horreur de

Sarah-Emilie Nault /Agence QMI

Photo d'archives

Cette année, Sunwing — qui détient plus de 40 % du marché canadien et prés de 35 % du marché québécois des forfaits vacances sur les
destinations soleil — fera voyager 1,5 million de passagers au Canada.

devoir remettre la main dans notre poche lorsque
nous montons a bord de I'avion et que nous tom-
bons en mode vacances », a-t-il poursuivi.

Groupe vacances Sunwing est aussi le seul
voyagiste a offrir des liaisons directes vacances a
partir de cing aéroports québécois, soit Montréal,
Québec, Bagotville, Val-d'Or et Sept—iles, créant
ainsi, sur un total de 2000 emplois, 620 postes
spécifiquement au Québec.

AT'été 2011, Sunwing Airlines opérait ses pre-
miers vols transatlantiques en porteur Boeing

767 de 300 sieges, de Montréal et Toronto vers
plus d'une demi-douzaine de capitales euro-
péennes.

Si son chiffre d'affaires annuel était de 17 mil-
lions $ il y a a peine dix ans, le groupe franchira
cette année le cap du milliard de revenus. Et le
voyagiste est loin d'avoir l'intention de s'arréter la.

En février 2011, Sunwing a annoncé un parte-
nariat exclusif au Canada avec RIU Hotels and
Resorts. En mai, il a fait I'acquisition majoritaire
de l'agence de planification de mariages LUXE

Destination Weddings et en septembre, il a lancé
la filiale hoteliere Blue Diamond Resorts.

Pour l'hiver 2012-2013, au départ de Montréal,
le groupe Sunwing propose des vacances a Aruba,
au Belize, au Costa Rica, a Cuba, en République
dominicaine, au Honduras, en Jamaique, au
Mexique, au Panama, a Saint-Martin et en
Floride.

« Nous avons encore beaucoup de réves... que
nous garderons secrets jusqu'a ce qu'ils se

concrétisent », a sagement évoqué Colin Hunter.

702569

Vacances Sinorama Zn rive srienfal_—mon pa

crama 998 Boul. Saint-Laurent, Suite 518, Montréal, Québec H2Z 9Y9

wwwivacancesinoramalcom

i) -3

Un rabais de CAD 80 sera appliqué par personne

Sans-frais: 1866-810-0888 [metitimristivyitig

permis defopc ¥ 3% X i) Heures d'ouverture Lun - Ven:10:00 am600pm Sam - Dim: 10:00 am - 5 :00 pm E-mailz mfo@vacancesmorama com W L e R L L e ——

Visites : Beijing - Xi’an - Luoyang (Les Grottes de Longmen) ;

(A}
(S

Temple Shaolin - Chongging - Fleuve Yangtzé(Trois
Gorges) - Yichang - Wuhan- Shanghai - Suzhou
Guilin - Yangshuo - Guangzhou - Zhongshan- Zhuhai
- Macau Hong Kong

' Les 28 Mars 2013

34998 /p.p :

HotelDelta Québec

Visites : Beijing - Xi’an - Luoyang (Les Grottes de Longmen) - Temple Shaolin - Suzhou

- Shanghal

-Les 07/14 Mars 2013
g 'Les 21/28 Mars 2013
- iLes 4/11/18/25 Avril, 2013

31998 /p.p
33998/p.p
34998 /p.p

Wuhan - Yichang - FIeuveYangtze (Trms Gorges) Chongging

es 04/11/18/25 Juﬂlet 2013
Les 01/08/15/22 Aoiit 2013
Le 29 Aodt 2013

37998/ p.p
37998/p.p
36998 /p.p

. ) 1Les 02/09/16/23/30 Mai 2013
Les 06/13 Juin 2013
Les 20/27 Juin 2013

i Les 04/25 Avril 2013 35998 /p.p ¢ :
Les 09 Mai, 2013 3599$/p.p
Les 05/12 Sep 2013 3799$ /p p

34998 /p.p
34998 /p.p

Les 05/12/19/26 Sep. 2013
Les 03/10/17/24 Oct. 2013 36998 /p.p
e 31 Oct.Le 07 Nov. 2013 34998 /p.p

plus de $1000

Le 23 Sep. a 14.00 36998/p.p

Le 21 Oct. a 11:[]0
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Isabelle Toussaint Agence QMI

Rentrés de vacances,
les animaux ont le blues

le chien garde un contact avec lui», affirme-t-elle.

Plus de jeux, ni de balades a la mer, la cam- «En revanche, vous devez lui réapprendre la soli-

pagne ou la montagne: quand sonne tude pour éviter vocalises, destructions d’objets et

I’heure du retour de vacances, les bétes ont malpropreté».

le blues de la rentrée, comme les enfants Pour le chien comme le chat, les

qui retrouvent le chemin de 'école. professionnels Pour la com-

porte-

Aboiements, pleurs, chaussures
et meubles machouillés, poubelle
renversée, pipi sur le tapis: autant
d’indices qui doivent alerter le maitre
sur le mal-étre de son animal de compa-
gnie.

«A chaque retour de vacances, ma chatte Katou
fait ses crottes sous mon lit pendant plusieurs
jours», raconte Philippe Uzan, propriétaire d'une
siamoise.

Nana, la chienne de Monique Gastinel, un ber-
ger allemand, «boude sa gamelle» et «ignore sa
maitresse» quand cette derniere reprend le travail
apres de longues semaines passées au bord de la
mer.

Manque de compagnie

Pour la comportementaliste animaliere
Aline Aublé, «si un chien aboie a tue-téte,
détruit le mobilier a son retour a la maison,
apres des vacances passées avec son maitre,
un membre de la famille ou en famille d’ac-
cueil, c’est qu'il souffre du manque de com-
pagnie et qu'il a le blues de la rentrée».

«Surtout ne le punissez pas! En
jouant avec les objets de son maitre,

Vos ows-petits

Venez leur faire déco

r tout le plaisir d’apprendre a les cotoyer
les monter en toute sécurité au nouveai :

CENTRE D’APPRENTISSAGE EQUESTRE
DE L’EQUIPE CONSTANTINESCU

Ce centre spécialement congu pour les 5-12 ans a réuni pour
notre jeune reléve des formateurs spécialisés, de I'apprentis-
sage sous forme de jeux, de petits groupes pour une meilleure
académie et la possibilité de mesurer le progres accompli.

e Session de 10 cours de 60 ($350) ou 120 ($500.00)
minutes selon I’age des cavaliers

~, ® Cours d’essai de 45 minutes sans autre

‘ J . engagement de votre part : $50.00

y - \ / Wl\].es inclus : entraineur, casque, cheval et...

Mirabel
514)318 6240 ou (450)477—9897

plaisir!

ur-Sa

mentaliste animaliere Aline Aublé, «si un chien
aboie a tue-téte, détruit le mobilier a son retour a la
maison, apreés des vacances passées avec son
maitre, un membre de la famille ou en famille d'ac-
cueil, c'est qu'il souffre du manque de compagnie
et qu'il a le blues de la rentrée».

Des jeux

Les animaliers conseillent de mettre en place
des jeux pour les occuper pendant que le maitre
est au travail et 'enfant a 'école.

«Je conseille de cacher des croquettes dans dif-
férentes pieces de la maison, car dans la nature les
chats chassent les papillons et les rongeurs une
grande partie de la journée», dit la vétérinaire
Céline Moussour.

Selon Céline Moussour, il faut aussi rétablir des

rituels pour que l'animal garde le moral une
semaine environ avant la fin des vacances.

«Il faut continuer de promener son chien le
matin et le soir, mais avec des balades plus courtes
et le nourrir a heure réguliére, comme lorsqu’on
travaille», conseille-t-elle.

Comme les hommes, les animaux font aussi des
exces alimentaires pendant les vacances et un
retour aux bonnes habitudes culinaires s'impose.

Mais, parfois les troubles du comportement per-
sistent et deviennent récurrents.

«Sil'animal refuse de s'alimenter plusieurs jours
et reste prostré dans sa niche, le mal est plus pro-
fond qu'un simple cafard de rentrée», estime
Céline Moussour. «Dans ce cas, une consultation
chez un spécialiste du comportement s'impose!»

s
gy
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84 chandelles et Ia forme pour Jean-Guy Mathers

- Milliers d'emplois directs et indirects futurs, pour la région.

Jean-Guy Mathers célébrait, le 4 septembre dernier, 84
ans et la forme..

“ La forme par le travail, I'affection de ses proches mais
aussi a la grace de Dieu “ commente le géant de travail.

Le bilan de travail est colossal.

A I'édge de 25 ans - on est en 1953 - il avait construit prés
d’une centaine de maisons a Saint-Eustache-sur-le-lac, au-
jourd’hui Deux-Montagnes.

Il achetait beaucoup de terrains et par chance, en 1961, il ob-
tiendra le contrat de la 13 et de la 640 qui passaient tout
prés de son terrain qui deviendra la carriére Saint- Eustache
avec la croissance qu’on lui connait.

Sur les conseils des propriétaires de la carriere Miron a Mon-
tréal, il achéte les terrains autour de la carriére.

Faire fructifier les terrains autour de la carriére.
Il fait fructifier ces terrains par la création des Cinéparc,
Marché aux Puces, aujourd’hui le lieu touristique le plus
fréquenté dans les Laurentides, puis le Centre Sportif Saint-
Eustache, les cinémas, de nombreux restaurants classés
dont le Texas Star aujourd’hui trés couru.

En 1991, a la suite d’'un ACV mineur il décide de ralentir et
vend 3 centres sportifs, le Ciné-parc de Repentigny et le bu-
reau de poste de Saint Eustache. Il rachétera le Centre
Sportif Saint-Eustache en 1995.

- PUBLI-REPORTAGE -
St k AT ,D&‘
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Il a créé en 1997 I'un des beaux cinémas au Québec, fleuron Photo (Y.L.) 2009. Un des bons coups de Jean-Guy Mathers : au codt de 11 millions$, il

de Saint-Eustache. Trop éloigné de ses bureaux, il décide de
vendre le cinéma en 2008.

déplace les pylénes d’Hydro-Québec hors du centre de sa carriére, pour agrandir et
donner a cette derniére, 50 années de vie supplémentaires et des milliers d’emplois di-

" Un gym, dit-on, pour millionnaires américains, accessible a tout le
monde ici."

Il a recemment revampé le Gym du Centre sportif : Un adepte des gym
depuis 25 ans, de passage a Saint-Eustache, s’exprimait ainsi aprés la
visite du Gym: “ce genre de gym est si beau que c’est un endroit pour
millionnaires aux Etats-Unis mais accessible a tout le monde, ici, dans
la Couronne Nord.

Stabilité continuité
D’ici peu, quelques centaines d’emplois seront créés avec son SPA
haut de gamme, rien de comparable avec tout ce qui existe au

rects et indirects futurs pour la région.

Canada...

Nombre de ses employés ont déménagé a Saint-Eustache, Bien des
jeunes ont passé leur été a travailler pour lui, ont appris la discipline
et le travail bien fait.

De nombreuses générations de travailleurs, toujours a I’ emploi de
la carriére, ont aujourd’hui le titre de travailleurs associés.

Plusieurs amis ainsi que ses proches lui ont souhaité "longue vie" et
heureux anniversaire”, le 4 septembre dernier et lui rappelant, certes,
de nombreux souvenirs mais encore ses nombreux projets a venir.
(Y.L.)

- 61 ans de mariage de Juliette
Renaud et Jean-Guy Mathers

- 91ans des Carrieres St-Eustache

Contrat de la carriére pour la 640 en 1960

2009 installation tours d’hydro:prolonger

la durée de vie de la carriére de 50 ans.

- 41 ans de Cine-Parc

Le Cinéparc a été fondeé, I'un des premiers
au Québec pour faire fructifier les terrains
autour de la carriére: méme principe pour le
Marché aux Puces et le Centre Sportif.

- 41 ans Pavage & asphaite St-Eustache

- 31 ans du Marché aux Puces
et du Gentre Sportif

En 1991, AGV il décide de ralentir et vendre :
Le Centre Sportif Saint-Eustache
Le Centre Sportif Rosemere
Le Centre Sportif Laprairie
Le Ciné-Parc Repentigny
Le Bureau de poste St -Eustache

1995 Rachat du Gentre Sportif
2012 Construction SPA Mathers

877521
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“DU MARDI AU VE'ND
Oz'ée dhhote doe mide s

a partir de 8$

www.mathers.ca » www.mathers.ca » www.mathers.ca * www.mathers.ca » www.mathers.ca » www.mathers

' os—.. o 300, boul. Terry-Fox, St-Eustache
» JOUE CEITY=roX, o0 450 623.6400 (i KLY

Voisin du Marché au puce St-Eustache

www.mathers.ca * www.mathers.ca » www.mathers.ca * www.mathers.ca » www.mathers.ca * www. mathers ca » www.mathers.ca * www.mathers.ca

4 SEPTEMBRE

16 allées
Systeme de Iaser unique
libre ouligues organisees

3
e

FORMATION-EN LIGUE,
places disponibles du lundi au vendredi
CLAIR DE LUNE POUR LES OISEAUX DE NUIT,
tous les vendredis et samedis dés 22h.
Tous les jours sur réservation
Quilletons ¢ Partys de bureau

Fétes d’enfants

(Compagnies, organismes, clubs sociaux et
..... autres vous étes tous les bienvenus)

877522

omw



42

Echo de la Rive-Nord, le mercredi 19 septembre 2012

lechodelarivenord.ca

vitevitevite.ca

RN R RIAYANONOR CA VEND. . VITE! VITEL VITE!

1142380
500 a 552
800a 850

= IMMOBILIER
= MARCHANDISE
m VEHICULES

® EMPLOI ET FORMATION

W SERVICES

m EVENEMENT SPECIAUX

400 a 458

Télécopieur:

1877-884-1266

600 a 740
9004924

PAIEMENT

L ] AVERICAN
MasterCard] VISA BEREss
L______J

Le plus grand reseau de petites annonces au pays

1877 750-5052

petitesannonces@quebecormedia.com
POUR ANNONCER

Nos annonceurs sont priés de vérifier leurs annonces dés le pre-
mier jour de publication. L’hebdo Quebecor ne se tient pas res-
ponsable pour plus d’'une (1) insertion d’'une annonce erronée.
L’article 11 de la Charte des droits et libertés de la personne de-
clare que: Nul ne peut diffuser, publier ou exposer en public un
avis, un symbole ou un signe comportant discrimination, ni don-
ner une autorisation a cet effet. La Loi sur la protection du
consommateur stipule que: Article 242: Aucun commergant ne
peut, dans un message publicitaire, omettre son identité et sa
qualité de commergant. Article 243: Aucun commergant ou ma-
nufacturier ne peut, dans un message publicitaire concernant un
bien ou un service offert au consommateur, indiquer comme une
adresse, une case postale sans mentionner au moins son adresse.

m BUREAUX m BUREAUX
A LOUER BUREAU COMMERCIAL

Superficie 306 p.c. et autres extras.
Occupation immédiate. Tres bon
positionnement sur le bord de I'autoroute 15
au Galerie Citation, 872 Mtée Ste-Thérése,
suite 205, Saint-Jérome.

Pour infos : 450 432-6915
ou 450 438-6675

18]

LOGEMENTS
A LOUER

868177

LOGEMENTS

Phlllppe Alexandre

LA TRANQUILLITE A DEUX PAS DU CARREFOUR DU NORD
4 immeubles aux attraits différents

gw_nc[ choix de [ogsmanfi

Une retraite entre nature et vie urbaine, a partir de 950%/mois.
450-431-1403 « www.manoirpa.com

m EMPLOI GENERAL m EMPLOI GENERAL

Y% NEW HOLLAND

Notre entreprise est spécialisée
en machinerie agricole et de construction.

Nous sommes a la recherche d'un ou d'une

MECANICIEN
MACHINERIE INDUSTRIELLE
chargeur & excavatrice
Avec expérience
S.V.P. faire parvenir C.V.
par télécopieur au
450 258-4624
Par courriel :
a.lafond@jrenelafond.com
J.~RENE LAFOND:

3203, chemin Charles-Léonard,
Saint-Hermas, Mirabel, J7N 2Y7

856141

www.jrenelafond.com

_ PROPRIETES
RESIDENTIELLES

-1

MAISONS
A VENDRE

MAISON neuve plain-pied avec garage,
disponible, 5600pic.ca., sans comptant,

clé en main, retour $$8, 514-924-3799.

PROPRIETES
A REVENU

8PLEX, Villeray, revenu 83,5208.

Exclusif, non MLS.
Remax Alliance, Khadija
Kebboua, 514-329-0000.

CONDOS / PROJETS
RESIDENTIELS

PROPRIETES
AU BORD

M DE L'EAU

AU LAC-DES-SEIZE-ILES, grande
propriété bord de lac, 2 maisons ,
piscine, 20 min. de St-Sauveur et 35
min. de Tremblant. (450) 226-1995.

TERRAINS

m TERRES

A 20 MIN. de Laval, grand ter-
rain boisé, aussi fermette, idéale
pour chevaux, 19¢/pi.ca. et +.
lac, riviere, cascade, ruisseau.
ROBERT: 450-473-5042

ILE A vendre avec terrain bord de lac,
é de truites, anci pour-

BUREAU
(OMMERCIAL
INDUSTRIEL
286
- B
288
m COMMERCIAL
INDUSTRIEL

PLATEAU 5000 IBERVILLE
Locaux, Bureaux 900 a 3000, a
partir 750$/mois, hauteur, sta-
tionnement, a 6 petits bureaux

300$. 514-521-6000

voirie, 450-883-6166

RIVE-NORD. Quverture nouvelle
phase, 35 grands terrains boi-
sés, résidentiels, bord de riviere.
Préts a batir. A partir de 60¢/pi.
ca. Pourinfos: 450-258-0711.

CONDOS / PROJETS
RESIDENTIELS

Ste-Therese

Condos & Lofts Urhains

IMMOBILIER
LOCATION

7

300
380

Des espaces de vie
au cceur d’une ville dynamique!

BUREAU DES VENTES
305 boul. Curé-Labelle

Sainte-Thérése

(450) 435-3838

www.habitationstrigone.com

CHAMBRES

A LAVAL, (AUTEUIL)
Maison de chambres luxueuse
500$/mois incluant stationne-

ment, cable, frigidaire dans
chaque chambre, possibilité
d'internet  $.

514-914-5203

BOISBRIAND, sous-sol complet,
proche d'acces A-15. Cuisinette,
cable, chauffage, électricité in-
clus, meublé, accés s.d.b., la-
veuse/sécheuse. Idéal femme
seule, 350$/mois,
438-887-3785.

CONDOS / PROJETS
RESIDENTIELS

737581

RBQ 8289-9329-26

CONDOS,
LOFTS & MAISONS
DE VILLE

ST-JEROME
CONDQ REGENT
4-1/2, meublé, aire-ouverte,
bain-podium. Sortie 41,  auto-
route  15. 2 stationnements.
-950$/mois  sans  services,

-1,150$  services inclus.
450-228-1714

L'EXTERIEUR

DE LA VILLE

DORION: 3 1/2, 4 1/2 rénové a
neuf, 5 1/2, r.de c. libre imm.
stat, ensoleillés, concierge,
secteur paisible, 450 424-0674

LOGEMENTS A

LAVAL STE-ROSE 5 1/2 2¢ étage, plan-
chers bois franc, libre immédiatement,
725%/mois, appelez au 450-553-3232.

ST-EUSTACHE : faut voir, 4-1/2,
endroit unique, rénové, piscine
creusée, grand terrain,

LOGEMENTS
ALOUER

STE-SOPHIE, luxueux bachelor,
grand 3-1/2, entrée laveuse/sé-
cheuse/lave-vaisselle, stationne-
ment, cabanon. Libre, pas de
chien, rien dmclus références

514-817-3671.

STE-THERESE, 2-1/2, 1 cham-
bre fermée, rénové. Références.
Libre immédiatement, 470$.
450-314-1556

STE-THERESE, 4-1/2, coin tran-
quille, prés du cégep, stationne-
ment déneigé, libre immédiate-
ment, 610$/mois;
514-924-0901.

ST-JANVIER,
triplex 5-1/2, idgal
SEMI-RETRAITE, RETAITE,
pres autoroute 15,
niveau terrasse, 1325 pica.,
foyer gas naturel,
air climatisé, salle lavage,
pas d'animaux,
libre 15 octobre, 855$/mois;
450-432-1610.

5 électros. 514-812-1659.
LOGEMENTS

m ALOUER

ATTRAYANT 4-1/2, St-Thérese,
tres paisible, 1er étage,
680$/mois, disponible 1er oc-
tobre, Myléne; 514-922-0439.

BEAUBIEN /Langelier, 4 1/2, ré-
nové, béton, ascenseur, impec-
cable, calme, 514-255-2826

GRAND 3-1/2 bachelor Blainville
565%/mois, quartier tranquille,
terrasse, 2 places de stationne-
ments, cabanon, entrée laveu-
se/sécheuse/lave-vaisselle, pas
d'animaux. 450-705-3880.

LAVAL, (AUTEUIL)
LOFT luxueux. 3-1/2, demi sous-
sol. Bain tourbillon, foyer, 4
électroménagers, céble, hydro,
stationnement, non-fumeur.
Pas d'animaux. 860$/mois.
514-914-5203.

MIRABEL, Domaine Vert Nord.
Beau bachelor 3-1/2, entrées la-
veuse/sécheuse, stationnement
privé déneigé, libre Ter septem-
bre. 590$/mois non chauffé, en-
quéte crédit, pas d'animaux.
514-546-3391.

STE-ROSE, bas duplex, 4-1/2 +
sous-sol semi fini, compléte-
ment rénové 2008, 2 stationne-
ments, cour. 950$/mois. Libre.
450-543-0122

m EMPLOI GENERAL

ST-MICHEL 4 1/2, 3e étage, 2
c.a.c, ensoleillé, entrée lav/séc.,
2 balcons, libre 450-687-5095,
514-577-6339.

3-1/2, 4-1/2, 5-1/2 haut triplex,
Boisbriand, Ste-Thérese, St-Eus-
tache, pres Faubourg. Bois-
franc/céramique, entrées laveu-
se-sécheuse, pas d'animaux,
balcons, cour, stationnement
déneigé, 514-652-7119.
514-335-1386

m MAISONS A LOUER

TERREBONNE, bord de I'eau.
Site féérique. Maison récente
2005. Peut étre louée avec op-
tion d'achat. Bois franc, 2 éta-

ges. 514-951-8352.
PROPRIETES

m ALOUER

DUVERNAY EST, Laval, cottage 6 ch.,
poss. inter-génération, prés pont A-25,
vue riviere, 14758/mois, 514-497-2050

SUPERBE MAISON NEUVE 1,300 P.C.
garage, sous-sol fini, option d'achat, li-
bre, I'Assomption. 514-594-8191

FORMATION

A

400
408

Ressormts §
Mirabel &

MECANICIEN-SOUDEUR

Avec expérience sur véhicule lourd et remorque
dans la suspension, direction ainsi que les freins & air.

*DOIT POSSEDER UN COFFRE D'OUTILS.

Recherche

433437

Faire parvenir votre c.v. au 450 434- 1 365 oud
ressortmirabel@videotron.ca
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FORMATIONS CHAUFFEURS VENTE ET VENTE ET m . SERVICES SERVICES DE BABILLARD
DIVERSES TRANSPORT MARKETING MARKETING DIVERS A VENDRE INFORMATIQUES RENCONTRE LOISIRS
MIEUX COMMUNIQUER: D TRANSPORT OPPORTUNITE de revenu exceptionelle Eni .
ateliers pour apprendre & miegi :u avec le produtt le plus aprés %OO%&/NEAT()/}JTSSRéﬁECSdn:%)e%VtVe OeJ MCPG Informatique. CONTACTS directs et rencontres
s'écouter et mieux se dire, en il I T, i el ) dchange. Cables d'acier 5/8, 6 Services informatiques sur le service #1 au Québec! 700
couple, en famille et partout INTHINATION: brins, 3 rouleaux 1.000$ Ste a domicile: Conversations discrétes, ren- ()
ailleurs.  Laval,  St-Jérome Nous recherchons Adéle. 450-229-3133 , . contre inattendues, les plus jo-
450-530-6492 ) *  Réparation; lies filles vous attendent pour !
CHAUFILIESlleRSI et B?OKERS G b - N ?g’%’g‘ﬁg;‘on? des aventures inoubliables. God- 71 6 o
classe ‘/ . : iff6
_ SERVICES Millage garanti 0 a e S a et MATERIAUX DE configuration d'ordinateur. 265,20.570(1.%85?“0%1]} (’e\ppgé%ité? :
408 . CONSTRUCTION pour les
AL'EMPLOI Venez vous joindre a Maxime: 514-043-6272 et leur parler ou bien, depuis vo- m ACTIVITES
une équipe dynamique A LIQUIDER surplus d'inventaire, grand axime: 014-943- tre cellulaire faites la #(carré) DIVERSES

COACHING en carriére et rédac-
tion de Curriculum Vitae par
professionnel des Ressources
Humaines. 438-862-5666

EMPLOI

m EMPLOI GENERAL

A la recherche de femmes entre 18 et
45 ans et filles entre 3 et 12 ans, pour
défilé de mode et catalogue. Pas d'ex-
périence nécessaire, 514-507-7799.

A LA recherche de femmes pour le ma-

gasine haut de gamme classique & éro-

tique llusion. Concours Top 100 Beau-

tés, aucune expérience, 18 ans et plus.
Tél. 514-507-9900

BATISSEZ un revenu dans les
6 chiffres: Travail @ domicile.
www.sylvaindion.ca
514-808-9809

DIRECTEUR des opérations avec
expérience dans le multi-loge-
ment. Tél.: 514-816-5266.
Courriel yves@btmaythe.ca.
Télécopieur: 450-515-3674

RECHERCHE couple retraité
pour entretien et location dans
motel (non-fumeur si possible)
pour 4 mois et plus demande.
Références et entrainement in-
clus. 450-585-6444, Mme Jac-
ques

m ALIMENTATION

SUPERMARCHE 1GA
GAGNON ET FILLES
RECHERCHE
GERANT EPICERIE
COMMIS
BOUCHER
EMBAALLEUSE DE VIABNDES

PATISSIER (ERE)
avec expérience, trés bon salaire
+avantages sociaux
pour magasin a gros volume.
iga08197lucien.gagnon@sobeys.com
FAX: 450-682-3525 Tél:450-682-3660
CHAUFFEURS

m TRANSPORT

CHAUFFEUR classe 1 en équipe
ou solo pour la Californie, 3 ans
ou + d'exp.et connaitre reefer,
trés bon salaire, 514-863-5488

CHAUFFEURS  classe 1, en
équipe ou en solo pour la
Californie, 3 ans ou +
d'expérience et connaitre
‘reefer’.  Tres bon salaire.
514-863-5488

FUEL
RECHERCHES:

Chauffeur professionnel
classe 1
DRY BOX
Voyage "Midwest" USA
Millage a I'année, salaire
avantageux
Dépot direct, avantages
sociaux
Freightliner Cascadia
2012 attitré

Exigences:
Carte FAST et/ou Passeport
Points de démérites a jour
Dossier criminel a jour

Joignez vous a notre équipe!
Infos Rob
514-774-5520
1-877-375-1036 poste 2273
jobs@fueltransport.ca
Fax: 514-448-9044

Contactez A. Huet
877-800-0524

HOTELLERIE BARS

ET RESTAURANTS
LA CORBEILLE BORDEAUX-
CARTIERVILLE RECHERCHE

Formateur(trice)
en salle a manger

0 Former et encadrer les employés en
formation

0 Gérer la salle a manger

0 Facturer les clients esternes

Exigences :

0 Formation en service aux tables

0 Minimum de 3 ans d'expérience en
gérance de salle @ manger

0 Capacité a transmettre ses connais-
sances

0 Maitre'D, Word et Excel,

0 Anglais un atout

0 Autonomie, leadership et grande
capacité a travailler en équipe

0 35h/sem., lundi au vendredi

0 3 semaines de vacances + 2 semai-
nes période des fétes, ass. coll.

C.V. a richard.dion@Iacorbeillebc.org -

Téléc : 514-856-2663
Site web : www.lacorbeillebc.org
MANNEQUINS
MODELES

WWW.ORLANDOGALLETTA.COM
Agence de mannequins
et artistes (1977)
recherche nouveaux visages.

(514) 270-8236
M METIERS DE LA
CONSTRUCTION
LICENCE RBQ
OBTENEZ VOTRE LICENCE
D'ENTREPRENEUR
FORMAT-CONSTRUCTION inc.

SUCCES GARANTI !

Plus de 20 ans d'expérience
5142528231
format-construction.com

L4

MECANIQUE TURCOTTE Inc.
Est une entreprise de réalisation et de-
conception en mécanique du batiment.
Spécialiste dans les domaines de la
plomberie, de la ventilation, de la clima-
tisation, du chauffage et de la géother-
mie. Nous offrons des services d'instal-
lation et d'entretien de qualité supérieu-
re pour nos clients des secteurs rési-
dentiel, commercial et industriel.

Nous sommes a la recherche de

candidat pour le poste suivant:

Estimateur en Plomberie
2 ANS D'EXPERIENCE

Veuillez nous faire parvenir
votre C.V. par courriel & :
sharthell@aeromt.ca

0RR2ZZD0ZRERN

m METIERS

DE L'AUTO

AIDE-MECANICIEN diesel, pour
cie de transport, a Mascouche,
40h/semaine garanties.

Envoyer CV par fax:
450-474-8881 ou
courriel:
transportsim@belinet.ca
Tél.: 514-234-8884

MECANICIEN diesel, pour cie de
transport, @ Mascouche, 40h/se-
maine garanties.

Envoyer CV par fax:
450-474-8881 ou
courriel:
transportsim@belinet.ca
Tél.: 514-234-8884

m SERVICES

MENAGERS

CHERCHE sous-traitant conforme en
entretien ménager, avec exp., de soir.
Voiture nécessaire. Travail sérieux.
Mascouche, lundi au vendredi.
514-501-9766 ou 514-887-9766

CarlsonWagonhtVowes

isaine e permis s Qoo g

Passionné(e) de voyages?

Vous étes en contact avec plusieurs
personnes qui voyagent?
L'informatique n'a plus de secret pour vous?

Nous sommes a la recherche 5
D'AGENTS EXTERNES MOTIVE(E)S!

FORMATION $

Voir www.agentexterne.com
Contactez Martine, Maude ou Véronique
450-430-2151, 1-866-932-2151
www.gaby-travel.com

REPRESENTANT publicitaire, concept
unique, temps plein/partiel. Territoire
partout au Québec (514)881-6726

MARCHANDISE
L
o)

ANTIQUITES, ART,
COLLECTIONS
ACHETONS ANTIQUITES, tel: ar-
moires, secrétaires, bibliothe-
ques, lampes et colonnes de
marbre, plafonniers, bronze, etc.
BIJOUX en sterling et or: 10k a
24k, collection de monnaies
olympiques, canadiennes, amé-
ricaines etc.. RECHERCHONS
TABLEAUX canadiens, améri-
cains, européens reconnus:
L. Ayotte, R. Cantin, F. Constan-
tineau, S. Cosgrove, B. Coté, M.
Ferron, M.-A. Fortin, J. Giunta,
N. Hudon, F. Lacurto, T. lecor,
J.P. Lemieux, S. Lemoyne, R.
Letendre, C. Picher, R. Richard,
J.P. Riopelle, A. Rousseau, T.
Tanobe et plusieurs autres.
Francois, cell 514-891-0699
www.lesantique.com

m EMPLOI GENERAL

m DIVERS A VENDRE

COUVERCLES pour Spa. Prix et
qualité imbattables. Disponibles
dans toutes les formes et
couleurs. Composez le:
1-866-565-5252.
www.thecoverguy.com/francais.php

ETES-VOUS débranché? Service
téléphonique résidentiel de Natio-
nal Teleconnect. Aucune person-
ne refusée! Bon taux mensuel.
Interurbains illimités disponibles.
Appelez aujourd'hui. National Te-
leconnect. 1-866-443-4408.
www.nationalteleconnect.com

LA boutique Sexatout, jouets,
costumes sexy et DVD. Livrai-
son discrete! Commande par
téléphone au 514-765-9076 ou
le 1-800-798-9902. Demandez
votre catalogue
www.sexatout.com

SCIERIES portatives. A bande ou
a chaine. Faites de l'argent et
épargnez de I'argent. Sciez les
planches vous-meéme. Scieries en
inventaire prétes a vous étre li-
Vvrées.
www.ScieriesNorwood.ca/400QN
1-800-408-9995 poste: 400QN

SUCCESSION  marchandises,
bibelots, disques, tondeuse, ou-
tils, livres, le tout 500$
450-229-3133

m EMPLOI GENERAL

gratuit.

choix de portes d'acier, fenétres et
portes- patio, prix imbattables, R.B.
450-662-3923

CABANON livrons 450-632-0007C.F.

10x16:1949% ,12x16: 2199$. Diff.grand

15x20:3099$ 20x30 5899S.
PRODUITS

m SANTE / BEAUTE

REMISE en argent 10$ pour
chaque livre que vous perdez.
Perdez du poids rapidement et
en toute sécurité et ne le repre-
nez pas, c'est garanti!!! Appelez
Herbal Magic des aujourd'hui!!
1-800-969-9833.

AMELIORATIONS
ET ENTRETIEN
600 DE PROPRIETES

640
AMENAGEMENT

m PAYSAGER

BELLE équipe de pavés unis,
muret, gazon, asphalte. Avec
Pavé Boisbriand, C'est différent!
Notre rapidité fait la différence.
Travaux garantis. 514-266-2440

PLANCHERS

m POSE ET SABLAGE

AAA PLANCHERS S. DENIS. pose, sa-
blage sans poussiére, teinture, produits
sans odeur 36 ans d'exp 514-951-7826

SERVICES

644 R
666
LAVAGE

m NETTOYAGE

ENTRETIEN ménager SP a la re-
cherche de nouveaux clients.
Service professionnel, compé-
tent. Références sur demande.
Contactez 514-895-6166 pour
estimation gratuite.

J'OFFRE mes services d'entre-
tien ménager, 12 ans d'expé-
rience, Josée; 514-743-3248.

m EMPLOI GENERAL

Patrice: 514-974-7262
info@mcpcinformatique.com

AUTRES
SERVICES

ACCIDENTE(S) du travail,
de la route?
Victimes d'harcélement?
Connaissez-vous vos droits?
Avez-vous des problemes

avec CSST, SAAQ, RRQ,
Les Normes du travail,
Assurance-Chémage,
Aide-Sociale?
Entrevue gratuite
1-877-585-2281

ENTRAINEUR privé & domicile,
spécialisé en alimentation. Perte
de poids, réhabilitation postura-
le, mise en forme, gain muscu-
laire. 8 ans d'expérience et de
formations multiples, étudiant
en naturopathie. Eric Guérette:
438-869-2121

ADULTES
680
¥
690
684 IR

AURELIE, beau corps, teint bron-
z6, poitrine généreuse, yeux et
cheveux noirs, ouverte d'esprit,
jouets, fantasmes, films, linge-
rie... 450-675-6836

686

A bas prix, bon massage. Dis-
créte, ouverte d'esprit. Belle ron-
de, cheveux tres longs, blonds.
En privé, 514-886-8348

SERVICES
DE MASSAGES

AU plaisir de vous recevoir chez
moi pour massage et +.
514-616-0499

SPA CRESCENT.COM

Massage sensuel, ou le client
est ROI! Ouvert 7 jours sur 7,
de 10h00 & 1h00 a.m. 400
Curé-Labelle, ~ suite  502.
450-682-6222

m EMPLOI GENERAL

EXIGENCES:

vente de maison.

LES CONSTRUCTIONS
RAYMOND ET FILS

REPRESENTANT(E) DES VENTES
— MAISONS NEUVES -

- Expérience minimale de 3 ans dans la
+ Avoir des connaissances en construction
et étre capable de lire des plans et devis.

- Démontrer les habiletés requises afin de
transiger avec la clientéle.

Horaire et conditions a discuter.

PROJET SUR LA RIVE-NORD

Merci de faire parvenir votre

curriculum vitae:

= par courrier électronique a
arobitaille@consortiummr.com
= par télécopieur: (450) 979.3343

- par la poste:

14243, boulevard du Curé-Labelle
Mirabel (Québec) J7J1M2

Nous souscrivons au principe d’équité en matiére

d’emploi.

L'utilisation du masculin ne vise qu’a alléger le texte

871855

6969. L'avanture est au bout de
la ligne...

LE Réseau Rencontre Qui Fesse!
Essayez Gratuitement, allez y
o0sez au 514-768-3999. Cadeaux
aux femmes bavardes. Facilité
de paiement au 1-900-643-7700.
www.lereseaurencontre.com
chat, webcam et concours gra-
tuit! Du direct osez en composant
le 1-900-830-9900 a 2,45%/min.
pour 10 minutes ou rencontre in-
stantanée par cellulaire faites le
diese (#)7393 a 2,29$/min. Achat
par carte de crédit, faites le
1-800-571-3999

QUEBEC RENCONTRES télépho-
nique! Pour un temps limité;
inscrivez-vous gratuitement en
téléphonant au 514-985-2424
ou le 1-866-553-5651 et courrez
la chance de gagner un cinéma
maison. Vous pouvez aussi par-
ticiper en téléphonant au
1-900-789-0880 ou par cellulai-
re: faites le #6464. Pour des
conversations adultes et Parler
en Direct, faites le
1-900-789-6666 ou par cellulai-
re faites le carré (#)5353 et
amuse-toi!

SERVICE RENCONTRE. Rela-
tions long-terme/ court-terme.
Essayez Gratuitement!!!
1-888-451-7661. Conversation
intime en direct, appelez #7878
ou 1-866-634-8995. Adulte
1 a 1 en direct appelez:
1-877-347-9242 ou  #5015.

Rencontrez des femmes céliba-
taires de  votre  région.
1-888-571-5763 (18+).

Si ca te tentes de rencontrer un
homme de fiére allure, belle ap-
parence de Ste-Adele, 50 ans, 5'
10" 180Ibs, but sérieux ou ami-
cal, 450-229-0338

80% TAUX DE SUCCES 514 387-1832
AGENGE FLEURY rencontres sérieuses.
SPECIAL 31e ANNIVERSAIRE

m EMPLOI GENERAL

ADAM et Eve. Nudisme, gens li-
bérés, chalets a louer, VR
bienvenus. Brochure gratuite.
Tel: 819-336-4320. Party body
et jarretelles le 22 septembre.

www.camping-adam-et-eve.com

IO AstroLoGIE

ABBY, médium de naissance,
voyance pure, flash précis et da-
tes. Tél: 1-900-524-4567 depuis
un cellulaire: #2555 (2.90$/min)

AMELIE VOYANCE DU COEUR, il
ou elle vous aime? Réponse im-
médiate directe et précise,
1-900-789-1011  (2.90$/min).
Depuis un cellulaire: #2555.

ASTROLOGIE. Voyance, tarot,
don naturel, jusqu'a 95% de
réussite garantie. Tél:
1-900-788-2222.  (2.90$/min)
depuis un cellulaire #2555.

AU-DELA de nos dons, nos qua-
lités d'écoute et de conseil, nous
vous apportons de l'aide dans
votre épanouissement personnel
en révélant vos profondes moti-
vations. Notre maitrise en
Voyance, Tarot et Numérologie
nous permet de répondre a tou-
tes vos interrogations. Notre
mission ne s'arréte pas la! Vous
offrir une consultation de qualité
inégalée est notre priorité afin de
prédire votre avenir. Amour, Ar-
gent, Santé. Plus de 40 ans
d'expérience avec MARIE-HU-
GUETTE et CLAUDETTE. 7 jours.
1-800-708-8787, 2.79%/min.

Visa/MC. Cell.: carré # 5276 ou
1-900-451-5276
L'ERE du  Verseau au

1-900-451-6675 a 3.79%/min.
Contactez, MMe Minou, Suzie,
Destinée Savard ou une autre
médium d'expérience. Pas cellu-
laire faites le #réve(carré 7383) a
2.99$/min. Autres facilités de
paiement au 514-768-2000 ou le
www.voyancequebec.com

Aussi 24hre  Astro-Club  au
1-900-830-6767 a 2.85$/min. 18
ans+

m EMPLOI GENERAL

PHARMAPRIX ¢
JULIE DOUCET

Mascouche

Pharmacien(ne)

recherché(e)

Notre équipe du laboratoire recherche
2 ajouter un nouveau membre pour
soutenir notre croissance.

Nous recherchons une personne dyna-
mique, a temps partiel ou temps plein,
pour compléter une équipe dans la-
quelle vous pourrez vous réaliser et
concilier travail et vie familiale.

Notre personnel technique qualifié
vous donnera le temps d’exercer votre
role de pharmacien.

Pour informations, contactez
Julie Doucet
450-474-8896 poste 331
fphx 1834 @pharmaprix.ca

874671
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YOI astroLociE

MEDIUM-TAROT-VOYANCE, 12
professionnels, 25 ans d'expé-
rience. Que vous réserve |'ave-
nir, laissez nous vous le prédire.
Amour-travail-carriére-santé-
problémes de toutes sortes.
1-866-9MEDIUM,
1-900-788-3486, cell: #83486

VIVIANA  MEDIUM, don de
naissance, voyance immédiate
dans la plus pure tradition.
Tél: 514-412-0055 (3.99/min)

704

1 appel va éclairer votre futur!
Médium Québec réunit pour
vous les plus célebres voyantes
du Québec, reconnues pour
leurs dons, la qualité et lg sé-
rieux de leurs prédictions. Ecou-
tez-les au 450-868-0404 et choi-
sissez votre conseiller(ére) per-
sonnel(le). Si vous souhaitez les
voir et mieux les connaitre:

www.MediumQuebec.com

ASTROLOGIE

Vous contribl_jez
les maladies

1 888 2AUTO-REIN
1 888 228-8673

www.rein.ca/quebec

Recu pour fins
d’impdt émis

Donnez votre
vieux
véhicule
cIAUEANRE

protéger I'environnement

]

a lutter contre
rénales et a

[ Y ) Société de I'assurance
' ’ Québecmm
m AVIS PUBLICS m AVIS PUBLICS

AFFAIRES
FINANCES

120
Ng
740
720

_ARGENT
A PRETER

VVS

vendezvotresalaire.com
1(866)871-4822
"Depuis 2004"

ATAUXCOURANT.CA
Préteurs privés direct ou autres
acceptation immédiate 1re -2e
hyp. 2,39% et +, PRET sur équi-
té, achat. Refinancement. Avis
60 jrs. Prét construction.Trans
Unis ctr. 514 274-2576

BESOIN d'argent? Vous possé-
dez REER, CRI, Fonds de pen-
sion ex-employeur. Transformé
en argent cash. Nous pouvons
vous aider. 1-855-720-7738
pretplusrapide.com

PRET argent de 300$ & 10008$.
Réponse 1 hre. Sécurité et
confidentialité est notre priorité.
Laissez-nous vous aider.
créditexcellenceatg.ca
450-471-6889, 1-877-623-2223

PRET DE 5008
SANS ENQUETE DE CREDIT
CREDIT COURTAGE
1-866-482-0454

PRET 500$ simple. Rapide. Effi-
cace. Par téléphone et dépot di-
rect, réponse en thre. Condi-
tions: Emploi stable (4 mois) et
paie par dépot direct. Crédit Ya-
maska 1-877-534-1999

m AVIS LEGAUX

PRENEZ avis que Le Centre du
décor Jado Ste-Dorothée Inc.,
ayant son siége social au 625
Curé-Labelle,  Blainville, Qc,
J7C-2J1, a cessé ses activités
en date du 30 avril 2012 et
demandera, au Registraire des
entreprises, la permission de se
dissoudre. A Laval, le 11
septembre 2012,  Richard
Dubuc, Président.

m] AVIS PUBLICS

OCCASIONS
D'AFFAIRES

ASSOCIE DEMANDE avec peu
ou pas de comptant pour I'achat
et la vente de maisons, immeu-
bles en détresse, reprises ban-
caires, faillites, autres projets et
inventions. 514 723-7554

RECEVEZ 10,000$ Achetez une maison
neuve. 0 comptant. 514-594-8191

ponible avec |
SERVICES
736 FINANCIERS
ENDETTE !

Un paiement par mois selon
votre budget
0% d'intérét
consultation gratuite et
sans obligation

Accrédité par le
gouvernement

514-748-7522
1-855-748-7522
LABELLE MARQUIS INC.

DEPUIS 30 ANS syndic
DE 8H30. A 20H.

CONSOLIDEZ VOS DETTES
en un seul paiement par
mois. 0% d'intéréts.
Pour carte de crédit,
Impét, hydro,
arrét de saisie, etc...
POUPART syndic de faillite
accrédité
Sans frais
1-888-SYNDICS (796-3427)

ABAISSE : Tes paiements! Pro-
blemes de dettes $? La solution:
Consolidation regroupant vos
dettes en 1 seul versement mi-
nimum par mois: carte de crédit,
hydro, impdt, prét, recouvre-
ment, saisie, etc. Consultation
sans frais et confidentielle. Re-
faites votre crédit! 7J/7, 8h/20h.
1-877-797-8046

ABATTU PAR VOS DETTES
20 ans d'expérience en
consolidation de dettes et fisca-
lité. Cartes de crédit, impots,
etc. Paiements mensuels.
Disponible 7/7 jours.

Sylvain Charron

1-514-262-0549

AVIS PUBLICS

Avis public

un permis ou a

publication du présent avis.

Régie des alcools, des courses et des

Avis de demandes relatives a

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les trente jours de la publication du
présent avis, s'opposer a une demande relative au
permis ou a la licence ci-aprés mentionnée en
transmettant a la Régie des alcools, des courses et des
jeux un écrit sous affirmation solennelle faisant état de
ses motifs ou intervenir en faveur de la demande, s'il y
a eu opposition, dans les quarante-cinq jours de la

Cette opposition ou intervention doit &tre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur par
tout moyen permettant d'établir son expédition et étre
adressée a la Régie des alcools, des courses et
des jeux, 1, rue Notre-Dame Est, bureau 9.01,
Montréal (Québec) H2Y 1B6.

ux

une licence

Avis public

Régie des alcools, des courses et des jeux

Avis de demandes relatives a
un permis ou a une licence

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les trente jours de la publication du
présent avis, s'opposer a une demande relative au
permis ou a la licence ci-aprés mentionnée en
transmettant a la Régie des alcools, des courses et des
jeux un écrit sous affirmation solennelle faisant état de
ses motifs ou intervenir en faveur de la demande, s'il y
a eu opposition, dans les quarante-cinq jours de la
publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur par
tout moyen permettant d'établir son expédition et étre
adressée a la Régie des alcools, des courses et
des jeux, 1, rue Notre-Dame Est, bureau 9.01,
Montréal (Québec) H2Y 1B6.

NOM ET NATURE ENDROIT NOM ET NATURE ENDROIT
ADRESSEDU DELA D'EXPLOITATION ADRESSEDU DELA D'EXPLOITATION
DEMANDEUR DEMANDE DEMANDEUR DEMANDE
9265-7394 1 Bar sur terrasse 1320, boul. du Gestion Sturgisinc. ~ Demande de permis 4535, boul. de la
Québec Inc. 1 Bar avec danse  Curé-Labelle Als :M. Christian Mar-  de brasseur Grande Allée
L'EVAZION et spectacles sans  Blainville (Québec) oux Boisbriand (Québec)
1320, boul. du nudité J7C 2N8 4535, boul. de la JTH M8
Curé-Labelle (suite 5| | GrandeAllée 8
Blainville (Québec) une cession) 8 Boishriand (Québec) 2
J7C2N8 . JTH1M8 ,
Dossier : 348-821 Quebec Dossier : Quebec
55-10-0291

SERVICES
736 FINANCIERS

A bout de souffle, trop de dettes,
harcelé par vos créanciers. Un
versement par mois. 0% d'inté-
rét. 32 centres pour vous ser-
vir. consultation gratuite 8:00 a
20:00, 7 jours.

MNP APPEL SYNDIC
514-839-8004

ATTENTION, nous avons des so-
lutions. Difficultés financiéres,
CSST, SAAQ, RRQ, assurances
invalidité, vous avez des droits.
Informez-vous, nous avons des
solutions. Sans frais:
1-855-338-8373

CONSOLIDEZ vos dettes, en 1
paiement/mois selon votre bud-
get. Pour carte de crédit, Hydro,
Imp6t, Agences de recouvre-
ment, Saisies, etc... Groupe GCP
7i/7, 8h a 19h. Sans frais
1-877-441-2330

PROBLEMES DE DETTES?

Nous pouvons vous aider!

Arrét de saisie/hydro/loyer.
1 paiement/mois,
selon votre budget.

0% D'INTERETS.
Nous protégeons vos actifs.

514-313-6033
1-866-481-3136

Depuis 1999

A. JB Solutions est fondée sur
la confiance et le respect.

VOTRE budget ne balance plus!
Vos dettes vous égorgent (car-
tes/crédit, hydro, impot, saisie).
Pour connaitre vos options sans
frais de 8h a 21h, 7/7. Info-Dettes
1-866-963-AIDE(2433),
514-707-7770

1 Consolidation de dettes. Un
seul paiement mensuel selon
votre budget. 0% d'intérét, au-
cun dépdt d'ouverture de dos-
sier, carte de crédit, hydro,
TPS/TVQ, impdts, saisie, etc...
de 8h00 a 20h00, 7/7 jours.
Comptabilité  Jacques.  Sans
frais: 1-877-744-4455

_ AUTRES
VEHICULES
LY ET SERVICES

. 2 0
850 Bt

AUTOS A VENDRE

ATTENTION, nous avons des so-
lutions. Difficultés financiéres,
CSST, SAAQ, RRQ, assurances
invalidité, vous avez des droits.
Informez-vous, nous avons des
solutions. Sans frais:
1-855-338-8373

A voir! Auto, camion 4x4. Finan-
cement maison, aucun cas refu-
sé. Voitures 2004 a 2010,
léger dépdt, aucun endosseur.
1-866-566-7081.
www.automobilesbrisson.com

DODGE Ram 1500, 4 x 4, 1999,
aut., moteur 318, conduite,
freins et muffleur neufs,
270,000 km. vente ou échange
3,800$ Ste-Adeéle
450-229-3133

ENCAN PUBLIC
22 sept et 6 oct.
AUTOS A LAVAL
jusqu'a 100 Autos + pick-up
etc. 2004-2012
Tous les 2 sam., inspections
vendredis.

Les Enchéres Automobiles de
Laval
www.groupefournier.com
2380, Montée Masson, Laval.
450-666-1254 ou
1-888-666-1254

FINANCEMENT MAISON
02 Caravan,150,000km, 2,5008
02 Civic SI, 191,000km 3,600
06 Nissan Sentra, 94,000km 5,900$
R. Lambert Autos 514 206-6268

TOYOTA Rav 4, 1998, 240,000
km., man. A1, 25008, vente ou
échange (Ste-Adéle)
450-229-3133

m FERRAILLE

ACHAT autos, camions,
machinerie pour route
ou ferraille, payons comptant,
514-677-7300

ACHAT autos/camions, pour pié-
ces et ferraille. Meilleurs prix ga-
rantis: de 200$ a 1000$. Remor-
quage gratuit. Alain remorquage:
514-232-3431, 450-820-8106

LOCATION AUTOS

ET CAMIONS

LOCATION D'AUTO-MATIC,
jour/semaine/weekend, a partir
de 29.95$ par jour assurances
incluses. Plusieurs véhicules
disponibles, dépdt de sécurité
comptant accepté.

514-835-4032.
840 PIECES ET
ACCESSOIRES

PIECES neuves autos/camions.
Meilleurs prix garantis 20% a
70% d'économie. Toutes mar-
ques. Livraison gratuite partout
au Québec. Commandez directe-
ment sur le catalogue en ligne:
www.supraz2000.com/quebec
ou 1-877-999-7580

ROULOTTES,
846 MOTORISES,
TENTES-ROULOTTE

WINNEBAGO GMC 1982, 27pi.
aut., 77 000 mi., A1 - 7500%
vente ou échange,Ste-Adéle
450-229-3133.

ViteViteVite.ca

jobbe@@m .com

Nouvel emploi
Apprécier

les repas entre
collegues

Le premier jour d’'un nouvel emploj, les
plus timides sont torturés par 'angoisse
de I'heure du lunch. Voici quelques
conseils pour mieux apprécier ces repas
entre collegues.

Dans la cafétéria du bureau, des groupes
d’amis mangent ensemble. Irez-vous vers
I'un d’eux? Mangerez-vous seul au restau-
rant? Pourquoi ne pas partir du bon pied en
faisant connaissance avec ses collegues des
le premier midi?

Quand vous saluez vos collégues, établis-
sez poliment avec eux un contact visuel.
Vous aurez alors déja franchi une barriere
symbolique. A la cafétéria, vous serez
moins géné de les aborder et eux, en retour,
seront plus susceptibles de vous inviter.
Si certains colleégues vous paraissent parti-
culierement sympathiques, laissez-vous
guider par votre instinct.

L'heure du lunch est l'occasion idéale
pour nouer des liens et se ressourcer avant
de retourner au boulot pour l'aprées-midi.
En mangeant seul pour se reposer de leur
travail, certains croient se donner de
l'oxygene. Rien n’est pourtant plus vivifiant
que le sentiment de travailler avec des
collegues qui sont, sinon des amis, au
moins des connaissances.

L'union fait la force

Un timide maladif qui préfere d’abord
manger seul doit éviter que son isolement
persiste. La principale cause de détresse
chez les travailleurs, c’est l'isolement.
Pour surmonter les épreuves stressantes,
y compris 'adaptation a un nouvel emploi,
partager et discuter avec ses collegues
sont deux choses essentielles.

A retenir
« Quand vous saluez vos collegues, éta-
blissez poliment avec eux un contact
visuel.
e Lheure du lunch est l'occasion idéale
pour nouer des liens.

Pour d’autres conseils :

http://www.jobboom.com
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Plateforme Android“® 4.0.4

Processeur double-cceur de N .
1,5 GHz Snapdragon A partir de

Ecran Super AMOLED HD de 4,8 po 9 95$*

Appareil photo-vidéo de 8 Mpx avec
Best Photo™

| 4G

DETAILS

B VIDEOTRON | froustos

PROCUREZ-VOUS LE DES MAINTENANT
188 VIDEOTRON | 1888 433-6876 | videotron.com/mobile

* Le prix réduit indiqué correspond a l'achat d’un équipement avec rabais. Un rabais est consenti sur I'équipement si le forfait et les options mensuelles du client sont d'une valeur minimum totale de 39,95 $ par mois pour la durée de la période établie dans le contrat (36 mois). Une indemnité de résiliation
est applicabl le contrat est résilié avant la fin de la période précédemment établie dans ledit contrat (36 mois). Un autre rabais est consenti sur I'équipement si le forfait et les options mensuelles du client sont d’une valeur minimum totale de 49,95 $ par mois, incluant un forfait de données minimum de
200 Mo ou un forfait de données a Tarif flexible durant toutela périod bli t( . s applicables en sus. Toutes les marques de commerce sont la propriété de leurs détenteurs respectifs. ® 2012 Samsung Electronics Canada inc. Samsung et Galaxy sont des marques commerciales
de Samsung Electronics Canada inc. et/ou de ses entités connexes utilisées avec permission. Des images d'écran sont simulées. Samsung et Samsung Galaxy Slll sont des marques déposées de Google inc.

> VIDEOTRON  VIDEOTRON

le superclub

AVAL C SAINT-JEROME
ambault Laval Carrefour du Nord

871798
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Chaque exemplaire de ce journal que vous recyclez contribue a une meilleure
utilisation de nos ressources ainsi qu‘a la conservation de notre environnement.

L'ECHO RIVE-NORD

SVP. recyclez cet exemplaire des la semaine prochaine.
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'
P R I EN RAJUSTEMENTS DE PRIX
Lerajustement de prixillustré s'appliqueau F-150 Platinurm 4x4 2012 Super Crew.

DE PLUS, VOUS POURRIEZ

termes et conditions du crédi

EMPLOYES GAGNERF:.

PROLONGE S UAU PLUS

167 GCTOBRE o/

PARTAGEZ NOTRE PASSION, A L'ACHAT ~
PARTAGEZNOS PRIX: et

C’EST VOTRE DERNIERE CHANCE DE PROFITER

DES MEMES PRIX QUE NOUS
SUR TOUS NOS MODELES 2012.

FUSION SE 2012

1 [72/84)[60/72/84] m

FIESTA SE HATCHBACK 2012 FOCUS SE BERLINE 2012 équipée d’une boite automatique g
=GUIDER12 LA BERLINE INTERMEDIAIRE
« PREMIERE DE CLASSEn

LA PLUS VENDUE AU CANADA

PARMI LES VOITURES COMPACTES
HEILLE UR CHOIX A NEILLE UR CHOIX

; SEURTAIE L0V 1. R SEUBTAR ELON 1M

0%,USouAeoMoIS™ Q% EHUAT2MOIS” i

TERME DE 72 ET 84 MOIS AUSSI DISPONIBLE TERME DE 84 MOIS AUSS| DISPONIBLE

SUR LA PLUPART DES NOUVEAUX MODELES FIESTA 2012 EXCLUANT LA VERSION S Raiustement de Prix Total ___________________________________
ou ou
Achetez une FIESTA S pour OO/ A la location Votre Prix Employés

. JUSOQU’A 48 MOIS™ -
142445  SEos 10 08is
et taxe sur le climatiseur inclus MOIS et taxe sur e climatiseur inclus

Frais de transport Frais de transport

Acompte de 2 695 *
Incluant 1180° en Rajustement Prix Employés

SUR LA PLUPART DES NOUVEAUX MODELES FOCUS 2012 EXCLUANT LA VERSION S

N 5,5 L/100 km SUR ROUTE
7,8 L/100 km EN VILLE*

9 L1ookm SUR ROUTE

,1 L/100 km SUR ROUTE 6,9
9,4 L/100 km EN VILLE*

5
6,9 L/100 km EN VILLE*

Michel Henri Richard Mathieu Stéphanie Normand Steve Luc
ELIE LACHANCE DUFOUR GONTHIER ALIATAS JUTRAS RENAUD BELANGER

Marc
DRAINVILLE

LES ACHETEURS AVISES LISENT LES PETITS CARACTERES. Les

VENEZ CONSTATER PAR VOUS-MEMES
POURQUOI NOUS SOMMES #1
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LA FORD FOCUS EV 20135,

SERVIABLE MAIS EXIGEANTE

JE L’ADMETS, MON TITRE NE ROULE PAS SUR L’OPTIMISME
LE PLUS DETERMINE. CAR, IL ME FAUT L’AVOUER, JE SUIS
DE CEUX QUI METTENT EN DOUTE LA VALEUR MEME (DU
MOINS A COURT TERME) DE LA VOITURE ELECTRIQUE. ET
LA FORD FOCUS ELECTRIQUE FAIT EVIDEMMENT PARTIE

Par Marc BOUCHARD

suffisamment d’espace et de dégage-
ment pour étre confortable pour des
randonnées courtes ou longues (bien
que en version électrique, I'appellation
longue prenne une toute autre significa-

a voir les colts d’énergie diminuer a
quelgues dollars par jour, ce qui est aussi
agréable.

Mais revenons a notre Focus. En matiere

DU LOT.

Mais, car il y a un mais, il y a de fortes
chances que, si je me résignais a m’ache-
ter une voiture totalement électrique, qui
offre quand méme quelgues avantages,
la Focus pourrait fort bien étre du
nombre. Et méme, tréner non loin du
sommet de la liste malgré quelques pro-
blemes.

Réglons la chose immédiatement : pour-
quoi est-ce que je ne crois pas aux véhi-
cules électriques ? Simplement parce
gue leur conduite exige trop de compro-
mis, et trop de planification, pour étre
véritablement utile.

A moins que vous n'ayez le profil parfait
résidant d'une ville, qui n'en sort

Dans le cadre
de son 50¢ anniversaire,

presque jamais; propriétaire de votre
propre espace de vie ce qui vous permet
d’installer le chargeur rapide requis; et
surtout quelgu’un dont les besoins quo-
tidiens en déplacement sont limités, ou
qui a les nerfs assez solides.

Car une voiture électrique, peu importe
sa forme, sa margue ou son modele, a
toujours le méme probleme : elle est
confrontée a une autonomie limitée, qui
exige prouesses et planification pour
étre en mesure d’en tirer le maximum.

Cependant, je dois l'avouer, il y a bien
guelgue chose de jouissif a rouler devant
les stations services tout en sachant que
jamais nous N‘aurons a nous y arréter. Et

dns

de style, elle est, avouons-le, une totale
réussite. Sa nouvelle calandre avant, que
'on dirait inspirée d’Aston Martin, lui
confere un look d’enfer. Et comme elle
reprend la configuration a hayon, elle
ajoute toute une silhouette fortement
raffinée. Une véritable réussite..

Dans I'habitacle, méme son de cloche.
[’ergonomie est sans reproche, la qua-
lité de finition exemplaire et méme la
position de conduite est étonnamment
simple et agréable a trouver. Et comme
la Focus électrique arrive de série avec
un ensemble d’options assez complet,
Vvous Yy retrouverez le célebre systeme
Sync de Ford, mais aussi un systeme
audio haut de gamme.

Notons enfin que tous les occupants,
tant a 'avant qu’a l'arriere, disposent de

tion....).

Bémol d’'importance cependant,
'énorme bloc batterie occupe une forte
proportion de I'espace de chargement
dans le coffre arriere, ce qui en limite
considérablement 'usage. Autrement, la
Focus électrique est I'équivalent de sa
soeur réguliere, en plus équipée.

LE MODE ELECTRIQUE

La Focus est totalement électrique et
est propulsée grace a un moteur a cou-
rant alternatif de 114 chevaux, monté
entre les roues avant. Le couple total est
de 188 Ib pi et ce qui procure d’éton-
nantes accélérations, un moteur élec-
trique offrant toute sa puissance dés le
démarrage.

Suite a la page 50

Centraide Laurentides
vous présente son histoire
a travers les personnalités
et les événements

qui I'ont marquée.

deCentraide

=Chronigueaes ,
Laurentiqes

Lise Létourneau

En 1979, Centraide Laurentides met sur pied un troisieme comptoir a Lachute pour
venir en aide a des familles qui vivent avec de maigres revenus ou qui sont touchées
par les fermetures d'usines et les mises a pied dans plusieurs secteurs.

Sous la direction de Mme Lise Létourneau Fugeére, le Comptoir d'en-
traide de Lachute ouvre ses portes le 23 avril 1979. Au début, en plus de
récupérer et de revendre a prix modique des articles ménagers et des
vétements usagés, le Comptoir sert de lieu de rencontre a des groupes de
citoyens. On y offre de I'aide a la planification budgétaire, puis des services
de dépannage alimentaire et de |'assistance pour remplir les déclarations
d'impot. Ces services seront pris en charge, plus tard, par le Centre d'en-
traide d'Argenteuil. L'aide aux sinistrés, le recyclage de vétements en ar-
ticles d'artisanat, la récupération de jouets, I'intégration de jeunes
contrevenants et de personnes vivant avec un handicap, sont autant de
volets d'intervention qui caractérisent la contribution du Comptoir d'en-
traide de Lachute.

Les trois comptoirs de Centraide Laurentides n'auraient pu jouer leur role sans |"appui
de nombreux bénévoles. Dans la deuxieme moitié du 20¢ siecle, c'est par le bénévolat
que la société tout entiere a manifesté sa chaleur et sa solidarité. Centraide
Laurentides soutiendra le travail des bénévoles des comptoirs en organisant régulie-
rement des rencontres afin de réfléchir sur le sens de leur action et sur leurs besoins.

En I'an 2000, Mme Marie-Josée Moffat succéde a M™e Létourneau qui, aprés 21 an-
nées a la direction du Comptoir, prend sa retraite. Aujourd’hui le Comptoir d'entraide
de Lachute est situé sur la rue Principale, dans un immeuble appartenant a Centraide
Laurentides, et demeure une importante ressource pour la population d'Argenteuil.
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MISSION ACCOMPLIE
SUR TOUTE LA LIGNE. POINT FINAL.

DECOUVRIR LA TOUTE NOUVELLE ALTIMA. IL SUFFIT DE COMPARER POUR VOIR QU'IL N'Y A AUCUNE COMPARAISON.

Imaginez une accélération a couper le souffle et plus de kilométres au litre. Ou une suspension inspirée des voitures
sport qui rend la conduite encore plus excitante. C’est ¢a la toute nouvelle Altima 2013. Et beaucoup, beaucoup plus.
La plus novatrice (et concurrentielle) Altima jamais concue.

ALTIMA

DE NISSAN

Nissan. Innover pour exalter.

* Meilleure économie
d’essence de sa catégorie

y Sg';ifjgﬂg'zg]\gaﬁon Altima Camry Accord Sonata

® Moteur 2,5 litres repensé

A partir de' 25508 $ 25380 § 27730 §* 25979 §*
Moteur (chevaux) 182 ch 178 ch 177 ch 198 ch
Consommation de carburant (sur route) 5.0 L/ 100 km 5.6 L /100 km 5.8 L /100 km 5.6 L /100 km
Boite de vitesses Xtronic CVT™® Automatigue 6 vitesses Automatique 5 vitesses Automatigue 6 vitesses
Transmission audio Bluetooth” De série De série De série De série
Signal de pression adéquate des pneus De série N/D N/D N/D
Contrdle actif du sous-virage De série N/D N/D N/D
Systeme de détection de sortie de voie? Livrable N/D N/D N/D
Fonction de détection des objets en mouvement® Livrable N/D N/D N/D
Systeme d’avertissement sur I'angle mort* Livrable N/D N/D N/D
Démarreur a distance Livrable Accessoire Accessoire N/D

Altima 3.5 SL illustrée**

500% EN BONI DU GROS BON SENS’

En échange de n’importe quelle berline intermédiaire de
la concurrence, obtenez 500° en boni sur PAltima 2013.

A PARTIR DE 25508%'

1 Source : Par rapport a la consommation de carburant des berlines intermédiaires 2012 concurrentes avec moteur a combustion interne, selon les données publiées par Autodata en date du 28 mai 2012. Véhicules hybrides et diesels exclus. La consommation de carburant de I'Altima 2013 a été mesurée par Nissan Motor Company Limited. La consommation réelle peut varier en fonction des conditions de conduite.
Utiliser a des fins de comparaison seulement. Moteur 4 cylindres DACT de 2,51 (7,4 L/100 km en ville | 5,0 L/100 km sur route), moteur V6 a DACT de 3,5 1 (9,3 L/100 km en ville | 6,4 L/100 km sur route). Berline Altima 2013 de 3,5 | illustrée. 1) Les prix a l'achat affichés sont basés sur les véhicules suivants : berline Altima 2.5 2013, Camry LE 2012, berline Accord SE 2012, berline Sonata GL 2012. 2) Le systéme
de détection de sortie de voie fonctionne a plus de 72 km/h et uniquement lorsque les lignes séparant Ies voies sont clairement visibles sur la chaussée. Il ne prévient pas la perte de maitrise du véhicule. Consultez votre manuel du conducteur pour obtenir plus de détails. 3) La caméra de marche arriére avec détection des objets en ne peut éliminer entie les angles morts. Il se peut qu'elle ne
détecte pas tous les nhjels Regardez toujours autour de vous avant de déplacer votre véhicule. Le dispositif ne remplace pas les bonnes méthodes pour faire marche arriere. Retournez-vous tuujuurs afin de vous assurer que vous pouvez renuler en toute sécurité. 4) Le systeme d'avertissement sur 'angle mort ne remplace pas les bonnes méthodes de changements de voie. Ce systeme ne prévient pas le contact
avec d'autres véhicules ni les accidents attribuables a la négligence ou a une conduite dangereuse. De plus, il se peut qu'il ne détecte pas tous les véhicules ou objets qui se trouvent autour de vous. Eqmpe d'une / modele américains illustrés. Le prix a Pachat de 34 498 $ pour la nouvelle Altima 3,5 SL 2013 (T4SG13 AAQD), transmission CVT. * Le boni du gros bon sens
de 500 § s'adresse aux propriétaires actuels d'un véhicule concurrent. Le modéle du véhicule de la concurrence doit étre de I'année 2000 ou plus récent, et étre immatriculé et assuré au Canada depuis les six mnls cnnsecutlfs précédant |mmed|atement I'achat ou la location d'une I'Altima 2013 de Nissan, neuve ou de démonstration. Cette offre s'adresse aux propriétaires actuels d'une Honda Accord, d'une Tnyota
Camry ou d'une Hyundai Sonata. L'échange du véhicule concurrent n'est pas requis. Le boni est transférable a un membre de la famille immédiate a condition que ce denier habite a la méme adresse que le ire du véhicule Le boni est i a tous les autres pi incitatifs de Nissan Canada. Visitez votre concessionnaire pour tous de détails.” Prix a 'achat. Les concessionnaires
peuvent fixer leurs propres prix. Equipement, spécifications et prix peuvent faire 'objet de changements sans préavis. Le prix comprend les frais de transport et de prélivraison, les taxes sur Iair climatisé et les taxes sur les pneus. Certaines conditions s'appliquent. Visitez votre nonnesslnnnalre pour tous les détails. e L'i ion sur les équi dela sont basées sur les données publiées par
Autodata en date du Ter aodt 2012. Les cotes de consommation de carburant (L/100 km) sont basées sur le Guide de consommation du carburant 2012 de Ressources naturelles Canada 2012. A A Les noms, logos, slogans, noms de produits et noms des caractéristiques de Nissan sont des marques de commerce utilisées sous licence ou appartenant a Nissan Motor Co. Ltd. ou a ses filiales nord-américaines.

Visitez Blainville Nissan dés aujoud’hui. 4 a

a =

) D"._J = ,-._J] 450-430-8888

) ) blainvillenissan.ca

21 A -/ J_ L = 705, Curé-Labelle, Blainville
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En matiére de style, elle est, : B —~ ‘- A
avouons-le, une totale réus-
site.

Suite de la page 49

La contrainte provient toutefois de I'au-
tonomie. Les dirigeants de Ford parlent
de 160 km. Quelgues partisans de I'hyper
kilométrage ont méme réussi I'exploit
d’excéder les 200 km. Mais mes nerfs ont
laché avant et je n'ai pu faire mieux que
120. Jaurais sans doute pu continuer.

Il faut dire que I'affichage de mon modele
d’essai n'est pas clair. Il détermine com-
bien vous devriez faire avec la voiture,
avec un maximum de 70 km. Puis, selon
votre mode de conduite, votre voiture
ajoutera ou soustraira des kilometres a la
batterie. Car il faut le préciser, la Focus se
vide vite sur 'autoroute, mais récupere
avec enthousiasme I'énergie du freinage.

Un bon mot sur le chargeur rapide, qui

permet de recharger en moins de 4

heures. Mais si vous n’en étes pas dotés,

vous devrez vous contenter de votre

prise 120 v ordinaire, et des 20 heures

nécessaires a la recharge compléte. Je ladmets, comme modéle urbain, la Mais a un prix de base de plus de 41000% Ecoboost est sans doute un meilleur
Ford Focus électrique est plus (auxquelson soustraie les 8000% du gou- choix pour un usage plus polyvalent. Et

CONCLUSION gu’agréable en conduite, et bien équipée. vernement mais tout de méme), 'option nettement moins dispendieuse...

WINpA ENJINRO)AN20,(E3

ACCES A 4 DES PLUS BEAUX PARCOURS PUBLICS DU QUEBEC

—Royal— »
70 places seulement! ME7MII_30I:IrESOR LAURENTIEN MEMBﬁD?I?scomomt(e)

Les AVANTAGES a étre membre Royal 600$ +30° par partie ¥ ke k 300$ +308 par partie

* Jouez sur 4 parcours différents Golf - Hébergement - Spa
» Entreposage batons, pull cart et carte AGQ inclus FESE
e Calendrier de 30 activités + interclubs v =

e Acces plage et piscine privé aprés vos parties

¢ Escompte avantageux sur tous nos services

e Acces au golf 12 mois par année avec la derniére technologie de golf virtuel
¢ 1 heure GRATUITE de golf virtuel sur le parcours du tournoi des Maitres

— i,

A compter du lundi 17 septembre, sur paiement de 600 sur la cotisation 2013,
et du solde de 4892 par chéque postdaté du 1¢ déc. 2012, jouez jusqu’a la fin
de la saison en ne payant que 30° la partie.

PROMO NOUVEAUX MEMBRES DE PLEINE COTISATION 2013 PAYE AVANT LE 1%% DEC.

Un groupe de 4 golfeurs payant la pleine cotisation OR ou ARGENT ; e G |
adhérant ensemble regoit : ' R r—— - [ 0 UiLe DE NoNTREAL §

¢ 10 -'% voiturettes gratuites chacun (valeur de 780°)
e 4 golfeurs de plus = 5 supplémentaires chacun

Le type d’abonnement choisi a I'automne 2012 ne peut étre changé en 2013.
Les taxes sont en sus. Quantité limitée. Certaines conditions s’appliquent.

22317, ch. du lac Nantel sud, Saint-Faustin-Lac-Carré

info: 819 326.2347 ¢ royallaurentien.com
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Lionel-Groulx : les étudiants rivalisent

dans un tournoi de

ballon-chasseur

Le ballon-chasseur n’est plus un jeu exclusif aux jeunes enfants dans la cour d’école. Le tech-
nicien en loisir du Collége Lionel-Groulx, Jean-Mathieu Charron, en a fait la preuve en orga-
nisant un tournoi pour divertir les étudiants apres la crise étudiante qui les a secoués au
cours des derniers mois.

Cette premiere édition du tournoi a eu lieu le 12
septembre au gymnase de I'établissement collégial

de Sainte-Thérese durant la période d’activités

parascolaires. Léquipe des « New Skids on the
Block » a livré une dure bataille a celle des « Enfants
de Ponce » pour remporter la compétition.

«Dans un contexte d’apres greve, nous voulions
donner aux étudiants un endroit pour se défouler
en proposant une activité divertissante, pure et
intense, a expliqué M. Charron. Il y avait un grand
respect entre tous. Ils ont fait preuve de fair-play.
Nous n'avons méme pas eu besoin de recourir a des
arbitres. »

Les organisateurs ont misé juste car ce sport se
veut un exutoire parfait pour dépenser son énergie
et évacuer ses frustrations. Il ne demande aucune
compassion et aucune pitié envers ses adversaires
pour espérer remporter la partie.

En raison des derniers litiges entre les étudiants
du college, cet événement aurait bien pu se trans-
former en véritable champ de bataille. Bien au
contraire, un esprit de camaraderie régnait dans le
gymnase. D’ailleurs, aucun participant n’a été
blessé.

Bonne réponse

Au total, les organisateurs du service socio-cul-
turel ont accepté 12 équipes composées de six étu-
diants. Lévénement a créé un tel engouement
qu'ils ont dt refuser des inscriptions. « Nous avons
recu de trés bons commentaires, c’était un franc
succes », a affirmé M. Charron apres avoir cou-

ronné les champions.

Les participants devaient se déguiser pour
Les organisateurs du tournoi es

perent
avoir créé une tradition au Collége.

recréer l'esprit du film Ballon-chasseur : Une vraie
histoire de sous-estimé, une comédie qui avait pris

+

+iz

.

Les programmes
d'échange pour les e

enfants se
p
oursuivent, N h

pas & rapporter
équipem

ésitez |
les
ents de la

Francois-David ROULEAU e fdavid.rouleau@quebecormedia.com

Photos Francois-David Roul e
Les étudiants du Collége Lionel-Groulx ont pu se défouler pleinement lors de la premiére
édition du tournoi de ballon-chasseur.

l'affiche en 2004 et qui mettait en vedette Ben Stiller,
Vince Vaughn et Justin Long. Certaines équipes

M. Charron et ses collegues espérent avoir
débuté une tradition. La prochaine édition du tour-
avaient confectionné des costumes alors que noi devrait avoir lieu a la session d’automne qui

d’autres avaient opté pour l'intimidation. s'amorcera en octobre.
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Les Nordiques
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encaissent un 3e revers

Les Nordiques du College Lionel-Groulx
ont encaissé samedi une défaite de 26-23
aux dépens des Diablos du cégep de
Trois-Rivieres, récoltant ainsi une troi-
sieme défaite en autant de match cette
saison.

Les Nordiques avaient pourtant entamé cette
partie sur la route avec beaucoup d’aplomb en mar-
quant deux touchés dans les premieres minutes du
match, portant la marque a 14-0 en leur faveur.
C’est une interception a la fin du premier quart qui
a toutefois changé l'allure complete du match.
«Apres avoir dominé totalement au premier quart,
on s'est completement effondrés au deuxieme », a
signalé Eric Marier, entraineur-chef des Nordiques.

S'inspirant de quelques jeux-clés en défensive,
l'attaque trifluvienne a connu un deuxiéme quart
explosif enregistrant pas moins de 19 points. Apres
une demie de jeu, le pointage était alors de 19-14
pour les locaux.

Les porte-couleur de Sainte-Thérése sont reve-
nus du vestiaire en force en inscrivant un touché a
leur premiere série a l'attaque. Ce majeur portaitla
marque a 21-19 pour les représentants de Lionel-
Groulx.

Bénéficiant d'une mince avance de 4 points avec

Eric MONDOU

moins de 4 minutes a faire au cadran, les hommes
d’Eric Marier n'ont pu réussir a freiner 'attaque des
Diablos alors que ces derniers allaient marquer un
touché qui allait s'avérer victorieux.

Les Nordiques ont quitté Trois-Rivieres avec un
revers de 26-23.

Les blessés font mal

Selon l'entraineur-chef des Nordiques, la longue
liste des joueurs blessés avec laquelle I'équipe thé-
résienne doit jongler depuis le début de la cam-
pagne fait extrémement mal a sa formation. «Je n’ai
jamais vu ¢a autant de blessés dans une équipe de
football. Il nous manque des joueurs clés et ¢a
parait », a signalé M. Marier en faisant surtout réfé-
rence a son secondeur étoile, Frédéric Chagnon,
qui a di quitter la rencontre de samedi en raison
d’une blessure.

Bien que les Nordiques n’aient toujours pas
réussi a remporter un match cette saison, Eric
Marier se dit tout de méme satisfait du rendement
de sa jeune formation. « Malgré nos trois défaites,
on n’ajamais été déclassés par nos adversaires », a-
t-il dit.

Les Nordiques seront de retour sur le terrain
samedi alors qu'ils recevront au parc Ducharme de
Sainte-Thérese les Islanders du College John-
Abbott. Le botté d’envoi est prévu pour 19h00.

Photo Francois-David Rouleau

Les Nordiques du College Lionel-Groulx n‘ont pas encore savouré la victoire cette année.
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La deuxieme saison de ’Armada
débutera vendredi

L'Armada de Blainville-Boisbriand amor-
cera la deuxiéme saison de son histoire
vendredi soir en affrontant les Huskies de
Rouyn-Noranda a l'aréna Iamgold.
L'équipe poursuivra son périple en
Abitibi le lendemain face aux Foreurs de
Val-d’Or.

Bien qu’elle compte plusieurs nouveaux joueurs,
la formation de Jean-Francois Houle ne changera
pas son identité qui lui a permis de terminer sa sai-
son inaugurale au sommet de la division Telus
Ouest. Elle avait livré une dure bataille a 'Océanic
de Rimouski en quart de finale avant de finalement
baisser pavillon.

Le directeur général Joél Bouchard veut recom-
mencer sur de nouvelle base puisque la saison der-
niere fait désormais partie de l'histoire. « Nous
allons continuer sur notre lancée en gardant la
meéme philosophie sur la glace mais nous mettrons
la barre plus haute. Les joueurs devront travailler
avec acharnement et nous voulons qu'ils s'amélio-
rent autant individuellement que collectivement. »

Lentraineur-chef, Jean-Francois Houle, veut s'as-
surer de garder une atmosphere positive et
agréable tout au long de la saison. « Nous voulons
maintenir une bonne éthique de travail et étre une
équipe difficile a affronter, a-t-il soutenu. Nous ne
voulons pas regarder trop loin. Il faut s'améliorer a
chaque jour pour mieux performer apres la période
des Fétes. »

Concept d’équipe

Au cours de 'été, Bouchard a ajouté plusieurs
joueurs d'impact a sa formation qui pourrait figurer
parmi les meilleures de la LHIMQ si tout s'enchaine
tel que planifié. Les Lebel, Lavoie, Matteau,
Jevpalovs, Marti et Carrier viennent solidifier un ali-

Francois-David ROULEAU e fdavid.rouleau@quebecormedia.com

L'entraineur-chef, Jean-Francois Houle, veut s’assurer de garder une atmospheére positive et agréable tout au long de la saison.

gnement qui a acquis de l'expérience et de la matu-
rité depuis la saison derniere. « Nous évoluons dans
une section ou il y a de bonnes équipes mais on
s'occupe d’'abord de nous. Nous voulons un club
mature qui sera prét pour les séries éliminatoires »,
a-t-il noté.

« Il faudra faire quelques petites choses diffé-
rentes. Nous devrons gérer le temps de glace et les
joueurs d’impact. Nous suivrons un concept
d’équipe en ne mettant pas l'accent sur qu'un seul
joueur. Ils seront tous mis a contribution et accom-

pliront leur rdle », a observé le pilote de 'Armada
qui a mis en place un systeme de jeu hybride en
limitant le nombre de lancers et en relancant aus-
sitot l'attaque.

Le capitaine Xavier Ouellet fonde de bons
espoirs pour la nouvelle saison. Assisté de Cédric
Paquette et Tommy Giroux, il montrerala voie a ses
coéquipiers. « Nous avons une équipe compétitive.
Nous garderons la méme mentalité. Il y a une phi-
losophie d’établie, nous ne la changerons pas », a
mentionné I'espoir des Red Wings.

Photo d'archives

Lancement de saison

Lorganisation procédera au dévoilement officiel
de l'alignement lors d'une présentation spéciale au
restaurant La Cage aux Sports du Faubourg
Boisbriand le 26 septembre. Les partisans auront
ainsi la chance de rencontrer les joueurs et
d’échanger avec eux.

Elle présentera également des cérémonies avant
le match d’ouverture locale face a la nouvelle for-
mation de la LHIMQ, le Phoenix de Sherbrooke, le
28 septembre.
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Armada: le lock-out entrainera-t-il
une hausse de spectateurs ?

Avecle décret d'un lock-out dans la Ligue
nationale de hockey, les dirigeants de
I’Armada de Blainville-Boisbriand pour-
raient réaliser des affaires en or au cours
de la saison qui s’amorcera dans
quelques jours.

Lautomne pourrait notamment se révéler
prometteur a Boisbriand puisque l'Armada
deviendrait la seule équipe de hockey dans la
région de Montréal a évoluer dans une ligue
d’élite. Les mordus de hockey auront 'opportu-

nité de constater la progression et 'évolution des

jeunes joueurs qui formeront un jour, la pro-
chaine LNH.

Agence QMI

Le président et directeur général de I’Armada, Joél Bouchard, estime que les amateurs
auront droit a un calibre de jeu élevé dans la LHIMQ durant le lock-out dans la LNH.

Francois-David ROULEAU e fdavid.rouleau@quebecormedia.com

« Les gens vont étre impressionnés par la
qualité du jeu. Le calibre est plus fort que ce
qu’ils pensent. Plusieurs amateurs me l'ont
confirmé. Nous avons de bons joueurs dans
notre ligue qui est selon moi, la meilleure au
monde. Il ne faut pas oublier qu'il n’y a pas tres
longtemps, Sean Couturier, Louis Leblanc et
Claude Giroux jouaient parminous », a affirmé le
président et directeur général de I'’Armada, Joél
Bouchard, qui croit a une recrudescence de
l'achalandage.

Lors du dernier conflit de travail dans la LNH
en 2004-2005, les assistances dans LHJMQ
avaient bondi de pres de 10% par rapport a I'an-
née précédente. Il ne faut cependant pas oublier
qu’a cette époque, un certain Sydney Crosby fai-
sait courir les foules a travers les arénas du
Québec.

« Je crois qu'il y aura une augmentation de
spectateurs dans la ligue, a laissé présager le
directeur des communications de la LHJMQ,
Photi Sotiropoulos. C’est arrivé lors du dernier

lock-out et nous notons une progression
constante au fil des années. »

A sa saison inaugurale, '’Armada a maintenu
une moyenne de plus de 3000 spectateurs a
chaque rencontre tandis que 120 514 partisans
ont franchi les tourniquets du Centre d’excellence
Sports Rousseau.

Dommage

Ce conflit de travail améne aussi son lot de
dommages collatéraux. Les jeunes espoirs ne
pourront se faire valoir lors des camps d’entrai-
nement. Certains avaient comme objectif de se
tailler une place et travaillent depuis longtemps
pour y arriver.

« Pour le sport, c’est toujours mieux de main-
tenir une ligue en santé, a affirmé Joél Bouchard.
C’est dommage parce que nous les développons
pour qu'ils se rendent chez les pros. C'est leur but
ultime. J’espere qu'ils vont réussir a s'entendre.
Ce sont des professionnels mais bien honnéte-
ment, je n'en sais pas davantage. »

SERVICES IMMOBILIERS inc.

Robert Martin

Courtier immobilier agréé

514-513-8316

www.st-augustin.com
robertmartin@st-augustin.com

Mirabel

 RESIDENTIEL

« COMMERCIAL

- IMMEUBLES
A REVENUS

Superbe propriété, impeccable, grand
terrain de plus de 10,000 pc. 8585 du Boisée

St-Jérome
Salon de bronzage avec clientéle
établie, depuis 1991. 7 lits,
poss. de plus

59 000 S

i 495000 $
Situé dans un endroit stratégique, boul. Labelle,
vocations multiples don vente de véhicules. 18 928 pc

OUVEAU

ondition,
garage, 5 chambres, s-sol 8 pi. béton, terrain 26,000pc
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Robert Martin ; R = GELL RS or— S or =y s i "~y Suzanne Roy

Courtier immobilier agréé P LS Wil ke 3 " 1 ¥ Courtier immobilier
i, B e o - U‘ —r B i i ;
- - JNE "LAVAL » MLS #874639 ST-JANVIER
LAFONTAINE LA PLAINE, TERREBONNE S #8746398

Magnifique plain-pied dans un secteur résidentiel et
séeuritaire, idéal pour premier achefeur. Terrain de coin,
prés de fous I:as services, de I'aut.15 et de la 117.

Possibilité de construire un garage.
Richard Autotte

Résidence de prestige par ses dimensions, son
luxe, sa situation face au parc du Faubourg. 3
cac, salle fam. au rdc, 2 Y2 SDB, foyer, garage.
Suzanne Roy : 514-726-4091
et Denise Moreau

Occupation rapide, 3 CAC + grand bachelor
POSS. DE REVENUS ! grand garage détaché, SPA,
piscine et verriére.

Denise Moreau : 514-216-7537
et Suzanne Roy

Secteur résidentiel et familial, 2 CAC,
excellente opportunité & bon prix !
Richard Autotte

‘.":‘:‘

Denise Moreau
Courtier immobilier

Joélle Lianne Comeau
Courtier immobilier

ESPACES COMMERCIAUX DISPONIBLES e TERRAIN COIN DE RUE
SITES EXCEPTIONNELS - VENTE OU LOCATION |
S G S e Sorties 25, 28 et 31 de I'autoroute 15

Courtier immobilier

10 277 pc
Curé-Labelle e

Route 158 a Ste-Sophie, centre-ville

‘ Blainville
Boul. Laurier (route 337), Terrebonne, ooqo o STETHERESE
. ondo de luxe ,
secteur La Plaine plafonds 9 pieds, chauffage et foyer au gaz,
garage, grand patio. Jeﬂn'Guy Ayo"e > 1
. Denise Moreau : 514-216-7537 “amandl
Sylvie Caron 'leun Guy AYOt'e et Suzanne Roy Lucille Quevillon

Courtier immobilier Courtier immobilier agréé

TERRE AGRICOLE SUPER INVESTISSEMENT NOUVEAU !

TERRE AGRICOLE DA
siaeents (el L=
DIRECTEMENT SUR | | =0l.) FE

1678100 LeBLAINVILLT d L'AUT. 50 “f_ BLAI—':V"ELEI) I
pc. Le propritaire actuel a un droit acquis Magnifique cottage de 3 chambres + salle
sur la coupe de bois. Les 2500 sapins culivés présente- 6 ooos / ARPENT familiale au dessus du garage -lattes de bois de
ment seront prés en 2014. Aussi sur le ferrain : chéne — belle déco! — grand terrain intime sans
garage, maison pour employés et cabane @ sucre. Ja(ques Bigrﬂs voisin arriere  MLS# 10505872 344 9005

Jacques Bigres Jean-Guy Ayotte Rita Milhomme

Michel Limoges ; q
Courtier immobilier agréé Anne de Blois

Courtier immobilier commercial

2 immeubles sur terrain de prés de 28 000 pc
sur Curé-Labelle a Blainville
MLS #9932319 395 000S

Michel Limoges Daniel Despres
Courtier immobilier

Espace commercial - rez-de-chaussée - fenestration abondante
— arteére principale — sortie 25 de |"autoroute 15.

Héléne Racine
Courtier immobilier

® 5 hureaux ® ] salle d’eau

e ] salle de conférence @ 1 réception avec salle d’attente

BLAINVILLE
Condo industriel 1750 pc sur 2 étages,
aménagement selon besoins du nouvel occupant.
Jean-Guy Ayotte

: o1 rsici o
CENTRE-VILLE DE BLAINVILLE 1 cuisine 1 espace de rangement

Immeuble sur artére principale. Idéal pour commerce
de quartier avec propriétaire a |'étage.
Jean-Guy Ayotte

| ' /4
Jules Leblanc
Courtier immobilier

Linda Ct6
Courtier immobilier agréé

Sylvie Caron

"
Stephane Hamel
Courtier immobilier

Lysane Lafreniere Aniello (Daniel) Miele Richard Autotte Rita Milhomme Lovise Boulais Mireille Pépin Jean-Marc Gaudette Guy Arbour Pierre-Paul Taillon
Courtier immobilier Courtier immobilier i Courtier immobilier Courtier immobilier Courtier immobilier Courtier immobilier Courtier immobilier Courtier immobilier Courtier immobilier
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PrOJe’r résidentiel tMirab el
maison | condo | terrain

duplex semi-détache
Hyorangea.

2 cac - sdb de luxe
2 loyers 4 /2

L@w m«@wqw o gamsmm SQUS Persome Qi d@ssu,s o QUL d@ssws J_a Qrosse paiy !
"Dour lente et bocation Duny statiomemants nclus.

POUR INFORMATION i
514.617.7211

514.617.6840
WWW.CONCEPTDUB.NET Phing
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Sortie 31 '
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