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LEXCELLENCE, C'EST L'iPHONE
AVEC DES AVANTAGES DE MEMBRE.

Obtenez un iPhone SE génial avec un forfait de 2 ans
a partir de 42 $/mois grace a Doux Paiement™e,

&iPhone (s

Des frais uniques de connexion
de service (50 $) s'appliquent.

Pendant la crise de la COVID-19, des mesures
de sécurité sont en place pour protéger
la santé de nos clients et employés.

VENEZ FAIRE UN TOUR, ST-JEAN-SUR-RICHELIEU
ON EST SYMPATHIQUES!  Carrefour Richelieu | 450 349-2537

VIRGIN, VIRGIN PLUS e s marques de commerce détenues par Virgin Enterprises Limited et employées ¢ cence. Toutes les autres marques de commerce sont détenues par leurs propriétaires respectifs. © Virgin Plu
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Le hangar de méemere

Mamie Danielle raconte un souvenir
d’enfance a ses petits-fils.

— Est-ce que tu l'aimais quand méme?
guestionne Olivier.

— Qui, je laimais vraiment beaucoup.
Malheureusement, la semaine avant Noél,
Martine a disparu. Mémeére et moi, on l'a
cherchée partout.

— Tu devais avoir de la peine, dit Zachary.

— QOui, beaucoup. Je me demandais ce qui était
arrivé a la poupée de ma grand-mere. Le
matin de Noél, je 'ai retrouvée chez moi.

— Comment ¢a? veut savoir Olivier.

— Martine m'attendait sous le sapin de Noél,
dans un petit berceau que mon grand-pére
lui avait fabriqué. Elle portait une robe aux
rayures rouges et blanches que ma mere avait
cousue. Ses beaux cheveux blonds étaient tout
propres et tout frisés. Son petit bras gauche
8tait levé comme pour me dire: «Berce-moi!»

— Mémeére, est-ce que Martine habite encore
avectoi?

— Qui, Zachary; veux-tu lavoir? Elle estdans
mon hangar...

— Dans la maison de mémere Yuonne, il y
avait des pieces mystérieuses.

— Comme son hangar? demande Olivier.

— Oui, exactement. Le hangar de ma
grand-mere était rempli d’'objets et de
trésors.

— Des jouets? demande Zachary.

— Des jouets, des uétements, des meubles...
Une année, quelques semaines avant
Noél, j'ai apercu une poupée sur une
tablette. J'ai demandé a mémere: «Est-ce
que je peux jouer avec elle?» Mémere
m’a répondu: « C'était ma poupée préfé-
rée quand j'avais ton age. Je veux bien te
la préter, mais il faut que je te dise: elle
n'est pas comme les autres... Martine a
seulement un bras.»

Cette poupée avait eu un accident: le chien
des voisins avait croqué son bras droit.
Depuis ce jour, sa robe était abimée. Martine
avait aussi perdu ses souliers et le reste de
ses vétements pendant un déménagement.
Et puis, ses cheveux blonds étaient devenus
tout raides avec le temps.

M Danielle Malenfant,

La Plume Rousse, auteure jeunesse
Tous droits réserués@
www.laplumerousse.com
Illustration: Jade Carpin
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Mamie-Rousse raconte a ses
petits-enfants une histoire de Noél.

«Eloic a cuisiné des biscuits au chocolat avec
son papa, car le pere Noél en raffole. A présent,
Eloic n'arrive pas a s'endormir. I a trop héte a
demain matin!

Soudain, le téléphone sonne. Eloic entend son

pére qui répond:

— Vous voulez parler & Eloic? Un instant, pére
Noel.

Eloic s’assoit dans son lit. A-t-il bien entendu?
Le pére Noél est au bout du fil?

Le papa d’Eloic entre dans sa chambre et lui
remet l'appareil en souriant:

— Eloic, le pére Noél veut te parler, mon grand.

Le coeur d’Eloic bat a grands coups, comme
le tambour d’une joyeuse fanfare: rataplan,
rataplan, rataplan, boum, boum!

Le jeune garcon prononce un «alld» enjoué.
Il entend ensuite la voix du gros bonhomme
lui dire:

— All6, mon beau garcon. Ho! Ho! Ho! Jai

dt
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Centre de Partage

COMMUNAUTAIRE JOHANNAIS

Nos adresses:

Du lundi au samedide 10 ha 17 h

Marché Laplante IGA
420, 2° Avenue,
secteur Iberville

450 347.6411

La cuelllette de

150, rue Foch
280, rue Mercier ,‘
210, rue Champlain o e ) Nl
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IGA Pro 40
435, 9° Avenue,
secteur Iberville

450 358.2804

IGA Gladu
400, boul. séminaire nord,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 349.2878

IGA Gladu
170, boul. Saint-Luc,

IGA Gladu
318, boul. Saint-Luc,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 359.4110
——

Saint-Jean-sur-Richelieu

450 376.4990

IR

une faveur a te demander. Je suis passé
au-dessus de ta maison tant6t et j'ai échap-
pé tes cadeaux dans la neige. Veux-tu aider
ton papa a les ramasser s'il te plait?

— Qui, pére Noél!

— Merci, mon beau Eloic. Joyeux Noél!

Tout excité, Eloic annonce & son pére la tache

que le pere Noél lui a confiée. Le pére et le

fils enfilent leurs habits de neige par-dessus

leurs pyjamas et ils se rendent a l'extérieur.
Grace a leurs lampes de poche, ils retrouvent
facilement les colis qui les attendaient sage-
ment sur la neige. Les yeux d'Eloic scintillent
tout autant que le grand tapis blanc de cette
veille de Noel.

Une fois la cueillette terminée, Eloic et son
papa s'installent au salon pour déguster un
chocolat chaud; ils découuriront bient6t ce
que contiennent les colis si joliment décorés.
Ce soir, Eloic s'endormira sans doute un peu
plus tard que de coutume...»

M Danielle Malenfant,

La Plume Rousse, auteure jeunesse
Tous droits réserués@®
www.laplumerousse.com
Illustration: Jade Carpin
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Tous les services respectent
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Forfait facial et massage
de 60 minutes.
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60 minutes et plus.
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2176, 278, 280, 290, 300, 310, 318 BOUL. SAINT-LU

——— LOCAUKX DISPONIBLES REJOINDRE MARC GOULET AU 430 358-8492 ————

our tous vos besoins et services POUR DE

@
CENTRE PROFESSIONNEL ET D'AFFAIRES SAINT-LUC MULTIPLES
* BUREAU DE POSTE « EPICERIE * STATION SERVICE SERVICES

* BOUTIQUE CADEAUX + SALON DE COIFFURE * BOULANGERIE

* NETTOYEUR ET COUTURE ET ESTHETIQUE * RESTAURANTS U N SEU L
* CENTRE DENTAIRE + AGENCE DE VOYAGES * BIJOUTERIE

+ BOUTIQUE EROTIQUE * SAQ * PHARMACIE

* TABAGIE * LAVE-AUTO « OPTICIEN ET OPTOMETRISTE

* SUCCURSALE BANQUAIRE + DEPANNEUR * POSE D'ONGLES

CETTE ANNEE, VOS DONS FONT o
BOULE DE NEIGE ALIENGL EE
GUIGNSLEE

Le temps des Fétes sera heau et hon avec vos dons.
Avec 10 $, vous aidez a nourrir une famille dans le besoin.

Votre marchand IGA remettra pour vous une carte-cadeau d’une valeur
de 10 §, valable dans I'une de nos bannieres participantes, a une
banque alimentaire locale. En prime, obtenez 5 milles Air Milesmd.

Pour vous remercier, voici une belle carte de veeux de notre part. &
q milies
b Faites un don et obtenez

AIR MILES™®

en prime
IE” GLADU 318, boul. Saint-Luc, Saint-Jean-sur-Richelieu | 450 359-4110

BOUTIQUE CADEAUX W DE_CO
Accessoires mode
Plaisirs gourmands

ol Literie & rideaux
Meubles & objets déco
Coin bébé

| 310, boul. St-Luc, suite 8,

| Saint-Jean-sur-Richelieu
www.aureole.ca
info@aureole.ca

| 450 359.4684 [EiG)
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Mamie-Rousse raconte a ses
petits-enfants une histoire de Noél:

«Gabriela vivait au Québec avec son époux
depuis quelques mois déja. La jeune
femme, originaire du Pérou, tentait de
s’habituer a sa nouvelle vie en suivant
des cours de francais chaque jour. Tout

LE CANADA FRANCAIS - JOURNAL DES FETES - www.canadafrancais.com - LE JEUDI 11 NOVEMBRE 2021

IGA Gladu
318, boul. Saint-Luc,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 359.4110

était si different dans son pays natal: la
culture, la température, les aliments et
surtout, la langue!

Bient6t, ce serait Noél. La neige avait recou-
vert le paysage. Gabriela, qui vivait son pre-
mier hiver au Québec, trouvait décembre bien
froid. Elle grelottait sans cesse. Son époux se
demandait parfois comment elle pourrait
tolérer le mois de féurier, lorsque le thermo-
meétre indiquerait moins 24 degrés Celsius.

Chaque soir, Gabriela appelait sa famille, au
Pérou. Elle leur disait: «Je m'ennuie de uvous
et de ma langue. »

Gabriela souffrait souvent de maux de téte
a force d'obliger son cerveau a penser en
francais plut6t qu'en espagnol. Pourtant, elle
continuait a suiure ses cours avec courage et

Le pire, c'était de ne pas voir ses enfants.
Ils ne viendraient la rejoindre que dans
quelques mois, quand toutes les for-
malités seraient réglées. En atten-
dant, Clara et Paco vivaient chez leurs
grands-parents péruviens.

Gabriela ignorait que sa famille et son
mari lui préparaient une merueilleuse
surprise pour Noél. Le 22 décembre, elle
téléphona comme d’habitude chez ses
parents, mais sans obtenir de réponse.
Avant qu’elle ait le temps de s’inquié-
ter, Paco, Clara et leurs grands-parents
entraient chez elle avec leurs valises.
La jeune femme apprit avec joie
qu'ils séjourneraient durant un mois
au Québec. Gabriela passerait donc
le temps des Fétes en compagnie de
son amoureuy, de ses parents et de
ses chers enfants. Finalement, son
premier Noél québécois serait uraiment
formidable. »

M Danielle Malenfant,
La Plume Rousse, auteure jeunesse
Tous droits réserués©

perséuérance.

www.laplumerousse.com

Des produits d'artisans Québécois par milliers !
Boites cadeaux personnalisées et corporatives disponibles

gypsieboheme.com

Illustration: Jade Carpin
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136, rue Richelieu, St-Jean-sur-Richelieu
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Plus de 20 commerg¢ants sous un méme toit

Egl CARREFOUR
| LAPLANTE

420, 2° Avenue, Saint-Jean-sur-Richelieu
450 346-1420 | carrefourlaplante.com | €
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Vatre santé, c'est
tout ce quicompte Q|p

Plusieurs services professionnels vous sont offerts :

Vaccination grippale et prélevements sanguins
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Y3 ©REAY PARAN
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GUESS
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BRAND OF QUALITY GOODS

MICHAEL KORS

GARCiA JEANS "5
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Carrefour Laplante Boul. d'Iberville, coin 2¢ Avenue
450 347-0140
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Barres au au
fromage bleuet et citron |

Ce dessert décadent met en vedette les exquises
saveurs acidulées des bleuets et du citron. Agrémenté

de la texture onctueuse du gdteau au fromage, INGREDIENTS Pour 'étage de gateau au fromage
ce délice étagé ne peut que vous combler! Pour 24 barres 450 g de fromage a la creme
Préparati Pour la croiite a température piece
réparation

d _ _ 2/3 tasse de beurre 1/2 tasse de sucre
1. Préchauffer le four a 375 °F. Tapisser un moule a gateau d’environ 25 x 35 cm de a température piéce =01 ceul .

papier parchemin, puis vaporiser d’enduit végétal antiadhésif. Réseruer. . 1/2tasse de sucre + 1/4 tasse de créme sure

" . N — - 1c. athé d’extrait de vanille

2. Pour la croiite, combiner tous les ingrédients dans un bol, puis mélanger avec les * 11/3tasse defarine Le jus d'un citron

mains jusqu’a l'obtention d'une texture grumeleuse. Déposer le mélange dans le Pour l'étage de citron Y e bl o

moule a gateau, puis presser a l'aide d’une spatule ou de la base d'un verre jusqu'a
ce que la cro(te soit lisse et d'épaisseur uniforme. Enfourner pour 20 minutes.
Retirer du four et réserver, puis baisser la température a 350 °F.

3 ceufs ou congelés
11/2 tasse de sucre

T Pour le croustillant

3. Pour l'étage de citron, mélanger dans un bol les ceufs et le sucre. Ajouter la farine + 1/3 tasse de jus de citron + 1/2tasse de beurre fondu
et bien mélanger jusqu'a ce que le tout soit uniforme. Ajouter le jus de citron et le . 1c. dsoupe dezestedecitron 1/3 tasse de sucre
zeste, puis bien mélanger a nouveau. Verser la garniture de citron sur la crodte, 1tasse de farine
puis enfourner pendant 20 minutes. + Lezeste d'un citron

4. Pour ['étage de gateau au fromage, battre le fromage a la créme et le sucre dans
un autre bol jusqu'a ce que le mélange soit homogeéne. Ajouter l'ceuf et battred 6. Sur 'étage de citron qui aura préalablement un peu refroidi, verser le mélange
nouveau. Ajouter la créme sure, la vanille et le jus de citron. Plier les bleuets dans de fromage a la créme, et ['étendre délicatement. Auvec les doigts, saupoudrer
le mélange. Réserver. uniformément le melange de croustillant sur l'étage de fromage a la creme.

5. Pour le croustillant, mélanger tous les ingrédients dans un autre bol jusqu'a ce 7. Enfourner environ 60 minutes, ou jusqu'a ce que le mélange semble ferme. Laisser
que la préparation ressemble a du sable humide. refroidir complétement avant de couper les barres.

Cocktail pétillant a la vodka et aux canneberges

Pourquoi ne pas offrir a vos invités un petit apéritif tout
en bulles ? Sa teinte festive et son golt exquis raviront vos
papilles gustatives.

INGREDIENTS
Pour 1 portion

Glagons
10z de vodka Préparation

3/4 tasse de jus de canneberge

10z de soda au gingembre _ _
Quelques feuilles de menthe 2. Au moment de seruir, remplir le verre de glacons et y verser, en ordre, la

pour garnir vodka, le jus de canneberge et le soda au gingembre. Ne pas mélanger.

1. Placer un grand verre au congélateur pendant au moins 10 minutes.

3. Garnir avec les feuilles de menthe.

11 DECEMBRE 20h

Eglise Notre-Dame-du-Mont-Carmel

27 rue de I'Eglise Nord Lacolle
514 677-5110

?’ @ Facebook @LaFabriqueAShow
billets sur le

lepointdevente.com

LA FABRIQUE A

>329913
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IGA Gladu
400, boul. séminaire nord,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 349.2878

IGA Pro 40
435, 9° Avenue,
secteur lberville

450 358.2804

Marché Laplante IGA IGA Gladu

420, 2° Avenue,
secteur Iberville

450 347.6411 450 376.4990

Creme de chou-fleur

Vous révez d’'un potage élégant,
savoureux et velouté ? Cette créeme
de chou-fleur joliment présentée
saura vous combler!

INGREDIENTS
Pour 6 portions

2.C. asoupe de beurre

1 0ignon, finement haché

2 gousses d'ail, finement hachées
1 chou-fleur entier, effeuillé et
coupé en petits fleurets

6 tasses de bouillon de poulet
ou de légumes

3 tranches de pain rassis

2 ¢. a soupe d'huile d'olive

1/2 tasse de créme 35%

1/2 tasse de micropousses

(au choix)

Sel et poiure

Préparation
1. Préchauffer le four & 325 °F.

2. Dans un grand chaudron, faire fondre le
beurre, puis faire revenir loignon et l‘ail
a feu moyen pendant environ 5 minutes.
Saler et poiurer généreusement. Ajouter
les fleurets de chou-fleur, puis bien
meélanger.

3. Verser le bouillon dans le chaudron. Porter
a ébullition, puis réduire le feu et laisser
mijoter pendant environ 25 minutes.

4. Pendant ce temps, couper chaque tranche
de pain en 4 afin d’obtenir 12 batonnets
de taille égale. Badigeonner d’huile d’olive
et saler. Déposer les batonnets sur une
plague a cuisson recouverte de papier par-
chemin, et enfourner environ 10 minutes.
Les retourner a la mi-cuisson et les sortir 6.

lorsqu’ils sont dorés. de quelques micropousses.

478, rue St-Jacques, St-Jean-sur-Richelieu

ASPIRATEUR 450- 741 7776

APLUSASPIRATEUR.COM

160 S59,00°

Pensez a gater
vos proches avec
une carte cadeaux !
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IE ' GLabu

170, boul. Saint-Luc,
Saint-Jean-sur-Richelieu

. Lorsque le chou-fleur est bien tendre,
retirer du feu et réduire en purée lisse a
l'aide d'un mélangeur a main. Ajouter
la créme et rectifier l'assaisonnement.

Servir en garnissant de 2 croltons et

ZRI

/G

IGA Gladu ;
318, boul. Saint-Luc, /'
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 359.4110

ICTORY

SALON DE COIFFURE

Cartes
et boites
cadeaux
disponibles

i

***Local a louer pour
services d’esthétique (

150, RUE RICHELIEU, SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU | 450 6%5-2368
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*Détails dans ce cahier

DECOREZ AVEC
DES CREATIONS LOCALES
R

Au moment de décorer votre maison,
misez sur des ornements créés par des artistes

locaux. Quil s'agisse de couronnes, de guirlandes,

de boules de Noél ou de vitraux, par exemple,
ils imprégneront a coup sir votre demeure
de la magie des Fétes.

AN

COMMENCEZ
VOS ACHATS TOT

Plus vous attendrez pour magasiner, plus vous
serez tenté de vous tourner vers les géants du
commerce électronique offrant une livraison
ultrarapide. Ainsi, si vous voulez soutenir les
entreprises locales, éviter les files et réduire
votre stress au minimum, prenez-vous-y
a l'avance. Yous vous assurerez en outre que
ce que vous recherchez est encore en stock.

ENVOYEZ DES
CARTES ARTISANALES

)

s Vous aimez rédiger des veeux pour dire

j' a vos amis et a vos proches que vous
pensez a eux pendant les Fétes? Voyez si

des artistes ou des boutiques prés de chez
vous vendent des cartes faites a la main.
Ces ceuvres, qui représentent parfois des
sites de la région, seront du plus bel effet

sur une cheminée!

R —

SAVOUREZ UN REPAS
AU RESTAURANT

4

Faites une pause de cuisine et de vaisselle
— souvent abondante lors des festivités! —
et accordez-vous une soirée
I'extérieur. Qutre de délicieux mets,
de nombreux établissements proposent
de la musique en direct et des cocktails
de saison pour marquer le coup
en cette période de célébrations.

CONFECTIONNEZ
VOS PROPRES
PANIERS-CADEAUX

.

En panne d'inspiration? Les paniers-cadeaux sont
idéaux pour vos collégues, votre entraineur personnel
ou I'éducatrice de vos enfants, par exemple. Offrez-leur
des présents sur mesure en rassemblant confitures,
savons, thés, bougies parfumées, chocolats, vins ou
autres produits locaux, selon leurs préférences.

OPTOMETRISTES

383, boul. du Séminaire Nord, suite 215, Les Cours Singer
www.grangerbernieropto.com

Horaire régulier : lundi au vendredi de 8 h a 20 h

>328863

ﬁ’léﬂfﬁlemmde#wws%. 3%
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GRANGER BERNIER

450 348-0021 g

DrNicalas Dre Virginie Dre Marie-Catherine Dre Myléne
Fontaine, Deshaies, Leclerc, Roy,
M.Sc. optométri optométri étri M.Sc. optométri

Dre Chantal Dre Amélie Dre Isabelle Dre Véronique Dr Vincent

Reid, Ganivet, Denault, Gosselin, Moore,

optométriste M.Sc. optomé optomé ¢ optométriste
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318, boul. Saint-Luc,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 359.4110

IGA Gladu
170, boul. Saint-Luc,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 376.4990

4
Marché Laplante IGA
420, 2° Avenue,

secteur lberville

450 347.6411

IGA Gladu
400, boul. séminaire nord,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 349.2878

435, 9° Avenue,
secteur lberville

450 358.2804

PREFEREZ LES CARTES-CADEAUX

10 facons

de soutenir vos

APPRENEZ-EN
DAVANTAGE SUR EUX

R

Vous pourriez étre surpris par la grande
variété de magasins dans votre région.
Renseignez-vous sur ce que chacun propose
pour vous inspirer et faire vos achats de Noél
en toute simplicité. Certaines boutiques
distribuent méme des créations personnalisées,
ce qui vous permet d'offrir a vos proches
des cadeaux vraiment uniques.

A UARGENT

o

Si vous n'étes pas certain du cadeau gagnant pour
I'un de vos proches et souhaitez lui laisser le choix,
pensez a lui offrir une carte-cadeau. En plus de
garantir que la somme déboursée pour I'acheter
reviendra a un commerce local, celle-ci est plus
personnelle que I'argent liquide, puisque vous avez
pris le temps d'en sélectionner une en fonction des
champs dintérét de I'étre cher.

ACHETEZ EN LIGNE DEPENSEZ OPTEZ POUR DES
LOCALEMENT LORS DES EVENEMENTS INGREDIEgS LOCAUX :
’ : \ Vous planifiez un menu de Noél élaboré,
Sivous étes partisan de l'achat en ligne, Votre communauté accueille un marché de Noél, préparez un plat pour un repas-partage
a la fois pratique, rapide et parfait pour éviter un défilé ou des spectacles en plein air pour les ou cherchez le cadeau d’hdtesse idéal?
les magasins bondés, sachez qu'une foule Fétes? Ne ratez pas ces occasions de passer du Visitez les marchés et les magasins !
de marchands locaux disposent d'un site Web bon temps avec vos proches et profitez-en pour d‘alimentation de votre région pour trouver
transactionnel convivial ol vous pouvez P leur payer une tournée de chocolat chaud les meilleurs produits qui soient, des fromages -
commander tout ce dont vous avez besoin = ou leur offrir un petit quelque chose provenant aux biéres, en passant par les patisseries .
depuis le confort de votre foyer. - de I'un des kiosques sur place. et les végétaux de saison.
———————

Tourtieres,
patés au poulet

Ragoits de boulettes

et pattes de cochon

Buffets chauds & froids
mangeonsmaison.com-

AISON

Plats cuisinés - Comptoir - Traiteur

NOUVEAU

Salle de réception 40 pers
RESERVEZ DES MAINTENANT

CANADIAN

L1313

Pour des fetes réussies,
la nouveauté c’est
¢ chez nous

855 boul Séminaire Nord,

353, rue St-Jacques, Napierville
450 245-0220

Saint-Jean-sur-Richelieu
450 348-3851

>330960

>331686




LE CANADA FRANCAIS - .IOURNAL DES FETES WWW. canadafrancals com - LE JEUDI 1‘I NOVEMBRE 2021

5005..

"GAGNER

16A

*Détails dans ce cahier

chaude aux artichauts
et aux épinards

Onctueuse a souhait et facile a préparer, Préparation
cette trempette gratinée est tout b Dichmufierlefonns so 6
simplement exquise!

2. Dans une poéle, faire fondre
- le beurre, puis faire tomber
INGREDIENTS les épinards. Laisser refroidir,
Pour 6 portions egoutter le surplus d'eau et
emincer.

2 C. a soupe de beurre o

2 tasses d'épinards frais 3. Mettre les épinards et le reste
250 g de fromage & la créme, & température piéce des ingrédients (a l'exception
1/2 tasse de mayonnaise de1/s tasse de mqntgregjack)
6 coeurs d'artichauts marines, dans un robot cghlna\re Et PUL‘
Coupes grossiérement ser quelques fois jusqu'a l'ob-
T tention de la texture désirée.

1/4 tasse de fromage parmesan frais 4. Verser le mélange dans un plat
1/2 tasse de fromage monterey jack, divisée allant au four et garnir du reste
1. a thé de sauce Worcestershire de fromage. En_fourn,grenmron
1¢. & thé de sauce piquante (au choix) 15 minutes, ou jusqua ce que le
Sel et poiure fromage soit legerement doré.

5. Servir auec des croustilles de
mais et des crudités.

* PLUSIEURS
& | COFFRETS
.\ DISPONIBLES /

COFFRET
découverte

DISCOVERY BOX SET

ARMANI

[] [Jeall coutll] 947, BOUL. DU SEMINAIRE N. 340, BOUL. SAINT-LUC
» SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU > SECTEUR SAINT-LUC

DEUX SUCCURSALES POUR
MIEUX VOUS SERVIR! 450 348-9251 5 450 349-2121

Quanmes llmltees Tanl qu l| y en aura. Deta!\s aupres de votre chmehclenne
s 5 ; = i) il " T3~ T TR d AT

N haher 1554 % Y
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Cap R LANT Iﬂg GLADU lﬂq GLADU IE
Marché Laplante IGA IGA Gladu IGA Gladu IGA Gladu
420, 2° Avenue, \ 435, 9° Avenue, 400, boul. séminaire nord, 170, boul. Saint-Luc, 318, boul. Saint-Luc, [
secteur lberville secteur Iberville Saint-Jean-sur-Richelieu Saint-Jean-sur-Richelieu Saint-Jean-sur-Richelieu
450 347.6411 450 358.2804 450 349.2878 450 376.4990 450 359.4110

Pour de jolis gnocchis

dignes des grands

1 restaurants, faconnez-les

a la sa uce to mate a l'aide d'une fourchette N
ou d'une planche a % 3 =

gnocchis en bois. ™ : INGREDIENTS

Pour 6 portions

Apaisante et chaleureuse, la cuisine italienne 3. Sortir les pommes de terre du four et les peler immeédia- :
Pour les gnocchis

est comme une couverture moelleuse sous tement en prenant soin de ne pas se briler. Passer les

laquelle on se réfugie lorsque le temps est morceaux au presse-purée et déposer le tout dans un * 4 pommes de terre Russet,

gris. Préparez ces gnocchis dés aujourd’hui grand bol. Saupoudrer le sel sur la purée et laisser refroidir lauges e e pelées

pour chasser l'ennui! a temperature piece. 1¢.athe de sel

_ _ , . 1tasse de farine tout usage
3 . 4. Ver;erLa farpg c’jans le bolet)aputeﬂrloguf. Mélanger avec les 1 ceuf légerement battu

Préparation mains jusqu'a lobtention d’'une pate lisse, sans trop la tra-

1. Préchauffer le four & 350 °F. Piquer les pommes de vailler. Déposer la pate sur une surface de travail légérement Pour la garniture - :
terre a quelques endroits a Uaide d'une fourchette farinée, et a d|U|ser_en6part|esegal'es. Pourchaque_pa[tle, + 1/2 tasse de parmigiano reggiano
ou d'un couteau. Enfourner directement sur la grille former avec les mains un rouleau d'environ un centimétre - Quelques feuilles de basilic frais
pendant une heure, de diameétre. Auec un couteau, couper des petits morceaux Pour la sauce

d’un centimétre de longueur. e Al
2. Pendant ce temps, verser l'huile dans une poéle R _ X g tasse e ql@e :
profonde, et faire chauffer & feu moyen-uif. Déposer 5+ Verser la créme dans la sauce et bien brasser en s'assurant 4 branches de persil italien

les herbes fraiches dans la poéle, et laisser frire de briser les morceaux de tomates restants a laide d'une 4 branches d'origan frais
doucement enuiron 5 minutes. Retirer les herbes cuillére en bois. Rectifier l'assaisonnement au besoin. 2 branches de romarin frais

de la poéle, puis les jeter (au bac brunouau com- ¢ 4 branches de basilic frais
posteur, le cas échéant). Baisser le feu. Verser les 1 0ignon coupé en dés
oignons dans la poéle et les faire frémir sans les 4 gousses d'ail émincées
colorer. Ajouter l'ail et poursuiure la cuisson environ Sel et poiure

. Faire cuire les gnocchis (une moitié a la fois) dans un grand chau-
dron d'eau salée. Une fois qu'ils flottent, compter 2 minutes
avant de les sortir de l'eau et de les déposer dans la sauce.

une minute. Saler et poiurer. Verser le contenude 7. Bien mélanger et déposer le tout dans un plat allant au 1 boite de tomates San Marzano (796 ml)
la boite de tomates et les flocons de piment dans four. Saupoudrer le fromage parmesan sur les gnocchis et 1 ¢. & thé de flocons de piment séché

la poéle. Porter a ébullition, puis réduire le feu et enfourner a broil jusqu’a l'obtention d’une belle couleur 1/4 tasse de créme 35%

laisser mijoter enuiron 45 minutes. dorée. Décarer de basilic frais.

S i S
] il . M s." ".' \\ SR =
Codeoux cl:leurISte Fleurs pour toutes occasions e

iy - l‘((((‘t‘n(é:r
Créations québécoises Pt gy Plantes S | E \/ E
Deccronons Buoux et plus encore...
/B AT W\ @ h-i . i

STEAKHOUSE

;
~ 2N
=

P!usde100€ournissersquébéccis OUVE RT
et ung boutique cadeanx y 4 jOlII‘S / 7

pas comme les autres (
: au Mmois de décembre

CHELEEEELEREELEE

APPORTEZ VOTRE VIN et découvrez un
nouveau menu a la hauteur de vos attentes.

285, 2¢ Avenue St-Jean-sur-Richelieu &
450 741-3800 : i 450 359-4999

950, Boulevard du Séminaire N
suivez-nous sur £ | Fleurisfqul com i Saint-Jean-sur-Richelieu (QC) STEVESTEAKHOUSE.CA

TN W CAMAAZEES NSNS T W T Y




L'un de vos proches détient une ou
plusieurs collections? Vous désirez
lui offrir un cadeau en lien avec sa
passion? Voici quatre idées qui lui
feront assurément plaisir!
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| idées-cadeaux
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Jeu-questionnaire

Les plus celebres chansons

de Noél en 7 questions

Qu'on en raffole ou qu'on ne
'apprécie qu'a petites doses,
la musique de Noél est
omniprésente en décembre.
Voyez si vous connaissez vos
uclassiques» en répondant a
ces sept questions!

1. Qui a écrit Winter Wonderland,

4. Laquelle de ces chansons a été
écrite en francais a l'origine?

a) Minuit chrétien

b) Sainte nuit

) Vive le vent!

5. Quel age avait Brenda Lee
quand elle a enregistré Rocking
Around the Christmas Tree

pour un :2!’:5:;3: b%:ﬁ:::;i :i::: (Danser autour du vert sapin)?
collectionneur que lon doit 3 Lucien Brien? &) 13:2ns

Une étagére : si la personne en possede
déja, essayez de trouver le méme modele
pour un effet de continuité. S'il s'agit d'un
premier meuble, misez sur des tablettes
ajustables et, pourquoi pas, en verre.
Une porte vitrée peut également limiter
l'accumulation de poussiére.

. Des lumiéres : sublimez sa collection grace

a des rubans ou des rondelles de lumiére
afixer sous les tablettes ou a un éclairage
3 installer au-dessus du meuble ou des

3. Un objet : vous savez ce que recherche
votre collectionneur? N’hésitez pas a
l'aider a enrichir sa collection! Si votre
budget est assez élevé, vous pourriez
essayer de trouver une piece plus rare.

4. Une sortie : selon la collection de votre
proche, il se peut qu'il existe certains éve-
nements qui regroupent des gens ayant
la méme passion. Recherchez les salons
et les congres et donnez-lui un billet ou un
passeport pour 'éuénement. Une virée
a une boutique spécialisée qu'il ne connait

a) Richard B. Smith
b) Joseph Mohr
¢) Johnny Marks

2. Quelle célébre piéce de Noél
est la chanson la plus vendue

de tous les temps?

a) The Christmas Song (Joyeux
Noél), par Nat King Cole

b) Rudolph the Red-Nosed
Reindeer (Le petit renne au
nez rouge), par Gene Autry

¢) White Christmas (Noél blanc),
par Bing Crosby

3. De quel pays provient Mon
beau sapin?

a) Russie

b) 16 ans
€) 22ans

6. En quelle année le classique
Sleigh Ride (Promenade en
traineau) a-t-il été enregistré
pour la premiére fois?

a) 1936

b) 1949
) 1961

7. Laquelle de ces chansons fai-
sait a l'origine allusion a la
guerre, avant d’étre réécrite
pour un film?

a) Petit papa Noél
b) C'est Noél
) Je t'offre mon coeur

b) Roumanie

pas encore est aussi une idée intéressante.
) Allemagne

tablettes. Certains modeéles proposent aussi
une intensité et des couleurs réglables pour
varier l'effet.

(£ "(0-9 ‘(e-§ ‘(- '(2-£ '(>-7 '(e-1 : sosuoddy

Gageons qu'avec ces idées-cadeaux, votre
collectionneur sera aux petits oiseaux!

Cherchez-vous une solution
innovatrice pour votre douche?

Résidence pouriainés’
autonomes et en perte S
d’autonomie

Chambres de convalescence
disponibles

Située face a la riviere Richelieu,
secteur Iberville

Obtenez une nouvelle baignoire ou une
douche, avec un systeme de mur mono-piéce
unique - installée en aussi peu
QU’UNE JOURNEE

Contactez-nous pour une

ek g o 3 5 BAIN 20, chemin des Patriotes Est,
3 domicile 2 MAGIQUE Saint-Jean-sur-Richelieu
1'800'463'7687 BAINMAGIQUE.COM 450 376.,6950

450 347-7687
VENEZ VOIR NOTRE SALLE DE MONTRE SUR RENDEZ-VOUS.
86 ROUTE 104 MONT ST-GREGOIRE, QC J0OJ 1KO

residencelestroisviolettes.com

>331466

ur aUSs! (GngIempS que vous
ez volre propriété ')

Visitez notre 0 ou www.bainmagiquestjean.ca

i
C'3<
é‘?

RBQ : 8334-9225-44
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Marché Laplante IGA
420, 2¢ Avenue,

secteur Iberville

450 347.6411

435, 9* Avenue,
secteur lherville

Pour un
plus « vert »,

triez bien vos matieres!

Les festins et les échanges de cadeaux
produisent une foule de déchets. ’ #
Pendant le temps des Fétes, comblez ]

450 358.2804

— T
GLADU

Iﬂg GLADU 5 IEQ

IGA Gladu
400, boul. séminaire nord,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 349.2878

IGF

IGA Gladu
318, boul. Saint-Luc,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 359.4110

X

. » Boules de Noél et verres a vin cassés:
emballez-les de facon sécuritaire et jetez-les a la poubelle;

IGA Gladu
170, boul. Saint-Luc,
Saint-Jean-sur-Richelieu

450 376.4990

Votre bac a été sage, cette année?
Alors, évitez de lui offrir ces matiéres,
car les trier «ne sera pas un cadeau»:

’
¢
’

&
.- * Sapins naturels: participez a la collecte spéciale
*  organisée dans votre municipalité;

I

/1 + Choux, rubans et papier d’emballage métallisé:

votre bac de recyclage en lui offrant: . © /' réutilisez-les autant que possible et jetez-les

» Des assiettes, des emballages
et des contenants en aluminium;

» Des boites de carton;
» Des boites de jouets;
« Des bouteilles de plastique;

« Des bouchons en métal ou en plastique;
» Du papier d’emballage non métallisé;

« Des enveloppes;
« Des contenants en verre;
« Des canettes;

« Des couvercles;
« Des factures;

« Du papier de soie;

« Des boites de conserve.

~

Vérifiez sur le site de votre
municipalité pour savoir quelles
matiéres sont acceptées
et refusées lors des collectes.

7

; seulement en dernier recours;
' !
4 = ,"

» Emballages en styromousse: réutilisez-les;

« Bouchons de liége: utilisez-les pour bricoler
ou apportez-les a un point de dép6t spécialisé;

» Jouets: donnez-les ou déposez-les
a un écocentre;

« Guirlandes de Noél: réutilisez-les, donnez-les
ou mettez-les aux ordures si elles sont brisées;

"~ » Lumiéres de Noél: réutilisez-les,
donnez-les ou apportez-les a
un écocentre si elles sont défectueuses;

« Restes de repas: congelez-les,
partagez-les ou compostez-les;

« Ustensiles en plastique:
optez pour des ustensiles du-
rables, lavez-les ou jetez-les a la
poubelle en dernier recours.

4,5ETT, 12
DECEMBRE
DEIOHA17H

5 marchés vous accueillent ainsi que
les commerces du Vieux-Saint-Jean

Venez parcourir le Vieux-Saint-Jean
qui se transforme pour la saison et
découvrez notre Marché de Noél éclaté
aux quatre coins du Vieux-Saint-Jean.

Ay :

(R
SAINT-JEAN- SOCIETE DE
SUR-RICHELIEU

e

DEVELOPPENENT

LA TRINQUETTE
290, rue Champlain

LA LOGE

83, rue Richelieu

LE MARCHE PUBLIC VIEUX-SAINT-JEAN
182, rue Jacques-Cartier N

MUSEE DU HAUT-RICHELIEU
182, rue Jacques-Cartier N

ART[O]

37, rue Saint-Jacques

Animations ambulantes les samedis,
musiques d'ambiance et artisans locaux
seront aux rendez-vous dans un

décor enchanteur!

vieux-saint-jean.com

>332873

ST-JEAN-SUR-RICHELIEU
950, rue Bernier
855 359-1311

GAGNON

LA GRANDE QUINCAILLERIE

Québec
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m_ 1.2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

MOTS CROISES '
HORIZONTALEMENT ? .
1. Gratification. 3
2. Prisonnier - Refuge.
3. Cloture - Obtenue. 4 .
4. Beaucoup.
5. Exhale - Article. 5 . .
6. Voix forte - Ceci.
7. Meche de cheveux - Ronger 6 .
- Ancienne unité de mesure
de travail. 7 .
8. Religieuse - Ouvrage de sculpture.
9. Flaire - Boutique. 8
10. Eminence - Appartient a un 9
empereur.
11. Sortir de l'ceuf - Argent. 10 . w
12. Frappe - Tentent. S
VERTICALEMENT " . . %
1. Solidité. e
2. Lettre grecque - Odes. 12 3
3. Logique - Césium. E
4. Géant - Nécessaire.
5. Supérieur - Le mien. REGLES DU JEU: P LNl 04 A oA A B
6. Impulsions - Rude. Vous devez remplir toutes les cases vides en placant les chiffres § ? 3 g 2 é ; § S Z
7. Exister - Expérimentée. 2 149 une seule fois par ligne, une seule fois par colonne etune  Z e TaTalals Tzl 115
8. Prendre avec soi. B seule fois par boite de 9 cases. SHTelzilslelez1s
9. Alui- Autrement appelé. a Chaque boite de 9 cases est marquée d'un trait plus foncé. Vous a[si[z[slo[z]e[+]6
10. Bois noir - Niveau le plus bas d'un cours d'eau. § avez déja quelques chiffres par bofte pour vous aider. Ne pas ou- ‘2’ Gle[s)L]|L]v]c|8|9
11. Période d'accouplement - Sanglant. o blier : vous ne devez jamais répéter les chiffres 1 49 danslaméme 2 |9{8|4]C|6|S)V|L]€
12. Vigueur - Assimilent. B ligne, la méme colonne et la méme hoite de 9 cases. ] B A Bt ) A

BEAUCOUP DE NOUVEAUTES EN MAGASIN...

REPRODUCTIONS - MIROIRS
« ARTICLES POUR LA DECO!

LS
el

[/ [ B TR

40"

Clemd a voin dar
notne &te !

VITRERIE Depurs plus

: e — ;
5 de 55 ans ! —= e — :
ARAN ) e il = -
¥ 3= el B
a volre serovrce : 3 4
DepuIs 1963 | B =.= i
™ >

450 348-6191 = =—a . 4
965, boul. du Séminaire Nord, Saint-Jean-sur-Richelieu - : '
vitreriesaran.com [f]

* détails sur place
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Iﬂg GLADU Iﬂg GLADU IE
g4 exira extra
Marché Laplante IGA \ IGA Gladu IGA Gladu IGA Gladu

420, 2° Avenue, 435, 9° Avenue, 400, boul. séminaire nord, 170, boul. Saint-Luc, 318, boul. Saint-Luc,
secteur lberville secteur lberville Saint-Jean-sur-Richelieu Saint-Jean-sur-Richelieu Saint-Jean-sur-Richelieu

450 347.6411 450 358.2804 450 349.2878 450 376.4990 450 359.4110

THEME : LA GUIGNOLEE
9 LETTRES

MOT CACHE

S E N i 2 R A I D E R P A R T A G E R [ & (o]
T|{1|o|lo|i1|T|rR|1|E|R|V]|E|C|H|E|R|[C|[H|E]|R
Il (NfD|lUult |[T]|s|rR]|s|s|1|a|lP|N]|])J|A|D|E]|G
ulL|e|lul|s|rR|o|T|D|I1 |E|c|s|o|E|rR|[B|T]|O]|A
D R E | M| U R R Vv E oM | I | R L o | C N
o |V A (o] T E E 1 S u ™M T M T T [e] | H D I
R L | | N L D B T E A E E (@] C E A o E S
plele|lL|L|Aal]E|lu|x|u|leE|rR|JU|JE|H]|T|R|[T|D][|M
RIN|[T |1 |L]Vv|M|[T|T|1 |[R|[R|R|R|N|B|E|E|N|E
rleE|Mm|1|cg|E|rR|]1T|[T|S|N|E|N|[E|E|U|J]U|M]|O]|E
R A C E T | S o R E N E G E Q S A T ™M G
F E N u u N u N E S L R S (o] D I S ™M | o
Fls|s|o|eE|jc|a|lrR|[E|]I1|]A|lL|P]|s|s|B|lE|[A|IN]|N
oflp |y |s|H|r1|B|lu|T|R|IN|JE|1L|O|Ut|[F|1 |[A]lP]S
E|le|lalE|lalMm|L|c|o|lo|lB|E|N]E|]V]|O|L|E|D]|E
R T | U E ™M A L I v D ™M I (@] u I R N N R
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*Détails dans ce cahier _

questions pieges
sur la neige! |

CHOIX MULTIPLES 3. Certaines personnes ont une peur . —y
1. Dans les régions polaires comme ;ﬁfﬁfg‘;ﬁﬂﬁfi‘nﬁfﬁ'ﬁe Quelle P * {
'Antarctique, la neige change ) FL hobi ' p- ~
parfois de couleur a cause 6] NOLCNOPIKIDIE :
d'une algue. De quelle couleur b) Chionophobie ‘*\\\
devient-elle? c) Neigophobie — —
E) Rouge 4. Comment appel}e-t-t_)n la neige . VRAI OU FAUX
) Verte qui reste toute 'année sans jamais
c) Brune fondre (dans les montagnes, 6. La neige n'est pas vraiment
». Combien de branches par exemple)? blanche, mais plutot transparente. ‘6
les flocons de neige ont-ils? 2) HEiges gterneltes 7. Lorsqu’elle vient de tomber, la neige absorbe 8
a) 4 b) Neiges infondables les sons, ce qui installe une ambiance calme. L
b) 6 c) Neiges persistantes ) ) o IeIA "9
] L 8. Enscots, un dialecte écossais, il y a plus de b
) 8 5. Quels animaux ont dEJB etée vus 400 mots pour décrire la neige_ (E .
en train de jouer avec des boules ) . :
de neige? 9. On a déja mesuré un flocon de neige record Q¢
a) Des lapins de 38 cm de diamétre. ([ge
b) Des écureuils 10. La neige est excellente pour s'isoler du froid, -sasu(Eda ;
- : o4
c) Des macaques et donc, pour se rechauffer.
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