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CHOIX, CONSEILS, ESTIMATION GRATUITE, INSTALLATION,
DEBLOCAGE, TECHNICIEN SUR PLACE ET PLUS...

THOMSON VAC

le seul produit réellement fabriqué au Québec

THOM§QI! ASPIRATEUR
CENTRAL

A partir de

Avec des matieres premieres
manufacturées par
des entreprises d’ici :
Laval | Ste-dulie
Victoriaville | St-Ephrem-de-Bauce
Lachute | Ste-Marie-de Beauce
Lachine | Québec

St-Francois- | La Guadeloupe
de-la-Riviere-du-Sud .
Ste-Claire

East Broughton Chateauguay - TH“M§0" g..

Rigaud Terrebonne

St-Nicolas Laval

St-Célestin
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CARREFOUR DU NORD

900, BOUL. GRIGNON, ST-JEROME ¢ 450 560-0002 W

BLAINVILLE / ROSEMERE / ST-EUSTACHE / TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL |y 28
www.aspirateur2000plus.com ——

LE PLUS IMPORTANT DETAILLANT D’ASPIRATEURS AU QUEBEC
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GRANDS FRERES GRANDES S(EURS

Deux fois plus de jeunes aidés en 2017-2018

|
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LEUCAN LAURENTIDES-L ANAUDIERE
Un rosé pour les
enfants malades
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Le Vignoble Les Vents d’ Ange sest associé a Leucan Laurentides-
Lanaudiére le temps d’une cuvée. Il y a quelques semaines, en
compagnie du chef Martin Juneau et du petit Jessy Martel, enfant
Leucan, André Lauzon, vigneron propriétaire, et toute son équipe
ont lancé un tout nouveau rosé, le Rosé D’ Amours. Depuis plus
de deux ans, lentreprise familiale de Saint-Joseph-du-Lac a décidé
de s’associer a Leucan. « En tant que pere de famille, la cause des
enfants malades me touche particulierement. Ma femme et moi
avons la chance d’avoir des enfants et des petits-enfants en santé.
Malheureusement, ce nest pas le cas de toutes les familles de
notre région. Le Rosé D’Amours, cest notre maniére a nous de
leur dire qu'on est la, avec eux, dans les bons et dans les moins
bons moments. Nous avons la possibilité de faire une différence
et jen suis fier », souligne André Lauzon. Pour chaque bouteille
vendue, 5 $ seront remis a Leucan Laurentides-Lanaudiére.
Le Rosé D’Amours sera offert au cotit de 20 $ a la boutique du
vignoble située au 839, chemin Principal, a Saint-Joseph-du-Lac.
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SOUTIEN AUX JEUNES PARENTS

Des finissantes

de Ma place au soleil
- L B 2 ﬂ '--;_-'i B
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Ma place au soleil est un programme visant a aider les jeunes
parents qui sont agés de moins de 25 ans, prestataires de 'aide
financiére de dernier recours, qui nont pas terminé leurs études
secondaires et qui souhaitent effectuer un retour aux études.

Lobjectif de ce programme est de prévenir la pauvreté chez les
jeunes parents et leurs enfants en les orientant vers des métiers
en demande sur le marché du travail. Dans le but de souligner
leur persévérance et leur réussite, la Fondation Richelieu de
Saint-Jérome et la Caisse Desjardins de la Riviére-du-Nord ont
généreusement offert des bourses a ces jeunes professionnels.

Au total, 1 500 $ ont été remis en bourses de fin détudes aux
trois jeunes diplomées : Joanie Arcand-Powers, finissante au DEP
en conseil et vente de pieces déquipement motorisé, bourse de
400 $; Caroline Pagé, finissante au DEC en éducation spécialisée,
bourse de 500 $; Sabrina Leblanc, finissante au DEP en assistance
a la personne a domicile, bourse de 600 $.

Lorganisme communautaire Grands Freres Grandes Sceurs de la Porte du Nord est fier d’annoncer qu’il a soutenu
193 jeunes en 2017-2018, soit environ deux fois plus quen 2016-2017. Cette réussite sexplique par lessor des programmes
de groupe Lire et Grandir ainsi que Go les filles! offerts dans les écoles primaires de la MRC Riviére-du-Nord et des environs.
Le premier programme, animé le midi par des bénévoles, consiste a amener les enfants du premier cycle du primaire a
améliorer leur développement personnel, social et familial au moyen de lectures abordant différents themes suivis d'une
activité. Le second programme consiste en sept rencontres apres les classes
avec des jeunes filles de sixieme année pour les aider a renforcer leur estime
de soi et a faire des choix éclairés sur leur mode de vie. Pour plus d'information
sur le role de mentor ou pour inscrire un jeune, visitez le site Web
www.gfgsportedunord.ca. Les membres du conseil d’administration : Eloise
Pion, Nathalie Pellerin, Jacqueline Ross, Normand Béique, Dominique
Morissette-Thomas, Eric Rochon et Isabelle Briére.

Clinique de Denturologie

Michel Allaire q.a.

LA SANTE COMMENCE

DANS VOTRE ASSIETTE
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UNE
PROGRAMMATION

PLUS FESTIVE
QUE JAMAIS !

11 AOUT

Centre de plein air Roger-Cabana =

2 018,738

2060, chemin des Hauteurs

MICHEL ROBICHAUD

17H30 19H

Tournée SuperNOVA avec :

SYLVAIN COSSETTE,
ANDREE WATTERS
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TABLES A PIQUE-NIQUE ET PLUSIEURS
CAMIONS DE NOURRITURE DE RUE
SUR PLACE!

Service de navette GRATUIT
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PROERAMME JEUNESSE
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g§ son tout nouveay spectacle ;
Ala découverte des Rocheuses !

ANIMATION SUR LE SITE
A COMPTERDE 15 H ;

Jeux gonflables, maqui ‘
. » maquillage, amuseurs publics |
kiosque de barbe 3 papa et plus encgfe !ICS,

o 22H45 FFUX D'ARTIFICE

44

SAINT-HIPPOLYTE
BELLE NATURELLE

PARTENAIRES MAJEURS

.
cmme s
101.3

LA COULEUR MUSICALE
DES LAURENTIDES

e d
[k

BAUVAL

SABLES L.G.

O Desjardins

Caisse de la Riviére-du-Nord

DARD

-

INFOSH
L d

AURENTIDES

PARTENAIRES ASSOCIES

474
+ i outrcras

a7 e iCOLAS MARCEAU
SRR peputé de Rousseau

1808872

LE

CAMPING
DANS LES
LAURENTIDES

LE NORD - Pour les amateurs de plein air, la région des Laurentides
offre de belles possibilités pour le camping en famille avec ses
nombreux terrains de camping.

Dans un décor fabuleux, la région des
Laurentides est reconnue pour son paysage
époustouflant et grandiose!

Une multitude d’activités soffrent aux
amants de la nature : randonnée pédestre,
activités nautiques, hébertisme aérien,
péche, vélo, baignade et plusieurs autres.

De plus, il y en a pour tous les gofits, du
prét-a-camper a la nature complétement
sauvage!

Découvrez certains des plus beaux cam-
pings des Laurentides :
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CAMPING MUNICIPAL
BROWNSBURG-CHATHAM

Un camping familial avec ou sans services
proposant 247 sites, le Camping municipal
Brownsburg-Chatham permet un acces a la
Route verte d’Argenteuil, une piste cyclable
de 26 km. Il est maintenant possible de
procéder en ligne pour vos réservations au
camping municipal. Plusieurs activités sont
offertes sur place: plage, terrain de jeux,
pédalo, canot, kayak, billard, terrain de
soccer, pétanque et bien plus! On vous
attend du 27 avril au 14 octobre 2018. Les
animaux ne sont pas acceptés.
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Actualité

CAMPING LAC LAFONTAINE — SAINT-JEROME

Le Camping Lac Lafontaine est un camping 4 étoiles situé
en pleine nature offrant des emplacements de camping
avec tous les services et disponibles toute lannée. Activités
et animation sur place, de juin a septembre. Le camping est
a proximité d’attractions comme les théatres dété ou le
parc aquatique du Sommet Saint-Sauveur. En plus du site
a services complets pour VR, vous pourrez opter pour un
séjour de camping authentique sous la tente en bordure du
lac. Ouvert du 15 avril au 15 novembre 2018. Les animaux
sont admis avec frais et restrictions.

CAMPING AU PIN D’ERABLE — SAINTE-SOPHIE

Situé a Sainte-Sophie, a seulement 45 min de Montréal, le
Camping au Pin d’Erable vous permet de bénéficier des
plaisirs de la nature tout en restant pres de la ville. Chaque
emplacement de camping est aménagé afin de vous offrir
le confort et la tranquillité que vous recherchez.

Vous retrouverez sur place des terrains de balle, de fer et de
ballon-volant ainsi qu'une piscine pour vous rafraichir et
vous amuser. On vous attend du 10 mai au 10 septembre
2018. Les animaux sont admis avec frais et restrictions.

CAMPING ET CABINES DU SOMMET

MORIN HEIGHTS — MORIN-HEIGHTS

A proximité du Corridor aérobique ainsi que de nombreux
sentiers de randonnée, le Camping du Sommet Morin
Heights propose 72 sites avec services et 44 sites de
camping rustique. De plus, il est possible d’y louer 1 des
20 maisonnettes, pouvant accueillir jusqua 5 personnes.
Certaines sont dailleurs accessibles pour les fauteuils
roulants. De plus, lorsque vous séjournez plus de deux
nuits, vous obtenez un rabais sur I'accés au Parc aquatique
du Sommet Saint-Sauveur, & 'Acro-Nature du Sommet
Morin Heights ou a certaines activités du Parc FUN.
Ouvert toute l'année. Les animaux sont admis avec restrictions.

CAMPING SAINT-ADOLPHE-D'HOWARD
SAINT-ADOLPHE-D'HOWARD

Bordé par les montagnes, le Camping Saint-Adolphe-
d’Howard propose aux amateurs de plein air 30 km de
sentiers pour la randonnée pédestre ainsi que des sentiers
pour le vélo de montagne. Lendroit est également réputé
pour ses emplacements de camping d’hiver en pleine forét.
Les animaux en laisse sont les bienvenus. Ouvert toute
Pannée.

LUQO
PRES DE
CE QUE JE SUIS

PORTES OUVERTES

Saint-Jérome
10 novembre de 10h a13h

VR

y 2

Gatineau
24 novembre de 11hal1l4h

ugo.ca/portes-ouvertes
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Actualité

Un motocycliste de Saint-Jérome perd la vie

FRANGCOISE LE GUEN - Un motocycliste de Saint-Jérome a perdula vie le lundi 16 juillet, sur la route > =k
117, a Sainte-Adele, vers 15 h, lorsqu'un camion est venu le percuter.

Le conducteur de la motocyclette, Allan
William Damery, un homme de 50 ans, a
été conduit au centre hospitalier ot son
déces a été constaté.

Selon le porte-parole de la Streté du
Québec (SQ), Marc Tessier, le motocycliste

circulait sur la route 117 vers le sud lors-
quun camion qui arrivait du chemin des
Erables I'a heurté. «Le conducteur a effectué
son arrét obligatoire, mais n'aurait possible-
ment pas vu le motocycliste lorsqu’il sest
engagé sur la route», explique le porte-
parole de la SQ.
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Une enquéte est en cours afin de déterminer = m
les causes exactes de accident. L O &
AoLic®
«Les enquéteurs statueront a savoir si des Y
accusations criminelles seront portées ou -
s'il s’agit d'une infraction pénale relative a - Semnge WTEGATTE lﬂ'"u' -

la sécurité routiére », conclut Marc Tessier.

Vous vous questionnez sur votre
consommation d’alcool ou celle d’une
personne de votre entourage ?

ALCOOLIQUES ANONYMES

A.A. VEULENT VOUS AIDER
LES A.A. PEUVENT VOUS AIDER.
Communiquez avec nous aujourd’hui.

450 438-S5S799

m Consultez notre site pour connaitre
le calendrier des activités.

www.aa-quebec.org/region90

>1404064
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A 55 079EXEMPLAIRES

DE PORTE A PORTE CHAQUE SEMAINE..!

M

UN PLACEMENT
QUI RAPPORTE

Le I_ N
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PLUS D'EXEMPLAIRES

PLUS DE PORTES
PLUS DE VISIBILITE
177, rue St-Georges, St-Jérome
QC, J72 478
Téléphone : 450 438-8383
journallenord.com
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Commission scolaire
de la Riviére-du-Nord

Jean-Pierre Joubert, président

année 2018-2019 a vous tous!

C’est bientét
la rentrée scolaire!

Al'approche de la nouvelle année
scolaire, nous rappelons a tous les
nouveaux arrivants de notre territoire qu'il
est important d'inscrire votre enfant a son
école de quartier avant le début des
classes, le 30 aoUt prochain. Si vous avez
besoin d'aide dans cette démarche,
nNous vous invitons & communiquer

avec le Service de I'organisation

scolaire et du transport au 450 438-3131,
poste 2068, & partir du 8 aoUt.

Nous vous invitons également & consulter noftre site
Internet qui contient des informations qui vous sont
destinées : comment trouver votre école de quartier,
les modalités d'admission et d'inscription, le tfransport,
le calendrier scolaire, les différentes actualités, etc.

La CSRDN, c'est votre commission scolaire.

Merci de faire équipe avec nous et bonne

csrdn.qc.ca

f»

Une solution
alternative
& holistique

St-Jéréme inc 'ACEM Q¢

15 SUCCURSALES AU QUEBEC

PORTE OUVERTE
¢ LE MERCREDI
{ 15 AOUT DES 10H

INAUGURATION OFFICIELLE DE NOTRE CLINIQUE
DE CONSULTATION CANNABIS MEDICINAL

Déja, au-dela de 80 patients regoivent I'aide de nos responsables en soin a la clinique

C'est avec fierté que nous espérons vous compter parmi nos invités en I'honneur de cette
inauguration. Sur place vous serez en mesure de prendre connaissance de nos services et
nos activités. Gateau & rafraichissement seront servis, tapis rouge et coupure du ruban.

Pour une durée limitée nous vous offrons une réduction pour une consultation prescription
cannabis jusqu'a 5 grammes par jour, licence de production et adhésion a I’ACCMQ.
Santé Canada énumere plus de 35 maladies qui répondent

positivement au cannabis médical tel que :

© ANXIETE o ARTHRITE » CANCER » TROUBLES DE LALIMENTATION

* EPILEPSIE « MIGRAINE » DYSFONCTIONNEMENT SEXUEL

* TROUBLES DU SOMMEIL

495, Labelle, St-Jérome
579-634-3710

i www.le710stjerome.com

Lundi au mercredi:

10:00 a 17:00
Jeudi : 10:00 & 19:00 :
Vendredi: 10:00 a 18:00 H

- Samedi : Sur rendez-vous
Suiviez nous sur| pimanche : Fermé
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Circulaire du 2 au 8 aoit 2018 o
BROCOLI BLE D'INDE BANANE HUILEL.OL_WES

“ CHIQUITA EXTRA\VIERGE

CONCOMBRE COEURqDE ROMAINE
PQT3. .

MELON MIEL C@NC@MBRE

LIBANAIS

199$
ENCORE PLUS DE

Boeuf haché , S Fmas 65 SPECIAUX

MaIgre 4 952 o G EN MAGASIN

100% frais @Eimers i 5SAVEURS.COM
facebook.com/5saveurs
SIR LAURIER SUISSE BRIE CHEVRAI

470G, CANADIEN BLANC sVoiryvariétés
- - . y i

; ;.f. " | V2
fyv,t,m!_ N\ 1..:_ | /

GRABE o
’ ]l l’

¢ - G

99
SAUCE PIZZA  MOUTARDE LEGUMINEUSES yOLIVES,NOIRES
EMMA __ \DEDIJON ET A AURORA AUT

JAMBON ABRICOLUNEORT  SALAMIIGENOAY 395MLISl | ' ANCIENNE DUBON Voir variétés en magasin i
AUJROMARIN GASA|IT. . -
C i lTA“?

“ =
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G
www.5saveurs.com - 2160, BOUL. CURE-LABELLE, ST-JEROME - 450-569-9819 CIRCULAIRE DU 2 AU 8 AOUT 2018 e
LUNDI, MARDI & MERCREDI : 8H30 A SZE-I; - JEUDI & VENDREDI : 8H30 A 21H - SAMEDI & DIMANCHE : 8H30 A 19H 3

2/3$ /ch
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Chronique affaires et économie [}
JEAN-CLAUDE TREMBLAY, MBA

Collaboration spéciale
JCTREMBLAY@COGITAS.CA

CHAMBRE DE COMMERCE ET D'INDUSTRIE
SAINT-JEROME METROPOLITAIN

1
EN COLLABORATION AVEC -:or_cc I SJ M

DESTINATION MY THIQUE

Cette semaine, incursion dans un domaine
alléchant ou les barriéres a lentrée entre-
preneuriales sont relativement minces,
mais ou trés peu réussissent a durer : le
milieu de la restauration. Malgré tout,
certains tirent leur épingle du jeu, déjouent
les statistiques, et Cest précisément ce qui
m’intéressait de cet endroit dont jentends
essentiellement du bien, depuis son ouverture
il y acinqg ans : rencontre avec Yan Garceau,
le copropriétaire de l'éclectique resto-pub
Le Cerbere.

Le mot « cerbére » reléve de la mythologie
grecque puisqu’il est décrit comme le chien
a trois tétes qui proteége les portes de lenfer.
Référence aux péchés donc, souvent associés
au milieu des bars plutdt obscurs et aux
allures douteuses. Or, mettre les pieds dans
cet établissement est une expérience nette-
ment positive et stimulante : Cest un voyage
dans un pub d’inspiration irlandaise, avec
sa traditionnelle signature visuelle chargée,
mais aussi avec une touche de créativité et
de fraicheur assurément locale.

LAMBITION DE DEVENIR LA DESTINATION

Le jeune vétéran du métier ne sen est pas
caché : « Je le sais que ce nest pas un réflexe
de faire un détour par ici, mais je veux que

les gens ne passent pas tout droit lorsqu’ils
montent ou descendent I'autoroute 15 ; je
veux quils viennent a Saint-Jéréme, une
ville qui a beaucoup a offrir », a-t-il dit avec
beaucoup de fierté et de lucidité. Monsieur
le maire, prenez note : vous avez un promo-
teur engagé et un allié motivé! Chomme
qui a constamment la téte pleine de projets
travaille souvent avec la ville, par lentremise
de la Chambre de commerce et d’industrie
de Saint-Jérdme métropolitain — un organisme
quil n’a pas manqué de saluer a plusieurs
reprises durant lentretien. D’ailleurs,
lentrepreneur est conscient qu’il faut créer
une synergie intercommerciale pour espérer
réussir en affaires.

SPECIALISTE DE L'EVENEMENTIEL

Le Cerbeére accueille des artistes émergents
et diversifiés de la région ainsi que d’autres
talents de partout au Québec. Son établisse-
ment est un endroit ol se cdtoient respect
et plaisir, et ol lon tente avec succeés de
vous faire vivre une expérience unique qui
stimule tous vos sens. Cette destination
posséde en effet des infrastructures qui
valent le détour : plus de 200 places assises,
120 variétés de biére, un menu actuel et
prisé, des spectacles et des concours musicaux
innovants dans un décor franchement unique.

| ECONOMIES
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« On est connu pour nos événements,
beaucoup pour la musique, mais aussi pour
tout ce qui rassemble le monde; notre
prochain projet sera d’ailleurs un BBQ
Fest, le 4 aotit, qui, on lespére, plaira a tous »,
a dit celui qui sest lancé dans une nouvelle
aventure sucrée nommée Psyché! « Psyché,
cest une déesse mythologique qui réussit a
endormir le gardien cerbére en lui offrant
un gateau — cest de la quest partie I'idée! »,
a lancé Yan Garceau. Ce concept qui
occupe pour instant une section isolée de
Iétablissement offre desserts et autres
péchés décadents!

MES CONCLUSIONS

Une des plus belles lecons en affaires que je
me plais a transmettre en coaching a nombre
de mes précieux clients, cest Arnold
Schwarzenegger qui me l'a apprise : «Go
where its empty.» Traduit librement, ¢a
donne « vala ou cest vide », faisant référence
a limportance de capitaliser sur les « trous »
dans le marché, au lieu de bétement copier.
Ca, Yan Garceau et son partenaire Georges-
Etienne Gagnon, pharmacien de profession,
lont compris dés le début. Ils ont développé
une offre qui nexistait pas et qui était com-
plémentaire. Pour se distinguer, certes,
mais aussi pour ne pas se tirer dans le pied

i, |
Yan Garceau et Jean—Clau'd'Je Tremblay
ni dans celui des autres. Celui qui nm’a répété
que la collaboration entre commergants
était vitale a compris quelque chose que
beaucoup nont pas encore saisi : dans un
monde devenu extrémement compétitif, on
ne fait plus des affaires comme il y a 50 ans
passés, en silo et isolés du monde entier.
Les entreprises a succes aujourd’hui colla-
borent et se nourrissent des forces des autres
- cest ce que le Cerbére et ses dirigeants
ont compris : Punion fait la force.

Si le Cerbere est le gardien des enfers, Yan
Marceau est I'ardant promoteur d’une
expérience divertissante et extraordinaire.
Bravo a toute Iéquipe, et longue vie aux
deux partenaires!

Le Cerbere Resto-pub
313, rue Saint-Georges, Saint-Jérome
450 431-3333 « www.lecerbere.com

(o70]\|J3313 N[0 3] B\ | ETS GRATUITS DISPONIBLES

GRATUITES

le 6 ao(it au Quartier 50+ de Saint-Jérome

Dre Christiane Laberge
m Quelle journée !

Jocelyne RObert, sexologue
m Sexualité et corps chiffonnés :
le tabou des tabous !

Marie-Josée Taillefer
m L’audition, une priorité !

22 SEPTEMBRE 2018

QUARTIER 50+ DE SAINT-JEROME

SALON deg aines

DE SAINT-JEROME
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Actualité

PIC-NIC DE SAINT-HIPPOLYTE

La musique et la famille a ’honneur

LE NORD - Le traditionnel Pic-Nic de la Municipalité de Saint-
Hippolyte sera de retour le 11 aott prochain au parc Roger-Cabana
avec une programmation plus festive que jamais!

Arthur U Aventurier, King Melrose, Michel
Robichaud et la Tournée Supernova mettant
en vedette Sylvain Cossette, Andrée Watters
et Stéphanie Bédard se produiront tour
a tour sur la vaste scene aménagée pres
du nouveau Centre des loisirs et de la vie
communautaire.

Sile nom de I'événement a été modifié cette
année (anciennement le Pic-Nic Electrik),
son objectif demeure le méme, soit celui
d’offrir un rassemblement musical d’enver-
gure a la population et aux villégiateurs.
En plus de proposer une programmation
gratuite pour toute la famille, cette sixiéme

Arthur L'Aventurier sera present pour la
programmation jeunesse.

Socoir

ARTS ET
== CuLTUR!

oy o au bord du lac
CONCERTS & BBQ D'AVUT

71 Uéglise en cas de pluie

GOTTA LAGO
Musique du monde

-

HVLV
SLYADNOD

LES RINGOS
1 9 Hommage aux Beatles
MAISON DE LA CULTURE OUVERTURE DU SITE
Exposition du 9 au 26 aoit DES MIDI

Peintures animées d’art textile
de Lucienne Auphan

Saucisses de gibier et
rafraichissements disponibles ($)

>7485544

g o

artsetculturestplacide.com G@%

édition prendra les allures dun rendez-
vous gourmand avec une présence plus
imposante de camions de nourriture de rue
et de kiosques alimentaires sur le site.

PROGRAMMATION JEUNESSE

Une nouveauté cette année, on propose une
programmation jeunesse avec Arthur. Les
jeunes familles sont attendues dés 15 h
alors que des activités et de 'animation
sauront ravir petits et grands. Outre les
jeux gonflables, kiosque de barbe a papa,
séance de maquillage et amuseurs publics,
le trés populaire Arthur I Aventurier trans-
portera les enfants dans un univers d’une
beauté exceptionnelle rempli de trésors

naturels : les Rocheuses canadiennes. Le
voyageur préféré des tout-petits racontera,
en chansons, son périple sur scéne en com-
pagnie de son ami Tom le cowboy!

ROCK, POESIE, R&B ET POP

Ceest le gagnant du Festival international
de la chanson de Granby en 2014 et réci-
piendaire d'un Grand prix de la culture en
2017, Michel Robichaud, qui amorcera
cette série de rendez-vous musicaux.
Reconnu pour la qualité poétique de ses
textes, lauteur-compositeur-interpréte des
Laurentides saura sans aucun doute
séduire son auditoire dés les premiéres
notes.

ANTIROUILLE METROPOLITAIN

A PRIX COURANT

particules humides. ..

BLAINVILLE
738, boul. Du Curé-Labelle, # 100

450-818-3600

' SPECIALD

POUR UN TEMI’S LIMITE

208

SUR UN TRAITEMENT ANTIROUILLE COMPLET

Cette promotion peut prendre fin sans préavis

LA ROUILLE SE FAIT TRES ACTIVE EN ETE...

Lactivité chimique de la corrosion se produit quand il fait chaud, et non par temps

froid. De plus, I'numidité, lors des jours de canicule, est un puissant facteur favorisant

la rouille. Comme la chaleur dilate le métal, celui-ci offre alors plus de prise aux

mais aussi, heureusement, a notre antirouille! En effet, la

chaleur augmente la fluidité de notre produit, ce qui lui permet de couvrir et

pénétrer le métal plus rapidement. Profitez de notre spécial d'été pour protéger
votre véhicule contre la rouille dés maintenant!

q'l'li’f'"fﬁ".'ﬁn

GROUILLE AVANT QUE CA ROUILLE

»

ETE,

S

LAVAL
600, boulevard St-Martin Est
450-668-9883

RENDEZ-VOUS : ANTIROUILLE.COM
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Actualité

SALON DES AINES DE SAINT-JEROME

Des conférences a ne pas manquer!

FRANCE POIRIER - Le Salon des ainés de
Saint-Jérome a dévoilé sa programmation de
conférenciers qui seront présents dans le cadre
de son événement le 22 septembre au Quartier
50+ de Saint-Jérome.

Au total, sept spécialistes de différents domaines et
personnalités publiques présenteront une conférence
sur des sujets liés au processus de vieillissement afin
d’informer les ainés et leur famille sur des enjeux qui
les préoccupent. Comme nouveauté cette année, les

conférences seront gratuites.

DES CONFERENCIERES VEDETTES!

Trois conférences vedettes seront présentées dans la
salle de spectacles du Quartier 50+, qui peut accueillir
plus de 400 personnes. Cette série de conférences sera
assurée par trois femmes adulées et connues des

Queébécois.

Dre Christiane Laberge, médecin généraliste reconnue
pour ses chroniques a différentes émissions, tant a la
télévision qu’a la radio, présentera sa conférence
« Quelle journée! » a 10 h, dont Lobjectif sera de discu-
ter des différentes étapes de la journée et des saines
habitudes de vie pour se garder en santé. La conférence
sera suivie d’'une période de questions ouvertes et
D Laberge rencontrera le public apres sa conférence

afin déchanger plus intimement avec I'assistance.

Jocelyne Robert, sexologue et auteure de plusieurs
livres a succes, assurera la présentation de la deuxiéme
conférence a 13 h 30. Sexualité et corps chiffonnés: le

tabou des tabous permettra a l'auditoire de compren-
dre comment la sexualité est vécue pour le plaisir et
pour communiquer. Les étres humains sont des étres
sexués, sexuels et érotiques, et ce, du début a la fin de la
vie. Jocelyne Robert rencontrera le public avant et
aprés sa conférence, a une table de dédicace située a
proximité de la salle de spectacles.

Finalement, Marie-Josée Taillefer, personnalité publi-
que, cloturera la série de conférences vedettes en pré-
sentant « Laudition, une priorité! » a 16 h. Elle-méme
mere de deux enfants nés avec une surdité génétique,
cette conférence est loccasion pour Marie-Josée de
raconter son expérience et son parcours dans le
domaine de l'audition. Elle propose des conseils et des
stratégies pour conscientiser la population, des enfants
aux ainés, aux impacts d’'une perte auditive. Elle sera
disponible avant et aprés la tenue de sa conférence
pour rencontrer le public au kiosque de Lobe, situé
dans le hall dentrée du Quartier 50+.

DES CONFERENCES INTIMISTES

INCONTOURNABLES

Pour compléter I'information recueillie dans plus de 80
kiosques, le Salon des ainés de Saint-Jérome présente-
ra, pour la premiére fois, une série de quatre conféren-
ces intimistes abordant des thémes variés. Ces confé-

Débulez vos journées avec nos
déjeuners des 6h30 tous les jours

St-Jérome

340, BOULEVARD DES LAURENTIDES, SAINT-JEROME 450 438-5888 wemme.
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Tes Belles 1inglaises

Le 18 juillet dernier s’est tenue chez Mikes St-Jérome une
exposition d’anciennes voitures anglaises. Anciennes oui
mais toujours aussi belles et rutilantes! L’équipe de Mikes
St-Jérome tlent aremercier M. Jean-Pierre Dorais quia
organlse cet eveﬁament qui fut couronné de succes.
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PHOTO : LAURENCE LABAT

La sexologue et auteure Jocelyne Robert.

rences seront présentées dans la salle E sans laissez-passer
obligatoire, mais dont les places sont limitées.

A 10h, Dr Jacques Goulet, chirurgien maxillo-facial, pré-
sentera la conférence « Les prothéses dentaires, il faut y
voir », afin de sensibiliser la population a l'importance
d’un entretien adéquat de leur implant dentaire.

Considérant qu'un quart de la population québécoise est
proche aidant, a 11 h 45, Julie Gravel, psychosociologue,

PHOTO : COURTOISIE

Marie-Josée Taillefer présentera une conférence
sur l'audition.

présentera la conférence « Valoriser et épauler les proches
aidants d’ainés ». Cette conférence permettra aux visiteurs
détre outillés en découvrant les services offerts spécifique-
ment aux proches aidants d’ainés.

A 13 h 30,1e Comité des usagers du CISSS des Laurentides,
accompagné de ses collaborateurs, présentera la confé-
rence « Vos droits en tant qu'usagers du systéme de santé »,
afin de renseigner la population sur la défense, la protec-
tion et le respect des droits des usagers.

‘

pour un remboursement jusqu’a 6509%!

‘ >PROFITEZ DU RABAIS RENOCLIMAT

Profitez de §
VOS vacances!

PHOTO : ARCHIVES

Nathalie Prud’homme parlera de son combat contre la
maladie.

Finalement, a 16 h, Nathalie Prudhomme, qui a regu un
pronostic de 18 mois a vivre il y a plus de 6 ans, relatera son
combat contre la maladie, teinté de résilience et de courage.
Une histoire, parsemée dépreuves et de prises de conscience,
qui peut tous nous inspirer.

Les personnes qui désirent assister aux conférences vedettes
doivent se prévaloir de laissez-passer obligatoires, disponibles
dés le 6 aotit au comptoir d’accueil du Quartier 50+ en quantité
limitée. Limite de quatre laissez-passer par demandeur.

ENERGY STAR

a0

REFRIGERATION

e La meilleure thermopompe sur le marché
e Meilleur rendement énergétique
e Fonctionnement ultra-silencieux e Meilleure garantie de I'industrie

(877) 322-2330

www.refrigerationMB.com

10

GARANTIE
COMPLETE

PIEC] 'UVRE *

1505258

Simplifiez-vous la vie, en
vous rendant aux Etals pour
des solutions repas simples

et savoureuses.

étols

Savourez la différence

Maintenant 8 Q 8N
ouvert 7jourssur?

140, rue Bélanger, St-Jéréme

1808295

Spéciaux en magasin
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Igachaumonthilodeau.com

1005, boul. Grand-Héron, St-Jérome 450 438-5214

*TOUS LES
SAMEDIS & DIMANCHES

1201059

SPECIALISTE EN
VIANDE FUMEES

DEPUIS 1978
-SAUCISSE FUMEE

Buagguad i -JAMBON FUME
[Rgﬂé *%WE [l LES MEILLEURS
: JERKY BOEUF,

www.boucannerie.com PORC, DINDE DES

LAURENTIDES

450 258.3412
8871, Rang Saint-Vincent, Mirabel n

MATELAS |

7, de RABAIS
OBTENEZ
Achat minimum E
699% avant taxes 8

856, boul. des Laurentides, (Secteur St-Antoine)

Saint-Jérome 450 438-5329
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680, Saint-Georges, Saint-Jérome O 450 436-4949
O www.motivationminceur.ca

CLINI UE
MOTIVA

MINCEUR

1404628

I.". ' ‘J i
Uy _/,7 7/
ESTHETIQUE

rand Heéran {
IE;'-.]

450-530-9868

e
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GENEVIEVE DUPERRON
ET CLAUDIA LACHAINE

Pharmaciennes propriétaires, affiliées a @ fqm|||pr|x

1440, BOUL. ST-ANTOINE,
ST-JEROME,

QC J7Z 7TM2

450 436-9999

8 8

Infirmiére sur place

Concours

GAG

Boyaux
retractable
disponible

>7517763

\uww.upirﬂw
Le spécialiste de | ’asplrateur'

aspirateur central a partir de

BEAM

o Vente

* o Service
o Installation
 Réparation

i -5

RBAQ.: 8225-8815-01
7 succursales pour mieux vous servir!
Rosemere « Blainville » St-Jérome * Terrebonne * Repentigny ¢ St-Eustache  Laval

1-866-492-1254

NEZ

le voyage de votre choix!!!
30005 EN CREDIT VOYAGE A GAGNER *

fevrez répondre a une questic

réservi 18 et pli

En collaboration avec

Contact Amérique
Carlson Wagonlit \ioyages

ant dans cette page, remplisse:
prévue a cet effet

Vojagez pus avec

s S

3 Ffd-

24 Ave. Filion, St-Sauveur-des-Monts | info@cavoyage.ca ”

450.227.7207 1.800.293.7207

Date et heure limites de participation
Mardi 21 aoit a midi

Date et heure du tirage
Mardi 11 septembre 2018, a 20h,
a I'Hotel du Lac Carling

*Le voyage devra étre effectué et complété entre le 18 septembre 2018 et le 17 septembre 2019. Le gagnant recevra un crédit voyage de
30008 pour le voyage de son choix. Si e codt du voyage excéde le montant du crédit voyage, cet excédant devra étre défrayé par le gagnant.

NATHALIE BRUNET,
ISABELLE RAYMOND ET AUDREY
ST-GERMAIN, PROPRIETAIRES

Lundi au vendredi 8h30 a 22h
Samedi et dimanche 9h a 21h

1950, BOUL. CURE-LABELLE,

SAINT-JEROME P olus

(450) 432-9771

«E F.F.E-P“

ST-JEROME SORTIE 45 AUTOROUTE 15 NORD | 450 438-3506
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— SEETSITITTE .
ROBERT BOYER:

matrboyer.com

clistle

conires do rénovation

754, chemin Ste-Anne-des-Lacs,
Ste-Anne-des-Lacs | 450 224-2068

. 4
etd
.
>1505262]

A l'achat g
d’un déjeuner £
_ le &ocest
a moitie prix

>1808773
340, boulevard des Laurentides, Saint-Jérome 450 438-5888

205, St-Georges,
Saint-Jéréme
COIN 450-592-4333

SPECIAUX DEJEUNER
SPECIAUX DU MIDI
TABLE D’HOTE

1201063

—t{]l_%

BOUTIOUE EROTIQUE

‘:’ 5 Saveurs o

© 450.569.9819 @
2160,boul. Curé-Labelle Saint-Jérome

HATEZZYOUS A PARTICIPER

R este que 7 semaines”

. -~ ‘.Ilendez—vnus chez les
! marchands‘participants
- = 3
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PEINTRE PRODIGE A 9 ANS

Yann Anthony Carson remporte un prix prestigieux!

MARTINE LAVAL, COLLABORATION SPECIALE - Considéré
comme un peintre prodige a 9 ans, Yann Anthony Carson,
agé maintenant de 11 ans, remporte la médaille de bronze
remise par la Mondial Art Academia en France dans la caté-
gorie Peinture abstraite, devenant ainsi lauréat du prix du
Jury international des galeries d’art en France. Fils cadet du
célebre artiste-peintre Charles Carson et de l'artiste-peintre
cubaine Yanelys Reynaldo demeurant a Prévost, le jeune
Québécois est né le pinceau dans une main et la palette de
couleurs dans 'autre. Quand I'art coule dans les veines...

Vallée, vice-présidente de la Mondial
Art Academia en France.

DEMARCHE ARTISTIQUE

Fils d’artistes-peintres de grande
renommeée, Yann Anthony en a vu
du pays! Observateur né, immersion
dans le milieu artistique depuis sa
naissance et visites de galeries d’art
et de musées renommeés en compa-
gnie de ses parents depuis sa petite
enfance sont la source évidente de
son talent. Il impregne ses tableaux
de ses expériences multiples, de la
chaleur, des couleurs lumineuses et
de lexotisme propres aux pays ou

PHOTO : COURTOISIE

Yann Anthony Carson remporte la médaille de bronze remise par
la Mondial Art Academia en France dans la catégorie Peinture
abstraite.

En 2016, Yann Anthony est considéré
comme un peintre prodige par
Caroline Bruens, experte en art de

ceuvre de qualité dans la catégorie
Artiste en devenir.

-

PHOTO : COURTOISIE
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Fils d'artistes-peintres de grande renommeée, Yann Anthony en a

' Académie Internationale des Beaux-
Arts du Québec, ainsi que par Victor
Forbes, historien, expert en art, et
rédacteur en chef du Fine Art
Magazine de New York, qui lui con-
sacre un article de quatre pages dans
son réputé magazine. En 2017, il
remporte le deuxiéme prix Demos
remis par 'Académie Internationale
des Beaux-Arts du Québec, une
reconnaissance accordée par le
vote du public lors des finales du
concours Art Académie pour une

Depuis, son parcours a explosé sur le
marché des arts. Yann Anthony
expose en permanence aux réputées
galeries d’art Richelieu & Montréal et
Inglewood Fine Art a Calgary, en
plus de faire de nombreuses exposi-
tions en France, aux Etats-Unis et au
Canada. Derniérement, il a regu le
Prix du jury des galeries d’art en
France, catégorie Peinture abstraite,
pour lceuvre intitulée A mon pere,
médaille de bronze remise par
Pierrick Her, président, et Martine

il a vécu ou qu’il a visités, vivifiant,
animant et illuminant sa palette de
toute cette diversité. Sa palette
harmonieuse est tour a tour joyeuse,
paisible et profonde, et cest en
jouant avec les couleurs qu’il a déve-
loppé sa gestuelle du pinceau et de
la spatule.

« Chaque enfant est un artiste.

Le probléme est comment
demeurer artiste en grandissant. »
(Pablo Picasso)

Juste a temps
pour.les Vacances

FESTIVAL
DES ARTS DE
SAINT-SAUVEUR

pu2Aul12
AOUT 2018

ROMEO ET JULIETTE DU BALLETMET 2 ET 3 AOUT | TORONTO DANCE THEATRE 4 AOUT

ORCHESTRE METROPOLITAIN AVEC YANNICK NEZET-SEGUIN 5 AOOT

HUBBARD STREET DANCE CHICAGO 8 AOUT | YEMEN BLUES AVEC CHOREGRAPHES INVITEES 9 AOUT

SOIREE DES ETOILES 10 ET 11 AOUT | GUILLAUME COTE ET DANSEURS DU BALLET NATIONAL DU CANADA 12 AOUT

TICKETPRO | 1 866 908-9090

WWW. deslardlnssport com

Dans I’Nord cest...
"““D DESJARDINS 450 438-8225
2075, boulevard Labelle (route 117) Saint-Jérome

...JP@B T Saint-leérdme
1808875

Québecaa

O Desjardins

Hydro
Ouebe(

($)CANDEREL
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65 ANNIVERSAIRE

Une grande étape dans Chistoire
du baseball mineur

LUC ROBERT, COLLABORATION SPECIALE - L'Association de baseball
mineur de Saint-Jérome (ABMS]) publiera un magazine souvenir et
honorera d’anciens membres fondateurs et batisseurs lors du gala
Meéritas en fin de saison 2018, pour souligner le 65¢ anniversaire de

lorganisme.

A sa septiéme année a la téte de TABMS],
le président Patrick Cloutier entend souligner
dignement cette tranche de vie du regrou-
pement.

«Des idées de projets, ce nlest pas ce qui
manque. Nous navons pas assez de bras
pour tout matérialiser (rires). Mais en pro-
duisant ceci, nous aurons un bon résumé
de notre histoire. »

Le président se réjouit surtout des progres
enregistrés en termes deffectifs.

«Durant ma premiére année a la prési-
dence, en 2012, nous avions 68 joueurs. En
2018, nous avons recensé 215 inscrits, soit
une hausse de 11 a 14 équipes. Tous peuvent
crier mission accomplie. »

Lexistence de TABMY] a fait les beaux jours
du parc Melanc¢on, mais aussi des petits
parcs de quartier.

« Saint-Jérome a été la troisieme ville au
Canada a adhérer a la charte des Petites
Ligues canadiennes, dés 1953 (aprés
Vancouver et Montréal). En cours de route,
une procédure de fusion avec Baseball
Québec sest produite, dans les années
1980. On a eu des formations alliées aux
Petites Ligues jusquen 1989. Pour un, Bill
Hattem a mené Saint-Jéréme jusqu’aux
demi-finales canadiennes, a Glace Bay, en
1988 en Nouvelle-Ecosse », sest remémoré
Yves Saint-Pierre, mémoire vivante du
sport jéromien.

Yves Saint-Pierre, René Tessier et Ghislain
Martin effectuent un travail de moines a la

Le chapitre HOG
St=Jerdme
et St-Jéeréme Harley-
Davidson tiennent a
remercier

Le maire Maher, les
bénévoles, le service

de police de St-Jérome

et les habitants de la
ville de St-Jérome

Pour le soutien apporte
lors de lI'organisation du
22e Rallye Regional HOG

14

Société d’histoire de la Riviére-du-Nord, au
sein d'un comité historique qui soccupe
d’identifier des illustrations et textes de
diverses époques. Claude Martin, cousin de
Ghislain Martin, a aussi effectué de bénévolat
avec ses comperes.

« On retrouve souvent des bijoux d’infor-
mation. Des anciens des Petites Ligues, qui
ont ensuite formé les Cardinaux, ont remporté
le championnat de la Ligue nationale junior
(moins de 22 ans) face a Saint-Henri, en
1963. »

I1'y a quelques années, ' ABMS] a connu un
épisode de développement de la balle-molle.
Lintroduction du T ball a précédé.

«Au départ, en 1983-1984, avec Claude
Laflamme comme dirigeant, nous avions
80 adeptes de 7 et 8 ans au T ball. La
deuxiéme année, plus de 100 jeunes étaient
inscrits chez les 5 et 6 ans. Cétait une belle
époque », a ajouté Yves Saint-Pierre.

« Le baseball était paroissial. Sainte-Paule,
Saint-Pierre, Saint-Lucien, Sainte-Marcelle
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et le secteur Cathédrale s'affrontaient. On
pratiquait, souvent deux fois par jour, sur le
terrain vacant derriére la Dominion
Rubber », a spécifié Claude Martin.

«Je suis content que le baseball revive et
que les inscriptions remontent la pente. On
voit souvent des troisiéme et quatriéme
générations de nos familles qui retournent
sur le diamond », a précisé Claude Martin.
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Chronigque Santé

Info, sexe et préjugés... pour ain¢s sculement

DIANE
BAIGNEE

Ner
4,

-

Encore victime de censure
en 2018, la sexualité¢ des
ainés demeure toujours un
sujet tabou. Sans préten-
tion, ce texte désire ouvrir la
porte aux ainés qui croient
que la tendresse et 'amour
peuvent encore les faire
vibrer... et que la sexualité
est I'une de ses plus belles
expressions.

Dans mon remue-méninges de
sujets a saveur d'été, jai cru que
celui-ci insufflerait le gotut de
I'amour, de la sensibilité et lais-
serait place au désir toujours en
quéte de s'éveiller.

Tout débute par le processus
d'apprivoisement de ces moments
en coulisse, méme en age avan-
cé. Je dirais SURTOUT en age
avancé. De fait, la fougue de la

1440, boul. Saint-Antoine,

Saint-Jerome

jeunesse étant atténuée, elle
laisse plus de temps pour explo-
rer l'intimité. Qu'en pensez-vous?
Sexualité, bonne pour la santé
Troquons le mot « sexe» pour
«sexualité» et pourquoi pas,
«sensualité», qui est cet état
qui éveille le désir des sens avec
douceur. Plus juste et réaliste.
Faut voir maintenant comment
marier sensualité et sexualité
en age avance.

Dans ses bienfaits, les échanges
sensuels permettent d'alléger
I'ame. lIls induisent un état
d’engourdissement des maux et
font méme oublier le temps. Des
scientifiques le disent : la sexua-
lité est bonne pour la santé
globale, peu importe l'age. On
évoque qu'une vie intime satis-
faisante augmente l'espérance
de vie, offre un plus grand bien-
étre psychologique et physique.
Si active, la sexualité prévien-
drait les infections, les maladies
et boosterait le systéme immu-
nitaire. Parce que le corps
se détend, la sexualité agit sur
la douleur, hausse le niveau
d’endorphines, hormone du
bien-étre.

Oui, me direz-vous. Mais faut-il
que des conditions le permet-
tent? J'avoue.

Préjugés persistants
Néanmoins, encore aujourdhui,
on ne s'attarde guere a la sexua-
lit¢é de nos ménopausées et
andropausés (oui, l'andropause
existe!). Les préjugés au regard
de la sexualité naissent en
grande partie des personnes
ainées elles-mémes, de leurs
enfants et méme du personnel
soignant. Faut-il se doter d'une
permission sociale pour poursui-
vre sa vie sexuelle?

Bref, ce n'est pas parce que nous
sommes moins productifs sur
le marché du travail que la
libido et le désir prennent leur
retraite aussi. Eh non! Toutefois,
meilleure est notre santé, plus
grandes sont les chances que
notre réponse
sexuelle  soit
positive.

Le hamster et
ses antidotes

Il faut dabord

éliminer  les
cailloux dans
l'engrenage.
Commencons

par évincer les ur pl c
attentes de per-
formance, les
stéréotypes, les
je-ne-suis-plus-
capable, les je-
ne-suis-plus-

VOGEL

SOURNCE DE

BARTE

Naturopathes
diplomés -

Ei Ouvert 7jours sur 7

2112, boul. Labelle, Saint-Jérome

450 432-3388
www.vogelstjerome.com

désirable et toutes autres pen-
sées destructrices qui sprintent
dans notre téte comme un
hamster dans une roulette qui
ne mene nulle part. J'ajouterais
quen fond décran, on ne doit
pas se prendre trop au sérieux.
Une bonne bouffée de rire de
temps en temps détend l'atmo-
sphére. Par la suite vient le
temps de l'acceptation de son
corps. Celui modifié par le
temps. Cette étape est cruciale.

N'oublions pas que les pires
limites sont celles que lon
simpose. Ensuite, il faut un ou
une partenaire (je vous laisse
choisir) que l'on affectionne et
dont les sentiments et inten-
tions sont réciproques,

question de permettre un con-
texte optimal. Les temps ont
changé, mais les préliminaires
demeurent une voie facilitante.
Ceux-ci peuvent prendre l'allure
de taquineries s'étalant sur plu-
sieurs jours.

L'acte sexuel tel que présenté
dans les films XXX n'est pas tel-
lement a conseiller.

Sa reproduction risque de vous
faire vivre des irritants. Allez
donc vers un modele plus léger.

Diane Baignée est travailleuse
sociale en pratique autonome.
diane.baignee@gmail.com

fado

auprés des personnes
de 50 ans et mieux...

wiwnw facabook com/fadoglaurentides

Ragion
dos Laurentides

Un réseau engage

1 877 429-5858, poste 225

SERVICE D'INFIRMIERE
VENEZ RENCONTRER ISABELLE NOTRE NOUVELLE INFIRMIERE

Elle pourra vous conseiller sur :

® Problémes de santé mineurs (mal de gorge,
douleur a l'oreille, inconfort urinaire, etc.)

Santé-voyage

Injections de médicaments et vaccination
Cessation tabagique

Suivis maladies chroniques

(diabéte, hypertension, hypercholestérolémie, etc.)
Prélévements sanguins

e Soutien personnalisé en allaitement et location de tire-lait
* Lavage d'oreilles, retraits d’agrafes/points de sutures

et plusieurs autres services offerts

“Pour prendre un rendez-vous ou obtenir plus de détails,
adressez-vous au laboratoire”

450 436-9999

Genevieve Duperron & Claudia Lachaine

! )
{

AV

1201105
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Vos

Classées

Un seul numéro

1-866-637-5236

Terrains a vendre

LAURENTIDES: (Gore)
entre Lachute et Morln-
Heights, 7 terrains boisés
de 107,000 pi.ca a
300,000 pi.ca. A partir de
.16¢ le pi.ca. et 1 semi-
commercial. Chemin du
lac Hughes et chemin de
Cambria, prés de I'hétel
de ville. 514-941-9101

Logements /
appartements
a louer

1'11-1/2, chauffé, éclairé,
pres Carrefour du Nord/
centre-ville St-Jérome,
buanderie dans immeu-
ble, 565$/ mois, libre 1er
septembre.

514-247-1722

!'13-1/2, 640% tout in-
clus, Bellefeuille/ St-Co-
lomban, riviere, demi
sous-sol. Libre.
450-712-1472

1'13-1/2, propre, St-Jéro-
me, ler étage, libre im-
médiatement, 6209%.
514-247-1722

Logements /
appartements
a louer

3-1/2, St-Jéréme, Place Cita-
tion entrée privé, pas d'ani-

non-fumeur,
450 712 4973

4-1/2 (685$); Lafontaine, 3e
étage. Pas de chien,
450-438-6042

4-1/2, Bellefeuille, tres

grand, rénové, acces
cour. 680$. 1er septem-
bre. 514-990-1487

4-1/2, demi sous-sol, enso-
leillé, paisible, intercom, ran-
gement, déneigé, pres de po-
ly/ cégep (St-Jérome), piste
cyclable, 610$. Pas de chien,
non-fumeur. Enquéte de cré-
dit. 450-436-8154

| 3-1/2, St-Jéréme, rénové,
chambre fermée, semi-meu-
blé, paisible. Pas d'animaux,
non-fumeur, 253 Clermont,
450-438-6463

1 3-1/2 St-Jéréme, bachelor,
libre, semi-meublé, buande-
rie. Prés services. Pas d'ani-
maux, non-fumeur,
450-432-4487

! 4-1/2, 5-1/2, St-Jérome.
Libres, propres, paisibles,
prés services, idéal semi ou
retraité, pas d'animaux, non-
fumeur. 450-432-4487

14-1/2, St-Adol-
phe-d'Howard, en-
tierement rénoveé,
haut duplex, en-
trée du village,
prés du dépan-
neur, électros in-
clus, libre immeé-
diatement, 615$/
mois.
819-323-1880

! 5-1/2, beau, grand, St-
Jérome, stationnement.
Aucun chien. Libre.
438-889-6380

I'5-1/2 libre immé-
diatement, 750$.
910 Fournier, St-Jé-
rome, plancher
bois franc, portes-
patio. Prés des ser-
vices. Pas d'ani-
maux. Enquéte de

crédit,
450-560-9443

2-1/2, 4 électros, cable/ in-
ternet. Stationnement dé-
neigé. Secteur St-Antoine

450-560-1086

1 mois gratuit!
Ste-Adele: Le Can-
tonnier, idéal pour
retraités. 4-1/2,
7658$.
450-229-6294

3-1/2, A/C, St-Jérome, sec-
teur Bellefeuille, niveau ter-
rasse. Rue cul-de-sac. Juillet.
514-704-2336 (Jacques)
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4-1/2, immense, lumineux,
refait a neuf, 1,500 pi.ca.,
aire ouverte, logement situé
dans une magnifique mai-
son, accés au terrain, pisci-
ne. A pieds école, clinique,
cinéma, lac, 800$. Ste-Ade-
le. A voirl, 514-979-0094

4-1/2, neuf, luxueux, rue De-
sormeaux, St-Jérome, air cli-
matisé, pas d'animaux, non-
fumeurs, pas cannabis. Idéal
retraité. Enquéte. 995%/ mois.
Libre octobre. 450-438-6769

4-1/2, Piedmont, chauf-
fé/ éclairé, A/C, déneigé,
2 stationnements. En-
droit champétre, trés
privé. ldéal personne
seule. Non-fumeur. Pas
d'animaux. 1er septem-
bre. 800S$.
450-227-2709

4-1/2, Saint-Jérébme. Immeu-
ble habité par retraités, il n'y
a pas d'enfants. Trés calme,
pas de chien. Planchers flot-
tants, fenétres neuves. Gran-
de cour, cabanon, locker ex-
térieur. Libre. Enquéte. 5608
450-565-3220

4-1/2 haut duplex, rénové,
face Cégep St-Jérome,
690$, non chauffé, non

éclairé, stationnement. Pas
d'animaux, non-fumeur.

450-660-2963

4-1/2 neuf, rez-de-chaussée,
style condo, plancher de bé-
ton, secteur Lac Claude et La
Salette. Prés du centre
d'achat. Libre 1er septembre.
450-280-2053

5-1/2 neuf, 1er étage, St-Jé-
rome, secteur Bellefeuille, rue
cul-de-sac, A/C. Pres servi-
ces. Juillet. 514-704-2336
Jacques

Logements /
appartements
a louer

5-1/2, (750$) trés propre,
secteur de choix. 900, 11e
Rue, St-Antoine. Pas d'ani-
maux. Enquéte de crédit.
Libre immédiatement.
514-647-2426

5-1/2, St-Jérome
Trés grand. Lumi-
neux, frais peint, 3
belles chambres, 2

stationnements
déneigés. Libre
immédiatement.
830$. Enquéte.
450-512-4922

5-1/2, construc-
tion neuve style
condo, a/c mural,
2 stationnements
déneigés, grand
balcon arriére.
Prés IGA/ centre
commercial/ Auto-
route 15. Situé
10140 Henri Pi-
ché, Mirabel.
925%/ mois. Libre
immédiatement
(514)-963-7120.
(514)-705-7120

5-1/2, rénové, haut duplex,
St-Jérdme, prés université/
Costco/ autoroutes, 2 grands
balcons, grande remise, 1
stationnement déneigé, pas
de chien, 6959,
450-432-6676

5-1/2, rue du Boisé,
St-Antoine. Plan-
chers flottants, ran-
gement intérieur/ ex-
térieur, 2 stationne-
ments déneigés. Dis-
ponible 1er septem-
bre, 750$/ mois.
514-250-3274

5-1/2, Ste-Agathe,
secteur tranquille.
Grand, chauffé,
éclairé. Repeint. Es-
pace rangement.
Stationnement.
514-212-0482

5-1/2 deuxiéme étage du-
plex, 548 Latour, St-Jéro-
me. Entrée déneigée. Li-
bre. 6508. 438-399-4558

CHAMPFLEURY,
STE-ROSE/ LAVAL
Grand 4-1/2, 3e
(dernier étage).
Entrées laveuse/
sécheuse. En ré-
novations comple-
tes. Porte-patio,
stationnement.
Trés tranquille,
trés propre. 690$/
mois. Non-fumeur.
Pas de chien.
514-995-2915

MARCHANDISE
300 4 399

Heure de tombée : vendredi 15H00
Heures d’affaires du service téléphonique: lundi au vendredi 8h30 & 12h00 et 13h00 & 16h30
Mode de paiement:

IMMOBILIER
100 4 299

VISA

400 4 599

Logements /
appartements
a louer

GRAND 4-1/2, bas. Rue
Giguéere, St-Jérome
450-565-1955

GRAND 4-1/2, sur 2 éta-
ges, St-Colomban, 263
Montée de I'Eglise, sta-
tionnement double dé-
neigé avec cabanon. Li-
bre aoiit. Petits animaux
acceptés. 7508/ mois,
450-565-6008,

450-275-9371

GRAND 4-1/2 face au Carre-
four du Nord, 1er étage, sta-
tionnement. Endroit tranquille
et sécuritaire. Libre. Enquéte
de crédit. Pas d'animaux.
1-514-388-5440

GRANDS 4-1/2, 5-1/2,
style condo, secteur La-
fontaine, construction
2015/ 2016, espace de
rangement fermé sur bal-
con. Libres. A partir de
820$. 438-393-4002

RUE Gauthier, St-Jérome,
5-1/2, haut duplex. Pas
d'animaux, non-fumeur,
avec enquéte, 775%/
mois, 450-436-4001

ST-JEROME: Prés

Costco, 2-1/2,
3-1/2, 5-1/2.
575$%/ mois a

780$/ mois. Réno-
vés a neuf, possi-
bilité de tout in-
clus. Endroit tran-
quille. Prés des
services. Libres
immédiatement.
514-219-9226,
450-565-3950

ST-SAUVEUR: grands 3-1/2,
1,100 pi.ca., 7508/ mois.
4-1/2, 1,100 pi.ca., foyer au
gaz, 950$/ mois. Dans mai-
son neuve. Gazon tondu, li-
bres 1er septembre.

514-917-0751

Logements /

appart;
chauffés a louer

ST-CANUT Mirabel, grand
2-1/2, chauffé, éclairé, cable
inclus, endroit trés paisible,
bienvenue semi-retraité/ re-
traité, 610%/ mois.
450-432-9195

A Ste-Sophie, maison réno-
vée, 10 chambres, 1,450%.
Libre, 514-662-5253,
514-815-0026

DUPLEX rénoveé,
+/- 8509, possibi-
lité option d'achat.
Morin-Heights en-

virons. Finance-

ment disponible.

Aucune mise de

fond.
514-212-4644

MAISON a louer, 107, 104e
av. St-Jérobme, 4 chambres,
foyer au gaz, garage, 1,100$/
mois, non chauffé, non éclai-
ré, pas d'animaux, libre im-
médiatement, 450-438-8225

MAISON a St-Hippolyte,
5-1/2, non chauffé. En-
quéte. 1,050$. Libre.
450-563-2994

SERVICES

EMPLOI ET FORMATION

600 a 799

ST-CANUT: maison, Rue
Philippon, 900$/ mois.
Non chauffée, non éclai-
rée, libre. 3 c.a.c., acces
cour arriére, pas d'ani-
maux, deux stationne-
ments. Marie-Eve
450-432-4079

Chambre a louer

CHAMBRE: St-Jérome.
Chauffée, éclairée, meublée.
Cable, frigo, Internet, station-
nement. Personne tranquille.
Non-fumeur, 450-432-9496

Maison de repos /
e d'accueil

A NOS ANNONCEURS: Assu-
rez-vous que le texte de votre

Offrez-vous des extras

annonce est exact dés sa paru- v En A i A
tion, sinon il faut nous en aviser v/ COC?d e 5 gme antre
immédiatement. En cas d’erreur, uleur aracteres gras

notre responsabilité se limite uni-
quement au montant de 'achat de |
la premiére semaine de parution

de votre annonce. Toute discrimi-

ANTIQUAIRE AGHETE A DO-
MICILE : meubles, Tableaux
reconnus, Bijoux en or, Mon-
naie, Luminaires, Hélice
d'avion, Sculptures, Bronzes,
objets décoratifs, Cruches,
Blocs de boucher, Horloges,
Tricoteuses a bas, Annonces
Publicitaires, machine a bou-
le, etc.
www.tableauxantiques.com
514-891-0699

Poéle / Fournaise /
Bois de foyer

BOIS de chauffage a ven-
dre, semi-sec ou sec,
pour plus d'informations
contactez Carl au
450-566-6332

Manoir de la Fontaine
Retraités autonomes

Ambiance chaleureuse et accueillante
3 %2 a Saint-Jérome
Sécuritaire ¢ Ascenseur ¢ Activités
825%/mois plusieurs services inclus
450 431-2053

www.manoirdelafontaine.ca

>1808257

Bureaux /
locaux a louer

LOCAL 15'X20' (2e étage)
avec cuisinette et salle de
bain, chauffé, éclairé, 440$
+ taxes. 560 St-Georges,
St-Jérome. 450-537-1048

ST-JEROME: secteur Belle-
feuille, local, 600 pi.ca.,
grand stationnement, libre
1er aoilit, 570$+ taxes.
450-438-6108

BOIS DE CHAUF-
FAGE MARCEL LE-
BLANC. Sec et
semi-sec, 100%
bois franc, bois
d'allumage, bois en
sac condo. 975, Ar-
thur-Sauvé, St-Eus-
tache.
450-472-0612

nation est illégale.

EVENEMENTS SPECIAUX

Informez-vous auprés
de votre téléconseiller

VEHICULES

e s Antiquité / art / Massothérapie / Terrassement /
Propriétés a louer Soins thérapeutiques Paysagiste

MASSAGE Californien, lachez
prise, déménagé St-Sauveur,
450-592-0776 remplacé
514-370-8754 Carole

REPENTIGNY: massage, spa,
personnel exclusif, Espace
Est 577-A Notre-Dame,
450-932-7990

Astrologie /
Qccultisme

ANA Médium pure, 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou
sans Visa/Mastercard)

MEDIUM Québec réunit tou-
jours pour vous les meilleurs
voyant(e)s du Québec, recon-
nus pour leurs dons, leur sé-
rieux, la qualjté de leurs pré-
dictions... Ecoutez-les au
1-866-503-0830 et choisis-
sez votre conseiller(e) per-
sonnel(le). Depuis votre cel-
lulaire faite le #(carré) 5722.
Pour les voir et mieux les
connaitre: www.MediumQue-
bec.com

Déménagement /

Transport /

Entreposage

DEMENAGEMENT pe-
tit et grand a partir de
60$ de I'heure avec
assurances. Camion
26'. Demandez Jean-
Luc, 450-694-0022.

Constructions /

Rénovations /

Réparations
HOMME a tout faire! Réno-
vations tous genres (inté-
rieur/ extérieur), terrasse-
ment. (Pelle mécanique).
Daniel, 450-917-1919

LOCAL commercial,
1099 Melancon, coin
Bélanger, St-Jérome, en-
viron 2,090 pi.ca.
514-707-0800

MIRABEL secteur St-
Janvier, batisse com-
mercialle industrielle,
3,150 pi.ca., 1 porte 12'
large x 10'hauteur, clai-
rance 11.5 pieds, terrain
22,000 pi.ca. cloturé.
Libre immédiatement.
Infos: 450-432-9862

Entrepdts a louer

MINI entrepot de 100
pi.ca., quartier Ste-Paule,
St-Jérome, 100$ chauffé.
Réservoir et gaz non per-
mis. Claude, 450-436-0126

Divers a vendre

A-1
d'électroménagers neufs
ou reconditionnés, mate-

Super liquidation

las. 450-569-8353
www.liquidatronique.com

CABANONS (remises de jar-
dins)10x12: 2,150$/ 2,5008.

10x16: 2,675%/ 3,0509%.
12x16: 3,0008/ 3,4508%.
15x20: 4,1008/ 4,850%
15x30: 5,600/ 6,6008.

20x30: 9,4008/ 11 000$ Au-
tres grandeurs disponibles.
Livraison et installation gra-
tuites: RBQ 8213-9338-04.
Tél.: 450-632-0007

SCIERIES MOBILES a partir
de 4,397$ Coupez bois de
toutes dimensions avec votre
propre scierie a ruban porta-
tive. Info & DVD gratuits,
www.Scieries

Norwood.ca/4000N
1-800-408-9995,
4000N

poste:

Services

domestiques
offerts

ENTRETIEN ménager et
grand ménage, résidentiel
et commercial. Travail pro-
fessionnel, produits four-
nis. Sébastien
450-806-0723

ENTRETIEN ménager et
soins a domicile. Aussi en-
tretien paysager. Annie.
450-660-4665

LAVAGE de fenétres, entre-
tien ménager semaine/ deux
semaines, apres rénovations
Recus, 514-293-4251,
450-530-6841

SERVICE d'aide a domici-
le: entretien ménager,
préparation repas, com-
mission. Diane Guindon.
450-565-4499

Massothérapie /
Soins thérapeutiques

|1 450-431-7966. ABSOLU-
MENT A DECOUVRIR LA MA-
GIE D'UN MASSAGE NATU-
RISTE QUALITE SUPERIEU-
RE _SENSORIEL EXTREME

DETENTE. REGU. 7/7.
9H-22H. ENDROIT CHAMP-
ETRE, ST-JEROME.

I 514-706-5666. Massage
confort détente. Lundi au sa-
medi 8h30- 21h00.

| Agréable massage, 7/7,
détente apaisante, chez moi,
9h-21h, 514-775-8333

* Massage suédois, relaxant
et anti-stress. Bon rabais!
Laval. 450-668-0217

IDANIEL, St-Sauveur pourI

la détente que vous cher-
chez 450-275-0780, a/c

MASSOTHERAPIE: Massage
de détente, Ste-Adele, Carl
450-229-2073
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PLATRIER diplomé, tireur de
joints, peintre diplomé, pose
gypse, travail de qualité.
R.B.Q: #5602-1603-01
Martin: 450-226-2991
Cellulaire: 450-712-0851

Peinture /
décoration

A BON PRIX. Peinture.
Tirage joints. 30 ans
d'expérience. Francois:
450-821-3799

AMBIANCE décor, pein-
ture et finition. Profes-
sionnel de la finition de-
puis RBQ:
8357-4640- 25 Sylvain
450-628-9544,

514-371-9544

Réparations
diverses

BRICOLEUR habile,
fiable, répare, installe
presque tout.
Michel Lamarche
450-224-1427

ECO VERTT, taille de

haies, 25 ans d'expérien-

ce, Jean-Pierre:
514-531-2839

Agence
de rencontre
avec permis

AGENCE de rencontre sérieu-
se; Temps rencontre illimité,
brunch samedis.
www.agenceaccord.com

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service # 1 au
Québec! Conversations, ren-
contres inattendues, des
aventures inoubliables vous
attendent. Goiitez la différen-
ce. Appelez le
1-866-553-5652 pour les
écouter ou bien, pour leur
parler, depuis votre cellulaire,
faites le #(carré) 6910 (des
frais peuvent s'appliquer)
L'aventure est au bout de la
ligne. www.lesseductri-
ces.com

Argent a préter

PRETEUR hypothécaire privé
de premier et deuxieme ni-
veau. Financement rapide
peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et no
conditions de financement
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081

Services financiers
divers

SOLUTIONS a I'endettement.
Trop de dettes? Laissez-nous
vous aider. Un seul verse-
ment par mois. 7 sur 7, de 8h
a 20h. MNP Ltée, Syndics au-
torisés en insolvabilité.
514-839-8004

Emplois divers

HOMMES, femmes et
caissiéres, deman-
dés(es) pour la vente
de fruits/ légumes.
Kiosque sur autorou-
te 15 (a coté de
Toyota Mirabel) Syl-
vain Bélanger
514-236-3884

MOTEL
VOYAGEUR
Recherche femme
de chambres. Se
présenter 2331
Curé-Labelle
St-Jérome

RECEPTIONNISTE de
soir, St-Hippolyte.

450-822-9946

Métier de l'auto

PETITS moteurs, répa-
ration entretien, tondeu-
se, tracteur, souffleuse,
transport disponible.
Estimation avant répa-
ration. 514-703-8107

Terrassement /

Paysagiste
ABATTAGE du Québec Inc.

élagage, abattage, déchi-
quetage. Estimation gratui-
te. Assurances. abat-
tagequebec.com
450-478-4097

COUPE de gazon, haies
et arbustes. A la visite
ou au contrat. Dany:
514-838-3407

MECANICIEN d'au-
tomobiles classe B
ou G, temps plein,
Boisbriand, bon sa-
laire, 514-994-4661




Bar / Hotels/ Réparations de carrosserie/
Restaurants remorquage

CARROSSERIE, débossela-
CUISINIER(E) recher- ge, peinture. Artisan privé,
ché(e), pour résidence travail professionnel. 40
de personnes Agées, a ans d'expérience. Trés bon
Ste-Sophie. prix. Pour estimation, De-
450- 565 1439 poste 153; nis: 450-302-1636

cv. fax: 450-565-2774
courriel: villa2184@hot- .
mail.ca Autos a vendre

ATTENTION! ATTENTION!
RESTO DU COIN 3 St-Jé- Besoin d'une auto. Probléme

rébme recherche ser- de crédit? C'est fini. Aucun
veur(se) avec expérience. C?S ref\t;sé. Financement sur
T lei tiel. place. Voiture, camion, van,
250 a0t azas O AT 50042 2013 Robert Cloutier
514-830-1310. Autos 450-446-5250 ou

514-830-0098
1-888-446-5250

F ons di www.robertcloutier
ormations diverses aUtOS.COm

ANGLAIS: cours privés/ ou A voir auto, camion, 4x4. Fi-
par groupes. Prof. agrége.  nancement maison aucun cas

Evaluation gratuite. Irefuse’a.dVOi‘[ures 2010 a 2g17,
ww\w.lemiroiranglais.ca éger deépot, aucun endos-
450-625-0166 g seur. 1-866-566-7081
www.financementbrisson.net
Prieres
BMW Z4 2004, 3 litres,
décapotable, comme
: neuf, 94,000 km,
12,9008. 514-993-8017
Donnezala
memoire de ....
4I- 1.LJ
REMERCIEMENTS au Sacré- J--'-;-..
Coeur pour faveur obtenue. §a
Que le Sacré-Coeur de Jésus
soit loué, adoré et glorifié a
travers le monde pour des
siecles et des siecles, Amen.
Dites cette priere 6 fois par

jour pendant 9 jours et vos
prieres seront exaucées
méme si cela semble impos-
sible. N'oubliez pas de re-
mercier le Sacré-Coeur avec
promesse de publication
Eu’\;/ilnd la faveur sera obtenue.

AUTOPRO: . Prévautomabil
meeanigee ul—r.:-': -
I.durdnm apprenti 32 5 40 heures/semaine
Carte cbligatoire
»  Care Shaliocarbune st connainaancey des tysbhmey
o i climating, wn ahoes
»  Dynamigos of détireu de travaliier en bguice
Commuiegeed sved Richadd s [450-1F24-2771
Su par téibcogieur [450|274-B085
T E e e sy

076, boul. Curd-Labele, Préveds, HIR 17D

E l.-‘—f\'-'.'l

recherche

CONSEILLERE EN
COLORATION AVEC

EXPERIENCE EN VENTE

temps plein / partiel (un soir et samedi)
Connaissance en cosmétiques

et pose d’ongles serait un atout

1101035

CV au 40, de la Gare, Saint-Jérome

450 438-2553

Les Résidences Desjardins
(Saint-Sauveur) Inc.

NOUS RECHERCHONS POUR POSTES

Plongeur (euse)
Temps régulier de 16 h a 20 h

Préposé(e) aux bénéficiaires
(Formation sur place)

Infirmier(iere) auxiliaire

Afin d'oflrir le naeillewr senvice 4 nolre cheniisle, nous nows
devons de bien sélectionmer noine personnel. Lis persnnes
i pesfis ol prives de faive parvenic beur cusriculim vitae i

Manon Desjardin

direction des ressoanoes humaines
55, rue Hochar, Ville de Saint-Saver () JOR 1RG6
Fl.l'-:fl Ir 4 450-227-6186
Courric ; I1IJII'.'III|:"'I'I."\-II.§G‘1'II.T*-J-I.*IH1.‘|IF11 com
Pour information - 450 2I7-2241 poste 2

1505255

SUIVEZ-NOUS SUR

facebook.com/journalLeNordStJerome

avis de déces [

77 arueversaae
Andyée Riclard-WBowcher

>1606774

/ 253 ﬁ;'()/l/'e/‘ 19387 - Zeraoat 2077)

Déjaunanquetun’esplusla!
Malgré tes problémes de santé
alafin de tavie, tuas toujours
eu cette présence rassurante
de la mere que personne ne
pourra jamais remplacer.

Nos souvenirs d’enfants sont
ponctués d’'images de papa et
de toi.Vous avez tous deux
\ travaillé avec acharnement

'f pour nous assurer une vie
meilleure et pour contribuer
positivement a la croissance de Jean Loue Tout. Tu
étais une femme attentionnée et aimante pour ta
famille, tes proches et tes amis.

Nous n’oublierons jamais nos nombreux moments
passés ensemble. Merci pour tout ce que tu nous
as donné!

Tes enfants qui t'aiment, Michel, Marie-Josée et Julie

>1606800

.,(%)(gge/w Jawrie Ann

(16 mars (967 - 20 jullet 2018)

A Saint-Jérdme le 26 juillet 2018,
al'age de 57 ans,est décédée Laurie
Ann Rogers conjointe de Daniel
Charette. Elle était la fille d’Anita
Doucet et de feu Alfred Rogers
Outre sa mére et son conjoint,
elle laisse dans le deuil ses enfants
Steve (Karine), Debbie (Martin),
le pére de ses enfants Pierre
(Kathy),ses petits-enfants Jennifer,
jeremy Kelly Ann, Olivier et Antoine, ses fréres et sceurs
Betty (Claude), Nancy et Freddy, beaux-fréres, belles-sceurs,
neveux et niéces ainsi que d’autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi 4 ao(it de 14h
a |7hau salon de la:

Maison Trudel

801 Boul. des Laurentides, St-Jérome,

Secteur Saint-Antoine 450 438-1234

Un hommage lui sera rendu ce méme samedi a | 7h,au salon.
Au lieu de fleurs, vos marques de sympathie peuvent se
traduire par des dons a la Fondation Palliavie.

JOURNALIERS

Usine de Mirabel

Entreprise en pleine expansion ceuvrant dans la fabrication de produits de béton
recherche présentement des journaliers a son usine de Mirabel. Poste permanent.

PRINCIPALES TACHES :

Prendre part aux différentes étapes de fabrication de produits de béton.
Montage, coulée, démoulage et marquage des produits.

EXIGENCES ET APTITUDES :

Bonne endurance physique, responsable, prudent, ponctuel, méthodique,
organisé, travaillant et disponible.

CONDITIONS :

Début : immédiatement

Horaire : 5 jours semaine - de 6h00 a 16h00, temps supplémentaires possible
Salaire compétitif et gamme compléte d'avantages sociaux

Expérience en milieu manufacturier un atout

Si ce poste vous intéresse, envoyez votre C.V.
par télécopieur au 450 227-1339
ou par courriel a rh@boisclairetfils.ca

1505221

boisclair
& sim;.%i

CHAUFFEUR - CLASSE 3 (Boom truck)
PIEDMONT

Relevant dela directrice de production, le chauffeur est responsable d’acheminer
les produits de béton sur les différents chantiers de fagon sécuritaire et en
respectant les heures de livraison convenues avec le client.

PRINCIPALES TACHES :

o Surveiller et participer aux étapes de chargement;

o Vérifier que les produits chargés correspondent au bon
de livraison ou a la facture;

o Acheminer la marchandise sur les différents chantiers;
o Manceuvrer une grue

o Recueillir les paiements et/ou rapatrier tout le matériel
appartenant a Boisclair et Fils Inc.

EXIGENCES ET APTITUDES :
La personne recherchée a une attitude professionnelle et courtoise.

Elle détient un excellent dossier de route. Elle est disponible, vigilante,
ponctuelle, débrouillarde et responsable.

Si ce poste vous intéresse, envoyez votre C.V. par télécopieur au 450 227-1339
ou par courriel & rh@boisclairetfils.ca
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CETTE SEMAINE“’*

SUR VOS
ECRANS

L'HISTOIRE DE
JEAN-CHRISTOPHE *

Christopher Robin raconte his- i
toire d’'un jeune homme qui adorait

sélancer dans de nouvelles aventures |
dans la Forét des réves bleus avec un
groupe de fougueux et adorables

animaux en peluche, mais qui a

désormais grandi et perdu son chemin.

C’est maintenant au tour de ses amis
d’enfance de s’aventurer dans notre g

monde pour aider Jean-Christophe

a se souvenir du jeune homme enjoué

et aimant qui est encore en lui.

PLAISIRS GASTRONOMIQUES

Chauffeur de lift (cariste)
Poste de jour

Plaisirs Gastronomigques est une entreprise familiale el québéccise de transformation alimentaire qui
e consacre 4 la fabrication d'une gamme élangic de mets prépards novateurs ot de qualité ; pates,
Quiches, salades, plzzas, cretons ef awtres produits de charcuterie. Toujours en crolssanca, Nous
coOmptons a ce jour plus de 400 emphoyés 3 notre wsine de Bodshriand situde sur la Rive-Mord de
Mantréal (en bordure de autoroute 15)

Pour plus diinfarmation | www. plaisirsgastronamigues. com

Actuellerment, nous sommes  La recherche de 2 caristes, Sivous aimez les journées qui passent vite
&t I"envircnnement dynamigue d'une wsine de production, ce paste est fail pour vous
DESCRIPTION DU POSTE :

En tant que tiulaire du poste, vous aurez & changer et décharger fes camions an manipulant un charkot
sdvateur de type Raymond etiou un franspalette ectrique en position debout,

Vous Junez 4 cinouler dans des aliées troftes 15% du temps sur le chariot ddvateur et 5% du temps
WOLE awres & manipuler ks trandpalette dectrique, & effectuer towtes autres taches relatives a cé poste telles
que : compler, vénfier, placer les produits, faire les inventaires, le nettoyvage des aires de travall, passer ke
bals, ramasser des boftes de carton, etc. De plus, vous devrez déplacer les produits niécessaines dans les
différents dépanements de production, tut &n respectant les nommes de quaité des produins, les normes
d'hygetnes et de santd-sacurite au travall en wigueur dans lentrepnse

+ Carte de compétence pour la conduite sécurtaire d'un chanat élévateur valids obligatoire

= Minimum 1 a 2 années d'expérience dans un poste similaire,

= Capacité el asances 3 travailler dans un contexte d'espace restreint (beaucoup de mlations de
marchandises).

Aptitude 3 travalller en miliew réfrigénd,

Banne endurance physique (travall debout)

Secondaine W (savoir lire, écrire &1 comgpier)

NOUS OFFRONS :

Emplcd pormanent, stable et & temps plein (lundi au vendreds sur un quart de travall fixe).
Plan d'assurance complet {médical, dentaire et coulaine)
fvantages sodaw compitifs (fourndes maledie, reconnatsance des annees de service 358, etc).
Rabais aue empkopds sur 1ous nos produits
Espace de stationnement gratuit.
Uriformee fourni (manteau, botte)
Bedle amiblance de travad
** Nombre d'heures de travail varable sulvant les basoins de |a production

- ®

LI I B

=TT
Soumettre votre candidature a "attention de Mounira Berkache
mberkache@plaisirsgastronomiques.com

Fax : 450-433-0953 ou 450-433-2131
3740, La Vérendrye, Boisbriand, Qc J7H 1RS
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PHOTO: COURTOISIE

DECOUPEZ ET PRESENTEZ CETTE ANNONCE
M.l CINEMA CARREFOUR DU NORD

EBUN[]MISEZ

EN ﬁFHES MIIJI ET EH SOIREE

OBTENEZ 2 EFU.E T5 POUR UN FILM
AU PRIX DE 11,508

VALIDE LES 2 ET 9 AODT 2018
CETTE PROMOTION S"APP LﬂUE

FmEME HEFFILEEEHTMIEIH

LES

JEUDIS

T L

LES CIMEMNS

CARREFOUR
. DU NORD

APPEL D’OFFRES PUBLIC

Fourniture, installation de modules de jeux et
Sainte-Sophie aménagement de deux (2) parcs de voisinage

DEMANDE DE SOUMISSIONS

La Municipalité de Sainte-Sophie demande des soumissions par appel d’offres public pour la fourniture,
I'installation de modules de jeux et I'aménagement de deux (2) parcs de voisinage situés sur les rues des
Millésimes et des Champs-Fleuris.

Seuls sont autorisés a soumissionner les entrepreneurs ayant un établissement au Québec ou, lorsqu’un
accord intergouvernemental est applicable, dans une province visée par cet accord et détenant, le cas
échéant, une licence d’entrepreneur de construction appropriée, émise par la Régie des entreprises de
construction du Québec.

DOCUMENTS

A compter du 3 aoiit 2018, les documents d’appel d’offres pourront étre obtenus via le service électronique
d’appel d'offres a I'adresse suivante : www.seao.ca pour les entrepreneurs inscrits a ce service. Pour s’y
abonner ou pour toutes autres questions, les entrepreneurs peuvent communiquer avec SEAQ par téléphone
au 1 866 669-7326 ou au 514 856-6600.

Pour tout renseignement, le soumissionnaire devra communiquer, par écrit seulement, avec M. Martin
Paquette, Directeur service des loisirs, culture et vie communautaire a I'adresse courriel suivante :
mpaquette@stesophie.ca.

Toutes les demandes écrites doivent étre acheminées au plus tard avant 16 h le 16 aodt 2018 afin de
permettre au responsable du projet de répondre a toutes les demandes par addenda avant I'ouverture des
soumissions. Toutes demandes passé ce délai ne seront pas considérées.

La Municipalité n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques
véhiculés par le systeme électronique soient incomplets ou comportent quelques erreurs ou omissions que
ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer avant de soumissionner, d’obtenir tous les
documents et tous les addenda, le cas échéant, reliés a cet appel d’offres.

EXIGENCES

Chacune des soumissions devra étre accompagnée d’un cautionnement de soumission émis en faveur de
la « Municipalité de Sainte-Sophie » au montant équivalent a dix pour cent (10 %) du total de la soumission.

Seul un cautionnement de soumission établi par un assureur détenant un permis d’assureur délivré par
I'’Autorité des marchés financiers et I'autorisant a pratiquer I'activité de garantie au sens de la Loi sur les
assurances et conforme au formulaire normalisé NQ 1809 900/A sera accepté aux termes des documents
d’appel d’offres.

Ce cautionnement doit étre valide pour une période de quatre-vingt-dix (90) jours a partir de la date
d’ouverture des soumissions. Les travaux devraient débuter en septembre 2018 et I'adjudication du contrat
de I'Entrepreneur devrait se faire a la séance du conseil du 4 septembre 2018.

De plus, ce cautionnement devra étre accompagné d’une lettre d’engagement, selon le formulaire NQ 1809-
900/D, garantissant la fourniture d’un cautionnement d’exécution et d’un cautionnement des obligations de
I'Entrepreneur pour la main-d’ceuvre, les matériaux et les sous-contrats, chacun pour une valeur de cent pour
cent (100 %) du contrat.

DATE DE RECEPTION

Les soumissions seront adressées a Monsieur Matthieu Ledoux, directeur général et secrétaire-trésorier
et seront déposées a I'Hotel de Ville situé au 2199, boulevard Sainte-Sophie a Sainte-Sophie avant 9 h le
vendredi 24 ao(t 2018 et seront ouvertes publiquement a la méme date eta 9 h 01.

La Municipalité de Sainte-Sophie ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions regues
ni a encourir aucuns frais quelconques ni obligation d’aucune sorte, envers le ou les soumissionnaires.

Signé a Sainte-Sophie, ce 26° jour du mois de juillet 2018.

Matthieu Ledoux, CPA, CGA,
Directeur général et secrétaire-trésorier

1606797
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LES INSOUMIS

A la suite d’'une épidémie mondiale
qui a décimé 98% des enfants et

1991

En 1991, javais 21 ans, jétais a 'univer-
sité et tout le monde partait. Certains

dans I'Ouest canadien, d’autres aux
Etats-Unis. Moi ¢’a été I'ltalie. Pas
parce que javais I'appel des grandes
capitales culturelles. Non. Pour suivre
la femme de ma vie. En 1981, jétais
persuadé que cétait Anne Tremblay.
En 1987, jai changé d’idée, cétait
Marie-Josée Lebel. Mais oubliez ¢a,
cest en 1991 que jai rencontré la vraie
femme de ma vie, Marie-Eve Bernard.
Ceest pour ¢a que le jour ou elle m’a
donné rendez-vous a Perugia, je suis
allé la rejoindre, pis comme d’habi-
tude, ¢a a été compliqué!

adolescents, de jeunes survivants
développent des pouvoirs psychiques
extraordinaires. Un gouvernement
craintif les réunit dans des “camps
de réhabilitation”. La jeune Ruby,
seize ans, parvient a séchapper
et rejoint un petit groupe de
résistants.

Z

\IOTRE CINEMA VOUS GATE.
ROFITEZ-EN!

LES CINEMAS Ui

CARREFOUR nmﬁﬁ'&
DU NORD

gﬁéﬁ“ﬂ%’#ﬁ?ﬁﬁﬁ”@“&ﬁh . Ll 1-‘ TELEPHONE! 450'435'5944 AUTOROUTE DES LAURENTIDES, SORTIE 45

____HORAIRE DU VENDREDI 3 AOUT AU JEUDI 9 AOUT 2018

LES INSOUMIS L'HISTOIRE DE JEAN-CRISTOPHE
Jeudl 2 nalt & 196 l'l :.‘lh4l Jllldl 2 acdt & 18h45 at 21h

Hl 3A001 I' AT
4

gl

_3.11. g

a e EE

_]ean
Ch]‘lg[ﬂp e EALLEEEI."

savuc EVAN MCGREGOR

PAR AMOUR DES CHIENS s HE“LOHOH

FTLLLE
Joudl 8 aclt & 17h ot 1930 ?ﬂiﬂmr' Jeudi @ aodt 4 19h ot 21h45

rg-{,l
| o —

LE LUNDI 6 AOUT A 18H15 .
SALLEESY | [pSibges 1o /Bmets , ll.'-'.

- POUR L’HORAIRE COMPLE!' VISITEZ LE CINEMAST-JEROME.COM

Programmation sujet a changement

AMDIRE RIEL

== | _='l"" 4
f,BFF § i n AHED
R eseRan

KUNIS MCKINNON

seasees SLENDERMAN V.F.
) ELIT R Iﬂl:l‘t & 19h st 2Tk45

eciale X E

B ANDRE er;_u L
e,

TTT: L

SALLE £5¥

- R
FANCHE §3 AOUT A F2H1E
1 L EAMED e ACUT & TIHIE

JONAS KAUFMANN Sous Ies Erolle
SALLE F5¥ q"ﬂ:‘:_ =,
LE DIMANCHE 2 SEPTEMBRE A 12H15

Venez prendre
un café gratuit

. -
pour I'occasion. 1M LE CHMANCHE 39 ACUT & TN

b mﬁ ﬁ? e =)
LES'AS DELAY. =1 ATon vt ZInak A1 TenIO ot sinzo RA=E IR

¥l CARTE-C

o L
. TOUT CE QUI DEAU LA BILL mE .
i cP“PTE’ C'EST DISPONIBLE A L"ANME s ouraux oirreeents i
- AU MONTANT DE VOTRE EH':“I COPPTON

L] AI.JHIH'TFTFH
N
HOMTANT HERIMUM DE 305, FOUR PLUS DE GETAILS, ¥ISITET LE CINDHAST - AEROHE, COM ‘F"-'}:"ﬂ_
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ST-JEROME

CHEVROLET =% @sicx mvmc=

b i e

BUICK - GMC - CORVETTE

i

~a\|[[[7{I]} FINANCEMENT %

A PARTIR DE

!
e

CHRBUR 4

OCCASION.COM

Bl <=\ VEHICULES CERTIFIES
J)j srcvace 0 50 EN INVENTAIRE
TOUTES LES MARQUES

Automatique, A/, chauffe-
moleur, [anles et plug
B3 413 km. £918152A

Jf's?f‘sa hn.#m'li‘fgﬂm B 4715

CHEVROLET CAMARD RS LT 2013

i o o -
| =
- _ .
-

Auto,, VB, Blustoath,

Scramsmann () 995%

Aulomatique, AIC, janies, | opess e ‘
B-Immﬂﬁagqm 10 9]5s ﬁg-mwi“ﬂm " 9?5$

Camdra mocul, coffng &, Cui,

o 45 g Sommennine 24 9958 | Susteied’ss 99 9958

! VB 5.0, siiges ventids,
%:g:i'm.#.ﬁmzmﬁ IE 4755

g nourcectin 711 G759

DE 50 DEMOS
Al 2018 A PRIX

ST-JEROME = G MEMBRE DU GROUPE

OHEVROLET 265, John-F. Kennedy, St-Jérome 12 CARBUR

Sulvrr-nous sur;

SN ot 1877 271-0937 o

* Cartmney,
* Tiaey o Ewmaicutatom B i
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