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ODETTE, ACCIDENTÉE 
O d e t t e é t a i t u n e f e m m e 
h e u r e u s e . T r e n t e e t un ans , 

jolie, en bonne s a n t é . El le venait 
de s ' a c h e t e r une nouvel le voi ture 
et de d é c r o c h e r un emploi inté­
r e s s a n t d a n s un m a g a z i n e de dé­
c o r a t i o n . V r a i m e n t , la vie lui 
sour ia i t en c e t t e fin d ' a p r è s - m i d i 
du 13 j a n v i e r , a l o r s q u ' a u volant 
de sa pe t i t e j a p o n a i s e , elle s 'en 
r e t o u r n a i t c h e z e l l e , a p r è s une 
bonne j o u r n é e de t r ava i l . 

Tout à coup , le d r a m e . A l 'an­
g le d e s r u e s J e a n - T a l o n et Lu-
ce rne , à 17h05, une c a m i o n n e t t e , 
f i l an t à v i v e a l l u r e , t a m p o n n e 
une p r e m i è r e au tomob i l e , d é r a ­
pe , c o n t i n u e sa c o u r s e et fonce 
droit s u r el le . Son au to est heur 
t é e de p l e i n foue t . Le c h o c . Le 
v o l a n t lui e n f o n c e les c ô t e s . Le 
m o t e u r de son a u t o m o b i l e p rend 
feu. El le t e n t e d ' o u v r i r la port iè­
re . I m p o s s i b l e . E l l e fa i t d e s si­
g n e s d é s e s p é r é s a u x p a s s a n t s 
qui, c r a in t i f s , vont l eur chemin . 
El le est f ina lement d é g a g é e de 
sa fâcheuse pos tu r e p a r un j e u n e 
h o m m e e t sa c o m p a g n e . E l l e 
sa igne a b o n d a m m e n t à la tè te et 
à la j a m b e d ro i t e . 

CLAUDTGRAVEL 

Ce cas est authentique. Il témoigne, à su manière, de 
l'extrême dénuement que connaissent les personnes malades 
ou accidentées devant les énormes appareils administratifs 

mis pourtant en place, et à grands frais, pour les aider et les 
protéger — de leur extrême dénuement devant la bêtise 
humaine, aussi... 

T r a n s p o r t é e à l ' H ô p i t a l St . 
M a r y ' s , O d e t t e c o n n a î t la p r e ­
m i è r e s t a t ion du c a l v a i r e qu 'e l le 
vi t d e p u i s t r o i s s e m a i n e s . E l l e 
pa r le diff ic i lement l ' ang la i s . Et , 
pendan t les six h e u r e s que du re 
ront s e s e x a m e n s et s e s r a d i o ­
g r a p h i e s , m a l g r é ses r equê t e s et 
ses supp l i ca t i ons , il ne se trou­
vera p e r s o n n e pour lui exp l iquer 
dans sa l angue de quoi elle souf­
fre. Sa t è t e a p r i s la d i m e n s i o n 
d ' u n m e l o n d ' e a u , son f ron t dé ­
chi ré s a igne a b o n d a m m e n t , elle 
a le g e n o u d r o i t en c o m p o t e e t . 
sur tou t , elle peut à pe ine respi­
rer . 

A 23 h e u r e s , a p r è s lui a v o i r 
pansé la t è t e et le genou, l 'hôpi­
ta l lui d o n n e son c o n g é . E l l e se 
r e n d c h e z e l l e p a r s e s p r o p r e s 
moyens . El le ne peut d o r m i r de 
la n u i t . C h o c n e r v e u x ? Non. 
C h a q u e i n s p i r a t i o n et c h a q u e 
exp i ra t ion est c o m m e une déchi­
ru re d a n s la po i t r ine . El le étouf­
fe. 

Le l e n d e m a i n , à sa d e m a n d e , 
son doss i e r es t e n v o y é a un hôpi 
tal f r ancophone . Mai sonneuve : 
là. au mo ins , on p o u r r a lui faire 
c o n n a î t r e son é t a t . Le m é d e c i n 
de s e rv i ce d i a g n o s t i q u e une dé­
c h i r u r e des l i g a m e n t s du genou 
et un violent choc à la t è t e qui a 
rempl i son front d ' e a u . Si. d a n s 
que lques j o u r s , le front ne désen­
fle pas , il faudra p r a t i q u e r une 
ponct ion. (Ce s e r a inut i le . ) On lui 
d e m a n d e de se p r é s e n t e r à l 'hô­
pital d a n s q u e l q u e s j o u r s et, en­
t r e - t e m p s , de r e s t e r à la ma i son . 

Elle c o m m u n i q u e a v e c la Ré­
gie d ' a s s u r a n c e - a u t o m o b i l e . Son 
a c c i d e n t la l a i s s e t e m p o r a i r e ­
ment s ans emp lo i , s a n s s a l a i r e . . . 
et s a n s a u t o m o b i l e . Au bout du 
fil, on l ' i n fo rme qu ' e l l e r e cev ra 
une formule de r é c l a m a t i o n p a r 
le p r o c h a i n c o u r r i e r . E l l e do i t 
r e m p l i r une p r e m i è r e formule et 
la r e t o u r n e r à la R e g i e , f a i r e 
r e m p l i r une d e u x i è m e formule 
p a r le m é d e c i n t r a i t a n t , qui l 'en­
v e r r a l u i - m ê m e à la R é g i e , et 
d e m a n d e r à son e m p l o y e u r de 
c o m p l é t e r un t r o i s i è m e formu­
laire et de le l'aire p a r v e n i r à la 
Rég ie . Quand recevra - t -e l l e un 
m o n t a n t q u i lui p e r m e t t r a de 
v ivre? « R e m p l i s s e z d ' a b o r d les 
f o r m u l e s et f a i t e s - l e s r e m p l i r 

les serv ices qui doivent vous 
er f inissent par vous écraser 
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Même amochée de façon évidente, la porte où Ton frappe n'est jamais la bonne. 

p a r v o i r e m é d e c i n t r a i t a n t et 
vot re e m p l o y e u r » , lui répond-on . 
( A y a n t e n c o r e n é g l i g é de se 
s o u m e t t r e à l 'une des t rois con­
dit ions du r e m b o u r s e m e n t , t rop 
p r é o c c u p é e de son é t a t phys ique , 
elle vit g r â c e à s e s é c o n o m i e s . ) 

Folle ou malade? 

D e u x j o u r s a p r è s l ' a c c i d e n t , 
au Se rv i ce de police de la CUM. 
une p r é p o s é e au t é l é p h o n e du 
p o s t e d e Vi l le M o n t - R o y a l , où 
elle s ' é ta i t a d r e s s é e e r r o n é m e n t , 
a e x i g e d e c o n n a î t r e la d a t e , 
l 'heure , l ' e m p l a c e m e n t exac t de 
l ' acc ident et le nom des person­
nes i m p l i q u é e s d a n s ledi t acc i ­
den t a v a n t de lui f o u r n i r tou t 
r e n s e i g n e m e n t s u r l ed i t a c c i ­
d e n t . O d e t t e s e s o u v e n a i t d e la 
rue J e a n - T a l o n , m a i s e l l e n ' a ­
vait p a s p r i s note de la rue t r a n s 
versa le. Se souvient -on d 'une rue 
q u a n d v o t r e v i e e s t en d a n g e r ? 
E l l e a v a i t c r a q u é , e l l e s ' é t a i t 

m i s e à p l e u r e r . « E t e s - v o u s folle 
ou m a l a d e ? » s ' é t a i t e n q u i s e 
l ' e m p l o y é e , a v a n t de lui r a c c r o 
c h e r la l igne au nez. . . 

Fol le ou m a l a d e ? C 'es t q u e le 
policier qui lui ava i t t r a n s c r i t le 
n u m é r o du r a p p o r t s ' é t a i t t rom­
pé d ' u n c h i f f r e . D ' o ù le d r a m e 
admin i s t r a t i f . El le finira toute­
fois p a r le r e t r o u v e r , ce r appo r t . 
U n e m a u v a i s e p h o t o c o p i e , qui 
lui c o û t e r a c i n q d o l l a r s , lui a p ­
p r e n d r a q u e le c o n d u c t e u r de la 
c a m i o n n e t t e a 20 an s , conduisa i t 
avec des facul tés affa ibl ies , ne 
possédai t pa s de p e r m i s de con­
du i r e , que le véh icu le é ta i t volé 
e t que . m a l g r é des b l e s s u r e s aux 
genoux, il a refusé de se r e n d r e à 
l 'hôpi ta l . 

Mais de s a c c u s a t i o n s ont-el les 
é t é p o r t é e s c o n t r e son 
«assa i l l an t»? Tou te s s e s d é m a r ­
c h e s , et c e l l e s d ' u n m e m b r e de 
sa fami l le , d e m e u r e r o n t va ines . 
Un p o l i c i e r s e r a c o m p a t i s s a n t 
(«Ma f e m m e a é t é d a n s le m ê m e 

cas que vous») , un a u t r e ex_ 
tif («Si des c h a r g e s sont p o r t é e s 
con t r e lui, vous t é m o i g n e r e z en 
C o u r » ) , un a u t r e f r a n c h e m e n t 
soupçonneux ( « P o u r q u o i voulez-
vous s avo i r ç a , v o u s ? ) . F i n a l e ­
m e n t , e l l e s a u r a q u e s e u l le di­
r e c t e u r du Serv ice de pol ice , M. 
Henr i -Pau l Vignola. peut d o n n e r 
c e s r e n s e i g n e m e n t s , et e n c o r e 
faut-il lui é c r i r e . «C'es t le règle­
ment .» 

Mais le c o m b l e du ra f f inement 
admin i s t r a t i f r e s t e r a à ven i r . . . 
Le so i r de l ' a c c i d e n t , son a u t o ­
m o b i l e a v a i t é t é r a n g é e s u r le 
b a s - c ô t é de la r u e . L e s p o r t e s 
ava ien t é t é ve rou i l l ées . Mais le 
p a r e - b r i s e é ta i t b r i sé , d u r a n t la 
nuit , la voi ture ava i t é t é viciée de 
son contenu, les housses des siè­
g e s c o m p r i s e s . E v i d e m m e n t , la 
police a réd ige un r appor t s u r le 
vol. Et, pour l 'ob ten i r . Ode t t e a 
du d é b o u r s e r c inq do l l a r s . 

Le 19 j a n v i e r , six j o u r s a p r è s 
l ' a c c i d e n t , e l l e s ' e s t r e t r o u v é e 
d a n s la sa l le d ' u r g e n c e de l 'hôpi­
tal M a i s o n n e u v e . Toujours auss i 
b r i s é e . S o u f f r a n t e . R e s p i r a n t 
a v e c a u t a n t de peine . 

Q u a t r e h e u r e s et d e m i e d ' a t ­
t en t e . Sa vois ine , d a n s cet a n t r e 
de s réfugiés de la m a l a d i e : une 
f e m m e dans la so ixan t a ine , veu­
v e . Six m o i s p l u s tô t , e l l e a v a i t 
é t é r e n v e r s é e p a r un chauf fa rd . 
Il l ' ava i t a s s i s e su r le t ro t to i r et 
é ta i t d i spa ru . El le se p r o m e n a i t 
depu i s lors d 'hôp i ta l en hôpi ta l , 
d e p o s t e de p o l i c e en p o s t e de 
police, pour se faire « r é p a r e r » , 
p o u r t e n t e r d e s a v o i r le n o m du 
c o u p a b l e . P e i n e p e r d u e . . . En 
face, une f e m m e s 'é ta i t coupée 
au pied. Son m a r i , c o m p l e t gr is 
e t c r a v a t e s o b r e , l ' a c c o m p a ­
gna i t . Au bout de trois h e u r e s de 
supp l ica t ions inut i les , il s e lève­
r a de r a g e : «Mon c h i e n e s t 
mieux t r a i t é chez le v é t é r i n a i r e 
que ma f e m m e à l 'hôpi ta l ! » 

À bout de pa t i ence , é c o e u r é e . 
O d e t t e in terpel le une e m p l o y é e . 
El le se voit r é p o n d r e que l 'hôpi­
t a l ne p o s s è d e a u c u n d o s s i e r à 
son nom. Epu i sée , elle mani fes­
ta le dés i r de s 'en r e t o u r n e r à la 
ma i son . Elle a le front jauni , les 
y e u x c e r n é s d e n o i r , les j o u e s 
c r e u s é e s pa r les insomnies . El le 
s e fa i t r é p o n d r e , s è c h e m e n t : 
«Très bien, j e va is vous d o n n e r 
vo t r e c a r t e et a l i e z - N O U S en chez 
vous.» 

El le a t t e n d r a , pour tan t . . . Les 
r a d i o s ont é t é p e r d u e s ( e l l e s 
se ron t r e t rouvées le 23 j a n v i e r ) . 
On r e c o m m e n c e d o n c les exa ­
m e n s . Elle se dévê t . Les t a b l e v 
Et couche a g a u c h e , et couche à 
d ro i t e . La gêne . L ' a t t en t e . . . Les 
r a d i o g r a p h i e s révè lent une côte 
c a s s é e (d 'où sa difficulté à res­
p i r e r d e p u i s six j o u r s ) et le 
m é d e c i n r é c l a m e d e n o u v e a u x 
t e s t s . E l l e doi t se p r e s e n t e r à 
l 'hôpital tous les deux j o u r s . On 
la b o u r r e de c a l m a n t s . 

Q u a r a n t e - h u i t h e u r e s p l u s ' 
t a r d , une indisposi t ion l ' empê­
che de se r e n d r e à l 'hôpi ta l . Elle 
t é l é p h o n e . — « P o u r r i e z - v o u s 
fai re r e p o r t e r mon rendez-vous? 
—» Où ça? È te s -vous en ch i ru r ­
gie ou en m é d e c i n e ? — j e ne sais 
p a s . — E h b i e n , si vous ne le 
s a v e z p a s . j e ne le s a i s p a s non 
plus.» Et l ' e m p l o y é e de r acc ro ­
c h e r . 

El le obtint f ina lement un a u t r e 
r e n d e z - v o u s . De 9h30 à 1 I heu­
res , elle a t t e n d r a . Pu i s , e l le exi­
g e r a d ' ê t r e so ignee . L ' in f i rmiè re 
de s e r v i c e , h a u t a i n e , lui r é t o r ­
q u e r a : «On v o u s a a p p e l é e à 
m i d i et p e r s o n n e n ' a r e p o n d u . 
Alors , a t t endez . — Mais person­
ne ne m 'a a p p e l é e a midi : j e n 'ai 
p a s q u i t t e la s a l l e . — Vous n ' a ­
vez q u ' à a t t e n d r e . On v o u s a p ­
pel le ra .» 

«On vous a p p e l l e r a . . . On vous 
v e r r a plus t a r d . . . Le r è g l e m e n t 
n e n o u s le p e r m e t p a s . . . Vous 
v o u s a d r e s s e z a u m a u v a i s dé­
p a r t e m e n t , r a p p e l e z . . . Vous 
d e v e z v o u s p r é s e n t e r à n o s bu­
r e a u x . . . R e m p l i s s e z le formula i ­
re . . . P r e n e z un n u m é r o et a t t en 
d e z . . . » C o m b i e n d e fois, d e p u i s 
t r o i s s e m a i n e s , O d e t t e a - t - e i l e 
e n t e n d u c e s p h r a s e s ? Dix fois , 
cen t fois? El les lassen t une per­
sonne en s a n t é . E l l es dev iennent 
i n suppo r t ab l e s q u a n d il faut d 'a­
b o r d l u t t e r c o n t r e son p r o p r e 
c o r p s . 
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Aujourd 'hu i . O d e t t e doit enco­
re sub i r des e x a m e n s m é d i c a u x . 
Un cer t i f ica t m e d i c a l l ' au tor i se 
à d e m e u r e r à la m a i s o n , au re ­
p o s . M a i s , p o u r é c h a p p e r à la 
m a c h i n e qui r i s q u a i t de la 
b r o y e r m o r a l e m e n t , elle a déci­
d é , g r â c e à la b i e n v e i l l a n c e de 
son e m p l o y e u r , de r e t o u r n e r au 
t r ava i l à m i - t e m p s . P o u r é c h a p ­
p e r a u x a d m i n i s t r a t i o n s . P o u r 
v i v r e c o m m e tout le m o n d e . 

El le s ' occupera des formules 
p l u s t a r d . E t e l l e ne v e u t p lus 
é c r i r e à M. V i g n o l a . E l l e veu t 
oubl ie r . . . 

La retraite fa i t -e l le mourir 
«Le t r a v a i l , c ' e s t la s a u t e » 
di t un p r o v e r b e b ien connu. 

E t les p l a i s a n t e s r a jou ten t : «La 
p reuve . . . mo ins on en fait, mieux 
on se po r t e ! » 

Deux m e s s i e u r s , plus sé r i eux , 
on t é t u d i é la r e l a t i o n e n t r e la 
r e t r a i t e e t la m o r t a l i t é d e s r e ­
t r a i t é s . La r e t r a i t e nous fait-elle 
m o u r i r p l u s v i t e ? M M . O . B . 
A d a m s et L.A. L e f e b v r e . dans le 
but de r é p o n d r e à c e t t e ques t ion , 
ont c o m p a r é les t aux de mor ta l i ­
té de C a n a d i e n s et de Canad ien­
nes qui o n t p r i s l e u r r e t r a i t e en 
1970, à P a g e d e 65 a n s , a v e c les 
t a u x d e m o r t a l i t é , p a r â g e , ob­
se rvés d a n s la popula t ion cana­
d i e n n e , p e n d a n t l es q u a t r e an ­
nées p o s t é r i e u r e s au r e t r a i t de la 
vie ac t ive du p r e m i e r g roupe , à 
savo i r 1971-1971. L ' é t u d e d a t e de 
1980. 

Les deux a u t e u r s men t ionnen t 
des r e s t r i c t i ons q u a n t aux résul­
ta ts ob t enus . P e u t - ê t r e , disent-
ils q u e les bénéf ic i a i r e s du R P C 
( R é g i m e d e p e n s i o n s du C a n a ­
da) qui ont se rv i a u x fins de leur 
r e c h e r c h e ne sont p a s r ep ré sen ­
tat ifs de l ' e n s e m b l e des r e t r a i t é s 
du C a n a d a . D ' a u t a n t p l u s q u e 
c e u x du Q u é b e c en s o n t e x c l u s , 
la p r o v i n c e g é r a n t p a r a l l è l e ­
men t son p r o p r e r é g i m e . 

La s e c o n d e r é s e r v e p o r t e s u r 
le fait qu 'on a c o m p a r é la m o r t a ­
lité de s r e t r a i t é s e t ce l le du seg­
men t c o r r e s p o n d a n t de la popu­

l a t i on en g é n é r a l . On n ' a d o n c 
p a s c o m p a r é la m o r t a l i t é c h e z 
les r e t r a i t é s et les n o n - r e t r a i t é s . 

Le travail: 
un facteur de santé? 

Les é t u d e s dé j à r éa l i s ée s s u r 
le t r a v a i l , le v i e i l i s semen t e t la 
s a n t é r e p o s a i e n t s u r deux hypo­
thèses . La p r e m i è r e : le t r a v a i l , 
a p r è s 65 a n s , e s t b i e n f a i s a n t 
p o u r la s a n t é . L a s e c o n d e : la 
r e t r a i t e p r o v o q u e un s t r e s s né ­
fas te . On s u p p o s e que la r e t r a i t e 
ob l iga to i re n ' e s t pa s souha i t ée . 
Mais il s e m b l e q u e ce ra i sonne­
m e n t t i e n n e « p r e s q u e u n i q u e ­
m e n t à d e s c r o y a n c e s t radi t ion­
nel les et à la t e n a c e é th ique pro­
t e s t a n t e selon l aque l l e l 'o is iveté 
est la m è r e de tous les v ices». On 
n 'a pu vér i f ie r e m p i r i q u e m e n t la 
p r e m i è r e h y p o t h è s e . 

U n e a u t r e v e r s d i o n s o u t i e n t 
q u e «le t r a v a i l e s t le p r i n c i p a l 
d é t e r m i n a n t d u s t a t u t e t un 
m o y e n d ' a v o i r d e s r e l a t i o n s 
soc ia les e n r i c h i s s a n t e s et d ' ê t r e 
r e c o n n u s o c i a l e m e n t . » C ' e s t la 
vers ion soc io logique . 

Un a u t e u r , E l l i s o n , a p o u r 
théor ie q u e la s a n t é déc l ine pen­
d a n t la r e t r a i t e p a r c e q u ' o n 
a d o p t e a l o r s «un r ô l e d e m a l a ­
de . . . un p r é t e x t e a c c e p t a b l e pour 
se s o u s t r a i r e à c e r t a i n e s obliga­
t i o n s c o n f é r é e s p a r n o t r e r ô l e 
socia l , et à c e r t a i n e s r e sponsab i ­
l i t é s e t a t t e n t e s s o c i a l e s . » L e s 

inc i te r à a d o p t e r ce rôle contr i 
b u e à i s o l e r l e s r e t r a i t é s d e s 
g r a n d s c o u r a n t s de la soc ié t é . 

Le travail, 
néfaste 
à la santé 

C e r t a i n s a u t e u r s pos tu len t que 
le p a s s a g e à la r e t r a i t e m a r q u e 
le d é b u t d ' u n e l o n g u e p é r i o d e 
d ' a d a p t a t i o n e t d ' e f f o r t s . At-
chley, un A m é r i c a i n , en a décr i t 
cinq dont voisi l ' essent ie l : 1) La 
phase de l 'euphorie: le r e t r a i t e 
se g r i se d e sa nouvel le l ibe r té de 
t e m p s e t d ' e s p a c e : 2) La phase 
du d é s e n c h a n t e m e n t : p o u r 
c e r t a i n s e x i s t e u n e p é r i o d e de 
décep t ion , de d é s e n c h a n t e m e n t 
e t m ê m e d e d é p r e s s i o n ; 3) La 
phase de réor ientat ion: le re­
t r a i t é fait le point , c h e r c h e des 
voies; 4) La phase de stabi l i té : 
le r e t r a i t é d i spose d 'un e n s e m b l e 
de c r i t è r e s bien é t ab l i s pour ef­
fectuer d e s choix qui lui p e r m e t ­
tent de v i v r e d ' une m a n i è r e rai­
s o n n a b l e m e n t c o n f o r t a b l e ou 
o r d o n n é e ; 5) La p h a s e t e r m i ­
na le : le r ô l e du r e t r a i t é e s t effa­
cé p a r la m a l a d i e e t l ' i n c a p a c i t é 
qui a c c o m p a g n e n t p a r f o i s le 
v i e i l l i s semen t . 

L ' é v a l u a t i o n d e c e m o d è l e 
d ' a d a p t a t i o n e x i g e r a i t d e lon­
g u e s p é r i o d e s d ' o b s e r v a t i o n e t 
d e m u l t i p l e s é t u d e s d a n s d e s 
c o n t e x t e s d i f f é r e n t s , v a r i a n t 
selon les p a r t i c u l a r i t é s de s con-

) 

dit ions de t r ava i l et les c a r a c t é ­
r i s t i q u e s d e s t r a v a i l l e u r s . 
« T o u t e f o i s , s o u l i g n e n t l e s au ­
t e u r s du t r a v a i l q u e j e t e n t e d e 
r é s u m e r , deux é t u d e s au mo ins 
conf i rment l ' ex i s t ence des deux 
p r e m i è r e s p h a s e s du m o d è l e 
é tabl i p a r Atehley, à la l u m i è r e 
d e s t e n d a n c e s o b s e r v é e s en c e 
qui c o n c e r n e les d é c è s a p r è s la 
re t ra i te .» 

La retraite, 
source de stress 

L e s s p é c i a l i s t e s du s t r e s s s e 
s o n t e f f o r c é s d ' é t a b l i r un l i en 
e n t r e les m a l a d i e s , et d a n s cer­
t a i n s c a s la m o r t , e t d e s é v é n e ­
m e n t s a n t é r i e u r s a y a n t de fortes 
r épe rcuss ions s u r le mode de vie 
a u q u e l on est h a b i t u é . La m o r t 
du conjoint est t r ès s ign i f ica t ive 
à c e t é g a r d . On n o t e u n e a u g ­
m e n t a t i o n de la m o r t a l i t é c h e z 
les conjoints s u r v i v a n t s au c o u r s 
de la p r e m i e r e a n n é e de v e u v a ­
ge . 

L ' é t u d e nous r a p p e l l e «le rôle 
pos i t i f d e la p l a n i f i c a t i o n d e la 
r e t r a i t e d a n s la r é d u c t i o n du 
s t r e s s , m ê m e s ' i l e s t p r o b a b l e 
q u e s e u l e u n e m i n o r i t é d e s t r a ­
v a i l l e u r s c a n a d i e n s e t d e l e u r s 
e m p l o y e u r s s e c o n s a c r e n t à une 
p r é p a r a t i o n s y s t é m a t i q u e de la 
r e t r a i r e . » 

L e s a u t e u r s a f f i r m e n t q u ' i l 
f audra faire «la p a r t des choses 

e n t r e d e s c o n c e p t i o n s v o u l a n t 
que la r e t r a i r e soit un f a c t e u r de 
s t r e s s et q u e le t r a v a i l s o i t bon 
p o u r la s a n t é , et u n e a u t r e c o n ­
cept ion de la r e t r a i t e qui s e m b l e ­
r a i t , d a n s la p l u p a r t d e s c a s , 
d é c o u l e r d ' u n e a t t i t u d e b e a u ­
coup plus positive.» 

Des conclusions 
Les r é g i m e s de m o r t a l i t é des 

h o m m e s e t d e s f e m m e s , s e l o n 
c e t t e é t u d e , d i f f è r e n t n e t t e m e n t 
l ' u n de l ' a u t r e . P o u r l e s h o m ­
m e s , la p r e m i è r e a n n é e d e la 
r e t r a i t e e s t m a r q u é e p a r u n e 
faible m o r t a l i t é , et la d e u x i è m e 
p a r u n e m o r t a l i t é é l e v é e . Ce 
p h é n o m è n e peut ê t r e a t t r i b u é à 
un effet d e s t r e s s r e p o r t é ou à 
l ' a p p a r i t i o n d e l ' e n n u i e t de la 
décep t ion . E n t r e 68 e t 69 a n s , la 
m o r t a l i t é p r o g r e s s e plus r ap ide ­
m e n t chez les r e t r a i t é s q u e d a n s 
l ' e n s e m b l e de la popu la t ion . On 
peu t y voir l 'effet de la p h a s e de 
d é s e n c h a n t e m e n t d o n t p a r l e 
A t e h l e y . C ' e s t u n e p r o b a b i l i t é 
m a i s non une c e r t i t u d e . 

Chez les f e m m e s , la p robabi l i ­
t é d e d é c è s e s t la p l u s f o r t e a u 
c o u r s d e la p r e m i è r e a n n é e q u i 
su i t la r e t r a i t e . P u i s , e l le d imi ­
n u e l é g è r e m e n t p e n d a n t la deu­
x i è m e e t la t r o i s i è m e a n n é e e t 
a u g m e n t e l é g è r e m e n t , au cou r s 
de la q u a t r i è m e . D a n s le r e s t e de 
la p o p u l a t i o n f é m i n i m e , en r e ­
v a n c h e , el le a u g m e n t e d e façon 

r é g u l i è r e p e n d a n t les t r o i s a n ­
nées qui su ivent l ' âge de 66 a n s . 
Les au t eu r s de l ' é tude éc r iven t : 
« L e r é g i m e d e m o r t a l i t é d e s 
f e m m e s bénéf ic ia i res du R P C ne 
l a i s s e pas t r a n s p a r a î t r e les 
«phases» dont nous avons p a r l é 
en ce qui conce rne les h o m m e s , 
e t t o u t ce q u e n o u s p o u v o n s en 
c o n c l u r e , c ' es t que les r e t r a i t é e s 
t r a v e r s e n t une p h a s e d ' euphor i e 
pro longée». 

C e t t e é t u d e , b i e n s u r , ne cou­
v r e p a s t ous les a s p e c t s d e la 
r e t r a i t e , il s 'en faut. Les a u t e u r s 
s o u h a i t e n t q u e d ' a u t r e s q u e s ­
t i o n s f a s s e n t l ' ob je t de r e c h e r ­
c h e s plus poussées . C a r les men­
t a l i t é s évoluent , face à ce phéno­
m è n e : d a n s q u e l l e m e s u r e l ' a ­
mé l io ra t ion des condi t ions m a t é ­
r ie l les et soc ia les de la r e t r a i t e 
e t sa p r é p a r a t i o n j ouen t - e l l e s e t 
font-el les r e c u l e r la m a l a d i e , la 
dép re s s ion e t la m o r t ? 

Nous s a v o n s q u ' u n e p r é p a r a ­
tion es t n é c e s s a i r e pour a s s u m e r • 
c e t t e p é r i o d e d e la v i e . n o u s le 
s a v o n s . . . m a i s n o u s n o u s ferjtf 
m o n s l e s y e u x e t l e s o r e i l l e s . / $ 
p o u r l e s r o u v r i r e n s u i t e , t rop^ 
s o u v e n t , s u r u n e r é a l i t é péniblej j 
Il fal lai t p a r t i r à t e m p s ! 
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MONSIEUR POPOTE 
par Françoise Kayler 

L'oeuf sur le plat 
Comment peut-on dire à quel­

qu'un qui n'entend r ien a la cui­
sine d'aller se f a i r e e u i r e un 
oeuf . C ' e s t pour cela qu ' e l l e 
avai t décidé de lui a p p r e n d r e a 
t e n i r la q u e u e d e la poêle. Et 
puis a p r è s , b o n j o u r , b o n s o i r , 
a r r i v e d e r e c i , e i ao . . . n'importe 
quoi! 

Sa façon de faire e u i r e l e s 

oeu f s lui t o m b a i t sur les nerfs. 
D'autant plus qu' i l se nourrissait 
auss i b i en le s o i r q u e l e midi 
avec ees oeufs qu ' i l avait l 'auda­
c e d ' a p p e l e r «sur le p l a t » . C 'é ta i t 
devenu un cas de sépara t ion de 
corps. 

E v i d e m m e n t , ii \ avait une 
q u e s t i o n d e belle-mère là-
dessous. Sa mère, à lu i . f a i s a i t 
les oeufs comme cela. En d é p i t 
du bon sens . Kl le a v a i t beau lui 
d é m o n t r e r , preuves a l ' a p p u i , 
q u ' i l se t r o m p a i t . . il n'admet­
trait j a m a i s quo sa mère se 
t rompa i t . 

E l l e ava i t heureusement eu la 
for t b o n n e i d é e d ' a v o i r un fils. 
Un j o u r , même s i x p i e d s s .ois 
t e r r e , e l le serai t vengée. Lu i , au 
m o i n s , p o u r r a i t a l l e r se f a i r e 
e u i r e un o e u f tout s o u l . D e la 
bonne favori. 

En attendant, l ' o d e u r des 
pel i t s -dé jeunors lui faisait l e v e r 
le coeur . Il met ta i t un g r o s mor­
c e a u de b e u r r e d a n s la poêle e t 
un feu d'enfer en-dessous. Il v 

• 
cassai t deux oeufs qui. sous l'ef­
fet de la cha leur intense, se met­
taient à f r i s o t t e r du b o r d et v i ­
raient du blanc au noir . Quand le 

de s sous . l a i t d e v e n u c o m m e un 
genre de pa p i e r et q u e le j a u n e 
changeait de couleur en faisant 
des petits picots blancs d 'où s'é­
chappait p r e s q u e la vapeur , les 

oeufs massacrés passaient de la 

poê le à l'assiette 

Elle lui ava i t e x p l i q u e maintes 
et maintes f o i s que le b e u r r e , 
quand il b rû le , en plus d e ne pas 
sentir bon, dev i en t tox ique . E l l e 
lui a v a i t d i t . et r e d i t , que le 
blanc de l'oeuf, c o m m e la chair 
du poisson, doit cuire doucemen t 
sous l'effet d 'une chaleur contrô­
lée pour ne pas durc i r et d e v e n i r 
indigeste. E l l e lui avai t e x p l i q u é 
en vain qu 'un oeuf c'est c o m m e 
un petit b é b e et que cela a besoin 
d ' e t r e t ra i té en douceur . E r a b l e 
et dé l ica t , m a i s fort de toutes les 
espérances, c 'es t une m e r v e i l l e 
que l 'art c u l i n a i r e a très bien su 
reconna î t re . 

La r ece t t e classique de l'oeuf 
s u r le plat d e m a n d e une cuisson 
ai; tour . On peu t t r è s b ien la 
réussir en t r a v a i l l a n t d i r e c t e ­
ment sur le feu. Dans une pet i te 
p o ê l e , m e t t r e un m o r c e a u de 
beurre et le ta i re Tendre sur feu 
d o u x . Sur ce t i so lan t c a s s e r 
l'oeuf gentiment Me t t r e un cou­
vercle et l a i s se r cuire sans aug­
menter la cha l eu r . 

L'oeuf a u r a l'air d 'un s o l e i l 
c o u c h a n t au m i l i e u d 'un n u a g e 
blanc. Rien n'aura co l l é ni dur­
c i t , le b l a n c sera m o e l l e u x , le 
j a u n e s e r a d o u x , le tout s e r a 
recouver t d'un petit fi lm bril lant 
qui r e s s e m b l e r a a un mi ro i r . 

J/ÎVHEA i*u;.n;n EDI 
LA PRESSE, MONTREAL, SAMEDI 7 FÉVRIER 1 981 

On a souligné au c o u r s d e s 
dern ie r s mois dans le mon­

d e l i t t é r a i r e et a r t i s t i q u e de 

Montréal le centenaire d e la 
naissance de Louis H e m o n . l'au­
teur du plus f a m e u x r o m a n pu­
b l i e sur le C a n a d a et s e s h a b i ­
t an t s du s i è c l e d e r n i e r . Evéne­
ment dans le m o n d e l i t t é r a i r e , 
p a r c e qu'après sa parution Ini­
t i a le , le roman de Louis H e m o n a 
connu une quantité r e m a r q u a b l e 
de r ééd i t ions et qu'on le lit sûre­
ment e n c o r e le s o i r d a n s les 
chaumières... E v é n e m e n t dans 
le m o n d e artistique, pa rce qu'u­
ne d e s m a i s o n s qui le réédite, 

MADELEINE 
DUBUC 

CLARENCE G A G N O N 

Charme discret 
une yfre époque 

*<Art g l o b a l L i b r e e x p r e s s i o n » 
a c c o m p a g n e sa présenta t ion de 
luxe des i l lustrat ions m ê m e s qui 
ont a g r é m e n t e l ' éd i t ion françai­
se d e 1933, s i g n é e s C l a r e n c e 
G a g n o n . 

C'est chez la n i ece du pe in t re . 
J a c q u e l i n e Gagnon Grothé qu'on 
est a l l é , la semaine d e r n i è r e , 
évoquer la c a r r i è r e d'un de nos 
p lus fameux i l l u s t r a t e u r s en 
m ê m e t emps que ce l l e d 'au t res 
a r t i s t e s c o n t e m p o r a i n s é g a l e ­
m e n t r e n o m m e s : M a r c - A u rô le 
F o r t i n . S u / o r C o t e et René R i ­
cha rd , ce de rn i e r e n c o r e v i v a n t . 

Chez les Gagnon Gro thé , dans 
l 'atmosphère f e u t r é e du s a l o n 
discre t et bou rgeo i s , on r appe l l e 
l ' époque des pe in t res connus de 
la f a m i l l e , c e l l e d e C l a r e n c e 
Gagnon, b i en sû r , c e l l e de son 
f r è r e . Wilford, a r ch i t ec t e connu, 
de leur enfance en t re une m e r e 
ang l a i s e et un p è r e français, ce l ­
le des r é t i cences devan t les v e l ­
lé i tés d 'une c a r r i è r e ar t i s t ique 
— le pè re d e M a r c - A u r e l e For t in 
était j u g e n'était pas tout à fait 
d ' a c c o r d avec les aspi ra t ions de 

Chez Jacqueline Gagnon Grothé, on retrouve la toile que son 
oncle, l'illustrateur et peintre Clarence Gagnon, a offerte en 
cadeau d e noces. 

son f i l s , le b e s o i n éprouvé p a r 
ces j eunes d ' a l l e r c h e r c h e r ail­
leurs, en F r a n c e de p r é f é r e n c e , 
des m a î t r e s à penser . 

C l a r e n c e Gagnon, né en 1881, 
passa la plus g r a n d e par t ie d e sa 
pe t i te enfance à S te-Rose, près 
d e M o n t r é a l . S e s p r e m i e r e s 
a r m e s , il les fit à Ba i e -S t -Pau l et 
la r ég ion de C h a r l e v o i x d e m e u r a 
t o u j o u r s sa r é g i o n d e p r é d i l e c ­
tion. 

E n t r e 1899 et 190Î). l i r a c e a la 

UN FOYER POUR MOI 

D e toute u rgence , le C S S M M 
do i t t r o u v e r une f a m i l l e 

d ' accue i l r é g u l i è r e de M o n t r e a l 
pour une f i l le t te de 8 ans. 

D è s la n a i s s a n c e . A n n i e p r é ­
sentai t une tai l le ne t t emen t sous 
la moyenne g é n é r a l e . C e re tard 
d e c r o i s s a n c e n 'a j a m a i s éîé 
r é c u p é r é , fau te d e so ins c o n t i ­
nus. L a n é g l i g e n c e à p r e s e n t e r 
r é g u l i è r e m e n t l 'enfant en mi l i eu 
hospi ta l ie r , ainsi que l 'absentéis­
me s c o l a i r e r é p é t é , n ' o n t f a i t 
q u e p r o l o n g e r un é t a t i n f a n t i l e 
qui pourrai t ê t r e a t ténué. A ins i , 
la pet i te Ann ie a phys iquemen t 

l ' a p p a r e n c e d 'une enfant de 3 
ans et elle n'est pas encore scola­
risée. 

Annie est souriante, gaie , ex­
p a n s i v e . Son langage n'est pas 
assuré c o m m e celui d'une fillet­
te de 8 ans m a i s el le est telle­
ment e x p r e s s i v e qu'on a r r i v e 
bien à la comprendre . Elle pos­
sède un bon potentiel et dans des 
conditions favorables à la stimu­
lat ion . Annie peut p r o g r e s s e r 
beaucoup. 

P o u r ce la , il f a u d r a que la 
famille d'accueil collabore entiè­
rement avec l'équipe de l'hôpital 

Annie, huit cans 
Fragile, souriante, 
gaie et expansive 
qui t r a i t e A n n i e . On p o u r r a i t 
ê t r e tenté de la cons idé re r c o m ­
m e un bébé , étant donné sa pet i ­
te t a i l l e , m a i s ce la ne ferait que 
r e t a r d e r e n c o r e plus son évo lu ­
t i o n . D o n c , il fau t é v i t e r la sur­
pro tec t ion sans pour ce la e x i g e r 
a v e c e x c è s . E n s o m m e , la t r a i ­
t e r c o m m e une e n f a n t d e son 
â g e . 

P o u r t ou t e s c e s c o n s i d é r a ­

tions, nous recherchons une fa­
mi l l e d 'accue i l r é g u l i è r e de 
Montréal qui soit stimulante et 
disponible a acquérir les attitu­
des adéquates prescrites p a r le 
personnel hospitalier. 

P o u r plus d'information con­
c e r n a n t A n n i e , c o m m u n i q u e z 
avec le C e n t r e de S e r v i c e s So­
ciaux du Montréal Métropolitain 
ressources-enfance à 527-7131. 

photo Jean-Yves Letourneau) 

g é n é r o s i t é d'un m é c è n e , J a m e s 
M o r g a n , sa c a r r i è r e se pa r t agea 
en t re M o n t r é a l , B a i e St -Paul et 
P a r i s , en t re des v a c a n c e s qu ' i l 
adora i t p r o l o n g e r en Scandina­
v i e qu ' i l t r ava i l l a à l'illustration 
de deux ouvrages g r a p h i q u e s qui 
ont fait sa reputat ion d ' i l lustra­
teur. Se rappe lan t le Canada et 
ses f r o i d u r e s , c ' e s t en E u r o p e 
q u ' i l p r é f é r a i t , i c e t t e é p o q u e , 
d e m e u r e r . « I l n 'é ta i t pas le seul 
à penser de ce t t e façon, dit Jac­
quel ine Gro thé , il y ava i t tout un 
g roupe d'intellectuels canad iens 
q u i . a cette époque, r e s t a i e n t à 
P a r i s . Ils s ' appela ient en t re eux 
la « B a n d e p a r i g o t s » . 

« M o n o n c l e é t a i t un ê t r e e x ­
quis, se r appe l l e e n c o r e la n i ece 
p r é f é r é e . Un peu monda in d 'ap­
p a r e n c e . A l ' époque , on disait de 
lui qu'il r e s s e m b l a i ! plus à un 
b u s i n e s s m a n t y p i q u e q u ' a un 
ar t i s te . C 'é ta i t dans l ' â m e qu'il 
é ta i t b o h è m e . M a r i e deux fois , ia 
première à une A m é r i c a i n e et la 
seconde , à L u c i l l e Rodier— une 
maîtresse f e m m e , f é m i n i s t e 
a v a n t la l e t t r e . Elle l e s u i v a i t 
dans toutes s i s périgrinations et 
adora i t e l l e - m ê m e les v o y a g e s et 
les pays é t r a n g e r s , lui, r ê v a i t du 
Canada , ma i s ju squ ' en 1936, il a 
p r é f é r é v i v r e ailleurs.» 

C ' e s t e n t r e 1930 et 1933 q u e 
C l a r e n c e G a g n o n t r ava i l l a à l ' i l ­
lustration de M a r i a Chapdela i ­
ne. C i n q u a n t e - c i n q s c è n e s q u e 
l'éditeur M o r n a y inséra dans le 
l i v r e . P r é c é d e m m e n t , il a v a i t 
i l l u s t r é un a u t r e o u v r a g e « L e 
g rand s i lence b l a n c » . « M o n oncle 
n'a j a m a i s connu, de son v i v a n t , 
le g r a n d succès , dit Jacqueline 
G r o t h é . ma i s il a toujours v é c u 
de son a r t . Sa c l i e n t è l e é t a i t 
m a j o r i t a i r e m e n t a n g l a i s e . Ses 
eaux- fo r tes é ta ien t pa r t i cu l i è re ­
ment en d e m a n d e . Il a v a i t , poul­
ies p r é p a r e r des secre ts par t icu­
l i e r s qu'il n ' a j a m a i s v o u l u d é ­
v o i l e r . » 

L e s souven i r s fusent autour du 
café, c h e z l e s Grothé, p e n d a n t 
qu 'on découvre la pet i te h is to i re 
de chaque toi le de la ma i son , ce l ­
le q u ' o n a r e ç u e en c a d e a u d e 
m a r i a g e . l ' a u t r e b a p t i s e 
« L ' A r m é n i e n n e » q u — a fait bien 
des v o y a g e s autour des g a l e r i e s 
et musées mais qui r e t r o u v e tou­
j o u r s son c o i n d e m u r . e n t r e 
d'autres toi les de co l l ec t ion . On 
r appe l l e les frasques de j eunes 
h o m m e s «b ien en v i e » que furent 
les f r è res G a g n o n , M a r c - A u r è l e 
Fo r t i n , les fils de L o u i s - P h i l i p p e 
H é b e r t : les p i q u e s - n i q u e s , l e s 
p a r t i e s d e t e n n i s , les tou r s 
joués . . . Au m u r de la maison d e s 
G r o t h é . une t o i l e a s s e z s o m b r e 
r e p r é s e n t e une f e r m e e t d e s 
m e u l e s d e f o i n . E l l e est s i g n é e 
M a r c - A u r è l e F o r t i n . « C e n ' e s t 
pas d e M a r c - A u r è l e . d i s e n t l e s 
G r o t h e , c 'est de C l a r e n c e , m a i s 
M a r c - A u r è l e l 'a un j o u r d é c o u ­
v e r t e d a n s un g r e n i e r e t , pou r 
r i re , il l 'a s i g n é e . . . » 

L ' é d i t i o n o r i g i n a l e d e M a r i a 
C h a p d e l a i n e est d e v e n u e depuis 
l o n g t e m p s un objet de co l l ec t ion . 
E l l e es t d ' a i l l e u r s , nous d i t - o n , 
p r e s q u ' i n t r o u v a b l e . C h a q u e 
e x e m p l a i r e est é v a l u e à des mil ­
l iers de do l l a r s . R é é d i t e r , pour 
s o u l i g n e r un c e n t e n a i r e , une 
o e u v r e auss i a t t a c h a n t e et y 
re in t rodu i re les i l lustrat ions de 
Clarence G a g n o n , c 'est non seu­
l e m e n t r a n i m e r une é p o q u e , 
mats c 'est aussi r appe l e r , à quel­
que qua ran te de d i s tance que cet 
a r t i s te canad ien fut cons idé ré , 
p a r s e s c o n t e m p o r a i n s , dont 
M a u r i c e Cullen, c o m m e un d e s 
c i n q plus g r a n d s a q u a f o r t i s t e s 
au mojde et par toute une gene­
rat ion c o m m e le pr ince des illus­
t ra teurs . 

UNE OFFRE l • 
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L'IMPRESSION SUBLIMINALE À CIME MF 

Une station 

jrtvBE m mwA 
E 3 

impliquée d 
; 

Vingt- t rois heu­
res t r en te . Cinq 

soirs par semaine. 
« L e s aud i teurs de 

C I M E M F !)<),;> part i ­
cipent à une émission 

GILLES 
NORMAND 

e x p é r i m e n t a l e a v e c 
impressions .sublimi­
nales sonores desti­
nées à la détente et au 
mieux-être. 

« C e t t e emiss ion 
devant e t r e v é c u e en 
si tuat ion de repo.s. 
nous r e c o m m a n d o n s 
à l'automobiliste au 
volant, ainsi qu'à tou­
te au t re personne 
dont l 'activité re­
quie r t une at tent ion 
soutenue, de ne pas 
p a r t i c i p e r à ce t te 
expér ience ce soir. 

«Installez-vous con­
fortablement dans un 
fauteuil ou é tendez-
vous doucemen t sur 
v o t r e lit . D é t a c h e / 
tout v ê t e m e n t trop 
s e r r e . L a i s s e / v o u s 
simplement aller à la 
mus ique . À mesure 
que la relaxation pro­
gressera, il est proba­
ble que vous ressen­
tiez de la lourdeur et 
de la chaleur dans vos 
membres . Ces sensa­
tions sont r e l i é e s à 
une détente de plus en 
plus p ro fonde . Des 
distractions survien­
dront probablement à 
un moment ou l'autre 
au cours de l ' e x e r c i ­
ce . Ramenez a lo rs 
sans ef for t v o t r e at­
tention sur la musi­
que. L e s p rocha ines 
minutes n'appartien­
nent qu'à vous .» 

Pu is se poursuit 
d o u c e m e n t la musi­
que de Vangelis Pa 
pathanassiou. extrai­
te de «Entends-tu les 
chiens a b o y e r » et de 
« L a fête sauvage». 

J 'ai r a r e m e n t eu 
plus de mal à com­
m e n c e r un a r t i c l e . 
Pour noter les propos 
précédents, il m'a fal 
lu f a i r e tourner t rois 
fois le début du disque 
de CIME, « L a detente 
s u b l i m i n a l e , v o l u m e 
1». J'ai donc en m ê m e 
temps perçu, quelque 
part dans mon incons­
c ien t , des i m p r e s ­
sions subliminales me 
portant au mieux-
être, forcément a m'é-
loigner de ma machi­
ne à écr i re . Constam­
ment , voyagent en 
mois les m o t s : 
«E tendez -vous . . . dé­
tachez-vous... lais­
sez-vous a l ler . . .» 

La perception 
subliminale 

Ces émissions — de 
m ê m e que le d isque 
— sont réalisées grâ­
ce à la c o l l a b o r a t i o n 
s p é c i a l e de Rénald 
Chabot, conseiller en 
toxicomanie et direc­
teur de la c l in ique de 
désintoxication pour 
fumeurs de la Polycli­
nique m é d i c a l e Con­
corde, à L a v a l : grâce 
aussi à Lou i s Cha-
loult , p s y c h i a t r e au 
Centre de psychiatrie 
C o n c o r d e et consul­
tant à la C i t é de la 
santé de L a v a l , de 
m ê m e qu ' à François 
Borgeat, p s y c h i a t r e 
au p a v i l l o n A l b e r t -
P r é v o s t et au Dépa r ­
tement de psychiatrie 
de l ' U n i v e r s i t é de 
Montréal . 

Qu ' e s t - ce que la 
détente subliminale. ' 
Qu ' e s t - ce que la per­
ception subliminale? 

Pour le savoir , nous 
avons i n t e r v i e w e le 
Dr Louis Chaloult. 

L e p s y c h i a t r e rap­
pe l le d ' a b o r d que la 
technique de l ' im­
pression subliminale 
a é t é m i s e au point 
i n i t i a l emen t par des 
pub l i c i t a i r e s dans le 
but d ' a u g m e n t e r les 
ven tes de leur pro­
duit. Beaucoup ont en 
mémoi re l 'expérience 
déjà t en tée dans une 
salle de cinéma amé­
ricaine, ou les ventes 
de c o c a - c o l a et de 
pop-corn avaient con­
s i d é r a b l e m e n t aug­
menté, semble-t-il, en 
réponse à des messa­
ges sub l iminaux qui 
aura ien t é t é g l i s sés 
dans un ou des messa­
ges publicitaires. 

«11 est reconnu de­
puis l o n g t e m p s que 
les déc i s ions et agis­
sements des humains 
sont e x p l i c a b l e s , en 
partie, par l 'influence 
de l'inconscient: Par­
tant de c e p r i n c i p e , 
on tentait de stimuler 
l 'inconscient du spec­
ta teur , en m ê m e 
t e m p s qu 'on présen­
tait a son intelligence 
et à sa ra ison , le pro­
duit qu 'on voulait lui 
v e n d r e . Ma i s plu­
s ieurs e x p é r i e n c e s 
ont é té ten tées sans 
qu'on puisse en v é r i ­
f ier l 'efficacité de 
façon s c i e n t i f i q u e . 
Nous pensons que les 
conditions d'une salle 
de spectacle sont loin 
d'être optimales pour 
ob ten i r de tels résul­
t a t s » , e s t i m e le Dr 
Chalou l t . « C e qui ne 
veut pas dire que cela 
est f a u x » , s ' e m p r e s -
se-t-il d'ajouter. 

« R é c e m m e n t , on a 
d é c i d é d ' a p p l i q u e r 
cette t echnique non 
pas dans le but de 
vendre quelque chose, 
ma i s dans celui d 'a i ­
der les gens à se dé­
b a r r a s s e r de c e r t a i ­
nes habi tudes qu ' i l s 
jugent néfastes pour 
leur santé , phys ique 
ou m e n t a l e . A i n s i , 
c e t t e t echn ique a été 
in t rodui te dans le 
p r o g r a m m e de théra­
pie compor tementa le 
de la c l in ique de dé­
sintoxication pour 
fumeurs, à la Polycli­
nique C o n c o r d e de 
L a v a l , et ce depuis 
quatre années. Il s'a­
git j u squ ' i c i de l ' im­
pression subliminale 
visuelle. 

« D a n s le cas de 

C I M E , poursuit Dr 
Chaloul t , il s'agit 
d'impression sublimi­
na le auditive. On 
a joute , à la bande 
mus i ca l e que vous 
entende/, tics messa­
ges que vous ne pou­
vez pas en t end re ou 

décoder pa rce qu'ils 
ne sont pas sur la 
m ê m e longueur d'on­
de . N é a n m o i n s , ces 
messages sont perçus 
par votre inconscient, 
qui est in f lucm e au 
point d'entraîner chez 
vous une meil leure 

participation ai» pro­
cessus de détenir 4 .» 

Messages cachés 
dans la musique 

Tou jou r s selon le 
psychiatre, on produit 
de la mus ique a im­
pression subliminale 

mmmm 
(Photo Robert Mo î l loux ) 

«Installez-vous confortablement dans un fauteuil ou eten-
dez-vous doucemenf sur votre l it , sur le p l a n c h e r . . . » 

en produisant une 
musique qui atteint 
supposons 90 décibels, 
que tout le monde 
peut entendre, mais 
dans l aque l l e on 
«injecterait» des sons 
à 30 décibels — les 
chiffres précités sont 
faux et ne peuvent 

serv i r que c o m m e 
e x e m p l e . Ces sons à 
:>() d e c i b e l s , qui .se­
raient assez forts 
pour être perçus sen 
sor ie l lement , mais 
que la musique plus 
for te empêche d'en­
tendre, sent mes­
sages subliminaux^ 
La musique e n v o i e 
donc deux messages: 
un qui s 'adresse a 
l'hémisphère gauche 
du c e r v e a u ou loge le 
conscienî tenu occu­
pé donc par la musi­
que for te , et l ' au t re 
( musique f a i b l e ) qui 
s 'adresse à l 'hémis­
phère droit, soit a l'in­
conscient. 

Une fondation 
pour la 
recherche 

L e groupe de re­
c h e r c h e , les Dr.s 
François Borgeat et 
Lou i s Cha lou l t . ainsi 
que Rénald Chabot — 
le p r e m i e r qui a im­
porte ici la technique 
de l'impression subli­
m i n a l e — eut un j ou r 
besoin d'indices pour 
poursuivre ses tra­
vaux. 

C'est la que la sta­
tion radiophonique de 
Saint' ' Adè le , dans les 
Laurent ides , en t r e 
dans le décor. Il fal­
lait obtenir fa collabo-
rat ion d ' aud i teurs à 
un programme expé­
r imental , ce oui a in-

m 

MH 
(Photo Robert N a d o n , LA PRESSE) 

«Les travaux devront être particulièrement méthodiques et 
rigoureux afin de dégager les possibilités réelles du phéno­
mène, tout en décourageant les initiatives improvisées et 
prématurées soutient le Dr Louis Chaloult. 

té res se au plus haut 
point le p.d.g. de 
C I M E , C o l e t t e Cha­
bot , qui a toujours 
imposé une voca t ion 
é c o l o g i q u e a sa Sta­
tion. Tous les mesNa-
ges contenus dans les 
émissions — on a fait 
60 p i s t e s — ont e t e 

soumis au C on se il de 
la radiodiffusion et 
des té lécommunica­
tions canadiennes, ei 
le septembre liiTs. 
la s é r i e commença i t 
sur les ondes On a 
par la suite invité les 
auditeurs a participer 
a une enquê t e SOUS 

{ o r n e de quest ionnai-
re . pour cent des 
auditeurs ayant écou­

té l 'émission une 
moyenne de 1.5 fois 
par s e m a i n e durant 
1S semaines jugeaient 
l'expérience globale­
ment ut i le pour I - U N . 
el !K) pour cent ont af­
firmé avoir atteint un 
m e i l l e u r sommeil et 
s 'être t rouves de 
m e i l l e u r humeur au 
révei l . 

En juin 1980, le d i s 
que « L a detente subli­
m i n a l e » é ta i t mis en 
vente, afin de rendre 
plus a c c e s s i b l e ce 
nouvel outil de déten­
te, dont tous les droits 
issus de la v e n t e st 
ront remis en totalité 
à la Fondation pour la 
r e c h e r c h e sur l e s 

impressions sublimi­
na les , dont le presi ­
dent es t M . Gijles 
Lajoie. Même s'il e>t 
su ic ida i re de l ance r 
un disque après avri l , 
les dern ie rs chiffres 
obtenus révèlent que 
• L a detente sub l imi­
nale» est un best -se l ­
ler 20,000 copies 
vendues a date. On va 
m ê m e le lancer , en 
France ce mois-ci.-

On at tend d e ; la 
Fonda t ion q u ' e l l e fi­
nance la recherché et 
q u ' e l l e permet te Ta ­
cha t de l 'équipement 
t rès d i spendieux né­
c e s s a i r e a c e l t e oeu-
\ l e 

Un chaleureux accueil 
à nos amies de tailles 14 à 46 

qui s'en vont dans le Sud. 

The Forgotten Woman 
se trouve maintenant au Royal Palm PldZJ, Ù Boca Raton 

Si vous nous avez visité à N e w York vous savez que The Forgotten 
W o m a n est renommée pour ses tissus de qualité, s i s modèles 

couturier, et ses propres exc lusivités. 

N o u s n'offrons q u e les tailles fortes. 

;oman 
411 Golf View Drive 

Royal Palm Plaza • Boca Raton, Fia. 
680 Lexingîon Ave (66th St ï • N Y 305-392 9005 610Centrai Ave •Cedarhursl I I 

1504 Northern Bivd • Mannasset. L I :550 Umo.ne Avr • Fort tee. N J 

AVANT INVENTAIRE 
DU 7 AU 14 FEVRIER 

L'occasion rêvée pour un cadeau. 
Pour vous-même, un ami ou votre 

valentin. Nous accordons un i 
rabais allant de 

\ 

sur les articles spécialement 

marquée pour l'occasion, à nos 
magasins. 

I 

• 

Jusqu'au samedi, 14 février, 
McComber rendra hommage à tous les \\ 
amoureux du monde. Les manteaux de : 
vison, pour elle et pour lui, seront 
offerts à prix spécial. Voilà un petit 
luxe qui fera chaud au coeur! Offrez 
un superbe vison Canada Majestic® 
"demi-buf f " naturel ou foncé naturel. :\ 
$3750. Il y a de quoi tomber amoureux^;-

MComber 
440. boul de Maisonneuve ouest, Montréal, Que. 845-116î£ 

7"~ 
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TRAITEMENT 
DE L'ANXIÉTÉ 

Le C e n t r e d e recherche en psychiat r ie b io log ique d e l ' h ô p i t a l ' 

D o u g l a s est en train d e condui re un p r o g r a m m e d 'éva lua t ion 

sur l 'ef f icacité de n o u v e a u x med icaments contre l 'anxiété. 

N o u s sommes à la recherche de personnes en t re 2 1 el 6 0 

a n s , en bonne santé phys ique , qui souffrent d e symptôme 

d 'anx»été modérée o u sévère. Les s y m p t ô m e s f réquemment 

perçus dans les états d ' a n x i é t é sont les pa lp i ta t ions , les son 

sat ions d e crainte, la t imidi té excessive et la di f f icul té a s'en­

dormi r . Le p r o g r a m m e de t ra i t ement dure c inq semaines (à 

ra ison d 'un fois par semaine) et est conf ident ie l et gratu i t . 

Si vous voulez p'us d e renseignements ou un rcndez-vou>, té­

léphonez I après-midi du lundi au vendredi. 

Docteur Suranyi 

(Tél. 7 6 1 - 6 1 3 1 extension 2 2 0 ) 

PAR JEAN-PIERRE B O N H O M M E 

VENTE DE 
FOURRURES 

Débats sur 
l'énergie 

Les jours qui 
viennent \ ont 

i ! re bien meublés en 
débats sur I énergie. 
La semaine prochai­
ne, du H au M fé­
v r i e r , l'université 
M. Gill organise un 
congrès sur ce t h è m e 
au c o u r s d u q u e l 28 
conférenciers nord-
américains s'expri­
meront. La puissante 
institution a du r e s t e 
r é u s s i à o b t e n i r la 
p r e s e n c e du m i n i s t r e 
de l'Energie, Marc 
Lalonde. Le F r o m 
c o m m u n s u r l'éner­
g i e , lui, s ' a d r e s s e à 
u n e b a s e p l u s large 
C'est p e n d a n t toute 

une semaine, en effet, 
du 16 au 22 f é v r i e r , 
que les c o n f é r e n c i e r s 
• I*' tous genres, m a i s 
principalement q u é ­
b é c o i s , sensibiliseront 
les c i t o y e n s a u x c o n ­
traintes énergétiques 
e t e n v i r o n n e m e n t a l e s 
de n o t r e société c o n ­
t e m p o r a i n e . Le panel 
discussion réunissant 
le min i s t re q u é b é c o i s , 
Y v e s Bérubé, et le 
député l iberal P ierre 
Fortier, devra i t fa ire 
circuler p a s mal d'é­
lectrons. 

Propension 
du bioxyde 
de carbone 

Un pro fe s seur de 
l ' U n i v e r s i t é do 

FOURRURES LTEE 
486, rue Sainte-Catherine ouest 

2e étage 866-5412 

T o r o n t o , M. David 
Scot t , p r é d i t que le 
b i o x y d e de c a r b o n e 
va se r épand re dange­
reusement dans Pair 
a m o i n s que les sour­
ces d ' é n e r g i e 
« m a l p r o p r e s » (hui le 
et p é t r o l e ) ne soient 
é l i m i n é e s . L ' ingé­
n i e u r , qui p a r l a i t au 
congrès canadien sur 
l ' u r b a n i s a t i o n et l 'é­
n e r g i e tenu à Winni­
peg le mois dernier , a 
dit que l ' a u g m e n t a ­
tion des emissions de 
gaz c a r b o n i q u e va 
i r r é m é d i a b l e m e n t 
r é c h a u f f e r l ' a t m o s ­
phère à t e rme relati­
v e m e n t cour t (7J 
a n n é e s ) . 11 a a v a n c é 
que nos s o c i é t é s de­
vron t t r o u v e r le 
moyen d 'ut i l iser d'au­
t r e s s o u r c e s , te l le 
l ' h y d r o g è n e . I! a no-
t a m m eut reco m m a n -
dé aux municipali tés 
de p r e n d r e les de­
v a n t s et d ' é l i m i n e r 
g r a d u e l l e m e n t l eu r s 
véhicules au pétrole. 
Cela signifierait , en­
t re a u t r e s m e s u r e s , 
que la Vil le de Mon-

fprêt: 
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LES NOUVEAUX RÉGIMES 
D'ALIMENTATION WEIGHT WATCHERS 
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INCLUANT VIN, BEURRE D'ARACHIDES, 
MAIS SOUFFLÉ ET PAIN DE MÉNAGE... 

QUI DIT MIEUX? 
Les régimes Weight Watchers comportent 

maintenant un nombre accru d'aliments qui ne 
vous étaient pas permis jusqu'à maintenant. 

De plus, nous vous montrerons comment enle­
ver des livres comme jamais auparcvcnt — et dé­
licieusement — avec ces tout nouveaux régimes 
personnalisés assortis d'un programme complet 
et éprouvé. 

Vous n'avez qu'à adhérer au groupe Weight 
Watchers le plus près. 

Nous vous démontrerons de quelle façon vous 
pouvez déguster vos mets favoris — en quantités 
raisonnables, bien entendu — en plus de vous 
faire voir comment vous pouvez améliorer vos 
mauvaises habitudes alimentaires lors d'assem­
blées hebdomadaires présidées par un instructeur 
compétent et réunissant un groupe de gens sym­
pathiques qui surveillent, comme vous, leur poids. 

Weight Watchers vous assure que vous pouvez 
réduire votre poids sans vous priver de vos mets 
favoris: qui dit mieux? 

WEIGHT WATCHERS 
LA VRAIE SOLUTION 

W*ight Wotcfm» du Qucfcxx Lté* dont l'usog* «tt 
•megutr» Tout droits rétorvét. 

V a l i d * pour la province do Ouoboc toulemont. 

nmcarn 

***** 

Vous devr*»* ovok 
plus d enlroin! ou 

>ou\ *oul«7 mciqri' 

un peu pins vite? 

Adoptez PEPSTEP! 
Une rncfhode d'exercices conçue spe<»a-
Icment pour nous par un cardiologue ré­
puté. Vous ferei chez vous vos exereces, 
et non pas o nos réunions régulières Fa­
cultatif, facile et agreoble' 
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NOUS FERMONS SAMED114 FÉVRIER 
POUR RÉNOVATIONS DE NOTRE MAGASIN 

TOUT DOIT E T R E VENDU 
AVANT DE PROCÉDER AUX TRAVAUX 

NOS PRIX SONT INCROYABLES 60% — 90% DE MOINS 

ROBES: 
*20 - $751 s50 - s75 
valeur jusqu'à $300 prix original à $250 

BLOUSES: i JUPES: j PANTALONS 
M Q - M 5 - J 2 0 i * 2 0 - $ 3 5 i s18 
prix original S35-S65 : Valeur jusqu'à Si OC : Qualités assorties 

PULLS VELOURS 
MO chacun ou 

2 pour M 6 

BLAZERS i LA BOUTIQUE DE VÊTEMENTS 
1 DE QUALITÉ À PRIX REDUITS 

SàMàia 
HALL D'ENTRÉE, HÔTEL REINE ELIZABETH, BOUL. DORCHESTER OUEST 

treal réuti l iserait les 
a u t o b u s é l e c t r i q u e s 
plutôt que ceux d'au­
j o u r d ' h u i dont les 
moteurs à combustion 
émet ten t les gaz. 

Sur fes 
s 

françaises 
gsg La F r a n c e a dis 

t r i b u é ce t t e se­
maine un merveilleux 
document d'informa­
tion s u r les forê ts 
françaises. Ce maga­
zine i l l u s t r é bouche 
un coin à ceux qui 
croient que les arbres 
f r a n c i s sont tous 
numérotés et qu'il ne 
r e s t e , d a n s la Mère -
p a t r i e que des bos­
q u e t s a u t o u r des an­
c iens c h â t e a u x . E n 
r é a l i t e , la F r a n c e 
possède une politique 
«de p ro t ec t i on et de 
ges t ion» des e s p a c e s 
f o r e s t i e r s depu i s 
F r a n ç o i s 1er, et ce 

patr imoine augmente 
d e p u i s le mi l ieu du 
XIXe soècle. La forêt 
f r a n ç a i s e ( le sa i t -
o n ? ) o c c u p e le q u a r t 
du ter r i to i re national, 
soi t e n v i r o n 135,000 
ki lomètres ca r rés , ce 
qui fait de la F r a n c e 
le pays le p lus bo isé 
d 'Europe oncidentale . 
Mais ce son t des fo­
r ê t s c u l t i v é e s à tous 
les é g a r d s , qui se r ­
vent pa r fo i s de r e s ­
s o u r c e s c o l l e c t i v e s 
pour les m u n i c i p a l i ­
t é s . L e u r e n v i r o n n e ­
ment est t r ès protégé. 

Subventions 
au profit de la 
connaissance 
du patrimoine 

Le minis tère des 
Affaires culturel­

les o r g a n i s e des pro­
g r a m m e s de subven­
t ions s u r la conna i s ­

sance du patr imoine, 
les c i r c u i t s p a t r i m o ­
niaux, les utilisations 
co l l ec t ives du p a l r i 
mo ine i m m o b i l i e r et 
sur le patr imoine au 
toch tone . Il s ' ag i t de 
p é c u l e s qui ont pour 
but , de moultes m a ­
n i è r e s , de met t 
e en 
v a l e u r les édi f ices 
a n c i e n s . Ces pro­
g r a m m e s vont cer tes 
sensibiliser une par t ie 
de la popula t ion à la 
valeur des immeubles 
du p a s s é . Toutefo is , 
on se demande s'il n 'y 
aurai t pas lieu, égale­
m e n t , de l ance r des 
concours sur l 'archi­
tecture con teniporai 
ne afin d ' i n t é r e s s e r 
les archi tectes à utili­
ser les moyens d ' au­
j o u r d ' h u i et les mé­
thodes m o d e r n e s de 
c o n s t r u c t i o n à des 
fins originales et dans 
l ' e s p r i t q u é - é c o i s . 
L ' a v e n i r du Québec 
n'est pas que dans se^ 

1 / 72 prix sur 
perruques First Lady! 
Deux semaines seulement! 

aie 

Ord. 4 5 . 0 0 à 7 0 . 0 0 

2 2 5 0 

à 3 5 ° ° ch. 

m 

Offrez-vous une nouvelle tête 
pour la fin de l'hiver! Vaste 
choix de modèles s ans coiffe 
en versions cour tes ou 
moyennes de teintes 
naturelles, soit blond, châtain, 
brunette, gris et lustré. 

Acha t s en m a g a s i n s e u l e m e n t 
Centre-ville s e u l e m e n t . 

40% de rabais! Spécial 
perçage d'oreilles First Lady! 

89 9 

(gel, .50 en sus) 

Le perçage inclut une paire de boutons 
plaqués or. modèles étoile ou en coeur. Pas 

de rendez-vous nécessaire. Consentement 
écrit des parents ou du tuteur requis pour 

ceux âges de moins de 18 ans. 

Institut de beauté First Lady, rez-de-
chaussée, centre-ville (heures régulières); 

Boulevard, Versailles, Place Vertu et Laval , 
( jeudi , vendredi soir et samedi); Dorval , 

Rockland et St-Bruno, (samedi seulement) ; 
pas à Chicout imi . 
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vieilles pierres et l'ar­
chi tecture contempo­
raine fait p a r t i e du 
«pat ri mo ine bâti» ou 
à bâtir . 

L'architecture 
sous un jour 
bizarre 

Le dernier bulle­
tin de l 'Ordre des 

archi tectes du Québec 
nous fait vo i r la p ro ­
fession clef sous un 
jour bizarre . En effet, 
les in tervenants dans 
ces pages nous mon­
t r e n t qu ' i l ex i s t e une 
lu t t e de pouvoi r chez 
les c réa teu r s urbains 
qui fait p a s s e r au 
second plan la néces­
sité collective de con­
s t r u i r e la ville d 'un 
c o m m u n a c c o r d . Ce 
qui t ransp i re le moins 
d a n s ces d o c u m e n t s 
c'est la manière dont 
la profession s'y pren­
d ra pour r e f a i r e la 
ville en ville, comme 
on d i t , pour r é a l i s e r 
un p ro je t col lect i f 
d ' u n e m a n i è r e con­
v e r g e n t e . Il est su r -
prenent. du reste, que 
l ' O r d r e a t t a c h e tan t 
d ' i m p o r t a n c e s d a n s 
ses d o c u m e n t s , à la 
po l i t ique d i te du un 
pour cent mise en 
vigueur par le minis­
t è r e des T r a v a u x pu­
bl ics p a r l aque l l e on 
va m a s q u e r , p a r des 
« e m b e l l i s s e m e n t s » , 
les c a t a s t r o p h e s du 
des ign qui nous tom­
bent d e s s u s à la sou-
zairie. C ' es t l ' a r ch i ­
t e c t u r e e l l e - m ê m e 
que les c i t oyens vou-
le un pour cent oc­
t r o y é aux «a r t i s t e s» 
n ' a r ien à voir a v e c 
cela. 

Représentant 
américain 
accusé 
de fellatio 

WASHINGTON 
(AP) — Le repré­

s e n t a n t r é p u b l i c a i n 
du M i s s i s s i p p i , J o n 
Hinson, qui c o m p a ­
r a i s s a i t h i e r en cour 
sous une a c c u s a t i o n 
de s o d o m i e grave, a 
p r o t e s t é de son inno­
c e n c e et a é t é r e m i s 
en l i b e r t é s a n s cau­
tion en at tendant son 
procès, tixé au \ mai . 

M. Hinson avait ete 
a r r ê t é m e r c r e d i en 
c o m p a g n i e d 'un e m ­
ployé de la Bibliothè­
que fédérale dans une 
toilette de l'édifice du 
Congres, et accusé de 
fellatio et de sodomie, 
un dél i t p u n i s s a b l e 
d ' u n e a m e n d e m a x i ­
m u m de $10 ,000 et 

d ' u n e pe ine de 10 ans 
de p r i son . Tou te fo i s , 
le b u r e a u du procu­
reur des Etats-Unis a 
réduit l 'accusation à 
ce l le de s i m p l e é c a r t 
de c o n d u i t e , qui ne 
p r e \ oit q u ' u n e pe ine 
de p r i son d 'un an et 
une amende de $1,000. 

D u r a n t la c a m p a ­
gne qu'il avait menée 
l'an dern ie r en vue de 
sa réélection, M. Hin­
son ava i t a d m i s , au 
cours d 'une conféren­
ce de presse , avoir é té 
a r r ê t é pour a t t e i n t e 
aux m o e u r s en 197(i. 
et a v o i r é t é s u r p r i s 
l 'année suivante dans 
un c inéma spécialisé 
d a n s les f i lms homo­
sexuels. Il avai t toute­
fois r é u s s i à conse r ­
v e r la conf iance de 
ses é lec teurs , et avai t 
t r iomphé de ses deux 
adversa i res . 

Cependant , les deux 
principaux représen­
tants républicains du 
C o n g r e s ont a f f i rmé 
hier que M. Hinson se 
d e v a i t de d é m i s s i o n ­
ner. 

Le l e a d e r de la 
minori té républicaine 
à la C h a m b r e d e s 
r e p r é s e n t a n t s , M. 
R o b e r t Mi tche l l , a 
d é c l a r é q u M I s e r a i t 
de l ' i n t é r ê t de tou t e s 
les personnes concer­
nées que M. Hinson 
démissionne et s 'a t ta­
che à r é g l e r ses pro­
b l è m e s p e r s o n n e l s » . 
De son côté, le repré­
s e n t a n t T r e n t Lott a 
sou l igné qu ' i l é t a i t 
«ext rêmement déçu» 
p a r M. Hinson, e t a 
e s t i m é lui auss i qu ' i l 
devra i t démissionner . 

M. Hinson , qui e s t 
âgé de 38 ans , se trou­
ve actuel lement dans 
un hôp i t a l de Wa­
sh ing ton , où il r eço i t 
«des soins profession­
ne l s , des conse i l s et 
un t ra i tement». 

1 r 
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dimanche 
— Le Musée des beaux-a r i s de 

Mon t r éa l et T rad i t ions mus i ca ­
les du m o n d e p résen ten t une sé­
r ie de f i l m s sur la danse , le 
théâtre et la musique Bali , les 
d i m a n c h e s s . ir> ci 22 f é v r i e r , à 
I Ih. D e m a i n : «Pi lage r y t h m e du 
riz à I s e h » , « O r c h e s t r e de t a m ­
b o u r s - d e - bois à ï s c h » . 
« O r c h e s t r e an^k lun i» à Iseh», 

« O r c h e s t r e angklung a I s e h » . 
«Orchestre selonding, m u s i q u e 
rituelle à T e n q a n a n Pegeringsin-
e,an»>. Les projections se donnent 
à l'auditorium du M u s é e , ):Î7!> 
oues t , rue Sherb rooke . E n t r é e : 
1,50$. 

—Le YMC V Sa in t -Lauren t an­
nonce q u ' u n e fete internationa­
le a u r a lieu le d i m a n c h e 8 lé­
vrier, entre l l h et I6h. Au pro­
g r a m m e : d a n s e s folkloriques 
e x é c u t é e s p a r des j e u n e s de dif­
f é r e n t s p a y s : G r è c e , I r l a n d e , 
Hongrie, C o r é e . C a n a d a ; d e s 
expos i t ions d ' oeuvres d'enfants, 
d e s k i o s q u e s d ' a r t i s a n a t a i n s i 
que de s r a f r a î c h i s s e m e n t s . L e s 
b i l l e t s son t en v e n t e au YMCA 
S a i n t - L a u r e n t , 1715 boul. Déca­
r i e , co in P o i r i e r . Te l : 7 IS - fi 12 ̂  
Adul tes . :{.s: enfants, étudiants, 
gens du t ro i s i ème âge, 1,50$. 

— Au programme «Sons ci 
brioches» de la Place-des-Arts, 
le 8 f évr ie r , à 11 h, au P iano nobi-
le, «Les cu iv res» , a v e c Le R é ­
pe r to i r e pour cu iv res , ensemble 
de 12 c u i v r e s sous la d i rec t ion de 
Daniel Doyon. t r o m p e t t i s t e . Bil­
l e t s (1$) en v e n t e u n e demi-
heure avant le concert; c a f é et 
br ioche . IS. 

— A l'occasion de la S a i n t -
Valentin, il y a u r a p ré sen t a t i on 
du f i lm h u m o r i s t i q u e « U n 
amour de couple», au sous-sol 
d e l 'église Saint-Bonaventure, 
5205, rue Saint-Zol[que (coin de 
la 12e A v e n u e ) . le H f é v r i e r , a 
20h. Inv i t a t ion à tous. 

— Ann T h o m a s , conse rva leur 
adjoint a la photographie pour la 
Galerie n a t i o n a l e du C a n a d a , 
p r o n o n c e r a une conference illus­
t rée de diapositives sur la photo­
graphie d'architecture a l'au­
ditorium du M u s é e d e s b e a u x -
a r t s de Montrea l le dimanche 8 
février a I5h30. La conférence de 
Mine Thomas se ra suivie d 'une 
tab le ronde et de la projection de 
diapositives d e s oeuvres d e s 
photographes Lynn Cohen d 'Ot­
t a w a e t D a v i d M i l l e r e t Gabor 
S/i lasi de Mon t réa l . L'admission 
a c e t événement s e r a le prix 
d ' e n t r é e habi tue l au M usee . 

— L'Association volontaire de s 
C h i n o i s du Québec organise un 
spectac le de v a r i é t é s le «s fé­
vrier, à I9h, à l 'école Le Plateau, 
.'{Too. rue Calixa-Lavallée: dan­
ses folklor iques de d i v e r s grou­
p e s e t h n i q u e s et o p é r a c h i n o i s . 
E n t r é e , 1$. Renseignements: 
T h é r è s e Ta rn . l(>52, r ue Jeanne-
M a n c e , 3e étatfe: t é l éphone , 849-
3515, pos te 52. 

— L ' O p é r e t t e Rufftno fait 
renaître les beaux jou r s des di­
ners -chantan ts au r e s t a u r a rit 
«Les S e r r e s du Vieux-Mont réa l» . 
117. rue S a i n t - P i e r r e . Rense igne ­
m e n t s : 2NK-!)7SS. 

— Le YMCA c o m m u n a u t a i r e 
d e Saint-Laurent offre un pro­

g r a m m e d e cond i t ionnement 
physique f a m i l i a l a i n s i q u e 
d ive r se s a u t r e s ac t i v i t é s l ibres 
ou organisées, t o u s les d i m a n ­
c h e s , au 1715, b o u l e v a r d D é c a ­
rie . R e n s e i g n e m e n t s : 748-6128. 

lundi 
— Le t h é â t r e e x p é r i m e n t a l des 

f e m m e s p r é s e n t e d a n s le c a d r e 
d e s '«Lundis de l ' h i s t o i r e d e s 
f e m m e s » , u n e c a u s e r i e de Ar-
mande Saint-Jean, j o u r n a l i s t e , 
s u r Adrienne Rich, poète et écr i 
vain a m é r i c a i n e c o n t e m p o r a i n e , 
le [) févr ier , au 320 est , r u e Not re-
D a m e . Entrée: 3$ R e n s e i g n e ­
m e n t s : X7i)-130(i. 

— Le C r o u p e d e s f e m m e s 
d'action de Saint-Laurent or­
gan i se q u a t r e so i rées d ' i n fo rma­
tion s u r des ques t ions f inanciè­
res a l'intention des f e m m e s , au 
coût de 5$ pour les q u a t r e so i rées 
ou de 2.S p a r so i rée , au YMCA de 
S a i n t - L a u r e n t , 1715, bou leva rd 
D é c a r i e . Le f) février : «Les ré­
gimes de retrai te», a v e c M m e 
Lise S imon , économis t e . Rense i ­
g n e m e n t s : 718-(>128. 

— Le C e n t r e de psychosyn thè -
se o r g a n i s e une r e n c o n t r e popu­
la i re de croissance personnelle 
s u r le t h è m e «Que f a i r e pour 
développer la confiance en soi 
et être bien dans sa peau?», le 
î) f é v r i e r , à 2()h, au c é g e p M a i -
sonneuve, 380 ( )es t , rue She rb roo­
k e , l oca l B 5501-D. C o û t : 1$ 
( n é g o c i a b l e ) . R e n s e i g n e m e n t s : 
845-9529. 

— L'Institut d e f u t u r o l o g i e 
a p p l i q u é e du C a n a d a p r é s e n t e 
une confé rence -d i scuss ion ani­
m é e p a r M. Louis Math ieu s u r le 
t h e m e «Le soc ia l isme et le 
c o m m u n i s m e ne sont- i ls que 
des mots inventés qui n'au­
ront plus pr ise sur l ' ê t re hu­
m a i n ? » le 9 f é v r i e r , à 2 0 h . au 
6507, r u e C h a t e a u b r i a n d (en 
face de la s ta t ion de m é t r o Beau-
b ien) . K n t r é e l ibre . B i e n v e n u e à 
tous. 

— La S o c i é t é d e s é c r i v a i n s 
c a n a d i e n s invite le public à ren-
c o n t r e r le professeur Jean 
Êthier- Biais, r é d a c t e u r de c a r 
ne ts du journa l Le Droi t , a u t e u r 
de p o è m e s , n o u v e l l e s e t c r i t i ­
que.^, le î) févr ie r , à 2 0 h , à la Bi­
b l io thèque Na t iona le du Québec , 
1 7 0 0 . rue S a i n t - D e n i s . E n t r é e 
l ibre . 

— Un a t e l i e r d e y o g a et r e l a ­
xat ion o r g a n i s é tout pa r t i cu l i è ­
r e m e n t à d e s gens bien occu­
pés, h o m m e s et f e m m e s d'affai­
r e s , se t i e n t le lund i à l ' h ô t e l 
W i n d s o r . 1170. r u e P e e l , s a l o n 
I I I l . R e n s e i g n e m e n t s : 351-2656 
OU ,S(i(>-i)(il l . 

— U n e S e m a i n e de la Santé 
se t i endra à l 'Un ive r s i t é de Mont­
réa l , du 9 au 12 févr ie r , o rgan i ­
sée p a r les é t u d i a n t s des 12 disci­
p l i n e s d e la s a n t é . U n e e x p o s i ­
t ion e s t p r é s e n t é e d a n s le ha l l 
d ' h o n n e u r du Pavi l lon P r i n c i p a l , 
d e 1 Ih à 21h, du ï) au 11 f é v r i e r , 
a i n s i q u e d e l lh à 17h, l e 12 fé­
v r i e r : t r e n t e k i o s q u e s on t é t é 
mis s u r pied et on y d i s t r i b u e r a 
de l ' in format ion . De plus , 11 con­
fé rences seront p r é s e n t é e s . Le 9 
f é v r i e r , a I2hl5, «Le point sur 
la sclérose en p laques», p a r 
M m e H é l è n e G o b e i L d e l'Asso-

C'est le temps 
de revivre après l'attente des longs mois d'hiver. 
Les petites annonces sont !à pour ça. 
Dans les petites annonces, on trouve toutes sortes de 
belles occasions. De l'équipement sportif, du matériel de 
golf, de chasse et de pèche; des bateaux de tous 
genres, des véhicules récréatifs, des tentes-remorques, 
des autocaravanes. Tout ce que vous cherchez, en fait, 
se trouve dans les petites annonces. 
Les petites annonces, c'est encore le bon moyen de 
convertir l'inutile et le superflu en argent sonnant. 
Dressez un inventaire de tout ce qui ne sert plus chez 
vous. 
Puis composez ce numéro: 

LES PETITES ANNONCES 

285-7111 

. • ' • 1 $ i 

7/ 

7 ' ' ' ' J 

cia t ion c a n a d i e n n e de la sc l é rose 
en p l a q u e s . , au l oca l Z-300 du 
Pavi l lon P r i n c i p a l ; à I9h, «Les 
comportements al imentaires» 
p a r R o b e r t P a u z é , de l ' h ô p i t a l 
S a i n t e - J u s t i n e , au local Z-200 du 
P a v i l l o n P r i n c i p a l ; 
«L'handicapé auditif», p a r M. 
L e v i s A u b u t , psychologue de 
l'Institution des sourds de Mont­
r é a l , au l o c a l Z-2-J5 du P a v i l l o n 
P r i n c i p a l . 

— L 'Assoc ia t ion des locotaires 
de Vi l le ray invi te tous les loca­
t a i r e s à un a t e l i e r - l o g e m e n t 
p o r t a n t s u r la loi favorisant les 
re la t ions e n t r e l o c a t a i r e s et pro­
p r i é t a i r e s , le 9 févr ier , a 19h30. 
au 100 es t , rue J a r r y ( s ta t ion de 
m é t r o J a r r y ) . R e n s e i g n e m e n t s 
c o m p l é m e n t a i r e s : 288-7723. en­
t r e 13h30 e t 17h, a in s i q u e le 
m a r d i soir , e n t r e 19h et 21 h. 

— La M a i s o n S i m p s o n s r e c e ­
vra du 9 au 13 févr ie r cinq chefs 
qui p r é p a r e r o n t d e s p l a t s d e 
leurs spéc i a l i t é s , au 5e é t a g e du 
m a g a s i n du c e n t r e - v i l l e . L e s 
p e r s o n n e s qui a s s i s t e r o n t à ces 
d é m o n s t r a t i o n s se ron t invi tées a 
une d é g u s t a t i o n . Le 9 février , de 
midi à 1 lh, ce s e r a M. Hans Bur-
ri , chef exécut i f d e l 'hôtel S h e r a -
lon-Mont -Royal . Il p r é p a r e r a 
d e s e s c a l o p e s d e v e a u Z i n g a r a 
au riz e t un d e s s e r t t r è s spéc ia l , 
une coupe D a n e m a r k . 

mardi 
L 'Association nationale des 

s e c r é t a i r e s , s e c t i o n Vi l l e -
M a r i e , inv i te tou tes les s ec r é t a i ­
res , m e m b r e s ou non de l 'Asso­
c ia t ion , à son d i n e r mensue l qui 
a u r a l i eu à l ' h ô t e l R e i n e -
E l i zabe th , le 10 févr ier , à 17h30. 
au sa lon B e r s i m i s . Le t h e m e de 
la so i r ée s e r a «Droi ts et l ibe r t é s 
de la pe r sonne* . Mme Ghislaine 
P a t r y - B u i s s o n , agen t de coopé­
r a t i o n à la C o m m i s s i o n d e s 
d ro i t s de la p e r s o n n e s e r a la con­
fé renc iè re . R e s e r v a t i o n s : M m e 
Johanne Doré , 811-2521, du lundi 
au v e n d r e d i , de 9h à 17h. 

— L 'Assoc ia t ion des c i toyens 
de M o n t r é a l - O u e s t t i e n d r a son 
«Salon de la sécurité résiden­
tielle» ( p r o t e c t i o n con t r e le vol 
et l es i n c e n d i e s ) . avec la c o l l a -
bor ta ion du S e r v i c e de police de 
la CUM et du Se rv ice d ' incend ie 
de M o n t r é a l - O u e s t , le 10 févr ie r , 
à l ' h ô t e l d e v i l l e de M o n t r é a l -
O u e s t , a v e n u e W e s t m i n s t e r , 
ang le Avon, de 2()h à 22h. 

— La Soc ié té d ' é n e r g i e so la i re 
du C a n a d a p r é s e n t e u n e c o n f é ­
r e n c e de M. Ron Alward . a s soc ié 
de r e c h e r c h e s a l ' Ins t i tu t de re­
c h e r c h e B r a c e s , i n t i t u l é e : 
«Tour d'horizon sur l 'énergie 
so la i re pass ive en A m é r i q u e 
du Nord», a 20hl5, le 10 févr ier , 
à la s a l l e M - 0 5 0 du p a v i l l o n Hu-
b e r t - A q u i n de l ' U n i v e r s i t é du 
Q u é b e c à M o n t r é a l . Rense igne­
m e n t s c o m p l é m e n t a i r e s : 341-
l « 9 ( ) O t i 157-2000. E n t r é e l ibre . 

— La p i è c e «Les neiges» e s t 
p r é s e n t é e au C o r n e n t u m . 1237. 
r u e S a n g u i n e t . d u 10 f é v r i e r au 
1er m a r s , à 18h30. E n t r é e : 5$ 
R é s e r v a t i o n s : 281-9352. 

— Un r é c i t a l d e C l a u d e M a -
h e u . h a u t b o i s : A l i n e D a v e l u v -
Laryea, o r g u e , s e r a p r é s e n t é le 
10 févr ie r , à 20h, a la Sain t L a m ­
b e r t U n i t e d C h u r c h , 85, b o u l e ­
v a r d D e s a u l n i e r . B i l l e t s : 3$ e t 
2$. Renseignements: (i7ic5ii)(>. 

mercredi 
— D a n s le c a d r e de Ca r r e fou r 

2715. l ' Ins t i tu t de p a s t o r a l e orga­
nise un a t e l i e r s u r le t h è m e «Un 
projet éducatif chrétien est-il 
possible dans nos écoles?»; le 
11 févr ie r , à 20h, à l ' aud i to r ium 
de l'Institut, 2715, chemin de la 
Côte -Sainte-Cather ine . E n t r é e : 
2$. 

— Le F o r u m d e s c i toyens â g é s 
de M o n t r é a l t i end ra une réunion 

sur «Les voyages à prix modi­
que pour les personnes du troi­
sième âge», le i l févr ier , à 13h-
30, au 1800 oues t , bou levard Dor­
c h e s t e r , le é t a g e . Invitation à 
toutes les personne s â g é e s . 

— Le C o m i t é - L o g e m e n t Saint-
Louis invite les l o c a t a i r e s a une 
soirée d' information sur la loi 
107 (loi i n s t i t u a n t la r é g i e du 
logement) le 11 févr ie r , a 19h30, 
a u x A t e l i e r s d ' é d u c a t i o n p o p u ­
la i re . 350. rue Bouche r ( s t a t ion 
de métro L a u r i e r ) . R e n s e i g n e ­
ment v 815-7(>79. 

— Le S e r v i c e de pastorale de 
l ' U n i v e r s i t é de M o n t r é a l t i e n t 
u n e «table-ouverte» s u r le fi lm 
«Salvador: la révolution ou la 
mor t» de Frank D i a m o n d . Vi-
sionnement s u i v i d u n e d i s c u s ­
sion avec la p a r t i c i p a t i o n de Gil­
les R i v e t , du c o m i t é Q u é b e c -
A m é r i q u e - L a t i n e . Entrée l ibre , 
le 11 l évr ier , a 19h30, au salon B-
2105 du C e n t r e communautaire, 
2 3 3 2 . b o u l e v a r d Edouard-
Montpeti t 

— Le c en t r e Sri Ch inmov offre 
des cours gratuits sur la médi­
tation tous les m e r c r e d i s , à 20h, 
pendant trois semaines, à p a r t i r 
du 11 février, a u Pavillon d e s 
Sciences Socia les de l'Université 
de M o n t r é a l . 3 2 0 0 r u e J e a n -
Bri l lant , sa l le 3141. Renseigne­
ments et inscriptions: 282-0672 
ou 739-7151. 

— Les é t u d i a n t s de l'université 
McGi l l organisent u n e confé­
rence i n t e r n a t i o n a l e sur l'é­
nerg ie d u 11 au 11 f é v r i e r . D e s 
confé renc ie r s d e m a r q u e y expo­
s e r o n t les problèmes é n e r g é t i ­
q u e s d ' a u j o u r d ' h u i et de d e m a i n . 

jeudi 
— Le Cent re de bénévo la t de la 

R i v e - S u d , 930, r u e S a i n t -
J a c q u e s , a Longueui l , o rgan i se 
d e s c o u r s de f o r m a t i o n pour 
personnes désireuses de faire 
du bénévolat auprès des ado­
lescents, tous les j e u d i s , de 9h à 
12h ou de 19h a 22h, a p a r t i r du 12 
févr ier (dix s e m a i n e s ) . Rense i 

gn< ment$ c o m p l é m e n t a i r e s : 
077-5281. 

— A l'occasion du lancemenl 
du bulletin d'information 
«Liaison Québec-Europe de 
l'Est», le Comité pour la défen 
se des pr isonniers pol i t iques 
de l 'Europe de l 'Est, o r g a n i s e 
u n e r é u n i o n p u b l i q u e le 12 fé­
v r i e r , à 19h30. a u s o u s - s o l d e la 
Ca i sse P o p u l a i r e Sa in t -Louis -de-
F r a n c e . 755 e s t . r u e R o y . M. 
P i e r r e V a l l i è r e s y d o n n e r a u n e 
c o n f é r e n c e . C o n t r i b u t i o n p o u r 
vin et b iè re : 2$. 

vendredi 
— Ans Musica a n n o n c e sa soi­

rée mensuelle pour amateurs 
de f lû te à bec le 13 f é v r i e r , à 
19h30, à la sa l l e de l 'égl ise Domi­
nion Douglas , à l ' ang le d e s rues 
Lansdowne et T h e Bou leva rd , à 
Westmount. T o u s c e u x qui 
jouent des i n s t r u m e n t s anc i ens 
sont b ienvenus . P r i è r e d ' appor ­
t e r son lu t r in . R e n s e i g n e m e n t s 
c o m p l é m e n t a i r e s : 271-9351. pos­
te I l ou 271-6650. 

— Le c e n t r e i n t e r c u l t u r e l 
Monchanin invite le public à une 
so i rée de chansons de diverses 
cultures ( a r a b e , h indoue , viet­
n a m i e n n e , j a zz ) le 13 févr ier , à 
20h, au 1917, r u e S a i n t i'r bain. 
R e n s e i g n e m e n t s complémentai­
res: 288-7229. 

— Le C e n t r e S i v a n a n d a Yoga 
Vedanta p r é s e n t e un concer t 
classique avec Akel Nagy Tot-
l e y - T o t h , g u i t a r i s t e : H a r r y 
Goldwin Wagschal, v iolonis te : 
D iane Bela i r . c h a n t e u s e et Ste­
ven W a g s c h a l , v i o l o n i s t e , le 13 
févr ier , à 20h, au 5178 , bou leva rd 
S a i n t - L a u r e n t , suivi d 'un r e p a s 
v é g é t a r i e n g a s t r o n o m i q u e . Ren­
s e i g n e m e n t s : 279-3515. 

Birks est acheteur 
Profitez de notre 
expertise, pour taire 
une transaction 
avantageuse en nous 
vendant vos bijoux 
précieux. 

Nous sommes intéressés 
à acheter des bijoux de 
bonne qualité, provenant de 
particuliers, successions et 
sociétés fiduciaires. 

\ 

-y 

Nous sommes en mesure de payer 
immédiatement, à des prix avantageux, soit 
un seul bi jou, soit des collections entières 

Afin d'obtenir une entrevue confidentielle 
avec Tun de nos acheteurs, veuillez 
communiquer en appelant: 392-7555. 

B I R K S 
J O A I L L I E R S 

samedi 
Le Cen t re des arts v isuels , 350. 

avenue Victoria ( 188-9559) o rga ­
n i s e un a te l i e r sur le v i t r a i l 
a v e c L o u i s e H é b e r t - F e r r o n e t 
Plavien S a i n t - P i e r r e les i l e t 15 
février , de 9h a 17h. Coût: m e m ­
bres . 37$: a u t r e s 40$. 

— Les P r o d u c t i o n s M a r i e -
Victorin p r é s e n t e n t un s p e c t a c l e 
de Julie AreL le 11 févr ier , a la 
sal le Dési le ts , 7 000, rue Mar i e -
Victorin. suivi d u n e r encon t re -
é c h a n g e avec l ' a r t i s t e . Rense i ­
g n e m e n t s c o m p l é m e n t a i r e s : 

331-3552. 
— Le T e m p l e in t e rna t iona l des 

révé la t ions .spirituelles invi te le 

p u b l i c à un «Thé Spi r i tue l» 
( r e n c o n t r e a v e c c l a i r v o y a n t s 
spiritual! S tes), le 11 févr ier , de 
18 a 22h, au I 185 , r u e M a c Do­
n a l d , a S a i n t - L a u r e n t ( a n g l e 
D é c a r i e ) . 

— La t roupe folklorique «Les 
Fouis du Roy» d o n n e r a un sou­
per -bénéf ice à c a r a c t è r e in t ime 
d a n s une a m b i a n c e de l ' époque 
de F r a n c o i s 1er. au sous-sol de la 
Chapel le Unie Gardenv i l l e , an­
gle G a r d e n v i l l e et ruel le Gannon 
( p r é s de l ' i n t e r s e c t i o n S a i n t -
Cha r l e s et J o l i e t t e ) , a Longueui l . 
le 14 févr ier , a I9h30. Les bil lets 
sont en v e n t e au prix un i t a i r e de 
30$. R e n s e i g n e m e n t s et r é s e r v a ­
t ions: Michel J u t r a s . 731-7100 ou 
Sylvain B o u c h a r d . 077-7836. 

LEN PSKMAÎŒNGE. 
A q u a r i u m de M o n t r é a l , La 

Ronde. île S a i n t " Hélène . «72-
1656. P a v i l l o n A l c a n , t o u s les 
J o u r s de Hlh à I7h. 

Bourse de Montréa l . 800 pla­
ce Victoria (871-2453); du lundi 
au vendred i , a lOh, l l h . I3h30 et 
14h30. Rése rva t ion n é c e s s a i r e . 

Centra le d ' a r t i s a n a t du 
Québec, 1450, r u e S a i n t - D e n i s 
819 9115); du lundi au m e r c r e d i , 
de 9h30 à 17h30; jeudi et vendre ­
di , de 9h à 21 h; s a m e d i , de 9h à 
17h. E n t r é e l i b r e . G r o u p e s s u r 
rendez-vous . 

Centre d'art du Mont -Royal , 
1260, c h e m i n R e m e m b r a n c e , 
o u v e r t t o u s l es j o u r s de lOh à 
20h. J u s q u ' a u 8 m a r s . Vvon Co-
z ic : o b j e t s c r i t i q u e s , c r o i x e t 
frottis. 

Château Duf resne , m u s é e 
des a r t s décora t i f s , à l ' ang le du 
b o u l e v a r d Pie-IX et d e la r u e 
S h e r b r o o k e ( e n t r é e b o u l e v a r d 
Pie-IX), ouve r t les j e u d i s , ven­
dredis , s a m e d i s et d i m a n c h e s , 
de 12h à 17h. 

Château R a m e z a y , m u s é e 
e t h n o g r a p h i q u e , 280 e s t , r u e 
N o t r e - D a m e , o u v e r t t o u s l es 
j o u r s , excep té le lundi de lOh à 
16h30. D é m o n s t r a t i o n d ' a r t i s a ­
nat t radi t ionnel et v is i tes com­
m e n t é e s en s e m a i n e p o u r les 
groupes qui en font la d e m a n d e . 

Gesù: Dans le hall de la sa l le 
du Gesù, 1200. r ue Bleury (métro 
P l a c e - d e s - A r t s ) , la « P o r t e ou­
ver te» accuei l le s e s v i s i t eu r s de 
9h30 a 17h. sauf le s a m e d i a p r è s -
midi et le d i m a n c h e . O r g a n i s é e 
p a r l 'équipe j é s u i t e du Gesù et le 
Cen t re d iocésa in du R e n o u v e a u 
c h a r i s m a t i q u e de M o n t r é a l , la 
« P o r t e o u v e r t e » c o m p o r t e u n e 
s a l l e de l e c t u r e , un s e r v i c e de 
l ibra i r ie et des p r ê t r e s disponi­
b l e s p o u r a c c u e i l l i r les p e r s o n ­
nes qui a i m e r a i e n t c a u s e r , d is­
c u t e r d 'un p r o b l è m e , se confes­
s e r ou simplement p r i e r a v e c 
que lqu 'un ( 8 7 1 - 1 6 3 9 ) . 

J a r d i n Botan ique , 4101 e s t , 
rue Sherbrooke (872-3455). tous 
les j o u r s de 9h à 18h. E n t r é e li­
bre . 

Jardin zoologique q u a r t i e r s 
d 'h ive r des a n i m a u x , 3100 . boule­
va rd des Trinitaires ( 8 7 2 - 2 8 1 5 ) : 
otivcrl les s a m e d i s , d i m a n c h e s 
et j ou r s de fête. Spec t ac l e s d 'o 
t a r i e s . 

Maison de R a d i o - C a n a d a , 
1400 est , D o r c h e s t e r (285-2690); 
v i s i t e s du l und i au v e n d r e d i , a 
9h. lOh. l l h , 13h, l l h . 15h et J6h. 
Réserva t ion n é c e s s a i r e . 

Musée d'art contemporain, 
c i t é du H a v r e (873-2878). du 
m a r d i au d i m a n c h e , de lOh à 
I8h, s au f le j e u d i , j u s q u ' à 22h: 
visi tes c o m m e n t é e s pour grou 
p e s . du m a r d i au v e n d r e d i , d e 
10b à 17h. E n t r é e g r a t u i t e . 

Musée d'art de Saint-Lau­
rent , 6 1 5 . b o u l e v a r d S a i n t e -
Cro ix (747-7367): c o l l e c t i o n 
p e r m a n e n t e d a r t - a n c i e n s et 
t r a d i t i o n s a r t i s a n a l e s du Quej 
bec; j u s q u ' a u 22 l é v r i e r . «Ah î 
les beaux l i v r e s m a d e in Q u e -
bec: j u s q u ' a u 22 m a r s . «Support 
Pap ie r» . 

' Musée des beaux-arts, 3400. 
a v e n u e du Musée (285-1600). du 
m a r d i au d i m a n c h e , de l l h à 
17h. F r a i s d ' e n t r é e . 

Musée M c C o r d , 690 oucsT 5 

r u e S h e r b r o o k e (392-1778). du 
m e r c r e d i au d i m a n c h e , de 11 h a 
17 h. 

M u s é e m i l i t a i r e et m a r i t i ­
me. Vieux For t , île Sainte-Hélè­
ne (861-6738), t ous les j o u r s , 
sauf le lundi , de lOh à 17h; expo­
s i t i o n s a y a n t t r a i t à l ' h i s t o i r e 
coloniale c a n a d i e n n e . 

Musée historique canadien 
( M u s é e d e c i r e ) . 3715 c h e m i n 
Queen M a r y (738-5959), t o u s les 
j o u r s , de un à I7h30. F r , is d 'en­
t r é e . 

Musée historique de l'élec­
t r i c i t é , 140. c h e m i n C h a m b l y . 
Longueuil . Té léphone : 677-5733. 
Du m a r d i au vend red i , de lOh à 
17h ( f e r m é de m i d i à 13h) ; le$ 
s a m e d i s e t d i m a n c h e s , de l l h t 
17h. F r a i s d ' e n t r é e . R é s e r v a ­
tions p o u r g r o u p e s e t v i s i t e ^ 
gu idées . 

Parc Angrignon, 3400, boulej 
vard d e s T r i n i t a i r e s ( s t a t i o n d e 
m é t r o Angr ignon) : F é e r i e d 'h i ­
ver, tous les j o u r s d e 10 h a 22 h: 
j u s q u ' a u ."> mars 

Place des Arts (842-2141, pos­
te 234) : v i s i t e s l e s m a r d i s et 
m e r c r e d i s , à 13h. 1 lh . 15h et ifîh 
( d é p a r t s du c o m p t o i r de rense i ­
g n e m e n t s d a n s le hall p r i n c i p a l ) . 
Groupes su r r e n d e / v o u s seule­
men t . 

P l a n e t a r i u m Dow, 1000 
o u e s t , r u e S a i n t - J a c q u e s (S.72-
4530); s p e c t a c l e s I r a n va i s , 
m a r d i et j eud i . 12 h 15 et 21 h 30: 
m e r c r e d i et v e n d r e d i 1 l h 15 et 
21 h 30: d i m a n c h e . 13 h. 15 h :;n. 
16 h 30, 21 h 30. J u s q u ' a u 1e r 
m a r s : «La T e r r e m e n a c é e » . 
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APRES 
INVENTAIRE, 

LA8ELLE FOURRURES 
vous offre 

LA PLUS GRANDE 
COLLECTION DE FOURRURES 
de prêt-à-porter au Canada 

de 

i 

à des prix allant de 

60°/c 
* 

0 rabais 

Chapeaux demi-prix 

r 

6570, rue St-Hubert 
(métro Beaubien) 

Jean Labelle, propriétaire 
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Les Indonésiennes sont 
doublement exploitées 
en raison de leur sexe 

«Exploitées, les Indonésien­
nes le sont doub lemen t p a r 

ce qu'elles sont femmes.» 
D a n s le tab leau a u r a n d s t ra i ts 

qu 'elle a t r a c e cet te semaine à 
M o n t r e a l s u r son pays, l ' I ndoné­
s ie , et d a n s une m o i n d r e m e s u r e 

JULES 
BÉLIVEAU 

. s u r l ' A s i e , la t h é o l o g i e n n e p r o ­
testante M a r i a n n e K a t o p p o , qu i 
est également p a s t e u r et j o u r n a ­
l i s t e , es t r e v e n u e à quelques 
r ep r i ses s u r la doub le exp lo i ta ­
t ion dont sont victimes ses c o m ­
pat r io tes . 

A u débu t de son entret ien d ' en ­
v i r o n d e u x h e u r e s avec une tren­
taine de p e r s o n n e s , don t p l u ­
s i e u r s é t a i en t d e s religieuses 
a y a n t o e u v r e en A s i e , en A f r i q u e 
et en A m é r i q u e l a t i n e , M m e 

K a t o p p o a m o n t r e , p r e u v e a 1 ap­
pu i , c o m m e n t les femmes de son 
p a y s s o n t p a r f o i s présentées 
c o m m e des objets de c o n s o m m a ­
t ion. 

L a t héo log ienne , au teu r d 'une 
é tude sociologique s u r les fem­
m e s en A s i e ( C ' o m p a s s i o n n a t e 
a n d free»), e x h i b a i t à ce m o ­
m e n t une b r o c h u r e pub l i c i ta i re 
d ' u n e g r a n d e c o m p a g n i e aér ien­
ne a s i a t i q u e agrémentée su r ses 
deux p a g e s c o u v e r t u r e s du v i s a ­
g e d ' u n e j e u n e f e m m e i n d o n é ­
s i e n n e . A l ' in tér ieur de la publ i ­
ca t i on , on pouva i t l i re, a l ' inten­
t ion des r i ches h o m m e s d 'a f fa i ­
r e s asiatiques, que l es f e m m e s 
en I n d o n é s i e sont accue i l l an tes , 
gent i l les et c o m m e n t e l les seu les 
connaissent le s e c r e t pouvant 
rend re a g r é a b l e un sé jou r d a n s 
leur p a y s 

M m e K a t o p p o a toutefois a m ­
p lement d é b o r d e ce seul sujet de 
la c o n d i t i o n f e m i n i n e c h e z e l le 
p o u r p a r l e r é g a l e m e n t , e n t r e 
a u t r e s , de la pauv re té et de l'oe­
c u m é n i s m e en I n d o n é s i e . 

D e la p a u v r e t é , elle a dit qu 'e l ­
le f rappe la g r a n d e ma jo r i t é des 

hab i t an t s de son p a y s , dont SO p. 
cen t v i v e n t s e n s le s e u i l de la 
p a u v r e t é A i n s i . 10 p. c e n t d e s 
sept m i l l i ons de citadins vivant à 
D j a k a r t a , la cap i ta le i n d o n é s i e n ­
ne, n'ont m ê m e p a s a c c è s à l 'eau 
c o u r a n t e , l.t d e s o u v r i e r s em­
p loyes à la f ab r i ca t i on de jouets 
do iven t s a v o i r q u ' i l s ne pour ron t 
j a m a i s o f f r i r de t e l s a r t i c l e s à 

l eu rs propres enfants. 
L e s a l a i r e mensuel m o y e n des 

g e n s o r d i n a i r e s , a s o u l i g n é a i l ­
l e u r s M m e K a t o p p o . es t l ' é q u i ­
va lent de $50 a m é r i c a i n s . 

L a théo log ienne a d ' a u t r e part 
fa i t remarquer q u e l'entente 
o e c u m é n i q u e , d u m o i n s a u n i ­
v e a u des f am i l l e s i n d o n é s i e n n e s , 
o ù l 'on peut r e t r o u v e r d e s m e m ­
bres m u s u l m a n s , c h r é t i e n s 
( p r o t e s t a n t s o u c a t h o l i q u e s ) , 
b o u d d h i s t e s et hindouistes, es t 
assez remarquable. 

M m e K a t o p p o es t p r é s e n t e ­
m e n t en t o u r n é e a u C a n a d a à 
l ' inv i ta t ion du F o r u m o e c u m é n i ­
que de T o r o n t o , ( "es t s o u s l 'ég i ­
de de l'Entraide m i s s i o n n a i r e 
qu 'e l l e a rencon t ré un g r o u p e de 
p e r s o n n e s a M o n t rea l . 

photo Michel Grovcl , LA P R E S S E 
Mme Marianne Katoppo, théologienne, journaliste et pasteur 
de l'Eglise protestante en Indonésie occidentale. 

SELON LE PAPE 

La gêne 
préserve 
l'intégrité 
et 
l'honneur 
des gens 

Le pape Jean-Paul I I a af­
firmé h i e r que la gêne que 

ressentent l es g e n s au sujet de 
leurs o r g a n e s s e x u e l s les aide à 
p r e s e r v e r leur Intégrité et leur 
honneur. C i t an t , a l ' o ccas ion de 
son a u d i e n c e g e i u ra ie hebdoma­
daire, l'épitre d i ' saint Paul aux 
C o r i n t h i e n s , le s o u v e r a i n pont i fe 
a précisé que la honte que s u s c i ­
te le corps h u m a i n a son o r i g i ne 
dans le péché o r ig ine l d ' A d a m et 
I ' v e et lait p a r t i e d e s p l a n s de 
D i e u p o u r le sa lu t de l ' h u m a n i t é 
Ce m e s s a g e du pape, qu'il a lu en 
i t a l i e n devant 5,000 personnes 
m a s s é e s d a n s la sa l le d ' aud ien ­
c e , s ' inscrit d a n s la s é r i e de 
commentaires qu'il émet depu i s 
1 1 m o i s s u r la question de la s e ­
xua l i té h u m a i n e . 

s 

Exposition 
GEORGES-EDOUARD TREMBLAY et 

le CENTRE D'ART DE BAIE-SAINT-PAUL 

A 

Tapisserie traditionnelle de Charlevoix 

du 5 février au 2 mars 
La Galerie de la Centrale 

CENTRALE D'ARTISANAT DU QUEBEC 
1450, rue Saint-Denis (849-9415) 

Métro: Berri-de Montigny 

Pour réservations-

3 0 5 - 9 4 7 - 6 7 4 8 

PROBLÈME 
avec 

L'ALCOOL? 
Si VOUS voulez être aide, 
appelez fout de suite u 
'Auberge du nouveau 
POINT DE VUE. 

Tél.: 1-834-3297 
1-834-6793 

Conseillers, thérapie, con­
fort, paix et bon air. .. 

Serez-vous bientôt en vacances en Floride? 

Même là-bas vous pouvez continuer à être 
bien informé(e) en lisant 

r 

I s 

ON N'A PAS LES MOYENS 

D'ASSURANCE 
SE PASSER 

LISTE DE NOS DEPOSITAIRES EN FLORIDE 
LA PRESSE vous souhaite de très bonnes vacances. 

-

Comme tout le monde, 
ce qu'on a aujourd'hui, on l'a gagné à la 
sueur de notre front. 

Et nous y tenons, c'est normal. 
Quand on pense à la valeur de notre 

maison, et de ce qu'elle contient, il est bien 
sûr que nous n'aurons jamais les moyens de 
perdre tout cela, et de tout racheter une 
deuxième fois Comme tout le monde, d'ail­
leurs C'est pourquoi nous disons que nous 
n'avons pas les moyens de nous passer d'as-
surance-mcendie 

Et vous, avez-vous les moyens? 
L'assurance-incendie \X7awanesa vous per­

met de prévenir les risques de perte en cas 

d'incendie et surtout d'éviter d'avoir à repartir 
à zéro. 

Que vous soyez locataire ou propriétaire. 
la valeur de vos biens est inestimable, et 

elle augmente d'année en année. Pensez-y 
sérieusement Même si vous êtes déjà assuré, 
peut-être ne l'êtes-vous pas suffisamment. 

Une visite ou un appel au bureau du 
service \X/àwanesa le plus près de chez vous, 
vous permettra de vous renseigner, sans 
obligation, sur l'assurance-incendie Wawa-
nesa ou encore l'assurance à risques multiples 
Wawanesa. Le représentant vous parlera 
aussi des taux avantageux Wawanesa et du 
règlement rapide en cas de réclamation. 

r 
Sans obligation' Pouez ce coupon a l'adresse du bureau 
WAWANESA le plus près de chez vous Un représentant 
vous appellera pour vous donner le coût d"tine assurance 
pour 

propriétaire • locataire D 
I 
I 
| NOM 
I 
I 

4DRESS! 

V l l i f 

I 
I 
| COO£ POSTAL N O D E TÉLÉ PHONE 

J 

4» 

(Uawanesa 
pour ne pas être seul à courir le risque 

MONTRÉAL Tél.: 342-2211 Bureau principal: 8585, boul. Décarie, 
Ouvert du lundi au vendredi de 8h 30 à 22h Le samedi de 9h. à Î6h. 

10414. Lajeunesse 
5369. Verdun 
3326 est. Ontario 

• Centre d'achats Boulevard. «6313 est. Sherbrooke 
Pie IX et Jean-Talon • 1280. Curé Labelle. Laval 

• 1228 est. Mont-Royal • 1402. Chemin Chambry. Longueuil 
Ouverts du lundi au vendredi de 9h à 17n 

B A I E - C O M E A U • CH ICOUTIMI • D R U M M O N D V I L L E • GRANBY • HULL • JOLIETTE • M O N T R É A L • Q U É B E C • RIMOUSKI 
R O U Y N - N O R A N D A • SEPT-lLES • SHERBROOKE • STE-FOY • ST-JEAN • ST-JÉRÔME • T R O I S - R M Ê R E S • VICTORIAVILLE 

MIAMI CITY 
P l o i o N « w i 
7 9 S i — B i u o y n * bl » d 
Humpty D y m p r y 

2 0 1 5 6 O u i * 

Hour of Toy* 
1 2 8 5 5 4 B m o y n e B lvd 
J o n d J S tobonoory 
2 0 9 — 7 1 S i Stroet 
Frodd»* » N e w t 
7 4 3 6 Coh l in * A v e 
She ldon D r v g 

9 S O I Hord ing A v e — Surf i ide 
Sorftrde D r u g * Inc. 
9 S O 0 Hord ing A v e — Sur f * id* 

Surft ido Cotmetic 
9 S 8 7 Hard ing A y r — Surf i ide 

M I A M I B E A C H 
W a i k i k i Gift* Shop 
1 8 8 0 1 Coll.nv 
Soi l t o y 
8 8 0 1 Col lm » 
So ' o n Porv O p t * 

8 8 3 3 Co l l .n , A v e - Surf».d* 
C c t r a w o y v Gift Shop 
1 6 3 7 5 Coll.n» A v e 

l i g g e M ' t Phorrn 
1 7 0 1 0 Col tm* A v e 
M o lei Phorm 
1 7 2 0 0 Col l ins A v e 

T r o d * W i n d * 
1 7 6 0 0 Col l in* A v t 
H a w a i o n l*le Gift* Shop 
1 7 6 0 1 Col l in* A v e 
Go lden Shore* Phorm 
1 8 1 9 0 Col l in* A v e 

Soe i Mote l 
1 8 2 I S Col l in* A v e 

C r a w f o r d ' * Phorm 
1 9 4 0 0 Col l in* A v e 
Boo th Arbor 
1 8 9 2 S Col l in* A v e 

Wor l d of Tobocco 
187 St. a n d Bi*<ayne 

HALLANDALE 
S o m ' i Grocery 
hollandole- B lvd (pre* 9 5 ) 
Tobocco Town 
16 — 0 3 Diplomat Ma l l 
1 4 0 1 E Haf lonoole B lvd . 
Betty t Booh Store 
117 E HalSandole B lvd 

Mtjrtvn r w i w i t 

2 6 2 1 S . W . S I St A * . 
Da le V i l iogo . Hol loadole B l v d 
Book Cellar 
2 5 0 0 E Hol landole B lvd 

HOLLYWOOD 
M a l l N e w * 

H o l l y w o o d Shopp ing Ma l l 
H . B reed ing 1 ! Rexol! Store 
1 4 0 0 S Federal H i g h w a y 

T w n o N e w * 
l / (H) I Y o u n g Circle 

loo' i M a r k e t 
9 0 0 N O c e a n Dr ive 
Boo th Book iundnit 
3 2 8 John ton 
H o wo rd John von Grft Si.oo 
2 5 0 1 N O c e a n Drive 

Food K ing 
3 1 1 1 O c e a n N 

Stort ing Point 
1 4 0 0 N Boordwo.k 

At tache Mote l 

M o d o » Grft Sh ip 
2 7 1 1 S O c e a n Orive 
E u r o - C o n 
5 9 4 8 Hord ing St (441 ) 
D o k r o u b ' t Grocery 
2 1 0 2 N federal H i g h w a y 

DANIA 
Out of T o w n 

1 2 2 0 South Federal H i g h w a y 
Lucky Seven Inc . Jen Roger 
2 6 5 South f ederol H i g h w a y 

D o n i a N o w * a n d Book* 
106 South Federal H i g h w a y 
Trail a n d Trail* a n d Trailer Park 
South Federal H i g h w a y 
Lucky Seven 

14 14 South Federal H i g h w a y 

FORT LAUDERDALE 
B o b * N o w * o n d Book* 
1619 S Andre* A v e 

P N S Discount Store 
3 1 4 5 N I 9th Street 
Smi th ' * Drug Store 
1 9 1 0 E S u n n * * B lvd RT I 
C u n n i n g h o m D r v g Store 
3 1 0 1 N O c e a n B lvd 
Pro*poct N e w t 
55 N E 44th St 

PORT LAUDERDALE BY 
THE SEA 

Scot » Svndrkr* 
8 Commerc ia l B lvd 
City N o w * S tand 
4 4 0 2 Bougainv i l le Dr 

POMPANO 
Lako*K*e Pharmocv 
2 1 0 1 S Ocean B lvd 
Ocean»*d» Drug 

31 N A 1 A ( O C M M M I Stopping] 
S u n n y ' * Sample Rc 
( S h i p p i n g K o * en I 
Kwol i ty 

Profett ionol D ry C lean ing 
2 6 6 8 E Atlantic B lvd 

MARGATE 
M a r g o t * Card* and B o o k * 
5 8 6 9 Mobi l H o m e 
Golf V iew Mobi l Home 
Atlantic Road 

BOYNTON BEACH 
D o n ' t N e w * 
t o y n t o n D R 1 Congre»* A v e 

LAKE WORTH 
D a w n * Dan < Report 
6 0 8 Loke A v e 
Lil Profe»*or 
7 1 5 1 Loke Wor th R o a d 

LANTANA 
Liberty N e w » 
1 2 1 5 Third S I 

STUART 
A & H N e w t 
Box 186 

VERO BEACH 
Chuck* N e w t 
2 0 1 3 13th A v e 
Beach N e w t Center 
9 4 6 Booch land B lvd 
South Be ox h Liquor* 
1409 S A l A P I o i o 

NORTH PALM BEACH 
Michoel Seoor D r u g * 
11 5 8 6 U S H w y - 1 

PALM BEACH SHORES 
C o l o n n a d e * Hotel 
101 O c e a n A v e 

SINGER ISLAND 

M e o o o w t Ap t * 
4 4 1 ond Southgote B l v d 
A»trc Mobi l Homo ( 4 4 1 ) 

V i l l i M a r g a t e 

Barbara Inc 
8 0 3 8 W . Sample Rd 

SUNRISE 
Sunny t N e w » 
8 2 6 0 Suntet i m p 

CORAL SPRINGS 
C o m e r N e w » 
9 8 9 9 W Sample Rd 

DELRAY BEACH 
Cai t t Unlimited 
4 7 7 3 W A t l a n h c A v e 
Del ray N e w * Conter 
4 2 9 I , Atlantic A v e 

POMPANO BEACH 
Alrniir BoClk» 
2 0 1 S P o m p a n o Pork w a y 
Pom pa no O i u o u n t Beve rage 

2 7 7 7 1 A l lon tK B lvd 
Newt rack of P c m p o n o 
Fa*hion Square 
Coral Pharmacy 
2 6 0 1 Atlantic B lvd 

BOCA RATON 
The Book Store 
2 1 2 2 2 | | A n d r e w * B l v d 
Nowthock 
1 3 7 5 PtamettoPV R o o d 

DEERFIELD BEACH 
M olio Phorm 
2 3 3 N I ? l » t A v e 
Century N e w * 
1818 W H i l l t bo rokd 

LIGHTHOUSE POINT 
l ighthouse Book Store 
3 6 5 0 N Federal 

Lil Profe**or 
25 I S N Ocean A v e 

RIVIERA BEACH 
Your N e w » Shoppe 
84 1 Blue Heron B lvd 

PALM BEACH 
Palm Beoch Hotel 
2 3 5 S u n n t * A v e 
Ideal Tobocco 
157 Ch i lean A v o 
P. Beoch Hilton Grft Boutique 
2 8 4 2 5 O c e a n B lvd 
M o m Street N e w t I Book Shop 
2 S S Royo l Pome.ano W a y 

BOITES 
DISTRIBUTRICES 

Mi rado r Mote l 
C o m Jefferson 
Hobday Inn 
l o i O la» - - A I A 
Sheraton Four Soa»on'« 
O c e a n Dr ive 
H o wo rd John von 
O c e a n D m e 
Al lontK A n d Beoch 
P o m p a n o 
Yocht H a v e n 
8 4 * (pro* 9 5 ) 

Twin Loke* Trarel Park 
H w y — 8 4 

Oe A n t o Mob i le Court 
3 3 0 0 Route 4 4 1 
Eftcom 
Stirling R o o d 

Imperial Mob i l Court 
( 4 4 1 ) Nor th Fort Louderdale 
St-Hubert B B O . 
Federal H w y Blvd Fort Lauderdale 
O a k l a n d Park 
Mob i l H o m o 
O a k l a n d B lvd 

Votre représentant 
en Floride: 

Jean-Guy Tondreau 

5205 South West. 22e Terrace 
Ravenswood Estate 
Fort Lauderdale, Florida 

305-961-0998 

e * 

• 
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CENTRE 2000 
LAVAL ° U L ' S T " M A R T I N OUEST 

SQUARE DÉCARIE 
6855, CLANRANALD 
AU SUD DE JEAN-TALON 
MONTRÉAL 

PRIX VALABLES DU LUNDI 
9 FÉVRIER AU SAMEDI 

14 FÉVRIER. 
Nous nous réservons le droit de 

limiter les quantités Pas de 
vente aux marchands. 

GROSSES BANANES 
DÔLE 
LA LB 

JUS DE LÉGUMES 
V-8 

BOUT. DE 28 OZ LIO. 

COCA-COLA 
CARTON DE 6 BOUT. CONSIGNÉES 

DE 750 mL - DÉPÔT EN SUS. 

I 

CROISSANTS 

MINEOLAS 
SUNKIST 
DE CALIFORNIE 
LA LB 

POMMES SPARTAN 
DE LA C B 
CANADA EXTRA DE FANTAISIE 
SAC CELLO DE 3 LB 

CHAMPIGNONS 
DE CULTURE CANADIENNE 
POT DE 3 OZ 

- . • « t . V 

EN HYPER SPECIAL Pi. 11 SPECIAUX DE VIANDES 

TOMATES CERISES 
DU MEXIQUE 
PANIER BIEN REMPLI 
DE 1 CHOPINE 

C 

CHOUX DE BRUXELLES 
IMPORTÉS - CANADA NO 1 
LA LB 

RÔTI DE 
CUISSEAU DE 
VEAU FRAIS 
AVEC OS 
LA LB 

RÔTI D'ÉPAULE 
DE VEAU FRAIS 
LA LB 

SURGELES 
GAUFRES 
RÉGULIÈRES 
OU AUX 
BLEUETS 
EGG-O 
BTE DE 11 OZ 

PÂTES 
ALIMENTAIRES 
LANCIA 
AU CHOIX 
SAC DE 1 kg 

POISSON ET 
FRITES 
FRASER VALE 
BTE DE 10 OZ 

TARTE 
AUX 
POMMES 
MC CAIN 
BTE DE 24 OZ 

CROUSTILLES 
RÉGULIÈRES 
OU BARBECUE 
MAPLE LEAF 
SAC DE 200 g 

MAIS EN 
CRÈME 
AYLMER 
CANADA DE 
CHOIX 
BTE DE 
19 OZ LIQ 

BOISSON À 
SAVEUR DE 
FRUITS 
BESSY'S 
AU CHOIX 
POT DE 6 BOUT 
DE 7 OZ LIQ. 

BÂTONNETS 
AU SÉSAME 
STELLA 
D'ORO 
POT DE 5:- OZ 

HUILE 
VÉGÉTALE 
BRAVO 
CONT. DE 3 LITRES 

NOURRITURE 
POUR CHATS 
9-LIVES 
BTE DE 6'. OZ 

CÉRÉALES 
RICE 
KRISPIES 
KELLOGG'S 
BTE DE 575 g 

ESSUIE-
TOUT DE 
PAPIER 
SCOTT 
POT DE 2ROUL 

PAPIER 
HYGIÉNIQUE 
FACELLE 
ROYALE 
POT DE 
4 ROUL. 

INVITATION 
CONSOMMATEURS DE LAVAL 

HYPERMARCHÉ 
VOUS INVITE CORDIALEMENT 

A UNE SOIRÉE D'INFORMATION 
SUR LES VIANDES 

MERCREDI, LE 11 FÉVRIER 
À 19h 30 

AU MAGASIN HYPERMARCHÉ 
CENTRE 2000, LAVAL 

POUR RÉSERVER. OU OBTENIR DES RENSEIGNEMENTS 
SUPPLÉMENTAIRES. VEUILLEZ COMMUNIQUER AVEC: 

MS LUCILLE LOUBIER 
TÉLÉPHONE 687-7141. 

FRUITS EN 
COUPE 
DEL MONTE 
AU CHOIX 
PQT DE 4 BTES 
DE 5 OZ LIQ. 

HUILE 
D'ARACHIDES 
PLANTER'S 
BOUT. DE 
1.5 LITRE 

MARGARINE 
MOLLE 
THIBAULT 
BOL DE 2 LB 

THÉ 
ORANGE 
PEKOE 
SALADA 
BTE DE 
120 SACHETS 

DÉTERSIF 
À LESSIVE 
SUNLIGHT 
BTE DE 
12 LITRES 

DÉTERGENT 
LIQUIDE A 
VAISSELLE 
LUX 
BOUT. DE 
1 LITRE 

SHAMPOOING 
AGREE 
BOUT DE 350 mL 

RINCE-
CRÈME 
AGREE 
BOUT. DE 350 mL 

PERLES 
D'HUILE DE 
BAIN 
CALGON 
BTE DE 425 g 

BACON EN 
TRANCHES SANS 
COUENNE 
TAILLEFER 
POT DE 500 g 

SAUCISSES 
FUMÉES 
TAILLEFER 
PQT DE 1 LB 

FOIE DE VEAU 
EN TRANCHES 
PRODUIT DÉCONGELÉ 
LA LB 

FROMAGE 
CANADIEN 
DOUX 
CAPUCIN 
LA LB 

FROMAGE 
TYPE 
EMMENTAL 
CANADIEN 
SUISSE BLOC 
LA LB 

PRÉPARATION 
DE FROMAGE 
FONDU EN 
TRANCHES 
SWISSVAL 
GRUYÈRE 
PQT DE 8 OZ 

GÂTEAU À 
ÉTAGES DE LA 
ST-VALENTIN 

V - PIÈCE 

POUR LA 
ST-VALENTIN 

BRIOCHES AUX 
FRAISES POUR LE 

CAFÉ 
PIÈCE 

Relat ions Pub l iques : 687*71 41 
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ÔT-VMM1N 

CHARCiUX 
OUVERT JOUR ET NUIT 

1370 est, rue Mont-Royal, Montréal 527-8827 

POT of GOLD 
Délicieux cnocola's 

assortis 

Formct 450g 

limite 3 par client 

E X P I R A T I O N : 

14 F E V R I E R 

NUTGHO'S 
Rochers aux noix de 

choix, enrobes ae 

chocoiat. 

Formo» 300g 

Limite. 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F E V R I E R 

TURTLES 
Délicieux chocolats 

sous forme de 

tortues. 

Format 14 oz 

Limite: 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F E V R I E R 

Pour elle 

BLACK MAGIC 
Délicieux chocolats 

assortis. 

Formct 454g 

Limite: 3 par client 

E X P I R A T I O N : 

14 F E V R I E R 

Eau de toilette avec 
atomiseur 60 ml 

T E R R I B L E 
Eau de toilette avec 
atomiseur 60 ml 

PREFACE 
Eau de toilette /'M \ 
avec 

atomiseur 

- - ^ RENE GARRAUD 

Rjoce-booch« et 
gorgonsme ontiboc'ericrt. 
Tue oes mitions de 
germes 
Format 1 IKre 

Limite. 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F É V R I E R 

A V E C CE C O U P O N 

083 

i 

I 
SOFTIQUE 

Sei de ban au doux 

parfum 

Format 450 g 

Limite; 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F É V R I E R 

A V E C CE C O U P O N 

189 
1 

fl 
I 

C L A I R E S S E 
% 
I 
I 

Le shampooing 

colorant sans 

ommoniaque. 

Limite: 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F É V R I E R 

A V E C CE C O U P O N 

389 

NOXZEMA 

Désodorisant en 

aerosol. 

Format 300 ml 

Limite - 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F É V R I E R 

A V E C CE C O U P O N 

139 
I 

I 
I 

# 
i 
| 
I 
I 
I 
I 
fl 

S C H I C K I 
S 

Schick 
mjt c r o i t 

1 
Super-lames 

inoxydables. 

Format 7 

Limite 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F E V R I E R 

A V E C C E C O U P O N 

119 
• 

NOXZEMA 
Crème pour la peou 

non graisseuse, dans le 

nouveau pot de 

plastique léger. 

Format 240 ml. 

Limit*: 3 par client 

EXPIRATION 
14 F É V R I E R 

I 
I 

0 
m 
e 
B 
i 
• 
e 
i 

WELLA 
M 

fl 

9 

SfcompocHng 
conditionneur aide o 
corriger les pointes 
dédoublées, pour cheveux 
réguliers, secs ou gros. 
Forma* 500 ml 

Limite: 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
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VO-5 fl 

B 

Fixatif à cheveux. 

Formct 400 ml 

assortis. 

Limite: 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F E V R I E R 
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MITCHUM 

fl 
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/Mrtctiutn 
I • 11 M rV « I'll | | 

Antisudonfique o bile 

«Sautez une [ournee». 

Format i .5 oz. 

Parfume ou non 

parfume. 

Limite 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
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êLRLCOI 
A V O T B F P O P T f É 
E N A(.l£ 

gLALCO IMO.T pour les 

PRODUITS nnTURISTES 
LA MEILLEURE QUALITE AU QUEBEC 

• i 

- a f i 

l r\ * r i : 

GELÉE ROYALE + GINSENG 
Format 16 onpowi« 

LECITHIN E 1200 
Solution de Soyo. Formal 100 

BICH0LATE 
(Uoi) laiotJ en comprime. Formel 60 

CAL-GEL 
Cokiwm M gelotme Format 100 
Unite 3 par dam— EXPIRATION: 14 FÉVRIER 

389 

£99 

249 

299 

VOTRE COMPTOIR DE PRODUITS NATURISTES 
LE PLUS COMPLET ET À MEILLEUR MARCHÉ AU QUÉBEC 0 

.' BUTLER G.U 
Brosse a dents, modèle 

2 r H 4 1 1 R o u « H 3 1 1 R . 

G R A T I S : 15 verges 

de soie dentaire 

O F F R E B O N U S 

Limite 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F E V R I E R 
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! WILKINSON SWORD \ 
^ La lome en ader 

moiydable, origmcle. AVEC CE C O U P O N 

Si PEU S W O R D T D M 

Thr uTvpnal 4,tinK< ttofr 

Format 5 

Limite 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F E V R I E R 

0 

MONTREAL 
1 3 7 0 est, rue M t - R c y a l 
6 5 7 5 . Côte-des-Neiges 
3 7 0 est, rue Jarry 
3 4 4 4 est, rue Ontar io 
4 6 0 5 est, rue Ste-Catherine 
9 1 6 est, rue Ste-Catherine 
2 9 8 0 est, rue Bélanger 

P.A.T. 
Carrefour de la Pointe 
1 2 6 7 5 est, rue Sherbrooke 

MONTREAL-NORD 
5 3 3 3 est. 
boul. Henr i -Bourassa 
6 4 0 5 . boul. Léger 

VILLE LASALLE 
1 8 2 0 . rue Dol lard 

LACHINE 
6 3 0 , rue Notre-Dame 

VERDUN 
5 5 0 , rue de l 'Eglise 

ST-HUBERT 
3 0 4 0 , Montée Sf -Hubert 

(Galeries Cousineau) 

PARTOUT AU QUEBEC 
BROSSARD 
Centre d'achats 
Place Portobello 

BOUCHERVILLE 
Les Promenades Montarv i l le 

S T - L A U R E N T 
8 0 2 , boul. Decarie 

CHOMEDEY 
6 0 5 , boul Cure-Labelle 

LAVAL 
4 0 5 , boul. des Laurentides 

LONGUEUIL 
2 9 0 4 , boul Chambly 
8 3 2 . rue S t - l o u r e n t 

VALLEYFIELD 
7 6 Duf fer in (Centre d'achats) 

DORION 
380 , rue Harwood 

CHÀTEAUGUAY 
9 7 , boul. d 'Anjou 

GRANBY 
168, rue Principale 

SHERBROOKE 
4 4 5 est, rue King 

STE-AGATHE 
8 0 , rue Principale 

ST-JOVITE 
9 6 0 , rue Ouimet 

J O L I E T T E 
5 0 4 , boul. Manseau 

DRUMMONDVILLE 
2 1 2 , rue Her io t 

TROIS-RIVIERES 
9 4 0 , boul. des Récollets 
1 6 5 0 , rue Royale 

C A P - D E - L A - M A D E L E I N E 
7 8 , rue Ste-Madeleine 
SHAWINIGAN 
6 4 7 . 5e Rue 

GRAND'MÈRE 
7 6 5 , 6e Avenue 

QUÉBEC 
Centre d'achats 
Place Fleur de L y t 
1 4 5 5 , chemin Ste-Foy 
2 1 7 5 . boul. Ste-Anne 
1 9 3 5 , boul . Ma s son 

STE-FOY 
Centre d'achats 
Place Quatre Bourgeois 

C H I C O U T I M I 
4 1 3 , rue Racine 

JONQUIÈRE 
3 7 8 , rue St-Dominique 

VAL-D'OR 
8 2 3 , 3e Avenue 

SEPT-JLES 
6 4 9 ouest, rue Laure 

ST-BRUNO 
12, boul. Claire vue 

S T - J E R O M E 
2 2 2 , rue St-Georges 

TRACY 
5 0 0 , rue Morie-Victor in 
R I M O U S K I 
114 ouest, rue 
S t - G e r m a i n 

REPENTIGNY 
Galerie Rive-Nord 
100 , boul. B r i e n 

HULL 
3 0 6 , boul . Saint-Joseph 

C L E A R A S I L 

• Clean** 

Nettoyeur liquide 

médkamenté pour lo 

peou grasse et l'acné. 

Format 100 ml 

Limite: 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
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P L A Y T E X 

¥| 

Tampons desodersonts 
pour hygiène feminine, 
avec appl-catet-r glisse-
doux 

Format 30 régulier, 
super OU 2c plus 

Limite: 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
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SKIN B R A C E R 
Lotion oprès-rasoge. 

Arômes assortis. 

Format 175 ml 

Limite: 3 par client 

. // E X P I R A T I O N : 
^ 14 F É V R I E R 
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DESITIN 

i 

Souloge I érythème 

fessier. 

formol 113g 

limita- 3 per client 

E X P I R A T I O N : 
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ATRA 
Rasoir 

à 

tête 

pivotonte. 

Limite 3 par client 

E X P I R A T I O N : 
14 F É V R I E R 

i 
I 

AVEC CE C O U P O N 

049 


