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| BOUCHER-pes

BOEUFDE MARQUEROUGE:AU

Cap-de-375-7711
.50 pour frais deTL)

(md3 [Yee
BAS PRIX "LIMOGES'.‘A LA SEMAINE

   Cristaux oranges
Allen's Pqt 4 env. Rég. 1.09

 

89
 

Biscuits Christie
Assortis Bte 3 Ibs Rég 4.59  

239

   Biscuits Oreo
Christie 12 Ibs

 

99
Eau javel Mixo
128 onces Rég.: 93

Détergent lessive
Breeze bleu 55 on. Reg. 2.83

PETEAE

   

  
69
2 29
 

  Café Instantané
Nescafé 10 on. Rég.: 3.49

Pouding Nestlé
Vanille, chocolat. riz tapioca 14 on.

Reg 59

269

39
 

 

Liqueurs Nesbitt
Cream Soda

= 4/Joo
Nettoyeur vitre
Sunlight Spray 20 on. Rég. 79 39
 

Nettoyeur tapis
Sprayn Vac 24 on. Rég. 2.1

14°
 

 

Nourriture chat
Dr Ballard Saveurs assorties 25 on. Rég.: .39 3/]oo
 

Nourriture chien
Dr Ballard 15 on. Saveurs assorties Rég.: 27 a/] 00

  

Soupes Clark
Tomates légumes 10 on. Rég.: 2 pour 41

Soupes Clark
Boeuf et nouilles 10 on. Reg.. 2 pour 43

    169
179
 

 

Gäteaux Jos. Louis

99
Vachon

Rég. 1.19

Filet de perchaude
133

frais

Nettoyeur évier Ajax
14 onces Reg. 49 39
 

Nettoyeur fourneau
Mr Muscle 7 on. Reg 99

se Assortimentde Cidresde Pommes du Québeces |
Tomates Carriere
28 on. Rég 63

Pois verts Aylmer
19 cn. Reg. 47

89]

 

Feves lard Aylmer
19 on. Rég 47

Confitures Vachon |
Fraise. framboise. Rég 1.15

39
89

Saucisse hot-dog
19

Apple Leaf
PP 3 Ibs

Ragoût boulette
Cordon Bleu 19 on. Reg 109

Mélanges gâteaux
Duncan Hmes Rég. 73
 

Soupe Petit Potage
Lowney's env 09

5/Joo
|, on Rég 3 pour 33

 

Jus tomates Heinz
Hemz Rev 26

 

 
  

  

 

   Citron eu. grosseur 140

Champignons trois du Québec

  

Saucisson de Bologne

Apple Leaf

  

  49
NL)
 

  Oignons du Québec
  

Oranges Sunkist

 

  
 

Pommes Mcintosh

 

ISTGr. 113 E.U. doux. 69

Boeuf haché +.

69.)

 

 Ketchup Aylmer
Bout 11 on. Rég 41

Graisse Crisco
Ble 1 Ib Reg. 77

Roti de porc Bout du filet 2V, à 3/2 lbs

  

  
      

  

"_a/Jo0

65]
Bad ”™— nous réservons le droitde limiter RTEee

Roti de porc Bout des côtes 2 à 3 lbs
29

Ib

39
Ib

   

    
 
po

Sac 5 lbs 79

Cotelettes de porc
  

 

69
Ib

 

   
  Sac 5 lbs9

  

  
     79.
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Jules Parent du COJO devant le Kiwanis du Cop

Contérencier invité devant les membres du club Kiwanis

du Cap-de-la-Madeleine et devant les membres du club

Optimiste du Cap, M. Jules Parent du COJO [Comité

organisateur des Jeux Olympiques] a entretenu les per-
sonnes présentes sur les Jeux Olympiques de Montréal.

Par René Matton

traça
des

En premier lieu, il

les grandes lignes
! démarches qui ont permis à
la ville de Montréal

d'obtenir cet événement

d'envergure internationale
car selon M. Parent, la ville

de Montréal a besoin de

ces jeux.

Par la suite, le repré-

sentant du COJO parla de

ce qu'il qualifia du côté le

plus spectaculaire des Jeux

Olympiques: le stade.

Selon M. Parent, le stade

sera prêt pour les jeux avec

une capacité ‘de 70,000
sièges. Cependant, il

mentionna que la tour ne

sera pas complété pour les

jeux. Cette tour qui devait

abrité le centre de presse.

Les jeux olympiques seront

aussi grandiose aussi
réussis avec ou sans le mat

de poursuivre le porte-

parole du COJO.

Par la suite, M. Parent

consacra quelques minutes

à entretenir l'auditoire sur

les piscines olympiques

qui seront localisées sous

le mat. À cet endroit on

retrouvera 6 bassins de 10

couloirs qui permettront

probablement d'établir des

records. En construisant le
stade et les piscines

olympiques on n'a pas

seulement pensé aux jeux

mais aussi aux 100 années

qui viendront apres.

D'autre part, le con-

férencier parla pendant

quelques minutes du

village olympique. Je l'ai

visité, c'est incroyable.

c'est superbe, c'est toute

beauté de poursuivre M.

Parent.

L’hébergement

Un point que peut touché

les gens de la Mauricie,

c'est le point de vue de

l'hébergement. Les

pronostics disent qu'il y

aura environ 400,000
touristes par jour a

Montréal et puis dans un

rayon de 100 milles dont

vous faites partie il y a

26,000 lits d'hôtel motel de
disponible. C'est pour cela

que l'on a organisé ce qu'il

s'appelle Hébergement

Québec 1976. Ce service à a

la tâche de trouver des

chambres dans tes

 

Lundi 3 mai:
Madeleine
Séance de radiographies
pulmonaires de 13.30 à
16.30 hres à l'Unité de
Soins . Préventifs, sur
rendez-vous seulement.

Cap-de-la-

Mardi 4 mai: St-Maurice
Clinique de puériculture et
immunisation contre la
diphtérie, la coqueluche et
la poliomyélite de 14 à 15
hres à la salle paroissiale

(salle âge d'or). En plus
séance de vaccination
contre la rougeole et la
rubéole pour les enfants de

1 an à 11 ans.

Mercredi 5 mai: Cap-de-
la-Madeleine
Séance de radiographies
pulmonaires de 13.30 à
16.30 hres à l'Unité de
Soins Préventifs, sur
rendez-vous seulement.

Mercredi 5 mai. St-

Narcisse

Clinique de suériculture =t

immunisation contre a

diphitérie, la “oqueiuche et

la poliomyélite de t4.30 à
15.30 hres à ia salle

paroissiale. En plus séance

de vaccination contre la \ougeole et la rubéole pour

i Convocations
\

les enfants de 1 an à 11
ans.

Jeudi 6 mai: Batiscan
Clinique de puériculture et
immunisation contre la
diphtérie, la coqueluche et
la poliomyélite de 10 à 11
hres a.m. à la salle
paroissiale. En plus séance
de vaccination contre la

rougeole et la rubéole pour
les enfants de 1 an à 11
ans.

Jeudi 6 mai St-Eugène:
Clinique de puériculture et

immunisation contre la

diphtérie, la coqueluche et
la poliomyélite de 14 à 15

hres à l'école d'Youville. En

plus séance de vaccination

contre la rougeole et la

rubéole pour les enfants de

1 ar à 11 ans

Vendredi 7 Ste-

Madeleine
Clinique de puériculture et

immunisation contre la

diphtérie. la coqueluche et
la poliomyélite de 14 a 16
hres à l'Unité de Soins

Préventits. En plus séance
de vaccination contre la

rougeole et la rubéole pour
les enfants de 1 an à
ans.

mar

 

 )

et rapporteront aux gens de la Mauricie
résidences à travers un

rayon de 100 milles autour

de Montréal. il en resterait

actuellement environ 2,000

à 3,000 chambres à trouver

ce qui incita le don con-

férencier à suggérer aux

gens d'héberger des

visiteurs de l'étranger ce

qui serait sûrement une

expérience enrichissante.

Le financement

Le point de vue le plus

facile et le plus intéressant

pour vous c'est celui du

financement parce que l'on

a toujours été négatif. Il est

assez facile de trouver des

points de vue positif

puisque personne en a

trouvé.

Par la suite, le con-

férencier se référa à une

firme d'économiste conseil

Molson et Rousseau qui

ont fait une étude de

projections des retombées

économiques secondaires

sur les 5 prochaines années

et il s'en dégage des

retombées de l'ordre de 3

milliard. Pour ce qui est du

stade otympique on fera un

L HEBDO DE CAP DE LA MADELEINE

“Les Jeux Olympiques s’autofinanceront

amortissement sur 35, 40

ou 50 ans pour payer ce qui

veut dire que finan-

cièrement on est gagnant

et de loin puisqu'on a

investit 1 milliard 300

millions et à date. les jeux

nous ont coûté absolument

rien et il n'y a aucune in-

dication qui nous dit que

cela va coûté quelque

chose de poursuivre M.

Parent. Parce que les jeux

olympiques malgré tout ce

que l'on dira. la

philosophie de M. Drapeau

a l'origine était peut-être

mal expliqué mais les jeux

olympiques vont

s'autofinancer peut-être

pas sur 2 semaines peut-

être sur 20 ans et cela pour

notre plus grand bonheur,

pour notre plus grande

chanceet pour celle de nos

enfants Parce que les

installations dont on va

enfin avoir on en avait

besoin depuis 50 ans et il

en est de même pour le

message olympique que

l'on va transmettre à notre

population de conclure le

représentant du COJO

   

de
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WINDSOR

TV 12” NOIR et BLANC
100% transistor
Sintonisateur  VHF-UHF
Circuit intégré (IC)
Antenne pour réception

locale

Sortie pour
extérieure

antenne

Service Laforme
1 an inclus ; ;

Gérant conseiller

en électronique

d'uuss1 19%
Beaucoup d'autres choix de

cadeaux pour maman.

Galeries du Cap
300 Rue Barkoff
Cap re-la-Madeleine
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6 «« BIE

vs ]P IGA 2 01
 

9
6
1
V
V
A
Y
V

8
7
—
3
N
:
3
1
3
0
v
V
W
v
1
3
0
d
v
d
3
0
O
C
G
G
3
H
.
1
—
5
—
Y
V



-
5
-
0
0
”

e
e

—
—
g
o
r

L
E
E
E
S

w
w

v
u
—

um
par

[a VIR René Matton

municip lo

Refus de la ville
A la séance du 12 avril dernier, le comité refusa d'accéder à

la demande de Dickie Dee Québec pour vendre de la créme

glacée sur des tricycles réfrigérés dans les rues de la cité

durant l'été.

Vente de terrains

Le conseil accepta dernièrement la vente au Service de

Pneus C.T.R. Ltée un emplacement faisant partie du lot
426-A du cadastre officiel de la paroisse, cité du Cap-de-la-
Madeleine, situé à l'arrière et contigu au lot 426-A-5, ayant
une superficie d'environ 7,500 pieds carrés. La présente

vente est faite pour le prix de $0.10 le pied carré.

Loisirs et sports

Le conseil formula récemment une demande au Haut-

Commissariat à la Jeunesse, aux Loisirs et aux Sports, une

subvention dans le cadre du programme d'assistance

financière aux équipements de loisirs et à l'acquisition de

terrains, le tout tel que présenté dans le rapport du Service

de la récréation.

Nouveau détective
Le comité accepta dernièrement la recommandation de

l'institut de Police du Québec et nomma M. Marcel

Bellefeuille pour le poste de détective.

    

  

Ne pa
à peindre sa maison

 

7604 10F

...ca c’est le bonheur!

revetement
Stelco

Le revétement tenace...la bonne solution!

Résistant et durable. Garantie de 20 ans!

revétement

stelcoTVOy) WO) |Za lt

 

ALLER PEER

Appelez aujourd’hui

pour une évaluation gratuite.

Rénovation Trois-Rivières Ltée.
225 Boulevard Normand

TROIS-RIVIÈRES 376-4451

  

L'HEBRDODE CAPDE LA MADELEINE AVRIL 1976 A 4

CN(CABARET EL TORO
1170 Thibeau Tel.: 378-8233

RESERVEZ SEY Nouvelle administration

MAINTENANT 5 À En vedette cette

Cap de-la-Madeleine Logements de l'; 2 3h
pièces meublées avec toutes commodités possibles. prix
vartant de $92.00 à $165.00 par mois selon grandeur et

 

semaine Gésus
le maître de

l'hypnose

2 Avril 29-30
1-2-mai

 
luxe. Faite appel à 592 Corbin Cap.

MME Mme Paul-Emile Piché

Tél. 379-3037

Chaque jour, il est fait
appel aux membres de la
Sûreté du Québec, un corps
d'élite qui regroupe des
spécialistes en chaque do-
maine.

Si vous vouscroyez ap-
tes à aider la société, c’est
au sein d’un organisme qui
vous offre les moyens les
plus adéquats de parvenir à
cette fin qu'il faut vous en-
ager. C'est au sein de la
ûreté du Québec.

  

Hommes ou femmes,
âgés de 18 à 30 ans, jouis-
sant d’une bonne santé,
ayant complété avec succès
leurs études secondaires et
ne possédant aucun anté-
cédent judiciaire peuvent
faire partie de la Sûreté du
Québec. Les postulants
doivent mesurer au moins 5
ieds 7 pouces et les postu-
antes 5 pieds 3 pouces. Le
port de lentilles cornéennes
incassables ne constitue pas
un obstacle à l'engagement.

La Süreté du Québec
vous offre l’occasion de
vous spécialiser et de met-
tre vos connaissances au
profit du public, tout en

Spectacle
Jeudi vendredi dimanche 10 hres et 11 hres

Samedi 9.30

Danse avec l'orchestre C Pas Pareil

1200 et 1 hres

Ouvert tous les jours

“La semaine prochaine”
Rossy Chanteuse

vous faisant bénéficier
d’une rémunération au-
dessus dela moyenne et
d'avantages collectifs im-
portants.

Sas La _ »

=" du Québec
un peu plus qu’une
carrière

Renseignez-vous à tout
poste de la Sûreté du Qué-
bec ou a votre Centre de

Main-d'oeuvre local.
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rene

en capsules
Age d'Or St-Lazare
Let organisme aura son souper mensuel samedi le 8 mai à

17 heures au sous-sol de l'église St-Lazare. L'invitation est

lancée à tous les gens de l'Age d'Or et au public en général
de venir y assister, il y aura une partie récréative après le

souper. Pour informations on peut communiquer aux

numéros 374-6421, 379-1245 ou 374-6835.

Congrès Diosésain
Dimanche le 2 mai prochain, les Filles d'Isabelle tiendront

un congrès diocésain à la salle du Couvent de St-Tite. La

journée débutera à 11 heures par une messe et sera suivie

de plusieurs activités. \

28 AVRIL 1976

matton
pe

Secteur Chateaudun -
L'Association de ce secteur tient à remercier tous les

résidents pour leur coopération qu'ils ont apporté en venant
en si grand nombre à la cabane à sucre. De plus, on tient à
adresser un grand merci à Jean-Yves Morin qui s'est occupé

de la journée ainsi que Mme Huguette Plante pour son

travail qu'elle a apporté à l'association.

Nouvelles boîtes d'oeufs
Agriculture Canada a offert aux fabricants de boîtes

d'oeufs de réviser les épreuves de leus étiquettes afin

qu'elles soient conformes à tous les règlements sur
l'étiquetage de ce produit. D'ici peu, le consommateur
devrait pouvoir lire sur les boltes d'oeufs plusieurs ren-

seignements utiles dont le mode et la durée de conservation
ainsi que la catégorie etle calibre des œufs.

AFEAS St-Gabriel
L'AFEAS St-Gabriel organise une expo-vente les 1er et 2

mai prochains au centre communautaire St-Gabriel, rue

Frère Sévérin, au Cap. L'exposition se tiendra le 1er mai de

20 heures à 23 heures et le 2 mai de 12:30 heures à 17

heures. || y aura du macramé, du tissage de la tapisserie et

d'autres formes d'artisanat.

Raymond CKTM-TV
Le confrère Claude Raymond de CKTM-TV fait ac-

tuellement du magnifique travail au service de l'information
de CKTM-TV. Bravo Claude et on dit si bien dans le métier
lâche pas.

_

 

156 Boul. Ste-Madeleine

, Saucisse
Boeuf haché 3 lb 1.79

b 2.19

wn 2.09

Faux filet de lard

T.Bone de lard

 
lard, boeuf

Rôti d'épaule

Rôti de soc

G.Morissette |
e

Service
Réparation d'appareils

Ménagers

Poêle, frigidaire,
laveuse, sécheuse

etc …

| 304, Boul.
| Ste-Madeleine

Ciné-parc vs cinéma
D'après le bureau de la statistique, 1,584,220 personnes

ont assisté à un film à partir du début des opérations des

ciné-parcs en 1975, soit le mois d'avril jusqu'au mois de

septembre inclusivement. Les recettes brutes de la tren-

taine de ciné-parcs sont de l'ordre de $4 millions de dollars.

Dans les salles commerciales “ordinaires” l'assistance

depuis janvier jusqu'en septembre a atteint 13,804,138

comparativement à 14,799,354 en 1974. Les recettes brutes

de ces salles sont passées de $32,303,444 pour les 9

premiers mois de 1974 à $35,956,560 pour la période

équivalente de 1975.

Age d'Or affilié St-Odilon
Le 20 avril dernier, ce cercle avait sa fête au sucre. Après

un excellent souper, la soirée fut des plus réussie avec du
chant, de la danse.

AFEAS Ste-Famille
L'AFEAS Ste-Famille se fait un plaisir d'inviter tous ceux

et celles qui veulent bien leur rendre visite lors de leur
exposition qui se tiendra samedi le 1er mai de 13 heures à
22 heures et dimanche le 2 mai de 12 heures à 22 heures.
Précisons que cette exposition aura lieu à la Caisse Pop
située à 89, rue Ste-lrénée.

St-Prosper
J'espère que vous vous êtes rendu au Festival des Sucres

de St-Prosper, si oui, vous avez constaté tout comme moi

qu'à St-Prosper on fait bien les choses et on sait bien -

recevoir. En passant, ne manquez pas samedi le 1er mai, le

bal de la reine. -

Rue Thibeau -
La semaine dernier, nous faisions état de la vitesse ex-

cessive des automobilistes sur la rue Thibeau au Cap. Et
bien, saviez-vous que 2 accidents graves se sont produits
au cours de la semaine derniére sur cette rue. Je crois qu'il
est plus que temps que le service de police de l'endroit
prenne des mesures pour ralentir les automobilistes ainel
que les conducteurs d'énormes camions d’une certaine
firme de la région.

Pélerinage annuel -
Le pélerinage annuel des Vétérans et des Forces Armées

— 00 0 ———

Cap.   A Tél: 378-2919 / \

—
—

 
se tiendra dimanche le 2 mai à la basilique Notre-Dame du_

 

375-6194

3 lb 2.09

b 1.09

b 1.09

le plus

 

Steak de surlonge | 1.95

Ro 1.79pointe de surlonge Ib

5 à 7 lbs 
Poulet Utility

Poulet pressé Ib

mn .89

79

 

 

FRUITS LEGUMES
 

Tomates roses Ontario Canada No. 1

Salade Californie Gr. 24 Canada No. 1

b 59

49
 

SPECIAUX CONGELATEUR
 

Srogramme

   

Cr ww

BA
Pour les 60 ans et plus,

grand éventail
de services gratuits
que nous ayons jamais offerts.
Le programmeTroisième âge vous permet de profiter
gratuitement des avantages suivants:

© émettre des chèques,
© régler desfactures,
® acheter des cheques de voyage,
obtenir un carnet de chèques avec copies carbones
tenantlieu de registre permanent,

recevoir un crédit annuel de $5 applicableà la location
d'un coffret de sûreté ouà l'utilisation du service de
garde des valeurs.

Aussi deux autres services facultatifs:

© un compte Boni d'épargne Troisième âge dontl'intérêt
est ajusté au coût de la vie

©et un compte de dépôt à terme à revenu mensuel
sans gel du capital.

Notre équipe s'empressera de vous donner des
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  CAT. Cote Derriére Devant Passesme voirsans tarder, renseignements supplémentaires.
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bl 0 + 318 Te He ri SERGE LEFEBVRE >ouCes âgé de 60 ans ou plus, votre banque, c’est la

D-1 $0.83 Ib $0.99 Ib . $0.70 Ib crietal que Royale.

"Lard demi ou complet Bhb 94
\_. N.B.: Les prix incluent coupe et emballage -)

es BANQUE ROYALE
l'équipe d’experts à l’esprit ouvert     
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Donne-moi ma chance

Le groupe Malbrouk de la polyvalente du Cap prenait part
lundi dernier aux finales du concours “Donne moi ma
chance” une initiative de la radio CJTR. Le groupe que nous
voyons ci-dessus s'est vu accorder un contrat
d'enregistrement avec la maison de disques Capitol. C'est
d’ailleurs dans 3 semaines que ce groupe endisquera.
[Photo I'Hebdo René Matton]

Ste-Anne de la Pérade
La Chambre de Commerce de l'endroit organise une ex-

position plein air pour les 30 avril 1er mai et 2 mai au Centre

récréatif de Ste-Anne de la Pérade. On retrouvera pas moins

30 exposants et de nombreux prix de présence seront

 

 distribués.

 

 

Profitez de nos prix spéciaux sur tous les tracteurs
agricoles MF neufs de moins de 80 cv PDF et aussi
sur les machines industrielles MF neuves en stock:

 

     Nous avons d’autres machines en stock,
à prix d'aubaine vraiment bas. Venez attraper
notre fièvre du printemps ot ECONOMISEZ!

Huores d'Ouveriure

Lundi au vendredi: 8 bres 2m. à 10 hres p.m.

Garage André Beauchesne Enr.
4230 Netve-Deme , Ste-Marthe Cap (Route 2) 376-3826

 

         

  

MODÈLE ÉCONOMISEZ

MAINTENANT
$400 de rabais
$400 de rabais
$400 de rabais
$400 de rabais
$1000 de rabais

MF 235 tracteur

MF 255 tracteur

MF 265 tracteur

MF 275 tracteur

MF 50AChargeur/
rétro excavateur

MF 711B,mini chargeur $500 de rabais
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Pour agrandir l'épicerie

De tissus et articles

de couture

Fermeture 2 mai

881, ST-ALEXIS

ST-LOUIS-DE-FRANCE =_

LIQUIDATION

50% de réduction

CÉCILE BOISSONNEAULT

ON

 J

 

à votre service

Georges Gariépy
Arpenteur géomètre

 

844 Des Ursulines

Trois-Rivières

376-3474
376-4522

 

Imprimerie

Art Graphique Inc.

IMPRIMEUR & LITHOGRAPHE

     

80, rue Latreille
Cap-de-la-Madeleine 378-6135

 

 

L'INDUSTRIELLE Bureau: 375-1635
| | | ANCE SUR LAVIE

Roger Dubois c.c.s.
Conseiller en assurance

Les Galeries du Cap 300, rue Barkoff Cap-de-la-Madeleine

 

 

 

Heures de bureau
2h a Ah pm excepté jeudi & samed!

1h a 9h pm lundi. Vendredi Vendredi

Dr André G. Trahan
Médecine Génerale

Maternite

URGENCES
1381 Notre-Dame St-Maurice

379-7272
 

—
—

 

Dr. J. Jacques Houle
Chiropraticien

66 Fusey 375-2795
Cap-de-la-Madeleine

 

 

   

 

    

 

Clinique Vétérinaire
du Cap-de-la-Madeleine

Ouvert tous les soirs et le samedi
Docteurs G Marcoux et M Marcon

730, Boul. Des Prairies

378-1044
Cap-de-la-Madeleine

 

 

billes Mrreau
Richard Lambert

lean Pinsonnault

Andre Roy

399-A Ste-Madeleine

EI

| Avocats

 

 

Pierre LeBlan
Avocat

118 Radisson (tdifice Ameau)

Casier postal 362

\_! Trois-Rivières 
Res 379 2444

C

Edifice Caisse Ste-Madeleine 378-4021
Cap-de-la-Madeleine 375-8955

\.
( Bur 375 7/05

TI
 

xamen de là vue

395a Boul. Ste-Madeleine
Cap-de-la-Madeleine

BR Gaétan Tanguay, 0.D.
lentilles de conteact

378-8554

\

 

OPTOMETRISTE
txamen de la vue lentilles de con

Cap-de-la-Madeleine
375-4555

Dr. Jean Thiffault, o.p.

1 54a Fusey

tac!

 

TEL. 379-5396

Dr Ronald Renaud

DPTOMÉTRISTE

EXAMEN DE LA VUE

4125, BOUL. DES FORGES

CENTRE COMMERCIAL ‘LES RIVIÈRES* TROIS-RIVIE

L
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millionde Québécois
numéro
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Achats bonis

DÉTERSIF
TIDE
EN POUDRE

re 80 07525

COUCHES2.55
PAMPERS

PQT DE 30POUR LE JOUR

BTE 5 02

1.23
____BOUT 30°307

1.57
HJOHIT 400 MU

DÉSODORISANT
EN AEROSO:
SOFT N DRI

DESODORISANT
A BILLE
NOX2EMA

LOTION
VASELINE
4 RC ININTENSIES,

RINCE-BOUCHE
SCOPE

$429

Bas prixde

 

 

tous les jours

FROMAGE
TRANCHE $1 26
THANCHES IND Db TE

VENBERG Cu

CHEEZ
WHIZ ]La
xRAËT BOT 1607

FROMAGE

MOYEN speBLOC

CHACKER BAHREL POT 1607

Jus
D'ORANGE 44°
PUR STEINBERG POT 32 07

POMMES DE
TERRE FRITES 7Be
CONGELÉES COUPE

ONDULÉE STEINBERG SACLE

POMMES DE
TERRE FRITES 1 31
JULIENNES CONGELEES e

McCAIN SAC + 18

Bas prix de
tous les jours

FISH
¢8Chips 86

CONGELÉ BLUE WATER PQT 16 nz

DINERS ¢
CONGELES 8
SWANSON POT 11 OZ

GAUFRES
concetées 58°
DE LA CAMPAGNE
AUNT JEMIMA PQT 10 OZ

  

Bas prix de
tous les jours
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AUX TOMATES 74°
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STEINBERG - 65
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SAUCE AUX
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TOMATES 27¢
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Avec tambours et trompettes,

LA GARDE DU CAP
T'INVITE A REJOINDRE
SES RANGS
Le Cap-de-la-Madeleine

ne possède qu'un seul
corps de gardes
paroissiaux. Néammoins

être seul ne signifie pas
végéter, tout au contraire,
et la plupart des corps de
garde de la période la plus
florissante de cette ins-
titution auraient envié le

rythme puissant et tré-
pidant auquel progresse les
gardes du Cap!

ce corps de garde fut
l'hôte, il y a maintenant

quelques années, du
rassemblement national
des gardes; à cette oc-
casion des centaines de
marcheurs et ins-

trumentistes vètus
d'uniformes de toutes
couleurs avaient parcouru
nos rues pour la plus

grande joie de la
population. Ces

joyeusement. Seulement

ils ont élargi le cercle de
leurs activités.

Ainsi, depuis quelques
temps, ils insistent par-

ticulièrement sur la

FORMATION HUMAINE ET
CIVIQUE de ses membres.
Les rencontres heb-
domadaires du lundi soir,
ont pris une énorme im-
portance. Ils prennent cette

strictement réservé aux
hommes et les femmes

devaient se contenter de
les admirer les jours de
fête. Aujourd'hui non
seulement on les accueille
mais encore on les invite et
depuis deux ans déjà les
gardes ont créé spé-
cialement pour elles une

section féminine! Et cette

initiative rencontre un

certain succès: l'an dernier

 
L'unique section

madelinoise à pied, à terre
dans la paroisse St-Odilon.
Elle existe depuis 1947 et

fêtera donc son trentième
anniversaire l'an prochain.

Depuis quelques années,
l'arbre grandit à une vitesse
de croissance surprenante

et porte des fruits qu'on ne
se lasse pas d'admirer
ailleurs dans la province et

même dans le pays.
Plusieurs faits en
témoignent. J'en rap-
pellerai un: ce corps
comprend dans ses rangs
le major Alfred Lafrenière,

commandant de l'union

régionale et commandant
en second de la fédération

nationale, le commandant

J.L. Bordeieau. et entin. le

colonel Claude Baron.
président de la grande
fédération des gardes du

Canada. De plus l'on se
souviendra sûrement que

manitestations d'envergure

ont lieu de deux ans en
deux ans. Cette année,
elles devaient se tenir à
Cornwall en Ontario.
Cependant, à cause des
Jeux Olympiques (qui sé
déroulent eux aussi au
milieu de la belie saison),

la fédération a décidé de
retarder cette rencontre

d'un an. || va sans dire que
les gardes St-Odilon, l'un
des groupes les plus ad-

mirés, figureront en bonne
place dans cette vaste
troupe.

Autrefois, l'unique

fonction des gardes

paroissiaux consistait à
assurer le service d'ordre à

l'occasion des cérémonies

religieuses, messes.

services et offices. Certes.

les gardes n'ont pas cédé

cette place qu'ils con-

servent toutours

occasion pour se ren-

contrer et discuter de leurs
affaires et de leurs projets.
De plus, ils développent un
programme d'exercices de
pratique militaire (drill)

alors que les plus jeunes

bénéficient également de
l'organisation de plusieurs

sports d'équipe.

“Chez nous, les jeunes et
les moins jeunes ap-

prennent à se connaître et
se font des amis. Bien
plus, par surcroft et

presque sans s'en aper-

cevoir, cette soirée in-

téressante passée entre

personnes qui aiment

travailler ensemble per-

fectionne leur formation, et

cela doublement. comme

citoyens et comme
hommes.”

Jadis le monde des gardes

paroissiaux étaient

le nombre de participantes

atteignait 17; cette annéeil
a doublé puisqu'il se chiffre

maintenant à 35. |l se peut

même qu'entre le moment
où nous avons récolté ces
chiffres et la minute où
vous lisez ce texte il ait
encore augmenté!

Les enfants non plus, qui
autrefois devaient attendre

que leur pousse barbe au

menton, ne sont pas
négligés. lis possèdent eux
aussi leur section de

cadets, des plus populaires

et qui, l'espère-t-on,

prépare la future relève. En
tout cas, l'idée lancée
progresse
magnifiquement. On les
accepte depuis l'âge de 10
ans et au-dessus.

Les gardes du Cap
comptent 117 membres 35
jeunes filles. 65 “séniors,

une trentaine

d'adolescents.

Comme tous les groupes
vivants, le corps des gardes
se voit sans cesse trans-
sfuser un sang neuf et
riche. Qu'est-ce qui pousse

un jeune garçon (ou une

jeune fille) à s'engager
dans ses rangs?

“La fraternité et l'amitié.

Dans un tel groupe, les
occasions de se faire des

copains se multiplient.”

“En plus, it y a les sorties.

L'été, les membres de la

garde ne laissent jamais

échapper une occasion

d'endosser leurs

chatoyantes tenues pour

défiler, musique en tête,

devant une foule toujours

faut faire pour joindre les
rangs de ce groupe.

Depuis 10 jours, la Garde
surgit de partout. Lundi le

19, ils commengaient leurs

apparitions réguliéres a

Rue Principale pour rap-

peler aux gens leur pré-

sence et les services qu'ils
offrent. :

La fin de semaine der-
nière, le jeudi 22. vendredi

le 23 et samedi le 24. ils

poursuivaient leur cam-
pagne de sensibilisation
sur le mail des Galeries du
Cap; à cette occasion, les
consommateurs qui
allaient faire leur course au

Centre d'Achats pouvaient
converser avec eux; on leur
remettait des dépliants
publicitaires et ils
pouvaient visionner des

diapositives grâce à un
dispositif fabriqué par les
gardes eux-mêmes ou du
moins par les plus habiles
d'entre eux car il s'en
trouve dont on ne saurait

trop vanter les talents de
bricoleurs.

Vendredi le 23, c'était la
réception civique en

présence des autorités
municipales. Le maire
proclamait l'ouverture de la
semaine. Je me permets de
penserqu'il était temps que

la ville reconnaisse ce

groupe qui lui fait honneur

et qui a si rarement l'oc-

casion de se produire chez

nous. ‘Jamais personne

n'a fait appel à nous depuis

le dernier Cap-Estival. il y a

quatre ans. Pourtant, nous

ne demanderions pas

mieux que de nous

manifester chez nous!”

Espéions que ce geste

Publi-reportage

de Pierre D. Bellemare
heureuse de les revoir

Chaque année. ils sont de

tous les ralliements

régionaux. llsne manquent

pas de figurer en bon-
ne place au festival de St-

Tite et dans l'une ou ! autre

des fêtes nationales. En

juin. ils visiteront St-Marc

Des Carrières. Cela sans

parler des autres voyages,

visites. groupes similaires

et excursions d'agrément

“Nous faisons fréquem-

ment des voyages. toujours

prêts à rendre service aux

organisateurs d'activités

qui atmeraient égayer leurs

festivités d'un défilé
musical.”
1

‘Par surcroît, la garde
atronne une foule d'ac-
ivités et de services
communautaires, dont elle
assure l'organisation. Elle
met sur pied des soirées de
Bingo au profit des
paroisses du Cap qui le
demandent. Et ses
membres ne négligent pas
leurs propres loisirs:
épluchettes de blé d'inde,
parties de sucre, etc
Dans la garde, un
événement n'attend pas
l’autre!

Tous les ans revient la
campagne de recrutement,
une époque où (est-ce
possible?) la Garde
redouble d'activités. On la
voit partout et souvent à
deux ou trois endroits à la
fois. Présentement cette
campagne s'achève avec la
semaine nationale des
gardes paroissiaux: notre
article est là pour rappeler
les grands thèmes de ce
recrutement et surtout pour
montrer au lecteur ce qu'il

ofticiel prélude a autre
cnose et qu'un [jour

pourquoi pas le 24 jun de
“ette année ou toute autre

fate. 2s made1li101S

pourron* entendre ‘eur
garde!

Samedi le 24. après la

fermeture des Galeries,

toutes es gardes se
réunissaient pour la

cérémonie religieuse à
l'église St-Odilon. Le
commandant du groupe. en
présence “du président

Jacques Lafrenière

répétait l'ancien cérémonial

chevaleresque. prenant son

épée pour introniser ies 40
nouveaux membres dont.

ce soir-là, c'était l'entrée

officielle dans les rangs de
cette milice civile.

De plus, on procéda ce

soir-la à l'intronisation
officielle de la section
féminine.

Cette soirée fastueuse
remporta l'admiration du
public. Le moment le plus
émouvant fut celui où le
maire, au son des tam-

bours et trompettes. remit

officiellement les couleurs
de la ville aux repré-
sentants du corps des

gardes.

Par la suite, le costume

féminin fut présenté of-
ficiellement à l'assistance.

Des médailles furent

remises aux membres les

plus méritants pour leurs

années de services. On en

relève qui comptent plus de

25 ans de bons et loyaux

services
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A ces festivités
remarquées assistaient le
maire Desresiers. depuis
peu revenu de France, le
député fédéral Claude G.
Lajoie et son honneur M.

Maurice Bellemare, député
de Bagot à l'assemblée
nationale. chef de l'Union
Nationale dont les liens
avec la garde sont aussi
affectueux que sincères.

L'un des titres dont M.

Bellemare s'enorgueillit le
plus reste celui qu'on lui

y a quelques

membre honoraire de

garde du Cap.”

La cérémonie officielle
it suivie d'une soirée

la pratique de

lundi, elle prit. on devait s'y

attendre. un cachet par-

ticulier.

Mais ceci n'est rien en

comparaison de ce qu'on
prévoit pour l'an prochain
alors que la Garde portera
fièrement ses trente ans!

Dans cette vaste cam-

pagne de recrutement qui,
en ce moment, atteint son

point culminant. on insiste

surtout sur la MUSIQUE.

Les organisateurs

souhaiteraient ardemment

que le Corps madelinois

possède un ensemble
musical incomparable, une
harmonie remarquable. Si

vous savez jouer d'un
instrument la garde vous le
fournira et vous entrerez
dans l'orchestre. Si vous ne
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Savez pas jouer et que vous

l'avez toujours désiré. et

bien. des gens compétents

vous l'enseigneront Appel
a tous.

“S'il se présente chez
nous des musiciens ap-

prentis en nombre suffisant

notre ensemble musical -

déjà réputé puisque

beaucoup de chemin a été

parcouru et beaucoup de

travail accompli- prendra

sûrement une expansion
considérable.”

La Garde aimerait
augmenter le nombre de
ses membres. L'an dernier

on espérait atteindre le

chiffre 100. rond et

magique. Ce nombre est
d'ores et déjà largement

dépassé. Pourquoi pas
150?

Tous les intéressés n'ont

qu'à se présenter les

lundis. au sous-sol de

l'Eglise St-Odilon. dès
7h30 jusque vers les 9h30

lls peuvent aussi contacter

M. Jean-Louis Bordeleau

au 667 Barkoff. à 374-1898

Les frais d'inscription

IL HEBDO DE (AP DE LA MADELEINE AVRIL 19/76 A H

s'elevent a $500 La

cotisation annuelle se
chiffre a $10 00 payables
d'un coup à moins qu'on
préfère donner un dollar par
mois. Cette somme est
négligeable si l’on con-

sidère que les instruments

de musique et les
uniformes ne coûtent pas
un sou plus et que les
voyages sont gratuits si
l'on excepte les repas qu'ils
occasionnent et même là!
Tant d'avantages découlent
de votre engagement dans
la garde pourvu que vous
vous sentiez quelqueattrait

pour ce type d'activités.

Ces plaisirs et ces joies
attendent tout jeune
homme ou toute jeunefille
qui a le coeur au travail et la

détermination de réussir.

‘S'impliquer dans un

groupe de service comme

celui-là. c'est peut-être
apprendre à vivre!"

Pierre D. Bellemare

“La Garde se cherche des

musiciens, sachant déjà la
musique ou ne demandant

qu'à apprendre: réservez

votre place dès main-

 /

476, 4ème Rue _

,

D.R. Rolling Métal Enr.
Flashing, Fascia. Soffit

et moulures aluminium de tout genre

Roger Dessureault

376-7744

tenant!"

Cap-de-la-Madeleine  
 

€
ls

708 Berlinguet

| Salon

Chaussures St-Odilon
Chaussures pour toute la famille

p-de-la-Madeleine
_ | 376-4706
 

 (

  481,3ème Rue Centre de

Réparation du cap
Vente de pièces de roulottes

François Tremblay, prop.

Tus375-0108

~

Cop-deteMalin:

  

 

  
Richard Martin, Dir. général

  

- CapdeteMa
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E.D. Smith Co De Viau a (ééal fa,f A à 9 No 3 choix 2/ ul
Bout 28 oz (4 Bte 2 Ibs Bte 19 oz f

    Fromage tranché individuel
Pat ! Ib Maple Leaf

Filet de boston congelé —ilet congelé
Pat 1 lb Prestige Lo 69

Petits corichons sucrés
Pot 128 02. Ayimer +

 

1 30/50
Silver

            

     

Crino
 

 

   

  

   

  

Bte 16 oz Barre aromatisée aux fruits pour congélation
Bte 18 - 50 mi. Fla-Vor-lce

Asperge coupés
Bte 12 oz. Aylmer 45

   

 

Pat ! lb 

 

  

 

  

Patatas frites  

 

        
 

         

 

 

,
Pomme de terre instant

;légumes ,Ç Bte 18 oz. Shiriff cornueléws |
Raymond >; Blé d'Inde en grain - Ç¢

Bte 12 oz. Niblet Frozo 3/
Bte 19 oz Tomates en conserve Sac 2 Ibs 3

   

  Bte 19 oz. Aylmer   
         

 

  

 

   

  

 

         

 

 

     

  

  

 

  
 

31,1fs 5Adansée TEIee Hinge À Yinales
Rince bouche , ;Crème de céleri Sout. 12 or. Scope Ai Cr 4 Law

Poulet et nouilles Liquide pour la vaisselleBoeuf et nouilles | «à: ) Bout. 24 oz. Ivory Général Electric y0) (:
oY Allumettes

‘
       

 

Poulet et riz /

      
4 ampoules A

   

 

 

  
 

 

   

    

 

  

Bte 50 SanpriBte 10 oz : b 25-40-60-100
Savon en poudre
Bte 5 lbs Fab activé au citron ,; > à

1 , Mere

    

Papier mouchoir
Grosse boîte 3 épaisseurs Royal

      Fève jaune coupé

    
  

  

Adousisseur de linge rg. “.. Nouveau format cont. 100 oz. Downy 2.49 macédoine + Gl)Saveur assortie ‘ Maïs en crème 5/Eau Javel concentré ;Bte 3 oz Cont. 128 oz. Mix.0 S9E Bte 100: 4

   

  

   
  

 

11081 Crisfeux
A «IrcAge

Allen’s

Bte 15 oz Si 4ob Env. 3%4 oz 3/ 300
Vaste Economisez tout en encourageant des gars de chez-nousme

3 1 3 .
{QE; #4 +

    

  

I A
no » à

JA à
Poulet et nouilles   

    Soupson    Env. 2 oz
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Canada de fantaisie

  

 

‘Large’

Produit E.U.  

 

  
  

Sac de 5 Ibs   
   Rég. .49 chacun

   
4 braney.o es - > 3
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Canada no. 1
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La Garde Paroissiale

St-Narcisse

en pleine évolution
Publi-Reportage André Bouchard

Encore une fois. la

semaine des Gardes

Paroissiales ne passe pas

inapergue cette année et a

cet effet, comme on le sait,

plusieurs activités sont

prévues.

De son côté, celle de St-
Narcisse est de plus en

plus active et s'efforce

d'emboiter le pas. Celle-ci

a souligné l'événement par

une réception en fin de

semaine.

Celle-ci fête d'ailleurs son

dixième anniversaire l'an

prochain avec grand éclat

et ses vingt-sept membres

actuels sont confiants d'en

faire un succès

Objectifs et buts

Ses objectifs et buts sont

à peu près les mêmes que

les autres gardes du même

genre. Ils sont d'abord le

développement de la

personne tout en tenant

compte de l'aspect

responsabilité. Selon les

responsables, ces aspects

deviennent de plus en plus

importants à cause du

contexte dans lequel le

jeune évolue aujourd'hui.

Activités diverses

Les pratiques militaires et

instrumentales; les cours

de musique, des activités

sportives de toutes sortes:

ballon volant, marelle,

tennis sur table, quilles,
hockey salon, et combien
d'autres. Ils font partie

d'activités constantes.

Il faut mentionner aussi,
les excursions, les
voyages, l'épluchette de
blé d'inde, la partie de

sucre, les soirées dan-

santes et bavaroises.

Cependant, l'événement
marquant est le bal annuel
de l'Union Régionale des
Gardes Paroissiales qui se
déroulent cette année à
Shawinigan

Historique de la

Garde de St-Narcisse

C'est le 11 avril 1967 que
cette garde a été fondée et

ce, par M. Régis Cossette
qui fut le premier pré-

sident, assisté de Gilles
Pronovost.

Le curé Emilien Girard à

cette époque a toujours

appuyé celle-ci. Son

successeur qui est

d'ailleurs M. l'abbé Jean-

Paul Houle l'a toujours

secondé également. Elle a

toujours reçu l'appui des

autorités religieuses et

municipales, ce qui devient

plus aisé d'atteindre les

objectifs fixés.

Activités propres

Les membres de la garde
se rencontrent men-

suellement soit le premier

dimanche de chaque mois

et on attache une im-

portance particulière à la

fête des jubilaires. an-

niversaires. mariage, etc.

 
On n'oublie pas les autres

aspects préconisés par
l'Union Régionale des
Gardes Paroissiales.

10e anniversaire

La Garde paroissiale de
St-Narcisse est remplie de

possibilité, à la veille de

fêter son dixième an-

niversaire. Ses membres et
son exécutif sont remplis
de dynamisme. Elle est en
pleine restructuration et la
mise sur pied d'une section
féminine est devenue l’une
des priorités.

Pour commémorer celui-
ci, un comité a été mis sur
pied, afin d'assurer des
célébrations à la hauteur
d'un tel anniversaire.

Et d'ici quelque temps, un
programme doit être
élaboré afin de souligner
l'événement d'une façon
Spéciale dans toute la
paroisse.

Recrutement

Les responsables de cette

garde paroissiale ont

toujours le souci du

recrutement et l'objectif est

d'une quarantaine de

membres (masculins et

féminins).

La direction fait savoir

qu'à cet effet. qu'elle veut

développer l'aspect

musical avec tambour et

trompette. Par le fait

même, les membres de la

garde pourraient servir de
groupe représentant le

corps de majorettes ou de

corps musical de l'endroit,

lors de démonstrations

populaires.

Pour ce qui est du

recrutement. il semble bien

qu'il n'y a pas de problème

majeur. selun la direction

On remarque même un

intérêt nouveau pour le

mouvement d'autant plus

que son curé actuel. M.

l'abbé Jean Gagnon les
assure de son support

constant de tous les ins-

stants.

Bal du 75e anniversaire

Ce sont là les aspects les
plus importants de la Garde

Paroissiale St-Narcisse où
l'on célèbre également la

semaine des Gardes

Paroissiales dans toute la

region ou le tout doit se
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Tél: [418] 328-3106

J. M. TRÉPANIER ENR.
Marcel Trépanter. prop

EPICIER LICENCIE

360, Principale Saint-Narcisse
Rés

.

362. Principale Cte Champlaon

 

 

TEL: (418) 328-3331
(418) 328-3332

RAYMOND DUBOIS INC.

LOUNPTUAE TS DUS TRIED

 

 

Raymond Dubois SAINT-NARCISSE
“Président Cté Champlain, (Québec)

/ À

s . .

‘Téléphone: 328-3349 HEURES DE BUREAU

  

   

tundi au jeudi inclus:
9 h. am à 3h. pm

Vendredi: 9 h. a.m. à 8 ©, pm}

La Caisse Populaire 
 

 

   
 

i terminer par le grand bal, le inapergu, car plusieurs de  .maire de la ville de paroissiale de St-Narcisse d St Nar i1 premier mai prochain, àla ses membres y par-  l'Electricité, M. Dominique devrait connaître un regain ; e = Cisse
2 Salle Curling Légion. ticiperont. Grenier de vie encore ptus grand, ià or : tout en étant bien repré- Denis Demers, gérant* De son côté, celle de St- : ~~ Nul doute qu'avec tous sentée dans la belle famille 371 rue de l'Eglise  St-Narcisse, cté Champlain

‘Narcisse ne laisse pas Le président du bal sera ces éléments et bien qu'est la Fédération des
+ passer l'événement d'ailleurs le sympathique d'autres, la garde Gardes Paroissiales.

un

SEE ASSURANCES GENERALES
g 0
£ )
Ê tS

3 A;UM V2 CLEMENT ADAM
SN C. D'A. ASS.

MALADIE - ACCIDENT - DECES - INCENDIE
AUTOMOBILE

RESPONSABILITES DIVERSES 4

291, rue Principale Tél.: 328-3976 St-Narcisse, qe)

| 

Gros & Détail
Mécanique générale - Peinture & débosselage

Vente d'autos usagées
430 Principale St-Narcisse

 TREPANIER AUTO us

 

 
 

  
379 Rue du Collège C.P. 68 St-Narcisse 128 Principale 430 Notre-DameCté Champlain Qué. GOX 2Y0 St-Stanislas, GOX 3E0 St-Narcisse GOX 2Y0

’ ASSURANCES FOLEY INC Ko.GILLES VEILLETTE, B.A., L.LL. Vie Feu Auto Responsabilité roma

Notaire BUREAU TEL: 1.418.328..3356
Bureau:

ST-NARCISSE
Cté Champlain Tél: 328-3969 GillesFOLEY 328-3258 td MoTTéls.: [418] 328-3969 - [418] 328-3217 Marcel FOLEY 328-3110
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Les acheteurs de Dominion
collaborent étroitement avec les
manufacturiers les plus en vue
dans le domaine de
l'alimentation pour pouvoir vous
offrir des produits de qualité
supérieure à des prix réellement
inférieurs. Voilà ce que sont les
produits-maison Dominion.Ils
vous sont présentés sous les
noms Richmello, Domino,
Symphony, Grand Prix et
Enchantment. Recherchez ces
étiquettes de produits Dominion
de qualité: c’est la garantie que
vous ménagez en grand chez
Dominion.
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Qualité et bas prix: profitez des produits-maison

Cuisseau de
veau—entier
VEAU DE LAIT!

Cuisseau de
veau un bout
ou l'autre
VEAU DE LAIT!
OS DU JARRET
ENLEVE!

¢

es 08:

a]
Côtelettes
de veau
VEAY DE LAIT!
BOUT |
DES COTES

 

Fraises

fraîches
DE CALIFORNIE-
CANADA NO.1
SUCREES-JUTEUSES
PANIER 1 CHOPINE

es
Piments

verts

DE FLORIDE
GROSSEUR
MOYENNE

Bananes
jaune doré
IMPORTÉS / 1 

Beurre
d’arachides
RICHMELLO
POT3LB

$178
2 |
Se _bp

18

POT 16 OZ LIQ.
(455 ML)

Raisin

“Almeria”
VERT DU CHILI
SUCRE-JUTEUX =

 

DEVANT DE VEAU
LB

A:
PAQUET DE 4 BTES 5 0Z (567 ML)

RICHMELLO

BOÎTE 48 OZLIO. (1,36 L)

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

) E FRUITS EN COUPE BOISSON AU RAISIN
odeMARRETENLEVER VARIÉS—DEL MONTE 99 WELCHADE .59 RIZWI

BOÎTE 5 LB PAQUET2 AOUL. (41,9 M) BOÎTE 1 ib —

POITRINES DE POULET ESSUIE-TOUT ROYALE NOIX SALEES :
CONGELEES SPECIAL! 4.78 COULEURS VARIEES 1 . 1 7 DOMINO 1 57 GELÉE

PAQUET 1 LB PAQUET 4 ROUL. BOÎTE 28 02 LI0. —

SAUCISSES FUMEES PAPIER DE TOILETTE POIRES EN MOITIES
MAPLE LEAF OU BITTNER . 89 COULEURS VARIÉES—DÉCOR 1 .07 DE CHOIX —ARDMONA . 7 5 FROMA

JAMBON CUIT oq GE GRAND PAU BE LAIT ÉVAPORÉ ornee euASSORTIS
TRANCHEBITTNER . 9 9 BOUTEILLE NON RETOURNABLE 29 CARNATION—2% 35 MARM

La BOÎTE 5 LB (2.27 KG) SAC 2506 —

EPAULE DE PORC FUME DETERSIF EN POUDRE BONBONS A LA GELEE
MARQUE POPULAIRE 99 TIDE 2. 1 9 OU GOMMES VARIÉES—DOMINION 43 CONFIT

LB BOÎTE 6 0Z (1706) POT. 4546

BOLOGNE EN MORCEAU NOURRITURE POUR CHATS SUCCEDANE } 3 ;
MARQUE POPULAIRE 79 vanée-rausan 23 SUCCED E COLORANTÀ CAFE 1.19 FEVES

PAQUET 1 LB PAQUET 8 02 POT 100Z (2836) —

BACON SANS COUENNE 1.37 FROMAGEFONDU (POINTE) 1.09 CAFE INSTANTANE 2.99 ALPHA° . MAXWELL HOUSE .
LB BOUT. 20 02 LIO. (568 ML) SAC 16 02 SAU

ROULES COTTAGE KETCHUP AUX TOMATES É
CRYOVAC-MARQUE POPULAIRE 1.99 voumox 74 AE 1.69 POIsV4

8 CONT. 1 LB BOÎTE 12 02(340 6) —

POULETS À RÔTIR MARGARINE MOLLE CÉRÉAL i É
CONGELÉS—CANADA CATÉGORE “A”—2 À 4 LB . 68 RICHMELLO .49 “HONEY ALEDEMAIS SUCRÉ 95 CORNET

AIRES

NOUS NOUS RESERVONS LE DROITDE LIMITER LES QUANTITES! ARACHI
NUTSWEET
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que vous offre Dominion et ménagez!

  

  
     

  

  
  

  Jus de
pamplemousse
NON SUCRE
CONCENTRÉ—
DOMINION

   
   
   

48 OZ LIQ.
(1,36 L)

es
Thé en
sachets
HILL TOP

PAQUET DE 100
(340 G)

  

     
   

   

 

    

     

 

Haricots
VERTS OU JAUNES—
COUPES—

DOMINION DE CHOIX
BTE 19 OZ LIQ.
(540 ML)

Es, POUR  

   

    

  

 

  
    

      

Ciragettes
Marque populaire

np

Grandah

Régulières

le carton

le carton    
Fèves
au lard
DOMINION H
(DANS SAUCE TOMATE)
BTE 28 0Z LIQ. a 48

Biscuits   
A LA GUIMAUVE
DOMINION
PAQUET 454 G

  

    

   
   

  

   

  

Fromage
fondu
EN TRANCHES
INDIVIDUELLES
RICHMELLO
PAQ. 16 OZ (454 G)

 

  

 

  

   

   

  
” 1

Fraises
Tranchées
congelées b8 Ç
DE FANTAISIE
DOMINION
PAQUET es
1502

Shampooing
Halo
POUR CHEVEUX NORMAUX
SECS OU GRAS—

  

   

  

BOUT. 350 ML

  

     

 

L'HEBDO DE CAP DE LA MADELEINE

 

  

      
   
  

Gâteau
des anges
RICHMELLO
1202

_%W
  

  

     

  
  

      

  

  

  

   

 

Déodorant
Right Guard
ANTISUDORIFIQUE

   

  

PARFUME OU NON PARFUME
A BILLE 57 ML

Maxi tampons
Stay FreeEns     

 

BOITE

PAQUET24 0Z (6806)

 

 

SAL 16 07 (454 G) LOTION 100 ML OU (POT 60 ML 99) CONT. 2002
POIS JAUNES ENTIERS ; ê

RIZ MINUTE ; SHAMPOOING POUR CHEVEUX NETTOYEUR A FENETRES
SERVEZ COMME LEGUME! 1.29 SAC3207(907 6) 716) 37 HEAD & SHOULDERS .89 AERDSOL—SUNLIGHT . 79

; PAQUET 6 02 (170 6} PAO. DE 3 ENV. 3'« 0Z (92.16) oo PAQ.DE 6 X 12 0Z (340 G) COLLECTIONNEZ LES LIVRES

GELEE EN POUDRE 48 CRISTAUX GAI MEUNIER PÂTES AU POISSON DE LA BIBLIOTHEQUE
VARIÉE—JELL-0 . A SAVEUR D'ORANGE .69 CONGELE—HIGH LINER .69 Des Grands

PAQUET16 02 (454 6) PAC. 16 02 (454 6) CONT 680 6 SALVAT-LAFFONT Thèmes

FROMAGE FONDU TRANCHÉ BISCUITS NETTOYEUR À TAPIS Ensemble 3livres maintenant
KRAFT—(TRANCHES INDIVIOUELLES) ] . 36 AUX BRISURES DE CHOCOLATPILLSBURY .77 “ SPRAY 'N VAC" 2.39 No. 8 pour $5.9 en vente
 

POT 9 0Z (255 ML) 12 POU. X 200 PA. (29,5 CM X 61 M)

 

 

MARMELADEÀ L'ORANGE FILM À EMBALLER
SUCREE—KRAFT 51 GLAD .90

POT 24 0Z LIQ. (682 ML) PAQ. DE 4

CONFITURE DE FRAISES PILES EVEREADAY
PURE—KRAFT 1 A 7 TRANSISTOR 1 43

BOÎTE 14 OZ LIO. (398 ML} PAD. DE 20 (66 CM X 91 CM)

FÈVES AU LARD SACS À ORDURES43
BOÎTE 14 0Z LI. (398 ML)

ALPHA-GETTI LIBBY"S 40
AVEC SAUCE TOMATE

BRUN FONCE—LIBBY'S

BOÎTE 10 OZ LIO. (284 ML)

POIS VARIÉES 35
DE FANTAISIE—LIBBY'S

 

PAQUET DE 20

CORNETS ROBINSON
ORDINAIRES OU COLORÉS .55

PAQUET 24 02

ARACHIDES SALEE
NUTSWEET S 1 -09

GLAD 2.29

PAQ. 32 0Z (996)

POUDING INSTANTANES
VARIES—ROYAL .35

PAO.DE 3 X 26 02

1.29
Prix en vigueur jusqu'à la fermeture mardi, le 4 mai
1976 au Dominion: Les Galeries du Cap 300 rue Barkoff
Cap-de-la-Madeleine

MÉLANGE CROÛTE À PIZZA
CONGELE—DAVINCI

DOMINION STORES LIMITED

 

 

 

Les bas-culottes Dominion:
Procurez-vous ces bas-culottes de qualité en ménageant
chez Dominion. Îls sont placés par ordre deteintes et
de tailles dans un étalage spécial chez Dominion.  

Pour vous aider
à ménager
encore plus!

La plupart des

consommateurs
savent qu'avec

les aubaines de
Dominion, ils

ménagent en grand chaque semaine. Eh

bien. Dominion vous réserve une surprise.
Des produits dont les bas prix vous

permettront de réaliser encore de plus

grandes économies. ll s'agit de boni

maison. Recherchez sur les rayons les
étiquettes qui vous indiqueront ces
aubaines.   

  

28 AVRIL 1976 A vw
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UN MADELINOIS |
Tel: 376-8191 JEAN-GUY MONGRAIN

Richard Gilbert REMPORTE UNE FINALE DES

Sri GANTS DORES A MONTREAL

 

Travail: 100% garanti

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
  

 

 

 

SEMAINE DE GRAND
NETTOYAGE au
Cap-de-la-Madeleine
Du 3 mai au 14 mai
Si chacun prend soin de l'environnement

de sa résidence, toute la ville-sera propre.

CAP-DE-LA-MADELEINE

Es \ we
PARE EPR

[1e

l'iofitez de l'occasion pour débarrasser vos caves greniers

| nçais et fonds de cours de tous rebuts disgracieux dangereux

pour ‘» feu et causes d'accidents. Placez ces ubjets en bordure
du trottoir et nous ferons la cueillette selon les mémes parcours
et Horaires que le service régulier des vidanges

NETTOYONS PEINTURONS
EMBELLISSONS

Nous éprouverons plus

de satisfaction et plus

de joie de vivre

         

 

 
 

J.R. Desrosiers, Maire A
 

Deux jeunes membres de l'école de boxe “Jim Girard”

Jean-Guy Mongrain, du Cap-de-la-Madeleine, et Roger

Hamel, de Trois-Rivières, ont réglé le cas de leurs ad-

versaires en un temps deux mouvements aux finales

provinciales des “Gants Dorés”, au centre Paul-Sauvé, pour

remporter des médailles d'or. Dans les 147 livres, le dur

cogneur Jean-Guy Mongrain, du Cap, a remporté la victoire

par K.O. au premier round en finale. Et son compagnon de

Trois-Rivières, Roger Hamel, a envoyé son adversaire au

pays des rêves en lui servant une série de “jabs” au premier

engagement. Chez les 132 livres, Hamel a démontré trop de

puissance dans ses coups pour son vis-à-vis. L'arbitre a été

forcé de mettre un terme au combat à bonne heure.

“Je suis heureux comme un roi. Après un an, mon Ecole

de boxe a formé deux champions. C'est formidable ...

Mongrain et Hamel ont bien représenté la région. On peut

en être fier …” a expliqué Jim Girard, le “parrain” de la boxe

amateur dans l’agglomération trifluvienne. Bravo les gars …

Vous êtes “au boutte”! (C.L.)

  
SRN

7604/12¢

...cac’est le bonheur!

revêtement
Stelco

Lerevêtement tenace …. la bonne solution!
Résistant et durable. Garantie de 20 ans!

revêtement

stelco

 

Appelez aujourd’hui
pour une évaluation gratuite.

Rénovation Idéal Enregistré
208 rue Demontigny
OROIS-RIVIERES 377-4371
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AIDE LE VIDANGEUR,

ET LE VIDANGEUR T'AIDERA
 

Tous les métiers, dit-on,
réservent des joies et des
désagréments: or, il est
certes moins agréable de
cueillir des vidanges que de

cueillir des roses. Le soir
lorsqu'il revient chez lui,
l'éboueur en a ‘son
voyage”, comme on dit, et
il n'a certes pas volé la

fatigue qui l'’accable.

Pourquoi ne pasfaciliter sa
tâche? Le civisme
l'exigerait déjà, le respect
dû au travail, si votre in-
térêt aussi n'était pas en

jeu.

La cité du Cap-de-la-
Madeleine n'exerce pas
elle-même son droit de
cueillir les vidanges. Elle
en remet le soin à un en-
trepreneur privé dont elle

surveille jalousement les

opérations dument
réglementées. De plus, le
conseil (29 mars 1965 -
règlement municipal no
424) a édicté des

règlements fort précis qui

stipulent les droits et

devoirs de toutes les

parties.

Actuellement, et depuis

janvier 1975, ce service est

confié à l'entrepreneur
Jules Milette qui,

aimablement, a accepté de
répondre à nos questions.

Tout d'abord, jetons un
petit coup d'oeil dans le
fameux règlement 424.

Passons sur les trois

premiers articles (in-

troduction et définitions)

pour en venir immé-

diatement à la section 4 qui
se lit comme suit:

“4: les vidanges doivent
être placées dans des
récipients tenus en bon
ordre (...). Ces récipients
ne doivent pas avoir plus de
trente pouces (30") de
hauteur, dix huit pouces
(18") de diamètre et ne pas

peser plus de soixante-
quinze (75) livres, vidanges

incluses.”

Les dimensions s’'ap-
pliquent essentiellement
aux poubelles. Aux boîtes,

on demande seulement
qu'elles soient solides,
bien fermées et que son
poids n'excède pas celui
que permet la loi. “Certains
citoyens exagérent.
Récemment mes gars
m'ont rapporté un cas d'un
type qui mettait ses Oor-
ures dans une grosse

poubelle-baril capable de

contenir 40 gallons: plein
de déchets ce récipient

pesait plusieurs centaines
de livres et il fallut que trois

hommes s'y mettent en-
semble pour en vider le
contenu dans le camion!
Lorsque les abus sont

‘accabler eur

Publi-reportage Pierre D. Bellemare

aussi flagrants, nous

sommes en droit de refuser
ces poubelles …”

“La plupart de nos
problèmes nous viennent

de ces fameuses
poubelles. Certains
récipients utilisés comme
poubelles servaient
originellement à d'autres
fins, comme barils le plus

souvent. Or, la forme des
barils n'est pas régulière:
plus étroits aux extrémités,

plus large et renflé au
centre. Le résultat, on le

devine: souvent la majeure

partie des décritus restent

pris en paquets, un paquet

compact trop compact pour
"oa

passer ‘le trou’.

“Pour remédier à cela, il
suffirait de scier une partie
du haut du baril. L'idéal, ce
sont les récipients spé-
cialement vendus dans les

magasins à cet effet. On en
trouve de trois sortes: celle

de tôle, de fibre de verre et

de plastique. Pour ma part,
j'hésiterais entre celle en
tôle et celle de fibre de
verre. Le seul inconvénient

majeur de celle de métal
c'est qu'elle est plus

lourde. Cela n'a l'air de
rien, mais commence

quand même à se ressentir

lorsque c'est la centième

que vous videz depuis le

matin et que des tas

d'autres vous attendent!

Par contre, je ne saurais
trop critiquer les poubelles

en plastique. Invention
malheureuse! Elles con-
viennent peut-être dans les

Antilles mais ici, vous ne

l'ignorez pas, nous con-

naissons des hivers plutôt
frisquets. Or, le plastique
se ressent particulièrement

des écarts de température.
Il fendille, puis fend. Triple
inconvénient: vous perdez
votre argent, le vidangeur
voit le bocal lui éclater
dans les mains et, en plus,

le propriétaire courroucé
voit très souvent en lui le
seul responsable de ce
grand malheur: il n’a pas
été assez tendre pour sa

chère poubelle!”

La plupart des critiques
que les gens adressent aux
vidangeurs, ils devraient en

propre
étourderie ou leur mépris
des règlements.

“(suite article 4) Les ar-

bres et les branches
d'arbres, ayant, comme
maximum quatre pouces

(4") de diamètre et quatre

pieds (4') de longueur
seront ramassés par les

vidangeurs, en autant qu'ils

soient attachés en paquet

ne pesant pas plus de

cinquante (50) livres.”

“5 Les récipients, en

attendant l'enlèvement,
seront placés ‘sur la
propriété occupée par le

maître de maison. Au jour
indiqué seulement pour
l'enlèvement, les récipients

seront placés près de la rue
ou dans une ruelle, s'il y en
a."

Si tes gens faisaient cela,
que le monde irait mieux!

“Nos camions partent dès 6
hres le matin des jours
prescrits, soit, au Cap, les
lundi et jeudi. Les gars
peuvent avoir 1200 portes à
faire par jour! C'est dire

qu’ils n'ont pas le temps de
s'amuser. Pour le

propriétaire, mettre les

vidanges sur le bord du

trottoir, là où elles
devraient être, et les placer
à 10, 15, 20 pieds plus loin
(il y en a qui les disposent
presque au fond de leur

cour!), c'est un détail. Pour
le type qui en est à sa 686e

maison, le détail com-

mence a peser ..."” "Que de
temps serait épargné si

tous respectaient cette

prescription!”

“5 (Suite) Avant d'être

placées dans les
récipients, les vidanges

humides devront être

asséchées, de manière à ne

laisser aucune substance

liquide dans les récipients
ou à l'extérieur.” ‘Outre le
fait que personne n'aime

voir dégouliner sur soi des
filets de liquide gluant, il
demeure qu'en hiver les

fluides gèlent et se
solidifient. Sous la
froidure, la glace retient les

ordures au fond des
poubelles.”

En plus, la ville du Cap,
qui est une fille coquette,
demande “Tous les
récipients devront être
enlevés de la rue ou ruelle
la journée même de
l'enlèvement des vidanges
et- ils devront être tran-
sportés en arrière des
maisons, de manière,
quand la chose est

possible, qu'ils ne soient

pas vus de la rue.”

Pour la protection de

l'odorat de tout le monde, y
compris des préposés à la
cueillette les détritus, elle
ajoute:

“8. Toutes matières de
vidanges susceptibles
d'émaner des odeurs
désagréables nuisibles ou
incommodes et provenant
des étaux de bouchers, des
épiciers, des restaurants,

des auberges, des maisons

de logements ou à Aap-

partements, ou de toutes

places d'affaires, devront

être gardées dans des
réceptacles métalliques

bien couverts, de manière à

éviter l'émanation de ces
odeurs et à empêcher les
mouches d'y pénétrer.” De

plus, vous savez que les

bestioles à quatre ou même

à deux pattes adorent venir
fouiner dans les boîtes

dont elles renversent le

contenu fort allègrement.
Vaut mieux se surveiller et

voir à fermer hermé-

tiquement ses boîtes.

Les autres articles

 

concernent essen-
tiellement la propreté et

l'hygiène (et donc ne
regardent pas directement
le service de cueillette des

ordures) ou encore les

citoyens qui veulent

disposer eux-mêmes de ce
qu'ils ont à jeter. Aussi

ironique que cela leur

paraisse, les portes du

dépotoire leur sont toutes

grandes ouvertes. Les trois
villes-soeurs disposent

d'un seul dépotoire, situé à
Trois-Rivières-Ouest sur le
boulevard Raymond. |i est

ouvert 24 heures sur 24,
sauf les fins de semaine où
il ferme de 4 hres p.m. le

samedi, jusqu'à minuit le

dimanche. On recommande

aux citoyens ayant de trop

gros morceaux d'aller les y
jeter. À noter par ailleurs

qu'en temps normal, les

vidangeurs ne ramassent

pas les matériaux de

construction de grande

taille.

Pourtant bientôt du 3 au

14 mai, se tiendra dans

notre ville une ‘dizaine de

l'embellissement’'. une

vaste opération de net-

toyage du printemps en

somme. En ces cir-

constances, vous êtes

invités à vous débarasser
de tout ce qui vous embéte,

à vider vos caves et vos

fonds de cour. Si les

morceaux sont trop gros,
appelez la ville. Le service
des vidanges ne les
ramassera pas mais un

autre service municipal

viendra les chercher!

“La meilleure façon de
disposer des ordures, je

pense, ce sont les sacs.

C'est à peine coûteux que

les poubelles et c'est

tellement plus hygiénique

et facile à ramasser! Il

suffit de ne pas trop les

bourrer, car alors ls

fendent et tout leur con-

tenu se répand sur le sol,

ce qui n'est drôle pour
personne.”

“Ah! j'allais oublier: pas

de sable, de grâce pas de

sable. l'hiver, les citoyens
et la municipalité répan-

dent généreusement du

sable sur la glace vive.
Hélas, ce sable ne fond pas

en même temps que la

neige et, au printemps, il

recouvre le sol. On ne

confie jamais le sable au
vidangeur! Trop bourrés de
sable, les sacs écrasent

Le sable, disposez en

comme vous pouvez
mettez le dans la rue où le

balai municipal le

ramassera, gardez le pour
l'hiver suivant. faites en ce

que vous voulez mais de

grâce ne nous le donnez

pas: nous ne savons qu'en

faire."

Je terminerai en vous

rapportant quelques

anecdotes plutôt comiques
mais qui n'ont pas fait rire

ceux qui en furent victimes.

Un homme venait de

s'acheter une boite de

filtreurs à l'huile. Il

demande à son fils d'aller
mettre les vidanges au

chemin. Or, le malheureux
enfant confond les boites

Tous les détritus qui
entrent dans le camion

sont compressés de

manière à former des
pains. Ce qui est mâché par

ces dents d'acier. cela est

perdu, irrémédiablement

Un autre homme

possédait un chalet qu'il

voulait munir des com-

modités les plus

élémentaires. Or dans sa

cave il conservait un vieux

bain et un siège de toilette

encore décent Il les laisse

sur le trottoir un beau

matin de printemps et va se

quérir une camionnette.

Quand 1! revient, il ne
subsiste plus que des

éclats de porcelaine

“Les gens jettent n'importe

quoi. même des choses

dont d'autres se con-

tenteraient. Alors comment

distinguer ce qui est là par
erreur ou volontairement?

Comment discerner entre

les deux boîtes si bien

fermées celle qui contient

réellement un système de

son et celle qui contient

maintenant des pelures de

patates? Moralité Ne

Jamais laisser ses choses

au bord du trottoir. les

matins de cueillette

d'ordures.”

Aide le vidangeur et le
vidangeur t'aidera!
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(Edifice Caisse Populaire Ste Madeleine

374-9965
292 Trudel

1 à 7 hres pm

1 à 9 hres p.m

 

418-328-3254
St-Narcisse

Voilà; c'est parti! Toutes

les équipes du baseball

mineur du Cap sont à
l'entrainement. Cette

semaine nous allons nous

intéresser au midget Métro.

Les Pinsons et Canaris

sont à l’entrainement

 

 

 

L'expérience des spécialistes
de CTR et leur connai
ca c'est solide!

Un réseau de 25 services de

  

  

ssance des pneus,

de près, ça c’est solide!
De la petite voiture au gros camion, la qualité est vitale, chez CTR, et vous roulez solide!

Techniques modernes de rechapage à chaud et à froid

FIRESTONE

pneus CTR aux quatre coins du Québec pour vous suivre

Le baseball mineur

s'organise
depuis lundi passé. durant l’été.

Le choix des joueurs cette

année sera difficile. C’est

pour cela que les in-

structeurs seront sévères

du côté discipline. Car il y

aura 56 bantam qui

graduent chez les Midgets.

Cette année les in-

structeurs et leur gérant

visent un championnat et
c’est pour cela qu’il y aura

seulement du con-

ditionnement physique

pendant une quinzaine de

jours. Les cours de con-

ditionnement sont donnés

par le fougeux Bernard
Royal des Barons jr A.

Parait-il qu’il s'y connait,

puisqu’il joue a la crosse

/

Pour terminer disons que

Jean Mireault prendra la

barre des Canaris cette

annee.

tte

Ménage neuf 1976
MEUBLES MODELES

$1,695.00
Comprenant cuisinière 30” De Luxe McClary, Réfrigérateur McClary sans givre.
1 lessiveuse et sécheuse automatique McClary. Mobilier chambre 3 morceaux.
mobilier cuisine 5 morceaux, mobilier salon 2 morceaux, | lampe table, table
centre, table de bout. Le tout laissé à $1,695.00

ENTREPOSAGE GRATUIT — AUCUN COMPTANT
RENSEIGNEMENTS: 375-8453 T.R.   \_ de 10 heures a.m. a 6 heures p.m.

  La tribune
du club
olympique avec Raymond Lefebvre
L'heure avancée a joué plusieurs tours dimanche

dernier. à une bonne partie de nos membres. Nous n'en
COMptions qu'une quinzaine. qui avaient omis de
l'avancer. Mais ce qui est encourageant. c'est de savoir
que dimanche prochain l'on verra revenir. DAVE
FURLATT Sénior. ROLLAND ©t MEO REGIS. MARCEL
CHAMPOUX & Cie Lors de notre diner de dimanche
dernier nous avons reçu de la visite d'un citoyen ‘le
Laval. en la personne de M. GILLES COTE
L'éclaireur ie notre dernier déjeûner, te DOCTEUR
ANDRE AUBRY. à déclaré que ca ne servait à rien de
chercher à forcer un enfant en bas de huit ans. à
pratiquer le hockey Avant huit ans l'enfant ne connait
pas encore son corps et n'est pas encore en mesure de
contrôler ses rélfexes. Donc. comment voulez-vous
qu'il puisse s'habituer aux autres joueurs???” de
déclarer le DR AUBRY De plus. ce dernier a déclaré
que JEAN-GUY LACHANCE. le responsable du
département de l'éducation physique. était un des
hommes-chefs de l'école des sports du Cap
Rappelons que le DR AUBRY s'est vu remettre le
certificat du bénévole par excellence pour le mois de
mars, dimanche dernier En partant de certificat,
mentionnons que ce sera dimanche prochain qu'il y
aura remise de médailles et certificats pour les méritas
d'avril ... ll serait possible de voir MARCEL LEBEL sur
le “hot seat” dimanche prochain. Je puis vous parier
qu'il sera question de ... hockey Jr "A" ... En parlant
d'éclaireur, il y a déjà belle lurette que le club attend la
visite de CLAUDE LORANGER comme éclaireur,
CLAUDE en aurait sûrement d'intéressantes à nous
apprendre. Mais l'on sait que son travail le tient
passablement occupé. Mais peut-être qu'un de ces
quatre matins, le club sera honoré de sa présence.

Raymond Lefebvre
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Service de Pneus MICHELIN
TR Ltée BRIDGESTONE

506, Boul. Ste-Madeleine, Cap-de-la-Madeleine. Tél.: 375-4809
1600, Boul. Ducharme, La Tuque. Tél.: 523-4557

AIMA + BAGOIVILLE + CAP.DE LA-MADELEINE « CHANDLEH + CHIBOUGAMAU» CHICOUTIMI « DOLBEAUHAUTERIVE « JONQUIÈRE + LA TUQUE + MATANE + MONTMAGNY + MURDOCHVILLE » MONTRÉAL + NORMANDIN * PORT-CARTIERQUEBEC » RIMOUSKI « ROBERVAL + ST-FÉLICIEN + SEPT-ILES + SUDBURY + THETFORD MINES
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NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE

LIMITER LES QUANTITES

DEMENAGEZ-VOUS? |

 

 

 

 

 

    
   
  

 

 

 

 

 

 

 

LeLE LAIT

 

TOUT LE LAIT LIQUIDE VENDU COMMERCIALEMENT AU
POUR L'ADRESSECANADA EST PASTEURISE. LA PASTEURISATION DE LA FLORIDE

DETRUIT LES ORGANISMES SUSCEPTIBLES DE
PROVOQUER LA MALADIE ET PLUS DE 99% DES
BACTERIES QUE L'ON TROUVE NORMALEMENT DANS LE J UTEUX

DLAIT CRU. LE LAIT PASTEURISE EST EGAL AU LAIT CRU
IN IGAEN VALEUR NUTRITIVE SAUF UNE REDUCTION

DIRECTRICE MINEURE DES VITAMINES B ET C.ns GROSSEUR 56CONSOMMATEURS

LE LAIT ECREME ET LE LAIT À 2% DEVIENNENT DE PLUS EN PLUS POPULAIRES
PARCE QUE LES GENS ADOPTENT LES REGIMES SANS GRAS ET AVEC PEU DE
CALORIES. LA SEULE DIFFERENCE ENTRE CES DEUX LAITS ET LE LAIT ENTIER EST &LE CONTENU DE MATIERES GRASSES. AVEC LA DIMINUTION DU GRAS | COMME
DANS LE LAIT ECREME À 2°. IL Y À UNE LEGERE BAISSE DE VITAMINE A.
CEPENDANT UN NOUVEAU REGLEMENT STIPULE QUE LE LAIT ENTIER DOIT ETRE
FORTIFIE AVEC DE LA VITAMINE D ET LE LAIT ECREME ET LE LAIT À 2% DOIVENT
ETRE FORTIFIES AVEC DES VITAMINES À ET D.
LE LAIT FRAIS GARDE MIEUX SA SAVEUR ET SA VALEUR NUTRITIVE LORSQU'ILEST REFRIGERE DANS UN CONTENANT HERMETIQUE. REFRIGEREZ LE LAIT EN EPIS - DE LA FLORIDEAUSSITOT APRES L'ACHAT ET NE LE SORTEZ DU REFRIGERATEUR QUE POUR
L'UTILISATION IMMÉDIATE. NE MELANGEZ PAS DU VIEUX LAIT AVEC DU
NOUVEAU À MOINS D'UTILISEZ LE MELANGE IMMEDIATEMENT. LE LAIT SUCRE ET TENDRE- CANADA NO 1PASTEURISE PEUT ETRE CONGELE ET SE GARDER PENDANT 15 JOURS. |LA
SAVEUR PEUT CHANGER ET UNE SEPARATION DE PROTEINES PEUT SE PRODUIRE
DURANT LA CONGELATION PAR CONTRE LE LAIT NON PASTEURISE NE SE GARDE
PAS TRES BIEN AU CONGELATEUR.

MME GREEN SERA HÉUREUSE DE DISCUTER AVEC LES GROUPÉS DE CON- ASPERGES POIRES PACKHAM POMMESSOMMATRICES. ÉCRIVEZ: HUDON ET DEAUDELIN LTEE 11 ,281 BOUL. ALBERT

LE PLUS PRES DE
CHEZ VOUS...

COMPOSEZ

__ 324-5100
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Kamaré: 1h00 - 4h20 - 7h40

Incorrigibles: 2h30 - 5h50 - 9h10

Dernière représentation: complète

7h40 J

 

  

 

 

 

 
 

   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

La revue sur glace

du Club Cendrillon

dans l'inoubliable

Texte France Poirier

C'est dimanche dernier

que le club Cendrillon
présentait son spectacle en

grande primeur car s'était

la première fois que les 180

élèves s'exécutaient en un

“show” aussi gigantesque.

Et M Maurice Mongrain.

président du club, m'ex-

pliquait avant la repré-

sentation que ce ne serait

sûrement pas la dernière
fois.

La grande première
Ce fut dans une at-

mosphère colorée que les

jeunes cendrillons ont

démontré avec fierté et
souplesse leurs

chorégraphies qu'ils

travaillaient depuis environ

5 semaines. Le tout s'est

déroulé dans un air de

gaieté où les quelques 2500

personnes fort en-

thousiasmes soit dit en

passant étaient enchantées

a la sortie de laréna. Je

vous assure que les

responsables s'étaient

donnés à plein et ils furent

bien récompensés par la

venue en aussi grand

nombre de toute la

population madelinoise.

A l'ouverture. le président

du club a présenté une

gerbe de roses a Renée

Landry une ancienne élève

des Cendriltons qui

pendant 2 ans a fait partie

des |ces Capades

Et par la suite se ‘ut le

mot tant attendu de
Maurice Mongrain' ‘Piein

feu sur le spectacle”

On a quasi commencé par

le dessert en présentant les

bouts de choux âgés de 5 a

7 ans. C'était vraiment
amusant de les voir si

disciplinés et ils s'exé-
cutaient de façon

remarquable. N'oublions

surtout pas qu'ils en sont a

leur premiere année de

patinage. Chaque groupe

avait a sa charge une

monitrice qui s'était Oc-

cupée des costumes, de la

musique et dle avait monte

la chorégraphie au soin de

ses jeunes protégés

Lorsqu'un groupe avait

terminé son numéro. la

monitrice. a son tour par

des prouesses tres
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DU CLIENT
SATISFAIT
La féte des Meres le 9 mai

74 Olds Cutless s.
HT Equipé

74 Buick Century Regal
HT Equipé

74 Pontiac laurentien
HT tquipe

74 impala
HT 4 portes Laue

73 Monte Cailo s.

i QUIPE

VOIR ET ESSAYrR

RENDEZ-VOUS" '"**
ON

73 Grand Torino

72 Camaro

Equipé

73 Chevrolet Belair
H1 Equipé

72 Fury 11
HT Spécial $1795 00

72 Comet
2 portes - 6 cylindres Aut
Rado

71 Buick Skylark
HT Equipé

75 Dodge Camion Pic Up
$4 tonne V8 Aut Seivo
freins  Servo direction
Radin Boite inngue 9 000

milles £ù “pécial

73 Ford F350 en spéciai

rece double Roue 17

nile salé Chauffe

dt cr vx À vitesses

EST DEA ACHETER
  \-  Oùvert tous les soirs jusqu'à 10 heures J

378-3131  

élégantes

Léêvole des sports a aussi

participé activement à la

tête des enfants. Puisque

avant l'intermission il y eut

un moment de rire avec les

‘Fouffons” de l'école des

sports Rene Caron. Margo

Tourigny et Michel Jodoin
(Patof) ont joué au baseball

sur la glace, Vraiment c'est

le monde a l'envers

Le spectacle regroupait 26
numéros et pour !a finale

“était émouvant de voir les

180 jeunes sur la glace

saluant cette autre année

le travail couronnée par un

succes

Au terme du spectacle.

René Landry m'expliquait

que pour les jeunes. un

spectacle de ce genre sera

une bonne motivation pour

le futur. Et d'après elle

plusieurs d'entre eux

auraient la chance de se

retrouver chez les

bprotessicnnels mais 1ls

devront travailler tres fort

pour y arriver et elle parie

Sn connaissance de cause.

Dans les coulisses
Dans tous les spectacles

les gens sont portés a

oublier ceux qui travaillent

dansf'ombre et pourtantils

sont en grande partie

responsables des succès.

Premièrement l'exécutif du
club: Président. Maurice
Mongrain. président ex-
officio, Jean-Guy Dupuis;

premier vice-président,

Claude Germain: deuxième
vice-président. Kathleen

Bédard; secrétaire, Michel
Bornais: trésoriers,
Léopold Ricard et Pierre
Hasty. directeurs. Adèle
Hasty, Mme Paquin et Lise
Benjamin. Toutes ces

personnes se donnent
coeur et ame au Club

Cendrillon et de façon

bénévole.

no; A aus. te teunnicien

£: cON. Andre Morrisseau

à exécute un travail
nidable ot très bien
Act ONiTÉ avec une

‘hizame de gas pas goal au

Potten

Jans oublier les sept

proresseurs ct éleves du

cours d'esthétique de la

polyvalente Sie-Ur<ule

sous la charge de Mme

Leblanc qu- maguillaient

‘es jeunes cendrillons

3eton chaque numero.

E éhuitat.on- - toules oes

personnes et espérons que

ce spectacle deviendra une

soutume ans les années
ultérieures!
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s'illustre

Après Daniel Tessier, 2e

au Québec au 100 mètres et

200 mètres brasse, chez

les 11 et 12 ans en février.

Jean-François Arseneault
s'est aussi classé 2e au

Québec, chez les 10 ans et
moins, au 50 mètres et 100
mètres dos, lors des

championnats provinciaux

groupes d’âges de natation
qui avaient lieu à la piscine

de Pointe-Claire les 9-10 et
11 avril dernier. Ses temps

furent respectivement de

4068 secondes et de
1:30.25 minute. Au 100m..
sa meilleure performance
est de 1:28.4, ce qui lui

aurait pu lui procurer la

médaille d'or lors de ces

championnats, mais la

fatigue a joué contre lui. A

noter qu'il fut le seul

nageur de la Mauricie à se

procurer des médailles à

ces championnats. Josée
Lacerte, au 100 m. dos,

Louise Tessier, au 50 m.
libre- et André Desmarais,

au 100 m. brasse, ont

représenté aussi le CNCM à
cette importante compé-

tion de classe ‘AA’.

Montréal-Nord

Une autre compétition

provinciale, de classe ‘B”,
avait lieu les 20 et 21 mars

demier à Montréal-Nord.

Jean-François s'est encore
classé: 1erau 50 m. dos en
42.5 secondes et 2e au 50

m. brasse en 47.5

secondes. D'autres

nageurs se sont aussi

signalés: chez les 13-14
ans, Daniel Tessier au 100

m, brasse en 1:23.3; chez

les 15-17 ans, Josée
Lacerte, au 100 m. dos en

1:16.7 Mario Tessier, 3e au

100 m. dos en 1:13.9 et 4e

au 50 m. libre en 28.4,

Pierre Wasty 4e au 100 m.

papillon en 1:09.3, Patrice

Dumas6e au 100 m. dos en

untemps de 1:14.4 Patrice

fut la surprise de la

compétition en abaissant

sa marque personnelle qui

était en 1:19.0 l'équipe du

200 m. relais quatre nages

formée de Marc Arseneault.

Andre Desmarais, Pierre

Hasty, et Mario Tessier,

s'est méritée la 2e position
en 2:08.2 minutes.

 

Hé M. Dagenais!
Vous avez iair bien

 

Je ne sais plus
quoi faire...

Nous travaillons |
ensemble

Main-d'oeuvre
et Immigration

Robert Andras

Manpower
and Immigration

Robert Andras
Ministre Minister

Centres de Main-d'oeuvre du Canada pour étudiants

je nai pas eu ow
mon emploi
cet été…

Va au Centre de
Main-doeuvre du Canada

pour éfudiants,
ils vont raider!

 

“Ben.
@ AAvamna ana: 1
vUTISHIC IIQI !

Trouve-toi du
Travail à temps

partiel.
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  TROIS-RIVIERES

CHEVROLET
(1970) LTEE

 

    
  376-3791

ay

 

4001, boul. ROYAL, TROIS- RIVIÈRES- OUEST

MAINTENANT AU 191 RUE FUSEY,
CAP-DE-LA-MADELEINE

Toujours désireux de mieux servir sa clientèle en général, et et experts vous orienteront dans le choix du véhicule quicelle du Cap-de-la-Madeleine et des environs en particulier, la convient le mieux à vos besoins de transport parmi les Chevette,
Direction de Trois-Rivières Chevrolet (1970) Ltée est heureuse Vega, Monza, Nova Chevelle, Chevrolet, Omega, Cutlass. Delta 8
d'annoncer l'ouverture de sa succursale de vente de véhicules 8. Olds 98, Toronado, Cadillac et camions Chevrolet. Bienvenue.
neufs et usagés au 191 rue Fusey. Des représentants courtois

376-4056

 

  


