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Le RIMAS et ses membres sont des
acteurs primordiaux de la lutte à la
violence sexuelle. Les efforts déployés
par l’ensemble du réseau afin d’offrir
des services de prévention, de soutien
et de traitement aux personnes qui
posent des gestes ou craignent de le
faire sont davantage reconnus par
plusieurs partenaires et décideurs. 

Le chemin a été long et parsemé
d’embuches. Bien qu’il y a loin de la
coupe aux lèvres, il faut tout de même
apprécier les progrès réalisés au cours
des dernières années. Ceux-ci
n’auraient pas été possibles sans le
travail patient, voire acharné, de
l’équipe du RIMAS. Les partenariats mis
en place avec divers secteurs de
recherche, les ponts établis avec le
milieu des services aux victimes ont
largement contribué à cet avancement. 

L’expression « Pas d’auteurs, pas de
victimes » prend enfin son sens à
l’extérieur de notre réseau.

Kat ia  Lava l lée ,  M .Ps .
Prés idente  du  conse i l  d 'admin is t ra t ion  du  R IMAS

Représentante  du  secteur  communauta i re

MOT DE LA
PRÉSIDENTE
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Je souhaite remercier et féliciter pour
cela la directrice, Stéphanie Leduc et
son équipe; Ginette Benoit, Jennifer
Dumas et Mathieu Couture. Un quatuor
d’une redoutable efficacité! L’ensemble
des services aux membres dont chacun
bénéficie en témoigne également.

Enfin, un coup de chapeau à mes
précieuses collègues du conseil
d’administration qui travaillent fort sur
différents comités en parallèle des
rencontres régulières afin de soutenir la
direction dans ses projets et assurer
avec elle la gouvernance du
regroupement.

Enfin un salut particulier à Nathalie
Auclair, membre du conseil depuis 2010,
et ardente défenseure des intérêts des
adolescents. Elle a tenu sa place avec
rigueur! C’est le moins qu’on puisse dire.
Elle souhaite maintenant passer le
flambeau. Merci Nathalie!



La rédaction annuelle de ce rapport
d’activités me rend souvent très fière et
à la fois compréhensive de
l’essoufflement ressenti en ce temps de
l’année. Ce qui est propre d’un organisme
communautaire qui n’est pas encore
financé à la hauteur de ses besoins veut
dire « Faire beaucoup avec peu ». 

Je crois que nous avons à nouveau
accompli beaucoup, de façon rigoureuse
et professionnelle, avec peu de
ressources. Le RIMAS a le privilège de
compter sur un CA et une équipe de
travail qui sont dévoués à la cause. Hé
oui, promouvoir l’importance des services
offerts aux auteurs d’infraction à
caractère sexuel dans la lutte aux
violences sexuelles est une cause. Cette
cause le RIMAS la porte fièrement et au
meilleur de ses ressources. 

Stéphan ie  Leduc ,  B .A .  Sexo log ie
D i rect r ice  généra le

En 2023-2024 le RIMAS a à nouveau
déployé beaucoup d’efforts pour
consolider les services en place et
saisir les opportunités de
développement. Les membres du RIMAS
sont au cœur de nos réflexions et de
nos actions. 

L’année 2024-2025 déjà entamée en
sera une d’harmonisation.
Harmonisation dans le sens où le
RIMAS visera à encourager le travail
collaboratif tant entre les membres du
RIMAS qu’avec les partenaires actifs
dans la lutte contre les violences
sexuelles.

Bonne lecture de ce rapport d’activités
qui souhaite mettre en lumière la
proactivité du RIMAS. 

MOT DE LA
DIRECTION
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TERRITOIRE
DESSERVI

BUT

MISSION

Les services du RIMAS sont
développés afin de rejoindre
l’ensemble des intervenant.e.s
travaillant sur le territoire
québécois.

Fournir un lieu d'échanges pour les
intervenant.e.s auprès des auteurs d'infraction à
caractère sexuel;

Organiser un certain nombre d'activités de
formation continue pour permettre une mise à
jour constante des connaissances dans ce
champ qui est en évolution rapide;

Élaborer des guides généraux quant à la qualité
de l'évaluation et du traitement des auteurs
d'infraction à caractère sexuel;

Faire la promotion du traitement des auteurs
d'infraction à caractère sexuel;

Favoriser une vision intégrée et concertée de la
prise en charge des auteurs d'infraction à
caractère sexuel.

Le RIMAS est une corporation
dont la mission est de promouvoir
la formation et les échanges entre
tous les professionnels œuvrant
ou ayant un intérêt ou une
expérience pertinente dans le
domaine de la délinquance
sexuelle en tant que clinicien.ne,
chercheur.e., administrateur.trice
ou étudiant.e.

À PROPOS DU RIMAS
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COLLABORATIONCOLLABORATIONCOLLABORATION       

PROFESSIONNALISMEPROFESSIONNALISMEPROFESSIONNALISME

MOBILISATIONMOBILISATIONMOBILISATION

RESPECTRESPECTRESPECT

À PROPOS DU RIMAS
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VALEURS
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STRUCTURE ADMINISTRATIVE
ET PROFESSIONNELLE
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Il est l’instance qui prend des décisions
politiques et administratives afin de réaliser les
orientations et les décisions de l'assemblée
générale. Plusieurs consultations ont
également eu lieu au cours de l’année.

Six (6) réunions régulières du conseil
d’administration ont été tenues au cours de
l’année. 

La composition du CA est constituée de dix (10)
membres. 

LE CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Membres du conseil
d’administration
2023-2024

KATIA LAVALLÉE, PRÉSIDENTE
Représentante du secteur communautaire

GENEVIÈVE RUEST, SECRÉTAIRE/TRÉSORIÈRE
Représentante du secteur hospitalier-Montréal

NATHALIE AUCLAIR, ADMINISTRATRICE
Représentante du secteur jeunesse

JULIE CARPENTIER, ADMINISTRATRICE
Représentante du secteur universitaire

CHLOÉ DESJARDINS, ADMINISTRATRICE
Représentante du secteur privé

SOPHIE BERNARD, VICE-PRÉSIDENTE
Représentante du secteur hospitalier-Québec

Représentante du secteur communautaire
VALÉRIE MALTAIS, ADMINISTRATRICE

NANCY CORRIVEAU, ADMINISTRATRICE
Membre cooptée (depuis novembre 2020)

POSTE VACANT
Représentant.e du secteur correctionnel
fédéral
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STRUCTURE ADMINISTRATIVE
ET PROFESSIONNELLE
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L’assemblée générale annuelle 2022-
2023 s’est tenue le 20 juin 2023 par
visioconférence. 

Vingt-six (26) personnes ont participé à
l’AGA dont vingt-sept (23) membres votant
(individuels, associés ou délégués, des
membres communautaires et trois (3)
membres d'office (membres du personnel).

Selon les règlements généraux du RIMAS,
le quorum de l’assemblée générale est de
vingt-cinq pour cent (25 %) des membres.
Avec vingt-six (26) membres votant, le
quorum a été atteint. 

L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
ANNUELLE 2022-2023

- 6 -



STRUCTURE ADMINISTRATIVE
ET PROFESSIONNELLE
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ÉQUIPE 
DE TRAVAIL
2023-2024

PORTE-
PAROLES

En 2023-2024, les services
du RIMAS ont été assurés par:

STÉPHANIE LEDUC
Direction générale

GINETTE BENOIT
Soutien à l’administration

JENNIFER DUMAS
Communications et valorisation
des connaissances

MATHIEU COUTURE
Développement des pratiques

Afin de toujours mieux vous représenter, le
RIMAS compte sur ses deux porte-paroles!

Respectivement, Stéphanie Leduc, DG du
RIMAS et So﻿phie Bernard, psychologue et
sexologue clinicienne, vice-présidente du
RIMAS, se partagent ce rôle afin de
répondre aux interrogations des médias. 

Ces attributions, en lien avec le plan
d’action 2021-2024, ont permis une
meilleure représentation de la mission du
RIMAS ainsi qu’une visibilité accrue pour ses
membres.

- 7 -



STRUCTURE ADMINISTRATIVE
ET PROFESSIONNELLE

COMITÉ JEUNESSE

Membres du comité:

COMITÉ SOUTIEN À LA
RECHERCHE | Évaluation des projets
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COMITÉS
DE

TRAVAIL Julie Carpentier - Nathalie Auclair -
Katia Lavallée - Stéphanie Leduc -
Mathieu Couture

Développer une offre de services
répondant aux besoins des membres
travaillant auprès de la clientèle
adolescente.

Objectifs:

Membres du comité:
Geneviève Ruest - Nathalie Auclair -
Chloé Desjardins - Mathieu Couture

Objectifs:
Évaluer les demandes d’aide financière
dans le cadre de ce programme.

COMITÉ DE TRAVAIL –
PRATIQUE PRIVÉE
Membres du comité:

Julie Carpentier – Jo-Annie
Spearson-Goulet – Jennifer Dumas
– Stéphanie Leduc

Objectifs:

Réfléchir aux actions à déployer pour
favoriser le rayonnement du RIMAS
auprès des milieux universitaire et
étudiant. Réfléchir aux actions à
déployer pour répondre aux besoins
des membres provenant de ces milieux.

COMITÉ DE TRAVAIL – MILIEUX
UNIVERSITAIRE ET ÉTUDIANT

Membres du comité:

Objectifs:

Chloé Desjardins – Anne-Marie
Lavoie – Jennifer Dumas –
Stéphanie Leduc

Réfléchir aux actions à déployer pour
favoriser le rayonnement du RIMAS
auprès des intervenant.e.s travaillant
en pratique privée. Réfléchir aux
actions à déployer pour répondre aux
besoins des membres provenant de ce
milieu.
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COMITÉ POUR LE TRAITEMENT
DES ADOLESCENTS

Vise la rédaction de lignes directrices
et d'outils pour les intervenant.e.s et
référent.e.s. potentiel.le.s.

Membres du comité:

Objectifs:

Alexandra Côté - Pauline Delfini - Magali
Provencher - Lisa Beaumier-Dupont -
Mélina Couillard - Marie-Ève Aubé -
Geneviève Martel - Nathalie Auclair -
Mélanie Morneau - Alexandre Trottier -
Tatou Parisien - Julie Carpentier

https://intervenant.s.es/


MEMBRE
COMMUNAUTAIRE

Tout organisme commu-
nautaire incorporé et sans
but lucratif intéressé à la
problématique des
agressions sexuelles du
regroupement et qui
partage les valeurs, la
mission et les orientations
du regroupement. 

MEMBRE INDIVIDUEL 

Personne physique inté-
ressée par la problématique
des agressions sexuelles et qui
partage les valeurs, la mission
et les orientations du
regroupement accepté.

MEMBRE ASSOCIÉ
Personne physique ou organisme
communautaire incorporé et sans but
lucratif, intéressé par la problématique
des agressions sexuelles et qui partage
les valeurs, la mission et les orientations
du regroupement. 

Un membre associé ne peut renouveler
son membership en tant que membre
associé l’année suivante. S’il désire
maintenir son adhésion au RIMAS, le
membre associé doit répondre aux
critères d’admission pour le membre
individuel.
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Les membres individuels et
associés proviennent de 

LE RIMAS COMPTE TROIS (3) CATÉGORIES DE MEMBRES

126
Le RIMAS compte 

 INTERVENANT·E·S 240
Le RIMAS représente près de

 MEMBRES 

84 Membres individuels

23 Membres communautaires

19 Membres associés

Intervenant·e·s dans une
institution publique ou
communautaire

En voici la répartition
pour l’année 2023-2024

MILIEUX DE PRATIQUE4 
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56

31

4
12 Chercheur·e·s/professeur·e·s

Psychothérapeutes
en pratique privé

Étudiant·e·s

MEMBRES - ADHÉSIONS
SERVICES AUX MEMBRES



Cet outil de communication contient toutes les
informations concernant les activités, les
nouvelles des membres, le renouvellement de
l’adhésion, les publications du RIMAS et ses
partenaires, un bottin des ressources-membres
pour faciliter les références sur le territoire
québécois ainsi que des informations
pertinentes en lien avec la problématique
d'agression sexuelle.

SITE
INTERNET

utilisateur.trice.s 

pages visitées

5 274

28 618
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En plus de ces informations, le site
internet est l’endroit tout indiqué pour
prendre connaissance des échos
politiques et accéder à une section
réservée aux membres alimentée
régulièrement avec toutes les ressources
pédagogiques élaborées par le RIMAS.

SERVICES AUX MEMBRES
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Publications
10 764

Abonné.e.s

Publications
2

Abonné.e.s
212

Publications
3 764

Abonné.e.s

Publications
3 764

Abonné.e.s

INFOLETTRES
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Le RIMAS publie mensuellement une
infolettre contenant diverses informations
en lien avec le RIMAS ou le réseau de la
délinquance sexuelle.  

LES ÉCHOS DU RIMAS - Infolettre

DES ÉCHOS AUX MEMBRES - Infolettre
Une nouvelle infolettre dédiée aux membres
seulement a débuté en février 2024. Celle-
ci contient différents contenus
spécifiquement choisis pour ceux-ci. 

Le RIMAS achemine une infolettre spéciale
afin de partager les avantages à devenir
membre du regroupement.

CAMPAGNE D’ADHÉSION - Infolettre

LES CHRONIQUE SCIENTIFIQUE ACCES
- Infolettre
Publication trimestrielle, rédigée par Mathieu
Couture responsable au développement des
pratiques du RIMAS, traitant de divers sujets
de pointe liés à l’évaluation ou l’intervention
auprès des auteurs d’infraction à caractère
sexuel.  

SERVICES AUX MEMBRES

- 11 -
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ÉCHANGES ENTRE
MEMBRES

Réservé aux membres du RIMAS afin de
faciliter les échanges et favoriser la
collaboration.

Au cours de l’année
2023-2024, le RIMAS a
organisé ces différentes

activités cliniques.

ACTIVITÉS
CLINIQUES
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GROUPE FACEBOOK PRIVÉ

Sous forme de discussions cliniques
informelles entre les professionnel.le.s
présent.e.s sur des thèmes pertinents en lien
avec l’intervention auprès des adolescents
auteurs d’infraction sexuelle (AAIS).

LIBRE -ÉCHANGES

Sujets
abordés:

8 Libre-échanges ont eu lieu au
cours de l’année 2023-2024 

Agression sexuelle avec ou sans contacts :
Comment adapter les interventions chez
les ados
Les adolescentes auteures
Les distorsions cognitives
La récidive en cours de traitement
Et bien d’autres...

SERVICES AUX MEMBRES

- 12 -



16 des 17 régions
administratives
étaient représentées 
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COLLOQUE 2023

ACTIVITÉS
CLINIQUES

Pour l’édition 2023 du colloque, une formule hybride a été offerte. Deux choix s’offraient
aux personnes inscrites, soit d’assister en personne et également de bénéficier de la
formule différée ou bien de s’inscrire seulement en formule différée. Se déroulant à
l’Hôtel-du-Domaine à Thetford Mines du 18 au 20 octobre 2023, le RIMAS a accueilli 167
personnes sur place et 49 personnes de façon asynchrone.

Participant.e.s
216

Conférence d’ouverture1
Conférence de clôture1
Présentations9
Stations étudiantes9

SERVICES AUX MEMBRES

- 13 -



12 Personnes ont participé les
12, 13 et 14 septembre 2023
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FORMATIONS
OFFERTES

PAR LE RIMAS

ACTIVITÉS
CLINIQUES

Formateur : Ian Barsetti

FORMATION STATIQUE-99R | STABLE-2007 | AIGU-2007 

tenus le 18 octobre 2023 dans le cadre du colloque 2023 du RIMAS 

THÉMATIQUES DES ATELIERS:
La spécificité du délinquant sexuel
La notion de désistement de la délinquance sexuelle
Les méthodes d’évaluation et de traitement des intérêts sexuels problématiques
Le développement de la pratique en délinquance sexuelle

SERVICES AUX MEMBRES

- 14 -

ATELIERS D’ÉCHANGES CLINIQUES

LES AUTEURS D’INFRACTION SEXUELLE:
Ce qu’ils suscitent, ce qu’ils sont, ce dont ils ont besoin.

100 Personnes ont participé le 8 février 2024Près de

Formation offerte à la Protection de la jeunesse (DPJ) - CISSS des Laurentides

Formateur.trice : 
Anne-Marie Drolet - CETAS et Mathieu Couture - RIMAS
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CLUB DE LECTURE

Cette nouvelle activité mensuelle créée en février 2024 est ouverte aux membres du
RIMAS et vise à encourager les discussions libres sur un article scientifique choisi par
Mathieu Couture, le responsable au développement des pratiques du RIMAS et
préalablement lu par les personnes participantes. 

ACTIVITÉS CLINIQUES
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2
Rencontres

SERVICES AUX MEMBRES

- 16 -
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RENCONTRE DES GESTIONNAIRES
DE PROGRAMMES EN

DÉLINQUANCE SEXUELLE

En 2023-2024, une rencontre a eu lieu
en visioconférence. Cela a notamment
permis au RIMAS de présenter le
Recensement exhaustif des services
spécialisés offerts aux auteurs
d’infraction à caractère sexuel (AICS) au
Québec qui est un complément au
rapport Portrait des services spécialisés
en délinquance sexuelle portrait des
listes d’attente pour les services
spécialisés en délinquance sexuelle.

15
Gestionnaires

25 octobre 2023

SERVICES AUX MEMBRES

- 17 -



Sous forme de courtes entrevues, celles-ci
visent à démystifier la profession
d’intervenant.e.s spécialisé.e.s en
délinquance sexuelle et les thèmes liés à la
délinquance sexuelle. Différents sujets ont
été traités tels que, la pratique privée, la
réhabilitation, le traitement médiatique.  

BALADOS DU RIMAS

Visionnements par
capsule en moyenne

Abonné.e.s
48

130
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5
Balados
diffusés 

SERVICES AUX MEMBRES
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Ce groupe de codéveloppement a été animé par Mathieu Couture,
responsable au développement des pratiques du RIMAS.
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GROUPE DE
CODÉVELOPPEMENT
PROFESSIONNEL

5
Participant.e.s 4

Rencontres

SERVICES AUX MEMBRES

- 19 -
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Ce rapport exhaustif, réalisé grâce
à l’aide financière du MSSS, visait à
brosser un portrait des services
spécialisés en délinquance sexuelle
existant au Québec, ainsi qu’à
brosser un portrait des listes
d’attente pour ces services. 

Les enquêtes réalisées auprès des
organismes offrant des services
spécialisés avaient aussi pour
objectif d’identifier certaines
causes possibles des délais
d’attente, afin de fournir une liste
de recommandations pertinentes au
ministère.

PUBLICATIONS
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PORTRAIT DES SERVICES SPÉCIALISÉS EN DÉLINQUANCE SEXUELLE

PORTRAIT DES LISTES D’ATTENTE POUR LES SERVICES 
SPÉCIALISÉS EN DÉLINQUANCE SEXUELLE

À ce rapport s’est ajouté un complément Recensement exhaustif des services
spécialisés offerts aux auteurs d’infraction à caractère sexuel (AICS) au Québec
détaillant tous les programmes offerts par les ressources spécialisées recensées dans
le rapport initial. 

SERVICES AUX MEMBRES

- 20 -
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PUBLICATIONS
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MÉMOIRE PRÉSENTÉ DANS LE CADRE DES
CONSULTATIONS PRÉBUDGÉTAIRES 2024-2025 
Février 2024

Dans ce mémoire, déposé au ministère des
Finances du gouvernement du Québec, le
RIMAS a partagé ses observations sur les
impacts du manque de financement dans le
milieu de la délinquance sexuelle. 

Il est inquiétant de constater que les ICS
(infractions à caractère sexuel) sont en
augmentation et qu’elles ciblent surtout
des individus issus de populations plus
vulnérables soient les enfants,
adolescent.e.s et femmes.

Les ICS ont un impact négatif représentatif
sur la condition de santé et du bien-être de
la jeunesse, de la condition des femmes
ainsi que de la condition des hommes qui
sont les principaux représentants chez les
AICS. 

La source de financement principale de l’ensemble des ressources dédiées à la
sensibilisation, la prévention, l’évaluation et l’intervention des violences sexuelles
provient des fonds publics. Il va de soi que nous nous tournons vers l’État pour nous
appuyer dans le développement et le déploiement de stratégies gagnantes pour lutter
contre les violences sexuelles. Des enjeux importants découlent du financement
insuffisant tant pour le RIMAS que pour les ressources offrant les services spécialisés.

SERVICES AUX MEMBRES
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PROJET DE
RECHERCHE DSQ
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DÉLINQUANCE SEXUELLE AU QUÉBEC :
PORTRAIT ACTUEL DES AUTEURS, RÉPONSE AU TRAITEMENT ET RÉCIDIVE

Financé par le Conseil de recherche en sciences
humaines du Canada (CRSH; 2021-2025)

Subvention Développement de partenariat

JULIE CARPENTIER, UQTR

CHRISTIAN JOYAL, UQTR
JEAN PROULX, UDEM
DENIS LAFORTUNE, UDEM

JO-ANNIE SPEARSON-GOULET, UQAM

RÉSUMÉ DU PROJET
Le projet est issu d’un partenariat entre le
Regroupement des intervenants en
matière d’agression sexuelle (RIMAS),
onze organismes et programmes
spécialisés en délinquance sexuelle
membres du regroupement et de cinq
professeur.e.s-chercheur.e.s
spécialisé.e.s dans le domaine de
l'agression sexuelle œuvrant au sein de
trois universités québécoises. 

Il vise à: 
Dresser un portrait actuel de la
clientèle référée dans les centres de
traitement spécialisés  en délinquance
sexuelle au Québec; 
Identifier les facteurs qui peuvent
favoriser et/ou nuire au traitement;  
Mesurer l'efficacité des traitements
offerts. 

Le projet a été lancé en janvier 2021, en
pleine pandémie et le recrutement de
participant.e.s est toujours en cours. 

Toutes les personnes âgées de 12 ans ou
plus qui sont référées pour une évaluation
ou un traitement en lien avec une
problématique sexuelle dans un des centres
ou programme partenaire peuvent
participer au projet. 

Des représentant.e.s du RIMAS et de
chaque centre/programme partenaire
siègent sur le comité de suivi, aux côtés
des chercheur.e.s et d’étudiant.e.s, afin de
s’assurer du bon déroulement du projet. 

État du recrutement : En date du 31 mars
2024, un total de 576 clients des
organismes partenaires ont accepté d’être
contactés par un membre de l’équipe de
recherche pour qu’on leur explique le
projet. Parmi ceux-ci, 277 ont accepté de
participer au projet. Les autres clients
contactés ont refusé (n=104) ou n’ont pas
pu être rejoints (n=185). Le recrutement est
toujours en cours et toute l’équipe tient à
remercier chaleureusement les
intervenant.e.s des
organismes/programmes partenaires pour
leur implication dans ce projet.

SERVICES AUX MEMBRES
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Avec ce programme mis en place en 2022-2023, le
RIMAS souhaitait stimuler et soutenir les initiatives
visant la recherche et l’application des bonnes
pratiques auprès des auteur.e.s d’infraction à
caractère sexuel.

Le RIMAS accueille favorablement les projets qui
encouragent la collaboration et le partage de
données et/ou résultats utiles aux chercheur.e.s et
expert.e.s afin de contribuer à l’avancement des
connaissances scientifiques et de l’offre de
services basées sur les données probantes dans le
domaine de la délinquance sexuelle.

SOUTIEN AU DÉVELOPPEMENT DE PROJET
DE RECHERCHE OU DE PROJET CLINIQUE

EN DÉLINQUANCE SEXUELLE

PROGRAMME D'AIDE FINANCIÈRE
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SERVICES AUX MEMBRES
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SOUTIEN AU DÉVELOPPEMENT DE PROJET DE RECHERCHE 
OU DE PROJET CLINIQUE EN DÉLINQUANCE SEXUELLE

PROGRAMME D'AIDE FINANCIÈRE
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Ce projet vise à explorer les facteurs individuels et interpersonnels qui contribuent au
proxénétisme afin de pallier le manque de connaissances sur le sujet. Spécifiquement, le projet
cherche à documenter les facteurs de risque et de protection reconnus et potentiels en lien avec
la masculinité, les relations interpersonnelles et la sexualité ; à identifier les expériences et
dynamiques relationnelles et sexuelles pouvant contribuer au proxénétisme et au maintien de la
victime en situation d’exploitation sexuelle ; et à bonifier les données recueillies par le PIPQ
(Projet Intervention Prostitution Québec). 

L’étude servira à vérifier les validités de surface, écologique, discriminante, convergente et de
critère de l’outil C-CSI chez une population adolescente québécoise, version de l’outil intitulée : 
« Perception des adolescents à propos de comportements sexuels en ligne » (PACSL). Elle vise
le recrutement à grande échelle d’adolescents ayant commis des infractions sexuelles en ligne
(n = 100), d’adolescents ayant commis des infractions sexuelles hors-ligne (n = 100) et
d’adolescents ayant commis des infractions non-sexuelles (n = 100). 

Le projet vise à analyser dans un premier temps les besoins des communautés impliquées, par le
biais d’entrevues auprès de consultants experts, d’acteurs des communautés impliquées et de
bénéficiaires potentiels. De plus, cette première étape cible une recension exhaustive de la
littérature officielle et de la littérature grise en lien avec le sujet. Dans un second temps, qui
requerra possiblement une demande de subvention supplémentaire, le programme sera élaboré et
transmis aux communautés intéressées. Cette initiative vise à pallier les difficultés de création et
d’implantation de programmes dans les communautés du Nord en raison surtout du roulement du
personnel. Les retombées de chaque étape seront transmises aux membres du RIMAS. 

Masculinité et relations intimes et sexuelles : quels sont les enjeux et dynamiques qui
soutiennent le proxénétisme ? (Geneviève Martin, Université Laval et Karine Côté, UQAC)

Adaptation de l’échelle Cognitions sur les Crimes Sexuels sur Internet à une population
adolescente québécoise : Une étude de validation de l’échelle Perception des adolescents
à propos de comportements sexuels en ligne ou PACSL (Sarah Paquette, Université de
Portsmouth, Julie Carpentier, UQTR, et Jo-Annie Spearson-Goulet (UQAM). 

Programme d’éducation et de prévention à la vie affective et sexuelle auprès des jeunes du
Nunavik (Anne-Marie Lavoie, sexologue Clinique Convergence, et Chloé Desjardins, sexologue
Pratique privée). 

Projets acceptés en 2023-2024

SERVICES AUX MEMBRES
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ACTIVITÉS PARTENARIALES

En collaboration avec Forensia, le centre de
formation de l’INPLPP, le RIMAS a organisé  
la formation « L’évaluation clinique du.des
risque.s de récidive des adolescents auteurs
de violences sexuelles » offerte par Julie
Carpentier et Nathalie Auclair le 1er juin
2023. Trente-neuf personnes ont participé
à cette formation en ligne.  

PARTENARIAT AVEC L’INSTITUT
NATIONAL DE PSYCHIATRIE LÉGALE

PHILIPPE-PINEL ET FORENSIA

Participant.e.s 
39
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« L’ÉVALUATION CLINIQUE
DU.DES RISQUE.S DE

RÉCIDIVE DES ADOLESCENTS
AUTEURS DE VIOLENCES

SEXUELLES » 
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ACTIVITÉS PARTENARIALES

Le RIMAS siège sur la Table Nationale de
consultation du nouveau Tribunal
spécialisé en matière de violence
sexuelle et violence conjugale. Stéphanie
Leduc est notamment impliquée dans le
comité portant sur les Standards
nationaux pour l’intégration des services
en matière de violence sexuelle et
violence conjugale ainsi que dans le
comité portant sur la trajectoire des
suspects et des auteurs de violence et
les mécanismes de surveillance des
dossiers à risque.  

LE RIMAS EST IMPLIQUÉ DANS DIVERS COMITÉS OU
ENCORE COLLABORE AUPRÈS DE DIFFÉRENTS PROJETS.

R I M A S  |  Rapport  d 'act iv i tés  23/24

COMITÉS
COLLABORATIONS
CONSULTATIONS

Le 14 juin 2023, le RIMAS a eu
l’occasion de présenter brièvement
l’organisme, quelques enjeux et
observations tirées du processus de
consultation dans le cadre de notre
projet sur le portrait des services et
listes d’attente ainsi que de souligner la
réalisation des recommandations liées à
l’implantation d’une ligne d’accueil et de
référence provinciale pour les AICS. 

TABLE NATIONALE DE CONSULTATION DU NOUVEAU TRIBUNAL SPÉCIALISÉ
EN MATIÈRE DE VIOLENCE SEXUELLE ET VIOLENCE CONJUGALE
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COMITÉ DES REGROUPEMENTS
NATIONAUX EN SANTÉ BIEN-ÊTRE
DES HOMMES

Le RIMAS fait partie de ce comité qui
vise à favoriser les échanges entre les
regroupements et la transmission
d’informations concernant les enjeux
de la masculinité. Cette collaboration
nous permet d’effectuer des
représentations politiques pour nos
enjeux communs.

ACTIVITÉS PARTENARIALES
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COMITÉS COLLABORATIONS
CONSULTATIONS

COMITÉ INTERNATIONAL PERMANENT
DU CIFAS

Le RIMAS fait partie du Comité
international permanent du CIFAS
(Congrès international francophone en
agression sexuelle) qui en détermine les
grandes orientations. Il décide du pays et
de l’organisme responsable de
l’organisation du congrès et s’assure de
maintenir des liens entre la tenue des
congrès.

AQPV 
(ASSOCIATION QUÉBÉCOISE
PLAIDOYER-VICTIMES)

Stéphanie Leduc siège sur le conseil
d'administration de cette organisation
qui existe depuis 40 ans.

L’AQPV vise à promouvoir et défendre
les droits et les intérêts des victimes
d’actes criminels en produisant des
outils d’information, en orientant les
victimes vers les services appropriés,
en militant pour les droits et les
intérêts collectifs des victimes, en
offrant des formations aux personnes
qui les accompagnent et en
regroupant des membres ayant à cœur
la défense de leurs droits.
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TABLE DE CONCERTATION 
POUR MISE À JOUR DE LA TROUSSE
MÉDIA EN AGRESSION SEXUELLE.

Table de concertation pour mise à jour de
la Trousse Média en agression sexuelle.
Mathieu Couture a participé aux quatre
séances de cette table au cours de
l'année terminée, afin d'offrir des
commentaires sur le contenu et le
contenant des documents disponibles sur
le site Internet de l'INSPQ en ce qui
concerne spécifiquement les auteurs
d'infraction à caractère sexuel. 
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ACTIVITÉS PARTENARIALES

ASRSQ - ASSOCIATION DES
SERVICES DE RÉHABILITATION
SOCIALE DU QUÉBEC

Depuis de nombreuses années, le
RIMAS est membre de l’ASRSQ qui
voit à la promotion de l’action
communautaire en justice pénale.

IMPLICATIONS - ADHÉSIONS

En 2023-2024, le RIMAS était
membre de ces associations :

ATSA - ASSOCIATION FOR THE
TREATMENT AND PREVENTION OF
SEXUAL ABUSE

La directrice du RIMAS, Stéphanie
Leduc, ainsi que Mathieu Couture,
responsable du développement des
pratiques, sont membres professionnels
de cette association qui est une
organisation internationale et
multidisciplinaire dédiée à faire une
société sécuritaire en misant sur la
prévention des agressions sexuelles.

ASSOCIATION QUÉBÉCOISE
PLAIDOYER-VICTIMES

Le RIMAS est membre de l’Association
québécoise Plaidoyer-Victimes qui vise à
promouvoir et défendre les droits et les
intérêts des victimes d’actes criminels.

- 28 -



L’équipe du RIMAS a le souci d’optimiser son efficacité en saisissant les opportunités de
formation continue pour viser plus d’efficience et d’autonomie dans les rôles respectifs des
membres de l'équipe du RIMAS. 
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FORMATIONS
COLLOQUE  

CONGRÈS

RENDEZ-VOUS NATIONAL 
SUR LES VIOLENCES SEXUELLES 
EN ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR 

Les 21 et 22 février 2024, à Trois-Rivières.
Mathieu Couture et Stéphanie Leduc ont
participé à ce congrès de deux jours
totalisant 14 heures.

RELATIONS PUBLIQUES ET MÉDIAS :
ACTIVEZ DES CAMPAGNES
PERFORMANTES

Les 1er et 15 juin 2023, ITHQ, Montréal.
Jennifer Dumas a participé à cette
formation de deux jours totalisant 12,5
heures, offerte par Isarta.

FORMATION CONTINUE
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42ND ANNUAL RESEARCH AND
TREATMENT CONFERENCE

Du 28-30 septembre 2023, Colorado.
Stéphan ie  Leduc  et  Math ieu
Couture  ont  par t ic ipé  à  ce  congrès
annue l  to ta l i sant  17 ,5  heures ,  o f fe r t
par  l ’Assoc ia t ion  fo r  the  T reatment
and  Prevent ion  o f  Sexua l  Abuse .

A NEW APPROACH TO EMDR AND THE
TREATMENT OF PROBLEMATIC SEXUAL
BEHAVIOR

Le 13 octobre 2023, en ligne.
Mathieu Couture à participé à cette
formation totalisant 4 heures, offerte par
la Safer Society Press.

LES ANGLES MORTS DE LA
DÉLINQUANCE SEXUELLE

Du 18 au 20 octobre 2023, Thetford Mines.
Mathieu Couture a participé au Colloque
du RIMAS totalisant 19,5 heures.

CONFÉRENCE-MIDI | LE THÉÂTRE-
FORUM, UN OUTIL INNOVANT 
POUR LA FORMATION

Le 28 novembre 2023, en ligne.
Jennifer Dumas a participé à cette
conférence gratuite, offerte par
l’Université de Sherbrooke.
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FORMATION CONTINUE

FORMATIONS
COLLOQUE  

CONGRÈS
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SEO - LES BASES

Le 15 février 2024, en ligne.
Jennifer Dumas a participé à cette
formation totalisant 3,5 heures, offerte
par Isarta.

PUBLICITÉ SUR LE WEB : LES ÉTAPES
DE LA CRÉATION D'UNE CAMPAGNE

Le 31 janvier 2024, en ligne.
Jennifer Dumas a participé à cette
formation totalisant 3,5 heures, offerte
par Isarta.

GOOGLE ANALYTICS 4 - LES BASES

12 mars 2024, en ligne.
Jennifer Dumas a participé à cette
formation totalisant 3,5 heures, offerte
par Isarta.

CYBERSÉCURITÉ ET LOI 25

Le 16 février 2024, en ligne. 
Jennifer Dumas a participé à cette
formation totalisant 3,5 heures, offerte
par Isarta.

DYSFUNCTIONAL EXPERTISE : THE USE OF VIRTUAL REALITY TO EXPLORE THE
BEHAVIOUR, COGNITIONS, AND EMOTIONS OF ACQUISITIVE OFFENDERS AND
SEXUAL OFFENDERS

14 juin 2023, en ligne.
Mathieu Couture a participé à cette formation totalisant 1 heure, offerte par Forensia.
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Le 20 février 2024, Stéphanie Leduc a présenté le RIMAS
et ses services auprès du Service Correctionnel du Canada
(SCC), bureau de Maisonneuve. Plus spécifiquement, elle y
a développé les services d’évaluation et d’intervention
spécialisés en délinquance sexuelle, les critères
d’admissibilité et d’exclusion ainsi que les objectifs des
diverses modalités de service, puis a glissé un mot sur les
bonnes pratiques à respecter. 

Elle en a également profité pour y faire la promotion des
activités offertes par le RIMAS dans le contexte d’une
communauté de pratique collaborative. 

PRÉSENTATION
AUX PARTENAIRES

Stéphanie Leduc a présenté le RIMAS et ses membres
auprès d’étudiant.e.s de 1er cycle du programme de
sexologie de l’UQAM. Quatre classes ont été rencontrées.

Dans le cadre de cette présentation, les « défis sociaux » à
travailler auprès de cette clientèle ont été abordés ainsi
que l’impact de notre travail auprès de la société.

 Rapport  d 'act iv i tés  23/24R I M A S  |

RAYONNEMENT DU RIMAS

UQAM

SCC



10-2023: Publication par Stéphanie Leduc,
directrice générale du RIMAS et Mathieu
Couture, responsable du développement des
pratiques, dans la revue Le Beccaria d’un article
nommé : Le traitement de la délinquance
sexuelle dans les organismes communautaires :
une situation inquiétante.

02-2024: Publication d’un article dans La
Tribune : Sexologue spécialisé en délinquance
sexuelle, par Sophie Bernard, co-porte-parole
du RIMAS.
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ESPACE PUBLIC

RAYONNEMENT DU RIMAS
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REVUE LE BECCARIA

JOURNAL LA TRIBUNE



Publications
mises en ligne

13974
Abonné.e.s 

de
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Le RIMAS a une page Facebook depuis déjà quelques
années. Tout au cours de l’année 2023-2024, ce
médium de communication a été utilisé pour partager les
activités organisées par le RIMAS, des offres d’emploi,
des invitations à participer à des recherches, etc.

Les statistiques fournies par Facebook démontrent une
augmentation du nombre de visionnements et de
partages des publications. 

Vues 
de la page

45 800
Abonné.e.s 
848 329

Visionnements 
des publications 

en moyenne

PAGE
FACEBOOK

Visites de la page
par des non-
abonné.e.s

3 100

RÉSEAUX
SOCIAUX

RAYONNEMENT DU RIMAS
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55
Publications

mises en ligne

3 981
Vues des

publications

157
Abonné.e.s

Visionnements en
moyenne

369

INSTAGRAMINSTAGRAM LINKEDINLINKEDIN

751
Abonné.e.s

93
Publications

mises en ligne

238
Visites de la page par
des non-abonné.e.s

- 34 -

RÉSEAUX
SOCIAUX

RAYONNEMENT DU RIMAS
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En 2023, le RIMAS a pris la décision de
supprimer sa page Twitter en raison du
peu d’activité qui s’y déroule depuis le
rachat de la plateforme pour devenir X.
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Le RIMAS reçoit un financement récurrent par le ministère de la Santé et des Services
sociaux dans le cadre du programme de soutien aux organismes communautaires
(PSOC). 

REVENUS

DÉPENSES
SALAIRES ET
HONORAIRES
PROFESSIONNELS 

FINANCEMENT MSSS 

ACTIVITÉS CLINIQUES

SERVICES AUX
MEMBRES

AIDE FINANCIÈRE - AUTRES 

FONCTIONNEMENT GÉNÉRAL 

COTISATIONS DES
MEMBRES

FINANCEMENT

54 % 

13 %

31 %

2 %

64 % 

24 % 

12 %

En 2023-2024, le RIMAS a bénéficié d’un montant non-récurrent de 36 000,00$ du
ministère de la Santé et des Services sociaux pour l’élaboration d’un portrait détaillant
les besoins et les services offerts aux auteurs d’infraction à caractère sexuel dans les
différentes régions du Québec. 

RESSOURCES FINANCIÈRES
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Après quelques années de
croissance importante, pour
l’année 2024-2025, le RIMAS
mise sur la consolidation de ses
services, de ses partenariats, de
ses relations ministérielles et de
son rayonnement ainsi que de
celui de ses membres. 

Par ailleurs, une planification
stratégique aura lieu en cours
d’année et un plan d’action
découlera de cet exercice afin de
renforcir la vision du RIMAS. 
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PROJETS 2024-2025

C.P. 51025 CSP Place Citation
Saint-Jérôme (Québec) J5L 2R1            

 info@rimas.qc.ca
www.rimas.qc.ca  
514.250.0029
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