Ce cahier spécial de 12
pages présente un éven-
tail de bons conseils et de
trucs susceptibles de fa-
ciliter la tache aux horticul-
teurs amateurs qui doi-
vent eux aussi se réveiller...
comme le printemps qui
renait!

ARRIVE: LES
INSECTES
QUI PIQUENT
AUSSI

Les enfants et les viell-
lards sont plus suscepti-
bles d'étre intoxiqués
par le venin de certains
insectes. Tout le mon-
de essaie de se défendre
contre ces bestioles
Vous touverez dans ce
cahier des trucs pour

les éloigner et, si par mal

chance ellies se sont
attaquées a votre anato- -
mie, des moyens pour

vous soulager

— Page 10

LE PRINTEMPS EST-IL
EN RETARD 7

¢ «On n'a pas nécessairement un printemps ha-

année a l'autre, car il y a plus d'un critere a consl-

dérer: la température, la neige au sol et les
précipitations de pluie» confie Eddy Walish, un
spécialiste de la météo de Transport Canada.

L'an demier, dés la premiére semaine d'avril, I n'y
avalt plus de neige au sol du tout, alors qu'on en
mesurait encore une quarantaine de centimetres, a
la méme date cette année. LA, on est nettement

en retard. Par contre, cet hiver, il est tombé 72 cm de
neige de plus (291 cm) que les 219 cm de 1987
Coté tem re, la région de Québec est en
avance sur I'an demier, toujours par rapport a la
normale.oepuisiedébtndumols.onsconméé
peu prés 5 degrés Celcius au-dessus de la
moyenne normale.

tif... mais on peut difficilement comparer d'une |

|
|
|
|
|
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Créer un «<aménagement comestible»

¢ Une nouvelle va-
gue d’aménagement
déferle sur les Etats-
Unis et le Canada an-
glais et commence
aussi a se faire sentir
ici, au Québec. Cer-
tains auteurs 'ont tra-
duit littéralement du
terme anglais « edible
landscaping » par
« aménagement co-
mestible ». Méme si le
terme nous parait un
peu suspect (je préfé-
rerais « aménagement
avec des plantes co-
mestibles »), I'idée en
soi est excellente: on
incorpore dans 'ame-
nagement paysager
des plantes utiles et
comestibles, comme
les fruits, les fines

ALLUME-TOUT

ATTENTION CAMPEURS,
PECHEURS, CHASSEURS

ET AUTRES

Egalement dlsponlbla bols
de chauffage préemballé.

DISTRIBUTION LATULIPPE

145, rue Andre, Beauport
664-1250

G1E 5G4 —

herbes et les légumes,
plutot que des plantes
purement décoratives.
D’'une pierre, deux

coups, quoi!

par Larry HODGSON
(collaboration

spéciale)

L'idée parait
méme si simple que
I'on se demande pour-
quoi personne n'y avait
pensé auparavant. On
a presque toujours re-
légué les légumes et fi-
nes herbes au potager
et les arbres fruitiers
au verger sans jamais
penser qu'ils pour-
raient avoir un attrait
visuel. Pourtant, beau-
coup de plantes comes-

tibles ont des attraits
indéniables. La tomate,
par exemple, a déja été
trés prisée comme
plante décorative et ce
n'est que depuis 75 ans
environ qu'on I'a ban-
nie du jardin
ornemental... soit au
moment ou |'on décou-
vrit qu'elle était
comestible
L'aménagement
avec les plantes comes-
tibles peut se pratiquer
dans n'importe quelle
situation, mais est sur-
tout pratique pour
ceux qui manquent
d'espace de jardinage,
comme c'est le cas
pour les citadins. Alors
que plusieurs avaient
abandonné tout espoir
de cultiver un potager,
croyant qu'un amena-
ge ment paysager etait
tout ce qui leur était
possible, on leur pro-
pose maintenant de
faire un aménagement
a deux usages avec des
plantes comestibles.
Voici quelques
suggestions de plantes
comestibles a ajouter a
votre ameénagement
existant... ou méme
pour le remplacer
complétement!

Camp
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Orieans

@ Cloture et rampe de baicon en

Arbres

Les arbres fruitiers
font d’excellents choix
pour les petits jardins,
étant tout naturelle-
ment de taille res-
treinte. Tous fournis-
sent une tres belle
floraison au printemps
et plusieurs ont des
fruits colorés at-
trayants qui demeurent
longtemps sur l'arbre
On suggére toutefois
une taille plus res-
treinte que celle em-
ployée dans le verger:
apres tout, le coté es-
thétique devrait domi-
ner, méme si la pro-
duction de fruits est un
peu moindre. Pensez
aux pommiers, aux
poiriers, aux pruniers
et méme a certains
pommetiers
Arbustes

L’'amélanchier
produit de belles fleurs
blanches au printemps,
des fruits décoratifs et
comestibles a I'été, un
feuillage flamboyant a
|'automne, et un écorce
décoratif a I'année. Les
divers gadelliers et gro-
seilliers font de petits
arbustes fournis, déco-
ratifs et productifs et
peuvent méme s'em-
ployer en haie. Etily a
aussl

des noisetiers

rustiques qui sont aussi
trés attrayants en toute
saison.

Plantes grimpantes
et couvre-sols

Plusieurs légumes

%»A

rampants poussent a
merveille lorsque sup-
portés par un treillis
concombres, haricots a
rames, courges, etc. La
vigne fait aussi un ex-

§

u?
o |

Les plants de tomate décorem blen un fond de

cour.

1

€|

3

P!usteurs Iégumes comme la tomatecedse
par exemple, sont a la fois décoratifs et

délicleux.

vVOUSs pour

»* Nettoyer votre terrain
» Aérer votre pelouse
» Déchaumer votre pelouse
» Preparer votre jardin
Et cet ete, ce sera pour
Prenez le temps de vivre

 522-4530

e gestion des res

CLOTURE

ESTIMATIONS GRATUITES

la tonte de votre

FAITES NETTOYER VOTRE TERRAIN

L'équipe volante de main-d'oeuvre se rend chez

gazon

nes du Quebec

, b
1

cellent choix pour cou
vrir de fagon perma
nente une cloture
disgracieuse. Il faut ce
pendant faire des re
cherches pour trouver
des cultivars adaptés a
notre climat. Enfin
comme couvre-s
pour un endroit mi
ombrage, pensez aux
fraisiers remontants
qui produisent tout au
long de l'été des fleurs
blanches et des fruits
savoureux

Plates bandes
e n'est pas l¢
jui manque! Plu
léegumes
me la tomate
par exemple, sont a la
fois décoratifs et dél
cieux. Et méme ceux
qui ont peu d’attrait er
soi peuvent se maner
avec des fleurs an
nuelles ou leur feuilla
ge vert met en relief les
couleurs des fleurs
C’est notamment le cas
de la carotte, de la bet
terave et du persil. D¢
plus, de nombreuses
«plantes a m urs »
en fait ¢ ‘,mmm\u-\
comme la capucint
jont les fleurs, feuilles
et graines peuvent s'a
jouter aux salades est
vales), le calendula et
I'hémerocalle (fleurs
comestibles) et le
tourne-sol (graines)

choix ¢
SIeurs com

cerise

Bordures

La caboulette fait
une bordure dense et
résistante et n'est pas
envahissante ni sujette
aux maladies ou In
sectes. Elle produit de
belles fleurs durables
au début de l'été et ur
feuillage décoratif du
printemps a ['automn
Plusieurs fines herbes
et surtout le thym
font d'excellentes bor
dures basses. Méme
laitue en feuilles, plan
tee en rangee
fait une bordure tres
attrayante et déh
cieuse! Pensez surtoul

SeIres

PVC
@ Elegance, solidité, durabilite
@ Garantie de 15 ans sur les
materiaux
@ Installation garantie

P VT B 2 la variété « Red
* REPARATION = 1 g Sails »

aux feuilles
bronzées resque
o INSTALLATION e | |
rouges

o RESIDENTIEL v v, - Ft voila! La pro
' chaine fois que VOus
chercherez une plante
originale et décorative
pour égayer votr
terrain, vous n'aurez
peut-étre pas besoin
d'aller chercher plus
loin que le bout de v
tre potager'@®

¢ COMMERCIAL
montre au
10, Place des
Bourgeois
Charlesbourg \ ‘

849-7158

Rive sud
836-1401

e CLOTURES EN MAILLES DE CHAINE
BOIS, ACIER,P.V.C

C'EST MAINTENANT LE TEMPS
DE PENSER A VOTRE CLOTURE

843-5575
622-0525
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En certains endroits, les p
tapissantes remplacent le

antes
gazon

¢ Quelle partie de votre
terrain exige le plus de
temps et d'efforts? Dans
bien des cas, ce n'est pas,
comme l'on s'y attendrait, le
potager ou la plate-bande,
mais bel et bien la pelouse.
En effet, 'engouement pour
les grands espaces verts font
en sorte que beaucoup de
Québécois passent plusieurs
centaines d’heures par an-
née a tondre, désherber, en-
graisser, aérer, deéchaumer
et réparer leur gazon. Le
pire, c'est que, dans cer-
taines conditions, on n'ar-
rive pas a obtenir un beau
gazon, malgré des efforts de
géant, car le gazon exige
beaucoup de soleil et un sol
aéré et bien draine pour
profiter.

par Larry HODGSON
(collaboration spéciale)

On oublie que le gazon
(composé en majeure partie
de graminées qui exigent des
tontes fréquentes) peut étre
remplacé par de nombreuses
autres plantes tapissantes qui
sont naturellement naines et
n'exigent qu'un entretien mi-
nimal. Ce sont les choix
idéals - voire essentiels - pour
les terrains en pente, les coins
difficiles d'accés et les en-
droits ombragés ou l'entre-
tien d'un gazon est ardu,
mais elles peuvent aussi ai-
der, méme dans les condi-
tions qui conviennent au ga-
zon, a reduire sa
donc son entretien

Il existe de nombreuses
plantes tapissantes. La plu-
part sont des vivaces herba-
cées qui meurent |'hiver pour
renaitre au prnntemps, ou €n-
core des arbustes bas et ram-
pants qui ne deg

yassent pas J0

tes ont un

cm de hauteur. Tot
feuillage décoratif et plu
sieurs, de plus, offrent de
les fleurs ou des fr
attrayants

Il ne faut pas s'imaginer
que |'emploi de plantes tapis
santes élimine tout le travail
En fait, les plantes tapissantes
sont généralement plus lentes
a s'établir que le gazon et les
deux premiéres annees exi
gent donc beaucoup d'effori
surtout au niveau
bage. Une fois que les plantes
sont bien établies, cependa
leur croissance est assez den
se pour
vaises herbes et comme
n'exigent pas de
vail est ensuits
minimum

ju desher

"

étouffer les

Plantation

On commence pa
nettoyer l'espace a cou
par retourner le sol er
vant toute plante ou parte
plante qui pourrait
éventuellement envahi
incluant le gazon. On
les plantes a tous les 15
cm, selon les recommanda-
tions du vendeur et on arrose
bien. Pour empécher la ;':' -
fération des mauvaises
herbes, on recommande 1e
recouvrir immeédiatement le
sol entre les plants d'un pail-
lis organique (morceaux d'e-
corce, paille, etc). On peut
aussi utiliser les paillis non-
organiques - un geotext
par exemple
plantes qui ne s'eta
partir d'une
centrale.

L'entretien pour les d
premieres annees Cor
surtout a arracher to
vaise herbe qui
d'arroser des que le sol con
mence a sécher. Par ia

seule

I em de nombreuses plamss taplmmas

'
n na qua enieve

plantes ou
s y en

Choix

Il existe bon nombre de
plantes tapissantes pour diffe-
rentes situations. Voici quel-

ques suggestions

Bugle rampante (Ajuga)
Feuill age rouge ou panac he
Fleurs bleut )mbre

S(C ::'1!

Coton
buste a feuilles
Fleurs

rouges dural

*aster rampant:

blanches

Soleil

Egopode (herbe aux gout-

A

Le Grond cocktoil de

0 saveur fropi gle

;’)-_"_‘ | b)“"'nlt
multiposition, 89%
1 r\‘r D P A

l E 2398

79%
Demandez la carte ZIP

elle vous fera benéficier
de 90 jours sans interéts.

branches mortes,

persistantes

Fruits

Fraisier remontant: Fleurs

partie de l'éte

Genévrier rampant (diverses
): Feuillage

formes ¢

'

la plups

rop envahis

}
it des ter

i

vaneété panacheée est

moins envahissante et plus

1S nt

t couleurs

décoratf a 'année

tablir lein solell

décorative. Mi-ombre

Mi-ombre

lentase

pondor

INTERNATIONAL

ot

bonne

remplacer

cernains cas

ns trebucher
ampante

1 se promet uj
un coin ou l'on aime prendre
des bains de soleil sur I'herb
fraiche. rien ne bat encore le
bon vieux gazon a base de
graminées! Les plantes tap
santes, donc, aideront a 1
duire la surface gazonnte
non Rl I"'elhr
completement. @

N

Grosfillex

Liwis, 51 Dovd

677 routs Trons Conado
(418) 8251573
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Vous pouvez faire renaitre votre gazon

(PC) - L'un des premiers signes annonciateurs du
printemps n'est certainement pas I'un des plus esthéti-
ques. La neige immaculee qui recouvrait la terre il n'y a
pas si longtemps a en effet été remplacée par des lam-
beaux gris sale, sous lesquels on devine ici et la des
étendues de pelouse brunatre

Inutile de préciser que vous avez du pain sur la plan
che. surtout si vous avez omis I'automne dernier de prépa-
rer votre gazon pour I'hiver en le fertilisant et en l'aerant
Mais consolez-vous, pouvez rattraper le
temps perdu et benehcier d'une pelouse bien en sante cet

vOus encore

clte

La premiére étape consiste a nettoyer a fond le terrar
Aprés avoir enlevé les plus gros debris branches
roches, dépliants publicitaires qui ne se sont jamais ren
dus jusqu'a votre boite aux lettres ratissez la peloust
avec un rateau a feuilles en forme d'éventail

Parmi les modéles offerts dans les magasins, le plus
efficace est celui qui comporte des fourchons larges
Ceux-ci couvrent une plus grande surface a la fois et
permettent un nettoyage rapide et efficace, sans endom
mager le terrain

En plus d'enlever les herbes mortes, le rateau souleve
les brins d’herbe qui ont été comprimeés par le poids de la

NOUVEAU
PISCINES DAUPHIN
EN ACIER FINI

VINYLE

® TOILE SOLAIRE

OFFRE VALIDE JUSQU'AU
30 AVRIL 1988
Y ¢ 1 Das comme 1S, Df

Plusieurs autres modeles disponibles

4i au mercred!. 9

P- -
ISSINGS
\./\./\N“ B
o Gnies

® ROULEAU SOLAIRE

Piscines Sansoucl,

Piscines Unies,

Piscines de la Capitale,

627-4747

Piscines Unies,

neige, permettant ainsi aux substances nutntives I'attein
dre les racines. Il aide aussi les nouvelles pousses a percer
plus facilement
Un bon debut

La fertilisation constitue I'étape suivante. Ll est impor
tant de bien nourrir le sol au printemps afin de permettre
a la pelouse de prendre un bon depart L'application d'un
fertilisant renforcera les plantes, rendra la pelouse plus
épaisse et plus resistante aux maladies et aux mauvaises
herbes, et produira cette teinte vert clair qu on associe aux
parcours de golf et aux climats ensoleillés

Les racines connaitront ainsi une croissance normale
le moment venu, elles sauront traverser une surface plus
dure en évitant la sécheresse ou une trop grande humi
dité. Des racines plus robustes préviennent l'erosion el
résistent mieux aux insectes et aux maladies

La pelouse située autour d'arbres moyens ou gros de
vrait bénéficier d'une ration supplémentaire de fertilisant

ir ses racines rivalisent avec celles de I'arbre pour aller

hercher des substances nutritives dans le sol

-

Il peut étre nécessaire d'aérer ou de ventier
particulierement si la densité du sol empéche le
hioxvde de carbone, l'eau et les substances nutritives de
penetrer jusqu'aux racines. Il est possible de determiner

ite densité en effectuant ce simple test: taites une mai

! ir un cravon a 10 centimeétres de la pointe, et es
savez de faire pénétrer le crayon dans le sol. S1 vous
pouvez le pousser facilement jusqu'a la marque faite a 1
entimetres, cest que la terre permettra aux racines ¢
espirer et de s'alimenter
Louez un aérateur

5i vous devez ventiler le sol, vous pouvez louer
érateur dans une boutique d'accessoires de jardinage ou
jans un centre de location. Si votre terrain est petit, unt
fourche suffira peut-étre a percer dans le sol des trou
espacés d'environ 15 centimetres

pelouse

11 existe différentes écoles de pensee en ce

ne la nécessité de rouler le sol pour egahser

»1..:4\11“!'!
sa surface
mais en général, les spécialistes sont d'avis qu il faut evitel
de le faire, surtout si votre sol est déja durc ou contient
) up d'argile. Un sol nouvellement ensemence doin
tre roulé
lles de terrain com
ensemencées au de
lez pas les parties d
ment dessechées. S1 e I
les premiéres ont de bonnes
f";k'\l\\('
yarties nouvellement ensemences

Pendant toute la saison, vous devrez

TOSCCS

witefois d

t en journee ou en soiree; evitez |

que le soleil est a.-son zen [}
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L’ombre n’est 8
pas toujours &g
un ennemi de 2
vos plantes |

(PC) - Certains proprietaires tiennent a profiter de cha-
que metre carre du terrain dont ils disposent. Aussi se sen
tent-ils frustrés lorsqu'une bonne partie de leur propriete est
située a 'ombre, ou il est souvent difficile de faire pousser
autre chose que des mauvaises herbes.

En general, lorsq parle d'ombre, on pense a ce qui se
trouve Sous les arore dit Geoff Tobiassor nsultant en
paysagisme. « L'humdite et les substances nutritives font sou
vent defaut a cet endroit. Comme les arbres vont chercher de
grandes quantiteés d'eau dans le il faut porter une attenhon
particuliere a l'arrosage et la fertilisation de toute la vegeta

l¢ entoure

Des plantes telles que les bégonias et les impatiences Cons
ttuent un pownt de deépart interessant pour egayer 1es parties
ombragées du jardin. Selon l'espace disponible, on peut
ajouter de l'érable circ ilé et certaines variétés d'érable palme
qui a l'automne, prendront des teintes écarlate, jaune et oran

gee

Les bulbes des tulipes, des jonquilles et des jacinthes sont les premiers A éclore au printemps.

Un rang de mvosotis ou de muguet pourTail ausst ajouler

Bien a 'ombre

Des arbustes tels que ¢ e
théne commune pous VIENE
agréablement murs et clot ' ost ( .
n'est pas trés coloré, et des plantes qui p¢ ivent se passer de
soleil. comme certaines variétes de renoncuies ot de cinerana
peuvent produire un ventaoie arc-en-ciel de couleurs .
La campanule des montagnes, le coeur-saignant, ie
de-Salomon, le pavot de I'Hymalaya, la digitale et le OX
POUS les coins ombrage
1 i

rdinage. i vous avez des doutes concernan a survie d' 'l BROSSE A RECURER
e o svers vous rensognes rapement vous cpar- | | (L |0 B POUR B.B.G.

avec un pleinde 20 1b

Certaines plantes, le Iy 1t Ir, par exemj

ux au soleil mais peuvent survivre dan
ombrage Mais elles seront probablement moins ViIgou
¢ fore.plus vulnérables, expliue M. Tobias SERVICE DE LIVRAISON

Moins les plantes tolerent nbre, plus vous 1 o
ds problemes. Ains, clles auront m POUR CAMPING :
MAINTENANT OUVERT |

Lorsqu'ils plantent des fleurs a | bre W
7 JOURS/7SOIRS |
faire en sorte que cet endroit soit exempt it It )
« Ces arbres dégagent tous des huiles qui nhibent la cro -
sance ». révele M. Tobiasson. « Une certaine quantite p nétre de 8h a 2 1 h ‘ZL
dans le sol de toute facon, mais est pire I’r'\v‘”;‘l' v a du (;L
feuillage au sol et i A

e

Selon I'abondance du feuillage et 1a rapidite ave jelle PROPANE LECLERc o
est enlevé, certains types de produits destinés a traiter le st 3955 BOUL HAMEL ANc 'LORE"E -
fertilisant ou chaux, par exemple, se lon les conditions qui 5 . A ] . .
prévalent dans la region devront ,‘""X'”r“ utés 872'3761 ;{1

Les tul'p(-\ les jonquilies et ¢ winthes S 161 W
{in ombragé, la ou 'ombre

choix pour garmir la lisiere d un jardin

rencontre le soleil. Plantes a 'automne, ces bulbe eront

parmi les premuers a fleurir au printemps, presages du magni-
i N N b5t . mrart

AUSSI A LEVIS: EKO 7"™"833 7788

Y r ni ter hie g ]
jue jardin fleun qui iera ntot s appal
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La culture hydropomque, un hobby

A | A
hie f | beauté et las ";','“ iteé ..'<' la
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O availle Un systéme d 2 ft
udrait bien g | e hal .
jardin k ( \ tan au
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¢ (PC) - Creuser le b . e de i Ces g pratique
sol, le retourner en niers heureux dont les la culture hydropor
brisant les mottes pouces verts ne sont  que ou jardi
avant de semer les pas terreu Jui ne ! s |
graines dans la terre les empeche cun 5 meémes
riche et noire, voila ment de regarder el que I \
bien un rituel qui rap- pousser avec bonheur pou de fagon i

pelle le jardinage. concombres, laitue, ca- tionnelle mais e
Pourtant, il existe rottes et tomate ont cultivées dai
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Ce dessin lllustre un Jardin hydroponique ou alin
Jardin sans terre. Les plantes y sont nourries roissance. Les pl
avec différentes substances dissoutes dans ¢€ maison el
I'eau. On les Installe dans de petits bacs troués planies gren
entourés d'un gravier spécial. Idéal pour les nont pas
gens qul vivent en appartement et qui ne pos- > 1 sta
sédent pas de jardin. Elles ne sont pas
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DIVISION: ENTRETIEN DES ESPACES VERTS

“LA PROTECTION DE L'ENVIRONNEMENT:
NOTRE PREOCCUPATION”

antrepriyay
arboricolay

Consultation, gestion, inspection
Entretien des arbres et arbustes
Controle des insectes et maladies
Programme saisonnier d’entretien des
pelouses

Fertilisation organique naturelle

Travail d'aération du sol (essentiel a une
belle pelouse)

Tallle, elagage et emondage des arbres

DOTRE EQUIPE MULTI-DISCIPLINAIRE:
UNE ASSURANCE DE QUALITE

653-2000 2600, Dalton, Sainte-Foy
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re eciaires par une

grosse lampe a rayons
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Ce type de jard
se prauque su
tout comme
el
epargner de l'argent

produits
heterait au mar
che », souligne Dan
Hamelin de Bumper
Crop Hydroponics
d'Edmonton

Mais |
principaux
ajoute-t-1l, est que

coltes de [1';,'UHX"~
sont exemptes de pro

chimiques

nage
i“l\\'
temps non p”i)f
sur les

I'on ac

que

un de
avantages

Ses

les

duits

« Au beau milieu de
lorsqu'il y a
deux pieds de neige a
'exténeur, il n'y a rien
comme de pouvoir des
» au sous-sol
pour cueillir tomates

décembre,

nail

concombres et laitue
afin de préparer une
salade

Don Tercier, de
Hobby Green, autre
commerce d'Edmon
ton, cite comme avan
tages l'absence d'in
sectes et de maladies
propres a la terre. Mais
il ajoute que les feuilles

stent vulnérables aux

ns et a certaine

PuUCe
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Fausse note du chant du printemps

Quand la tondeuse est mal entretenue...

¢ (PC) - Ah! le printemps
Les bourgeons des ar- ; eSS €N Sus
bres..le doux chant des oi- venfication
seaux...ct les crachotements tondeuses
des tondeuses qui refusent
de demarrer Lavage a fond

availle de

nrntaniers
prI

ATTENTION CAMPEURS / ?
PECHEURS, CHASSEURS \ -~ ESTGWOTEMPSO ACHETER
ET AUTRES = 0"”!'“’"“8““

J 3785, boul. Masson B, iy v .
s 871-3477 S e SECEE COMMERCIA

— cc

Egalement disponible, boils . RE O AGIER AEPARA

de chauffage préemballé EST'MAT'ON E :".,“ S INSTALLATIO!
DISTRIBUTION LATULIPPE GRATUITE s irnonwiineone  {FROST)
145, rue Andre, Beauport & wributour autorist e

G1E 5G4 — 664-1250 K St

PISCINES i
DEPUIS 1972

La réussite du "look" durable...
...et agréable!

DURACRYLIC

Piscines MONTJOIE, les plscines monocoques en fibre de verre
avec parol intérieure en acrylique solide & 100%

J3ganD

Profitez

d scial o \ o
By | i | 25% 240%
Sur nos e rabais

lermai | . -
PISCINES | 195 | SFAPQRTATIF
HORS TERRE BAINS TOURBILLON

A ne pas manquer! Lancement des modeéles 1989
(Modeles 1988 encore disponibles)

ipnal ‘1sjos @1

|UAR ¢

8861

Lorsque votre tondeuse n'est pas flambant neuve comme

S R e L o T o 1200, Saint-Jean-Baptiste, suite 121 (angle boul. Hamel et Henri- IV)

printemps de procéder a une vérification complete et minu-
tieuse des différentes plieces qui la compose: moteur, lame 871 _3866

poignees, bougies, etc a

S<S
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On trouve maintenant de plus en plus d'étangs sur les proprietes privees,
spécilalistes recommandent de bien choisir 'endroit ou on le situera.

Ne placez pas

viennent a avoir le gout d'avoir un eétang pour trar
'est pourquoi on en trouve mainte

(PC) - Chaque année, c'est la méme chose. Des qu'il
commence a faire plus chaud, les tondeuses a gazon, les
boyaux d'arrosage et les sacs de fertilisant font leur
apparition, et les ( anadiens commencent a travailler a
embellissement de leur jardin.

\pres avoir contemplé le meme carre G

[eurs annees

certains jardiniers

un peu leur propnete. {

Mais
gazon pen nimporte ou »,
imateurs en

Yy ’))\\h

d
o2 P4
@ L

MpProvise pas artisie
nesure d'offrirun produit de pre

ité ¢t qui suit les tendances d auje

1l serait facile de creéer un paysage simple et
( he ROUX PAYSAGISTI

de véritables ocuvres dart. Le design

SANsS ecla nous
Creons

h h la anali 12 beauté de nos :
recherche, 1 qud ité et 1a beaute de nos ame
nagements font de nous la meilleure maison

A Quebec en aménagement exterieur

e Pour la réalisation et la conception d un
image,
MERITAS

R7 » en conception et réalisation,

ameénagement exterieur a4 VOIre

e Pour les huit prix d'excellence

e Pour la garantie d un travail réussi et de
qualit¢ superieure
MAITRE-PAYSAGISTE » A QUEBE(
648-1626 648-8636

EXIGEZ LI

Ny

L 4 7
";: "w" ,‘."\J N

Ur—\ étang peut embellir un jardin Ce-rtm'ns aiment méme y faire nager de petits
polssons, ce qui fait bien sir la jole des enfants

nant de plus en plus dans les jardins privés, ou ils peuvent
facilement étre installés en un apres-midi
un étang ne se place pas au peli bonheur,
souligne Dawn Brockington de la Sociéte
des architectes paysagistes de la Colombie-Britannique

QUAND UN PAYSAGISTE DEVIENT...

- ~
RECROUDVEMENT
ENTREPRISES

b 74 YV SAGISTES
. < -

CERTIFIEES i

sformer

I’étang au petit bonheur

vienne a I'endroit ou il est plact
certains ne conviennent pas du

« 1l faut que l'etang con
Tout dépend du jardin
tout aux etangs.»

Les propnetes qui S nt trés ensoleillées toutt la jour
née sont loin d'étre idéales, comme d'ailleurs les endront
rocheux ou accidentés. Exposé au soleil prolongé, l'etang
<e couvrira bientot d’algues, alors que l'installation s avert
difficile sur les terrains plus accidentes
Préférable a I'ombre

Les etangs conviennent mieux aux parues ombragees
du jardin — un coin fait souvent |'affaire — et doivent etre
amenagés loin des arbres, dont les feuilles risqueraient de
brouiller I'eau en y tombant

Si votre propnete est bien entretenue, I'etang ne neces
sitera qu'un nettoyage et des changements d'eau penod
ques. Des systemes de filtres speclaux sont disponubies et
bien qu'ils coutent un peu plus cher, ils eliminent pral
quement toute necessite de nettoyage

Certaines parties de l'etang doivent étre peu profondes
et d'autres plus creuses. Certaines plantes en pot SUrvives t
trés bien dans les endroits moins profonds, alors que les
poissons rouges trouveront refuge contre la glace de I'h
ver et les prédateurs de l'ete dans la partie plus profond

«Si I'étang est assez creux pour que le fond ne gei
pas, VoS poissons rouges survivront a I'hiver », explique
paysagiste Yiki Morimoto. « Autrement, VOUS devrez le
rentrer dans 1a maison et les placer dans un aquanum

L'étang peut comporter uné toile en plastique flexibl
il peut aussi s'agir d'un bassin en béton soufflé. Offerte
dans plusieurs centres de jardinage, la toile de plastique
I'avantage de s'installer facilement et de pouvoir s'adapter
a des changements ulténeurs

Le sable protecteur

Avant d'étendre la toile de plastique, déposez une ge
néreuse couche de sable dans le creux de l'etang ahn
d’empécher que des roches pointues ou des racines d'ar
bres protubérantes ne percent la toile

MM Brockington et Morimoto suggérent tous deux
une bordure en pierre entourée de plantes telles que
nénuphars, fougéres, iris, plantain d'eau et lis d'un jour

Les plantes d'étang les plus courantes, les nénuphars ¢t
1es lotus. devraient étre plantés dans des pots de 20 a 30
centimetres de profondeur et submergeés pour que la sur
face du sol se trouve a 20 centimétres sous la surface d
I'eau. La plupart des jardiniers optent pour des contenants
en plastique faciles d’entretien

Agrémenté de quelques statues destinées aux jardin
I'étang deviendra rapidement le centre d'attraction de vo
tre propriété, une véritable oasis au coeur de la vie trep
dante modeme

Un étang peut devenir un véritable cours d’histoire
naturelle pour les enfants, mais il présente aussi certains
dangers. Un grillage placé juste sous la surface de l'eau
constituera une mesure de sécurité au cas ou les enfants
teyml 1' "t .

Moy "t v
) 16 Nna
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Gare aux herbicides et insecticides

¢ (PC) - «On peut tou- niéres. par la peau (exposi e f » pendant que W N
jours faire certaines recom- tion dermique); par la bouche manipule r d tances o contenants
mandations, mais on ne peut ingestion); par les poumons toxiques. Ne laissez v St
l”!‘" dl’ meme p"h. ff"n. des inhaiation) { par 1es yeux pas d’aliments ou ¢« Cigaret sur | enquette au unt |"'apphcation d'ur
lois contre la stupidité », dit (exposition oculaire) tes tout prés. Lavez- oy :
o < ' tout p Laves IS toxique, prent
N 5 |
Roch Parisien, agent d"infor- Le taux d'absorption varie complétement avant de man Ne mélangez pas les if ot changez de vét
mation pour Agriculture Ca-  sejon la partie du corps qui ger, de boire ou de fumer it '
nada. do ) , .
est touchée. Ainsi, I'oell a un Assurez-vous que 1e recommande par le fabncant
S lessive

secticides. a moins que ce soil lavez pas les

contamines aved |

I fait ainsi allusion au fait taux d'absorption de 100 quipement utiiseé pour vapo- Les contenants gradueés de
‘|ul~ \?‘..‘u,‘\.(‘ .xf:n:.p_ '\{l» nom pour 100 riser linsecticide fonctionne tinés a mesurer les concer ASaUrerA
reux deces et des DIESSUres Voic ]Lu‘il.]'..v'\ conseils de idequalte ment. Ne le laissez trés dowent étre clairrement mero du centre ant
graves sont Causes par une sécurité pour l'utilisation des pas sans surveillance, surtout identifies et utilisés unique tué le plus pres d

i

14 T 11 *
SECUCIGES €1

manipulation €t un entrepo-
sage inadéquats des pesti :
|'étiquette est la pnnc

jes herbicides lorsqu’il v a des enfants ou ment pour ces substances est place pres du telephont

me . ' 411ty ilte Ol
meéme d'autres adultes tout Une réserve d'eau pro avee d'autres nuUMens a I

des et des herbicides > . )
source d’information pr pre devrait étre a portee de joindre en cas d'urgence °

it. Lisez-la attenn-
1985, derniére annec vement et suivez les directi-
iquelle des statistiques ves avant de l'utiliser. S'il se
disponibles il y aeu produit un accident, apportez
5 empoisonnements du avec vous le produit ou son

 poys ndiuent s riquete orue vous aes LE PLUS GROS CENTRE _

compilations effectuees pa ippel au médecin

S o By e o DE ROULOTTES ET MOTORISES
nad )| > mo s de "
nada. Plus de la moite des conservez e ph-d‘u.l L4
dctimes étaient des entants reEERghd 1
. i : dans son contenant ongmnal
S s e en vous assurant que let
quette est lisible Gardez la
Le gouvernement exige substance a I'écart de tout ah

ue les fabricants enumerent ment. et hors de portée des

“
sur l'étiquette de leurs pro- enfants et des animaux
duits les dangers qu y sont
inhérents et les directives a
. ASsurez-vous une pro
suivre pour les manipuier
f ion minimale: des gants
s les consommateurs ne
jue facial et des lunet
nent pas toujours compte
le ces avertissements et de

os directives. (C'est alors qu

pr duit des accidents

A LES ROULOTTES LEGERES SPEC'AL LES POPULAIRES 5e ROUE

i i iro o S sl o DE BON AIR 1988
; MOTORISE

CLASSEC :
ENVOY de Glendale al l_ R
21,5 pi L
N “f .

34 995°

LE COTTAGER DE | | LESROULOTTES DE VOYAGE LE LUXUEUX
GOLDEN FALCON ET DE PARC BON AIR Loval ¥

anp

2aq

'
<

112108

Choix de roulottes Golden Falcon
de 18 a 40 pleds

=

ional

r

v

ATELIER DE SERVICE SPECIALISE, SERVICE DE PIECES DES PLUS COMPLETS
- ROULOTTES PRI _

k,p\

—~

4 : ., f‘ﬁ_@,’;:' - ,_'“"..'.‘..','.'..‘ > A . '"c- e
y a eu 3,485 cas d'empoisonnement en 1985 causés par la ‘ RTE KENNEDY, SA'NT'HENR' DE LEV'S 2 -,": :

manipulation des insecticides et pesticides. |l est fortement
recommandé de se doucher apres avoir ete expose a ces Som325wddel'mm2o 882'2309 : .i »
- ’ - Mt A coF 54 oI

produits durant leur vaporisation <%
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SPECIAL PLEIN AIR

Ccomment vous défendre contre les
assauts des «bestioles» voraces

(AFP) - Vive le printemps! sede une toxicite importante, ur
On va bientot pouvoir se prome-  chix
ner au grand air en tenue plus
légere. On va aussi offrir en pa-
ture aux insectes belliqueux
quelques parties de notre analo-
mie. Mais comment se défendre
contre ces « bestioles »?

Abeilles,

fiur

Dans ce dernier cas comme dans
toxique peut survenir, en celui du choc allergique pertur-
chez l'enfant et bant la fonction cardiaque, appe
vieillard. Les piqures dans la gor- lez d'urgence un médecin ou les
ge (pendant le sommeil, ou en services de secours meédicaux
mangeant un aliment sur lequel Dans tous les cas, désinfectez
I'insecte était posé) provoquent |les points de piqures avec de l'al-
in gonflement qui peut obstruer retirez éventuellement le
les voies respiratoires et provo- dard a l'aide d'une pince a epiler
juer une asphyxie et appliquez une pommade con-
tre les démangeaisons. En cas de
piqures multiples, consultez rapi
dement un médecin

particulier

u-vl_
guepes, lrelon
Chez les sujets allergique au
nin, une piqure peut entrainer

oedeme de Quincke» qui

ronfle les ;x:'

La piqure de ces insectes |

voque une vive douleur, puis

gonflement important centre pai
fard 1 .'{',.‘.!‘\ <ont

dard. Lorsqgl
’ 1
multiples, ou que le venin pos-

ties intermes de la

: Nos cousins piquants les
gorge et bloque la respiration

moustiques veulent notre peau!

1e les p

ils

sucotent, provo- que

Débordant d'affection, nous

»nt » '
picotent ¢ { NOUS

Si malgré tout, ils vous ont pi
frottez avec une branche de
juant des demangeaisons Pour persil ou avec un oignon coupe
se prémunir contre leurs assauts, en deux, ou bien une feuille de
)n peut commencer par enduire chou un peu écrasée pour la ren-
d'essence de citronnelle toutes dre juteuse: VOus €prouverez un
les surfaces accessibles de la soulagement immédiat. Ou bien
peau. Les moustiques repartiront  encore, appliquez une compresse
bredouilles. On peut aussi poser e vinaigre dilué dans l'eau
deux ou trois « pots pourns» au
chevet du lit, dans une chambre
close. Piquez des clous de girofle

Lotions, crémes, insecticides
eau de Cologne spécial « mous-
dans des oranges méme appareil électnque
mélange des parfums les fera re- re constituent la gam
noncer a franchir le seull me des autres produits.®

fraiches. Le tc» et
fouleur »

Découvrez l'aventure !

CARAVANES
CARON: ..

SEF COMPLET

= GRATUIT

valeur de 5000

drwy

/

QUEBEC
3955, boul Hame
Ancenne-Lorette

(418) 872-0580

NEUVILLE
Auroute 40

sorta 281 nord

(418) 876-3360

b . e
L'entomologiste Geoff Cutten indique I'ouverture d'un nid
de guépes. Les propriétaires qui trouvent un nid de ce
genre dans un arbre ou sous un avant-toit aurait intérét a le
faire enlever par des experts. Les guépes sont trés agres-
sives lorsqu'il s'agit de défendre leur colonle.

Gare aux guéepes

(PC) - Méme s'ils ne les ont ni souhaités, ni plantés, de
nombreux propriétaires canadiens en trouvent chaque an-
née autour de leur propriété. Et ils sont de loin plus pénibles
que les mauvaises herbes.

MODELE SUN 487-8
® 20000817

'PEX EE X KN BN

CCESSOIRES ENSEMBLE

H e delux BBQ ot

Rt hottac reserv(

69595

57g9s

C'est bien sur de nids de guépes qu'il s'agit

Au mieux, ils ressemblent a d'affreuses cloques pendant
des arbres, des avant-toits ou des arbustes, et leurs occupantes
prennent un malin plaisir a semer la panique le jour ou vous
offrez une féte ou un barbecue au jardin. Au pire, ces colonies
d'insectes nuisibles constituent un véritable danger pour tous
animaux domestiques, enfants et adultes

Ces bestioles sont trés agressives lorsqu'il s'agit de de
fendre leur colonie, dit Geoff Cutten, scientifique et entomolo
giste au ministere de I'Environnement de I'Ontario. Lors
qu'elles se sentent menacees, que ce soit par des mouches ou
des humains, elles attaquent

A l'opposé des abeilles dont l'aiguilion se rompt apres seu
lement une attague, les nombreuses espéces de guépes qui
vivent au Canada peuvent piquer a plusieurs reprises, secre
tant chaque fois une phéromone qui sert de signal aux autres
membres de la colonie et les incite & piquer elles aussi
Nids gros et petils

Les nids, dont la substance est aussi mince que du papiet
peuvent étre petits comme une balle de golf ou gros comme ui
ballon. Mais lorsqu'ils sont a I'abri — dans un grenier pal
exemple, ce qui leur permet de traverser 'hiver sans probléme

les nids et les colonies de guépes peuvent devenir beaucouf
plus considérables

Le Dr Dale Blaine, directeur de la recherche chez P C O

== T

3. &

500520352« | ENERGIE SOLUTION
675, des Rocailies, Québec (A7 | 5237 boul. Hamel ouest

onnnve 2 e €| Québec - 872-8234 872-3761

EKO PROPANE

77. route Trans-Canada, Levis

Canada, importante entreprise d’extermination, se rappelle
d'un nid monstrueux « qui faisait 10 pieds sur 20. Pour s’er
débarrasser, il a fallu défoncer un mur. »

Les spécialistes conseillent aux propriétaires de faire appe!
a des professionnels pour détruire les nids. Ce service peul
couter de $50 a $100 ou plus, selon le nombre de nids ainsi
ue leur emplacement et la difficulté d'y avoir acces.®
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La serre, un abri idéal pour vos plantes

¢ (PC) - La défini-
tion que donne le dic-
tionnaire du mot
«serres » est la sui-
vante construction vi-
trée, parfois chauffée
artificiellement, ou
I'on met les plantes a
I'abri pendant I'hiver.

Mais les jardiniers
canadiens découvrent
depuis quelque temps
que les serres ne sont
pas nécessairement vi-
trées. Le plastique et
I'acrylique ont en effet
aujourd’hui leur place
dans la construction de
ces abris, et I'horticul-
teur amateur a le choix
plusieurs formes
mndt;'le'ﬂ et
imensions

nt
nire

La serre de base
ressemble & une caba-
ne destinée a recevoir
les outils de jardin. Les
cours a bois et les cen-
tres de matériaux de
construction offrent
des trousses a partir de
$250 pour fabriquer un
modele de 2,4 sur 24
meétres, a peu pres l'es-
pace d'une grande
salle de bain. Ce type
de serre a une forme
qui rappelle celle d'une
grange, mais la partie
supéneure est en acry

ue translucide

Il existe également
des serres a construire
soi-méme, en alumi-
nium et verre ou plasti-
que, pour environ
SSIN)

Plus complexes

Certains modeéles
haut de gamme sont
offerts a des prix va-
riant de $5,000 a
$25,000. Ces abris dis-
pendieux sont habi-
tuellement munis de
chauffage, d'éclairage,
de ventilation et d'un
brumatisateur, et a
I'occasion méme
systeme de stockage
souterrain

d'un

I'eau

La plupart des jardi-
niers ne savent pas de
facon précise ce qu'ils
recherchent dans une
serre, dit Bruce Jones,
I"Edmonton, qui
onstruit et installe des
serres depuis 14 ans
Lui-méme demande a
ses clients ce qu'ils
t cultiver, ce
ui donne une
commencer a
travailler

veulen quil

base

pour

Beaucoup veulent
faire du jardinage un
passe-temps qui dure
toute l'année. Ils optent
genéralement pour les

combinaisons d’alumi
nium et de verre, pré-
férant habituellement
les appentis aux autres
modeéles

Pour plusieurs, le
jardinage constitue un
simple passe-temps
mais certains amateurs
sont tres seneux, com-
me le prouvent cer-
tains accessoires. Le
brumatisateur, par ex-
emple, est essentiel a
tout jardinier désireux
de cultiver des orchi-
dées, « pour permettre
a I'humidité de s'élever
et pour obtenir un effet
rafraichissant en ete »
explique M. Jones

Méme si la majonte
des jardiniers se preoc-

cupent surtout de pro-
téger leurs plantes con
tre les intempérnes, une
chaleur trop abondante
constitue un probléme
encore plus important
C'est ia que la ventila-
tion et I'ombre ont un
role a jouer

Détecteur de chaleur

Don Tercier offre
dans sa boutique d'ou
tils de jardinage un de-
tecteur de chaleur qui
ouvre et referme au be-
soin une bouche d'ae-
ration; dispositif
donne son plein rende-
ment dans les petites
structures Pour les
constructions plus
grandes, la plupart des
gens se procurent des

ce

Pour les retraltés, le jardinage en serre peut
devenir un passe-temps Intéressant.

e ‘-r'!ﬂ‘.:.ﬂf'u!\ fonction
nant a l'électncite

Il existe

nssu synthen

auss!: une
sorte de
que qui
lumiére tout en empe
chant la chaleur d'at
teindre les plantes. M

Ferc

laisse passer la

ier dit que les
serres en alummum et
en verre
populaires
sa clientele

semblent plus
aupres de
mais 1l pre
quil existe
«serre de jard
compre nant
deux \'n\u‘hv\ de plast
que er

I'air est

Cise auss!
une

nier

tre K sque les de
soufflé. Le
plastique peut souteni
des temperatures de 35
degrés

1 fenétre-serre est

de plus en plus adop
tee, car elle permet d'a
peit

menager un

din tout
cuisine ou de la salle
manger Devenue po
pulaire il y a
cng ans elle
ble a
miniature et a
dimension
une piece
M. Frick dit que ¢t
tamns de
sedent de
Au

femps, el

nres d
pit it

cmvimn
ressem
une bhaie wvitree
joute une

nouvelle a

SEeS amis pos

eSS SeITes
début du prin
irs fenetres
sont couvertes de
« petits pots r mplis de
Il\
mencent leur
dans la fenetre

serre. @

bourgeons com

jardir

P

niode

-

Kol

21-3-9

POUR VOTRE
PELOUSE

Formats: Skgou 18 kg

PN VS VIR §T

POUR VOS
ARBRES

Formats: 2kg et 10 kg

POUR ARBUSTES
AFLEURS ET
VIVACES

Formats: 2kg et 10kg

POUR VOS
ROSIERS

Wrn s
867

Format 2 kg

%)

~

-

\

damenages
3 Offrir

x ¢! espace

OUVERT 7 JOURS
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SPECIAL PLEIN AIR

Ratissez votre terrain et vivez plus longtemps!

Le printemps, pour la mise en forme

¢ L'activitée physique
peut ajouter non seulement
de la vie a nos années, com-
me on a pu 'entendre bien
souvent, mais également des
années a notre vie. Et le plus
merveilleux lorsque I'on
parle de longévité, c'est que
I'activité physique recom-
mandée peut étre aussi bien
le ratissage de son terrain
qu'une demi-heure de

jogging.

" par Danielle VALLEE
(collaboration spéciaig)

C'est d'ailleurs cette pre
miere approche que nous
conseillent de plus en plus les
specialistes. En fait, des
études récentes ont démontré
qu'un mode de vie plus actif
peut effectivement prolonger
la durée de la vie. Déja cette
conclusion a de quoi surpren
dre. Mais quand, en plus, on
nous dit qu'on n'a pas néces
sairement a chausser ses es
[hldli”c'x pour benehicer des
effets mentionnés, il y
juol se rejourr! En fait
tensite des activites choisie
est le facteur le moins
tant quant au mamntier

bonne sant¢

Savez-vous que la mar
che, par exemple, procure
une dépense d'énergie d'envi-
ron 300 calories par heure, le
ratissage de son terrain 350 et
le jardinage 200?

La venue du beau temps
et, disons-le, des travaux sai
sonniers a faire sur le terrain
ou la maison procurent des
occasions révées de nous
«wactiver » un peu plus. Com
binez toutes ces nouvelles oc-
casions de bouger a un en
semble de comportements
plus dynamiques (prendre
'escalier plutot que l'ascen
seur, marcher plutot que
prendre sa voiture) et vous
verrez que vous atteindrez
bientot la deépense énergeéti
que soi-disant ideale pour
une meilleure espérance de
vie. Le printemps est proba
blement le bon moment pour
adopter de nouveaux com
portements que l'on tentera
de maintenir toute 'année

Mais attention! 1l est im
portant de partir du bon pied
et de ne pas voir ces resolu
nons entravees par quelque

otit conceil

Ratisser son terrain peut étre aussi bien recommandable

qu'une demi-heure de jogging.

ront a prévenir de nombreux
problémes. Mais surtout
trouvez du plaisir dans ce que
vous faites. C'est peut-étre ¢a
la recette miracle pour une
vie plus active

Comment soulever un

trait par rapport a l'autre
(s'accroupir au lieu de se
pencher)

Eviter de porter des ob
jets lourds a bout de bras
Garder ceux-ci pres du corps

Redresser les jambes en

Dépense énergétique
S'étendre ou dormir: 80
kcalh
Etre assis: 100

Conduire une voiture
120

Etre debout: 140

objet
Se rapprocher le plus
possible de I'objet a soulever
Fléchir les genoux et pla-
cer un pied légérement en re-

gardant le dos droit
Déplacer l'objet en fai 180
sant tourmner les pieds plutot
qu'en faisant une torsion du
tronc

% A GAGNER
A CHAQUE SEMAINE
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Travaux domestiques

fondre la pelouse: 250
Scier du bois: 400.@
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