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Le détour par le Mont-Saint-Michel à Rouen s'avère incontournable. Pourles plus téméraires la traversée de la baie du Mont-Saint-Michel à marée basse est une occasion rêvée d'accéderà l’abbaye hors des sentiers battus.

‘art, l’histoire et la Manche en Normandie
ue vous soyez
amant de la

nature, d’art, d’histoire
ou de produit du terroir

| français, la Normandie
dE a tout pour combler le
René -Chartas visiteur le plus exigeant.

QUIRION Terre natale de nom-
“” breux explorateurs et

artistes, point névralgique dans l’histoi-
re de toutes les époques par sa situa-
tion géographique et influencé par la
Manche, les villes et villages de Nor-
mandie ont beaucoup à offrir. Que ce
soit dans la région du calvados avec sa
célèbre boisson à base de pomme, en
Haute-Normandie où l’on rencontre
des villages comme Pont-I'Evéque et
son fromage du méme nom ou au dé-
tour d’une route où votre hôte offre
leur fameux kir, l’hospitalité des Nor-
mands est légendaire, surtout avec les
«cousins» du Québec. Ils s’amusent
d’ailleurs sans gêne avec notre accent.

 

Un petit séjour dans l’un des nom-
breux gîtes qu’offre la Normandie per-

met d’entrer encore davantage en con-
tact avec l’esprit de ce peuple de
France.

Surles traces de Jeanne d'Arc

Que ce soit pour Gustave Flaubert,

originaire de l’endroit, ou pour Jeanne
d’Arc, qui a été conduite au bûcher sur
la Place du marché, Rouen représente
un point de départ intéressant pour dé-
buterla visite de la Normandie.

Sans itinéraire fixe, une simple bal-
lade dans les rues de Rouen permet de
bien cerner l’esprit de l’endroit : à la
fois artistique et historique. L’architec-
ture est intéressante, les rues animées
et la cuisine excellente. Lors de repas
sur l’une des nombreuses terrasses ex-
térieures, ne vous surprenez si certains
Normands vous abordent pour discuter
avec vous et prendre un bain de culture
québécoise.

Au niveau historique, le récit de

Jeanne d’Arc est omniprésent. Le don-
jon où la Pucelle d’Orléans a été empri-
sonnée et menacée de torture est acces-
sible. C’est en fait la dernière tour du
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Les rues de l’abbaye du Mont Saint-Michel sont étroites et envahies parles touristes et
les commerçants.

château de Philippe Auguste où eut
lieu le procès de l'héroïne. Le musée
Jeanne d'Arc permet de retracer la vie
cette sainte. Mais le point culminant de
ce pèlerinage sur les lieux où ont eu
lieu les derniers moments de Jeanne
d’Arc, c’est sur la Place du marché où
elle a été brûlée vive le 30 mai 1431.
Une grande croix orne d’ailleurs cet es-
pace.

Unevisite à Rouen n’est pas com-
plète sans un détour parla cathédrale.
Édifiée sur plusieurs siècles, la cathé-
drale permet de suivre toutesles pério-
des du style gothique: Tour Saint-Ro-
main du 12e siècle, Portail des

Libraires et de la Calende du 14e siècle,

façade occidentale et Tour de Beurre
des 15e et 16esiècle et flèche de fonte
du 19e siècle. À l’intérieur, on y retrou-
ve plusieurs monuments funéraires et la
chapelle dédiée à sainte Jeanne d'Arc.
Pour les adeptes d’architecture, un des
plus beaux monuments d’architecture
gothique de la France se trouve à
Rouen: L'’abbatiale Saint-Ouen.
Construit du 14e au 16e siècle, cet édi-
fice est orné des vitraux tout aussi ma-
gnifique les uns queles autres.

Le musée Flaubert et d'histoire de
la médecine, de même que le musée

des Beaux-Arts avec ses Monet, Sisley
et Delacroix sont aussi des endroits à
considérerlors d’une visite à Rouen.

Un Mont-Saint-Michel incontournable

Le détour par le Mont-Saint-Michel

s’avère incontournable. Pour les plus

téméraires la traversée de la baie du

Mont-Saint-Michel à marée basse est

une occasion révée d'accéder à l’abbayc

hors des sentiers battus.

Les départss’effectuant de la plage

du «Bec d’Andaine» a Genéts, la dé-

couverte de la baie nécessite une mar-

che de sept kilomètres sur le fond ma-

rin pour accéder au Mont-Saint-Michel
avec un détour par le rocher Tombelai-

ne. Informez-vous de l’heure de départ

du groupe, car vous devrez remettre

l’excursion au lendemain ou courir

pour rattraper le groupe si cela est en-

core possible Par contre, ne vous aven-

turez jamais seul, car la marée peut sur-

prendre.
Cette traversée de 14 kilomètres al-

ler et retour avec un guide agréé pour

la traversée de la baie se passe les deux

pieds dans le sable, et quelques fois
dans l’eau. D’une durée d’environ cinq
heures, elle apporte connaissances gé-
nérales sur la flore, la faune, les légen-
des, le phénomène des maréeset la for-
mation de la baie. Cette excursion au
milieu de nulle part permet de décro-
cher du quotidien et d’apprécier davan-
tage le contact avec la nature comme
au temps des pèlerins qui empruntaient
ce même parcours Seule déception de
cette traversée, marée obligeant, le
temps accordé sur l’abbaye, soit envi-

ron unc heure,
n’est pas suffisant
pour bien cerner
l’esprit du Mont-
Saint-Michel qui
n’est accessible
qu'à marée basse...
Un détour par le
chemin routier lc
lendemain règle
aisément ce léger
inconvénient.

On prévoit de-
meurer en Norma-
die quelques jours,
on aimerait y pas-
ser des semaines.
Ce coin de France
a tellement à offrir
qu’on se promet
d’y retourner pour
voir ce qu’on a pas
eu le temps de
contempler.
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VOYAGES DE GROUPE
~-- AUTOCAR

ACCOMPAGNATRICE : LISE TESTULAT
Tél. : 564-6967/562-0871/346-4356/843-6962

 

8 septembre : Casino de Montréal, repas-mugasinoge......................... Prix: 52S

14 septembre : FamilleTroppPrix: 85$

23 septembre : Le Bulsums ou coeur des Montagnes blanches………Prix: 785

26 septembre : Hull et son casino + repas 586

5 octobre : (anneberge..............ccoovveeeiiieiiiei 57S

12 octobre : L'Oie blanche Cap Tourmente.................. oooPrix : 105 $

13 octobre : Chorlevoix et son casino + 2 repos...Prix : 56S

18 octobre : Noël Tourclub | jour repas cadeau etc.…Prix: 85

26 au 28 octobre : L'Estérel Noël en automne 3 jours 2 nuits
6 repos cudeau etc. occ. double «Lourentide» … Prix : 345 $

 

Voyage Tourclub

1 818 758-9052

 

  536KK
   
 

 

CIRCUITS AUTOCAR... fay

29 août :

Parmis du Québec

LA

Emission Voyages Bellevue Le)
CHLT 630, les samedis9 h 30 2

Ottawa, Gustave Klint, ‘Musée canadien des Beaux-Arts

9 et 16 sept. : Festival Western de St-Tite .
13 sept. :

14 sept. :

21 sept.:
30 sept, et
1er oct. :

Québec, «Journéelibre», magasinage, musée, vieux
Québec
Mont St-Grégoire/Rougemont, temps des
pommeset souperthéatre

Quartier chinois et Magie des lanternes au Jardin botanique

Mont-Tremblant « Beautés d’automne »
2 jours, et 1 nuit

17 et 28 oct.: Bal viennois à Rimouski, 2 jours, 1 nuit

NEW YORK À L'ACTION DE GRÂCE
++

NNA110

LE PÉROU,zz fév. au 11 mars / Circuit exclusif

Réunion d'information
Acc. J. Brousseau

6 septembre, 20 h, 756, 12e Avenue Nord, Sherbrooke

Incluantla Sicile
Dép. 6 octobre
avec H. Massé

Es)
LA Du nord au sud

/|

ESPAGNE
Hôtel Bajondillo
3 semaines
Dep. 27 oct.

LAS VEGAS

4 déj/2soupers
Tour de ville
 

à (LASVEGAS
Réunion d'information .

= ~Contactez Eric Langlois. 566-8663 -

 

VOYAGES BELLEVUE VOYAGES ORFORD à
herbrooke : 564-4433 ou 563:

\ 2759, rue King Ouest
UE:Tad

AVGLEE son

CarlsonWagonlit 1:22 
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La Fête des Vendanges Magog-Orford,c'est diVin'

est diVin, soit! mais c’est
aussi un événement touristi-

que de plus en plus populaire et impor-
tant pour notre région. Pourquoi ?
C’est fort simple. Les Québécois voya-
gent maintenant régulièrement à tra-
vers le pays et à l'extérieur même du
Canada favorisant ainsi une meilleure
connaissance des autres, de ce qu’ils
mangentet boivent.

La télévision d’ici nous présente ré-
gulièrement des émissions animées par
des chefs-cuisiniers renommés et nous
fait connaître aussi nos spécialistes de
la viticulture. Ajoutez à ce qui précède,
les efforts remarquables de notre SAQ
pour promouvoir ses produits et parti-
culièrementses vins.

Pensons aussi, à tousles journauxet
magazines qui ne peuvent plus se pas-
ser de chroniqueurs spécialisés dans les
secteurs de la gastronomie et de la viti-
culture. Enfin, qui aurait dit. il y a à
peine quelques années, que nous en ar-
riverions à mettre à l’avant scène de
nos restaurants et hôtels des somme-
liers et chefs cuisiniers?

Les Québécois ont rapidement
compris ct apprécié la différence entre
un «short order cook» et un chef, qui
très souvent est sorti d’une grande éco-
le de formation.

Qui aurait pensé (parmi nous les 50
ans et plus) que le Québec aurait un
jour ses propres vignobles capables de
produire des vins d’une haute qualité?
Qui eût pu imaginer, à bûcher sur nos
vieilles versions latines décrivant les fê-
tes des vendanges de la Romeet de la
Gaulle antiques qu’un pays, non encore
découvert et une Pointe Merry encore
moins, rassemblerait des milliers de nos

concitoyens et même d’étrangers, venus
se régaler, s'amuser découvrir et ap-

prendre encore, durant la Fête des

Vendanges?

C’est pourtant un fait réel, car cette

année, pour la huitième fois, Magog-
Orford accueillera celles et ceux qui ai-
ment et apprécient les plaisirs diVins
de nos vignobles et de nos chefs locaux.

Pour la clientèle avertie, je dirais
que c’esi presqu’un devoir pour vous,
d’amener un vrai profane afin de lui
donner la chance d’augmenter son ba-
gage de connaissances en lui faisant sa-
vourer que des bonnes choses,les 1-2-3,

8 et 9 septembre à la Pointe Merry de
Magog.

Finie la période de notre Histoire,
pas si lointaine, dans laquelle on se
contentait d’un verre de «piquette» aux
Fêtes et d’un «brunch-gastronomique

COLLABORATION SPÉCIALE

 

du dimanche à 6,99$» pour croire
qu’on avait découvert le Pérou! Nous
valons beaucoup mieux que cela et nos
papilles gustatives sauronty faire la dif-
férence pour longtempsà venir.

Osez,c’est le vin!

Çà «swing» au Saguenay-Lac-Saint-Jean

C’est le 14 septembre prochain
qu’aura lieu le lle tournoi de golf de
l’industrie touristique du Québec, orga-
nisé encore cette année par Yvon Ca-
ron et son équipe de l’ATRAO. Maisle
spécial cette année, c’est que le tournoi
se déroule au Saguenay-Lac-Saint-
Jean!

Le simple nom de cette exception-
nelle région, suffit je crois, à vous con-

vainvre d’avance du plaisir et de l’ac-
cueil que recevront les professionnels
du tourisme. Et si à la rigueur, vous
n’êtes pas associé ni de près ni de loin
au tourisme, profitez-en quand même
pour vous rendre dans cette région qui
ne laisse personne indifférent, croyez
moi.

D'autant plus qu’à cette période, la
traversée du Parc des Laurentides offri-
ra un début de féérie des couleurs
automnales à photographier absolu-
ment surtout dans la grande courbe
longeant le magnifique lac Jacques-
Cartier, tout près de l’Etape.

C’est à vous tous, amis lecteurs,

comme si vous étiez un professionnel
du tourisme, de vous approprier des
paroles de Gervais Coulombe,le prési-
dent de la Fédération Touristique Ré-
gionale du Saguenay-Lac-Saint-Jean
qui déclare haut et fort: «Nous sommes
impatients de vous recevoir dans notre
belle région. Nos grands espaces et nos
paysages à couper le souffle, notre lac
qui n’est rien de moins qu’une mer in-
térieure, notre fjord, le seul navigable
en Amérique du Nord, se déploieront
pour votre venue! :À la conquête de
votre terrain de golf...vous serez enva-
his par un sentiment unique de liberté
et un désir infini de conquêtes...d’un
premier trou d’un coup peut-être !
C’est dans cet esprit de la démesure
que nous vous convions à cette journée
qui, nous l’espérons, sera inoubliable.
Ét pourquoi ne pas en profiter poursé-
journer une semaine avec nous pour
découvrir nos trésors! Nous vousatten-
dons en grand nombre.»

Ce message adressé à tous les pros
du tourisme s'applique évidemment à
tous les lecteurs de La Tribune. Au
plaisir donc, de vous croiser au Sague-
nay-Lac-Saint-Jean, où vous ne regret-
terez jamais votre déplacement.

D'autre part, si vous êtes un profes-
sionnel de l’industrie touristique rete-
nez ce qu’en dit le président des ATR
Associés du Québec Jocelyn Carrier:
«Ce rendez vous annuel est l’occasion
par excellence de développer ses con-
tacts d’affaires dans un cadre enchan-
teur et animé. Prenez part à la fête et
partagez vos expériences avec vos collè-
guesdel’industrie.»

Les golfeurs joueront au Club de
golf du Lac-Saint-Jean à Saint-Gédéon
et au Club de golf Saguenay Arvida à
Jonquière après quoi ils se retrouveront
à l’Hôtel Holiday Inn Saguenay à Jon-
quière pour le repas, les surprises et les
contacts!

Notre nouveau ministre du touris-
me Richard Légendre de même que
Pierre Parent de Promexpo présideront
cette journée de golf annuelle de notre
industrie, si importante pour l’écono-
mie du Québec.

Et pourquoi pas le Cap-Trinité?

Qui n’a pas entendu raconter un
voyage auprès de la statue de Notre-
Dame-du-Saguenay érigée sur le Cap
Trinité dans les fjords de ce fleuve
éblouissant ? Saviez-vous que le nou-
veau bateau de croisière C.N. Robitail-
le 11 porte le nom de celui qui en 1881
prit l’initiative d’ériger cette fameuse
statue que tous les croisiéristes saluent
au passage” Il s'appelait Charles Napo-
léon Robitaille, c’était un commerçant
itinérant. Sauvé par miracle de la mort
après avoir été englouti sous les glaces
du Saguenay, il remercia de la sorte cel-
le à quiil attribuait sa survie.

Outre les beautés pittoresques et
spectaculaires de la Baie de Trinité, les
animateurs des Croisières du Cap-Tri-
nité vous feront observer un «échouerie
de phoques», m’écrit Audrey Gagnon,
la responsable des communications.
C’est aussi au Cap-Trinité que l’on peut
visiter une collection très importante
de crèches du monde entier. Mais mon
message, finalement, c’est de vous dire

tout simplement: flânez donc durant
quelques heures avant ou aprèsla croi-
sère dans ce merveilleux petit village!

En bref

* Pour tout connaître au sujet des
nombreux spectacles et activités variées
durant la grande Fête des Vendanges
de Magog-Orford, il faut téléphoner au
843-5000. C’est au Comité des événe-
ments Magog-Orford dirigé par Suzan-
ne-Marie Landry. .
* Le fameux Bal des vendanges se dé-
roulera vendredi le 30 août à 20h et les
billets sont disponibles au
1-800-361-4595 ou encore au 843-5000
dans le 819.
* Il y aura Foulage desraisins, tous les
jours à midiet 15h.
* Dimanche le 9 septembre à 15h30,

notre amie Carole Vincelette et ses
musiciens , donneront leur spectacle à
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Pour la huitième fois, Magog-Orford accueillera cette année celles et ceux qui aiment et
apprécientles plaisirs diVins de nos vignobles et de nos chefs locaux.
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Outre les beautés pittoresques et spectaculaires de la Baie de Trinité, les animateurs
des Croisières du Cap-Trinité vous feront observer un «échouerie de phoques».

la Pointe-Merry.
* Très important, tous les jours à midi,

les conférences des chefs et sous-chefs
Ian Dion (Estrimont), Philippe Beau-
doin (Manoir Hovey), Jacques Poulin
(West Brome), Mélanie Gagnon (Au-
berge Ste-Catherine de Hatley) et, en-
fin,Alain Ferraty (Manoir des Sables).
* Evidemment, nombreuses dégusta-
tions, bouquinistes, expositions agroali-

mentaires et croisières spéciales sur le
majestueux lac Memphrémagog.
* Croisière du Cap Trinité: (418)
272-2591.Web: www.royaume.comcap-
trinite
* Hôtel Holiday Inn Saguenay:
1-800-363-2124. Et pour plus d’infor-
mation visitez le site internet www.A-

TRassociees.com
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Je serai heureux de vous

recevoir dans notre clinique

auditive de Sherbrooke sur

simple rendez-vous et sans

liste d'attente. Commetous les

audioprothésistes des Cliniques

auditives Daniel Roy, je saurai
vous écouter, comprendre vos

problème d'audition.

Votre audioprothésiste,

Essai

gratuit

NOTRE OFFRE COMPREND: 

 

 
    

  

 

  
  

CLINIQUES AUDITIVES

MAC OGSHERREE

besoins et vous proposer des solu-

tions efficaces et discrètes à votre

* l'examen * Votre consultation © Votre essai gratuit
* Aucunsfrais * Aucune obligation * Aucun dépôt

ECOUTER. COMPRENDRE. AIDER.

DROY
CRANBY ASBESTOS  DRUMMONIWVILLE

  

         

   
   

  
  

  

 

    

  

 

CENTRE AUDITIF KING
1435. rue King Ouest

Sherbrooke

(819) 566-5661

VICTORWVILLE  LAC-MEGANTIC  STANSTEAD

René-Charles Quirion

CAEN, FRANCE

« | a douleur m'a brisée, la

fraternité m’a relevée; de
ma douleura jailli un fleuve de liberté»

Cette inscription de Paul Dorey
gravée dans le calcaire du mur exté-
rieur du Mémorial pour la paix à Caen
en Normandie reflète bien ce que cette
région de la France a vécu lors de la
Deuxième Guerre Mondiale. Elle re-
présente en fait ce que l’ensemble du
globe a pu vivre lors de ce sanglant con-
flit armé qui s’est échelonnée de 1939 à
1945. Une citation qui nous plonge
d’ailleurs dans un état de réflexion.

Plus d’un demisiècle après ces som-
bres événements, les visiteurs de cette
région qui borde la Manche peuvent re-
vivre le tournant de ce cette guerre en-
tre les forces de l’'Axe et les Alliés. Cet-
te visite historique permet de tenter de
comprendre les causes du conflit au
Mémorial pour la paix , voir les consé-
quencesà travers les cimetières militai-
res qui bordent les plages et surtout
l'horreur du débarquement du 6 juin
1944 ainsi que de la bataille de Nor-
mandie jusqu'à la rédition des Alle-
mands.

C'est sur ces terres que s'est jouée
la libération de la France, de I'ensem-
ble du continent européen et mème du
reste du monde. Cette guerre qui se
passait dans les vieux pays est égale-
ment devenue celle de nos frères, de
nos pères, de nos grands-parents.

Les plages Sword. Juno. Gold. Utha

DESTINATION SOLEIL

LA GUADELOUPE

- Location de chalets

- Appartements,villas, autos

(à la semaine ou au mois)

Pour informations:

Tél. : 011 590 22 80 22

011 590 22 05 61

(819) 877-2099

Courriel: jfc.location@wanadoo.fr

53273  

ue l’histoire ne se répète jamais
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Une casemate allemande: une batterie d'artillerie allemande de Longues-sur-mer, qui
constituait la terrible arme du murde l'Atlantique.

et Omaha, cinq noms qui resteront
marqués à jamais. C’est là que sont dé-
barqués 134 000 soldats des forces al-
liés dans la seule journée du 6 juin
1944. L'Opération Overlord. dirigée
par le général Dwight Eisenhower. qui
avait comme objectif de créer une brè-
che dans le mur de l'Atlantique. s’est
avérée le début de la fin pour les trou-
pes Hitler. Les Alliés avaient affectés
300 bateaux de combat. 8000 avions et

3000 bateaux de guerre à ce débarque-
ment sur quelque 80 kilomètres de pla-,
ge en bordure de la Manche. Mais avec
ses 9000 victimes lors de cette seule

journée, il n'y a rien de surprenantà,
s'imaginer l'horreur de cette opération.
décisive dansl'histoire de la liberté.

 

Voir L'HISTOIREen page F3
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René-Charles Quirion

SAINT-MALO, FRANCE

cheval entre la Normandie et
: la Bretagne, Saint-Malo se tar-

gueune identité qui lui est propre.celle
d'être simplement Malouine.

 

« Berceau de génies et d'aventuriers,
Saint-Malo est davantage connue com-

mele port d'attache de Jacques Cartier
lersqu’il parti en 1534 vers le nouveau
monde. La statue de cet explorateur
qui pris possession du Canada au nom
du roi François ler, trône d’ailleurs sur

les remparts de la ville fortifiée , mieux

connue sous le nom d’Intra-Muros. Un
détour par la cathédrale permet d’ail-
leurs de revivre les derniers moments
de Cartier à Saint-Malo avant son dé-
part pour le 2e voyage le 16 mai 1535,

   

Promenadesur les remparts à Saint-Malo.

: Ni Bretone ni Normande, simplement Malouine
alors qu'est identifié l'endroit où l’ex-
plorateur a été béni par l'évêque de
Saint-Malo.

Saint-Malo, ce n’est pas qu’un lieu
pèlerinage pour les amants d'histoire
du Canada. Une promenade à l'inté-
rieur de cette ville fortifiée, fondée au
6e siècle, permet de s'imprégner de son
esprit. Détruite à 80 pour cent lors de
la Seconde Guerre mondiale, la ville a
été restaurée à l’identique.

Saint-Malo se découvre parles rem-

parts ou les îles accessibles à marée
basse. Les marées de Saint-Malo, que
l’on définit comme «les plus grandes
d'Europe». donnent droit à un panora-
Ma assez particulier. La piscine de Bon-
Secours qui se remplit avec le jeu des
marées est particulière et les plages qui
ornent les remparts permettent se ra-

fraîchir lors des journées torrides. Ce-
pendant, les lieux les plus fantastiques,

 

 
Ld
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auxquels donnent accès la marée basse,
sont le Grand Béetle Petit Bé.

Ces deux îles offrent une vue ma-
gnifique sur les fortifications de Saint-
Malo. Après un passage à travers des
jardins de moules en saison et au fort
du Petit-Bé, le détour par le Grand Bé
coupe complètement le visiteur de son
quotidien.

Lorsque le regard se pose sur l’au-
tre Ouest cette l’île, c’est la splendeur
de la mer qui s'offre à nous. L'auteur
François-René de Chateaubriand a
d'ailleurs choisi d’y reposer pour l’éter-
nité. Comme épitaphe près du tombeau
l'auteur français, enfant chéri de Saint-
Malo, décédé le 4 juillet 1848, cst gra-
vée l'inscription : «Un grand écrivain
français a voulu reposerici pour n’y en-
tendre que le meret le vent». Et si on
s’arrête un moment ct que l'on laisse
ses sens s’imprégner de cet endroit de
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Les remparts de Saint-Malo par une magnifique journée.

recucillement, on n’y entend reelle-
ment…que la mer et le vent…

Saint-Malo se raconte

Pourbien cerner Saint-Malo, le mu-
sée d'histoire de la ville, situé dans le
Grand donjon de la Tour Générale du
château Intra-Muros s'avère un com-
plément de visite primordial. À travers
six grands thèmes, lc musée de la ville
permet de découvrir le passé exception-
nel de Saint-Malo et de ses grands
hommes. Ce voyage dans le temps ber-
ce le visiteur à travers les époques.
Pour les amants d’histoire, la partie la
plus intéressante s'avère lc Grand Don-
jon du chateau qui relate l’histoire de
Saint-Malo de sa fondation jusqu’a la
reconstruction en 1944. L'ouverture sur
le nouveau monde avec Jacques Cartier
fascine d'ailleurs le visiteur du Québec

qui y voit ainsi ses origines sous l'ocil
de la nation, dont il est issu. L'espace
dédié aux précurseurs du romantisme
que sont Chateaubriand et Lamennais
s'avère incontournable.

IL est possible de se rendre au som-
met des tourelles du guet qui offrent un
point de vue exceptionnel de Saint-
Malo. Pour ceux, dont ce sont les tradi-
tion maritimes qui fascinent, la Tour
générale du château pourra vous com-
bler. De la construction navale à la pè-
che à Terre-Neuve, des objets de ce
quotidien maritime font partie inté-
grante de la collection du musée.

Simplement en passant avant de
prendre la bateau au port pourrepartir
vers d'autres horizons.ou pour un sé-
jour plus long, Saint-Malo permet d'al-
ler à La rencontre de ses racines.
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Découvrir Saint-Malo à travers un champ de blé.

. L'HISTOIRE
- ! Suite de la page F2

es vestiges du port artificiel
d’Arromanches demeurent un

ténroin privilégié de l’Opération Over-
lord. Érigé dans la zone canadienne de
Kimo Beach, ce port, construit en quel-
ques jours, est situé au centre des sec-
teurs américains et britanniques du dé-
barquement. Les vestiges du mur de
l’Atlantique avec les batteries d'artille-
rie allemande s’avèrent aussi impres-
sionnantes afin de constater comment
s’élaborait la défense allemande. Sur-
veillant les ports d'entrée. les Alle-
mands ont été surpris en juin 1944 par
un débarquement par la côte où ils
n'avaient pas suffisamment prévu d'ef-
fectifs.

- Le plus bel exemple de batterie
d’artillerie demeurent les quatre case-

mates armées de canon ayant une por-
tée de 25 kilomètres à Longues-sur-
Mer. Le passage à la Pointe du Hoc
s’avère aussi incontournable. Haut fait
d’arme du débarquement où 225 ran-
gers américains ont escaladé une falaise
pour prendre d’assaut cette batterie
d’artillerie. Cette plaine garde d’ail-
leurs d’importantes cicatrices des bom-
bardements.

En bordure de chaque plage, des
monuments sont érigés à la mémoire
de ceux qui ont participé au Jour J.
Moment émouvant du circuit des pla-
ges du débarquement avec celui de la
visite des cimetières. Ces portions de
territoire où sont enterrés les victimes
de la guerre ont été donnés à perpétui-
té aux nations éprouvées par le gouver-
nementFrançais.

Au cimetière canadien de Beny-sur-
mer. 2044 compatriotes sont enterrés,
la grande majorité étant âgée entre 18
et 30 ans et décédé les 6 et 7 juin 1944.
D'autres soldats canadiens «morts au
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Assise sur le Grand-Bé,cette jeune touriste ne se lasse pas d'admirer l'océan au loin.

champ d'honneur». reposent au cime-
tière britannique de Bayeux qui compte
4688 tombes. Plus imposant le cimetiè-
re américain de Courville-sur-mer
compte 9387 croix blanches. C’est lc
seul cimetière américain érigé sur un
champ de bataille, à quelques mètres
de Omaha Beach, surnommée la san-
glante, rappelant les frapantes images
du film «Il faut sauverle soldat Ryan».

Une introduction essentielle

Le Mémorial pour la paix, inauguré
en 1988, a été réalisé dans l’optique de
conduirele visiteur au coeur de l’histoi-
re. La visite de ce lieu de compréhen-
sion et de réflexion d’une durée d'envi-
ron 3 heures, s’avère un prélude quasi
essentiel à la visite des plages du débar-
quement.

Le grand hall qui nous accueille
avec une maquette grandeur nature
d’un avion de chasse britannique nous
met immédiatement dans l’ambiance
d’une journée forte en émotion et pro-

pice au recueillement. A travers unc
spirale rouge entourée autour d’une
sphère, l’espace «La Faillite de la paix»,
rappelle la descente aux enfers qui a
conduit à la Deuxième Guerre Mondia-
le. Les lendemains laborieux de
1914-1918, la crise économique de an-
née 30 et la montée du totalitarisme,

autant de facteurs qui rendaient ce con-
flit inévitable. «La France des années
noires» fait un tour d’horizon de la si-
tuation en France avec les Collabora-
teurs et les Résistants, alors que «Guer-

re Mondiale, guerre totale», nous

conduit à travers le monde, tant aux
États-Unis, en Allemagne, au Japon

que dansle reste de l’Europe.

Par la suite, nous sommes plongés
au cour de la guerre. Constitués de do-
cuments d’archives et d’extraits de
films, le film le «Jour J» montre l’hor-

reur de ce 6 juin 1944, alors que «La

bataille de Normandie», transporte le
visiteur à travers les 70 jours de réalité
meurtrière qui ont suivi dans ce coin de
la France. Pour laisser un héritage de

réflexion, «Espérance» nous plonge à
travers les tentatives de paix à travers Je
monde, alors que la galerie des Nobel
de la Paix pousse encore plus loin le
cheminement du visiteur à travailler à
ce que de telles horreurs ne puissent se
reproduire.

Il faut prévoir une journée complè-
te pourla visite du Mémorial de la paix
et des plages du débarquement. Il est
possible d’avoir accès au Forfait Jour J,
qui comprend unevisite guidée des pla-
ges, l’accès au Mémorial et un ouvrage
sur le débarquement. La visite des pla-
ges peut également se réaliser seule
avec son propre véhicule ct une casset-
te audio qui s’avère plus abordable.
Plusieurs petits musées ornent les rou-
tes qui bordent les plages. Pour infor-
mations http://
www.unicaen.fr.memorial
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S'identifier à d’autres couples pour
discuter, apprendre, et partager

Couple et Famille veut être plus présent dansle diocèse
Pierre Saint-Jacques

ous Croyons aux valeurs

SHERBROOKE

«IN du couple et aussi que lu
couple a besoin de s'identifier à d’au-
tres couples pour apprendre, discuter.
échanger, partager des expériences et
grandir. Quand nous nous associons à
des groupes de tennis ou de golf, nous
discutons tennis et golf. Quand unc
gang de couples se rencontrent, ils par-
lent des valeurs du mariage, de l’enga-
gement. Même s’il y a un côté spirituel.
ce n’est pas juste une affaire de religion
et ce n’est définitivement pas une affai-
re de thérapie.»

M. André Laplante et Mme Ré-
jeanne Brodeur-Grégoire, le président
et la vice-présidente du Mouvement
Couple et Famille pour le diocèse de
Sherbrooke, ont exprimé en ces termes
la raison d’être de cet organisme qui à
franchi ses 40 ans d’existence en Estrie.
l’an dernier.

Le Mouvement Couple et Famille
du diocese de Sherbrooke compte unc
cinquantaine de couples principale-
ment dans les secteurs de Sherbrooke
et de Wotton.

On souhaiterait que le mouvement
connaisse une percée significative à tra-
vers tout lc diocèse, surtout que l’on
s’apprête à entrer de plain-pied dans la
ronde d'activités pour l’année
2001-2002.

En quelques phrases, précisons que
le mouvement favorise un encadrement
et une présence fraternelle ainsi que
d’autres moyens pour consolider la vie
conjugale et familiale.

Dans un dépliant de promotion, on
peut lire: «Le Mouvement Couple et
Famille offre le climat nécessaire de
fraternité, d’accueil et d'unité pour

l’équilibre du couple et de la famille.
La vie à deux se bâtit sur la confiance et
l’amour. Pour le couple qui veut se
donner des moyens pour mieux dialo-
guer, le mouvement donne de bases so-
lides et des valeurs.»

Deuxtypes d'activités

 

 
André Laplante

Commel’ont expliqué M. Laplante
ct Mme Brodeur-Grégoire, pour favori-
ser ce climat de fraternité et d’accueil,
on mise sur deux types d’activités cn
Estrie.

«Des petites équipes de cinq a six
couples se rencontrent une fois par
mois, un soir, pour discuter sur un su-

jet, un thème. Un couple désigné à la
réunion mensuelle précédente verra à
l'animation de cette discussion. Puis
une période de la rencontre mensuelle
est consacrée à la détente.»

On fait en sorte qu’il y ait homogé-
néité, affinité parmi les couples qui for-
ment une équipe. Il est question d’âge a
peu près égal, même nombre d’enfants,
même longueur de vie à deux et autres
points d'intérêt.

Avec le temps et les années, se crée,
se vit parmi ces équipes une belle con-
fiance, se tisse une plus grande fraterni-

té pour ne pas dire complicité.

Le Mouvement Couple et Famille
est parrainé par le diocèse de Sher-
brooke. I! y a un côté spirituel dans ce
mouvement et l’animation peut en être
assurée par un prêtre, un diacre, un re-

ligieux ou pourquoi pas un autre couple
qui verra à faire le lien spirituel avec le
sujet abordé lors de la rencontre men-
suelle.

L'épanouissement chrétien reste un
élément important du mouvement qui
estime qu’un couple heureux est celui
qui compte sur l’aide de Dieu pour bâ-
tir son bonheur. Pour le couple, c’est
une occasion de vivre sa foi en Jésus-
Christ d’une façon vivante et dynami-
que.

Le second type d’activités prend la
forme de colloque, de conférence et
pourquoi de brunch.

«Autrefois les grandes activités du
Mouvement Couple et Famille visaient
les membres uniquement. La, nous in-

vitons la population en général car il
s’agit là d’un excellent moyen pour fai-
re connaître le mouvement et recon-
naissons-le, l’un des objectifs du mou-
vement est l’éducation populaire.
Présentement nous sommes en pleine
période de recrutement et nous avons
planifié deux activités ouvertes à toute
la population.»

Un brunch avecl’abbé Jolicoeur

Le dimanche 9 septembre, le Mou-
vement Couple et Famille de l’Estrie
tiendra une activité fraternelle au
Sanctuaire de Beauvoir avec ses mem-
bres et l’abbé Robert Jolicoeur qui sera
le parrain d'honneur de cette grande
rencontre populaire.

Il est question d’un brunch prévu à
11 heures. Le brunch sera suivi d’une
célébration eucharistique à 13 heures.
A cinq dollars par adulte et a deux dol-
lars par enfant de cinq a dix ans, on ne
peut pratiquement pas passer à côté du

brunch.

Dans une ambiance fraternelle, on

en profitera pour faire connaître le
mouvement.

Il est possible d’obtenir des infor-
mation supplémentaires sur l’activité
ou le Mouvement Couple et Famille en

  
Réjeanne Brodeur-Grégoire

composantle (819) 563-7794.

La seconde activité populaire aura
lieu le samedi 13 octobre, en soirée,
dans la grande salle de l’auditorium de
l’école Le Ber. Ce sera une conférence
offerte par Pierre Jolicoeur (aucun lien
de parenté avec Robert), psychologue
sexologue, sur un sujet qui ne peut
manquer d’intéresser les couples:
Sexualité: aide ou obstacle dans la vie à
deux.

M. Laplante et Mme Brodeur-Gré-
goire ont tenu à soulignerla belle colla-
boration de Mme Lise Séguin-St-Ar-
naud, responsable du Service à la

famille au diocese de Sherbrooke. II
faut dire que ce service et le mouve-
ment Couple et Famille ont beaucoup
en commun.

Ils sont d’avis que cette collabora-
tion aidera sûrement au mouvement a
s’étendre aux quatre coins du diocèse.  

Carnets

 

Sentiers de l’Estrie

Les Sentiers de l'Estrie vous pro-
pose trois sorties en forêts et mon-
tagnes et une corvée de reconstruc-
tion d'une passerelle au Lac
Brompton.

Le samedi 25 août: Reconstrue-
tion de la passerelle sur le ruisseau
Ely au Lac Brompton.

Les samedi et dimanche 25 et 26

août: Mont Sutton avec coucher en
refuge. Niveau intermédiaire.

Le dimanche 26 août Mont St-
Joseph et Victoria, Parc Mont Mé-
gantic, niveau intermédiaire

Les 1,2,3 et 4 septembre: Longue
randonnée sur le Sentier des Caps
du Saguenay. Back Packing ct cou-
cher soustente.

Pour devenir membre et bénéfi-

cier de cette sortie. contacter les
Sentiers de l’Estrie au 297-0654.

Légion royale
canadienne

Souper au poulet le vendredi 24
août avec farce et dessert. Samedi
le 25 août: grand steak BBQ, àla

légion. Tout est compris. De 17 h à
19h; tous les légionnaires sont irfvi-
tés avec le grand public.

Pour informations : 563-4944,

Attention quilleurs

Vous êtes retraités? Vous re-
cherchez une activité) Le club
d'âge d’or de Sherbrooke. 1010
Fairmont Sections petites quilles,
vous invite à venir vous joindre à
nous. L'activité se déroule - à
compter du 3 septembre du lundi
au jeudi à 13h15 pm. Soyez les
bienvenus. Pour informations
Jeannette Viau au 563-1670.

Rayon de soleil
de l’Estrie

Les activités de Rayonsde soleil
de l’Estrie débuteront ie 7 septem-
bre pour les personnesde 50 anset
plus qui vivent de la solitude et qui
ont besoin d’amitiés nouvelles.

Si le bénévolat auprès des per-
sonnes âgées vous intéresse: infor-
mations et inscriptions au
565-5487.
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ÉDITION TOURING

2 001  

  
rummondville

  
herbrooke4280, boul. Bourque, Rock Forest (819) 823-8008

LE GROUPE Bedaucage (Arceque
*DSdépôt de sécurité, 05 transport, DS préparation sur Io location 48 mois d'une Alfima 2001, 19 500 km/on.rrédentaire de B t/kmComptont ou échange de 7.9955. Sujet à l'approbation du trédit Photos peuvent différer Tour de 1,8% disponible à l'achat jusqu'a 36 mois sur modèles sélectionnés. Voir détoils sur place.

1505, René Levesque, Drummondville (819) 474-3930
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] a bonne entente, ça se cultive!

Prévenir...

Afin de prévenir l’arrivée de visi-
teurs inusités tels que les ratons la-
veurs, mouffettes, marmottes, écureuils
et tamias, rien ne vaut la mise en place
de mesures simples, peu coûteuses et
efficaces.

Cohabiter avec les petits mammifères sauvages
- Assurez-vous de bloquer tous les

accès qui mènent sous vos galeries, pa-
tios et remises; ces endroits sont fort
convoités par les petits mammifères.

- Placez les déchets de nourriture
hors de leur portée. Les composteurs
peuvent aussi attirer les ratons faveurs
et les mouffettes!

Intervenir...

Déplacer votre visiteur ne fera

CHRONIQUE: ÉVÉNEMENTÀ SOULIGNER

JEAN A GAGNÉ
SA COMPÉTITION!

* Réussite sportive, scolaire ou artistique
» Mariage
* Graduation
* Naissance
* Anniversaire
ou tout autre événement vécu par un proche
que vous voulez faire connaître. *

CIASSÉE
*Photo et texte : 35 $ plus taxesla parution.
Demandezles détails à notre préposée.

(819) 564-2222 47515

 

COUREZ LA CHANCE DE
UNE PAIRE DE

BILLETS
POUR

,Ç mnt

qu’enrayer le probleme temporaire-
ments’il y a toujours de la nourriture et
un abri disponible sur votre terrain. Un
autre ami viendra prendre la relève.
De plus, 60 7 des animaux relocalisés
ne survivent pas à cette transition. Op-
tez plutôt pourles solutions suivantes:

- Les animaux frugivores sont sur-
tout attirés par les petits fruits rouges
ou orangés (cerises, framboises jaunes,
gadelles). Il est important d’en faire la
récolte avant que les mammifères ne
remarquent qu'ils sont mûrs!

= - Le mais est la

le ZU plante qui attire le

 

plus les ratons la-
veurs. Evitez de le
cultiver!

DE L'ESTRIE - Installez une
— lumière ou une ra-

L SEUIL dio à batterie près
e des plantations, ce

truc éloigne les vi-
SERVICE siteurs nocturnes.

D'AIDE AUX - Les mouffettes
HOMMES qui creusent des

trous dans la pe-
EN , louse sont à la re-

DIFFICULTE cherche de larves
DE de hanneton. Pro-

curez-vous un trai-
COUPLES tement contre les

hannetons à votre
centre-jardin.

- Les écureuils
sont attirés par les
mangeoires pour
oiseaux. Pour les

RM
39911    

Besoin

d'être écouté ?
Quelqu'un

est là pour toi!
Anonymeet

Car Ù > confidentiel

45645523
1-800-667-3841

7 jours
24 heures

38099

@)

Une lueur
d'espoir

 

 

éloigner, installez la mangeoire sur un

poteau à au moins 1,5 m du sol et pla-
cez un disque ou un cône de métal 15
cm sous la mangeoire. Celui-ci n’aura
pas de prise etglissera sur l’objet arron-
di. De plus, éloignez l’instaltation d’au
moins 3 m de tout endroit d’où pour-
raient s’élancerles écureuils.

- L’écureuil et le tamia rayé adorent
les bulbes. Pour éviter qu’ils s’en empa-
rent, plantez des variétés qu’ils n’appré-
cient pas telles que les narcisses, fritil- J
laires et les jacinthes. De plus évitez la
poudre d’os oula farine de sang au mo-
ment de la plantation. Vous pouvez
aussi installer un petit grillage à la sur-
face du sol au dessus des bulbes.

- L’odorat des petits mammifères
est très développé. En mélangeant un
peu de poil de chien et de chatà la ter-
re bordant votre jardin, vous les éloi-
gnerez.

L’installation d’une clôture appro-
priée est une solution à long terme. Vi- Ë
sitez notre site internet sous la rubrique
Nos trucs et conseils (www.spaes-
trie.qc.ca) pour obtenir le plan d’une
clôture capable de résister aux marmot- §
tes et aux mouffettes.

Prendre des moyens humanitaires.

Saviez-vous que les règlements mu-
nicipaux et le Code criminel stipulent
qu’il est défendu d’utiliser du poison ou
un piège pour la capture d’animaux?
Seulle recours à la cage-trappe est per-

. . . . . tv -

mis. De plusil est interdit de se servir |4740 €25 + Ge 4
a

d'armes à feu en milieu urbain.

Soyez patient et évaluer d’abord
l’étendue des dommages. S’ils sont mi-
neurs, la tolérance demeure la meilleu-
re solution; après tout, les marmottes,

ratons laveurs, mouffettes et écureuils
ont aussi besoin d’un territoire pourvi-
vre...

Bonne chance!

Diane Boutin pour
La Société protectrice

des animauxde l’Estrie

Visite de la chapelle

de l'Archevêché

de Sherbrooke

La visite est encadrée par un

Adoptez-moi!
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Bobby est un charmant mâle croisé Ber-
ger de 2 ans et il est siérilisé. Sa fourru-
re semi longue est de couleur noire et
blonde. Nous n'avons pas beaucoup de
renseignements sur lui puisqu'il a été

trouvé. Par contre, nous savons qu'il est ‘
affectueux, obéissant, enjoué et actif.

Bobby a besoin de beaucoup d'amour et
d'attention mais soyez rassuré: il saura

vous rendre la pareille.

guide du Centre d'interprétation

de l'histoire de Sherbrooke.

Admirezla décoration etlestoiles

du peintre québécois Ozias Leduc

qui ornentla chapelle, un

chef-d'œuvre inoubliable.

AUTIÉÂtre DES GRANDS CHÈNES DE FINESEY FALLS
POUR PARTICIPER, PLACEZ UNE ANNONCE

CLASSÉE TROIS JOURS EN SEMAINE
ET OBTENEZ :

Un sommet dans
l'art religieuxf
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HE une chance de gagnerles billets

KE une parution gratuite de votre annoncele samedi

HN sa publication sansfrais sur CES-

Réservée aux particuliers, cette offre spéciale est en vigueur
jusqu'au 1er septembre 2001 (dernière parution), et ne peut
être combinée à une autre promotion. L'annonce peut être an-
nulée, mais ne peut être remboursée ni modifiée.

Annonces classées

LaTribune

564-2222 
Des centaines d’emplois seront

offerts dansce répertoire complet
qui sera publié

LES MERCREDI5,12 ET 19 SEPTEMBRE2001
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e et un incontournable

à Sherbrooke.

 

RÉSERVATION
au 821-5406

OBLIGATOIRE

Lesvisites ontlieu tousles jeudis,

en juillet et août, à 14h00.

Le coût est de 5$ par personne

pour une heure d'émerveillement.

Vous devez vous présenter à

l'entrée de l'Archevêché

au 130, rue de la Cathédrale.

PEL
LiaES
SUERAROOKE La Société d’histoire

de Sherbrooke

275, rue Dufferin, Sherbrooke, J1H 4M5
Tél.: (819) 821-5406
www.shs.ville.sherbrooke.qc.ca

 
Garou est un adorable chat mâle de 2

ans, blanc comme neige. Il est stérilisé et
dégriffé aux pattes avant. Pour des rai-
sons d’allergies, ses maîtres ont dû s’en
défaire avec beaucoup de chagrin. Garou
est un bon matou calme et affectueux qui
adore se faire caresser le matin et s’éti-
ter sous un chaud rayon de soleil. lla
l’habitude de vivre à l’intérieur et il est
amical avec tous. Il n'attend que vous

pour recommencer sa vie de pacha.

Pourles rencontrer:
SPA de l'Estrie, 1139 boulevard

Queen nord, Sherbrooke (819) 821-4727.

Besoin depersonnel?
Affichez vos offres d’emploi dans le

répertoire d’emplois de

Jest Gre
Projet organisé par:

Communiquez avec Priorité-emploi:
(819) 564-5793 ou 1 800 665-1732 (sans frais)

LaTribune

LaTribune

Québec:
Emploi-Québec

Be SEcure EEE 
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UN ESSAI VOUS CONVAINCRA
 

 

SHERBROOKE

@4242, BOUL® BOURQUE, ROCKFOREST (819) 562-1700 ®1 800 691-9841@
53263
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*Location 48 mois. 20 000 km par année. 0,10 kilometre excédentaire. Frais d'administration de 350$. Taxes et immatriculation en sus. Santa Fe. transport et préparation en sus Offre d une durée hmntée Illustration peut différer. Santa
Fe, comptant de 2 995*. Tiburon. comptant de 1 895. Sous réserve de l'approbation du crédit. ** Sur modeles sélectionnés. détails en magasin.
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LE PLUS BAS TAUX
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parmi nos concurrents japonais
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mazDa Protégé SE 2001 MazsDa MPV 2001 7 passagers
«Nouveau moteur de 2 litres et 130 chevaux dispanible «Lauréate du Guide de l’auto 2001»

sur les LX et ES»   
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* Banquette arriére a dossier 60/40 rabattabie et verrouillable © Radio AM/FM stéréo 1.8.0.0.0¢ INDICE DE SECURITE ELEVE
avec lecteur CD et 4 haut-parleurs e Volant inclinable e Essuie-glace à balayage « RadioAM/FM stéréo avec lecteur CD * Climatiseur avant avecfiltre à air antipollution Glaces

intermittent © Deux coussins de sécurité avant à action atténuée e Console centrale des portes latérales pouvant être abaissées, une exclusivité Mazda e Sièges de 2' rangée
« Bouches de chauffage aux places arrières « Barres stabilisatrices avant et arrière «Side-by-Slide» amovibles © Banquette de 3‘rangée rabattable sous le plancher et pouvant
e Roues de 14 pouces avec enjoliveurs intégraux * Et plus de 60 autres être orientée vers l'arrière © Coussins de sécurité côtés conducteur et passager avant ®

caracteristiques de serie Volant inclinable € Deux porteslatérales arrière coulissantes

MmazZDa Miata MX-5 2001 mazDa 626 berline 2001
«L'authentique roadsterle plus abordable au monde » . «Lu grande berline toute équipee:

Climatiseur, lecteur CD et groupe électrique.»
A PAFTR DE

   

 

« Nouveau moteur VVT de 1,3 L à DACT e Boîte manuelle 5 vitesses © Freins a disque e Automatique * Ciimatiseur * Radio AM/FM avec lecteur CD e Glaces en verre teinté et
aux 4 roues e Suspension indépendante aux 4 roues à double triangulation et barres serrures électriques * Coussins de sécurité à action atténuée e Rétroviseurs à commande
stabilisatrices avant et arrière ® Radio AM/FM stéreo avec lecteur CD e Glaces et électrique e Régulateurde vitesse « Télédéverrouillage * Bouches de ventilation électrique
verrouillage electrique. oscillantes

QUANTITÉS LIMITÉES

GARANTIE S228
J ANS / 80 000 km
5 ANS/ 100 000 km

Coup de foudre! Coup de fougue! DE SHERBROOKE para
* En locaton 48 mots, 80 000 km total. Be le km

4787, boul. Bourque, Rock Forest, 564-8644 =mwiasoivenid
Anciennement Mazda Rock Forest toutes les voitures sélectionnées. Aucun parement ou

intérêt avant 60 jours à l'achat sur les voitures

Le GROUPE Becucage l'arcequevousfritespartiedebafaille] Transport61préparationensussu12Mare076
Détails sur place Photos peuvent différer.
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