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Guylaine Dumont apreés la victoire
contre les Suisses en deux sets
(21-16 et 21-13). L'athléte de
Saint-Antoine-de-Tilly fait équipe
avec la Sherbrookoise Annie Martin.

La téte
en Grece,
le coeur

a Québec

atete est en Grece

mais
le eceur est toujours a
Quebee Dés la fin d¢ son
premier match de volley-
ball de plage aux Jeux
olympiques d’
Guylaine Dumont ne pouvait pas s’em-

écher d’avoir une marque d'affection
|

Athénes

pour sa fille et

SO mari

e, jal
temps de

1 Gabriell

Lregor., jul
ecoulte le mateh a
la télévision. lls
ne devaient plus
tenir en plaes
(VIII'I ipres notre vie

. ils devaient
Tardif

- sauter partout»,

confiait 'athlete

ATHENES 2008 o sy mete

/\, de ‘[\l\ En com
k_/\ pagnie de la

She rbr nlnkl)[\\‘

Loire,

CTard{fidles

Annie Martin
elle a causé une certaine surprise en
battant en deux sets (21-16 et 21-13)
les championnes d'l urope 2003
Pendant qu«

mettait le cap sur la z«

Guvlaine 'umont

me cotiere de
Voir CEURen A2 »

Plus d'informations en pagesD 13D 5

QUEBEC, LE

harley frappe fort

Louragan a
fait au moins
18 morts et
des centaines
de blessés et
de disparus

B PUNTA GORDA, Flori-
de (AFP) Des milliers
de gardes nationaux, de
policiers, de secouristes et
de spécialistes du bati-
ment ont été mobilisés sur
la cote ouest de la Floride,
dévastée par le cyclone
Charley pour retrouver
des victimes, déblayer les
énormes dégits et aider
une population encore
sous le choc.

Selon un bilan encore tres provisoire,

IS morts,

Louragan a iait au moins
dont 10 dans le seul comté de Charlot-
te. Un signale aussi des centaines de
blessés et de lisparus

Le gouverneur de Floride, Jeb Bush.
qui avail survole en he Leoplers dans
la matinée les destructions provo-
quees par cet ouragan de foree 4, a an-
nonee qu il avait mobilisé des milliers
de sauveteurs, en visitant un peu plus
tard la ville de Punta Gorda, située a
'embouchure de la riviere de la Paix.
au nord de Fort Myers, qui a subi de
plein fouet

Une bonne partie de cette paisible lo

la furie de Charley

au bord du
golfe du Mexique est composée de re-
traites vivant dans des IH.H\HH\M‘«":I
briquées dont beaucoup ne sont plus
que des amas de ruines
« Visiblement allons

nous

avolr
beaucoup de travail a faire », a décla-
ré Jeb Bush en estimant que les dom
mages ca

ront probablement a 15 milliards $. 11

1ses par 'ouragan s'éleve-
s agit de 'ouragan le plus féroce de-
puis Andrews qui avait fait 40 morts
en 1992

Charley était plus puissant qu an
L touché la edte : ses

230 km/h

nonce quan

1L A0S 168

Voir CHARLEY en A 2 »
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Une voiture stationnée est entourée des débris d’une maison de Port Charlotte
en Floride, a la suite du passage de | ‘ouragan Charley

¥ .

Bertrand Caron est entouré de trois de ses enfants, Jérome, Langis et .ﬁWnr.
qui s'occupent de la ferme avec sa femme et lui. En plus d'une érabliére de quelgue
S {00 entailles, la‘vnlllr Caron a un troupeau d'environ 70 vaches laitiéres.

- —— -

LES CARON

L.a dent sucrée

Nous poursuivons notre série sur les grandes familles de
la région de Québec et de I'Est en vous présentant les
Caron d'Amérique, dont le patronyme est le 19" Je plus ré-
pandu sur notre territoire. Aprés les Simard, les Ouellet.
les Lévesque, les Bélanger, les Girard., les Poulin, les
Gauthier et les Bergeron au cours des dernléres Se-
maines, et les Caron aujourd'hul, nous vous présenterons
la vingtiéme famille, les Beaulieu. Nous raconterons leur
histolre et vous présenterons des gens quli portent en-
core avec flerté le nom de leurs ancétres. A lire tous les
dimanches de I'été

M ANNE Wi

MWhite@lesoleil com mille Caron sont tombés dans

Comme Obeélix, les enfants
te quand ils étaient jeunes
cert Uns ont un penchant pour le choeo juonaeu qure de ca dar
at, d autres pour les pat
les Caron du comté de
mignon, ¢'est
ment le goit raffiné de cette sove prin
laniere que presque tous les 13 enfants
ont une érabliére ! Portait d'une famille

"ll"tf{un de ce doux nectar

:n
Isseries. Chez CUNeSSE explique Berirand
Islet, le ur péche
Voir DENT e

I'érable. [1s aiment telle

A LIRE AUSSI
m Un des premiers colons Pag

ETE 2004

LES GRANDES
FAMILLES

] l?s Caron marquants Page A ©
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= 1-866-686-3344
Popularité rapide et inespérée Athénes 2004,

rreseme pour une huitieme annés Y le rendez-vous sportif de |'été e e 889-3279
s — Petites annonce 844-4444

utos d'hier réunira cette année prés de o 4% ur 24. Portez une attention particy Pr liC 686-3342 -
600 véicules. Avec le temps, cet . B aux athietes de Québec et ¢ é détaillant 686-3435 lle-M
e TS S - - tsur les Jeux té général 686-3270 i :
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Plusieurs lignes électriques gisaient au sol FERME LAITIERE

(‘l'l \l{[ l“\' bres a la recherche de vietimes et a pro ve ne coule que quelques semaines et ce n'est pas asse
o 4 4

CLUr maisons et commerces endomma Ppour | occuper touts innee. U est pourquol il a rachete
suite de 1a Une #0s de pilleurs - ‘ ferme de son pere vers la fin des années 70, lorsque ce der
n responsable de la justice de Flo Nier a pris sa retrait
avee desvagues de 401 { \ o1 e, Mike \-!U'H"xl’{’!h‘ vdeelare a'Tal g . Loujours me i ras SUT ierme. . 1 CSSaV
tres fortes pluic nassee, la capitale de 'Etat Jut ' \ juciques autres petits metiers, mais SUIS rapidement re
\pres avoir detruit { | s recherches de vietimes a Punta VEINu sur 1es terres», raconl
Punta Gorda, il a traversi l Gorda se déroulaient minuticuse \vee son frére Armand \ fondé une compagnie pour
tre de la Floride avant de remonter nent, quartier par quartier, maison prendre la reléve de la ferme familale. lls ont par la suit
ensuite au nord le long di ole par maison nd lerme pour en racheter une autre a Saint-Aubert !
des Etats-Unis JProe el Cest une mission fastidieuse toujours dans le comte de isiel. Les deux hommes ont {
soir de la Virginie, n el mals qui peut aussi étre dangereu continué de s’occuper du troupeau de vaches | tieres qui
mené au rang de tempéte tropicals sen, a-t-il dit en notant que de nom L grossi pour atteindre aujourd’hui environ 70 bétes
avant perdu une partie d CUses routes étaient inondcées et lepuls la mort de son frere er 115, Bertrand Caror
1¢ de nombreuses lignes éleetri compte sur deux employes et ses enfants pour 'aider aux \
Louragan le plus féroce ON PRI 05 908 vaux de la ferme. Sa femme lui donne également un bor
- = - :V‘JH'UIHQ‘\HH(.'|}ll“ I A popuia Coup de pouce dural SAISON des sueres, en plus de s oo
depuis Andrews qui avait ion de toute la région a rester a I'éeart cuper de la co
. 1S routes pour faciliter le travail des C'estune vraie | nthousiasme son fi
fait 40 morts en 1992 ivietes érome qui 8'oc vec amour des vaches laitior
es badauds peuvent étre une vrai wdore ¢a, ¢'es ¢ ¢ PASSIOn pour moi», lance
Hier, quelque 1,3 million de pe I plaie Lecommente 'un des responsa- WVEC UT nd so
nes etatent privees d'éleetricite dan bles des transports de Floride, le colo SOn (rere Langis S€ passionne pout meecanique «
le centre de la Floride, et la remise o nel Graham Fountain [ (] eI [ lermu n [
ctal du resean demandera probable ‘our le moment, la population est 1T S Ma ¢ donne un coup de main sur la ferme
ment di ours voire de Semain abattue, découragée et frustrée», a el S 0 eduw Ire anim 14 1do son cheva
Plusicurs  millic ¢ personnd declare de son eote le directeur des oute la nille me ép { rOUuL is foree est de |
ctalent sans abri et des dizaines d »vi‘.‘t~\ll'l|ll'lll'\(|wII',_‘lIH'l‘ Michael { S { Our or nd Cai jue 1es ¢noses ont bea }
milhiers de fovers ont subi des domm Brown. « Mais je UX vous prometire CO ¢l ¢ depu emps on i va es vaches a
ves considér ibles qui prendront des -t-11 ajoute, que le soleil brillera de mair { St Deaucoup plus facile pour mes enfants M
mois o effacer ouveau et que les choses s’arrange ena nes L la blagu ¢
Le president George W, Bush, qui s ront, avee patience et labeur. C'est ¢« \ l¢ ( {er W er, une chose est st s aiment ¢ 1
sitera I'épicentre du désastre aujou que jal deja constate ailleurs dans de
d’hui, a deéclaré la région S clles eirconstances 2 g
poul '|ll|'i|t';v‘1i\\| beneli rd { Loesautorites ay |It‘v;7‘li"u‘]t ||\1I:|‘u' ,\(‘(‘l(l(\lll (](\ I]l()l() ‘illill
cours federaux immedi deux millions d’habitants a quitter les . ~
Des centaines de pohiciers et du ONnes ‘:ilvh\lll nt etre frappees par :\“[. l Ellll()l.()lll(‘ (l(‘ lil (‘;ll)lt;ll(\ =
sonnel medical venu des quatre coins L A\VV"IPHlfll\fin‘.'Hll'HH['HIH HEnor
de I'Etat sinistré ont convi er  cetavertissement @ Un homme de 45 ans de Charleshbourg a perdu l¢
vers Punta Gorda, o s convo 1 Les alertes ont ét¢ données environ controle de sa moto sport hier soir vers 21 h45. sur 'au
voitures de polie opl Wu 11 heures a 'avancee et ceci est notre wroute de capi ¢ ngeur du boulevard le
mes, sillonnaient les OS travall ear un evelone d'une telle am Henri-Bourassa. S n Ann Mathieu de I Surete du Que
Selon les autorits juelque 200 I pleur est un phenomene rar auque 0eC, 1 motoeveliste eire Lt naute vitessi i1 a heutr a
des nationaux ont ote deploves i Munt ¢S gons ne sont pas préeparés », a dé té le parapet de séeurité et il est mort sur l¢ coup. Lauto a
Gorda et dans | enviro 0 \p clare Ed Rappaport, du Centre natio oute de Ia( { [ ( i int les heures qu c

puver quelque 500 policiers ot aider l nal des ouragans, sur la chaine de Terry Frey, de Port Charlotte, montait la garde hier matin ont suiv weeident. Selon les premieres consta
witorites loeales a fouiller k lecom television CNN tout en avisant les pilleurs potentiels de se tenir loin. aleool ne serait pas en cause. AL a

ations

('(]<‘l [\) h»uv.n:x\L'Eu\:n-z\»-'lxn;:. moi et n ~\';r.n:.t:' C’ETA'T H IER LOTO Résultats \

pas ferme 'aeil de la nuit. Pourtant, ¢’est un en UEBEC TV siiosi s Saes
Suite d ( traineur national (patinage de vitesse), mais e«
n est pas pareil lorsqu’il s’agit de ta femme 2001 \dversa charné de 0 2004-08-13 ! e
. ‘ Al : 0 000,00 §
raliro, elle savait que ses deux étres chers S (a a ete pavant de rester au vi Vi v" iredi ) t origina .:w I ( mondville ‘ 03 04 08 10 20 34 46 4 13670 §
preparaient a laire de menmu \ A U a en tout ¢cas. Je m etais preparee mentalement wvoea rent Lvier est elu a la diree 857 10 8 a
rection qui changealit, puisque le ndez-vou a la chaleur car, habituellement, j'ai un peu d on d’Alliance Québec 31 150,4( fi
etait chez ke rand ami, Pascal Clement, 'er misere a la supporter. Je n'ai pas ¢1¢ ennuyée 2000 Laviation civile britannique je
traineur de eqguipe de vollevh: nasculine de el, en plus, il v avait un nouvi I vent teu suspend le certific ¢ navigabilite A
Universite Lav: pres des chaises de repos qui nous envovait d 3¢ meorde Dres weeident d |
« Chez nous, on a trois ou qu C postes et ea \r [rais, ¢ etait parfait { orde d Air France le 20 Het (% Tirage du | e
griche... Pasca 1 wjours dernic Cote pression, elle n'en ressentait pas avat 1979 Lambassadeur des 2004-08-14 {
re page en matiere de gadgets électroniques la présentation des deux équipes, ni pendant : ONU, Andrew Young, do ( 42 02 12 19 23 29 31 P
alors on avait prevu se rendre ehe i1i. Tu vois [a rencontre d'une durde W on S S8 ner pour avoir renco y |
¢ dis “on " parce qu 08 S res de moi Oul, il s’agit des Jeux olvmpi 3 ! re d sans 'autorisatior . ; 40 ‘ tu
poursuivait-ell ([ dispute des matehs de ch | \ i SHAN : 20 ACOT 2008 —“ (
Vendre SO, Giuy } SSISI ension etait palpable. | 8 08 1974 S \ *2714)92000 ‘ | Vi
remonie d ouverture en raison de son mate de jete in coup d'oetl sur les PISeS s Ce est tued SO0 lans { = i 1
d’hier apres i (heure d'Athénes { 1 ¢S jeux sant son epoux SEra ASSAS ‘\L}m .5;'."__ ! ""“"‘ :.“r! B picint

dienne se poir s le Stade olympique puis — ¢tre capable de la (pression) S S 1973 — Pres de il de Mururoa, des 9 o X 12127 2R B A
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s'est endormie. La déeision de sacrifier le défilé  beaucoup mieux préparée i y faire face, au- | marins francais s emparent du navire 304 2339 %6 37 3 40 4450 61 62 8

L OLe ln bonne pares faisait 34 °C, hier apros ourdhu ans le fond. j'ail essave de prendr (rre ] ! equipage déno | - 3 ‘
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midi, sur le bord de la mer cola comme une grande finale ¢ { s essals de bombes atomiques | D’Iﬁl "4 lr(l n.,g.
» 1
' L . ' , 2004-08-14
arvraiment pien [ait de ne pas v aller. J ai mateh, ce nest que a presence des o ns 1969 \ el lans | gtat de New 2 |
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PRIX ANSARI X
Une équipe
canadienne

fait un

autre
pas vers
I'espace

WMONTO (PC) ¢ des deux equl
pes canadiennes ni de decrochy
T« Ce dans stolre de viation
S e (ainsi qu'un prix de plusieurs
n ons ) S condu Vel
SUCCES, | US lOSIS S ne partie
de son eng

€ ZEroupe de Lanadian Arrow esl
I 108 26 ¢« wes qui travaillent

rracne-pled n ¢ce moment, dans

espoir

le déerocher e \nsari X

prix
Dourse de miuions s

Les honneurs reviendront a la pre-
urviendra a en-
ccuperer sans domma-

Kilometres d'altitude un vais-

miere equipe qul p

\n.)' "[[q‘i\.:

ge) i 100
seau transportant personnes et
développe gouvernementa-
le. Lexploit devra étre

Lrois
sans aide
repete dans les

14 Jours pour faire un vainqueur.

La Canadian Arrow est parvenue
hier & larguer d'un hélicoptére volant
a une hauteur de 2400 metres une ca-
bine sans équipage qui a atterri sans

dégit, cinq minutes plus tard, dans les
eaux du lae Ontario

¢ chel d' equipe Geoff Sheerin, bas¢
'essai s'é6tait

Nous

a diffe-

a London, a declars quie
prévu

pour reagir

iweroule¢ mieux que

clions prepares
rents problemes survenant en cours

le preparation n a fina

a ren », S est-1 rejoul

La cabine qui volera dans
I'espace a été larguée
a 2400 metres d'altitude

Une fois cabine dans l'eau, des
plongeurs ont pu aller récupérer les
parachutes. Ceux-ci seront séches et
Feples au cours des deux proehaines

semaines afin de vérifier que cettg

1":1;\1‘«!\ :.!‘l“H];'l‘i respecte le délai de
14 jours

Lobligation stipulée par les organi-
sateurs d Ansari X \]I‘[\".\I‘[. unt
deuxieme équipe dans 'espace deux
semaines apres le premier vol vise a
s assurer de la fiabilité du IU\[m\iHl
Ipes en lice doivent é

Les equ galement
trois personnes a la fois pour

prouver le

envoyer
potentiel touristique de
1eUr engin

Selon M. Sheerin, le prochain test qui
attend | equipe canadienne consistera
avoir si elle peut écourter de facon s«
curitaire

L.a Canadian

annonce

un vol déja lane
\rrow n

de date de

,[(nll‘!nlll'\;lil\

lancement officiel
17 metres, tandis que
inadienne, le
indique¢

de sa Tusee de
'autre équipe e
Vinei, a
qu’elle lancerait son vaisseau
H///./ /'fl‘: n"_'u('luf\]'r'g
en Saskatchewan

Le S aolt, une équipe de Washington
un cuisant échec
a explosé apres un tra-
metres

pProje tda
;)iil\ oL Ce mois-¢il
"'l‘rll\q'

Kindersley,

a eSSUV lorsque sa
fusée Rubicon
jet

Le premier vol

de seulement 30

| privé a eu lieu

en juin dernier quand le vaisseau Spa-
ceShipOne, subventionné par le mil
liardaire et cofondateur de Microsoft
Paul Allen et concu par le génie d¢

'avionique Burt Rutan, a atteint I'alti
requise de 100 kilometres. Spa

{ e

tude

eSS

/

vol officie

prevoit faire son premier

pour le conecours Ansari X

tembre

1 la fin de sey

|

&
~

La cabine a terminé sa course sans
encombre da.v le lac ()nlarm

Une vingtaine de petits avions de touristes ont été détruits a laeroport de Charlotte, a Punta Gorda

Un souvenir de village

Punta Gorda a été presque completement rayée de la carte

1
''m B
M D

B PUNTA GORDA

maison a ¢té réduite en

mais Janet Demmler préfore

S O¢

cuper des victimes du

Charley. qui a dévasté la petite

ville de Punta Gorda. au sud-est
le la Floride

[l y a des gens qui ont davantage by
soin de mon aide que ma maisor Iit
elle alors qu'elle examine les débris de
son habitation en face de I'hopital on el

le est aide

Sur la cote

solgnante
ouest de

15000

Gorda, habita dont de nom
breux retraités

desolation depuis le passage de Char

offre un spectacle d¢
ley et ressemblait hier & une zone bom
bardeéc

« Punta Gorda

Zero i !Y'*fu‘m un respor sabhle des

services d urgence, ( "111'l uigatle, or

reference aux attentats du 11 septem
bre 2001 et a la destruc
du World Trade Center

Beaucoup des .

tion des tour

1 New York

30 zones résidentiel

1S composees de maisons mobiles

4

ont é1¢ dévastées par le eyelone e

II‘I);'U!I Sa

cvelone

1a Floride, Punta

plus

lovastateur 1eCpuls e evelon

( wtorités ont command¢  une
SO i { ( mo IIres It

camions ret erants pour consal I
es corps. Elles eraigment de trouver
beaucoup de vietimes a av Palm
dont beaucoup de résidants n'ont p:

¢ru qu s all Vu.u‘n\:rn (

] vent etre

CVCIONH

LOS secouristes et les policiers s'acti

valent ner dans cette zone residentiel

I Nous wvons tout perdu. Re

interieur, il ne reste rien ». se désole

F'red Hildebrand, un habitant de la vill
nlerroge par une television locale. |

S sl ’::‘»'4 2O avee sa lemme sous so

matelas apres les app s des autoritis
L i) 1
‘ { IS materiels dans les ruc le
e sont impressionnants avee e
( qui jonchent les chaussog [
rbres arrachi des toitures envolées
a1 res dithiele 1a circulation di
{ {h.w\'!' secour
\ Faide de marteaux et de haches. le
cquipes de secours i ippent a chaqgue
porte des maisons et entrent de foreg
SH N Vapasde reponse, a la recherche
de morts ou de blessés

Selon Wayvne Sallade, direeteur des

services d'urgence de la région. les ha

gardez o

e honne oy L raconte a1

i

Ty !
CHan | CICVISION ocal W |\1
Connie | 0 lont i maason mobil
letrunte 'unta Gorda
| Lrois hopitaux de L ville ont ot
¢ pal cvelone el sont privi
I‘> L { ]
ne habit e de In ville voisine de

Conte qu He s'¢tail

Protegoee ave ! LI OUS U mat
s dar 1 Ule de bains pendant
plusicurs heur | L un hopital »
environ 10U metres de notre maison ot
letoitde lan ernie est envole ador
qu une femme Lt en tram d acceou
chor olle dh
¢ pouy entendre ke Clous etre
arrache adu tol { mut trem
blaient violemmer 'anvant en arrie
re. Cetalt tou plemer tupehinnt
Les débris qui jonchent les routes et terrifiant e © pous
(et les alentours du village) génent pari Anne Correla qui y passe deu
la progression des secouristes heures dans un placard de son appa
tement ur b piste de weroport de
Chariotte, environ 2o petit wions o
1 Ces | ) prefabrigud tourisme ont ¢l detruits par ke
Hnerabl X ver violent vents qui ont frappe la cote a que fque
valent ete instammern de quit U KHometres a ' heurs
( m { \ popu Mome pectach de desolntion o '
) 01 ol gemen nor ;w;-ur"th Lake Wale pri de ] Lmpi
d apres lul ol acroport international d'Orlar
. ( O { Cl, mal ( do ou les apparell Ltationnes ont tou
dire | One | e cen etant ole dotrunt

Deux villages coupés du monde

Des pluies diluviennes endommagent les routes au Témiscouata
au-Brunswick

B DEGELIS

miscouata, la ville de Dégelis ¢

Bien que

béantes, traces visibles des ray
a amene avece elle de

jeudi et vendredi, causant

du Nouveau-Brunswick, un travailleur forestier de

du la vie

La victime, Réginald Ouellet, de Dég
lis. ten t de traverser le 11884 1 Sis
sSon, a paker Brook. a bord d'une ca-

mionnette en compagnie d un confrere
vendredi matin, lorsque le duo a 6t

surpris par la crue soudaine des eaux

Sous la foree du courant, le
retourné sur lui-méme et le
conducteur est mort noyé. Son
profitant
ouverture dans la fenétre pour s'extir
per du véhicule. Habituellement, il v a
tres peu d eau dans ce ruisseau

\ Edmundston, une cinquantaine de
résidences ont 616 évacudes

venicun
S st
passa

d une

fer a eu plus de chance
'

de méme
qu un foyer pour personnes agées
Saint-Jacques
dencges ont ét¢ envahies par I'eau. Cer-
taines personnes sont demeurées pri

Des centaines de rési-

\v)k( Ii At

ages causes pa
fortes pluies qui S

bien des domm

et font un mort au Nouv

soit remis a briller, hier, sur le Té-

gardait toujours en son sein deux plaies

rla tempéte Bonnie, qui

sont

abattues sur la région.
\ Baker Brook. au nord

ages

09 4ns & méme per-

eres chez elles. Selon les

autori
¢s, au moins 80 millimétres de pluie y

sont tombes en quelques heures, Hier,
¢ etait jour de grand ménage. Nos in

formations laissent croire que les

dommages causés par la tempéte au

nord du Nouveau-Brunswick se chif-

frent en millions $
\u Témiscouata, c'est a Dég

lechainds

1S que
mme Nature s'est ( Les 6
tombdées

{ vendre-

millimetres de pluie qui sont
en moins de

ai, ont

24 heures, jeudi «

eu raison de deux routes: la 232

rongée par en-dessous et que seule

asphalte retient
con complet de
effondre
viére gonflée, coupant du reste du mon-

(b ]n 8 residants d

et la 295. ou un tron

route s est earrement
emporté par les eaux de la ri

Auclair et de Lots

G !l;.

Tandis que la route 232 est fermée parce que fragilisée par la pluie,
la 295, elle, a carrément été emportée par les crues

Renversés, Ce ints de |

1 N [

1X-¢i sont contra 1zebe, ot |a 295, 4 la hauteur de Ia pla-
sont toujours fermdées
s Québee procédera a la re

paration du réseau routier des lundi

faire un long détour pour joindre municipale
{ lransport

lu-Lac et |a

I8, Notre-Dame« route
transcanadienng

via le service de tra

versier de Saint-Juste-du-Lac. Les rou Vil 1a, les usagers doivent faire preu
tgg 232, entre Riviere-Bleue et Saint ye de prudence '




LES GRANDES FAMILLES : LES CARON

Un

premiers Francais a s’étre établi en Amérique du Nord

B Le moins qu'on puisse dire,
¢'est que les Caron ne se firent
pas prier longtemps pour venir ¢n
Nouvelle-France. Robert, le pre-
mier ancétre Caron, compte aus-
si parmi les premiers colons enra-
cines, les fondateurs du pays. Dé-
ja, avant lui, Joseph Le Caron a
¢té I'un des premiers missionnai-
res de la jeune colonie. Ce Récol-
let, un contemporain et un compa-
gnon de Champlain, est arrivé doés
1615, soit sept ans apres la fonda
tion de Québec.

Né en France vers 1586, il ¢tait une
sorte de provincial des Réeollets, une
branche des Franeiscains qui, comme
les Jeésuites, faisaient passer le rayon
nement de leur foi religicuse avant
leur propre vie. La plupart de ces mis
sionnaires valaient mieux que les bio
graphies edifiantes que I'Eglise eatho
lique a imposées aux fideles. s
etaient tout sauf des illumineés et des
fanatiques. Joseph Le Caron ¢tait 'un
de ces hommes admirables qu'il faut
regarder avece les veux de leur époque
La vérite histori
que oblige de dire
que sans ¢es
communautes re
ligicuses d’hom
mes et de fem
mes, la Nouvelle
France n’aurait
¢éte quune belle
utopie. Et jamais
un pays n'aurait
L“Ul‘.\"(l'u.(/ pu naitre et gran
Lemieuwx dir & partir des ri
ves du Saint-Lau
rent. Les mission
naires n’'étaient
pas des fonda-
teurs de lignee
par définition. s
> - n‘en participe-
ETE 2004 rent pas moins a
la fondation du

LES GRANDES pays

FAMILLES \prés la capitu-
lation de 1629 de-
vant les fréres
Kirke, ces corsaires au service de
I'Angleterre, Joseph Le Caron, comme
Champlain et comme 60 des 80 habi-
tants de la colonie, sera foreé de ren-
trer en France. Il y mourra, vietime de
I'épidémie de peste de 1632, Ce «fou
de Dieu » était aussi profondément at-
taché a la Nouvelle-France

D'OU VENAIT UANCETRE?
Les différentes versions au sujet des
origines de l'ancétre Robert Caron
pourraient a elles seules faire I'objet
d'un ouvrage volumineux. Tous les g

LGLemewr@leslarl oom

<
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Eglise de Bénouville, en Normandie, paroisse natale de Marie Crevel, épouse de Robert Caron

des premiers colons

Lancétre Caron, Robert, est un des tout

s i - A .
¢ b T @_.’&:.&-

Site de la maison de l'ancétre Caron sur la cote de Beaupre. La maison actuelle et la propriété appartiennent a une famille Simard

nealogistes patentes, dirait-on, ont se la question «{Vou est venu ron rejoint le pere Julien Déziel et ses de I'époqu
eerit sur 'ancétre Robert Caron tant ['rois siecles et demi ont coule au fond Wedaillons d mmedtres pour avancer restés incomple
son parcours est intrigant. Dans sor du sablier et les génealogistes n'ont jue Robert Caron est originaire de la  ficulte des
ouvrage en 30 tomes, Nos ancetres pu encore trouver de reponse absolu Saintonge (la Charente maritime« gines de cor
Gerard Lebel résume Nopinion de plu ment sure a la question I'aujourd’hui) Quelques auteurs (Giérard
sieurs au sujet de Norigine francaise Dans Le Bulletin de recherches his ¢erit 'abbe Caron, ont prétendu que eerit attribue
du premier ancétre des Caron. Etil po toriques (1937), 'abbe¢ Yvanhoe Ca tobert Caron venait de la Normandie equel Rotl
witres ont dit quil était Breton. Plus  Québed
nous ctudions les origines des pre 1634, Si«
miers colons du Canada, plus nous
nous convainquons qu’il y avait parmi les Cent-Asso
ceux quil vinrent lans la Nouvelle ( 1;‘if|.‘\ Nesl
France, de 1631 ’.'vl“ une fort pro chel Lar s ' q ’ Bmne 80
portion de g 11\-?~ la Saintonge et de
Aunis... Robert venait de la Saintor

ge et il s'embarqua a La Rochelle pour

¢cLvanaan tout o
n autre genealogiste marquant, le Normat

pere Archange Godbout, a decouvert -

que plusieurs familles Caron hal (

taient La Rochelle au XVII© siecel

les ¢taiont pour la plupart protestar

tes, ce qui ne veut pas dire que 'ance oir PREMIERS »
tre Robert I'était

Gérard Lebel conclut que le dossier 20 juin SIMARD

au sujet de origine de Robert Caron

reste ouvert. [l signale, fait important 27 jyin Ouellet
que son acte de mariage est disparu 4 ]unllet Le’vesque
. b avee les autres actes inserits aux re 11 juillet Bélanger

1 "A.' N S gistres de 'eglis Notre-Dame de Ju 2:a2 :
1% i .J‘;?z o A !‘ bec \I\ HI'I 16 ‘;" [l( 15 juin de cette ar 18 !u!"et G'rar.d
b .,.':,S‘,q,;"‘, i B née-la, un incendie les a réduits er 25 ]u1[let Poulin
T e -' . o ‘-I cendres, en méme temps que les pa- 1% aout Gauthier
i TSPt e ““‘““" piers du greffe et une grande partic 8 gout Bergeron

Un monument érigé a Saint-Jean-Port-Joli, en 1986, rend hnmmno« aux ancétres  des contrats entre particuliers. On a y

Robert Caron et Marie Crevet, et a h‘ll’ Jils Joseph, premier défricheur de Port<Joly tenté de les reconstituer A partir de la 32UJO.URD HUI CARON
en 1686. \J mémoire des familles et des témoins aout ’ Beauliey
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PREMIERS

Sullede ia A4

nobert Caron, fils de Johan Caron, trouvé au registre de la

paroisse Saint-Vivien de Rouen en 1613, pourrait bien étre
€ sien. » Michel Langlois fixe au 30 novembre 1636 la date
1e Son arrivée au pays

tour sa part Association des far es Caron d Amer
jue se contente de mentionnerd lernet que

nobert Caron arriva en Nouvelle-Francee, vraisemblable-
nt 1 un bateau de la compagnie des Cent-As-
socies venant de Dieppe, en Normandie ». Cette association

jui compte 705 membres, dont 426 membres a vie, a bien
raison de ne pas faire un plat avec le mystére des origines
le I'ancétre. Ce jul Importe, ¢ est son mariage heureux
semble-t-il avec Marie Crevet et son installation non
moins reussie dans son pays neuf. Robert a fait tout trés vi-
le a partir de son arrivée. C'est peut-etre

ju’ll sentait qu'il y avait urgence
PIONNIER A QUEBEC

Quelques mois aprés étre débarqué a
Québee, Robert Caron s'installe dans ses

meubles et prend épouse

a un endroit appelé Longue-Pointe, sur
une terre que lui concéde Pierre Le Gardeur de Repentigny
Et, le 25 octobre 1637, il épouse, & Québec, Marie Crevet
fille de Pierre Crevet et de feue Marie Lemercier, de Bénou-
ville, évéché de Bayeux, en Normandie. Le mariage a lieu
dans la chapelle Notre-Dame-de-la-Recouvrance. 1l est bé-
ni par le jésuite Charles Lallemant, qui faisait fonetion de
cure a Québec. Jamen Bourguignon, un ami, Noél Langlois,
un colon de la premiére heure, et Robert Giffard, chirur-
gien el seigneur, assistent au mariage comme témoins.
cette union naitront sept enfants

Robert ne reste pas longtemps sur la edte de Beaupre
Dés octobre 1642, il vend sa maison et sa terre de Longue-
Pointe a Guillaume Couillard pour la somme de 150 livres
[Ivient s’installer sur le cdteau Sainte-Geneviéve, parmi les
autres ancétres d'origine normande fixés a cet endroit. Se-
lon Vietor Caron, I'un des bons généalogistes de I’ Associa-
tion des familles Caron, ce cOteau Sainte-Genevieve s
trouverait sur remplacement de I'actuel Collége des Jésui-
tes, coin René-Lévesque et Joffre

Dés le printemps de 1643, il s’adonne au défrichement de
sa terre des hauteurs de Québec. La compagnie des Cent-
Associés lui remet trois ans plus tard le titre officiel de sa

Marie, fille de Robert, fut
edevée pa des Hm et tuee Sa veuve Marie Crevet attendra 10 ans

LE SOLEIL

concession de 40 arpents de terre, entre les propriétés de

Louis Sédillot et de Claude | ‘\r‘('h\'\('\;\h Le gouverneur

Louis D'Ailleboust lui donnera bientdt 20 arpents de plus

Le 6 décembre 1652, le gouverneur Jean de Lauzon recon

naitra ces deux titres pour, semble-t-il, 'inciter & demeu
rer a cel endroit

Mais 'ancétre Caron a la bougeotte. Aprés 12 années pas

1 terre de dainte-Genevieve, il la vend A

Charles 1) Allleboust, neveu du gouverneur, pour la somme

considérable de 1700 livres. En fait, il vend toutes ses pro

sees sur sa belle

prietes de Quebee pour une raison que lul seul connait

Quelques mois auparavant, il avait acheté de Julien For-
tin dit Bellefontaine, au prix de 500 livres, une terre de cing
arpents de front par une lieue de profondeur sur la cdte de
Beaupré, a Sainte-Anne-du-Petit-Cap, & moins de deux ki
lometres de ['actuelle basilique Sainte-Anne

[l n’aura pas le temps de profiter de sa nouvelle maison
de la Cote de Beaupré. Le S juillet 1656, il meurt subitement
a 'hopital de Québee. Aceident ou mala
die ? On ne le saura jamais. 1l avait 44 ou

15 ans, selon Gérard Lebel

avant de se remarier. Elle épousera Noél

dans une bata"e enh’e ses Langlois, veuf de Fr .mum.‘ Grenier, ¢«
[l se fixe d'abord sur la cote de Be aupré rav'sse"s et des A&onqu'"s

meme bon vieux colon qui avait 616 ¢
moin a son premier mariage. Pour eviter
les querelles entre les héritiers Lan

glois, le mariage se fera en séparation de biens. Un ma
riage d’amour de toute eévidence. En 16584, No¢l Langlois
décede a I'age de S0 ans. [l était 'habitant le plus 4gé au
pays. Marie vivra encore jusqu'en 1695. Son acte de s
pulture lui donne 92 ans. Selon Lebel, elle était agée de 56
ans, ce qui était tout de méme une longévité exceptionnel
le pour I'époque

Quatre ans apres la mort de son premier mari, Marie a
vécu une terrible épreuve. Sa fille ainée, prénommée Ma
rie elle aussi, est enlevée par huit malfaiteurs de race hu
ronne en meme temps que trois jeunes enfants dont elle
avait la garde. Agée de 21 ans, Marie était I'épouse de
Jean Picard. Elle habitait la edéte de Beaupré. Les ravis
seurs reussirent a traverser le fleuve avee leurs captifs
[Is furent rejoints a la Pointe-Lévis par des Algonquins
amis des colons, Une bagarre s'ensuivit au cours de la
juelle Marie et un enfant perdirent la vie. La vie en Nou
velle-France n'était pas de tout repos

Une dizaine d'ancétres Caron ont fait souche en Nouvel
le-France. Lancétre Robert est le plus intéressant au point
de vue de la généalogie. Parce qu'il a été le premier arrivé
el parce que sa descendance est la plus nombreuse

Deux membres trés actifs de I'Association des familles Caron d’Amérique : Laurent Caron, artisan-sculpteur de Saint-Eugéne
de U'lslet, et Victor Caron, ex-président de l'association et responsable du bulletin de liaison « Tenir et Servir ».

Des Caron
marquants

René-Edouard Caron

B Premier maire de Québee (1533), président du Conseil
Législatif (15843-1553) et deuxieme lieutenant-gouverneur
du Québec (1873)

Louis Caron (1848-1917)

B Fondateur d'une dynastie d'architectes qui ont enrichi
le patrimoine bati, notamment dans les régions de Vieto-
riaville et de Nicolet. Une descendante, Andrée Caron-Dri-
cot, leur a consacré un livre: Les Caron, une dynastie
d’architectes depuis 1567. Louvrage a été publié, en 1997,
aux éditions Les Racontages

Joseph-Edouard Caron

B Né a Sainte-Louise de I'Islet, en 1566, Docteur s scien-
ces agricoles, député, ministre de I'Agriculture et ministre
de la Voirie dans le gouvernement Gouin

Linigue
de Re<bercie
easonit des lemmen

I'incontinence a 'effort

Pour participer, vous devez étre en bonne santé et

avoir plusieurs fuites d'urine a I'effort par semaine.

650-2295

Vous étes une femme de 18 ans et plus et vous souffrez
d’'incontinence urinaire lorsque vous riez, éternuez, toussez
ou marchez. Vous pourriez prendre part a un essai clinique portant
sur un médicament expérimental dans le traitement de

Etude sous la direction du Dre Céline Bouchard en collaboration
avec le gynécologue Dr Michel Fortier.

Pour de plus amples informations, veuillez communiquer avec
Suzie Savard et Maude Julien infirmiéres de recherche au

Alexis Caron

B Pionnier de Grande-Vallée, il a
donné son nom a un grand pare
Marié a Angélique Frigault, il dé-
barque a Grande-Vallée en 1542
avec ses quatre enfants

LLouis Caron

B Ecrivain né a Sorel en 1942. 1] est
I'auteur notamment des romans Le
Canard de bois La Corne de ,Irll-
me, Le Coup de poing, La Tuque
el /1 Y ret

(AZ’::D
1888 PODMON9

Louis Caron

Présentement en vigueur

Le Postino

vous offre

Steak 2x1 de

Beeuf Angus
« AAA »

de Québec
15,95°

< % Le Postino
En collaboration avec

Viande
v Bénico

BISTRO-BAR

OZ=«00vw mr

Service de traiteur

RASSEMBLEMENTS DE FAMILLES

< 14 a0t Association des familles
Vellleux

Du sang et
R des débris
Foegemm_ | 0SSOUX dans
Saindon o Amérique du Nord un inStl'llmeIlt
chirurgical

Voyage en Acadie
SAINT-HYACINTHE (PC)

Pour info.: (450) 347-1860
- 13 au 15 aolt : Les familles
ploye du centre hospitalior Honoré

Gauthler d Amérique se rencon
treront du 13 au 15 aolt 2004, &

< Un em
Sainte-Marguerite du Lac Masson

Pour info, M™ Cécile Thompson :
181 (418) 203 Mercier, dans la région de Saint-Hya-
fax (416) 203 U cinthe, a decouvert des débris osseux
cecile. thompson@sympatico.ca et du sang a l'intérieur d'un instru-
14 3081 - Association des Charron et ment chirurgical prété par un fabri
Ducharme cant il y a environ deux mois
Chiteau Joliette. 450. rue Thomas Linstrument aurait du arriver steri
ligtte lis¢ & 'hopital, qui s"apprétait a Matili
Pour info.* (514) 324-5014 serlors d'une opération
;-:‘ 661-1282 LOS pPreds en o hange de 'achat de

protheses, clous et autres vis destinds

-J 14 el 15 aoldt: Association des
aux patients sont courants, a expliqué

Bisson d' Amérique i ¢
¢ 1Y Gilles Brien, directeur des servi

Centre catholique de Nicolet
Pour inf 81Q) 222.53729 ces professionnels et hospitaliers a
www.genealogie.org/famille/bisson Reseau  Sante Richeliceu-Yamaska

\pres lintervention chirurgicale, 'ho

J 14 et 15 aolt : Association des ‘ 3
pital remet l'instrument a la comps

jescendants de Jean Garceau dit

Tranchemontagne gnie, qui le prétera a un autre hopital
Salle communautaire de Pointe-du qui en a besoin

Lac (Trois-Rivieres Ouest Chaque hopital est censé nettoyer
Pour info.: (418) 832-2114 (Charnv) Uinstrument avant de le renvoyer a la

compagnie. Cette
fois-cl, cela n'a

J 14 et 15 aolt : Rassemblem
familles Montambault

A Deschambault et A Ile-d'Orléans pas ete [ail par

Pour info.: (514) 387-0928 'emprunteur et

150) 663-6175 encore moins ve

J 14 et 15 aodt : Ralliement d rific par P'entre

familles Pelletier prise preéteuse
Auberge des Gouverneur Linstrument en
AULDE ‘:l.‘ e VUVt cursS

Shawinigan gquestion est un
Pour info.* 1 (888) 922-100X impacteur; il sert
) 22 aolt: Rassemblement des A planter un clou dans un os. [l possg
familles St-Arnaud de une téte en caoutchoue qui recou
Ste-Genevidve-de-Batiscar vre une téte de métal concue comnipe
un engrenage. Les débris et le safy

nfo: (450) 224-9512
- ont ¢te trouves sous la téte de caoul-
- 20, 21 et 22 aolt: Rassemblement abinaa
8s fan ) et
des familles Bérubé ASDUCY Lacontamination a ¢16¢ ¢vitée notam

Collége Sainte-Anne-de-la-Pocatidre :
Info: famille Bérubé ment grace au fait que hopital a révi
418) 247-5829 rbrov@videotron. ca s¢ ses methodes de stérilisation a la
famille Soucy: 450 655-2717 et suite du rappel, en avril dernier, de
418) 522-3170 plusicurs patients qui avaient é1¢ ope
alain.soucv@videotron.ca res pour un remplacement de la han
1 20. 21 ot 22 200t: Rassemblement che a 'aide d'un instrument rhlruvrm
des Boulianne cal mal stérilisé, a préeisé le 1 Brien
Domaine des Bou-Bou. Saints Dans ce eas-ci, il n'y a pas eu de rap
Jeanne-d’Arc. Lac-St-Jean pel puisque 'objet souillé a 6té déeou
Pour info.: (418) 274-8088 ou vert avant d'étre utilisé. Toutefois
(418) 374-2271 M. Brien a demandé a la compagnie

120, 21 o1 22 200t : Retrouvailles qui a fourni I'instrument d'étre plus
k etrouvailles p
10¢ anniversaire de I'Association attentive a la qualité des produits

o5 famiiles finw qu'elle préte
Chateau-Richer Personne au centre hospitalier Ho-
Pour info. - (450) 466-0812 noré-Mercier n’était en mesure hier de

” fournir au quotidien La Presse le nom
1et : Association des :
- 21082,2, ‘?‘?,m,' llouls Plnard' de la compagnie en question
Nicolet
Pour inf 118) 842-8¢
(450) 661-2304
- 22 aoilt : Association des familles
Raymond (Phocas)
Auberge du Faubourg
Saint-Jean-Port-Joli
418) 651-1539

Accident mortel
a L.ovis

B Une femme de 56 ans de Drum
mondville a perdu la vie hier, vers
17 h 30, lorsque In motoeyelette sur
laquelle elle était passagere a 6té

- 28 aolit : Assemblée annuelle des
Dionne d'Amérique

Village québécois d'antan ‘ 2
Drummonduvil violemment percutee par un camion
D dville

Pour info.* (418) 660-9145 ou remorque. Laceident est survenu a
118) 833-3366 interseetion des rues Beaudoin ot

Commerciale, dans le secteur de
Saint-Jean-Chrysostome & Lévis. La
motoeyeliste, une femme dans la

J 28 aolit : Rencontre annuelle de
I'Association des Faucher et

Foucher . :
le-d'Orléans soixantaine ¢également de Drum
Pour info: (418) 651-8466 mondyville, de méme que le condue

teur du camion remorque ont tous
deux é1¢ transportés au centre hos
pitalier pour traiter un violent choc
nerveux, mais n'ont subi que des
blessures mineures. Au moment de
mettre sous presse, 'identité de la
vietime n’avait pas ¢té¢ dévoilée
Selon Alain Gelly, de la police de
Lévis, la moto se serait trouvée dans
"'angle mort du fardier, qui n"aurait
par conséquent pas pu la voir. La coj
lision aurait ensuite entrainé la vie
time sous les roues du camion ; ¢
serait pour cette raison que la quin
cagénaire a péri. A.L.

- 4 septembre : Rassemblement des
Blais
Saint-Elzéar de Beauce

Pour info : (418) 656-9662

4 el 5 seplembre : Rassemblement
des descendants des Lemieux
d'Amérique
Hotel des Gouverneurs, Shawinigan
Pour info: (450) 632-0784 ou

(450) 635-6427

J 4 et 5 septembre : Rassemblement
des familles Lévesque
Saint-André, Nouveau-Brunswick
Pour info: (506) 473-2116

DERNIER DEMO 2003 EN STOCK
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Sébastien Cloutier, le président du Comité national des jeunes du Parti québécois, soutient que la manchette du « Devoir »
a fait peu de vagues a la deuxiéme journée de la rencontre des jeunes péquistes

Les jeunes pequistes
appuient Landry

Des dissidents ont ouvertement eritiqué le leadership du chef

B Bernard Landry peut compter sur 'appui des jeunes péquistes

Apres une sortie publigue ou certains militants ont ouvertement cri-
|

tiqué le leadership du chef du Parti québécois, tant le prineipal in-

téressé que les membres du Comité national des jeunes (CNJ) ont tenu

a remettre les choses en perspective

«Je suis tres content gue le plus grand

nombre de gens s'expriment
déeision
M. Landry lors d'un point de presse

marge du congres de la Fodératio

a prendre philosoph

ctudiante universitaire

SCMant

(FEUQ) qui se tient en fin de

i 'Université Laval

Lancien premier ministre du Quebe
réagissaient ainsi a la manchetic
quotidien Le Devoir qui, dans sa

vraison d’hier, annoneait que 'asso
ciation pequiste
Grice a adopté a 'unanimité une re
solution exigeant une
dership du PQ

Cette résolution, dont le journal mor
tréalais cite extraits
question la légitimité méme de Bernard
Landry a titre de chel
que, afin de légitimer la présidence du
parti, son chef actuel incite le conseil

de Notre-Dame-de

|
COUrse au iea

des remet et

Il est propose

national a organiser une election a la
présidence du parti, au suffrage univer
sel de ses membres, au plus tard au
printemps 2006 », indique le document
De plus, une lettre ouverte publice
dans la méme livraison du Devoir, el
signée par quatre militants des cir
conscriptions Notre-Dame-de-Grace
Outremont et Marquette, fait notam
ment mention de « 'humiliante defai
te de 2003 » et du fait que « Landry n a
jamais été élu a la présidence du PQ
Une vision que ne partage pas 5S¢
bastien Cloutier, le président du Comi

té national des jeunes du Parti quebe

hier.

cois (CNJ). Il assure que l'ancien pre

mier touiours Cotc A

ministre a
compris aupres des jeunes. «J’'ai
des lournees avec il eton a rencontre

usde 10 0

jeunes. » Des personnes

dit-il
wecueil chaleure

ul ont resery

qui partout
IX

De plus, M. Cloutier soutient que la

nanchette du Devaoir a fait peu de va

1 I deuxiems de la ren

Lre ("'\"""”"\I""i‘“‘:‘ N8, wldt

JOurned
cot nest

pas le gros sujet de la journee », esti
Selon lui

en fin de semaine avaient bien plus en

me-t-il les militants reunis

t0te de se concentrer sur des ateliers

menant a 'adoption de pistes d'ac

ions qu'a débattre de cette sortie pu
de militants

[1 n'y a pas eu de débat la-dessus

blique d'une poigneée
("était zéro pis une barre. Ce n'est pas
la préoccupation», a renchéri Jean
Hertel Lemieux
CNJ

ancien président du

MARQUETTE

Si la résolution des militants de Notre
Dame-de-Gréace et la lettre ouverte pu
bli¢e hier en aura surpris plusiceurs, el
¢ en aura aussi choqué certains. Parmi
cux, le président de la circonseription
de Marquette, Philippe Dubeau
un communiqué publié hier, il déplore
dans la lettre, deux signataires de
la eirconseription, Claude-G Charron et
Jeannine Valois, « laissent faussement

Lans

(U

entendre que le Parti québécois de Mar
quette appuierait une course a la diree

du PQ

Le président de la circonscription
de Marquette, Philippe Dubeau
tion du Parti. » « Dexécutifl n'a
el
N est pas une
ajoute M

aussi que si

amaais

mis au courant de cette lettre et ce

position

i qu on partag

Dubeau en entrevue. [ affirme
la proposition de Notre-Da
me-de-Grace est effectivement présen
1 lafin
aolt, la cireor scription volera contre
Pour appuyer ses dires, celui qui espe-
re voir Bernard Landry rester rappelle

te au prochain conseil national

I'accueil enthousiaste que le chef du PQ
a recu vendredi soir lors de son allocu-
tion d'ouverture du camp d'orientation
poursuit M. Du-
beau. C'est certain qu'il y a toujours des
questionnements, mais en voyant |'ac-
cueil, je me dis que les jeunes vont 'ap-
puyer. »

Bernard Landry devra annoncer au
plus tard a la mi-octobre ce qu'il aura
déeidé sur son avenir en tant que chel
du PQ

e camp d'orientation et de l'aile jeu
nesse du PQ se termine quant a lui au-
jourd’hui avee la présentation d'un pro-
jet de plan d'action pour I'année a venir.
Parmi les sujets abordés, les jeunes mi-
litants ont privilégié ceux de 'endette
ment étudiant, de I'environnement et de
la conciliation travail-famille

Ca m'a réconforté,

ENDETTEME

NT ETUDIANT

La FEUQ cumule
les appuis

Lopposition officielle
de I'enveloppe d¢

B Dans sa lutte contre 'endette
diante universitaire du Québec
Lopposition officielle se joint aux
et aux étudiants pour dénoncer la

\"I";)})l‘(h'\ ;P!‘I“Y\I { bourses aux ¢

ernard Landr N
{
it i
LUX ctudes ga
108 compressions o«

103 millionss a la sulte des etudes
opérées par le gouvernement Charest
sur les projets de famille et de nat:
t¢, Lors d un point cle presse avec 1a
FEUQ, Bernard Landry a indiqué qu’il
ra de l'endettement étu
diar [ dossier priorital-
I't de 1a rentred ;v.‘x!'{v men-
wre de tutomne
Réunis en congres cetle

les delegues

fin d¢

¢ la FEUQ se penchent sur

semaline
le financement des études
universitaires, inquiets de

voir I'endettement étudiant
grimper alors que les couts
des études universitaires sont les plus
« 0N estime

qu'apres avoir payé ses études, ses

bas en Amérique du Nord

factures et son loyer, il ne reste que 55
par jour a chaque étudiant pour man-

ger. D'ou I'importance des préts et
soutient le président de la

FEUQ, Pier-Andre¢

l.a FEI Qs Oppose a la réforme «

DOUrses »

Bouchard

[
\ide financiére aux études puisqu'el

le implique

ne du budget des préts et bourses » et

cune coupure draconien

par conseéquent, elle cont

hausse de l'endettement étudiant

Selon 'association étudiante, 'endet
tement des ¢étudiants s'éleve en
moyenne a 21 5008 au Quéebee, com

(FE

dénonce la diminution
s préts et bourses

ment etudiant Federation et

les appuis de taill

1 'Q) a recu hier

2
ailes jeunesse des partis politiques
diminution, jugée drastique, de I'en-

‘tudiants

{ consensus autour ae
des ( Oompre ssions dans

t | n |

es prots et bourses. Tous s entendent

JOUur aire 1e I'endettement etudiant

wura u i egatif sur 1a natalite

t sur l'ensemblie de 1a so¢iel avar
ceM ouct 1

L es-midi, ©e ST

eurs au tour du chel

Mario Dumont

I'endettement ét

smander

(! 1¢ L augmer
ion de 'enveloppe de I Aide

financiére aux études. Se
lon la FEUQ, k

nistre Jean (

premier mi
harest a refu
8¢ 'invitation de s'adresser

aux délégués étudiants
REPARTITION INJUSTE

La FEUQ dénonce également la nou-

velle répartition des préts et bourses
S000S.

Pour une aide moyenne de

It recevait avant presque moi

tic-moitic de prets et de bourses. Aved

tudiant ne recoit que

JUNS

(est une baiss e plus de St S0
tu ASSe d

Tusque [ Pre ‘l'!l nt de la I ]‘; Q

montre une fois de plus du doigt la re-
forme de I'Aide financiere, qu'il quali
fie de « réforme des pauvres », pour l¢
retard dans ['octroi des préts survenu

| y a quelques semaines

Les autochtones des pensionnats doivent
étre dédommages selon 'ABC

B WINNIPEG — L
reau canadien (ABC) demande au gou-
vernement fédeéral de dédommager
chacun des 950 000 autochtones qui ont
requente [
Hier, le regroupement d’avocats a adop
té a I'unanimité une résolution qui de-
mande au gouvernement d'offrir «un
dédommagement automatique pour la
perte de leur culture et de leur langue a
tous les demandeurs qui peuvent prou-
ver qu'ils ont fréquenté les pensionnats
en plus de prévoir des dispositions afin
d’offrir un dédommagement
mentaire pour les cas d'agressions phy
siques et sexuelles». Le dédommage
ment compenserait pour les peines ve-

Association du Bar

réseau de pensionnats

\”1';'1"‘

cues par les anciens pensionnaires, qui
ont été retirés de leurs familles et a qui
il a 616 interdit de parler leur langue, a
dit Jeff Harris, I'avoeat de Winnipeg qui
a déposé la résolution. Les représen
tants fédéraux n'étaient pas disponi
bles pour commenter 'adoption de la
résolution. Mais le ministre des Finan-

Ralph Goodale, a déja annonee
'année derniére qu'il pourrait y avoir
un dédommagement plus important
jue les sommes qui sont actuellement
Les pensionnats ont ete

fondés par Ottawa et ils étaient admi

CUS,

disponibles

nistrés par les Eglises catholique ro-
maing , unie, et presbytérien-

ne, des années 1930 & 1970. (PC)

anglicane

444 millions $ de subventions fédérales avant les éelections

OTTAWA (PC)
loppement régional du Canada ont dis
tribué un total de 444 millions S de sub
ventions au nom du gouvernement libe

1 |
LOS A l‘u‘\\.n'xh Vi

ral dans les trois mois qui ont precede
le déclenchement des dernieres élee
tions, a indiqué le Nation
son édition d'hier
Des subsides fedor

[ PPost dans

aux ont ete atinm
bués a divers projets, notamment
1160008 pour I'élargissement d'une
piste de motoneige a Terre Neuve
6 millions $ pour la promot
)

ion des jeu

nes entreprencurs au Quebe SS 000

pour aider les producteurs de lait de
chévre du nord de 'Ontario
l\GHNN‘.\"lnuI'qi?]« les ocoles de la Co

lombie-Britannique soient mieux pre

ainsi que

DEMAIN

D ANS

parcées dans 'éventualité d'un trem
blement de terr

Des representants federaux ont soute
nu que la multiplication des subventions
au printemps dernier n'était pas desti
née a4 permettre au gouvernement libé
ral d'acheter des votes. Laugmentation
du nombre d'annonces serait plutot at-
tribuable & un retard accumulé durant
la transition qui s'est produite quand le
premier ministre Paul Martin a rempla
¢¢ Jean Chrétien, en décembre

gy lents a déemarrer en
janvier et février, a indique
Heckbert, porte-parole du dépu
t¢ libéral Joe MeGuire, qui a €té nom-
mé ministre responsable de I'Agence
de promotion économique du Canada

NOUS avons el
decembre

SLeve

L E

\tlantique (APECA) lors du remanie-
ment ministériel de déeembre dernier.

Une augmentation causee
par un retard accumulé durant
|a transition Chrétien-Martin,
soutiennent des représentants

S’exprimant au nom du ministre de la
Diversification de I'économie de I'Ouest
(DEO), Renée Gillen, a déclaré que Ia
transition Chrétien-Martin et les de-
mandes relatives a la saison de la cons-
truction, au printemps, expliquent la
hausse du nombre de subventions ac-
cordées dans I'Ouest du Canada

SOLETIL

A lire demain dans Arts et vie

Elaine Ayotte
prend congé de
'information

« Les élections n'ont pas d'effet sur le
processus d'approbation des projets
a-t-elle dit

Mais certains ont exprime des doutes
quant a I'opportunité du moment choi-
si. «Ce sont des cadeaux distribueés
pour acheter des votes, a dit John Wil-
liamson, de la Fédération canadienne
des contribuables. Tout cela démontre
bien que les décisions des agences fédé-
rales ne sont pas dénuées d'intérét po-
litique. Les agences servent a assurer
au parti au pouvoir qu'il recevra le plus
de votes possibles, méme si cela doit s
faire en utilisant des fonds publics. »

Selon le député conservateur James
Moore, un tel constat ne démontre pas

neécessairement que les agences ont ai-

a acheter des votes
jue «un peu
douteux». Il soutient que ce genre de si-
tuation prouve la nécessité d'élection a

dé les politiciens

bien le moment choisi fut

dates fixes. Lesreprésentants de l'oppo-
sition pourraient ainsi plus facilement
critiquer 'opportunité de certaines an-
nonces du gouvernement

En 2003, 'APECA, qui disposait d'ur
budget de 413 millions$, a publié en
moyenne 33 communiqués de presse
chaque mois afin d’'annonecer tout au
long de 'année I'équivalent d'environ
une subvention tous Puis les
Durant
les premieres semaines de mai, 32 mil-

lions$ ont été attribués a 65 projets

les jours

ictivites se sont intensifiees

Les élections ont eu lieu le 28 juin

Un an aprés avoir

quitté «Salut, bonjour!»
a TVA, Elaine Ayotte aura
sa propre émission a
Radio-Canada, un talk-
show traitant de culture
et de société, ou

ses invités auront

le champ libre pour

se prononcer sur les
grandes tendances.
«C’est dans I'air» sera
en ondes du lundi au
vendredide 10 ha 11 h,
en reprise a 23 h.

e v i ————
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ACTUALITES

Les artistes « de la canne de spray » ont pu, hier, laisser libre cours a leurs talents en toute légalite.

Le béton prend
des couleurs

Reuben Finley est un des principaux insrigalpizré
de l'événement Fresh Paint.

GAUDREAL

vlesoleil . ¢

VALERIE

VGaudreau om

LTlot Fleurie a pris des couleurs hier.
En l'occurrence des couleurs en aéro-
sol projetées par les mains habiles de
quelques artistes du graffiti. Loin de
I'illégalité dans laquelle il est souvent
exercé, cet art avait la part belle lors
de I'événement Fresh Paint

Les rythmes hip-hop se font enten-
dre alors qu'une odeur de peinture
flotte dans le stationnement ou
trouvent les peu esthétiques bretelles
de I'autoroute Dufferin. Haut lieu du
graffiti au centre-ville, un mur entier
de ce site du boulevard Charest avait
¢1¢ repeint en gris afin de mettre la ta-
ble a cette fiesta de «peinture frai-
che». Laver le mur pour mieux se le
réapproprier, quoi

Lévénement Fresh Paint est une in-
itiative d’une jeune homme de Qué-
bee, Reuben Finley. Avee un peu d'ai-
de des partenaires comme la Maison
Dauphine, I'llét Fleurie et la caisse
populaire, il a conerétisé son idée de

SO

réunir une quarantaine de graffi
teurs de Québec, de Montréal et d'ail
leurs pour un « jam » amical ou cha
cun peint son bout de mur. Le resul
tat: une véritable murale urbaine
construite au gré de U'inspiration de
chacun. « C'est assez freestyle com
me formule, dit M. Finley. 11 n’y a pas
de thématique spéeiale

Lobjectif de I'évenement ? Permettre
a ces artistes «de la eanne de spray »
de s'éclater dans un contexte officiel
et, peut-étre, faire sortir de 'ombre
ces peintres meconnus. Lactivite,
poursuit 'organisateur, ne vise pas
nécessairement la reconnaissance ou
I'appui du public, mais elle permet
quand méme de «
forme d'expression». Et elle permet
avant tout aux membres de cette «mi
cro-communauté» de travailler en
semble le temps d'une journée

Quant au résultat, il peut étre vu de
puis hier. Et pour un temps indéter
miné. « On travail dans I'éphémere
On le sait et on s’y attend », conclut
'organisateur

décloisonner cette

Ginette Reno a Caraquet pour
la fete des Acadiens

B CARAQUET (PC) — Pour célébrer I'Acadie, le
soir du 15 aoit, le Festival acadien de Caraquet a in-
vité Ginette Reno, qui arrive tout juste de Barcelone
et qui profitera de son passage au Nouveau-Bruns-
wick pour se reposer au bord de la mer.

Ginette Reno sera I'une des invités du
quatuor vocal Les Muses. Que nous of-
frira-t-elle en cette soirée de célébra-
tions acadiennes ? « Quelques-unes de
mes chansons les plus importantes de
mon répertoire », a-t-elle confié

Les fétes patriotiques sont, pour la
grande dame, sans doute fort signifi-
catives puisque c'est lors d'un specta-
cle de la Saint-Jean-Baptiste dans les
années 1970 qu’elle a laissé I'une de
ses plus grandes interprétations, Un
peu plus haut, un peu plus loin, de
Jean-Pierre Ferland. Cette fois-ci, re-
visitera-t-elle Evangéline?

«On m'a demandé de chanter une
chanson acadienne. J'en ai choisi une

mais je ne peux pas vous dire quoi.
C’est une surprise ! C'est une chanson
que j'ai reviré un petit peu a I'envers
Ca devrait étre le fun ! »

On dirait que plus elle avance en age,
plus Ginette Reno est active! Et elle
voyage. « La semaine passée, je suis
allée a Barcelone pour voir (la comé-
die musicale) Bagdad Café (rble
qu'elle va jouer a Paris). J'y suis des-
cendue cing jours. »

Serait-ce elle qui va donner vie,
chez nous, a I'attachante Allemande
dans cette comédie musicale hors du
commun ?

«Je n'en ai pas la moindre idée, en-
core! J'y suis allée pour voir si j'ai-
mais ca et s'il n'y avait pas des cho-
ses que j'aimerais modifier. »

Elle voyage toujours autant? « Pas
toujours autant, mais je voyage tou-
jours! J'ai déja voyagé beaucoup plus
que c¢a!» a-t-elle repris.

Quant a son passage au Nouveau-
Brunswick, ce ne sera pas le premier

DOMAINE CHARLEVOIX

Baie-Saint-Paul * Les Eboulements
Vue panoramique impressionnante
sur le fleuve et I'lsle-aux-Coudres

Développement résidentiel
de villégiature

« terrains de 3000 m ca et plus
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«Je suis déja allée au Nouveau-Bruns-
wick il y a quelques années. »

Et elle y revient, mais prendra le
temps de 8’y arréter, puisque la route
est épuisante. « Oh oui, ¢'est épuisant !
Pas mal! Surtout & mon age! Quand
on est jeune, ¢'est plus fou! Mais en
vieillissant, on est plus tranquille. »

C'est pourquoi elle restera un peu
au Nouveau-Brunswick pour se repo-
ser: « On me laisse une petite maison
sur le bord de la mer alors je vais
siirement prendre quelques jours! Je
vais sirement aller me promener!
Ca,c'est siir! »

Quand on lui parle de retraite,
M™ Reno ne veut rien entendre. « La
retraite ? Je n'ai jamais pensé a ¢a de
ma vie! Jamais! La retraite, je ne
connais pas ca! Ce n'est pas quelquc
chose qui m’intéresse ! »

Carriériste, Ginette Reno? «Je ne
sais pas si on peut appeler cela com-
me ¢a. Mais je ne veux pas prendre ma
retraite de sitot! »

Chales cachemine et soie
Chiles brodia

Tapis de sote falts main
Collions de piornes

| 57, boutevand Rent-Levesgue Est, Lutbec

525-9779 &

SAINT-ROCH EN FETE

Célébrer
un quartier
en mutation

1 soleil

B Marcher dans Saint-Roch, ¢’est aller a la rencon-
tre de deux univers. A I'image du quartier qu'elle cé-
[ebre, la journce Saint-Roch en féte reléve elle aussi
un monde de paradoxes

[1s ont ¢te plusicurs hier & déambuler dans la rue Saint-Jo
seph, devenue complétement pictonniére le temps d'une
journe heurs de feu, emules de Joe Dassin, organis
mes communautaires el commercants se sont lous reunts

L i 1

pour faire connaitre les mille visages de Saint-Roch. Et les
promeneurs du samedi ont répondu a lappel. Parmi eux
des résidants de la grande ville de Quebee qui découvrent
encore co quartier en constante evolution depuis le seérieux

coup de jeunesse amoree avee la revitalisation
«J'aime ca, une féte comme ¢a, lance Colette Robin. Le
quartier change et ¢a continue de changer ! » Saint
Des changements positifs, certes, mais de

Oul
Roch chang
vant lesquels il faut rester vigilants, estime Réjean Baro
net du Conseil de quartier Saint-Roch et eitoyen de la bas
se ville depuis neuf ans. Attablé dans 'un des nombreux
kiosques au beau milieu de la rue Saint-Joseph, il dit ap
précier le nouveau Saint-Roceh & qui il predit un bel avenir
Mais attention, les nouveaux commerees chies, les bars
branches, ¢'est bien, mais il ne faut pas aller trop vite, pre
vient-il. « Il ne faut pas tasser les gens qui habitaient 1a
avant. Je veille au grain. »

Si la rue Saint-Joseph était noire de monde hier, M. Baro
net admet qu'il aimerait bien la voir plus souvent animee
« Ce que je déplore, ¢'est que tous les nouveaux travailleurs
repartent chez eux a 15 h. » Chose certaine, hier, les fétards
auront envahi le quartier bien au-dela de cette heure alors
que des spectacles etaient presentes, notamment sur le
parvis de I'église Saint-Roch

Une église qui, en ce jour de féte, n'a d'ailleurs pas ¢le vi
sitée que par des humains. Tradition oblige, les chiens
étaient les rois de la journée. Non sculement leur preésence
était-elle tolérée, elle était méme « bénie » puisque depuis
sept ans déja, la féte de Saint-Roch marque la bénédiction
des chiens

Sous des dehors insolite, cette activite prend tout son
sens lorsqu'on connait I'histoire de Saint-Roch, explique le
nouveau curé Réal Grenier qui embarque « & 100% » dans
cette activité fondée par son prédécesseur, Mario Dufour.
« Saint-Roch a attrapé la peste et il a véeu dans une gran-
de solitude. Un jour, un chien I'a sauvé de la famine et il a
pu guérir», résume-t-il. Depuis, rappelle I'abbé Grenier,
Saint-Roch est toujours représenté par un chien. Aujour-
d’hui, il voit dans I'intérét que les gens portent a leur chien
une facon de se sortir de la solitude dans ce quartier qui
connait encore trop souvent son lot de pauvreté et de mi-
sere. Et les restos chies n'y changent pas grand-chose
« Sortir les gens de la misere et de 'exelusion, ¢'est aussi
I"histoire du quartier », souligne le curé

Fermée a la circulation automobile pﬁur l':)tf(ﬁinh,
la rue Saint-Joseph était bondée, hier.
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La tréve s’effondre a Najaf

NAJAE Irak (AP et AFP) lLehee des pourpar
lers a Najal. Les représentants de la milice chi
ite de Mogtada Sadr et du gouvernement provi
soire irakien se sont quittés hier sans parvenir  de
a s'accorder pour mettre fin aux affrontements
qui secouent la ville sainte du chiisme

jeudi dernier.

« C'esl avee une grande tristesse el de |
regrets que j'annonce 'échec des efforts que

nous avons entrepris pour mettre fin de fagon 1Z morts, dont (rois policiers, selon e major Si bal) s Ous e 8 » en discussion, a al represe
pacifique & la crise en Irak », a déelaré Mouaffak  doun Al-DoulaJimi de la police irakiennt ! n port role du chel ¢ \ parce (¢
Al-Roubai, le conseiller national a la séeurité, City, quartier chiite de Bagdad, les autorites oumeisin calent
qui négociail au nom du gouvernement irakien irakiennes [aisalent eétat d un mort et 50 blesses Mais le premier stre intérimaire lyad A pariems
Les raisons de I'échec des négociations nont En échange du désarmement de sa milice et de laoul a mis [ir negociations) et a rappels ;L\-)v
pas é1é communiquées et les combats, interrom son départ du sanctuaire saint de Najaf, I'imam (M. Roubal) a lad, alors que les troupes
pus vendredi pour permettre la tenue des négo radical Mogtada Sadr demandait le départ des américaines convergent vers Najal sur deux Les fi
ciations, n'ont pas repris dans 'immédiat soldats américains de la ville ulait égale fronts {firm porte-parole de dadr juils n
['outefois un nombre important de chars, de ment obtenir une amnistie pour ses combatl S G B ‘ s ne peut
camions et de véhicules blindés américains se et la libération de ceux qui sont detenus CHIITES EN COLERE fvr,'.nra'
sont rassemblés dans une base militaire a Najal e S Shisate selon Ahmed Chaibani, un autre porte-paroi rax, a
pour donner I'assaut, qu'lyvad Allaoui aurait ~|!x~ ACCORD PRESQUE CONCLL {e Sadr, son mouvement avait obte nu que la mili hier pa
pendu juste avant son début. «Nous conti M. Al-Roubai a proposé que 'armée du Mehdi  ce du chel radical chilte « puisse conserver son Bag
nuerons les operations quand le premier minis soit transformée en mouvement politique aprés  armement ». M. Allaoui exige le départ des mili-  d’hui d:
tre (irakien) le jugera bon», a declaré le com son désarmement. « Nous avons parlé et discuté  ciens et le désarmement des milices la séeur

mandant David Holahan

de ces questions pendant trol

'

S JOUrs sans par- A violence de «

'

derniers jours a Najal, lieu

prevues pour

Mais les combats ont touchée d autres zones I 1n¢ 04l 810 ) ¢ ¢S (Trois saint partic eren evere par ies cniit es

Hillah, & 90 km au sud de Bagdad, des allront Ours, mon gouvernen stime que cela ne ovoqu A colere travers le pavs el
ments ont provoqué la mort d'une qu niain sen A n de tinuer », a-i-il precise étranger. Environ 10 00U manifestants, venus

miliciens de 'armée du Mahdi de Mogtada e cheikh All Smeisim, un collaborateur de parfois de Bagdad d ite de plus de 150 km \
Sadr et de trois policiers, a rapporte Hadl Has Sadr, a lui affirmeé qu un accord avait ete trouve sont arrivés dans la journee j,mur'.a-mulm:«rlir
depuis  san, un porte-parole de la police. Laviation am sur tous les poir mais qu’lyvad Allaoui avait leur soutien aux miliciens

ricaine a également bombardé la ville sunnite de soudainement ordonné a ses representants d in- Ces affrontements risquent également faire de
rofonds  Samarra, thédtre d'affrontements depuis rompre les negociations 'ombre & la conférence nationale, qui doit s ou-
dredi. Les bombardements ont [all au moins Nous nous et mis d'accord avece (M vrir aujourd hui a Bagdad. La réunion de 1000

ntants de tout le pays, reportee en juillet
jue de nombreux mouvements mena-
le ne pas y participer, doit désigner un
nt par intérim composé de 100 membres

de préparer les élections démocratiques

uvier.

deles de Moqtada Sadr ont réaffirme

e participeralent pas a ce processus. « i

5

pas y avoir de politique

l'occupation
ffirmé Sadr dans un entretien diffusé
a chaine Al-Jazira

dad, un couvre-{¢

Ans le centre de la capitale pour assurer

de liberté et de

ille avec americaine en

| sera impose aujour-

rité des participants, a indique samedi I¢

ministre irakien de I'Intérieur, Falah Al-Naqib

JEAN-PAUL II A LOURDES

Un simple
pelerin malade
parmi d’autres

MARTINE NOUAILLI

lgence-France-Pressie

LOURDES, France Jean Paul 11,
marqué plus que jamais par ,00la mal-
adie de Parkinson, a fait face a la dou-
leur et 4 la fatigue durant la
premiére journée de son pe-
a Lourdes, ponc-
tuce d'appels renouvelés en
faveur de la paix

Venu dans la cité mariale,
«temple de la souffrance
humaine » selon lui, pour la
féte de I'Assomption de la
Vierge Marie, a 'oecasion du 150 an
niversaire de la proelamation du dog-
me de I'lmmaculée Conception, le pa
pe a exprimé son « émotion » d’avoir
«atteint le terme » (le but) de son pele
rinage, malade parmi les malades

[iétat physique du souverain pontife
a fluetué au cours de la journée: en re-
lative bonne forme physique & son ar-
rivée a 'aéroport de Tarbes-Lourdes-
Pyrénées, au bord de I'effondrement
lors de sa premiere halte a la Grotte, a
nouveau plus réactif en fin d’apres-mi
di, au début de la méditation du rosai
re qui I'a conduit en papa mobile a tra
vers les Sanctuaires

« [l ne faut pas oublier que les effets
du traitement auquel est soumis le pa
pe ne durent pas plus que trois, quatre
heures au maximum », a-t-on explique
dans son entourage

\ la grotte de Massabielle, Jean
Paulll voulait s'adresser aux ma
lades, nombreux & venir & Lourdes
pour leur dire qu’il partageait avee
eux « un temps de vie marque par la
souffrance physique mais non pour
autant moins fécond dans le dessein
admirable de Dieu»

(C'est 1A que, selon 'Eglise
Marie est apparu oen
Bernadette Soubirous, une adoles
cente pauvre de 14 ans, et a fait jaillii
une source. Depuis, les pelerins bien
portants et malades affluent a Lour
des ol ils viennent boire ou se plonger
dans cette eaun. Et 66 guerisons inex
pliquées ont ¢t¢ reconnues «mirac
uleuses» par I'Eglise. Mais, handicap«

lerinage

la Vierge
ISHN A

par de séricuses difficultés d'élocu
tion dues a sa maladie, il a di renon

I1 loge dans une mai

DOROTHEE MOISAN

France wd ne
connais que par ce que j aivu de lui a

LOURDES,

la t¢lé, mais je le pensais bien eapable
de faire un coup comme ¢a ! », s'excla
me Charles Wodling, 68 ans, qui devait
dormir cette nuit sous ¢ meme ot
que le pape, dans une maison d'ac
cueil pour malades et handicapés

En 1983, lors de son premier peleri
nage A Lourdes, Jean-Paul 11 avait re
sidé A l'extérieur des Sanctuaires
Cette année, il a tenu a partager 'he
bergement des personnes en mauval
se santé, pour n'étre qu'«un malad
parmi les malades »

Pour une nuit, il devait dormir done
a I'Accueil Notre-Dame, non loin de la
Grotte de Massabielle ot Bernadette
dit avoir vu la Vierge Marie en 1858

cer a prononeer lui-meéme son messa
ge, qui a été lu par le cardinal frangais
Roger Etchegaray

Le secrétaire particulier du pape,
Stanislas Dziwitz a méme di le soute-
nir sur son prie-dicu. Apres une inter-
ruption des images de quel-
ques secondes, la caméra a
permis aux fideles de voir
sur de grands écrans les
yeux humides de larmes de
Jean-Paul 11
Dans sa lecture du rosaire,
en fin d’apres-midi, sous un
chaud soleil, le pape a ete
accompagné par des groupes de ma
lades, de soignants et de prétres

[l a terminé cette célébration de deux
heures en traversant la foule pousse
sur son fauteuil roulant, sous les ova-
tions des pelerins

PROCESSION AUX FLAMBEAUX

Le soir, Jean-Paul I a lancé un appel
ému en faveur de la paix en donnant le
départ de la procession aux flam
beaux. «Que tout homme voie dans
'autre non pas un ennemi a combat
tre, mais un frére a accueillir et a ai-
mer, pour construire ensemble un
monde meilleur », a-t-il demande

Jean Paul I avait prononeé lui-méme
le premier discours de son voyage,
adressé au president Jaeques Chirae
venu I'accueillir & 11h a l'aéroport de
larbes. 1l en avait profite pour «ren-
dre hommage au grand patrimoine de
culture et de foi» qui a marque I'his-
toire de la France

\ujourd'hui, il
messe de PAssomption pour les 300
000 fideles attendus sur la prairie des
sanctuaires a Lourdes. Et 'aprés-mi

devait célébre la

di, il priera scul devant la grotte de

Massabielle, avant de prendre 'avion
qui le ramenera & Rome

Ce pelerinage est le huitieme voyage
de Jean Paul Il en France

¢lection a la tete de I

depuis son

1

fise catholique

en 1978, Le pap

Lourdes en 1953, v a ¢te réinvité al'oe

elalt venu a
casion du 150 anniversaire de la
proclamation du dogme de 'lmmae
ulée Conception qui veut que Marie ait
Ol deés le tout debut de sa vi

étrangere au mal et au peche

comme es cen

taines  dautres

pensionnaires, il
devait occuper
une petite cham
bre aux murs ro
s¢ pale, au sol
couvert de lino
bleu, équipee d'une salle d’eau et de
toilettes inde e ndantes et devait dis-
poser d'un lit simple médicalisé, d'une
lumiére individuelle, d'un placard et
d'une petite armoire pourvue de deux
cintres pour y pendre ses vétements

\ I'Accueil, on vit presque un réve
L'excitation le dispute a la gratitude,
car comme le dit Charles Wodling, de
son puissant accent alsacien, «c'est
pas tous les jours qu'on dort dans le¢
méme hopital que le pape ! »

« Les malades sont touchés qu'il ait
choisi d'étre un malade comme lesqu-

("était la seconde visite de Jean-Paul au sanctuaire de Lourdes depuis son acces-
sion a la papaute,

tres », confirme 'aumonier Erik San
son. «lIs le vivent comme une grace
qu il l¢ 'll'.h'!'nl'lh

Le fait qu'il vienne nous rejoindre
va mettre en évidencee les faiblesses ot

les gens dits inutiles, et cela me tient
hbeaucoup & eceur », témoigne Catheri
ne Voyant, infirmiére. « En montrant

e, aun mes

que lui-méme, qui est fait
sage fort & transmettre, il va faire voir
au reste du monde que la faiblesse
peut étre une foree.»

Beaucoup esperent le eroiser dans
les couloirs, comme Gylaine Gontier
handicapée J'aimerais beaucoup
qu'il vienne faire le tour des cham
bres. Ca me fait fantasmer »

lIs risquent d'étre dégus, «aucun
contact direet » n'étant prévu avec les
malades, selon les Sanctuaires

Selon Erik Samson, cette envie est
symptomatique. Chez les pelerins, «il

son pour handicapes

vV a toujours ceti volonté de proximi
1¢ physique

[18 se disent: ‘est-ce que

€ VAIS pouvolr le voir

Heureux et fiers, les pensionnaires

en oublient les quelques deésagre-

ments  de | "CSONCt i)u!‘.'\llll':li\‘

Jean-Paul 11 et sa suite occupant les 4

et 5 6tages de I'Accueil. s ont du con
sentir & se serrer un peu, pour lui fai-
re de la place

« En temps normal, dans cette cham
bre vous n'avez que six lits, mais les
peélerins savent que s’il y en a un sep-
tieme
alors ils acceptent de se pousser,
d'avoir plus d'attente aux douches,
aux toilettes, d'avoir une intimité
moindre », détaille Yves Hartmann,
hospitalier.

Et M. Wodling d’ironiser: « Du mo-
ment qu'on me lais& mon lit, ¢cape me
dérange pas ! »

¢'est parce que le pape est la,

VENEZUELA
Jour «J »
pour
Chavez

CARACAS (AFP) Quelque 14 mil-
lions d'électeurs décident aujourd’hui
de l'avenir politique du président
vénézuéliens Hugo Chavez lors d'un
référendum au cours duquel il leur est
demandé s’ils veulent oui ou non revo-
quer le mandat du chef d'Etat.

Ce référendum au Venezuela, cin-
quieme exportateur mondial de pétro-
le, inquieéte beaucoup les milieux pé-
troliers, déja tres affectés par la flam-
bée des cours du brut a plus de 468 le
baril, et notamment les Etats-Unis qui
importent 1,54 million de barils par
jour de pétrole vénézuélien

Le président Chavez a réguliérement
assuré que sa victoire était « la seule
garantie de la livraison aux Etats-
Unis et aux autres marcheés » et averti
qu'au cas ou il perdrait le référendum,
le prix du baril de brut pourrait s’en-
voler jusqu’a 1005

[Les électeurs se prononceront sur
les options «oui» ou «non» en ap-
puyant sur un bouton d'un appareil
qui comptabilisera automatiquement
le vote et imprimera un « billet » conte-
nant la décision de I'¢lecteur.

Un total de 16 662 bureaux de vote
fonetionneront dont 12 352 automati-
quement et 4310 situées dans des zo-
nes reculees ou le vote sera manuel

L.e mandat du président Chavez sera
révoque si « un nombre égal ou supé-
rieur d'électeurs » qui 'avaient élu en
2000 (environ 3,76 millions de person-
nes) le demande, si la participation at-
teint au moins 25% et si le nombre de
personnes en faveur de son maintien
au pouvoir n'est pas supérieur a celles
voulant qu’il parte

OBSERVATEURS

Environ 180 observateurs veilleront
au bon déroulement du processus,
dont des repreésentants des tribunaux
¢lectoraux de toute 'Amérique latine
ainsi que le Centre Carter (de 'ex-pré-
sident I'Organisation
des Etats américains

américain) et
e tribunal supréme de justice véne
zuelien a interdit hier aux médias na-
tionaux et internationaux de divul-
guer aujourd hui des resultats par-
tiels ou définitifs du référendum révo-
catoire contre le president Hugo Cha-
vez avant la proclamation officiellc
par le Conseil national électoral

Vendredi, la Coordination démocra-
tique (CD - opposition) a réitéré son
intention de divulguer aujourd’hui les
résultats avant méme la fin du vote

Le CNE avait déja indigué le 9 aoit
personne

qui reve lerait, sans étre autorisée. des

qu’il sanctionnerait toute

résultats partiels en cours de serutin
Les habitants des bidonvilles de Ca-
racas devaient réveillés a 3 heette nuit

par les clairons des partisans du pré-
sident Chavez

L.es habitants des bidonvilles soute-
nant le président sortant prévoient en-
suite de se rendre devant les bureaux
de vote afin de [aire pression pour que
les électeurs votent en masse le main-
tien de Chavez

Selon les termes de la constitution
vénézuelienne, un président peut étre
révoqué apres un minimum de trois
ans de mandat. Le président Chavez
aurait di terminer son mandat en
2006. Il pouvait faire 'objet d'un réfé-
rendum depuis le 19 aodit 2003

Si Chavez perd, le vice-président Jo-
se Vicente Rangel assurera 'intérim
pour 30 jours

"0 - ——— - - ———— -
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Anne Desjardins est journaliste
spécialisée en alimentation et chro-
niqueure gastronomique au cahler
Style. Tous les mols et jusqu'a la
mi-septembre, elle nous parle de la
démarche d’amalgrissement et de
remise en forme qu’elle a entrepri-
se avec le support de la Chaire de
recherche sur 'obésité D. B. Brown
de I'Université Laval

Ouais, ouals, ouals. .. 'as trop le eaeur

faa fille

mal de ratés, pas mal d'occasions de

L ouvrage ces lemps-cl Pas
ne pas trop pre ndre au serieux mon
programimst

procrastination Et tout ea pourquol :

pas mal d’occasions d¢

[out ¢a parce que le pese-personne se

refuse a toute cooperation l'out eca

parce que mon « pattern d'amaigris

sement » semble fonctionner ¢n une

Uternance de ;)! weaux et de chutes
vertigineuses

puis de chutes vertigineuses De

suivis  de plateaux

puis presque un an que ¢a dure, je
commence a comprendre |
Mais je n'arrive pas & m'y habi

Quand je suis en phase de per

maéeanis
me
tuer
te de poids, bien sar, ¢'est le bonheur
les kilos décollent & un rythme effre
né. La vie est belle, tout me semble (a
cile. ( caen mai-juin. Par
contre, quand j'atteins l'inévitable

ctalt comme

plateau qui suit eette réjonissante de
Kilos et qu’il me [aul
prendre mon mal en patience pendant
six, sept ou huit semaines avant que

gringolade de

le processus d'amaigrissement re
prenne, le moral pique du nez, el pas
L peu pres

(est le deuxieme mois de suite que
les ehiffres sur mon afficheur numeri
[l n'en faut pas plus
pour me donner un cafard d'enfer
Mon médeein a beau me recomman
der de cacher eet engin de malheur
n'y arrive pas, pre

(ud stagnent

loin-loin-loin, je
nant meme un plaisir totalement ma
s0 a4 grimper dessus tous les matins
au réveil. .. Folle, je suis folle. Ce doit
¢lire cetie menopause qul m'est tom
bee dessus brusquement, et Llous ces
dois

[

nouveaux medicaments que Je
prendre pout controler un episod
d'inflammation sévere dans mes cel
Mon médeein me dit

'u retiens 'eau el pas quun peu

lules sanguines

|

¢'est normal, le temps qu on ajuste 1a

dose. Ca influence les chiffres de ta

balance . Mesure plutot ton tour de
taille et arréte de Uen faire. T re
prendras ton programme d'amaigris
sement en septembre, fraiche comme
une rose. Mais, pour le moment, ¢ esl
un moyen defi.» Le probleme, ¢ esl
que j'ai encore du poids a perdre d'ici
la mi \rplrlnlvla pour etre en mesur

de dire que jai finalement reusst a
perdre ces fameux 30 Kilos qui coll

fent cette chronique depuis 11 mois

SAVOIR S'ADAPTER

Dans son bureau de 'Universite La

val. mon entraineur en natation, ’u

Boisvert, connait bien ces plateaux
par lesquels les personnes dans mon
souvent

cas passent et qui suse ient

Adopter les

\ux Etats-Unis, ou 40 de la popuia

tion souffre d'embonpoint et ou 'ob

sit¢ a pris des proportions ¢ pidémi
ques, on s'est dote d'outils efhicaces

| W 1nt
10 COS OULlS

pour livrer bataille. Un «
¢'est le National Registry on Weight
Control, qui tient un registre fidele de
centaines de milliers de personnes qui
ont réussi a perdre du poids au cours
des cing derniéres annees sans le re

prendre. Paul Boisvert, de la Chaire de
recherche DB
"'Universite Laval
me des strategies quiont permis a tou

Brown sur l'obesite de

a prepare un resu

LES COS poersonnes de ne pas I'l‘i\l'n'lll‘.l'l‘

jras (24

Jpter pour une didte faible en
(19 tre les 15 habituellement rec

tidiennement. avec une alimentation riche en frunts

yt ¢ 1400 a 10U0 Ca es qu

at araine ent 4

ntiers. Pas de

2“ itiquer une heure d'activité physique d'intensité modérée quotidiennement, soit

NNImum recomt

et jes femmes de ce
ol

e pl

3%. peser regulierement (une foIs |
ment en cas de debut de reprise p

La televisic

MES CINQ STRATEGIES GAGNANTES DU MOIS

JIsciples

nandé p

2SI, pas ¢«

Ir semaine \

COMMENT PERDRE 30

a tyrannie du pese-personne. ..

A -

KILOS

3

Mon entraineur en natation, Paul Boisvert, insiste sur l'importance de commencer a préserver mes acquis
au lieu d'étre obsédée par un pese-personne qui affiche des chiffres sans rapport avec la réalité

découragement et tendance a vouloir
tout laisser tomber. Doeteur en Kine
slologie el H'\[N'!l\.‘llll\' de l'informa
Chaire de
Paul me met en
contre la tentation de se fixer des ob
jectifs trop rigides qui definissent ic

tion a la recherche sur

"'obesite, grarde

processus de perte de poids en ter

mes «d'echee» ou «de succes» \
I'instar de toute I'équipe qui travaille
am'aider a atteindre mes objectils, |
insiste sur l'importance de commen
COr a preserver mes acquis au lieu
d’étre obsedee par un pese-personi
qui affiche des chiffres sans rapporl
avee la realite

La réalité, ¢'est que jai perdu plus de
23 kilos en 11 mois (50 livres) : la réali

1

¢, ¢'est que je n'ai jamais repris

LE PLAN D'ACTION

strategies

les Kilos perdus au fil des ans
Fait surprenant
a stabiliser leur poids apres une perte
importante utilisent les mémes outils
une saine hygiene

de vie alimentation et de
I'activité physique réguliére. Et labon
ne nouvelle, ¢'est que la moitie de ces

Ceux qui ont reussi

pour le maintenir
une saine

personnes ont réussi a perdre 30 Kilos
et plus et & se maintenir sans support
extérieur; 'autre moitié a opte pour
un programme encadré de perte de
poids. Voiei leurs stratégies de main-
tien, qui différent fort peu des strate

gies de perte de poids

tr ho N N
) gL ricne en pr

mais sans exces
nsomment en

teines
mmandés) ; ces gens ¢

{'Atkins dans le portrait

pour demeurer en bonne santé ; 25

registre pratiguent aussi la musculation et
4 4

{"activité sportive chaque semaine. Le sport est integre au quc tidien et

ymme une obligation

afin de 1

1 i@ pouvoir intervenir rapide

nderale

n semble étre un ennemi de la perte de poids et du maintien. La plupart des

personnes inscrites au Registre national de la perte de poids passent tres peu de temps

jevant leur petit ecran

Fait encourageant : plus le temps passe et plus il est facile de maintenir e poids

perdu

poids perdu; la realite

Remarquez
i

l‘\'\'villn | aleu SOrals nors de adanger.

une année passablement difficile wirais aussi bien pu décider que je
avee surcharge de travail monstre voulais perdre 25 Kilos en un an, au
suivie par une perte d'emploi et meéno 1el cas je serais ravonnante, fiere de
p.m\r:\i':n'ir La realite, ¢ est quoe mon succes ¢l occupee a trinqgt i
devrais eélébrer cette victoire au lieu  champagne (et du bon!), au lieu de me
de paniquer sur les cing Kilos que sentir poche co C'est le
théoriquement, je devrals avoir pel syndrome de de classe
dus pour la mi-septembre si je veux al perfectionniste qui me reprend. Le fa
teindre les fameux « 30 kilos perdus meux tout ou rien si typique des per
que je me suls fixes wrbitrairement sonnes qui entreprennent une deéemar
Et pourquoi 30 Kilos, au fait ? Parce che d amaigrissemen

que le medecin m avait informee au

TAamme qud

Orsqu

début de ce prog LE MAINTIEN PLUS
‘ gl Coordt IMPORTANT QUE LA PERTE

j‘aurais perdu 30 Kilos, je

J:\‘,!'.M!I«-HH' X statistiques alar Lanneée qui s en vient est eruciale
mantes sur 'obeésité, Il me resterait pour toi et de dera beaucoup de
encore du poids a perdre, bien sur détermination de L D explique
mais en termes de criteres sante, j¢ Paul Boisvert. Cest la deuxieme pha

DU DERNIER MOIS:

de

ceux qui reussissent

Une des stratégies gagnantes pour ce mois-ci: pratiquer une heure d’'activite
physique d'intensité modérée quotidiennement, soit deux fois plus que le mipimum

recommandé pour demeurer en bonne santé.
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Une autre stratégie : se peser
régulierement, une fois par semaine
afin de pouroir intervenir rapidement
en cas de debut de reprise pondérale

ECRIVEZ-NOUS !

Vous ave
partager 1thaite

faire part de vos comment

A ¢in \w:“ stions. un true a
Ou VOUS so

Z nNous

LUres

Faites-les parvenir
a l'attention d’Anne Desjardins
a I'adresse suivante:
redaction@ lesoleil.com

Anne se chargera de les
transmettre aux chercheurs de
I'Université Laval. Nous publierons
chaque mois quelques-unes des
lettres recues ainsi que les
reponses a vos que stions
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Dans la chasse aux glucides, on délaisse les fruits et les féculents comme le riz, pourtant, le corps en a

besoin comme source d'énergie, mais aussi pour les fibres, vitamines, mineraux, acides phénoliques et

flavonoides qu'ils renferment.

Faut-il vraiment bannir
tous les glucides?

, apres certains experts en ten-
dance agroalimentaire, il ne
faudrait pas retenir son soul-
fle en attendant que | engoue-
ment pour les aliments ayant
ine faible teneur en glucides
\r\“.\\iiu- Cette tendance serait la pour rester
Chez nos voisins du Sud, ou | engouement esi
le plus fort, prés de 4% de la population et 19
des personnes suivant un reginu amaigrissant
disent limiter leur consom
mation de glucides. Porte
par la vague, au Canada, on
trouve aussi dans les maga-
sins des produits ayant une
plus faible teneur en gluci-
des: biere, biseuit, the gla-
cé, ketchup, ete
Impatients de profiter plei-
la tendance, les

agroalimentai-

nement de
fabricants
res font des pressions au ni-

veau gouvernemental. lls

Jacinthe Cole

Collaboraty

veulent un cadre réglemen
taire leur permettant de fai

n spectale

re des allégations pour leurs nouvelles versions
de produits faibles en glueides. Pour ¢a aussi, il
ne faudrait pas retenir son souffle

De nombreux experts en nutrition s’'opposent
i cette mode. Certes, ils sont contents que la te
neur en glucides des boissons gazeuses soil ré-
duite de moitié et que disparaissent les gluei-
des dans les vinaigrettes qui n'auraient jamais
dii en avoir! Le hic réside dans I'abandon d’ali-
ments nutritifs

On délaisse les féculents (pain, riz, pate) ¢
fruits. Pourtant, le corps en a besoin comme sour-
ce d'énergie, mais aussi pour les fibres, vitamines

ot les

minéraux, acides phénoliques et flavonoide squ'ils
renferment. Tous ces nutriments aident a preve-
nir la constipation, les
vasculaires. le cancer, le diabete non inst
pendant et d'autres maladies chroniques

FAIRE LA DISTINCTION

Quand on parle d'aliments riches en glucides
il est important de faire une distinction [1s n¢
ter. Ce sont surtout ceux dont

maladies cardio

Hinodé-

sont pas tous a evi
I'ingestion cause une élévation anormale du glu-
cose sanguin qu'il faut avoir a I'eeil

En tout temps. la concentration du glucose san-
guin est maintenue entre 3,9 et 5,2 mmol par li-
tre lorsqu’on est en santé. Cela permet aux pou-
mons de respirer, au ceeur de battre, au cerveau
de réfléchir, ete

La consommation d'aliments riches en gluc ides
est le facteur qui fait le plus augmenter la glyce-
mie (concentration sanguine de glucose) Quand
la glveémie augmen-
te, le pancréas réagit en secretant I"hormone insu-
line. En agissant comme la clé qui ouvre la porte

on mange ces aliments et gue

des cellules des museles et du foie au glucose, I'in
suline ramene la glyeémie a la normale

Comme pour les matiéres grasses, on a appris
au fil des ans a différencier les glucides

Les glucides simples sont présents dans les
hoissons gazeuses, les biscuits, les suereries, les
fruits et les jus de fruits, le suere de table, le miel
et le sirop d’érable

On les reconnait a leur goiit sueré et leur diges
tion ultra-rapide. Ce sont eux dont il faut rédui-
re la consommation, pour la ramener a trois ou
quatre [o1s par semaint

Les glucides complexes se trouvent principale-
ment dans les produits eéréaliers complets (riz
brun, céréale a déjeuner entiere non sucree
pain ou pite faits de farines de grains entiers) et
les légumineuses (haricots, lentilles et pois
sees). Cependant, les légumes, les graines, les
noix et les fruits (fraise, peche, pomme, agrume
poire) en contiennent aussi

Ces aliments riches en glueides ne devraient
pas étre mis de coté. En plus de contenir bheau-
coup de fibres, ils renferment aussi des vitami-
nes. des minéraux et d'autres composes bioac-

tifs importants
TRANSFORMATION ET GLUCIDES
1l ne doit plus y avoir de confusion! Plus un in-

grédient est extrait, raffine, concentre,
chauffé, plus ses glucides complexes sont deé-

('tlll‘l\ o

composés en glucides simples

Plus les glucides dans un aliment sont simples,
plus cet aliment est facile a digérer et plus rapi-
dement ses nutriments sont absorbés et affectent
notre organisme, d'ou le coneept d'indice glyee
mique. On a décidé de classer les aliments riches
en glucides en fonetion de l'effet qu'a leur
consommation sur la glycémie. Grosso modo
plus ces aliments sont transformés, additionnes
de glucides simples (glucose, fructose, suere), deé-
nudés de leurs fibres, de leur germe et plus leur
consommation affecte notre glyeémie fortement

Une plus grande transformation implique aussi
que les fabricants peuvent vendre les aliments a

in prix plus élevé, Maintenant, les gens achetent
des produits low carb (carbohydrate veut dire
glucides en anglais) qui sont, en fait, des produits
riches en glucides simples auxquels on a
des fibres pour les rendre faibles en glucides!

On a réduit la teneur en sucre des boissons ga-
zeuses. On a remplacé le suere dans les biscuits
par des succédanés (aspartame, sucralose, ace-
sulfame de potassium). Ces produits se vendent
plus chers que les versions normales

Quand va-t-on penser & moins transformer les

aloute

aliments?

L'auteure de cette chronique hebdomadaire est membre de
1'Ordre professionnel des dietétistes du Québec

Une forns par mins, la « hromigque nutrifum porte sur vos questums
urriel o questimdenulr

f mmentaires Adressez (.\] 1r

m@hotmarl. com
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'est ce qu'a découvert Frangois de
Courval en 1982 lorsqu'il a mis au
point un traitement rajeunissant
révolutionnaire qu'il a baptisé
Bioval™ Lift. A l'aide d'enzymes suractivees
par la chaleur, ce traitement stimule les
fonctions naturelles de la peau qui élimine

débarrassée de ses impuretés, la peau
retrouve alors tout son éclat original.

Et les résultats sont instantanés. Deés la
premiére séance, vous remarquerez une
différence. Aprés un traitement choc de
quelques semaines, votre visage aura l'air
de 5 a 10 ans plus jeune

Oui, les rides acquises
sont réversibles

Contrairement a d'autres techniques
mécaniques qui consistent a entrainer la
chute des scories et des lamelles mortes
de I'épiderme, le Bioval™ Lift provoque
une réagénérescence cellulaire profonde en
agissant directement sur la couche basale
Combiné a un traitement aux ultrasons, il
permet également de réduire les tissus
fibrosés responsables du vieillissement
Les rides, les taches pigmentaires, les
cicatrices ainsi que les traces d'acne, de
brilure et de vieillissement prémature de
la peau disparaissent graduellement
comme par magie, régénérés par la
couche basale

La pointe de Piceberg

Diplémé de la Faculté des soins esthe
tiques de Paris en 1962, Frangois de
Courval a effectué de nombreuses
recherches avant de commercialiser le
Bioval™ Lift a l'institut qui porte son nom

METEO

e

0‘\ 1535, chemin Sainte-Foy

or Bruno Ouellet

Dentiste spécialiste pour enfants et adolescente

"Pour un sourire
en santé"

G1S 2P1
Tél. : 682-8484 .

bureau 250, Québec I

les toxines et les déchets en les digérant et |
en les expulsant vers l'extérieur. Ainsi !

La nature fait bien les choses. Cependant, elle a parfois
besoin d'un petit coup de pouce pour se réveilier.

Aujourd’hul, aprés 22 ans et quelque
76 000 applications sur des milliers de
clientes, ce dermo-esthéticien chevronné
commence a peine & découvrir le potentiel
des enzymes. « Les enzymes sont blocom-
patibles, c'est-d-dire que le corps les
reconnaft, les accepte, les assimile et les
utilise & bon escient. Les bienfaits de notre
traitement vont bien au-dela des applica-
tions esthétiques », explique Frangois de
Courval, toujours étonné des vertus de son
produit. Tout en se gardant bien de pro-
poser des soins de santé medicaux, il
ajoute que le Bioval™ Lift a donné des
résultats probants sur les plans esthetique
et curatif dans certains cas de maladies
auto-immunes comme le lupus erythe
mateux déschoide et la sclerodermie
« La sclérodermie est une maladie qui se
caractérise par un durcissement des tissus
et une calcification articulations,
indique Frangois de Courval. Dans certains
cas graves, elle peut s'attaquer aux organes
internes. Apres avoir regu quelques seances
de Bioval™ Lift, une de nos clientes
atteinte de cette forme de sclerodermie
grave a rapidement vu son etat de sante
s'améliorer et peut maintenant jouir de la
vie normalement

des

Une preuve vivante

Frangois de Courval est sans doute le plus
bel exemple de I'efficacité du traitement
qu'il a élaboré et qu'il utilise lui meme
depuis plus de deux décennies. Et pour
cause : a 75 ans, il accuse a peine quelques
ridules. Pour en savoir plus sur les
bienfaits du Bioval™ LIift, commu-
niquez avec Vlinstitut Frangols de
Courval au (418) 681-1510 ou de
Pextérieur de la région de Québec
sans frais au 1 877 681-1510.

INSTITUT

DERMO-ESTHETIQUE

Retrouvez

I’éclat de votre jeunesse

Publireportage

b - LA METHODE

==t BIOVAL" LIFT

ii
:

Paiement direct

Oui, les rides acquises sont réversibles !

PRIME CADEAU

a Pachat d’un soin
d’une valeur de 100*

obtenez 50°
en produits maison caxes incluses)

75 000 applications et
4200 clientes n€ peuvent

Les cicatrices, les taches et la dépigmentation acquises,
l'acné et ses séquelles, le vieillissement prématuré, la peau
irradiée par les abus solaires ainsi que les flétrissures
réagissent favorablement i cette approche !

1510, chemin Ste-Foy, Québec G1S 2P3
Internet : www.unik.ca
Courriel : fdecourval@oricom.ca
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INFORMEZ-VOUS AU SUJET DU PROGRAMME MAZDA POUR LES DIPLOMES
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AUCUN PAIEMENT AVANT

90 JOURS

au financement a l'achat’

«Le meilleur achat de sa catégorie»
« Coup de cceur»

o 2004
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Vous trouverez beaucoup pIUS chez vos concessionnaires Mazda du Québec.
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