
I003702-1
PATTES ET GRIFFES ST-JEROME
OREILLETTE DOUBLE

* Sur présentation de ce coupon seulement.
1050, boul. Du Grand Héron, St-Jérôme
745, boul. des Laurentides, Piedmont

9200, rue Henri-Piché #102, Saint-Canut.
Nˈest pas applicable au toilettage. 

Offre valide jusquˈau 31 décembre 2022.  
Limite de 1 coupon par client. 

Certaines conditions sˈappliquent.

Valide aux succursales de Saint-Jérôme, Saint-Canut et Piedmont seulement.

OBTENEZ
DE RABAIS

$*55555
Valide aux succursales de Saint-Jérôme, Saint-Canut et Piedmont seulement.

OBTENEZ
DE RABAIS

* Sur présentation de ce coupon seulement.
1050, boul. Du Grand Héron, St-Jérôme
745, boul. des Laurentides, Piedmont

9200, rue Henri-Piché #102, Saint-Canut.
Nˈest pas applicable au toilettage. 

Offre valide jusquˈau 31 décembre 2022.  
Limite de 1 coupon par client. 

Certaines conditions sˈappliquent.

avec tout achat 
de 20$ (avant taxes)
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I003276-6
BELVEDERE NISSAN
Bandeau front
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DES INFIRMIÈRES 
ÉPUISÉES MANIFESTENT

LES AGENCES PRIVÉES 
« TROP » PRÉSENTES 
DANS LES URGENCES

RÉSIDENTS DES CONDOS CASTONGUAY DE SAINT-JÉRÔME PAGE 3

« POUR NOUS, C’EST 
LA FIN DU MONDE » 

I003276-5
BELVEDERE NISSAN
Bandeau front

BELVEDERENISSAN.COMBELVEDERENISSAN.COM

Location à partir de

4,99%
LE ROGUE 2023 
EST ARRIVÉ

pour 24 mois sur les Rogue 2023. 
(à l’exception du modèle S)

D’ADRÉNALINOLOGIE
jusqu’au 30 novembre

Joyeux événement

SAINT-JÉRÔME
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https://www.belvederenissan.com/fr
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I003679-1
CENTRE DU FOYER ST-JÉRÔME/91533810 QC IN
PAGE 7     REPEAT 26 OCTOBRE #I003520-1 

 9, rue John F. Kennedy, Saint-Jérôme | 450 565-0085

LECENTREDUFOYER.COM

DEPUIS 1985
UN VASTE CHOIX DE
POÊLES ET FOYERS
DE HAUTE QUALITÉ

INSTALLATION RAPIDE
Équipes d’installation
sans sous-traitance !

EN INVENTAIRE
Énorme choix pour
installation rapide !

Radiant 
Gas FireplacesFOYERS AU GAZ

POÊLES AU BOISPOÊLES AU GAZ ET AU BOIS

I003679-1_00055

https://lecentredufoyer.com/
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I001241-30
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC.
PAGE 3 GRATUITE SELON ENTENTE

I001241-30_00119

CONDOS, RUE CASTONGUAY

« UN PETIT 
RIEN NOUS FAIT 

BRAILLER »  

Le salon n’a plus rien d’un salon. Les autres pièces aussi sont en rénovation 
bouleversant la tranquillité d’un couple de personnes âgées qui habitent les condos 
Castonguay 

Il a 91 ans. Elle, 72 ans. Le couple est 
désemparé forcer de quitter leur condo, 
acheté il y a moins de dix mois. Personne 

ne comprend leur désarroi, le même 
que 47 autres copropriétaires de trois 
immeubles, situés sur la rue Castonguay, à 
Saint-Jérôme, menacés d’une démolition. 

« Je suis assommé. Je ne sais pas com-
ment je vais faire pour payer mon hy-
pothèque de 1100$ par mois ici, en plus 
d’ajouter un autre 1500$ pour un nouveau 
logement. Nous n’avons que nos pensions 
de vieillesse. Ce n’est pas drôle », exprime 
Gérard Samson, qui ne fait vraiment pas ses 
91 printemps. 

Si M. Samson demeure fort dans 
l’épreuve, sans être inébranlable, sa femme 
Paulette, elle, est plus troublée.

« Un petit rien nous fait brailler. Nous al-
lons numéro un », dit-elle montrant le ma-
jeur inversé en doigt d’honneur.

« Nous sommes dans la merde. Je suis 
rongé par le stress. L’anxiété m’empêche de 
dormir la nuit. Je ne suis plus fort comme à 
20 ans ni 40 ans. Personne ne nous répond 
en plus », déplore le nonagénaire, les yeux 
mouillés. 

UNE FENÊTRE 
COMME SORTIE DE SECOURS 

Non seulement, les boîtes ne sont pas 
encore complétement vidées de l’ancien 
déménagement, que le couple doit vivre 
dans un logement avec de grosses rénova-
tions, exigées par la Régie du bâtiment du 
Québec. Des travaux, entamés l’an passé, 
qui ont permis d’éviter une éviction sur le 
champ.

La porte patio est condamnée. Le 
salon est rétréci avec un mur intérieur de 
planches 2 par 6, le plafond est ouvert et 
l’extérieur est clôturé. La sortie de secours 
est dorénavant une fenêtre au-dessus de la 
table de cuisine de 2 pieds par 3 pieds.   

« Pour nous, c’est comme la fin du monde 
», lance Mme Paulette, en se levant de la 
chaise pour se diriger vers sa chambre à 
coucher en se déplaçant di�cilement souf-
frant d’une paralysie partielle. 

« Avoir su, nous n’aurions jamais vendu 
notre maison à Terrebonne. Nous avions 
décidé de s’établir dans un condo sur un 
seul plancher pour faciliter les déplace-
ments de ma femme. Mais là, on risque de 
tout perdre », ajoute le bon vivant monsieur 
en se frottant un œil avec la main pour as-
sécher ses larmes.   

LA VILLE ET LE GOUVERNEMENT 
DISENT NON

Devant une sortie sans issue, les Samson, 
de même que les autres « victimes » ont 
demandé l’aide de la Ville de Saint-Jérôme. 

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

Les immeubles du 600, 620 et 640, rue 
Castonguay, ayant été mal construits, il y a 
30 ans.

 « Nous avons acheté ici après trois vis-
ites parce que c’était bien à 205 000$. Nous 
disions être en sécurité puisque la ville doit 
vérifier les travaux lorsqu’elle octroie un 
permis de construction à un entrepreneur. 
Aujourd’hui, on refuse de porter le blâme »

Devant ces copropriétaires découragés 
venus supplier la ville de les aider lors d’un 
conseil municipal, le maire, Marc Bourcier, 
a répondu qu’il ne pouvait s’immiscer dans 
un conflit de nature privée.

La visite chez le député caquiste de Saint-
Jérôme, Yourri Chassin a été de courte 
durée. « C’était non à toutes nos questions. 
M. Chassin semblait avoir peur de répon-

dre à une question qui aurait pu mettre son 
gouvernement dans le trouble. Très déçu », 
déplore celui qui a été forgeron une bonne 
partie de sa vie avant de cesser de travailler 
à l’âge de 85 ans au volant d’un autobus.

Rappelons que les copropriétaires, dont 
certains ont acheté il n’y a que quelques mois, 
doivent trouver le moyen de convaincre 
leurs banquiers de leur avancer une
2e hypothèque de l’ordre de 220  000$ 
chacun pour éviter le déménagement et 
effectuer les travaux jugés urgents par 
les autorités eux qui sont déjà aux prises 
avec une 1ere hypothèque. Une demande 
financière quasi impossible à obtenir d’où la 
déchirante décision de certains d’avoir déjà 
remis leurs clefs à la banque.  

https://www.stjeromechevrolet.com/fr


Pa
ge

 4
   

JO
UR

NA
L 

IN
FO

S 
LA

UR
EN

TI
DE

S 
.C

OM
, 1

6 
no

ve
m

br
e 

20
22

I003634-1
GROUPE ROCHON SPORTS INC.
Sports expert St-Sauveur en première demie du joiurnal si possible

GRANDE
OUVERTURE

UN ENDROIT SEULEMENT • 191, Chemin du Lac-Millette

* Sur notre prix étiqueté, excluant les produits à prix déjà réduit et les produits Arc’teryx, Nike et Converse sélectionnés, Fitbit, Garmin, 
GoPro, Aftershock, JBL, Kanuk, Osprey, Polar, Quartz Co., Spyder, Tacx, UGG et autres marques et modèles sélectionnés. Offre en vigueur 
au magasin Sports Experts® de Saint-Sauveur seulement du mercredi 16 au dimanche 20 novembre 2022. Cette offre ne peut être jumelée 
à aucune autre offre promotionnelle. Restrictions additionnelles : cartes-cadeaux, chèques-cadeaux, offres de tierces parties, mises de 
côté et achats effectués antérieurement.

VÊTEMENTS 
ET CHAUSSURES

ÉQUIPEMENT
20%

OBTENEZ

DE
RABAIS* 15%

OBTENEZ

DE
RABAIS*

5 jours seulement ! • Du mercredi 16 au dimanche 20 novembre

SAINT-SAUVEUR

1416_SE_Ouverture Saint-Sauveur-InfoLaurentides.indd   1 2022-11-04   12:46 PM
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I003612-1
ALTERNATIF LOCATION D’OUTILS
COOP

PLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION I DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CA
*** VÉRIFICATION DE SOUFFLEUSES À 52,14 $ ***

LOCATION • VENTE • RÉPARATION • TOUTES MARQUES • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRES

894, la Salette, St-Jérôme
Tél.: 450.438.0288
www. LOUALT.ca
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ACHETEZ UNE FENDEUSE À BOIS 
ÉCHO BEAR CAT LS25 ET RAMENEZ À LA MAISON 
UNE SCIE À CHAINE ÉCHO 
TIMBERWOLF CS-590 
POUR 
SEULEMENT 49995$*
         *CS-590-18’’ LORSQU’ELLE N’EST PAS 
    ACHETÉE AVEC UNE FENDEUSE À BOIS LS25- 62995$

GÉNÉRATRICES ET ONDULEURS

*** VÉRIFICATION DE SOUFFLEUSES À 52,14 $ ****** VÉRIFICATION DE SOUFFLEUSES À 52,14 $ ***
Sur présentation de cette 

annonce jusqu’au 30 novembre 2022
Sur présentation de cette 

1299$
20 lb

EGi-1200W EG-10 000 

À partir de  

69995$

*** VÉRIFICATION DE SOUFFLEUSES À 52,14 $ ****** VÉRIFICATION DE SOUFFLEUSES À 52,14 $ ***

GÉNÉRATRICES ET ONDULEURS

EG-10 000 

ÉCHO BEAR CAT LS25 ET RAMENEZ À LA MAISON ÉCHO BEAR CAT LS25 ET RAMENEZ À LA MAISON ÉCHO BEAR CAT LS25 ET RAMENEZ À LA MAISON ÉCHO BEAR CAT LS25 ET RAMENEZ À LA MAISON ÉCHO BEAR CAT LS25 ET RAMENEZ À LA MAISON 
UNE SCIE À CHAINE ÉCHO UNE SCIE À CHAINE ÉCHO 

49949995$*95$*95$*95$*95$*
         *CS-590-18’’ LORSQU’ELLE N’EST PAS 

ACHETÉE AVEC UNE FENDEUSE À BOIS LS25- 629ACHETÉE AVEC UNE FENDEUSE À BOIS LS25- 629ACHETÉE AVEC UNE FENDEUSE À BOIS LS25- 629
         *CS-590-18’’ LORSQU’ELLE N’EST PAS 

ACHETÉE AVEC UNE FENDEUSE À BOIS LS25- 629
         *CS-590-18’’ LORSQU’ELLE N’EST PAS 

95$

LOCATION • VENTE • RÉPARATION • TOUTES MARQUES • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRESLOCATION • VENTE • RÉPARATION • TOUTES MARQUES • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRESLOCATION • VENTE • RÉPARATION • TOUTES MARQUES • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRESLOCATION • VENTE • RÉPARATION • TOUTES MARQUES • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRES

ÉCHO BEAR CAT LS25 ET RAMENEZ À LA MAISON ÉCHO BEAR CAT LS25 ET RAMENEZ À LA MAISON 

À partir de  

183995$

FENDEUSE À BOIS LS25
SEULEMENT MAINTENANT

1999 95$
ÉPARGNEZ 300$ PDSF 2 29995$ CARACTÉRISTIQUES : 

• 25 TONNES
• UTILISATION VERTICALE OU HORIZONTALE
• CONTRÔLE À 3 POSITIONS AVEC RETOUR DE 

CYLINDRE AUTOMATIQUE
• CYCLE RAPIDE DE 12 SECONDES 

( 7 SECONDES AVANT / 5 SECONDES RETOUR)

VOUS COUPEZ DU BOIS CET AUTOMNE?
ÉCHO VOUS FACILITE LA TÂCHE!

430$ DE RABAIS TOTAL POUR L’ENSEMBLE!

INFOPRO
• Directeur de la production: 

   Yves Bourbonnais 

• Assistante: 
 Michèle Giroux 

• Responsable du 
développement   commercial: 

Louis Vallée

Distribué par :

Toute annonce, grande ou petite, est acceptée par INFOSLAURENTIDES.COM. Cependant, le journal dégage sa responsabilité 
au-delà du coût de l’annonce, en cas d’erreur ou d’omission. La reproduction des annonces et des nouvellesde ce journal est 
interdite.

Les opinions véhiculées par les chroniqueurs d’Infos Laurentides ne reflètent en rien la position des membres 
de la direction qui ne s’associe aucunement à ces propos.

infoslaurentides.com

828 B, rue De Martigny,
St-Jérôme, J5L 1Z6

Bureau d’a�aires: 450 327-0220
Petites annonces: 450 327-0219
Téléc.: publicité: 450 327-0221
Site Internet: infoslaurentides.com

André Juteau, président éditeur / Christine Thibault, vice-présidente copropriétaire

Rédacteur en chef (Directeur du contenu) : Christian Asselin / Martin Filion, Charles Lalande 

et Pauline Allard, conseillers publicitaires Jean-Francois Ferland, directeur de comptes / 

Sabrina Robb, adjointe aux ventes Stéphane Tremblay, chef de pupitre /

 Nina-Rose Cassivi, Stéphanie Prévost et Reine Côté journaliste et Danny Berger, chroniqueur

Nombre d’exemplaires au 16 novembre 2022
48 869 EXEMPLAIRES CERTIFIÉS

J
O

U
R

N
A

L SECTEUR

Saint-Jérôme
Prévost
Saint-Colomban
Saint-Hippolyte
Sainte-Sophie
Dépôt 500
Bureau 250

DES INFIRMIÈRES LANCENT LA SERVIETTE, 
LES AUTRES DEMANDENT DE L’AIDE  

Entre un patient qui fait des plaies de 
lit en attente de voir un médecin et 
un autre qui moisi sur une civière 

hurlant de lui venir en aide à travers les 
autres malades, sans oublier la dame 
qui attend depuis de longues heures à 
l’urgence, devenue impatiente, se trouve 
l’infirmière, à fleur de peau, brûlée avant 
de débuter son deuxième chi�re de huit 
heures…obligatoire.

Ce scénario hollywoodien n’est que la 
pure réalité des hôpitaux du Québec, la 
région des Laurentides encore plus « ma-
sacrée » que les autres.

« Les infirmières, infirmières auxiliaires 
et inhalothérapeutes sont oui épuisées, au 
bout du rouleau. Il est di�cile de tenir de-
bout quand on nous oblige à travailler 16 
heures de suite, et ce, plus d’une fois par 
semaine », constate avec regret la prés-
idente du syndicat de la Fédération in-
terprofessionnelle de la santé du Québec 
(FIQ), section Laurentides,  Julie Daig-
nault. 

Une situation devenue « inhumaine », 
qui a été vigoureusement dénoncée la se-
maine dernière alors que les membres de 
la FIQ se sont rendus au bureau, pancartes 
en mains et drapeaux au vent, de la prés-
idente-directrice générale du CISSS des 
Laurentides, Rosemonde Landry. 

« Nous sommes convaincues que Mme 

Landry partage plusieurs de nos constats 
et qu’elle souhaite avoir les moyens de 
faire fonctionner notre établissement. 
Nous l’invitons à faire de nos proposi-
tions les siennes et à les porter auprès du 
ministère de la Santé », demande Mme 
Daignault.

Pour nous, le rôle des PDG n’est pas que 
d’appliquer les directives ministérielles 
et de n’être qu’une courroie de transmis-
sion hiérarchique. Ils doivent aussi porter 
les demandes de leurs employés, notam-
ment celles des professionnelles en soins 
pour permettre à leur établissement de 
fonctionner efficacement pour le bien 
de nos membres et de nos patients », a-t-
elle ajoutée, fortement appuyée par une 
dizaine de membres.

LES DÉMISSIONS 
N’ARRÊTENT PAS 

Surchargées, certaines professionnelles 
profitent des assurances salaires pour 
prendre une pause avant de plier les 
deux genoux, ce qui coûte très cher à 
l’employeur. D’autres abandonnent car-
rément la profession préférant donner 
leur démission avant d’y laisser leur peau. 
Quelques-unes deviennent rapidement ir-
ritantes, déjà qu’elles sont irritées. Celles 
qui restent sont bien souvent vidées et 
découragées. 

Elles souhaiteraient conserver leur peu 
d’énergie pour recharger les batteries, 
mais elles doivent se battre pour de meil-
leures conditions de travail. Elles deman-
dent 4% d’augmentation salariale pour les 

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

https://loualt.ca/
https://journalinfoslaurentides.com/
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ALC NATIONAL
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RÉPARATION
de MACHINES à COUDRE

MACHINES À COUDRE NATIONAL
96, 64e Avenue, St-Eustache  J7P 3P3

450 491-0686Près de Grande-Côte et l’autoroute 13

PLUS DE

40 ANS
D’EXPÉRIENCE

TRAVAIL
GARANTI

I003198-6
ALTERNATIF LOCATION D’OUTILS
PAGE 5

894, la Salette, St-Jérôme
Tél.: 450.438.0288
www. LOUALT.ca
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Sur présentation de cette 
annonce jusqu’au 

30 novembre 2022

Sur présentation de cette 

1299$
20 lb

PLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION I DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CA
*** VÉRIFICATION DE SOUFFLEUSES À 52,14 $ ***

LOCATION • VENTE • RÉPARATION • TOUTES MARQUES • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRES

DÉBROUSSAILLEUSE
SRM2620U

51846$
PDSF. 609,95$

EMONDEUR
PPF2620

62866$
PDSF. 739,95$

DÉCOUPEUSE
À DISQUE
CSG7410

135996$
PDSF. 1599$

3    1mois
garantie

commercial

an
garantie

consomateur

I003299-1
MAIGRIR EN SANTE
2 DE 5  , 4 DE 5 , 3 DE 5, 5 /5 FREE

I003299-1_00340

trois prochaines années. 
« Une mise à niveau salariale pour 

compenser l’inflation des derniers 
mois.  Une protection du pouvoir d’achat 
par un mécanisme annuel d’ajustement du 
salaire.  Des bonifications salariales pour 
compenser le travail e�ectué la fin de se-
maine, lors d’un jour férié et en temps sup-
plémentaire ».

CONCILIATION VIE 
PERSONNELLE-TRAVAIL

Les membres de la FIQ, dont 90% sont 
des femmes, travaillant dans des centres 
o�rant des services 24 heures par jour, 
sept jours par semaine, demande égale-
ment un a�chage des horaires au moins 

deux semaines à l’avance et couvrant une 
période minimale de trois mois. L’ac-
célération de l’accumulation de journées 
de vacances additionnelles et l’octroi de 
10 jours de congés rémunérés aux victimes 
de violence conjugale, en plus d’un autre 
jour férié pour la Journée nationale de la 
vérité et de la réconciliation, le 30 septem-
bre de chaque année, figurent parmi les 
demandes de la FIQ dans le cadre du re-
nouvellement de la convention collective.

« Les professionnelles en soins ont, elles 
aussi, besoin de prendre des rendez-vous 
pour elle, leur famille ou comme proches 
aidantes. Nos horaires doivent être con-
nus plus rapidement afin de mieux concil-
ier note vie personnelle et notre travail », 

enchaîne Mme Daignault.  

LA SOLUTION EXISTE-T-ELLE?
Maintenant que le portrait peu encour-
ageant a été exposé, avons-nous des solu-
tions? La FIQ croit que de moduler un 
poste à temps complet en quatre jours 
par semaine et d’éliminer le temps sup-
plémentaire obligatoire (TSO) avec des 
mesures pour favoriser le retour des pro-
fessionnelles en soins dans le réseau pub-
lic seraient déjà un bon pas dans la bonne 
direction. (voir autre texte)

« Il est di�cile de faire un portrait juste, 
car le TSO est présent de façon très vari-
able dans les Laurentides, mais 1 TSO est 
1 TSO de trop », renchérit la présidente du 

syndicat.
Cette dernière précise que lorsque la 

mesure du TSO n’a pas été appliquée alors 
qu’elle était souhaitée, voire forcée, par la 
direction, « les gestionnaires sont parve-
nus à combler les horaires. Donc, c’est pos-
sible », conclut Julie Daignault.

Les infirmières demandent à leur employeur de ne pas être qu’une simple courroie de transmission hiérarchique

https://cmscool.ca/
https://loualt.ca/
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I003697-1
CHAMBRE COMMERCE & INDUSTRIE ST-JEROME
PAGE DÉBUT , CHAMBRE DE COMMERCE SAINT-JÉRÔME

Un bonus de 50 % sur vos achats des fêtes!

Saint-Jérôme
J'achète À PARTIR DU

23 NOVEMBRE 2022

La campagne d’achat local qui bonifie vos achats est de retour!

Information : laruchequebec.com/vsj
I003697-1_00311

Le débordement dans les hôpitaux 
des Laurentides ne date pas de la 
récente montée de malades, la 

situation est critique depuis plusieurs 
années. Les agences privées assurent 
le renfort partout, à certains endroits 
l’hôpital ne fonctionne qu’exclusivement 
ou presque qu’avec du personnel venu de 
l’externe.

Uniquement pour remplacer les in-
firmières, infirmières auxiliaires et in-
firmières cliniciennes, les coûts engagés 
par le CISSS des Laurentides se chi re à 
26 M$, pour l’an 2021-2022. Le montant 
grimpe à 36 M$, si on ajoute les sommes 
reliées à la COVID.

« Il n’est pas possible de vous fournir les 
détails dans les délais demandés, ceux-ci 
nécessitant des analyses approfondies 
par secteur et par installation. Toutefois, 
au besoin, nous pourrions vous revenir 
au cours de la prochaine semaine avec da-
vantage d’information », a répondu Hugo 
Morissette, l’un des responsables du ser-
vice des relations médias du CISSS, à la 
demande formulée par Infos Laurentides.

« Évidemment, notre objectif est de 
diminuer autant que possible le recours 
à la main-d’œuvre indépendante », a-t-il 
ajouté.

Le syndicat de la FIQ, secteur Lauren-
tides, parlent du double. « Le CISSS a payé 
76 M$ en agences privées. C’est l’argent 
des citoyens qui est dépensé pour recev-
oir les mêmes soins. Les agences privées 
sont partout dans les Laurentides. Il y a 
même des départements où plus de 75% 
des professionnels en soins proviennent 
du privé, c’est très inquiétant », répond la 
présidente du syndicat, Julie Daignault. 

MIEUX PAYÉ AU PRIVÉ
Cette dernière soutient être moins bien 
payée que les infirmières qui arrivent du 
privé.  « Il devient inconcevable que les 
professionnelles en soins, qui tiennent le 
réseau à bout de bras, aient des conditions 
de travail très en deçà du personnel des 
agences privées ».

De plus, elle profite de l’occasion pour 
réitérer une des demandes syndicales en 
vue du renouvellement de la convention 
collective. (voir autre texte).

« Nous avons besoin du personnel sta-
ble dans nos départements, nous avons be-
soins de continuité pour la population. Il 
faut implanter des mesures pour favoriser 

le retour des professionnelles en soins 
dans le réseau public ».

La FIQ demande une hausse salariale de 
4 % au 1er avril 2023, au 1er avril 2024 et 
au 1er avril 2025.

« Il faut améliorer considérablement 
le salaire et les conditions de travail en 
général, instauré l’autogestion des horai-
res, tel que prévu dans la présente con-
vention collective, mettre fin au temps 
supplémentaires obligatoires. (TSO), 
avoir des postes stables sur un quart de 
travail, revoir le poste à temps complet sur 
quatre jours par semaine…».  

LE CISSS PORTERA LA SITUATION 
AU MINISTÈRE DE LA SANTÉ

Directement interpellée par les in-
firmières qui sont venues manifester 
devant le bureau de la direction, la prés-
idente-directrice générale, Rosemonde 
Landry, a mentionné qu’elle s’assurera, 
comme elle dit l’avoir toujours fait dans 
toutes les situations particulières, de por-
ter à l’attention du ministère de la Santé et 
des Services sociaux, la position des mem-
bres du personnel de son organisation, 
constituant ainsi des opportunités de dis-
cussions constructives afin de trouver des 
solutions aux problématiques vécues dans 
le réseau.

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

DES HÔPITAUX DES LAURENTIDES 
FONCTIONNENT À 75% AVEC DES AGENCES PRIVÉES

Les dépenses réelles totales du CISSS 
des Laurentides (toute activité confon-
due) ont été, pour l’année financière de 
2021-2022, de 2,1 milliards $, incluant les 
dépenses reliées à la COVID.

Les urgences débordent partout dans les 
Laurentides

https://laruchequebec.com/fr/projet/jachete-saint-jerome-edition-2
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SOCIETE DE GESTION COGIR SENC
TEXTE-RÉSIDENCE MANOIR LES RETROUVAILLES

Pour une visite personnalisée de la résidence, 
contactez Sabrina

450 431-7555 poste 3  |  ManoirRetrouvailles.ca 
905, boul. des Laurentides, Saint-Jérôme

Venez vous imprégner de 
la magie du temps des Fêtes  !

Marché de Noël
Vendredi 25 novembre, de 13 h 30 à 16 h

Plusieurs exposants 
seront sur place,
à la résidence.

Bienvenue à tous!

I003708-1_02705

Le Manoir Les Retrouvailles 
vous convie à son 
Marché de Noël
Le Manoir Les Retrouvailles, situé à Saint-Jérôme, est réputé pour son 
ambiance familiale et chaleureuse. Le vendredi 25 novembre, on vous 
invite à venir vous y imprégner de la magie du temps des fêtes, alors que 
se tiendra, de 13 h 30 à 16 h, le Marché de Noël.
Parmi les participants ayant confirmé leur présence, notons celle du 
comédien, auteur et conférencier Marcel Leboeuf qui présentera ses 
livres Se tenir debout et Sur les chemins du hasard, ainsi que les colliers 
de noisetier. 
Huit autres exposants locaux seront sur place. Il sera ainsi possible de 
s’y procurer des produits de l’érable, vêtements, produits cosmétiques, 
créations du Cercle des fermières et encore plus. 
L’événement, qui se déroule au sein même de la résidence, au 905, 
boul. des Laurentides, Saint-Jérôme, est ouvert au grand public. C’est 
l’occasion de faire le plein de cadeaux pour le temps des fêtes!
La vie au Manoir Les Retrouvailles Saint-Jérôme

Les aires communes et activités de loisirs organisées au Manoir Les 
Retrouvailles o�rent aux résidents autant d’occasions de se rencontrer, 
d’échanger et de nouer de belles amitiés. Et que dire des membres du 
personnel qui, par leur présence réconfortante, leur sourire et leur 
professionnalisme, contribuent à créer un milieu de vie qui soit à la fois 
agréable, sécuritaire et stimulant.
Vous aimeriez profiter de votre passage au Marché de Noël pour faire 
une visite personnalisée de la résidence Manoir Les Retrouvailles? 
Communiquez avec Sabrina au 450 431-7555 poste 3. Des appartements 
de type 1 1/2, 2 1/2 et 3 1/2 sont disponibles!

Manoir Les Retrouvailles
www.residencescogir.com 

450 431-7555 poste 3

Le Manoir Les Retrouvailles vous accueille dans un cadre chaleureux, 
à Saint-Jérôme.

https://www.residencescogir.com/fr/residence-aine-laurentides/351-manoir-les-retrouvailles.html
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I003651-1
GROUPE CONSEIL EVOLIA INC.
TEXTE EN PAGE 8 / SÉLECTION ST-JÉRÔME

I003651-1_00185

ché de Noël du complexe Sélection 
Retraite Saint-Jérôme est de retour 
pour une cinquième édition. Plus de 
40 commerçants et artisans locaux ont 
confi rmé leur présence  à ce rendez-vous 
festif – et gratuit – qui aura lieu les 25 et 
26 novembre. Invitez votre famille et vos 
amis!
Après une pause de deux ans, c’est avec 
bonheur que les résidents du complexe 
pour retraités et la communauté renouent 
avec cet événement devenu tradition. 
Rassemblant des exposants de tous les 
horizons, le Marché de Noël recèle d’idées 
cadeaux et de belles découvertes. C’est 
l’occasion idéale d’entreprendre vos achats 
pour les fêtes. Qui plus est, l’ambiance y est 
tout simplement magique…
On vous y attend le vendredi 25 novembre, 
de 17 h à 21 h, pour une soirée animée 
et musicale. Les réjouissances se 
poursuivront le lendemain, de 9 h à 17 h, 
pour une journée familiale qui s’annonce 
mémorable. Père Noël, maquilleuse, 
animaux exotiques et autres activités pour 
les enfants seront au programme de ce 
samedi 26 novembre. C’est un rendez-vous 
au 685, boulevard Monseigneur-Dubois, à 
Saint-Jérôme!

Une retraite de rêve
Le Marché de Noël refl ète bien le 
dynamisme qui anime le Sélection Retraite 
Saint-Jérôme. Sur place, les résidents ont 
accès à une proposition variée d’activités 
et de sorties, à des espaces de vie ra�  nés 
et confortables, ainsi qu’à de multiples 
commodités  : piscine intérieure, salle de 
billard, salle de conditionnement physique 
et encore plus… Visitez les installations 
dès maintenant!

Sélection Retraite Saint-Jérôme
www.selectionretraite.com 

450 438-0770

Sélection Retraite Saint-Jérôme

C’est le grand retour 
du Marché de Noël!

Le père Noël sera sur place 
le samedi 26 novembre!

I003678-1
CARREFOUR D’ACTIONS POPULAIRES
ORGANISME BUT NON-LUCRATIF I0

03
67

8-
1_

11
30

7

VOUS RECEVEZ UN AVIS DE REPRISE DE 
LOGEMENT OU D’ÉVICTION ? QUE FAIRE ?

Venez assister à l’atelier public sur 
la reprise de logement et l’éviction

L’activité aura lieu le

dans nos locaux au 227, rue Saint-Georges, suite 102, Saint-Jérôme

ACTIVITÉ GRATUITE
INSCRIPTION OBLIGATOIRE 

450 432-8696 | info@carrefouractionspopulaires.org

NOTE : IL N’EST PAS NÉCESSAIRE D’ÊTRE MEMBRE POUR PARTICIPER

dans nos locaux au 227, rue Saint-Georges, suite 102, Saint-Jérôme
JEUDI 24 NOVEMBRE 2022 | 13h30 à 15h30

TRANSFERT DU FÉDÉRAL
UN SOMMET SUR LA SANTÉ ET ÇA PRESSE

Tanné d’entendre et d’attendre les 
promesses du premier ministre 
du Canada, Justin Trudeau, 

le député de Rivière-du-Nord, le 
bloquiste Rhéal Fortin réitère la 
tenue d’un sommet public sur la santé 
dès que possible, en présence de tous 
les premiers ministres et de tous les 
acteurs concernés.

C’est que les récentes rencontres pour 
négocier une augmentation du Transfert 
canadien en santé entre tous les min-

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

istres de la Santé et le gouvernement 
fédéral se sont soldées par un échec. 

« Pendant que les Libéraux fédéraux 
tergiversent, essayent de se trouver des 
prétextes pour imposer des conditions 
aux provinces, notre système de santé 
craque de partout. Les transferts en 
santé sont nécessaires pour améliorer 
les services, désengorger les urgences et 
soutenir le personnel soignant », écrit le 
député Fortin. 

« Le financement actuel des réseaux 
de santé au pays n’est pas acceptable 
et n’est surtout pas viable, notamment 
en raison de l’accroissement et du vie-
illissement de la population, des coûts 
des médicaments et des avancées tech-
nologiques », ajoute-t-il à l’une des ques-
tions demandées par Infos Laurentides, 
envoyées par courriel.

Pour une rare fois, le Bloc québécois, 
au fédéral, et la Coalition avenir Québec, 
au provincial, se donnent la main pour 
danser le même tango. 

« Nous appuyons sans équivoque la 
demande du Québec, des provinces et 
des territoires qui réclament unanime-
ment que le fédéral rehausse la part des 
coûts des soins de santé qu’il assume à 
hauteur de 35%, soit 28 milliards $ par 
année, avec indexation ».

Il enchaîne en mentionnant que l’aug-
mentation des transferts en santé fait 
consensus au Québec, mais également 
dans l’ensemble du Canada. Seuls les 
libéraux font obstacle à cette volonté de 
régler le sous-financement chronique 
des systèmes de santé.

UN CINQUIÈME DES COÛTS
Or, le transfert canadien en matière de 
santé s’établit à 9,7 milliards $ pour le 
Québec, en 2020-2021. Une somme qui 
ne représente qu’à peine 22% des coûts 
du système de santé québécois.

« Si le gouvernement du Québec veut 
mener à bien les réformes nécessaires 
et attendues pour plus d’accessibilité au 
système de santé, le fédéral se doit de lui 
o�rir les ressources financières néces-
saires pour le faire, pour investir, pour 
engager et pour retenir son personnel ».

LES SYNDICATS 
APPUIENT QUÉBEC

Rappelons qu’en mars 2021, les di-
rigeants de la FTQ, la CSN, la CSQ et la 
CSD ont souligné l’importance d’aug-
menter les transferts pour enrayer la « 
crise » des services publics qui a découlé 
de la pandémie. « Les problèmes de fi-
nancement structurels auxquels sont 

confrontés les provinces ainsi que le 
Québec sont autant de bâtons dans les 
roues des citoyens, pour obtenir des 
services à la hauteur de leurs besoins », 
avaient-ils plaidé dans un communiqué 
conjoint.

« Soyons sérieux. Ottawa n’a ni l’ex-
pertise, ni la légitimité, d’imposer des 
conditions à son financement. Le gou-
vernement fédéral devrait commencer 
par administrer ses propres programmes 
comme l’assurance-emploi, les passe-
ports, ou encore la gestion des frontières, 
avant d’essayer de jouer aux donneurs de 
leçons dans les compétences exclusives 
du Québec », d’ajouter le député.

Quant aux conditions imposées par le 
gouvernement Trudeau pour transférer 
l’argent, Rhéal Fortin à deux messages : 

« Justin Trudeau cherche la chicane. 
Ottawa profite de la fragilisation des sys-
tèmes de santé pour tenter d’imposer 
des conditions à son financement et ainsi 
s’ingérer dans une compétence exclusive 
du Québec et des provinces ». Et de un. 

Le second est celui que l’argent de-
mandé n’est pas celui du fédéral. Il 
s’agit de la part d’impôt payé par les 
contribuables québécois. « C’est notre 
argent et il doit nous revenir, sans con-
dition ». Point final.

Rhéal Fortin du BQ demande un sommet 
sur la santé aussi vite que possible
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GROUPE CONSEIL EVOLIA INC.
SÉLECTION ST-JÉRÔME / TEXTE EN PAGE 8

Les 25 et 26 novembre,
amenez vos familles et amis pour rencontrer plus 

de 40 exposants sur place et profiter des festivités.

25 NOVEMBRE  |  17 h à 21 h
Soirée animée avec musique

26 NOVEMBRE  |  9 h à 17 h
Journée familiale, Père Noël, maquilleuse, animaux 
exotiques pour les enfants, et plus encore !

Entrée 
gratuite

Pour plus d’informations, communiquez au 1 844 760-5991 
COMPLEXE POUR RETRAITÉS
685, boul Monseigneur-Dubois, Saint-Jérôme

I003650-1_00185
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I003681-1
CLAUDE DEMERS COURTIER IMMOBILIER INC.
10 premières pages svp droite si poss seul dans page si poss.

450.431.1515

Claude DEMERS
Société par actions d’un courtier immobilier inc.

Au-delà de la performance…  La confiance! 

ESTIMATION 
GRATUITE

I003681-1_00192450 275-2896
claude.demers@remax-quebec.com

claudedemers.com

AVIS DE RECHERCHE
INSCRIVEZ

VOTRE PROPRIÉTÉ AVEC MOI
ET RECEVEZ

UNE CARTE CADEAU DE 250$*

*Détails avec le courtier.

La  2 3 e  é d i t i o n  d u  c o n c o u r s 
M e r c a d O r  e s t  u n  g a l a  o ù 
l ’audace,  la  persévérance,  la 

diversité, le leadership et l’innovation 
riment à merveille avec croissance 
internationale.

Au menu, le premier service a été servi 
par le grand journaliste international, 
Jean-François Lépine, qui a reçu à sa 
table ronde des anciens MercadOrs sous 
le thème : « Que sont-ils devenus? ». 

Un cocktail de réponses de trois entre-
preneurs  : Guy Michaud, fondateur de 
Genacol, Stéphanie Lemieux, fondatrice 
de Libellule Monde et Serge Bohec, fon-
dateur de la Petite Bretonne. Un mes-
sage commun de ces entrepreneurs qui 
ont réussi à l’échelle internationale  : « 
Foncés ».

Parmi les cinq catégories au pro-
gramme de cette soirée sous le thème 
de l’Asie, la première mise en lumière 
lors de ce gala haut en couleur, présenté 
au Cabaret de la BMO à Sainte-Thérèse, 
devant quelque 130 convives, a été celle 

de la  « Diversification de marché » .
L’entreprise lauréate qui s’est 

démarquée pour son développement 
stratégique à l’international ainsi que 
pour sa vision futuriste de ses procédés 
de gestion : Web-Cab.

Une petite entreprise de 15 employés 
de Mirabel qui voit grand ayant un pied à 
terre au Canada, aux États-Unis, en Eu-
rope et en Australie. « 60% de nos idées 
proviennent de nos clients. Il faut rester 
proche de notre marché. L’autre 40% est 
le résultat de notre équipe de recherche. 
Nous avons développé un petit labora-
toire pour e£ectuer nos tests comme si 
nous étions sur le terrain », a exprimé 
avec enthousiasme la chef des opéra-
tions, Véronique Plessis-Bélair.

Dans la catégorie « Croissance sou-
tenue à l’exportation », Structures SBB 
de Blainville a capté l’attention du jury 
par sa longévité ainsi que par la liste ex-
haustive des pays desservis. 

« Nous sommes un leader mondial 
dans notre domaine, celui de structures 
d’aluminium pour principalement con-
struire des tours d’urgence. Nos clients 
sont les Hydro-Québec partout dans 
60 pays. Bien souvent, nous avons un 

seul client par pays d’où l’importance de 
faire de l’international », a souligné tout 
sourire le pdg, Patrick Gharzani.

ÉCOSOLARIS, NOUVEL 
EXPORTATEUR

Pour sa part, l’entreprise de Saint-
Jérôme, ÉcoSolaris, est récipiendaire du 
prix « Nouvel exportateur ». Une récom-
pense pour s’être fait remarquer par son 
écoresponsabilité ainsi que sa croissance 
rapide dans plusieurs pays.

« Si nous avions attendu que le Québec 
soit prêt à l’énergie solaire, nous aurions 
manqué de beurre sur notre pain. Heu-
reusement, nous œuvrons dans le do-
maine des énergies renouvelables autant 
au niveau local, régional et international 
», a illustré Martin Lambert, avant d’aller 
rejoindre son « importante » équipe, de-
bout au pied de la scène.  

Le trophée convoité de « Leader à 
l’exportation », soit l’entreprise qui s’est 
démarquée par son chi£re d’a£aires im-
pressionnant à l’international ainsi que 
par sa persévérance, est revenu à APG 
Neuros de Blainville, qui compte 100 
employés avec un chi£re d’a£aires de 45 
M$. 

« Nous avons 90% de nos clients qui 
parlent anglais, car au Québec, notre 
expertise a plus de la di¬culté à s’im-
planter en raison des nombreuses 
restrictions municipales. Nos turbo-
sou®antes et nos solutions de contrôle 
de l’aération continuent de mener en 
matière d’innovation et d’e¬cacité pour 
des solutions durables sur le plan envi-
ronnemental dans diverses applications 
de traitement des eaux usées », a men-
tionné le président Omar Hammoud 
dans la langue de Molière avec un accent 
anglophone prononcé.

Le « Coup de cœur du jury » : Be Well 
Canada Spa de Lachute a su se distinguer 
notamment par son chi£re d’a£aires im-
posant à l’exportation ainsi que par sa 
création d’emplois au Québec. « Nous 
sommes les premiers fabricants de spas 
100% Québécois. Nous avons plus de 500 
points de vente. Nous avons débuté par 
l’exportation en France, le Canada et le 
Québec. Nous sommes rendus à plus de 
90 employés », dit fièrement le président 
Stephen Foliot.

Les cinq entreprises de la région sont 
en nomination pour le gala à l’exporta-
tion MercadOr Québec, en mai prochain.

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

Crédit : Emmanuel Lavigne

Les lauréats 2022 du concours MercadOr des Laurentides  : Omar Hammoud, APGN, 
Martin Lambert, ÉcoSolaris, Véronique Plessis-Bélair, Web-Cab, Patrick Gharzani, 
Structures SBB, Stepen Foliot, Be Well Canada Spa

MERCADOR 2022

DES 
ENTREPRISES 
EXPORTATRICES 
D’EXCEPTION

https://claudedemers.com/
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1475A, boul. Saint-Antoine 
Saint-Jerôme 450 436-7863

conteneursquebec.ca
info@ conteneursquebec.ca

EN LOCATION

10 pieds

20 pieds

40 pieds

20 pieds Open side

I003626-1
METRO PLUS FAMILLE THIBEAULT
JOURNAL RÉGULIER EN PAGE 11

Famille Thibeault
St-Jérôme

430, BOUL. MONSEIGNEUR-DUBOIS, ST-JÉRÔME
OUVERT TOUS LES JOURS DE 8 H À 21 H

Spéciaux en vigueur 17 au 23 novembre 2022 au Metro Plus Thibeault St-Jérôme situé au 430, boul. Monseigneur-Dubois, St-Jérôme et Metro Plus Thibeault 
St-Antoine situé au 633, boul. des Laurentides, St-Jérôme. La régularité dans les approvisionnements en fruits et légumes est à la merci des conditions 
météorologiques. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Si un article venait à manquer, n’hésitez pas à demander un bon d’achat différé. Pas 
de vente aux marchands. Photos à titre indicatif seulement. MC : marque appartenant à METRO RICHELIEU INC. 

MÉLANGE DE LAITUE 
ATTITUDE
ROQUETTE, JEUNES 
ÉPINARDS, PRODUIT DU 
CANADA ET/OU DES É-U, 
142 g, VOIR VARIÉTÉS 
EN MAGASIN

199

CUISSES DE POULET 
FRAIS AVEC DOS

FORMAT ÉCONOMIQUE
2,14/KG

97¢
/lb

Nos o�res exclusives de cette semaine

I0
03
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6-

1_
00

11
3

Nous avons besoin de vous plus que jamais. La pandémie a fait augmenter la 
détresse de façon signifi cative et les Laurentides n’y échappent pas. Avec votre 
soutien, le Centre prévention suicide Faubourg sera en mesure de continuer à of-
frir gratuitement des services de qualité aux personnes suicidaires, à leurs proches, 
aux personnes endeuillées à la suite d’un suicide ainsi qu’aux intervenants qui les 
côtoient. Plus de 8 000 appels par année uniquement dans les Laurentides. 

TIRAGE : 22 500$
Faites l’achat de billet au coût de 300$ par paire, à evenements@cpsfaubourg.org 

- 1er prix : Un certifi cat-cadeau voyage d’une valeur de 12 000$ 
- 2e prix : Un certifi cat-cadeau voyage d’une valeur de 6 000$ 
- 3e prix : Escapade de 4 jours à Las Vegas pour 2 personnes, incluant avion, hôtel 5 

étoiles et 1 spectacle au choix. Le tirage aura lieu le 17 mars 2023. Le suicide constitue 
la première cause de décès traumatique au Québec. En moyenne, près de 3 suicides 
auront lieu chaque jour au Québec. Le Québec dénombre quelques 28 000 tentatives 
de suicide par année. Aidez-nous à sauver des vies ! 1-866-APPELLE.

TIRAGE AU PROFIT DU CENTRE 
PRÉVENTION SUICIDE FAUBOURG 

https://conteneursquebec.ca/
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I003698-1
CHAMBRE COMMERCE & INDUSTRIE ST-JEROME
PAGE MILIEU , CHAMBRE DE COMMERCE SAINT-JÉRÔME

La campagne J’achète Saint-Jérôme est de retour pour une seconde édition, et ce, 
juste à temps pour les achats des fêtes. Voilà une merveilleuse opportunité de joindre 
l’utile à l’agréable, en encourageant les commerçants locaux, en faisant des économies 
et en gâtant vos proches. Réglez vos alertes pour le 23 novembre au matin, car tout 
porte à croire que les bons d’achat s’envoleront rapidement!
La première campagne, lancée en mars dernier, a connu un succès sans précédent. 
En seulement neuf jours, l’objectif était atteint, générant des retombées évaluées à 
750 000 $.
« Ça a été au-delà de nos espérances et cela a permis de confi rmer l’engagement et 
l’intérêt des citoyens à l’égard de l’achat local », souligne la directrice de la Chambre 
de commerce et d’industrie Saint-Jérôme métropolitain (CCISJM), Cassandra 
Thériault.
Cette deuxième édition, qui s’amorcera la semaine prochaine, bénéfi cie d’une 
enveloppe globale de 300 000 $. 
Comment participer? 

Le principe est simple  : pour chaque tranche d’achat de 20 $, vous recevez une 
bonifi cation de 10 $, grâce à la participation de la Ville de Saint-Jérôme et du 
gouvernement du Québec. C’est donc un total de 30 $ que vous pouvez dépenser dans 
les commerces participants. 
Pour ce faire, il su�  t de vous rendre sur le site de La Ruche au 
https://laruchequebec.com/vsj  à compter du 23 novembre. Après avoir 
sélectionné le marchand souhaité, vous pourrez vous procurer vos bons d’achat de 
20 $ (limite  de 1 500 $ par consommateur).
Ainsi, un client qui achèterait pour 1 500 $ de bons aura droit à une bonifi cation de 
750 $, pour une enveloppe totale de 2 250 $ à dépenser localement. Pour la deuxième 
édition, une limite de 10 000 $ par commerçant a également été ajoutée, de façon à 
favoriser l’équité entre tous les commerçants participants.

Tous les achats combinés seront inscrits sur votre carte Hello, qui pourra ensuite être 
utilisée comme une carte prépayée dans les divers commerces sélectionnés. Si vous 
ne possédez pas de carte Hello, vous recevrez la vôtre par la poste dans un délai de 15 
jours ouvrables et pourrez ensuite l’utiliser en magasin. 
À noter que la deuxième édition de la campagne J’achète Saint-Jérôme est rendue 
possible grâce à la participation de la CCISJM, de la Ville de Saint-Jérôme, de la 
Caisse Desjardins de la Rivière-du-Nord, de la plateforme de sociofi nancement La 
Ruche et du gouvernement du Québec. 

CCISJM - ccisjm.com - 450 431-4339

Un bonus de 50 % sur vos achats des fêtes!

Saint-Jérôme
J'achète À PARTIR DU

23 NOVEMBRE 2022

La campagne d’achat local qui bonifie vos achats est de retour!

Information : laruchequebec.com/vsj

La campagne J’achète Saint-Jérôme de retour dès le 23 novembre
I003698-1_00311

SIX FEMMES PEINTRES EXPOSENT LEURS TOILES

Retraitée des chiffres, elle jumèle 
deux passions  : la photographie et 
la peinture, et ce, pour venir en aide 

aux enfants défavorisés. 
Francine Lapierre est devenue peintre 

autodidacte il y a cinq ans. « J’ai regardé 
des vidéos sur Internet et j’ai pris des for-
mations avec des professionnels. J’aime 
ça », lance celle qui a fait carrière dans une 
institution bancaire. 

La femme de 68 ans peint des pay-
sages à l’acrylique à partir de photogra-
phies prises dans la nature d’une beauté 
époustouflante de la région ou d’ailleurs : 
Un coucher de soleil de l’Italie, un lever 
du jour du Brésil, un lac calme du Lac 
Jérôme…Un croquis à la main avec un 
crayon à mine de plomb, des coups de pin-
ceau, un mélange de couleurs primaires, 
secondaires et tertiaires et voilà une toile « 
faite avec amour » après plusieurs heures.

DONNER AU SUIVANT 
Mère de deux grandes filles et grand-mère 
de quatre petites filles, dont une est at-
teinte de la fibrose kystique, Mme Lapi-
erre se désole de la violence faite et subie 
aux enfants du monde. 

Sonia Ouellet, l’une des peintres, qui sera de l’exposition 
les 19 et 20 septembre à l’atelier du possible, à Saint-
Jérôme.

« C’est ma façon de redonner au suivant, alors qu’une partie de la vente 
de mes peintures sera remise aux enfants dans le besoin ». 

D’ailleurs, les gens sont invités à venir l’encourager et admirer ses 
toiles, lors d’un vernissage à l’atelier du possible, 2412, boulevard Labelle, 
local 204, à Saint-Jérôme. Il s’agira d’une première devant public pour la 
résidente de Saint-Jérôme.

D’autres artistes œuvrant dans l’art abstrait, les portraits ou encore 
la nouvelle technique de la cire froide, seront de l’exposition les 19 et 20 
novembre, de 10h à 17h.

Il s’agit de Diane Côté, Diane Deslauriers « Diane D», Caroline Di Tul-
lio « K2B23Art », Mégane Gargantini « Lady Maïkan », et Sonia Ouellet « 
SAO » qui exposeront leurs chef-d’œuvres. 

« Cet atelier a été mis sur pied en septembre dernier par Sonia Ouellet 
et moi-même. Nous avions besoin d’un endroit pour peindre. De plus, 
nous voulions o¤rir aux autres artistes un endroit pour créer, s’entraider 
et socialiser ».

LES BIENFAITS DE LA PEINTURE
Les e¤ets positifs de la peinture sur l’intelligence émotionnelle ne sont 
plus à prouver. Il s’agit d’une pratique qui stimule la confiance en soi, la 
sérénité et la joie.

Un autre bienfait de la peinture, c’est qu’elle permet à la personne de 
mieux se concentrer, de plonger entièrement dans un moment intense 
avec une capacité à réfléchir. La peinture permet de passer des moments 
calmes, en communion avec soi-même. 

Quelle que soit la saison, l’activité est recommandée pour ses e¤ets 
apaisants, passer le temps agréablement et moins ressentir l’absence des 
autres, la solitude et l’oisiveté.

Finalement, la pratique de la peinture permet aussi de développer la 
mémoire, en stimulant le cerveau, un remède sans e¤et secondaire pour 
lutter contre les maladies neurodégénératives comme Alzheimer.

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

https://laruchequebec.com/fr/projet/jachete-saint-jerome-edition-2
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LA STATION VRAC SAINT-JÉ-
RÔME
CHRONIQUE 

Acheter en vrac? 
L’avenir d’aujourd’hui!
Choisir un contenant en verre plutôt 
qu’en plastique et mettre nos restes al-
imentaires au compostage sont-elles 
des actions trop simples pour faire une 
différence ? Au contraire, chaque geste 
compte ! Voici quelques statistiques  
troublantes :
•  En 2016, le Canada a enseveli, envoyé à 

la décharge ou incinéré 26 millions de 
tonnes de déchets, soit 73% du total des 
déchets produits ;

•  De tous les déchets générés au Canada, 
44% proviennent du secteur résidentiel.

Oui, nos habitudes de consommation ont 
un impact. Chaque objet que l’on jette 
s’ajoute à cette montagne de détritus 
qui menace l’équilibre fragile de notre 
planète.
Le plastique à lui seul représente un 
haut risque pour la santé. En effet, ch-
aque étape de son cycle de vie a des 
conséquences nocives et son processus 
de décomposition prend entre 500 et 
1000 ans à se compléter. La menace est 
bien réelle. 
« Mais… il y a le recyclage ? » 
Saviez-vous que sur neuf milliards de 
tonnes, le pourcentage des matières 
plastiques ayant été recyclées s’élève à 
seulement 9%  ? 
C’est pourquoi éliminer les rebuts à la 
source est si important. Une façon ef-
ficace et simple pour y arriver est de 
faire vos achats dans une épicerie zéro 
déchet. 
Que ce soit en contribuant à l’accumula-
tion des déchets ou en adoptant des com-
portements différents et écologiques, 
tous nos gestes comptent. Vous avez 
le pouvoir de changer les choses. Que 
choisirez-vous ?
Article rédigé par Mélanie Ruel 
pour La Station Vrac

Vrac al imentaire , ménager et corporel

Pains fra is et v iennoiser ies

Vins et bières Produits la i t iers

I tems réut i l isables zéro déchet

Idées cadeaux

ÉPICERIE BIO EN VRAC

309 CH. GRANDE-CÔTE, ROSEMÈRE
LASTATIONVRAC.COM

(450) 949-2333

APPLICABLE SUR VOTRE 1ère FACTURE
SUR PRÉSENTATION DU CODE PROMO

INFOLAU10

VOTRE 
CHRONIQUE 

ÉCORESPONSABLE!

1085, RUE MELANÇON, SAINT-JÉRÔME

LASTATIONVRAC.COM
 514 217-4855   

I003695-1_00772

DE
RÉDUCTION10%

P012490-1
2955 3971 QUÉBEC INC ( ST-JÉRÔME)
BLACK FRIDAY

CHOIX, CONSEILS, ESTIMATION GRATUITE, INSTALLATION, DÉBLOCAGE, TECHNICIEN SUR PLACE, ET PLUS

150$

(Régulier 54995$) 

ASPIRATEURS, 
ACCESSOIRES ET 

OUTILS SPÉCIALISÉS

BLACK FRIDAY

CLASSIQUE C1 
HARDFLOOR

BLACK FRIDAY
Du 16 au 26 novembre

Speciaux

399$

Rabais de

+ taxes499$

ASPIRATEUR CENTRAL SMART 
SÉRIE SMP550
Aspirateur central à petit 
prix conçu pour nettoyer 
les espaces de vie 
comme les condos et 
les maisons de ville.
Aspirateur bien équipé à

Carrefour du Nord, Saint-Jérôme
BLAINVILLE / ROSEMÈRE / ST-EUSTACHE / 

TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL

www.aspirateur2000plus.com

450 569-0002

Aspirateur central

BEAM SERENITY 
édition spéciale

Notre équipe d’installateurs spécialisés vous 
offre le service de livraison et d’installation

599.95$
(au lieu de 999.99$)

PROMOTION

• Puissant
• Silencieux

• Filtreur permanent
• Garantie 10 ans

PRODUIT QUÉBÉCOIS

CARREFOUR DU NORD, SAINT-JÉRÔME
Blainville / Rosemère / St-Eustache /

Terrebonne / Repentigny / Laval

www.aspirateur2000plus.com
450 569-0002

P012490-1_05850

L’ACHAT LOCAL 
SAINT-JÉRÔME GÂTE SES ACHETEURS

Encore cette année, les gens qui 
décident de faire leurs emplettes 
de Noël à Saint-Jérôme recevront 

la visite du père Noël, partis du pôle 
Nord glacial avec sur son dos sa 
grosse poche rouge, pour distribuer 
des cadeaux, soient 10$ pour chaque 
tranche d’achat de 20$. 

En effet, la deuxième édition de 
la campagne J’achète Saint-Jérôme, 
débutera le 23 novembre. La Ville de 
Saint-Jérôme et le gouvernement du 
Québec bonifieront les achats des citoy-
ens de 50 %. 

En fait, pour chaque tranche d’achat 
de 20 $, le citoyen recevra une bonifica-
tion de 10 $. C’est donc un total de 30 $ 
qui pourra être dépensé dans les com-
merces participants du centre-ville. 

750$ EN CADEAUX 
Dans le but de faire profiter le plus de 
gens possible de cette o re généreuse, 
la limite d’achat par consommateur a été 
fixée à 1 500 $ maximum. 

Donc, un client qui dépenserait 1 500 
$ aurait droit à une bonification de 750 
$, pour un total d’achat local de 2 250 $. 
Pour la deuxième édition, une limite de 
10 000 $ par commerçant a également 
été ajoutée, de façon à favoriser l’équité 
entre tous les commerçants participants.

Le fonctionnement de la campagne est 
le même que celui de la première édition. 
Les citoyens devront se rendre sur le site 
de La Ruche, au laruchequebec.com/VSJ 
afin de faire leurs achats, par tranche de 
20 $, dans les divers commerces partic-
ipants. Tous les achats combinés seront 
inscrits sur leur carte Hello, qui pourra 
ensuite être utilisée comme une carte 
prépayée, dans les di érents commerces 
sélectionnés. 

Notons que si le citoyen ne possède pas 
de carte Hello, il recevra cette dernière 
par la poste, à la suite de ses achats dans 
un délai de 15 jours ouvrables. Il pourra 
ensuite l’utiliser en magasin et gâter 
ceux et celles qui l’ont mérité par leur 
gentillesse, leur bonté, leur entraide… 

OBJECTIF DE 300 000$
Multipliant les initiatives année après 
année dans le but de favoriser l’achat 
local, qui est d’une importance capitale 
pour les commerçants ayant pignon sur 
rue, la Chambre de commerce et d’in-
dustrie Saint-Jérôme métropolitain 
est fière de lancer cette campagne, une 
merveilleuse opportunité pour les ci-
toyens, en plein cœur de la période des 
achats des fêtes. 

C’est grâce à la subvention de 950 000 
$ pour la relance du centre-ville, oc-
troyée par le ministère de l’Économie, 
de l’Innovation et de l’Énergie (MEI) 
à la Ville de Saint-Jérôme en 2021, que 
cette 2e édition est possible. C’est la rai-
son pour laquelle seules les entreprises 
inscrites au Répertoire des entreprises 
de Saint-Jérôme et opérant sur le terri-
toire du centre-ville jérômien sont ad-

missibles à la campagne, tel que défini 
en terme économique par le MEI.

L’objectif de la campagne J’achète 
Saint-Jérôme, en collaboration avec la 
Caisse Desjardins de la Rivière-du-Nord 
et la plateforme de sociofinancement La 
Ruch, vise à générer des retombées de 
300 000 $ pour les commerçants locaux. 
Même pas obligé d’avoir été sage toute 
l’année pour recevoir ses cadeaux.

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

J’achète Saint-Jérôme de retour pour une 2e année

https://aspirateur2000plus.com/
https://lastationvrac.com/


Pa
ge

 1
4 

  J
OU

RN
AL

 IN
FO

S 
LA

UR
EN

TI
DE

S 
.C

OM
, 1

6 
no

ve
m

br
e 

20
22

I003707-1
ANNONCES MAISON
AUTO Cahier autoCahier autoCahier auto

I003707-1_00772

I003500-1
GARAGE S. MAYER
CAHIER AUTO

450 569-6923  • garagesmayer.ca

I003500-1_00249

Tu cherches un emploi stimulant ou tu pourras t’épanouir?

Tu es à la bonne place!
Fait partie de notre belle équipe, nous attendons ton CV par:

• Courriel: garagesmayer@videotron.ca

• En personne: 2517, boul Sainte-Sophie, Sainte-Sophie

NOUS RECHERCHONS :

• Apprenti-mécanicien 
• Installateurs de pneus

• Mécanicien d’expérience
• Remorqueur

I003498-1
ATTACHES ETHIER INC.
CAHIER AUTO PRIX COOP

ACHAT-VENTE   |   NEUF ET USAGÉ

2341, boul. Labelle, Saint-Jérôme
lesattachesethier.com  450 438-6698

Sableuse 8 pi électrique 
avec 2 moteurs

Chasse-neige pour 
camion ½ tonne I00

34
98

-1
_0

02
35

Chaque fois que l’hiver s’apprête à se 
montrer le bout du nez, l’expression « 
entretien hivernal » refait surface. Vous 
vous demandez pourquoi celui-ci est in-
dispensable pour votre véhicule? Voici 
l’explication!

CETTE SAISON N’EST PAS 
TENDRE ENVERS LES AUTOS
La saison hivernale est loin d’être douce 
pour votre voiture. Les grands froids 
sont susceptibles d’entraîner le gel des 
liquides de votre véhicule, ce qui peut 
abîmer le moteur. Lorsque votre réser-
voir d’essence est insuffi samment rem-
pli, les bas ses températures peuvent 
aussi créer de la condensation, ce qui 
affecte le fonctionnement de la voiture. 
Le froid glacial a également un impact 
sur la batterie, réduisant sa capacité à 
fournir de l’énergie. En outre, les sels 
déglaçants répandus sur les rou tes sont 
dommageables pour vo tre véhicule, 
puisqu’ils peu vent s’attaquer à sa méca-
nique et causer de la corrosion.

LES CONDITIONS ROUTIÈRES
SONT PLUS DIFFICILES 
Les risques d’accident se multiplient 
souvent en saison hivernale si votre 
voiture n’est pas bien préparée pour 
affronter les caprices de dame Nature. 
Les feux avant et arrière, notamment, 
sont indispensables à votre visibilité, et 
ce, autant pour vous que pour les auto-
mobilistes à proximité. Ceux-ci doivent 
être fonctionnels et bien dégagés. Les 
pneus et les essuie-glaces, entre autres, 
doivent également être en bon état et 
adaptés à la saison pour vous assu-
rer une conduite sécuritaire même par 
mauvais temps. Enfi n, des freins per-
formants constituent un élément incon-
tournable à ne pas négliger.

Pour rouler en toute sécurité cet hiver, 
faites entretenir votre véhicule par des 
experts!

POURQUOI L’ENTRETIEN HIVERNAL  D’UN VÉHICULE EST-IL SI IMPORTANT?

https://www.garagesmayer.ca/
lesattachesethier.com
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LES DEALS DU NORD
PAGE DROITE ou GAUCHE DÉBUT

* Photos à titre indicatif seulement. Certaines conditions s’appliquent. Marchandise en inventaire seulement et pour un temps limité. Détails en magasin.

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444lesdealsdunord.com

     LIVRAISON RAPIDE

SORTIE 41
AUTOROUTE

15

IMMENSE CHOIX DE MATELAS DE TOUTES GRANDEURS!

24 H À 48 H24 H À 48 H
     LIVRAISON RAPIDE     LIVRAISON RAPIDE

I000967-13_00170

EN
INVENTAIRE 

ET PRÊT 
À PARTIR!

JUSQU’À

DE MOINS QUE 
LES GRANDES SURFACES!

25 % *

ÉLECTROMÉNAGERS NEUFS, BOÎTES OUVERTES
ET RECONDITIONNÉS

25 % *

https://lesdealsdunord.com/


Pa
ge

 1
6 

  J
OU

RN
AL

 IN
FO

S 
LA

UR
EN

TI
DE

S 
.C

OM
, 1

6 
no

ve
m

br
e 

20
22

P009642-12
7 SENS INC
7 SENS

Visitez maintenant !

11500 Rue de Chambord Mirabel, QC J7J 2S9

579-477-7779
www.le7sens.com

Condos à louer

3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2

8 étages

243 unités

Salle de yoga/pilates

Salle d'entrainement Hall d'entrée/Lobby

Salle de golf virtuel

Salle de jeux/lounge

Piscine, spa & sauna

Terrasse & jardins

Garage intérieur

Inclusions
7 électroménagers
Stationnement intérieur
Wifi/Internet
Chaîne de télé. HD
Un espaces de
rangement
Comptoirs en quartz
Dosseret
Eau chaude incluse
Unité murale pour
climatisation et
chauffage de base
Échangeur d’air

Lobby chic et convivial
Piscine intérieure
Spa / Sauna
Golf virtuel
Gym tout équipé
Salle de yoga
Billard/Lounge
Terrasse extérieure
Salle de réception
70 bornes de recharge
électriques ($)
Station lave-auto

Espaces communs

P009642-12_11565

http://www.le7sens.com/
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I003598-3
LINGERIE ET UNIFORME CHRISTINE
BONNE POSITION (form s/f CT ok IC)

I003598-3_11498

On se déplace en entreprises pour les groupes 
avec des échantillons d’uniformes.

Prenez rendez-vous dès maintenant au 450 304-3555 
ou lingerieuniformechristine.ca

LES ARBITRES ASSURENT NE PAS 
PRENDRE EN OTAGES LES JEUNES

Le conflit entre les arbitres et la 
d i r e c t i o n  d u  h o c k e y  m i n e u r, 
qui pénalise les hockeyeurs des 

Laurentides et de Lanaudière, serait sur le 
point de trouver un règlement d’entente. 
Le message  : « Les officiels ne prennent 
pas en otages les jeunes ».  Au moment 
d’aller sous presse, lundi le 14 novembre, 
rien n’était réglé. 

Un arbitre a expliqué brièvement la rai-
son du conflit. « Nous sommes les seuls à 
avoir à payer nos assignation 2 fois, dont 
une lors de nos accréditations », a-t-il écrit.

Ce dernier, qui ne s’est pas identifié, a 
envoyé un courriel à Infos Laurentides, qu’ 
environ « 10% de chacun de nos matchs, et 
ce, car Hockey Laurentides-Lanaudière ne 
donne pas le montant perçu pour payer les 
personnes qui font les horaires des matchs. 
Une situation qui dure depuis 15 ans ».

Un autre o�ciel, aussi sous le couvert 
de l’anonymat, a répondu que « les arbitres 
étaient prêts à sauter sur la glace, mais c’est 
HLL qui a annulé tous les matchs ».

« Ce n’est pas une grève des arbitres, c’est 
un lock-out de Hockey Laurentides-Lanau-
dière », corrobore un autre arbitre comp-
tant de nombreuses années d’expérience. « 
J’avais des matchs en fin de semaine et on 
m’a annulé ça à la dernière minute ».

« Moi je commence dans le métier et 
j’aime ça arbitrer. Je suis une victime et les 
parents risquent de nous tomber sur la to-
mate encore plus la prochaine fois quand je 
vais endosser mon chandail d’arbitre croy-
ant que nous sommes les responsables du 
conflit » .

En choeur, les quelques arbitres inter-
rogés comprennent di�cilement cette dé-
cision « déjà que nous sommes de moins en 
moins qui veulent arbitrer ».

L’UNE DES RÉGIONS 
AVEC LE PLUS DE HOCKEY

Rappelons que depuis samedi dernier, tous 

les matchs de hockey de M-11 à Junior sont 
annulés dans la région, l’une des places où il 
se joue du hockey beaucoup plus que dans 
la majorité des autres endroits au Québec. 

Uniquement au cours du dernier week-
end, on parle de plus de 300 matchs an-
nulés. Seront-ils reportés?

En fait, ce sont des milliers de jeunes 
hockeyeurs qui ne peuvent plus pratiquer 
leur sport depuis samedi matin, faute de 
chandails zébrés sur les patinoires de la ré-
gion. 

HLL, NE RETOURNE 
PAS NOS APPELS

Les nombreuses tentatives e�ectuées pour 
tenter de joindre le président de HLL, Alain 
Tardif, ont été sans succès, avant la publica-
tion de l’article.

Vendredi soir dernier, le président en-
voyait un communiqué disant : « La région 
a reçu et accepté les démissions de l’arbitre 
en chef régional ainsi que les responsables 
des territoires ».

Sur ce même communiqué succinct, 
arborant le logo de Hockey Québec, M. 
Paradis indiquait que la région regardait 
actuellement différentes options afin de 
régler la situation rapidement.

Déjà frappées par une pénurie d’arbi-
tres obligeant au cours des deux dernières 
saisons le report ou l’annulation d’un 
match par-ci par là, mais jamais deux asso-
ciations ont dû suspendre au complet sur 
une longue période leurs activités privant 
ainsi de « jeunes futurs Cole Caufield » de 
simplement s’amuser, encouragés par leurs 
parents, soeurs, frères et grands-parents.

Selon nos informations, les o�ciels ti-
ennent absolument à ce que HLL ouvre ses 
livres pour mieux comprendre où va l’ar-
gent des cotisations, notamment. « On veut 
comprendre certaines dépenses ».

N’ayant plus confiance, les responsables 
des arbitres ont démissionné en bloc re-
prochant à l’administration ce manque de 
transparence. 

STÉPHANE TREMBLAY
stremblay@groupejcl.ca

Les buts sont déserts, les joueurs sont absents depuis samedi passé sur toutes les 
patinoires des Laurentides et de Lanaudière.

https://madd.ca/pages/
https://www.lingerieuniformechristine.com/
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P012597-1
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EN DIRECT!
DANNY BERGER

LE COEUR 
DU PETIT EDOUARD 

A BESOIN D’AIDE

Edouard a 8 ans. Il ne lui reste que 
quelques mois à vivre s’il ne subit pas 
une gre� e du cœur. Il est actuellement au 
Hospital For Sick Children de Toronto avec 
sa mère. Ils se préparent à l’opération dans 
l’espoir que celle-ci arrive à temps pour 
lui sauver la vie. Eddy est le deuxième 
d’une famille de trois garçons. Il est né 
avec une cardiopathie. Il faut comprendre 
que la cardiopathie de Edouard est 
tellement complexe que même après 
plusieurs chirurgies, il est à la limite de 
ce que la médecine moderne peut faire 
avant de recourir à la transplantation. 
l’Hôpital Sainte Justine pour enfants est 
à court de solutions. Une transplantation 
du cœur est la seule chance qui lui reste 
et le temps presse. Reste que la charge 
financière apportée par cette situation 
est colossale et met en péril la solvabilité 
de la famille d’Edouard malgré tout. Ils 
ont besoin d’aide. Ce sont des gens fi ers 
et travaillants qui vont tenter de s’en 
sortir sans nous. Mais ils ont vraiment 
besoin d’aide. Si jamais, vous voulez 
aider:  gofundme.com/f/edouard-et-sa-
famille

F ra n c i s  C a b re l  e s t  e n  t o u r n é e 
présentement et samedi dernier, le 
populaire chanteur français était de 
passage chez nous! Francis Cabrel était 
en spectacle au Théâtre Gilles-Vigneault 
samedi et comme ses parents ont du 
sang Italien, il adore les bonnes tables! 
Son choix n’a pas été très difficile, Le 
Soléo et du même coup il a pu rencontrer 
Anthony Acéna, Jérôme Le Grand 2022 de 
la CCISJM et proprio du populaire resto Le 
Soléo.

Éric Bossette de saint-jérôme a eu 
la surprise de se voir souligner son 
anniversaire le week-end dernier pour ses 
25 ans… pour la 2e fois! Plusieurs parents 
et amis avaient organisé une fête pour 
l’homme bien apprécié par ses chums! 
Bonne fête encore et n’oublie pas Éric que 
tu as maintenant droit à des spéciaux… 
visite le site suivant: https://www.fadoq.ca/
laurentides/

CABREL AU SOLÉO BONNE FÊTE ÉRIC!
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HORIZONTALEMENT
1. Qui tend à éloigner du centre.
11. Prolongement de la cellule 

nerveuse.
12. Souveraines.
14. Porto millésimé qui a vieilli au 

moins dix ans.
16. Froissé.
17. Suffixe.
18. Ronchonner.
20. Astate.
21. Époux de la fille.
22. Moderne.
24. Revendique l’indépendance 

du Pays Basque.
26. Vague espagnole.
27. Fait tomber.
29. Émotionné.
31. Forçat.
34. Potelée.
36. Personne crédule.
37. Déchiffrée.
38. Petit gibier à plume.
39. Sous-officier.

41. Divertissement.
42. Nattées.
43. À lui.

VERTICALEMENT
1. Censurer un texte.
2. Dure.
3. Partie du bréviaire.
4. Explosif.
5. Transformé sur de nouvelles 

bases.
6. Psychanalyste autrichien.
7. Sigle de l’Union Européenne.
8. Vapeur d’eau congelée.
9. Fils d’Aphrodite.
10. Consommer.
13. Permission donnée à un prêtre 

par son évêque.
15. On y glisse sa main.
19. Oiseau palmipède.
21. Transforme un étang 

en patinoire.
23. Incision.
24. Chétifs.

25. Fruits sucrés.
27. Prévient d’un danger.
28. Vocabulaire particulier 

à un groupe social.
30. Embrouiller.
32. Mou.
33. Semblable.
35. Héritage.
39. Saint.
40. En matière de.

HORIZONTALEMENT
1. Devin.
12. Versant à l’ombre.
13. Freiné.
14. Petit rongeur très agressif.
16. Région d’Irlande.
17. Elle ramasse des épis.
18. L’hégire est celle de l’islam.
19. Mesure de dose de radiations.
20. Plantes dicotylédones.
22. Abréviation d’un titre.
24. Oiseau de basse-cour.
26. Sous un navire.
29. Plutonium.
30. Assaisonnement.
31. Instruite.
32. Eau stagnante.
34. Équipé.
35. Œuvre de Pierre Corneille.
36. Obscurité.
38. Juriste musulman.
39. Qui t’appartient.
40. Division d’un yen.

41. Maître à penser.
42. Brutalement.
43. Individu.
44. Sans naturel.

VERTICALEMENT
1. Le commun des mortels.
2. Cadet de Caïn.
3. Pour nettoyer le grain.
4. Image sainte.
5. Fin de verbe.
6. Envie de vomir.
7. Avancer.
8. Équerres.
9. Variété de prune.
10. Relative à la matrice.
11. Pouffer.
15. Rapport.
21. Groupe de vers.
23. Défigurée.
25. Pronom personnel.
27. Insulaire.
28. Mystérieuse.

30. Division d’un siècle.
31. Élément chimique radioactif.
33. Entaille oblique.
34. Coiffure liturgique.
37. Premières pages.

HORIZONTALEMENT
1. Ténacité.
12. S’applique à entendre.
13. Plante à fleurs bleues.
14. Comportement affectueux.
16. Donne de l’air.
17. Baudet.
18. Romains.
20. Jeu chinois.
21. 52 semaines.
22. Règles.
23. Loi sicilienne.
25. À elle.
28. Mère des Cyclopes.
29. Délai limité.
31. Durée déterminée de la vie.
33. Élimée.
35. Mélange de salades.
37. Vase sacré.
39. Oiseaux palmipèdes.
40. Ensemble des salariés.
42. Essoufflé.
43. Période caractérisée 

par certains faits historiques.

44. Singe-araignée.
45. Jurons.

VERTICALEMENT
1. Enseignant.
2. Parcimonieux.
3. Elle tourne.
4. Sécrétion.
5. Sans vivacité.
6. Désire.
7. Rubidium.
8. Toile imperméable.
9. Gros nuage.
10. Assiégé.
11. Durent trois mois.
15. Il est très prolifique.
19. Frustrés.
21. Qualifie le sang chassé 

par le ventricule gauche.
24. Grand nombre.
26. Sécréter un liquide clair 

et filant.
27. Fleurs.
30. Gros fruits.

32. Conflit armé.
34. Semblable en qualité.
36. Joint la tête aux épaules.
38. Pilier.
40. Pas poli.
41. Mouvement basque.
42. Expression de surprise.

HORIZONTALEMENT
1. Très grand nombre.
9. À elle.
11. Jugement.
12. Contrarier vivement.
14. Durable.
16. Fourvoyé.
17. Enrôle.
19. Compétition sportive.
20. Raconte des boniments.
22. Trophée.
25. Radon.
26. Abat fourni par le veau.
27. Pronom personnel.
28. Sensation de malaise.
30. Le dollar y circule.
31. Entrée.
34. Moment du déclin du jour.
36. Habitation en coupole.
38. Appuyée.
40. Cérémonie.
42. Inexistant.
43. Mettre pour la première fois.

44. Fermée hermétiquement.
45. Roi légendaire d’Athènes.

VERTICALEMENT
1. Moule en creux ou en relief.
2. Partie de l’œil.
3. Autour du mort.
4. Alexis Mikhaïlovitch.
5. Lettre grecque.
6. Union européenne.
7. Impayée.
8. Saillie osseuse.
9. État de tranquillité.
10. Aires sablées.
13. Mammifère à trompe.
15. A six faces.
18. Va à l’aventure.
21. Qui dure douze mois.
23. Transporte du pétrole.
24. Frousses.
28. Bonne humeur.
29. Ébréché.
32. Fruit.
33. Unité de mesure de volume.

34. Marque l’exclusion.
35. Femme d’Héraclès.
37. Administré.
39. Dans presque toutes 

les recettes.
41. Accessoire de golfeur.
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N° 775

N° 777

N° 776

N° 778

  

A
AIGU
ALTITUDE
APEX
APOGÉE
ASCENSION
ASSIS
B
BELVÉDÈRE
BUTTE
C
CHUTE
CIME
COLLINE

A
ABRASIF
ALLIAGE
AQUEDUC
AVALOIR
B
BAGUE
BAIGNOIRE
BAIN
BIDET
BOUCHON
BRANCHEMENT
C
CANALISATION

COURT
CRÊTE
CREUX
CROISSANCE
D
DEBOUT
DEGRÉ
DESCENTE
DESSOUS
DESSUS
E
ÉCHELLE
ÉLÉVATION
ESCARPEMENT

CARTOUCHE
CHALUMEAU
CHAUFFAGE
CLAPET
COLLECTEUR
COLLIER
COLONNE
CONDUITE
COUDE
CUIVRE
CUVETTE
D
DÉBIT

DOUCHE
DRAIN
E
ÉGOUT
ÉTAIN
ÉVENT
ÉVIER
F
FLOTTEUR
FONTE
FUITE
FURET
G
GICLEUR

ESPACE
ESTRADE
ÉTAGE
EXAGÉRÉ
EXTRÊME
F
FAÎTE
FALAISE
FONDATION
I
INFÉRIEUR
L
LIMITE

I
ISOLATION
J
JOINT
L
LAITON
LAVABO
M
MANCHON
MÉTIER
P
PINCES
POMPE

PRESSION
PUISARD
R
RACCORD
RÂPE
REGARD
RENVOI
RÉSERVOIR
RONDELLE
S
SANITAIRE
SERPENTIN
SIPHON
SOUDURE

THÈME : DES HAUTS ET DES BAS / 8 LETTRES

THÈME : PLOMBERIE / 7 LETTRES
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MARÉE
MAXIMUM
MINIMUM
MONTAGNE
MONTÉE
N
NIVEAU
NUAGE
P
PALIER
PENTE
PETIT
PIGNON

THÈME : PUBLICITÉ / 7 LETTRES

S
O

LU
TI

O
N

 D
E 

C
E 

M
O

T 
C

A
C

H
É 

: A
N

N
O

N
C

E

PINACLE
PLAFOND
PLANCHER
PLATEAU
PROFONDEUR
PROMONTOIRE
PYRAMIDE
R
RELIEF
S
SEUIL
SUPÉRIEUR
SUPRÊME

T
TOILETTE
TUBE
TUYAU
V
VALVE
VANNE
VENTOUSE
VIDANGE

A
ACHAT
AFFICHE
AGENCE
AUDIENCE
AVIS
B
BANDEROLE
BANNIÈRE
BROCHURE
BUDGET
C
CAMPAGNE
CIBLE

CLIENTÈLE
COMMUNICATION
CONCEPT
CONCURRENCE
CRÉATION
D
DÉPLIANT
DIFFUSION
E
ÉCRAN
ÉDITION
EMBALLAGE
ENCART

ENSEIGNE
ESPACE
ÉVÉNEMENT
EXPOSITION
I
IMAGE
IMPACT
IMPRESSION
J
JOURNAL
L
LECTEUR
LOGO

M
MAGAZINE
MARCHÉ
MARKETING
MARQUE
MÉDIA
MESSAGE
MODE
O
OBJECTIF
OFFRE
P
PAGE
PANNEAU

PLACEMENT
PRÉSENTATION
PRESSE
PRODUIT
PROMOTION
PUBLIC
R
RADIO
RÉCLAME
S
SLOGAN

T
TÉLÉVISION
THÈME
TRACT
V
VENTE
VIDÉO

THÈME : BRUIT / 7 LETTRES
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A
AGITATION
ALARME
APPEL
B
BAVARDAGE
BROUHAHA
C
CACOPHONIE
CHAHUT
CHANT
CHARIVARI
CHOC

CHUCHOTEMENT
CLAMEUR
COUP
CRAQUEMENT
CRÉPITEMENT
CRI
D
DÉCLIC
DÉCIBEL
DÉFLAGRATION
DÉTONATION
E
ÉCHO

ÉCLAT
EXPLOSION
F
FRACAS
G
GÉMISSEMENT
GRABUGE
GRINCEMENT
GRONDEMENT
GROGNEMENT
H
HOQUET
HUÉES
HURLEMENT

I
IMPACT
M
MURMURE
MUSIQUE
O
ONOMATOPÉE
OVATION
P
PÉTARADE
PÉTARD
PÉTILLEMENT

R
RÂLE
RAMDAM
RONFLEMENT
S
SIGNAL
SIRÈNE
SONNERIE
SOUPIR
T
TAPAGE
TINTAMARRE
TOLLÉ

TONNERRE
TUMULTE
V
VENT
VOIX
VROMBISSEMENT

T
TAILLE
TALON
TALUS
TOIT
TOUR
V
VIDE
Z
ZÉNITH

 HOROSCOPE
 Alexandre Aubry
alexan dre@ nor ja.net 
www.ligne vi sion.com
1 900 456-4114 
ou par cell. #4114

 Signes chan ceux de la semai ne:

Gémeaux, Cancer et Lion

 SEMAINE 
DU 17 AU 

23 NOVEMBRE 2022

BÉLIER (21 mars- 20 avril)
Vous ferez face à des points de vue qui s’op posent et 
les plans pourraient changer plus d’une fois. Il faudra 
faire preuve de patience avant que la situation ne rentre 
dans l’ordre et de pouvoir déterminer enfi n la direction 
à prendre. 

TAUREAU                       (21 avril - 20 mai) 
Atteindre l’équilibre entre les différentes sphères de sa vie 
n’est pas toujours facile. Seuls quelques petits détails vous 
permet tront d’y parvenir. Votre santé exigera plus de sommeil pour 
votre système immunitaire.

GÉMEAUX                       (21 mai - 21 juin) 
Vous pourriez développer votre propre affaire. Vous découvrirez 
de nouveaux objectifs professionnels ambitieux qui vous met tront 
en valeur. Vous rencontrerez aussi les bonnes personnes avec 
qui vous associer.

CANCER                      (22 juin - 23 juillet) 
Vous vous démarquerez devant une foule ou sur vos réseaux 
sociaux. Vous connaîtrez un succès spectaculaire. Vous recevrez 
égale ment une forme de distinction ou une nomi nation quelconque 
et on vous applaudira.

LION                            (24 juillet - 23 août) 
Un ménage s’impose chez vous. En éclaircissant ainsi votre envi-
ronnement, vous libére rez votre esprit de toute confusion. Il faudra 
possiblement élever la voix dans une circonstance pour ne pas 
perdre le contrôle.

VIERGE             (24 août - 23 septembre) 
Vous pourriez recevoir une critique, ou vous ferez affaire avec des 
gens qui ne s’expri ment pas clairement de manière intentionnelle, 
apportant ainsi de la confusion. Usez de patience et de diplomatie, 
et vous vous en sortirez avec les honneurs. 

BALANCE         (24 septembre - 23 octobre) 
Vous recevrez un montant d’argent important, comme une récla-
mation d’assu rance ou un héritage. Vous devrez faire preuve 
de tact dans une circonstance qui risque de provoquer un peu 
d’impatience de part et d’autre.

SCORPION      (24 octobre - 22 novembre) 
Sachez bien canaliser tout ce surplus d’éner gie! Tâchez de faire 
une activité physique, autrement vous aurez tendance à succom-
ber à des états dépressifs. Un défoulement quelconque s’impose 
pour votre mieux-être.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Votre esprit sera particulièrement actif en rai son de nombreuses 
idées et de diverses pré occupations. Vous aurez envie d’entrepren-
dre une nouvelle carrière, et les occasions se présenteront tout 
autant.

CAPRICORNE  (22 décembre - 20 janvier)
Au travail, il y aura bien une foule à servir, ou alors vous parti-
ciperez à un évènement qui réunira bien du monde. Bien que 
ce soit profi table professionnellement et fi nancièrement, tous ces 
gens seront exigeants et parfois épuisants.

VERSEAU            (21 janvier - 18 février)
En cette période de l’année, certaines entreprises font de 
grandes transformations. Mal gré l’angoisse et l’inquiétude, vous 
en profi terez. Vous vous hisserez vers le haut, tandis que certains 
de vos collègues risquent de partir.

POISSONS                (19 février - 20 mars)
Vous aurez l’inspiration d’entreprendre une grande aventure en 
toute spontanéité. Il est possible aussi que vous deviez vous oc-
cuper de travaux urgents sur la maison. Voyage ou rénovation, 
vous au rez une somme à débourser.

I001245-1
MARIE-JOSÉE PAUL AUDIOPROTHÉSISTE SAINT-JÉRÔME INC
HAUT PAGE DE JEUX
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Programme de compensation spécifiquement dédié 
aux travailleurs qui oeuvrent dans un milieu bruyant.

Il est possible de prévenir ou 
ralentir la surdité professionnelle. 
N’hésitez pas à venir nous consultez. 
Nos professionnels vous accompagnent 
dans vos démarches auprès de la CNESST.

305, rue de Montigny, Saint-Jérôme  J7Z 5R1 | 450 431-2185 | mjpaulaudio.ca

I001246-1
MARIE-JOSÉE PAUL AUDIOPROTHÉSISTE SAINT-JÉRÔME INC
6x21 BAS PAGE DE JEUXNos professionnels

AUDIOLOGISTES et ORL
sont à votre service !

Prenez rendez-vous dès maintenant ! 450.504.0587 • cliniqueauditiverivenord.ca

305, rue de Montigny, Saint-Jérôme

• Évaluation auditive complète
• Évaluation des acouphènes
• Expertise CNESST
• Consultation pour 

perte d’audition.

I001246-1_00106

https://mjpaulaudio.ca/
https://cliniqueauditiverivenord.ca/
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RÈGLES DU JEU :
Vous devez remplir toutes les cases vides 
en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois 
par ligne, une seule fois par colonne et une 
seule fois par boîte de 9 cases.
Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un 
trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas 
oublier : vous ne devez jamais répéter les 
chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même 
colonne et la même boîte de 9 cases.
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HORIZONTALEMENT
1. Sur le point de 

s’écrouler.
2. Consonance – Arriver 

finalement.
3. Chêne vert – Astuce.
4. Dessert à la crème 

glacée – Plan d’eau.
5. Troisième – Victoire de 

Napoléon.
6. Métal précieux 

– Léger comme l’air 
– En matière de.

7. Joyeux – Végète.
8. Attentionnée.
9. Interjection – Terres 

entourées d’eau 
– Poisson rouge.

10. Détestable – Instrument 
à vent.

11. Malheurs 
– Emplacement.

12. Époques – Redite.

VERTICALEMENT
1. Message chiffré.
2. Sert à enfoncer les 

pavés – Se rendra 
– Détester.

3. Divertit – Adresse 
informatique – Utilise.

4. Estima – Sillons.
5. Enterrer.
6. Radium – Assembler.
7. Qui usent par frottement 

– Pronom personnel.
8. Attaché – Agent secret.
9. Parcourus des yeux 

– Pierre taillée en creux.
10. Singe – Revêtement.

11. Négation – Baudet 
– Allaitement.

12. Préoccupe – Possédée.

HORIZONTALEMENT
1. Démesurée.
2. Amorphe – Pronom 

indéfini – Conjonction.
3. Bordure – Césium.
4. Article – Forêt que l’on 

trouve sur les littoraux 
tropicaux.

5. Diffuse – Matière dure 
des dents.

6. Lamentations.
7. Belle-fille – Déchiffrer.
8. Amputation – Manie.
9. Extermine – Fraction.
10. Vieux do – Exagérément 

– Ventilé.
11. Cossu 

– Amaigrissement.
12. Séquestrées – Carte à 

jouer.

VERTICALEMENT
1. Séjour de repos.
2. À un rang lointain 

– Trophée.
3. A des traits communs 

avec quelqu’un 
– Californium.

4. Sélection – Aspira 
– Infusion.

5. Objet – Coudre.
6. Administrais.
7. Enrobée.
8. Drame lyrique japonais 

– Pommade pour les 
cheveux – Règle.

9. On y trempe la plume 
– Rayons.

10. Propos frivoles.

11. Pronom personnel 
– Habille – Vallée 
envahie par la mer.

12. Individu – Déshydratées.

HORIZONTALEMENT
1. Qui provoquent la 

sécrétion des larmes.
2. Raté – Dans – Titane.
3. Scandale.
4. Qui manque d’argent.
5. Fou – Carte à jouer 

– Saison.
6. Attacher – Adresse 

informatique – Caboche.
7. Descendance – Adverbe 

de lieu.
8. La tienne – Époque 

– Avalés.
9. Vente aux enchères 

– Frangine.
10. Commun – Vase.
11. Dans la gamme 

– Décharge.
12. Produire une substance 

liquide – Réfute.

VERTICALEMENT
1. Personnes qui font 

les lois.
2. Actinium – Pronom 

personnel – De janvier 
à décembre.

3. Troupeau 
– Démonstratif.

4. Fleur – Rire.
5. Plante d’ornement 

– Nymphe des eaux.
6. Mi-femme mi-serpent 

– Place.
7. Douze mois – Répandu.
8. Esprit savant 

– Géographie 
– Praséodyme.

9. Chargé de dettes 
– Obtint.

10. Mouvement impétueux 
– Ciseau d’acier.

11. Du verbe être 
– Compétition sportive.

12. Tellement – Oiseaux 
coureurs – Dans la rose 
des vents.

RÉPONSE DU N° 701

RÉPONSE DU N° 704

RÉPONSE DU N° 702

N° 701

N° 703 N° 704

N° 702

HORIZONTALEMENT
1. Narcissique.
2. Trempée – Inexistants.
3. Approbation – Eux 

– Actinium.
4. Insignifiants.
5. Inventé – Illumine.
6. Aurochs – Obséder.
7. Plus mal – Tramway 

– Habileté.
8. Hasard – Personnage 

représenté en prière.
9. Équerre – Coiffait.
10. Incendie – Édouard 

– Boisson.
11. Tenter – Démodé.
12. Huile de fleur d’oranger 

– Anneaux de cordage.

VERTICALEMENT
1. Indépendance.
2. Faire manger de force 

– Terre entourée d’eau 
– Pronom personnel.

3. Agitée – Protège 
le sabot.

4. Cligner – Avant le repas.
5. Dans – Sert à lier 

– Possédé.
6. Tombe en flocons 

– Souverain 
– Paresseux.

7. Transférer des données 
vers son ordinateur.

8. Petit amphibien.
9. À la mode 

– Proclamation 
– Exclamation enfantine
– Infinitif.

10. Qui concernent la nature 
d’une chose.

11. Froisser – Remonte.
12. En matière de 

– Enchâssé – Venus au 
monde.

RÉPONSE DU N° 703

I003696-1
SILENCIEUX GMS/9025-2636 QUEBEC INC.
HAUT DE PAGE DE JEUX #2

Pensez à votreENTRETIEN de voiture

ANTIROUILLE

8995$
À partir de 

LES PNEUS D’HIVER... C’EST ICI !!

AIR CLIMATISÉ | MÉCANIQUE GÉNÉRALE | MISE AU POINT FREINS | DIRECTION | SILENCIEUX | SUSPENSION

Prenez votre rendez-vous dès aujourd’hui !Prenez votre rendez-vous dès aujourd’hui !

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

Prenez rendez-vous!OUVERT
LUND AU VEND: 8H À 18H

SAMEDI : 8H À 12H

PNEUS NEUFS ET USAGÉS 
DE TOUTES MARQUES!
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C’EST LE TEMPS
MAINTENANT!

I003114-2
ANNONCES MAISON
House Infos Laurentides (Saint-Jérôme branchés) front du cahier
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L’agence marketing officielle de l’évènement 
Saint-Jérôme Branché 2022

& a g e n c e  W e b  m a r k e t i n g

Une agence à vo�e écoute!

• Média traditionnelle
• Média numérique
• Média réseau sociaux
• Média a�chage
• Planification et stratégie Marketing
• Création de site Web standard et transactionnelle
• Plus de 80 produits pour faire vivre votre marque

Contactez un de nos directeurs 
de comptes pour optimiser le 
rendement de votre entreprise 

au 450 327-0220 ou 
sur notre courriel au 

andre.juteau@infoslaurentides.com
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I003136-10
FONDATION CLUB HOCKEY PANTHERES ST-JEROM
SECTION SPORTS - PAGES PANTHÈRES 

I003699-1
CHAMBRE COMMERCE & INDUSTRIE ST-JEROME
PAGE FIN , CHAMBRE DE COMMERCE SAINT-JÉRÔME

Saint-Jérôme
J'achète À PARTIR DU

23 NOVEMBRE 2022

Obtenez un bonus de 50 %
sur vos achats des fêtes!

Information : laruchequebec.com/vsj

La campagne d’achat local qui
bonifie vos achats est de retour!

I003699-1_00311

I003136-11
FONDATION CLUB HOCKEY PANTHERES ST-JEROM
SECTION SPORTS - PAGES PANTHÈRES 

I003136-11_00247

MERCREDI 23 NOVEMBRE | DÈS 19H30

L’échange de cadeaux ouvert est idéal 
pour animer les festivités, puisqu’il se 
prête à merveille à divers jeux. Or, il 
n’est pas toujours facile de trouver le 
parfait présent quand on ignore qui le 
recevra, surtout si le groupe n’est pas 
« uniforme » (ex. : jeunes adultes et aînés). 
Gageons toutefois que ces quel ques sug-
gestions plairont, sinon à tous, du moins au 
plus grand nombre :

1. Une gourde (ou un gobelet à café) 
isotherme;

2. Une bouteille d’alcool d’ici;

3. Une tuque (ou un foulard) 
unisexe de couleur neutre;

4. Du chocolat (exempt des 
principaux allergènes, idéalement);

5. Un jeu de société (récent, pour limiter 
les risques que quelqu’un l’ait déjà);

6. Une couverture chaude 
et réconfortante;

7. De jolis verres à vin;

8. Un ensemble de pailles 
réutilisables (comportant la brosse 
pour les nettoyer);

10 IDÉES DE CADEAUX 
POUR UN ÉCHANGE OUVERT

9. Un tablier robuste et doté 
de plusieurs poches pratiques;

10. Une dragonne ou une sangle 
pour téléphone cellulaire.

Au besoin, n’hésitez pas à demander à tous 
les participants de fournir une liste de leurs 
centres d’intérêt. Des cadeaux en lien avec 
les passions les plus souvent nommées 
constitueront ainsi une valeur (presque!) 
sûre.

https://laruchequebec.com/fr/projet/jachete-saint-jerome-edition-2
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VOUS AVEZ CES QUALITÉS ? 
NOUS AVONS UN EMPLOI POUR VOUS!

PONCTUEL – RESPECTUEUX 
PROFESSIONNEL 

RESPONSABLE ET TRAVAILLANT
(SVP s’abstenir si vous ne répondez pas à ces 5 critères )
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6LES ENTREPRISES

J.S. GRONDIN INC.

Contactez Jean Grondin 
lundi au vendredi 450 432-8887

ou faire parvenir votre CV : entjsgrondin@gmail.com

Entreprise dédiée au service à la clientèle, établie depuis 
20 ans. Spécialisée en vérification, entretien préventif et 
réparation pour clientèle établie, dans un climat de travail 
respectueux et travail soigné.
• Horaire de 4 jours (congé lundi et maximum 

de 40 h / semaine)
• Possibilité de temps partiel
• Bonne forme physiquea
• Permis de conduire valide et posséder une voiture.
• Co�re à outils de base
• Ordonné et consciencieux pour du travail propre, 

soigné et professionnel 
Plan de REER collectif
Habillement fournis et équipement de sécurité
Bottes de travail après la première année
Salaire compétitif et selon expérience

Bienvenue aux semi-retraités en bonne forme.

MÉCANICIEN/APPRENTIS MÉCANICIEN
VÉHICULES LOURDS

RECHERCHERECHERCHERECHERCHERECHERCHERECHERCHERECHERCHERECHERCHE

NOUS RECHERCHONS

450.820.2304
ou envoyez votre CV à adm@eds-geniecivil.com

CHAUFFEUR
DE 10 ROUES

Pour déneigement routier

MÉCANICIEN 
VÉHICULE LOURD

Avec expérience

SOUDEUR
Temps partiel

I003688-1_11526

Commandez vos petites annonces par Internet à petitesannonces@groupejcl.com

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité du journal INFOS LAURENTIDES se limite à une insertion d’une annonce erronée. Nous
vous demandons de bien vérifier votre annonce dès la première parution.

UN SEUL NUMÉRO

450

LES
PETITES
ANNONCES 327-0219

ST-HIPPOLYTE: plusieurs
lots (terrains) à vendre. Sec-
teur résidentiel.
450-431-7891.

RECHERCHE: TERRES,
TERRAINS, MAISONS.
Courtier propriétées dans la
nature. 450-898-1679.
www.francoisducharme.com

4.1/2, ST-JÉRÔME: aire ou-
verte. Ensoleillé. Rénové.
Thermopompe. Déneigé.
Corde à linge. Endroit tran-
quille. Enquête crédit.
450-565-0450 .

BOISBRIAND: 5.1/2,
2c.a.c., plancher bois.
Près services. Endroit
tranquille. Pas d'animaux.
Non fumeur. Enquête de
crédit. Libre, 985$ /mois.
450-435-1714.

ST-JÉRÔME, 184, DES
PINS: 4.1/2 rénové, 1e plan-
cher, très éclairé. Libre, 690$.
450-419-1066.

514-578-7181. ACHE-
TONS VOITURES POUR
FERRAILLE: payons
meilleur prix. Remorqua-
ge gratuit.

514-668-7594. ACHETONS
VÉHICULES pour la route
ou ferraille. Payons 500$ à
10,000$.

RECYCLAGES AUTOS:
PAYONS JUSQU'À 1500$.
REMORQUAGE GRATUIT.
SERVICE RAPIDE.
514-348-8889.

COMPTABILITÉ, TENUE DE
LIVRE: temps plein. Avec ex-
périence. Connaissance logi-
ciel Avantage.
chantabilite@hotmail.ca

DÉNEIGEMENT BEL-VUE
Recherche CHAUFFEURS

Avec expérience
Pour déneigement

Aussi PELLETEURS à la main
Secteur Ste-Thérèse

514-236-9009.

EMPLOYÉ(E) DEMANDÉ(E):
pour réparation de remor-
ques et installation d'équipe-
ment à neige. 450-623-1468,
514-757-4146.

BON MASSAGE SUÉDOIS:
9h-19h. 4 mains disponible.
Près axes routiers. Reçu. Isa-
belle, 450-996-0796.

DANIEL, 30$+.
servicesdaniel@hotmail.com
DÉTENTE EXCEPTION-
NELLE et complète. Ste-
Adèle. 450-275-0780. Re-
çu.

NATHALIE HOUDE: masso-
thérapeute. Blainville. Lundi
au jeudi, 10h-16h. Reçu.
514-249-5663.

HOMME À TOUT FAIRE: ré-
paration et entretien de tous
genres. beaucoup d'expérien-
ce. 450-530-4300, Frédéric.
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I003703-1
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC
DÉCÈS DE JEANNINE CARRIÈREÀ Saint-Jérôme, le 09 novembre 2022, à l’âge de 79 ans, est décédée 

Mme Jeannine Carrière, conjointe de M. Omer Boisclair.

Outre son conjoint, elle laisse dans le deuil ses enfants Céline 
Bertrand (Yvon Perron), Mario Bertrand (Carole Brazeau), Jean-
Pierre Bertrand (Louise Miron) et feu Nicole Bertrand (Pierre Carey), 
ses petits-enfants Julie, Mathieu, Nancy, Véronique, Marie-Pier et 
Myriam, ses arrière-petits-enfants Loriane, Amélie, Logan, Antoine, Kimberly, 
Mégane, Marcus, Lyana, Arthur, Henry et Hubert, sa sœur Lise Carrière (André Rochon) 
et ses frères Jean-Carrière (Andrée Millette) et Rolland Carrière (Marcelle Frison).

La famille recevra les condoléances le jeudi 17 novembre de 14h à 17h et de 19h à 22h ainsi 
que le vendredi 18 novembre de 9h à 11h au salon de la :

Maison Trudel
400 Place du Curé Labelle
Saint-Jérôme 450-438-1234
www.maisontrudel.com

Les funérailles auront lieu ce même vendredi à 11h en la Cathédrale de Saint-Jérôme et 
seront suivies de l’inhumation au cimetière de Saint-Jérôme.

Logo présentation CMYK
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CARRIÈRE Jeannine • 1943-2022

I003706-1
MAGNUS POIRIER
DÉCÈS DE HENRI SIMARDÀ Saint-Jérôme, le 4 septembre 2022 est décédé à l’âge 

de 92 ans Monsieur HENRI SIMARD, époux de Madame 
Pierrette Gosselin. 
Outre son épouse, il laisse dans le deuil ses enfants Lydia, 
Pierre, Michel et Nathalie (Danny Desbiens), ses petits-
enfants Abigaël (Jean-Sébastien Côté) et Thierry (Marie-Ève 
Brault), ses arrière-petits-enfants Noah, Logan et Jeanne, ainsi 
que d’autres parents et amis.
Afin de respecter les volontés du défunt, il n’y aura pas de rituel funéraire. 
La famille remercie sincèrement le personnel du CHSLD de Saint-Jérôme 
pour la qualité exceptionnelle des soins apportés à M. Simard.
Vos marques de sympathie peuvent 
de traduire par un don 
à la Société Alzheimer des Laurentides 
(www.alzheimer.ca).
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SIMARD, Henri • 1930-2022

I003654-1
COOP. FUNÉRAIRE DES LAURENTIDES
AVIS DE DÉCÈS:  ROLLANDE OUELLETTEC’est avec une profonde tristesse que nous vous annonçons 

le décès de  Mme Rollande Ouellette survenu le samedi 
22 octobre 2022 à St-Jérôme à l’âge de 79 ans, épouse de 
monsieur Serge Laliberté. 
Outre son époux, elle laisse dans le deuil ses enfants, Carole 
(Éric Clément), Christian, Yan (Julie Lamothe), ses 
petits-enfants, Lysanne, Tommy et Myriam ainsi que ses frères 
Fernand et Roger et ses sœurs Hélène et Lucienne, ses neveux et nièces ainsi 
que plusieurs autres parents et amis(es).
La famille aimerait remercier les membres du personnel du CHSLD de St-
Jérôme section 4.
La famille recevra vos condoléances le samedi 19 novembre 2022 de 11 h 30 à 
14 h 30 à la 
Coopérative funéraire des Laurentides au, 
328 de Martigny Ouest, St-Jérôme, Qc, J7Y 4C9 
(sortie 43O. de l’A-15 angle Roland Godard).
La Coopérative funéraire des Laurentides, 
à qui la direction des funérailles a été confiée, o�re à la famille éprouvée 
ses plus sincères condoléances.
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OUELLETTE, Rollande • 1943-2022 I003526-1
REMERCIEMENTS SAINT-JÉRÔME
3E ANNIVERSAIRE DÉCÈS THÉRÈSE SYLVAIN BRIÈRE

3e a� iversaire de décès
Le 19 novembre tu aurais eu 95 ans, 
toi qui fêteras ton 3e anniversaire 
de décès le 30 novembre 2022.
Tout comme Mario, ton fi ls qui nous a quitté 
le 14 novembre 2008 et ton mari Charles, 
le 11 janvier 1988. Je tiens à te dire maman, 
mon idole, belle-maman, grand-maman que tu 
nous manques tout comme papa et mon frère. 
Vous nous manquez. Je sais que vous êtes 
nos anges en haut et nous protégez.
De ton fi ls Donald, ta belle-fi lle Patricia 
et ton petit fi ls que tu aimais tant Charles David.

On vous aime xxx
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P012042-1
CANADA BILLARD & BOWLINF 
INC
EMPLOI

RECHERCHE
VENDEUSES/VENDEURS
TABLE DE BILLARDS ET

ACCESSOIRES DE BOWLING

TEMPS PLEINS/TEMPS PARTIEL

COMMUNIQUEZ AVEC YSABELLE LEMYRE 
450-963-5060 POSTE 229 
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P012516-1
LAVALLÉE & FRERES LTÉE
EMPLOI

P012516-1_05470

TRÈS BONNES CONDITIONS 
AVEC HEURES GARANTIES 

Faire parvenir votre CV à: 
lavalleeetfreres@bellnet.ca 

OU CONTACTER 450 622-8100

Cherche à combler les postes suivants:
• Opérateurs de niveleuse, opération 

de soufflage
• Opérateurs de chargeur sur roues
• Chauffeurs Classe 3, camion 

chasse-neige
TERRITOIRE DE TRAVAIL: LAVAL

RECQ : 8102-6783-04

HOMME D'ENTRETIEN
Divers réparation

Lavage vitres
Travaux extérieurs

Mario
450-304-2696
514-809-4077

TOUS TRAVAUX EN
ÉLECTRICITÉ: DSJ élec-
trique inc., maître électri-
cien, Denys Douville,
5 1 4 - 9 8 3 - 7 5 3 2 .
RBQ:5786-5073. Merci de
votre confiance.

ANA MÉDIUM, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125.

CONTACTS DIRECTS et
RENCONTRES sur le service
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Goûtez la dif-
férence! Appelez le
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

Avis de décès et anniversaires

VOUS 
VOULEZ 
VENDRE?

450
327-0219

UN SEUL 
NUMÉRO
LES PETITES 
ANNONCES
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https://www.stjeromeautodepot.com/fr



