Inauguré en 1876, le parc du Mont-Royal a
été congu par le célébre architecte
paysagiste Frederick Law Olmsted, égale-
ment concepteur de Central Park a New-York.
Olmsted souhaitait faire profiter tous les
citadins du « charme des paysages naturels »
de la montagne et de ses bienfaits sur I'ame
humaine. Lieu symbo-lique situé en plein
cceur de Montréal, le parc du Mont-Royal est
aujourd’hui une destination a savourer en
toutes saisons.

CHEMINS D’ACCES

ville.montreal.qc.ca/siteofficieldumontroyal
ville.montreal.qc.ca/grandsparcs

Ouvert entre 6 h et minuit
Renseignements : 514 280-8989

ACTIVITES ESTIVALES

PARC DU LI aEL 1) 118

Observation d’oiseaux
Promenade sur sentiers polyvalents et autorisés en foréts (chien en laisse)
Vélo sur sentiers polyvalents uniquement
Tam-tams (dimanche, mai a septembre)
Animation

Exposition, borne interarctive

Randonnée guidée

Location de voiliers télécommandés

Location de chaloupes
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Relief et 139 m
milieu naturel
du mont Royal

On I'appelle affectueusement « la montagne »,
il s’agit en réalité de la plus connue des neuf
collines montérégiennes du Québec. Sur cette

(hiver)
Boutique plein air et location d’équipement
Restaurant

SECTEUR - LAC AUX CASTORS

PAVILLON DU LAC-AUX-CASTORS A 165 m
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Boutique nature
Café des Amis
Exposition
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Activités a proximité :
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PROMENADES SUGGEREES :

LE CHEMIN OLMSTED : découvrez progressivement
la montagne sur cette lente montée parsemée de
paysages évocateurs et vivez I’expérience imaginée
par le concepteur du parc, Frederick Law Olmsted.
Départ du monument a sir George-Etienne Cartier.
Sentier facile a intermédiaire ¢ 90 minutes e

4,4 km jusqu’a la Boucle du sommet

¢

montagne, qui compte trois sommets, se trouve Q
une nature riche et diversifiée. Une abondante 2 %
végétation crée de nombreux habitats pour la Ope 2%

. S,
faune locale. Au cceur de la ville, la montagne MeiGeg
se révele un lieu de prédilection pour entrer en
contact avec la nature.

AV. DU DOCTEUR-PENFIELD

LEGENDE :

o @ % 4 B H e

Accesaux  Stationnement Arrét Elévation Sentier Escalier Point Ruisseau Sentier polyvalent

sentiers payant d’autobus secondaire (piéton) d'intérét (piéton-vélo)

° o . 1] Py [
B 2 #w s (& & I 8 B &
Accueil Accueil Toilettes  Accessibilitt  Téléphone Boutique  Belvédere Restaurant ~ Point de vue ~ Machine Aire de
saisonnier partielle distributrice  pique-nique

0 0,5 1 km
) ———— I

RUE SIMPSON

s LA BOUCLE DU SOMMET : derriére le chalet du

SECTEUR - MAISON SMITH

MAISON SMITH A 180 m
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Activités a proximité :
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Mont-Royal, le chemin Olmsted fait une boucle qui
offre un point de vue des trois sommets et permet
de se rendre a la croix du mont Royal. Circuit de
mangeoires pour oiseaux (novembre a avril).
Sentier facile ® 40 minutes ¢ 2,2 km
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Activités culturelles
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SECTEUR - CHALET 5

CHALET DU MONT-ROYAL A 194m

Activités a proximité :

Zxzzz LE SERPENTIN ET UESCALIER : tout en haut de la

mmmm rue Peel, empruntez le joli chemin le Serpentin
jusqu’au chemin Olmsted. Marchez vers la droite
et grimpez les 256 marches de I'escalier de
I’Escarpement pour accéder directement au
belvédere Kondiaronk.
Sentier de niveau sportif, non praticable avec une
poussette ¢ 20 minutes ¢ 1,4 km
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RUE REDPATH
AV. DU MUSEE
RUE DE LA MONTAGNE
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Emmm LE SENTIER DE ESCARPEMENT : en sortant

du chalet du Mont-Royal, prenez sur votre
gauche le sentier de I’Escarpement a flanc

de montagne et profitez de magnifiques
points de vue sur la ville.

Sentier intermédiaire, non praticable avec une
poussette ® 40 minutes ¢ 0,9 km

SECTEUR - MONUMENT A

SIR GEORGE-ETIENNE CARTIER

Activités a proximité :
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CARTE : URBAN SOLAND

PARC JEANNE-MANCE
Terrains sportifs
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montagne \
Les amis de la montagne est un organisme de bienfaisance
enregistré qui a pour mission de protéger et de mettre en
valeur le mont Royal en privilégiant I'engagement de la
communauté et I'éducation a I'environnement. Partenaire
privilégié de la Ville de Montréal, Les amis de la montagne
offrent aux visiteurs du parc du Mont-Royal des services
d’accueil, de location d’équipement de plein air et de
restauration, de méme qu’un éventail complet de
programmes culturels, éducatifs et récréatifs. Les revenus
générés par ces moyens sont réinvestis dans les activités
offertes dans le parc, qui visent a promouvoir I'appréciation
de la montagne et la conservation de ses milieux naturels.

Maison Smith

1260, chemin Remembrance
Montréal (Québec) H3H 1A2
514 843-8240, poste 0

info@lemontroyal.qc.ca
lemontroyal.qc.ca
facebook.com/Jaimelemontroyal



