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Côté se tourne 
vers Bourassa

(PC) — Le député de Char- 
lesbourg, M Marc-Yvan Côté, a 
confirmé hier qu’il pourrait devenir 
dans les prochains jours le principal 
organisateur de Robert Bourassa 
dans la course à la direction du 
Parti libéral du Québec.

Interrogé lors de sa prestation 
de serment comme député. M. Côté 
a mentionné qu’il discute pré­
sentement avec M. Bourassa et qu'il 
doit le rencontrer d’ici la fin de 
semaine.

Il considère que les “probabili­
tés sont excellentes” pour qu’il tra­

vaille avec l’ancien premier mi­
nistre.

M. Côté a siégé à l’Assemblée 
nationale de 1973 à 1976 et il est 
considéré comme un organisateur 
aguerri qui s'est impliqué dans les 
élections partielles tenues au Qué­
bec depuis 1976.

Le 20 juin, il l’emportait dans 
Chariesbourg avec près de 15,000 
votx de majorité.

M. Côté a été à l’origine du 
mouvement qui voulait convaincre 
M. Raymond Gameau de revenir 
sur sa décision de ne pas se porter

candidat.
"Il y a beaucoup de rap­

prochements entre les idées de M. 
Gameau et celles de M. Bourassa. 
Mais il y a aussi beaucoup de dif­
férences. nous travaillons pré­
sentement sur les différences", a-t-il 
dit.

M. Côté n’a pas caché qu’à ses
yeux, M. Bourassa est un peu trop 
nationaliste mais que le corridor 
idéologique au sein du PLQ est 
suffisamment large pour qu’ils puis­
sent trouver un terrain d’entente.

Les nouveaux libéraux font leur 
entrée à l’Assemblée nationale

(PC) — Les trois nouveaux dé­
putés élus le 20 juin sont venus 
grossir les rangs de l’Opposition li­
bérale hier en prêtant le serment 
d’allégeance à l’Assemblée na­

tionale.
Les galeries de l’Assemblée na­

tionale étaient bondées de parents 
et d'amis qui ont applaudi cha­
leureusement l’entrée officielle sur

Bacon renonce à 
être candidate

(PC) — La députée de Cho- 
medey. Mme Lise Bacon, ne sera 
pas candidate à la direction du Parti 
libéral du Québec.

Dans un communiqué publié 
aujourd’hui, Mme Bacon. précise 
que cette décision, prise après “mû­
re réflexion”, ne l’empêchera ce­
pendant pas de faire valoir ses vues 
sur l’avenir du PLQ.

Elle annonce son intention de 
profiter de la course au leadership 
pour défendre des idées “aussi fon­
damentales et essentielles que de 
redonner au plus vite la parole aux 
militants libéraux dans le cadre de 
rencontres tant provinciales, ré­

gionales que locales’’.
Selon elle, les candidats à la 

direction devront faire en sorte de 
livrer un message favonsant un re­
tour à l’idéologie proprement li­
bérale qui a toujours caractérisé 
l’histoire du parti

La députée de Chomedey af­
firme attacher une importance par­
ticulière au concept de “co- 
responsabilité” qui correspond se­
lon elle à une “mise à jour" de 
plusieurs éléments de l’idéologie ii 
bérale. notamment en ce qui 
concerne l’égalité des chances, les 
droits et devoirs des individus et la 
libre entreprise.

MacDonald affirme que 
la hausse des pensions 
arrivera avec l’élection

OTTAWA (PC) — 
Flora MacDonald ac­
cuse la ministre de la 
Santé, Mme Monique 
Bégin, d’avoir soulevé 
de faux espoirs chez 
les personnes âgées en 
laissant entendre qu’u­
ne majoration de leur 
pension de vieillesse 
était imminente.

"Ça fait maintenant 
deux ans que la mi­
nistre répète que des 
pensions plus gé­
néreuses pour les per­
sonnes âgées dé­
munies est la première 
priorité sociale du gou­
vernement", proclame 
Mme MacDonald qui 
demande alors: “où est 
l’argent?”.

Le entique du Parti 
conservateur dans le 
domaine social ajoute 
que la majoration des 
pensions des retraités 
sans autre source de 
revenu a été reléguée 
au second plan alors 
que le gouvernement 
se préoccupe de dé­
panner des sociétés de 
la couronne telles que 
Canadair et de Ha- 
villand.

"Pourquoi les per­
sonnes âgées qui sont 
sous le seuil de la pau­
vreté doivent-elles se 
contenter d’une pno- 
rité inférieure?” de­
mande le député 
conservateur.

MacDonald fournit 
elle-même la réponse à 
sa question puisqu’elle 
croit que les libéraux 
ont définitivement re­
porté à l’an prochain 
l’augmentation de $35 
promise alors qu’ils en 
feront un “nanan élec­
toral". Mme Bégin a en 
effet annoncé au cours 
du week-end. à des 
journalistes de l’Ouest 
venus à Ottawa, que 
son gouvernement ac­
cordera $300 millions à 
ce programme.

Tous les Canadiens 
reçoivent dès qu’ils at­

teignent (’âge de la re­
traite. soit à leur 65e 
anniversaire, la pen­
sion de vieillesse qui 
est actuellement de 
$256.67 par mois. Les 
retraités célibataires 
qui n’ont aucune autre 
source de revenu que 
leur pension de vieil­
lesse ont également 
droit au supplément 
du revenu dont le ma­
ximum est de $257.68 
par mois, tandis que 
les couples touchent 
un supplément men­
suel de $198.67 pour 
chaque partenaire.
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CORRECTION

Veuillez prendre note de la correction sui­
vante à apporter au cahier publicitaire 

Evénement Mode-Foyer", publié par La 
Baie le 13 juillet 1983
Page 26, article C: la carocténstiaue "prises 
pour écouteur aurait dû se lire "prises pour 
audio ”.

Nous regrettons cette erreur
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Veuillez prendre note des corrections sui­
vantes à apporter ou supplément publici­
taire Evénement M ode-Foyer’. publié par 
la Baie le 13 juillet 1983
Page 22. article A Ut de style colonial pour bebe 

Le fim est disponible sur commande seulement
Page 31. articles K-l • En raison de problèmes de

fabrication ces love vaisselle ne sont pas dispo­
nibles Nous regrettons cette déplorable situa­
tion
Nous nous excusons auprès de notre clientèle

AVIS A LA CLIENTELE
Nous visons d une publicité aussi précise Que possible Une erre'rr s est glisses 
par megarde Nous nous excusons auprès de notre distinguée clientele pour les 
inconvénients que ceci peu' - duser Suite a la parution de notre cahier outrfic'td're
"VENTE D'ENTREPOT SEARS" veuillez prendre note gu er page 5. LES 
GROUPES 2. 3 et 4. ces marchandises ne sont plus disponibles VOILAGES 
EN POLYESTER ET SOIE, cette marchandise est offerte à nos clients sur 
commandes, les voilages n'étant pas disponibles présentement Rayon 24 - 
Rideaux tentures
Page C. SERVIETTES DE PLAGE, pour des raisons hors de notre contrôle, 
ces marchandises ne sont pas disponibles. Rayon 96 - Litene 
Page 17. GRAND BARBECUE-GRIL «33 420. cette marchandise n’étant plus 
disponible, elle est remplacée par un BARBECUE-GRIL «33 419, surface de 
cuisson 344 po ca . prix ordinaire S249.M. spécial S1B9.9S. Modèle en ma­
gasin est similaire à l'illustration. Rayon 11 - Articles ménagers 
Page 19. MAILLOTS ET SORTIES DE BAIN A $19.98 et SORTIES DE BAIN A 
$12 99. pour des raisons imprévisibles ces artictes ne sont pas disponibles. 
Rayon 33 - Accessoires cour hommes
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la scène politique de leurs députés: 
Marc-Yvan Côté, de Chariesbourg, 
Serge Champagne, de Saint-Jac­
ques, et Ghislain Maltais, de Sa­
guenay.

Le chef intérimaire du PLQ, 
Gérard-D. Lévesque, a dans son dis­
cours de circonstance souhaité que 
les 119 autres circonscriptions du 
Québec aient l’occasion de se pro­
noncer sur la gestion du gou­
vernement

“Désormais, on parlera de 
moins en moins de forteresses pé 
quisles mais de plus en plus de 
défaites péquistes. Le message que 
nous avons eu de la population, 
c’est qu’elle ne veut plus du gou­
vernement”, a souligné le chef de 
l’Opposition tout en rappelant que 
Saint-Jacques n’avait pas voté li­
béral depuis 40 ans.

Les nouveaux parlementaires 
ont pris brieèvement la parole et ils 
se sont décrits comme des hommes 
d’équipe loyaux au chef du parti.

Marc-Yvan Côté n’a pas tardé à 
afficher ses couleurs. I.e député de 
Chariesbourg. considéré cpmme un 
fédéraliste ardent, s’est identifié im­
médiatement comme “l’un de ceux 
qui veulent la paix avec Ottawa”.

Quant à M. Maltais, il a dit 
espérer faire oublier durant les deux 
prochaines années les “13 années de 
noirceur” apportées par Lucien Les­
sard.

M. Champagne a insisté sur le 
fait que son élection ne constitue 
qu’une première étape et qu’il faut 
maintenant travailler à regagner le 
pouvoir.

Le leader parlementaire de 
l’Opposition, Fernand Lalonde, dé­
puté de Marguerite-Bourgeoys, s’est 
servi de l’exemple de la commission 
parlementaire sur le règlement hors 
cour du saccage de la Baie James en 
s'adressant aux nouveaux élus.

“Nos règles sont simples. Vous 
jurez d’être loyal mais vous n’êtes 
pas tenus de dire la vérité dans cette 
enceinte. Même si vous démontrez 
au bout de trois mois de commis­
sion que quelqu’un a menti vous 
n’avez pas le droit de l’accuser d’ê­
tre un menteur”, de dire avec ironie 
M. Lalonde.

Les trois nouveaux députés libéraux à l'Assemblée nationale saluent leurs partisans qui les applaudissaient 
chaleureusement De gauche à droite, MM. Serge Champagne. Ghislain Maltais et Marc-Yvan Côté.

Mulroney: je ne suis 
pas un candidat parachuté

TRENTON. N.-E. (PC) — Le 
nouveau chef du Parti progressiste- 
conservateur a été choisi à l’u- 
nammité, hier soir, comme candidat 
à l’élection complémentaire du 29 
août dans la circonscription de Cen­
tral Nova.

M. Brian Mulroney devra main­
tenant faire la lutte à MM. Alvin 
Sinclair, libéral, et Roy DeMarsh, 
néo-démocrate.

La candidature de M. Mulroney 
a été proposée par M. Elmer Mac- 
Kav, qui a démissionné comme dé­
puté de Central Nova pour per­
mettre à son chef de tenter de se 
faire élire au Parlement.

A peine choisi, M. Mulroney 
s’en est pris aux libéraux, qui l'ont 
accusé d’avoir été parachuté dans la 
circonscription.

“Quelle joie de me retrouver 
dans ma ville natale de Trenton”, a 
lancé à la blague l’ancien homme 
d'affaires montréalais aux quelque 
2,500 partisans réunis à la patinoire 
locale.

M. Mulroney, qui a étudié à 
l’université SL Francis Xavier dans 
la circonscription voisine, a fustigé 
les libéraux qui l’ont qualifié d'é­
tranger.

“Les libéraux compartimentent 
le Canada", a-t-il affirmé.

Des louanges

Le leader conservateur a en­
suite distnbué des louanges à MM. 
Joe Clark, Robert Stanfield et Elmer 
MacKay.

Après avoir annoncé que M. 
Clark irait soutenir sa campagne 
électorale, M. Mulroney a déclaré 
qu’il était un disciple de M Stan­
field.

Puis il s’en est pris aux po­
litiques économiques de M. Tru-
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Mme Mila Mulroney a reçu un bouquet de (leurs à l’occasion de son 30e 
anniversaire de naissance, hier, à Trenton, en Nouvelle-Ecosse.

deau. Il semble que le premier mi 
nistre canadien va "se casser les 
bras à force de se donner des tapes 
sur sa propre épaule”, a-t-il lancé.

Le candidat conservateur s’est 
enfin défini comme un défenseur 
des subventions au transport de fret 
dans les provinces de l’Atlantique. Il 
se battra furieusement si les li­
béraux touchent à ces subventions, 
a-t-il promis.

Pour sa part. M. Robert Stan­

field a vanté les mérites de M 
Mulroney.

Au congrès à la direction du 
parti, le mois dernier à Ottawa. M 
Stanfield, qui est lui-même un an­
cien chef, se trouvait aux côtés de 
M Joe Clark, l’adversaire principal 
de M Mulroney.

Dans son allocution. M. Stan­
field a qualifié M. Mulroney de lea­
der pragmatique, dont le parti et le 
Canada tout entier ont besoin.
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Antitabagisme: 
des mesures plus 
sévères exigées

WINNIPEG (d’après 
PC) — Les délégués 
participant à la cin­
quième Conférence in­
ternationale sur la ci­
garette et la santé ont 
reçu le mandat de faire 
des représentations 
afin que la publicité 
sur les cigarettes soit 
interdite, que des con­
trôles sévères sur les 
ventes soient établis, 
et que les taxes sur le 
tabac soient suf­
fisamment élevées 
pour que peu de per­
sonnes aient les 
moyens de s’en pro­
curer.

"Sans engagement 
politique nous ne 
pourrons jamais at­
teindre notre but" a 
affirmé, hier, le Dr 
Kjell Bjartveit, un dé­
légué de la Norvège, 
au cours de la confé­
rence à laquelle as­
sistent quelque 900 dé­
légués de 80 pays.

Il a ajouté qu’une 
législation sévère était 
la seule façon d’arriver 
à éliminer l’usage de la 
cigarette. Citant l'e­

xemple de la Norvège, 
où U publicité sur le 
tabac est interdite, U a 
mentionné que la 
consommation de ci­
garettes y a diminué, 
et conséquemment le 
nombre de cancers des 

umons, depuis que 
loi a été adoptée en 

1975.
La ministre fédérale 

de la Santé. Mme Mo­
nique Bégin, a rappelé 
lundi lors de la confé­
rence qu’elle désire 
que la taxe fédérale 
sur le tabac soit haus­
sée de 30 pour 100.

Vente de tabac 
aux mineurs

Plusieurs aspects du 
problème ont été sou­
levés dont la vente de 
cigarettes aux mi­
neurs.

Par exemple, en An­
gleterre où la vente de 
tabac aux mineurs 
n’est pas permise, seu­
lement une douzaine 
de cas ont été en­
tendus devant la cour 
l’année dernière.

Un sondage réalisé 
par une association 
antitabsc, révèle que 
les enfanu peuvent 
acheter des cigarettes 
chez les marchands de 
tabac sans difficulté 
dans 80 pour 100 des 
cas.

Par ailleurs, selon un 
délégué britannique, 
M. John Mandeley, le 
tabac causerait beau­
coup plus de dom­
mages qu’on le croit 
généralement

Un fumeur renonce 
à dix années de vie

Mma Moniqua Bégin souhaiterait 
que la taxe fédérale eur le tabac 
soit haussée de 30 pour 100 pour 
en diminuer la consommation.

WINNIPEG (UPC) — Un fu­
meur âgé de 35 ans diminue son 
espérance de vie de 10 ans et les 
statistiques concernant les femmes 
ne sont guère plus reluisantes, a 
déclaré, hier, l'ancien vice-président 
de la compagnie d’assurances Sun 
Life.

“Cela peut être comparé à un 
lent suicide, mais c’est tout de mê­
me un suicide ”, disait M. Donald 
Gauer dans un discours prononcé à 
la cinquième Conférence in­
ternationale sur la cigarette et la 
santé.

Une femme de 35 ans qui ne 
fume pas peut espérer vivre jusqu’à 
83 ans. mais si eUe fume beaucoup,

elle ne pourra atteindre que 76 ans. 
selon les données de M. Gauer

La situation est plus sombre 
chez les hommes. Selon Gauer, un 
non-fumeur âgé de 35 ans peut 
compter sur 47 années de vie. S'il 
fume, il limite sa durée de vie à 37 
autres années.

Les statistiques de la Sun Life 
montrent également que le nombre 
de fumeurs est plus bas chez les 
gens mariés, les personnes à re­
venus plus élevés et les individus 
exerçant une profession.

Chez les assurées marées. 27 
pour 100 s’adonnent à la cigarette, 
tandis que 34 pour 100 des femmes

célibataires fument, contre 43 pour 
100 chez les femmes divorcées.

Environ 42 pour 100 des assurés 
masculins se définissaient eux-mê­
mes comme des fumeurs en 1980 
tandis qu’ils étaient 44 pour 100 en 
1969

Chez les femmes. 30 pour 100 
se disent fumeuses, mais M. Gauer 
consute que le rapport entre fu­
meuse et non-fumeuse augmente 
considérablement chez les groupes 
d’âges plus jeunes

Environ 35 pour 100 des fem­
mes de 15 à 30 ans sont des fu­
meuses, “ce qui n’est pas une sta­
tistique bien encourageante”, selon 
M. Gauer.

Surtaxe de 
30% jugée 
du lobbying 
personnel

OTTAWA (PC) — La proposition de la ministre 
de la Santé. Mme Monique Bégin, d’augmenter la 
taxe sur les cigarettes ne semble qu’être du 
lobbying personnel, qui a pris ses collègues par
surprise.

Tandis que les fonctionnaires du ministère 
des Finances niaient être au courant de la pro- 
position, hier, le bureau de Mme Bégin était 
bombardé de téléphones de journalistes qui vou­
laient en savoir plus long.

Mme Bégin a déclaré lors d’une conférence 
de presse à Winnipeg, lundi, qu’elle entendait 
convaincre le ministre des Finances, M. Marc 
Lalonde, d’augmenter de 30 pour 100 la taxe 
fédérale sur les cigarettes afin de réduire la 
consommation de produits de tabac.

Par contre, les fonctionnaires de Mme Bégin 
ont révélé plus tard, hier, que la ministre pro­
posait plutôt une hausse de 30 pour 100 du pnx 
de vente, justifiant ainsi une augmentation de 60 
pour 100 de la taxe fédérale.

Le gouvernement fédéral ne peut que mo­
difier le prix de vente en haussant ses propres 
taxes, qui s'ajoutent aux taxes provinciales va­
riant à travers le pays.

La proposition de Mme Bégin ferait passer 
les taxes fédérales à $063 contre $0.39 ac­
tuellement. Une taxe fédérale de vente ajoute 
également $0.07 au prix coûtant d’un paquet de 
25 cigarettes.

Des non-fumeurs 
s’encouragent

par François ROY

■'Arrêter de fumer c’est pas facile... mais 
chose certaine ça fait six semaines maintenant et 
j’ai recommencé à goûter et à sentir. Finie la 
cigarette...!”

C’est ce que déclarait gaiement une jeune 
femme parmi la douzaine de personnes qui 
avaient exprimé au Dr Francine Allard le désir de 
se revoir pour s'encourager, au local du CLSC La 
Source de Notre-Dame-des-Laurentides. à la sui­
te du plan de cinq jours pour cesser de fumer que 
leur avait dispensé à la mi-mai le pasteur Erwm 
Morosoli.

D'expliquer au SOLEIL la doctoresse at­
tachée au CLSC La Source: "J'ai cessé de fumer 
moi-même depuis plusieurs années et j'ai décidé 
de m'impliquer dans la lutte contre le tabac. C'est 
ainsi qu'un groupe de 55 personnes s’étaient 
msentes en mai pour suivre ce plan de cinq jours, 
mais 45 seulement l’ont suivi. A la fin de mai on a 
fait une rencontre pour voir comment ça allait... 
22 y ont assisté. Et tout récemment une douzaine 
ont demandé une seconde rencontre pour se 
soutenir et rester fortement motivées et elles 
sont ici..."

Par l'axampla

Le groupe composé de neuf femmes et trois 
hommes a donné son assentiment à la formation 
d’une nouvelle association locale de non-fu­
meurs, chacun exprimant son étonnement d’a­
voir rapidement constaté un bien-être général 
après une semaine seulement sans fumer. Tout 
ont convenu que c’est l’exemple qui leur per­
mettra de passer le message à leurs compagnons 
et compagnes. Us ont également signé une pé­
tition qui sera bientôt envoyée au premier mi­
nistre Lévesque et à ses collègues réclamant une 
loi favonsant les non-fumeurs.

• Un court métrage intitulé "Un taxi qui vous 
veut du bien” tourné en France a aussi été 
visionné pour renforcer la volonté des nouveaux 
non-fumeurs. La doctoresse Allard a enfin in­
formé que le pasteur Morosoli présentera son 
prochain cours du plan de cinq jours à l’hôpital 
Saint-Sacrement du 31 octobre au 4 novembre.et 
pour s'inscrire il faut téléphoner à Mme Lavoie à 
667-7139
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VOTRE MANTEAU, „
COUREZ LA CHANCE c
DE GAGNER L’UNE DE 

NOS 8 FINS DE SEMAINE 
POUR 2 PERSONNES

AU MANOIR RICHELIEU.
INCLUANT 2 NUITS. 2 RIPAS. PLUS 100$ A 
OIPENSEC LIBREMENT!
(1 TIRAGE PAR SEMAINE. LE SAMEDI, DU 
4 JUILLET AU 27 AOÛT 1983)
LES REGLEMENTS DE CE CONCOURS SONT 
AfFICHES A NOTRE MAGASIN

EN COLLABORATION AVEC MAXI-VOYAGE,
PLACE CARTIER.

GAGNANTE
du tirage du 

9 iuillei:
Mme Ellane Larose

575, du Roi. #805
Ou8bec

NI RETOUCHES D AJUSTEMENT 
GRATUITES
GARANTIE D UN AN AVEC POUCE 
D ASSURANCE 
ENTREPOSAGE GRATUIT LA 
PREMIERE ANNEE 
2 HEURES DE STATIONNEMENT 
GRATUIT

Manteaux en vison naturel, pastel, O O*
butt, acajou, peaux allongées______
Jaquettes en castor naturel 
a long poil

Manteaux en loutre canadienne 
naturelle â long poil

299»

899*
Manteaux en vison naturel, femelles, 
pastel, butt, dark, peaux allongées 2 899*

Jaquettes en renard bleu 
naturel 599*

Manteaux en loup du Montana naturel. $
peaux allongées
Jaquettes en renard 
bleu naturel 599'

Manteaux en renard bleu 
naturel 
Manteaux en castor naturel 
O long poil

799* Jaquettes en castor naturel 
à long poil 899

999$ Jaquettes en vison ranch 
fonce naturel 1 499»

Manteaux en chat sauvage lustre, 
peaux allongées ____

4 C Q( $ Paletots en agneau rase teint, 
fabrication canadienne 199c»

Manteaux en loup 
naturel

4 CQQ$ Paletots en chat sauvage lustre naturel. > h QQ! 
1 '** * peaux entières_________________________ » VTT

Manteaux en phoque d'Alaska 
teint matara 1 799* Paletots en loup 

naturel 1 699*
Manteaux en chat sauvage entièrement4 QQQ$ Paletots en chat sauvage entièrement } OQÇI 
naturel, peaux allongées ______ ' naturel, peaux entières
Manteaux en vison naturel, pastel. y 29*?^ 
buff, acajou, peaux allongées

Paletots en loutre canadienne 
naturelle â long poil 499

cmu no nu... amo crêvutationuf 
leSahiL' Je fourrures
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Priorité à la musique à l’école Le Campus
per Damien GAQMON
A l'école secondaire Le Cam­

pus, à Sainte-Foy, la formation mu­
sicale des jeunes est une priorité

Tous les élèves de secondaire I 
doivent suivre un cours d'initiation 
à la musique. Après cette ex­
ploration musicale, l'école offre aux 
élèves des autres niveaux, l'option 
instrumentale.

Ainsi, depuis quelques années, 
l'harmonie de l'école secondaire Le 
Campus, composée d’une soi­
xantaine de musiciens et autant de 
chanteurs, fait la fierté, non seu­
lement des parents, mais aussi de la 
population de Sainte-Foy. et même 
du territoire de la Commission sco­
laire régionale de Tilly.

Il faut dire que dans d’autres 
écoles de la régionale de Tilly, l'Au­
bier. Beaurivage et Pamphile-Le- 
may. l'initiation à la musique est 
également obligatoire en secondaire 
1.

Toutefois, les élèves de ces éco­
les. qui désirent poursuivre leur for­
mation en musique sont dirigés à 
l'école secondaire Le Campus où a 
été régionalisée cette option dans le 
but de donner un meilleur service 
aux élèves.

La régionale de Tilly a énor­
mément investi pour l'achat d'ins­
truments de musique. Ainsi, cont­
rairement à d’autres commissions 
scolaires qui obligent le jeune à 
posséder son instrument pour pou­
voir s’inscrire en musique, la ré­

gionale de Tilly lui prête l'ins­
trument pour les cours et le lui loue 
à un pnx minime, s'il veut pratiquer 
chez lui en soirée et en fin de 
semaine.

Une activité appréciée
Cette année encore, l’harmonie 

de l’école secondaire Le Campus a 
clôturé ses activités par un concert 
donné en l'auditorium du cégep de 
Sainte-Foy, à la fin de mai.

Ces jeunes ont vraiment im­
pressionné si l’on se fie aux té­
moignages entendus. Pour le pré­
sident du Conseil supérieur de l’é­
ducation, M. Claude Benjamin, et 
M. Robert Trempe, secrétaire gé­
néral du ministère de l’Education, 
ce fut tout simplement extra­
ordinaire que d'entendre ces jeunes.

Au programme, différentes piè­
ces de musique, d'harmonie, de jazz 
ou de musique de chambre, avec 
une présentation et des ar­
rangements musicaux qui étaient 
des initiatives locales. Au cours de 
l’année,-ces jeunes ont donné une 
quinzaine de spectacles mais ce 
grand événement musical venait 
couronner le travail de l'année.

Enseignant et chef de groupe 
régional. M. Léandre De Celles, un 
professionnel de l’instrument, ne re­
grette pas d'avoir quitté au début 
des années 1970, l'Orchestre sym­
phonique de Québec pour se consa­
crer à la formation musicale des 
jeunes de la régionale de Tilly.

Le Soleil, Jean-Morte Villeneuve

par Damtan GAGNON
Il y a quatre ans. Alain Daigle 

n'avait jamais touché à un ins­
trument de musique. Aujourd'hui, il 
est inscrit à temps partiel, au 
Conservatoire de musique de Qué­
bec en saxophone.

Il raconte que. dans sa famille, 
personne ne joue d’un instrument 
de musique et que lui-même n’a pas 
manifesté d'intérêt particulier pour 
la musique jusqu’à son entrée à 
l'école secondaire Le Campus, à 
Sainte-Foy.

C’est par la force des choses 
qu’Alam a découvert ses talents en 
musique. En secondaire I. à l’école 
secondaire Le Campus, l’initiation à 
la musique est un cours obligatoire.

Après ce cours d’exploration 
musicale, qui prépare à l’option ins­
trumentale pour ceux qui en ont le 
goût et les aptitudes. Alain a choisi 
le saxophone.

Il a fait partie de l’harmonie 
“junior" et depuis trois ans de l’har­
monie "senior” qu’il doit quitter 
puisqu'il fait son entrée au cégep de 
Sainte-Foy en septembre en scien­
ces.

Ses talents et son goût pour la

musique l’ont amené, il y a un an. à 
s'inscrire à temps partiel au Conser­
vatoire de musique de Québec, étu­
des qu’il poursuivra en septembre

Denise Bouchard

Denise Bouchard à suivi un 
cheminement différent d’Alain. Elle 
fait partie d’une famille où la mu­
sique tient une place importante. 
Toute jeune, elle s’est initiée au 
piano et à l’école secondaire Le 
Campus, elle a choisi la clarinette.

Denise, qui vient de terminer 
ses études secondaires, a choisi de 
faire carrière en musique. Elle s’est 
inscrite au Conservatoire de mu­
sique de Québec. Elle y suivait déjà 
des cours à temps partiel.

Membre de l’harmonie de l’é­
cole secondaire Le Campus, Denise 
souligne que la musique lui a appris 
très jeune à se discipliner. Pendant, 
dit-elle, que mes amies jouaient, 
moi je devais aller à ma leçon de 
piano.

Pour Denise, la musique fait 
partie de sa vie. Elle ne peut conce­
voir un monde sans musique et une 
école sans musique.

Jm

H précise que le but premier 
qu’il poursuit et qui est celui de la 
direction de la commission scolaire, 
n'est pas de former des musiciens 
professionnels et encore moins de 
compéutionner mais bien de faire 
de la musique un outil pour le 
développement des élèves.

Cheminement de l'élève
En secondaire 1. l’élève de l’é­

cole secondaire Le Campus est ini­
tié à la musique. Il s'agit d’un cours 
théorique, la connaissance des ins­
truments et un peu d’audition. En 
secondaire U, l’élève a le choix 
entre l’apprentissage d’un ins­
trument de musique ou un cours 
d’art plastique. En secondaire 111. 
IV et V. il s’agit vraiment d’un 
cours optionnel.

Ainsi, dès le secondaire II, l’é­
tudiant peut apprendre à jouer d’un 
instrument tout en continuant les 
cours théoriques et lorsqu’il sent 
qu’il maîtrise assez bien son ins­
trument, il peut alors faire partie 
d’un groupe de musique.

Tous les instruments
Il y a l’harmonie qui comprend 

tous les instruments à vent et à 
percussion. En fait, il y a deux 
harmonies, l’harmonie "junior’’ 
pour ceux qui débutent et qui pré­
pare la relève pour l’harmonie “se­
nior".

Il y a ce que l’on appelle, en

La musique fait partie de la vie de l’école secondaire Le Campus. Trois 
membres de l’harmonie: Renée Laberge, Denise Bouchard et Alain 
Daigle.

Différents
cheminements

%

Un groupe de trompettistes de l’harmonie de l’école secondaire Le Campus.

langage du métier, le stage band qui 
comprend une section de sa­
xophones, des trompettes, des trom­
bones. le piano, le xylophone et la 
section rythmique.

Il y a aussi l’ensemble re­

naissance qui. comme son nom l’in­
dique. se spécialise dans la musique 
de l’époque de la Renaissance.

Il ne faut pas oublier la chorale 
et le regroupement d’élèves selon 
leur instrument pour former des

Lt Soleil. Jeon-Morte Villeneuve

quintettes (de flûtes, de cuivres), 
des quatuors et des trios

A l’école secondaire Le Cam­
pus, la musique est donc une pré­
sence quotidienne dans laquelle 
sont engagés plusieurs jeunes.

J
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Eaton Place Ste-Foy et aux
Galeries de la Capitale

Rayons 212 et 216 
Venez ou télépnonez

653-9331

Les indispensables 
à l'heure du bain!
1. Savon en forme de coeur.
Au tolal 12 petils coeurs 
Prix Ealon 2.49 l'ens
2. Sac de bain de mousse 
500g. avec mesure en plasti­
que Prix Eaton 3.29 ch
3. Gant de toilette en coton 
éponge avec petit sac en 
plastique Prix Eaton 4.99 ch
4. Ensemble de toilette con­
tenant 25g de bain de mous­
se. 2 savons papillon et 2 per­
les de bain
Prix Eaton 2.99 ch
5. Savon Sauna sur cordon­
net Prix Eaton 2.99 ch
6. Bain de mousse Aqua- 
foam 950 ml et éponge
Prix Eaton 4.99 ch.

7. Brosse de nettoyage en
plastique. 2 pièces 
Prix Eaton 3.99 ch
8. Désodorisant en poudre 
Shower to Shower. 227g 
parfumé ou non parfumé
Prix Eaton 2.99 ch
9. Savons Allonburys. Pa­
quet de 4 savons plus 1 en 
prime Prix Eaton 3.99 l ens
10. Savon liquide “Accro- 
cheMol" pour le corps Vert, 
or, blanc ou bleu
Prix Eaton 2.79 Ch

Bouquet de fragrances

11. Pain de savon A I»glyce­
rine. Prix Eaton 3 pour 1.39
12. Savon Bronnley au ci­
tron. 85g Prix Eaton 2.49 ch
13. Savon vitamine E, 88g 
Prix Eaton .99 ch
14. Bain de mousse Mr. 
Bubble, 500 ml
Prix Eaton 1.89 ch
15. Sets de bain parfumés 
1000g Prix Eaton 2.99 ch.

Faites bonne provision!
16. Détergent Tide, 12 I
Prix Eaton 7.99 ch
17. Assouplisseur de tissus 
Downy, 31 
Prix Eaton 3.49 ch
18. Savons Ivory en paquet 
de 4 Prix Eaton 1.09 l'ens
19. Savons Dove en paquet 
de 2 Blanc ou rose 
Prix Eaton 1.49 i ens
20. Savon crème Jergens,
350 ml Blanc havane ou 
bleu Prix Eaton 1.99 ch
21. Détergent liquide Dove,
I I Prix Eaton 1.89 ch (non 
représenté) ,
II faut être sur place pour vraiment 
apprécier la vente Savons plus, car 
de nombreuses aubaines non an­
noncées restent à découvrir!
Frais mtntrTwpf, 4e manutention pour la ltv*aif»on 
commerv»s de moins de 15 00 Frais de traitement 
appb'atées au* commandes de moins de 100 00 
payaNes sur livraison
Frais de livraison mp*datées at,* commandes livrées 
en dehors du arcui» de livraison l «ton 
NB l es personnes de f>*. ans a» p*us son» nvameftées 

des *»a«A de manufftoho' e» de kaèemant sur 
presentation d line prêt/VA d Age

LES BONS RABAIS EATON D'UN OCÉAN À L'AUTRE

Le Soleil. Jeon-Mori# vmeeev’*

Elisabeth Bourassa. flûtiste, membre de l’harmonie de l’école secondaire 
Le Campus, à Sainte-Foy.

N*o»rp standard 
fetephomqun 
ouvre a 9 b 10

Composez 653-9331 pour connaître nos heures d'ouverture 
ou l'adresse du magasin Eaton près de chez vous

EATON
:‘jà. • reptr* t «ion

pr*u» tr' arh^H
~>prriorvw
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•ROSBIF 
DE CÔTES 
CROISÉES

‘Coupe provenant 
de boeuf Canada 
catégorie "A

SAUCISSES
FUMÉES
8ILOPAGE
450 g

BOEUF HACHÉ 
MAIGRE ©ré'

' l ri, • f f .
■tf. \i \ ^

5,03^
2,28V

25’/

SAUCISSES FUMEES
MICHIGO
enrobées de pâte 512 g 
ou mini michigo 225 g 1,98$
SOC DE PORC FRAIS
désossé

3,48 Vkg 
l,58Vlb

JAMBON MIGNON
METRO
prét-à-manger

6,28Vkg
2,85Vlb

BOLOGNE ORDINAIRE
OU CIRE
MERITE
morceau 1 Kg et plus

2,60 Vkg 
l,18Vlb

JAMBON DESOSSE
LA FOURNEE
prêt à manger (comptoir charcuterie

9,66 Vkg 
4,38Vlb

PAIN DE VIANDE
MERITE
(tranché selon vos besoms

3,70 Vkg 
l,68Vlb

SALAMI TOUT BOEUF
MERITE
(tranché selon vos besoins)

4,36‘/kg 
l,98Vlb

SALADE DE CHOU OU DE 
PATATE
MERITE
vrac

2,18 Vkg 
99c/lb

FROMAGE CASINO BRICK
KRAFT 7,91 Vkg 

3,59Vlb

HUILE
CRISCO
bout. 1 l

RELISH
COROHATIOH
sucrée, 
hamburger, 
maïs, hot-dog 
bocal 375 ml

("SCO
^OlL

CREIONS V/RAC
QUATRE ETOILES

2,28Vib

FROMAGE CHEDDAR
PTIT QUEBEC
blanc ou colore 
baton 540 g 1,99*
BOISSONS GAZEUSES
COCA COLA
COKE DIÈTE
SPRITE
bouteilles consignées
6 x 750 mL 3,29*
SAUCE POUR SANDWICH 
CHAUD
CORDON BLEU
bte 597 ml 2/1,00*
DINER
LIBBY S
alpha-ghetti ;oodie-- 
bte 598 ml 67e

JUS
MOTT’S CLAMATO
cont 1,36 L 1,79
BOISSON AUX FRUITS
ROUGEMONT
saveurs variées

POIS GROSSEUR *2
IDEAL
Canada de choix 
bte 540 mL 89*
PATES A SANDWICH
PARIS PÂTÉ
bte 85 g

ASSORTIS

49*

Les prix annonces
flous nous reservons le droit de limiter les quantités II est possible que

CORDON BLEU
bte 540 g

dans ces pages sont en vigueur dans tous les magasins de vos 
certains articles ne soient plus disponibles Si un article venait

QUÉBEC
MÉTROPOLITAIN
3679 de i Hetnere 
ST AUGUSTIN 
1300 1 re Avenue 
ST REDEMPTEUR 
270 rue de TEglise 
NOTRE-DAME 
DES-LAURE NTIDES

1050 avenue Larue
VILLENEUVE
2446, cnemm Sl-Louis
SILLERY
3098 avenue Royale 
GlFFARD
480 boul Rochette 
E*E AUPORT 
1 71 rue St-Georges 
LÉVIS

1900 9e Avenue
CHARNY
707, boul Chares! oues’
QUEBEC
220, des Etables
ST-ÉMILE
9 '7 rue Cartier
QUEBEC
1 90 Trinité
QUEBEC

3245 1 re Avenue
QUEBEC
771, avenue Royale
BEAUPORT
2314, avenue Royale
COuRville
1530, 1 re Avenue
l AC-ST CHARLES
1 091 rue Commerça e
ST - JEAN-CHRY SOSTOMt

Boui de la Cactaie
SORTIE SEIGNEURIALE 
EIEAUPORT 
310 de I Eglise 
NOTRE-DAME- 

'F S-l AURENTÜES 
830, St-Jean 
QUEBEC
963 avenue Mamquv 
STE-FOV

982, route uagueu*
st-Etienne
56, rue Ruel
BEAUPORT
2828 rue Champtieury
QUEBEC
9749 t>oul Ste-Anne
ste-annede-beaupre
1600 4e Avenue 
LIMOILOU

107. Abbe-Pierre 
ANÔ -LORETTE 
4155 4e Avenue ouest 
ÇHARLESBOURG
DORCHESTER
2e Avenue 
LAC-ETCHEMIN
BEAUCE
620 boul Renaud
beauceville

116 boul Vachon 
STE-MARIE-DE-BEAUCE 
1'520 2e Avenue 
ST-GEORGES DE 
BEAUCE
' 140 avenue du Palais 
ST-JOSEPH DE 
BEAUCE 
1000 127e Pue 
ST-GEORGES-ES1
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kraft

Kt al vraiiKRAFT

REAL VRAIt Hayonnai^

^üiiada de fcinCdi^

VRAIE
MAYONNAISE

KRAFT
bocal 500 mL

128
JUS NON 

SUCRÉ 
DEL MOMIE

orânge, 
pamplemousse 

ananas, pommes 
cont. 1 L

JUS DE TOMATES
HEINZ

Canada de fantaisie 
bte 1,36 L

ESSUIE-TOUT 
DE PAPIER

HI DRI
imprimé

paquet 2 rouleaux ^‘CONCOMBRE 
y* ANGLAIS 

MOYEN
^Produit du Canada 

Cat. Canada no 1 
gr: 12

ch.

PATES
ALIMENTAIRES

CATELLI
macaroni coupé, 

spaghetti, 
spaghettini 

bte 1 Kg

MARGARINE
MOLLE

BLUE BONNET 
cont. 907 g 

(disponible au 
Québec seulement)

MORCEAUX DE THON PALE
CLOVER LEAF
bte 184 g 1,09$
EAU MINERALE
METRO
cont 750 ml

NOURRITURE POUR CHATS
MLLE MEVM
saveurs variées 
bte 411 g

MARINADES
CORONATION
cornichons pour tartines, petits à l aneth ou a 
l'ancienne, marinades mélangées sucrées 
bocal 750 mL

CAFÉ INSTANTANÉ
NESCAFE
bocal 785 g

2/1 00* P*TE DENTIFRICE
W W AQUAFRESH

saveur régulière ou menthe 
tube 150 ml 1,69*

99
5,69*

SAVON CREME
MILAN
régulier ou jojoba 
cont 500 ml 1,39*

PAPIER HYGIÉNIQUE
COTTONELLE
couleurs variées paquet 4 rouleaux 1,49*

A550UPLISSEUR DE 
TISSUS LIQUIDE
DOWNY
cont 5 l 3,59*

RAISIN VERT SANS PÉPIN
Produit de la Californie
Cat Canada no 1

W
> £

t* «F
b o
M

CERISES
Produit de la Colombie-Britannique 
Cat Canada no 1

l,72Vkg
78</ib

•OIGNONS VERTS
Culture du Québec 2/69'
•CHAMPIGNONS BLANCS
Produit du Canada

Chop 1,29*
•CHOU VERT MOYEN
Culture du Québec
Cat Canada no 1

42Vkg
l^/ib

GÂTEAU SUPRÊME
McCAIN
chocolat, marbré 
bte 300 g. surgelé 1,19*
LIMONADE BLANCHE 
CONCENTRÉE
PICNIC
cont 355 mL, surgelée 3/1,00*
PAIN À L'AIL
PIAZ2A TOMASSO
sac 212 g, surgelé 1,09*
TARTE À LA CREME
MRS. SMITH'S
chocolat
noix de coco
bte 396 g, surgeler 1,69*

NECTARINES
Produit de la Californie 
gr 70 72 1,08%

49®

maîtres épiciers Métro du lundi 11 juillet au samedi 16 juillet 1983 jusqu'à 17h00
à manquer, n'hésitez pas à demander un bon d'achat différé. Pas de vente aux marchands Photos à titre indicatif seulement

JUS D'ORANGE 
CONCENTRÉ
MINUTE MAID
régulier,
avec plus de pulpe 
cont 355 ml.sj'a* c
’T» reculante dans las approvisionnemtnts rn fruits ft legumes est à la 
merti des conditions météorologiques Soyer toutefois assurés, chers 
clients, que dans le cas de ces denrees. les épiciers Metro ne ménagent 
aucun effort pour vous offrir variété et qualité à bon pria tout au long dés 
saisons '

3feSiâS2

r6>0 boul Vachon 
STt-MAHIE

301 22e Rue ouest 
ST GEORGES
MONTMAGNY

122. rue Boulet 
MONTMAGNY

KAMOURASKA
616. rue Blondeau 
ST-PASCAL 
KAMOURASKA 
601 t re Rue 
LA POCATIEBI 
CHARLEVOIX 
1000 boul de Comporte 
IA mai BAIE

94 bout Notre-Dame
CLERMONT
PORTNEUF
332 2e Avenue 
l’ORTNEUE VILLE 
11 avenue Laflamme 
PONT-ROUGE
657 des Erables
NEUVILLE

4904 boul Eossambault 
STE-CATHERINE 
149 du College 
PONT-ROUGE 
118 St-Pierre 
ST RAYMOND 
186 Principale 
IA PE RA DE 
539 rue Principale 
ST-MARC DES-CARRIERES

RIVIERE-DU-LOUP 
53. Hôtel de-Ville 
RIVIERE DU-LOUP
LISLET
ST-AUBERT (L'Isiet)
TEMISCOUATA
Galeries Témis 
CABANO

NICOLET
150, rue Ekn de
Grandmont 
NICOLET 
RR 40 
NICOLET
FRONTENAC
333 boul Fronlenar 
BLACK LAKE

22? boul Smith sud 
THFTEORD MINES 
BONAVENTURF 
BONAVENIUMt 
LOTBINIERf 
2c Rue
OESCHAILLONS 
122 boul Laurier
LAURIER STATION

6452. rue Principale
STE-CROIX
MATANE
240 rue Thiboault
308 Rouleau
RIMOUSKI
374 boul Sle-Anne
STE ANNE DES-MONTS
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SAUCE
^ LA VIANDE

itauen. S

'm

EPAULE PICNIC 
DE PORC FUMÉ

SODOR

,38X
l,08$/ib

SAUCISSES 
PUR PORC OU 

TOUT BOEUF
BILOPAGE

plateau

5,271,
» 39‘ib

FONDUE
PARMESAN

CUISINES ROCHETTE
227 g

PATES IMPERIAUX
À LA VIANDE

BILOPAGE
avec sauce 550 g

' l1 nonces dans cette page sont en vigueur dans tous les magas'ns de vos nvutres épicers Metro du lund 11 juillet au samedi 16 'uiliet 1985 tuscuà 1 7hOO 
ous nous reservons 'e droit de rn.ter les quantités II est c>ossibie que certains articles ne so ent plus disponiOies 5i un article venait à rnanquec n'héSlte^ pas à*

demander un bon d achat difté'é Pas de vente aux marchands Photos à titre indicatif seulement
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Bons matins
à bons prix! meipo

CAFETIÈRE 
■FILTREH

NQUVtlWEi

\
- 4&AO

muyEm
| .Vv

TORRÉFACTION 
■omiuMl

MARGARINE
CAFE MOULU
MAXWELL HOUSE
filtré-matique, cafetière-filtre, 
mouture régulière 
sac 369 g

CRE HEX
paquet 454 g 
(disponible au 

Québec seulement)

POELE A FRIRE
MAGEFESA

non-adhérente 
24 cm

< au
IOO

SK Ml A 
IKOII)

Tasters I \ 
choice I h

fWI INMAN UNI I I

x.u

CAFE IMSTAMTAME
TASTER'S CHOICE

régulier ou décaféiné 
bocal 227 g

577

mm
»\ flji

■ L.^1

CRISTAUX DE SAVEUR
TAMQ
orange

paquet de 2 k 184 g

1,49 s
ïT /

* L

nrryj

SIROP DE CHOCOLAT
MILK MATE
cont 700 ml

BOISSON AU 
CHOCOLAT
NESTLÉ QUIh
bte 1 Kg

2,89*
TARTIHADE
HOIKELLE/FREDDY
à saveur
de cacao-noisette 
cont bOO g

TARTIHADE
GRENACHE
caramel, 
beurre de sucre, 
fudge deluxe 
cont 400 g 99

v

CEREALES
PEBBLES POST
fruitées, cacao 

bte 500 g

CONFITURE PURE
LAURA SECORO
fraises, framboises 
bocal 250 ml

MARMELADE
LAURA SECORO
5 fruits, orange 
bocal 250 ml 99t L29$

les prix anroncés dans cette page yjm en vigueur dans tous magasins de vos maîtres éD'oerî Hétro du lundi 11 juillet au samedi 16juiiiet 1985 jusqu'à 17n00 flous nous réservons i* <Jroit de limiter les quantités » «t possible que 
certains articles ne soient plus disponibles ü» un article venait à manquer, n'hésite* pas à demander un bon d'achat différé Pas de vente au* marchands Photos à titre indicatif seulement
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Les régions de Nouveau-Québec, Abitibi- 
Laurentides & De Lanaudière, Montréal,

Iles-de-la-Madeleine vous
THÉÂTRES D'ÉTÉ

Partout au Québec, les théâtres 
d’été vous invitent. Chacun a son 
charme, sa particularité, les piè­
ces qu'on y présente sont toujours 
rafraîchissantes et généralement 
assaisonnées d'un humour bien 
estival. Les comédiens vous at­
tendent... Vraiment, cet été, c'est 
toute la magie de la scène à redé­
couvrir.

MUSÉES
Musées historiques, musées 

d’apprentissage, musées d'hier et 
d'aujourd'hui, musées des artistes 
d’ici et d'ailleurs: Tout un envi­
ronnement d'art et d'histoire à 
découvrir. Profitez des visites 
guidées, amenez un enfant et dé­
couvrez avec lui l'émerveille­
ment d'un lieu rempli de trésors. 
La visite des musées,toute une ri­
chesse à s'offrir et à partager!

FESTIVALS
Cet été, le Québec est en fête! 

Les festivals sont nombreux et le 
plaisir est toujours de la partie. 
Spectacles, foires, danses, musi­
que. tout ce qu'il faut pour s'amu­
ser. Venez faire un tour dans les 
festivals du Québec... On a tel­
lement hâte de vous rencontrer.

SITES HISTORIQUES
Un moulin, une plaine, un bâ­

timent ou un village, les sites his­
toriques du Québec vous propo­
sent de voyager dans le temps; 
venez partager pour quelques 
instants l’environnement de ceux 
qui ont marqué notre histoire.

Témiscamingue, Outaouais, 
Richelieu/Rive-Sud & Estrie, 
attendent...

Profitez des visites commentées, 
spectacles d’époque, expositions, 
films, diaporamas: toutes sortes 
d’activités pour mieux vous gui­
der dans le passé. Les sites histo­
riques, toute une histoire à ra­
conter!

LES CAMPS MUSICAUX
Plein air et musique vous at­

tendent... Venez vous entourer 
de nature; venez visiter nos 
camps musicaux, amenez un en­
fant et laissez-le s'initier à la mu­
sique en écoutant l'un des nom­
breux concerts que les jeunes 
musiciens vous proposent. Cet 
été, la musique fleurit au Québec!

HÉBERGEMENT/
GASTRONOMIE

Si vous avez l'âme au somp­
tueux, nos grands hôtels de re­
nommée internationale vous at­
tendent... si vous avez l'âme au 
cachet pittoresque, nos auberges 
vous invitent... si vous avez le 
goût d'être bien reçus, dans la 
c haleuret l'hospitalité, le Québec 
vous attend.

Et si vous aimez bien manger, 
clans chaque région du Québec, il 
est un petit paradis de gastrono­
mie. Partout où vous irez, vous 
découvrirez une spécialité régio­
nale à vous taquiner la fourchette. 
(Quantité de grands chefs ont élu 
domicile dans nos régions et ils 
vous invitent à venir déguster les 
plaisirs de la bonne table.

On a tout à gagner à voyager au 
Québec!

HÉBERGEMENT À 
LA FERME

Séjours et promenades à la 
ferme, gîtes du passant, tables 
champêtres sont autant d'occa­
sions pour venir découvrir le mi­
lieu rural. Venez prendre une 
bonne bouffée d'air pur et laissez- 
vous accueillir par les agricul­
teurs qui ne demandent qu'à vous 
faire connaître leur mode de vie. 
Voyageurs itinérants, laissez-vous 
tenter par le gîte du passant, son 
lit douillet, son petit déjeuner 
campagnard. Venez enfin appré­
cier l'hospitalité amicale et intime 
d'un repas chez les agriculteurs; 
les tables champêtres sont invi­
tantes et la cuisine vous enchan­
tera.

Au Québec, les gens sont 
super!

CAMPS DE VACANCES
Les camps de vacances, c'est 

I opportunité d'un séjour rempli 
de plaisir, de programmes diver­
sifiés, d activités de toutes sortes; 
c'est l'occasion, pour quelques 
jours ou quelques semaines, de 
vivre de vraies belles vacances et 
de pratiquer ensemble toute une 
variété d'activités de loisir. C'est 
aussi des camps spécialisés, 
camps pour handicapés, camps 
familiaux, camps où tous et 
chacun trouveront plaisir à leur 
mesure.

Les camps de vacances, cet 
été: Quelle bonne idée!

CENTRES ET BASES DE 
PLEIN AIR

U ne porte ouverte sur la nature, 
les loisirs et le plein air. V passer 
quelque temps, c’est apprendre à 
mieux connaître le milieu naturel, 
c'est réaliser un séjour inoublia­
ble. Venez seul, avec la famille ou 
entre amis; l’accueil y est vrai­
ment chaleureux. On a tout à ga­
gner en découvrant les centres et 
bases de plein air du Québec!

AUBERGES DE JEUNESSE
Bien situées et toujours pitto­

resques, les auberges de jeunesse 
ouvrent leurs portes aux jeunes 
voyageurs et voyageuses que l'été 
a rendus nomades. Venez y faire 
une pause avant de repartir; amu­
sez-vous et partagez avec les gens 
que vous y rencontrerez vos trou­
vailles et vos projets.

À la découverte du Québec? 
Les auberges de jeunesse... c'est 
super!

LES PARCS ET RÉSERVES 
DU QUÉBEC

La nature, le plein air, les arbres 
et la rivière... les parcs et réserves 
du Québec ont tout à offrir. Venez 
faire une balade sur l'eau, en ca­
not. à la voile ou à la nage; dé­
couvrez à pied ou à bicyclette la 
beauté et le plaisir du plein air et 
profitez des campings aménagés 
et sauvages qui vous attendent; 
on a tout à vivre dans les parcs et 
réserves du Québec.

POURVOIRIES
Pays de grands espaces, le 

Québec invite chasseurs et pê­
cheurs à venir partager un peu de 
son immensité. Les 700 pour­
voyeurs du Québec ont mis tout 
en oeuvre pour vous recevoir; 
camps et pavillons, embarcations 
et souvent un service de restaura­
tion vous attendent pour vous ai­
der à mieux conquérir les terri­
toires de chasse et de pêche du 
Québec. Les pourvoiries au Qué­
bec, c'est super!
ZONES
D'EXPLOITATION
CONTRÔLÉE

Fervents de petit et grqs gibiers, 
mordus de pêche, les ZEC (zones 
d'exploitation contrôlée) vous 
appellent! Superbes territoires de 
chasse et de pêche, les ZEC sont 
situées à proximité des bassins de 
population. Comment alors ne 
pas y venir chasser ou pêcher?

Pour le gibier, pour le poisson, 
on a tout à gagner dans les ZEC du 
Québec.
LA GRANDE VILLE

L'art et l'action, le jeu des néons* 
braqués sur la vie des noctambu­
les, les discothèques, les concerts 
de jazz, les chansonniers sur les 
places publiques; la rencontre de 
tout: la vieille ville, les gratte-ciel, 
les galeries d'art, les belles bou­
tiques, les magasins de toutes 
sortes.

Cet été prenez d'autres vacan­
ces... redécouvrez la ville. On a 
vraiment tout à gagner!

üll Quelles sont les activités intéressantes?
NOUVEAU-QUÉBEC:
tout l'éte:
• f sca/ade des monts Othish ef Torngjt.
• Oescenfe de rivières sauvages.
• Satans photos.
• Chasse et pè(he dans plus de cinquante 
pourvoir/es.

• Visite d'un complexe hydro-électrique de /a 
fi.i/e lûmes (réservûtion à / av.mce au bureau 
d I lydro- Québec I

A noter!
• Chasse au caribou à compter du 25 août 

(demande/ vos permis dès maintenant; il faut 
compter de 6 à 8 semaines pour les recevoir).

ABITIBI-TÉMISCAMINGUE:
du 15 au 17 juillet:
• bal des foins de fugérèvillc.
du 16 au 24 juillet:
• festival d été du Lac Témiscamingue.
en juillet:
• festival western de Barraule.
• C ourses de canots de Senneterre.
tout l'éte:
• Reserve faunique de La Verendrve (chalets, 

camping, pèche)
• Réserve taumque fort Témiscamingue 

(visite ef camping).
• Réserved Aiguebelle(camping, pèche 

interprétation de la nature).
• Musee regional

OUTAOUAIS:
du 16 au 24 juillet:
• "Le Festival de la patate" de 

hiotre-Dame-de-la-Paix.
Tout l'été:
• Descente en canot ou radeau pneumatique sur 

la rivière des Outaouais.
• Théâtres d'été (Hull et Mont-laurier).
• Réserves laumques de Plaisance et de 

Papineau-Labelle (chalets et refuges, pèche à 
la lournée. exploration sous-manne).

• Théâtre grec "LFpi d'or", en pleine forêt

LAURENTIDESIDE LANAUDIERE:
du 15 au 24 juillet:
• festival des Laurentides de 

Ste-f milie-de-l f nergie
du 15 au 31 juillet:
• Festival "La lovitek " à 5aint-lovite
tout l'ete:
• Théâtres d'été (Val-David. Saint-Sauveur. 

Sainte-Adèle, Sainte-Agathe.
Samt-lean-de Matha. lohette et autres).

• Réserves laumques Mastignuche et 
Rouge-Matasvin (canot-c amping pérhe)

• Parc du Mont-Tremblant ic amping pèche à la 
tournée, chalets).

• Parc Paul-'sauve (interprétation de la nature)
• Descente en canot ou radeau pneumatique des 

rivieres du Diable. Rouge et Ouareau.
• Village de Séraphin, Sainte-Adèle.
• Musees d art

MONTREAL:
jusqu'au 17 juillet:
• Musée d'art contemporain - "Création 

Québec 8.i": "L art de Vittorio 1957-81";
"Qui - le visiteur type d un musée. "

jusqu'au 22 juillet:
• Festival de musique de l'église Notre-Dame 

(orchestre symphonique de Montreal).
du 14 au 17 juillet:
• Festival international du spectacle de Montréal 
- "Performance 89" â l'He Notre-Dame

du 15 au 17 juillet:
• La lune d'automne", célébrations dans le 

quartier chinois.
tout l'été:
• Descente des Rapides de Lachme
• Festival du Vieux-Port, au pied de la Place 
lacques-Cartier.

• Musée des Beaux-Arts - "Cartier Bresson";
"Le Projet de Berlin".

• Parc Olympique - "Les [ xpos ' '; "Le Manie 
"Le Concorde"; visites guidées tous les /ours

• Planétarium Dow - "Nous, les extraterrestres"
• lardin des Merveille'- (spec fades d'otaries).
• Terre des Ftommes - spectacles et expositions 

tout I été au pavillon du Québec (spectacle de 
/'Association québécoise du /eune théâtre; 
Presentation d Ikebana, art floral /aponais; 
Démonstration de calligraphie (Shodo) au 
pinceau).

RICHELIEU/RIVESUD/ESTRIE:
du 15 au 24 juillet:
• La traversée internationale du Lac 

Mem/chrcmagog marathon de nage 
professionnel).

juillet:
• "Le Festival des draveurs" à 

Notre-Dame-de-Pontmain.
tout l'été:
• Theatres d'été (Saint-Mathieu. Beloeil. 

Saint-Marc-sur-Richelieu, Sorel, Saint-Ours, 
Vaudreuil. Eastman. North Hatley, Sherbrooke, 
Samt-Fortunat. Upton. Magog et autres).

• Croisières dans les îles de Sorel.
• Parc Safari de Hemmingford.
• Parc des îles-de-Boucherville. du Mont 

Saint-Bruno et de la Yamaska (interprétation de 
la nature, pèche, escalade, expéditions 
pédestres).

• Parc de Frontenac (camping rustique, voile, 
pèche à la journée).

• Parc du Mont-Orford (expéditions pédestres, 
camping, interprétation de la nature).

• Festival international de musique du Centre 
d'art du Mont-Orford

ÎLES-DE-LA-MADELEINE:
jusqu'à la fin juillet:
• Visite des "boucanneries” (fumoirs à hareng)
tout l'été:
• Plages de sable blanc réputées les plus belles 

du continent.
• Camping.
• Pèche et excursions en mer depuis 

Cap-aux-Meules.
• Musée de la mer de Havre-Aubert.
• Théâtre d'été de Havre-Aubert.
• l église de la Vernière, l'un des plus imposants 

temples de bois encore existants.
• Le Rocher-aux-Oiseaux et son unique habitant, 

le gardien du phare...

Pour renseignements au sujet de bons forfaits ou d'autres possibilités de vacances au Québec,

Téléphonez sans frais au ' rx., 0™ou écrivez a

873-2015
(région de Montréal)

1 -800-361 -5405
(ailleurs au Québec)

Tourisme Québec 
C.P. 20 000, Québec (Québec) 

Ci K 7X2

Cet été, au Québec, c’est super! Québec


