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Le Centre de formation professionnelle Le Tremplin a accueilli, il y a un an, une
premiére cohorte dans le programme Soutien informatique. L'établissement
scolaire thetfordois est d'ailleurs le seul en Chaudiére-Appalaches a offrir ce cours. =
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Végétalisation des haldes miniéeres

Une réponse de la santé publique qui se fait attendre

a\

JEAN-HUGO SAVARD

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

THE Viridis Environnement, qui
exploite le Centre régional de traitement de

la matiére organique (CRTMO) de Thetford

Mines en partenariat avec I'entreprise Sanitaire
Fortier, attend impatiemment le feu vert de la
santé publique afin de pouvoir utiliser le com-
post fabriqué a partir des déchets de table pro-
venant des bacs bruns pour végétaliser lesite de
la mine National.

Dans un communiqué daté du 13 décembre,
la députée de Lothiniére-Frontenac, Isabelle
Lecours, annoncait au nom de son collégue a
'Environnement, le ministre Benoit Charette,
une subvention de plus de 1 million $ pour
financer la moitié des codts d'infrastructures.
Cette belle nouvelle le devient un peu moins
aux yeux du cofondateur de Viridis, Simon
Naylor, puisque la santé publique bloque son
projet.

« Nous avons obtenu un certificat d'autori-
sation pour exploiter un site de compostage.
Nous récupérons les bacs bruns de la région et
nous les traitons localement. Dans notre permis,
nous avons demandé la possibilité d'utiliser la
matiere pour restaurer les haldes miniéres. Cela
nous a été refusé. »

M. Naylor estime gu'il y a un probléme de
cohérence., « A travers le ministére de 'Environ-
nement, le gouvernement nous subventionne
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Viridis Environnement souhaite pouvoir utiliser son compost pour végétaliser les haldes

miniéres. (Photo gracieuseté)

pour construire une infrastructure, mais il ne
nous permet pas de sortir le compost du site.
Pourquoi? Parce que le comité interministériel
chapeauté par la santé publique impose un
moratoire afin qu'il n'y ait pas d'activités sur les
haldes miniéres jusqu'a nouvel ordre. »
L'agronome a tenu a rappeler que parmi les
recommandations figurant dans le rapport du
Bureau d'audiences publiques sur l'environne-
ment (BAPE) sur 'amiante, la végétalisation des
haldes miniéres est 'une des solutions pour
réduire I'émission de fibres dans l'air. « Clest

HORAIRE DES FETES :

notre spécialité. De plus, c'est de I'économie
circulaire puisque nous prenons le compost
provenant des déchets de table pour recréer
un couvert végétal par-dessus les haldes, mais
la santé publique nous dit que sinous y allons ce
sera dangereux. Pourtant, nous le faisons déja
ailleurs avec un ancien permis. Le probléme,
c'est que depuis le rapport du BAPE, la santé
publique interdit les activités qui ont cours a
moins d’un kilométre des résidences », a-t-il dit.

M. Naylor précise avoir méme fourni, a la
demande de la santé publique, un protocole

prouvant que son entreprise serait en mesure
de mitiger les possibilités d'émettre des par-
ticules d'amiante dans l'environnement lors
de la livraison du compost. « Nous leur avons
envoyé au mois d'ao(t et nous n‘avons toujours
pas eu de réponse. Nous avons aujourd'hui une
infrastructure qui roule trés bien, I'Etat en paie
la moitié et nous sommes toujours en attente
de pouvoir continuer de l'opérer. C'est un peu
bizarre! »

Il ignore pour le moment ce qu'il adviendra
du compost fabriqué lorsque le site sera plein.
« J'ai hate que la santé publique se prononce
parce que si elle ne le fait pas, ca va devenir pro-
blématique. C'est exaspérant parce qu'on m'a
donné un chéque et maintenant on me garde
en otage. »

UN MANQUE DE COMMUNICATION

Questionnée a ce sujet, la députée Isabelle
Lecours trouve que la situation ne fait aucun
sens. « J'étais super contente d'annoncer la sub-
vention a Viridis. J'ai appris ce matin (mercredi
15 décembre) que l'entreprise avait déposé son
protocole cet été et que celui-ci n'avait toujours
pas été approuvé. Je nétais pas au courant. Je
comprends qu’il y a la pandémie, mais je vais
m'en occuper afin que le dossier bouge. »

Elle a tenu a dire qu'il ne faut plus que ce
genre de contradiction se produise. « C'est un
mangque de communication et c'est important
que l'on se parle quand ca accroche. La santé
publique n'a pas donné de réponse depuis cet
été, ca, ca ne fonctionne pas », a-t-elle conclu.
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Soutien informatique au CFP Le Tremplin

Une formation unique en Chaudieéere-Appalaches

CLAUDIA FORTIER
cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

ON. Le nouveau programme de
Soutlen informatique du Centre de formation
professionnelle (CFP) Le Tremplin a accueilli, il
y a un an, une premiére cohorte qui terminera
en juin 2022. En plus d'avoir obtenu une auto-
risation permanente pour le dispenser, I'éta-
blissement situé a Thetford Mines est le seul en
Chaudiére-Appalaches a l'offrir.

Le cours d'une durée de 1800 heures avec
stages vise a préparer les étudiants aux besoins
actuels et a venir du marché. « Lorsqu'il y a des
demandes au ministere de I'Education afin
de dispenser de nouveaux programmes, des
études de main-d'ceuvre sont effectuées locale-
ment. Cette formation répond a un besoin iden-
tifié dans notre région », a expliqué le directeur
général du Centre de services scolaire (CSS) des

Au terme de leurs études, les éléves auront
acquis des compétences afin de travailler en
réseautique, télécommunication, vente aux
clients ainsi qu‘avec une certaine expertise en
sécurité informatique. En effet, une part impor-
tante est dédiée a la sécurité des réseaux pour
contrer le piratage qui constitue un grand fléau
aujourd’hui. Quatre nouveaux enseignants
issus de milieux trés différents ont été recrutés
pour le programme. |l s'agit de Mathieu Brochu,
Steve Daigle, Francis Paradis-Lavergne et Serge
Grégoire.

Un montant de 900 000 $ a été investi afin
d’aménager quatre nouveaux locaux et de pro-
céder a l'achat déquipements pour s'assurer
que les éléves recoivent une formation a la fine
pointe des exigences des entrepreneurs régio-
naux. « De cette facon, ils pourront développer
leurs compétences théoriques et pratiques.
Nous pourrons également offrir prochaine-
ment un service de soutien technique a la
population afin que tous puissent se préparer
a leur intégration sur le marché du travail »,

Mathieu Brochu, enseignant, Steve Daigle, enseignant, Pascale Chamberland, directrice du
CFP Le Tremplin, Jean Roberge, directeur général du CSS des Appalaches, Serge Grégoire,

Appalaches, Jean Roberge.

a soutenu la directrice du CFP Le Tremplin,
Pascale Chamberland, en ajoutant que I'éta-
blissement recoit régulierement des appels de
la part d'entreprises intéressées a rencontrer
les éléves afin de leur offrir un stage et de les
embaucher.

En plus de la premiére cohorte, une deu-
Xieéme a amorcé ses cours en septembre der-
nier. Létablissement souhaite actuellement en
avoir une de soir qui commencerait en janvier.
Une autre est aussi prévue en ao(t 2022 sous la
formule carriere-études, qui permet aux éléves
de compléter les préalables secondaires tout en
intégrant la formation professionnelle.

De plus, une passerelle pourrait bientét étre
établie entre le diplome d'études profession-
nelles en Soutien informatique et celui détudes
collégiales. « Nous travaillons avec le Cégep de
Thetford et nous avons déposé une demande

Quatre nouveaux locaux ont été aménagés pour ce programme. (Photo Courrier Frontenac - Claudia Fortier)
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enseignant, et Francis Paradis Lavergne, enseignant (photo Courrier Frontenac - Claudia Fortier)

de projet au ministére de I'Education. Nous
voulons faciliter le passage du Soutien informa-
tique au collégial ou des étudiants du Cégep qui
voudraient changer de formation », a indiqué
M. Roberge.

Ce dernier a enfin tenu a souligner le dyna-
misme de I'équipe du CFP Le Tremplin qui offre
cette année une vingtaine de programmes
comptant au moins 350 personnes inscrites.
« La population étudiante augmente, ce qui est
trés intéressant. Non seulement nous avons de
nouveaux programmes, mais les installations
ont aussi été modernisées afin de répondre
a la demande des entreprises. [...] Il y a aussi
beaucoup d'investissement de l'organisation en
temps. Que ce soit I'équipe d'enseignants ou de
soutien informatique, nous avons beau avoir les
fonds, mais ce qui est nécessaire, c'est I'énergie
que le personnel déploie. »
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Hausse du compte de taxes a Thetford Mines

CLAUDIA FORTIER

cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

. LaVille de Thetford Mines a présen-
te, lelundi 13 décembre, un budget équilibré de
48 311 657 $ pour 2022, Celui-ci est caractérisé
cette année par une augmentation de la valeur
fonciére, des investissements de plus de 8,2
millions $ dans le réseau routier ainsi qu'une
hausse du compte de taxes pour la majorité des
contribuables.

Afin de réduire l'impact du nouveau role
triennal d'évaluation (hausses variant de 1 % a
30 %, pour une moyenne de 6,14 %), la Ville a
décidé de diminuer le taux de la taxe fonciére
tant au niveau résidentiel que commercial et
industriel. Le taux résidentiel passeraa 1,21 $du
100 $ d'évaluation (une diminution de 2,49 %).
Quant au secteur des commerces et des indus-
tries, il connaitra une baisse de 1,73 %, pour se
situer a 1,64 $ du 100 $ d'évaluation.

Pour ce qui est des taxes de services, le colit
des égouts passera a 113 $ (+8 $) par unité de
logement, alors que celui pour I'enlévement des
ordures resterale mémea 213 $.En ce quia trait
au service d'aqueduc, celui-ci seraa 151 $ (+15
$) pour les contribuables du secteur Black Lake
eta 1585 (+1$) pour tous les autres.

A titre d'exemple, pour une maison unifami-
liale desservie dont la valeur moyenne est de
143 919 $, le compte de taxes augmentera de
102 S (+4,5 %).

Encore une fois, la majeure partie des reve-
nus (77,1 %) proviendra des taxes directes, soit
un total de 37 269 752 $ (+3,9 %).

« Un exercice budgétaire est déja une tache
complexe. Cette année, avec le nouveau role
d'évaluation, les propriétés ne voient pas

Martin Cadorette, directeur du Service des ressources financiéres et trésorerie, Michel
Verreault, conseiller municipal et président de la commission des finances et de
I'administration municipale, Marie-Eve Mercier, directrice générale, et Marc-Alexandre

Brousseau, maire (Photo Courrier Frontenac - Claudia Fortier)

toutes leur valeur augmenter de la méme fagon
partout en ville, alors ca donne certaines plus
impactées que d'autres. Nous diminuons le
taux de la taxe fonciére comme nous le faisons
apeu pres toujours lorsqu'il y a un nouveau role
afin de compenser en partie cette hausse. D'un
autre coté, ce n'est pas une si mauvaise nouvelle
parce que plusieurs propriétés prennent de la
valeur », a indiqué le maire Marc-Alexandre
Brousseau lors d'un point de presse au sujet du
budget 2022.

Ce dernier considére que la hausse de 2,98
% du budget des dépenses, incluant les inves-
tissements payés comptant, le service de la
dette et les affectations, est raisonnable étant
donné que l'indice des prix a la consommation
(IPC) a augmenté de 4,7 % selon les données
d'octobre 2021. «La Ville vit aussi cette inflation.
Les contrats que nous donnons connaissent des
augmentations, parfois méme trés fortes. Tout
nous colte plus cher comme pour monsieur
et madame Tout-le-monde. Heureusement, le

marché de limmobilier est en progression, donc
nous pouvons répartir cette facture, ce qui dimi-
nue I'impact sur le compte de taxes. »

8,2 MILLIONS $ POUR LE RESEAU
ROUTIER

Le montant qui sera réservé a la mise a niveau
du réseau routier représente plus de 8,2 millions
$, ce qui inclut 4,3 millions $ en subventions.
« C'est énorme ce que nous allons y mettre.
Les citoyens le demandent, nous en sommes
conscients et nous en mettions plus chaque fois,
mais c'est d’autant plus vrai pour 2022. Méme si
I'an dernier il s'agissait d’un record, cette année
nous multiplions cela par deux. Il y a des sub-
ventions qui sont bien appréciées puisquil y a
des chemins que c¢a faisait longtemps que nous
souhaitions faire et sans aide financiére, nous
devions les mettre de coté parce qu'a méme les
taxes des citoyens ¢a aurait été lourd. Ca nous
permet de réaliser de grands projets comme la
rue du Lac-Noir », a souligné M. Brousseau.

Parmi les autres chantiers majeurs prévus,
mentionnons ceux de la rue Caouette Ouest, du
chemin des Bois-Francs Est et de la rue Flintkote.

En incluant les travaux sur le réseau routier,
ce sont prés de 12,3 millions $ qui seront consa-
crés aux immobilisations et projets spéciaux. En
plus d'investir un montant de 325 000 $ pour
I'achat d'un nouveau systéme de communica-
tion, la Ville doit prévoir, comme chaque année,
le renouvellement de la flotte de véhicules et
d'‘équipements municipaux. Elle y investira 800
000 S. De plus, une somme de 447 556 $ a été
attribuée aux loisirs et a la culture et 402 500 $
sont réservés en vue d'effectuer divers travaux
de réfection des batiments municipaux, des
parcs et des espaces verts.

La valeur du marché immobilier thetfordois atteint les 2 milliards $

CLAUDIA FORTIER

cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

FORD. Le nouveau role d'évaluation de
Ia V'Ile de Thetford Mines pour 2022, 2023 et
2024 permet de constater une augmentation
de 1a30%delavaleurdes propriétés surleter-
ritoire, pour une moyenne de 6,14 %. La valeur
du marché immobilier est d'ailleurs passée au-
dessusdu cap des 2 milliards $ (de 1885 153 900
$220009413005%).
L'évaluation moyenne d'une maison uni-
familiale est passée de 132 37452143919 %

(variation de 6,11 %). Pour ce qui est du secteur
des industries et commerces, la variation se
situe a 5,98 %.

En vertu de la Loi sur la fiscalité municipale,
la Ville doit procéder a la confection et la mise
a jour de son réle d'évaluation fonciére tous les
trois ans. Celui-ci représente I'inventaire de tous
les immeubles situés sur le territoire. Il indique
la valeur de chaque propriété sur la base de sa
valeur sur un marché libre et ouvert a la concur-
rence. Le mandat a été confié a un tiers indépen-
dant aprés un appel d'offres pour ces services,
soit Evimbec Itée.

« La facon dont I'évaluateur fonctionne,
c'est avec les transactions qui ont eu lieu sur
le marché immobilier de la ville. Plus il y en a,
plus c'est facile pour lui d'établir les valeurs.
Nous savons que le marché a été excellent. Je
ne suis pas allé voir recemment les chiffres de
transactions de I'Association professionnelle
des courtiers immobiliers du Québec, mais la
derniére fois que je les ai consultés, le nombre
de ventes avait énormément augmenté ainsi
que le prix moyen. Le délai de vente était plus
rapide et le nombre d'inscriptions en chute
libre. Il n'y a pas beaucoup de maisons sur le

marché, ce qui aide a maintenir les valeurs a
la hausse », explique le maire Marc-Alexandre
Brousseau.

Il souligne que la valeur d'une résidence
unifamiliale moyenne a Thetford Mines reste
bien en deca de celle d'autres villes au Québec,
ou elle se situe entre 200 000 et 300 000 $. « Je
pense qu'une progression est souhaitable.
Limpact est que c’est possible que le compte de
taxes augmente davantage que chez le voisin si
la valeur de la propriété a progressé plus que la
moyenne, mais si notre maison a une plus haute
valeur, est-ce vraiment négatif? »
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Budget en hausse et gel
de la taxe fonciere

JEAN-HUGO SAVARD

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

MUNI

NICIPAL. Le conseil municipal d’Adstock
a adopté, le lundi 13 décembre, un budget de
6358798$ pour l'année 2022, en hausse de
3,74% par rapport a celui de 2021. Les proprié-
taires d'une résidence auront toutefois droit,
pour une troisi@me année consécutive, a un
taux de taxe fonciére de 0,77 $ du 100$ d'éva-
luation. Pour une habitation, peu importe le
secteur, lecompte detaxesaugmenterade 10$.

L'"équipe de gestion et le conseil municipal
ont dl composer avec une hausse des colts
de contrats externes comme ceux pour la col-
lecte des matiéres résiduelles et recyclables. Au
niveau résidentiel, la facture augmentera de
55 pour s'établira 1455, de 10§ pour les petits
commerces (2505 au total) et de 355 pour les
industries (495 $ au total).

Les frais reliés au traitement des eaux usées
et d'eau potable pour le résidentiel, selon le
secteur, sont demeurés stables. Le taux de base
pour les industries et les institutions connaitra
toutefois une baisse considérant le fait que leur
consommation est moindre que I'an dernier.

Les colts liés a la sécurité publique ont aussi
augmenté, passant de 559045 % a 584460 5.

Parmi les autres faits saillants, notons entre
autres des dépenses de 9907325 (+25044 %)
pour l'administration générale, de 1928344 $

Thetford Mines
N\ ¢,
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¥
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Les membres du conseil municipal ont adopté le budget pour I'année 2022 lors de la

séance publique du lundi 13 décembre. (Photo gracieusets)

en transport routier (+92969$), de 589059%
en urbanisme et mise en valeur du territoire
(+534299) et de 567265 en loisirs et culture
(+61653 ).

Apreés avoir examiné les plans d'action des
différents départements et étudié les demandes
des organismes, l'exercice budgétaire repré-
sentait un beau défi pour le nouveau conseil et
I'équipe municipale.

«Nous voulons continuer de répondre aux
besoins des citoyens de nos différents secteurs

tout en faisant des choix qui nimpactent pas le
compte de taxes du contribuable. Optimiser les
revenus comme |a vente et le partage de nos
services d'ingénierie, la recherche de subven-
tions et maintenir un niveau de dépenses pro-
portionnel a I'augmentation de notre richesse
fonciére sont les conditions recherchées qui
donnent les résultats escomptés » a mentionné
le maire Pascal Binet.

Notons que les projets d'immobilisations
détaillés seront connus au courant de I'hiver.

Les Ihmiéres derue
maintenant au DEL
a Adstock

Pendant le mois de novembre, 'équipe
d’Energeére, entreprise de services écoéner-
gétiques, a procédé a la modernisation de
136 luminaires de rue a travers le territoire
d’Adstock. Soucieuse du respect de I'envi-
ronnement, la municipalité utilise désormais
la technologie aux diodes électrolumines-
centes (DEL) pour son éclairage public.

Grace a un partenariat établi entre la
Fédération québécoise des municipalités
(FQM) et Energére, il a été possible pour
Adstock de bénéficier d'un tarif d’achat
regroupé pour moderniser son réseau
d'éclairage public. Cette initiative, qui s'ins-
crit dans une démarche de développement
durable, permettra donc a la municipalité de
réaliser annuellement des économies d'éner-
gie de 5638 $ et de 3400 $ pour les entre-
tiens. Pour ce qui est de |'aspect environne-
mental, en plus de protéger le ciel étoilé, cela
réduira les émissions de gaz a effet de serre
d’environ 2,25 tonnes de CO2 sur 25 ans, soit
la durée de vie estimée des luminaires.

Une deuxiéme étape est prévue a ce pro-
jet en 2022 sur les routes appartenant au
ministére des Transports ainsi qu’une partie
des chemins Auclair et Bocage qui étaient
situés sur I'ancien secteur de Thetford. Pour
suivre I'avancement des projets, il suffit de
se rendre directement sur le site Internet sui-
vant : https://lumieresurlequebec.ca.

SERVICE DE LIVRAISON
A DOMICILE

: 780, boul. Frontenac Est,
vastchoico™, + € Thetford Mines | 418 335-6222

HEURES D'OUVE RTURES
POUR LA PERIODE DES FETES :
24 décembre 8h a 20 h
25 décembre FERME
26 décembre 13ha 22 h
31 décembre 8 h @20 h
1 janvier FERME
Autres journées, heures réguliéres 8 h & 22 h
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OFFRE EXCLUSIVE !

MONTURE
GRATUITE

EXAMEN DE LA VUE

DISPONIBLE

RESERVEZ MAINTENANT

581 333-0037

GALERIES APPALACHES

520, BOULEVARD FRONTENAC O, THETFORD MINES, QUEBEC,

G6G 5V9

*A l'achat de lunettes complétes, monture gratuite jusqu’a concurrence de 2505. Détails en magasin.
Offre valide jusqu’au 27 decembre 2021 seulement. Martin Chartrand Opticien.

Les conseillers Jean-Francois Marois, Claude Jolicoeur et Martial Matteau, accompagnés
par le directeur général Matthieu Levasseur et le maire Charles Audet, ainsi que les
conseillers Daniel Roy, Germain Martin et Alain Daigle (hoto gracieusete)

Baisse du compte de
taxes a Disraeli

JEAN-HUGO SAVARD

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

Le nouveau conseil municipal de la
Ville de Disraelia adopté, lemardi 14 décembre,
un budget chiffré a 4 839 009 $ pour I'année
2022, ce qui représente une baisse de 2,97 %
par rapport a celui de 2021.

Le maire Charles Audet a déclaré que son
équipe a réévalué chacun des postes budgé-
taires pour analyser leur teneur et leur utilité
réelle, tout en gardant en téte les obligations
de la Ville pour les années a venir.

Les propriétaires d'une résidence auront
droit a une minime diminution du taux de la
taxe fonciére qui passe de 0,845 a 0,835 $ du
100 $ d'évaluation. Pour les commerces et
industries, il a été établia 1,29 $ aulieude 1,30 5.

M. Audet a également souligné une baisse
pour les taux reliés aux différents emprunts
de la Ville. Le taux de dette a I'ensemble passe
de 0,2434 4 0,2027 $ du 100 $ d'évaluation et
celui pour les utilisateurs du réseau d’aque-
duc et d’égout de 0,2380 $ 30,2173 du 100 $
d'évaluation.

Une hausse minime pour la compensation
des matiéres résiduelles est constatée, passant
de 221 $ a 228 §, tandis qu‘une baisse est indi-
quée pour la compensation aqueduc/égout
a 343 §, comparativement a 373 $ en 2021.
« Concrétement, pour une maison unifamiliale
desservie d'une valeur moyenne de 140 000 §,
il s'agit d’'une diminution du compte de taxes
de 103,93 $, alors que pour un commerce de

385000 $, on parle d’'une baisse de 261,71 $ »,a
expliqué le maire.

Le conseil municipal a profité de l'occasion
pour revoir les priorités et miser davantage sur
les budgets alloués a la mise a niveau des infras-
tructures. « Une ville, c'est comme une maison,
nous devons investir un peu chaque année afin
de garder les standards de qualité auquel le
citoyen a droit », a-t-il dit.

Une hausse importante de 113 474 $ (14,88
%) est d'ailleurs allouée pour les travaux publics.
« Nous avons notamment rétabli un budget
permettant de revenir a une cadence réguliére
pour l'asphaltage des rues et avons créé un
nouveau poste pour la réfection des trottoirs »,
a précisé M. Audet.

PROJETS D'IMMOBILISATIONS

La Ville de Disraeli prévoit des investisse-
ments d’un peu plus de 7,3 millions $ pour les
trois prochaines années.

Elle injectera en 2022 une somme de 275
000 $ pour des travaux de réfection a I'hdtel de
ville et au garage municipal, 260 000 $ pour le
projet de réfection de la rue Caron, 194 750 $
pour la vidange de I'étang aéré no 1 et le rabat-
tement de la nappe des étangs aérés, puis 147
000 $ aux loisirs et a la culture concernant des
travaux de remplacement du systéme de gaz a
I'aréna municipal et la mise sur pied de terrains
de pickleball au parc de la Gare.

Notons que tous les détails entourant le
budget sont disponibles sur le site Web de la
Ville de Disraeli.

Le Comité culturel de Disraeli lance sa
programmation hiver-printemps 2022

Le Comité culturel de Disraeli a récemment lancé sa programmation hiver-printemps
2022 en annoncant la tenue de cing spectacles qui auront lieu au cours des prochains mois.

Ainsi, le vendredi 28 janvier, I'artiste blues Steve Hill sera seul sur scéne en version acous-
tique. Le samedi 19 février, la musique bulgare sera au menu avec Kutsi Merki. Maudet Audet
présentera en formule trio, le samedi 19 mars, son spectacle intitulé Tu ne mourras pas. Le ven-
dredi 15 avril, 'humoriste gagnant de I'€mission Prochain Stand Up 2020, Simon Delisle, sera au
Cabaret des arts. Enfin, le samedi 7 mai, la conférenciére Genevieve Gagnon viendra présenter
Y en n‘aura pas de miracle. Cette derniére est également autrice du livre et des capsules Cours

Toutoune.

Il est important de noter que seulement 100 places seront disponibles pour chacun des
spectacles. Le passeport vaccinal et le masque seront obligatoires.
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Cindy Rodrlgue, adjointe a la direction, en compagnie des bénévoles Johanie Tardif,
Linda Bolduc et Stéphane Rodrigue (Photo gracieuseté)

JEAN-HUGO SAVARD

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

. L'édition 2021 dela Guignolée
du Dr Julien, qui s'est tenue le samedi 11
décembre aThetford Mines, a permis d’amasser
une somme de 15 170 $ au profit du Centre de
pédiatrie sociale des Appalaches (CPSA).
Pas moins de 36 bénévoles le matin et 37 en
aprés-midi ont bravé la pluie afin de recueillir les
dons dans plusieurs stationnements de la ville.
Une quinzaine de tirelires avaient été placées
dans des commerces pendant une semaine
ainsi que des boites dans trois résidences pour
personnes agées afin de leur permettre de par-
ticiper a la collecte.
« Nous sommes tres heureux du résultat. Nous
espérions dépasser l'objectif de 10 000 $, mais
15000 $ cest tout simplement génial », a décla-
ré Cindy Rodrigue, adjointe a la direction et res-
ponsable du comité.

Actif depuis 2016 dans la MRC des Appalaches,
le CPSA aide plus de 200 enfants de 0-18 ans
en situation de grande vulnérabilité. L'argent
amassé demeure dans la région et permet de
leur offrir divers services dont :

« les suivis médicaux qui garantissent le
développement du plein potentiel des
enfants;

«les suivis psychosociaux nécessaires a la
création d'un filet de sécurité autour du
jeune et de sa famillg;

« les suivis infirmiers qui donnent une voix
aux jeunes, tout en soutenant les besoins
physiologiques;

«les suivis éducatifs qui assurent qu’un
milieu de vie propice a la création d'un
lien de confiance solide entre les acteurs
importants de |a vie de l'enfant et I'équipe
du CPSA.

Notons que l'activité de financement sera de
retour I'an prochain.

Un regroupement pour l'histoire régionale

Depuis quelques mois, le
Centre d‘archives de la région de Thetford
(CART) etla Société de généalogie et d'histoire
de la région de Thetford (SGHRT) ne forment
plus qu'un seul organisme.

En effet, a la suite d'un vote favorable des
membres de la SGHRT, les deux partenaires
ont décidé d'unir leurs forces afin d'offrir a la
population un meilleur service de référence
en histoire régionale. Au niveau organisation-
nel, l'objectif principal de ce regroupement est
de simplifier I'administration courante, maxi-
miser les ressources humaines et la gestion
des bénévoles.

Bien que le nouvel organisme ait décidé de
conserver la raison sociale Centre d'archives

de larégion de Thetford, un logo a été créé afin
de représenter cette nouvelle réalité.

Fondé en 1985, le Centre d'archives de la
région de Thetford est un organisme de bienfai-
sance administré par différents représentants du
milieu. Il emploie présentement trois archivistes
ayant une formation en histoire et en gestion
documentaire. Son mandat est d’acquérir, traiter,
classer, conserver et diffuser les documents d'ar-
chives privés de la MRC des Appalaches. Aprés
la fusion, les volets « Histoire » et « Généalogie »
ont été ajoutés a sa mission. La population
peut accéder gratuitement aux locaux du CART
situés au Cégep de Thetford afin de consulter les
fonds, les collections d'archives et les ressources
généalogiques.

W(‘,entre

d’archives

DE LA REGION DE THETFORD

MRC DES
APPALACHES

Pascal Binet (président du Centre d'archives de la région de Thetford) et Stéphan Garneau
(ancien président de la Société de généalogie et d’histoire de la région de Thetford)

(Photo gracieuseté)

S’entourer de plaisirs,
d’amitiés et de bienveillance

au coeur des commodités
a Thetford !

Pour Mme Lagueux et Mme Roy, partager de bons
moments entre amies n’a pas d’égal. Aujourd’hui,
elles en profitent plus que jamais. Tout comme elles,

il est temps de
vous choisir.

PROMOTION

500°

en cadeau a la signature®

101 Monfette Est, Thetford

418 335-3999

RESERVEZ MAINTENANT!

- lerenaissance.ca -

I RENAISSANCE

RETRAITE

* Pour un temps limité, 500$
en cadeau 2 la signature d'un
nouveau bail de 12 mois.
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Un projet pilote
concluant a Adstock

CIPAL.

J En collaboration avec les

citoyens de la rue Sheink dans le secteur de
Saint-Méthode, la Municipalité d’Adstock a
mis en place un projet pilote pour améliorer
la sécurité en aménageant un corridor afin de
diminuer la vitesse de circulation a 30 km/h.
Des dos-d’ane ainsi que des balises ont donc
été installés en plus d'effectuer un marquage
sur lachaussée.

De par ces actions, les citoyens de la rue
Sheink espérent fortement que les automobi-
listes modifieront leur comportement puisque
des excés de vitesse ont été remarqués. Il faut
comprendre que ce secteur est composé prin-
cipalement de familles avec de jeunes enfants.
Les élus ont emboité le pas a la mesure, car elle
s'inscrivait dans I'un des objectifs de la Politique
des familles et des ainés qui est de rendre plus
sécuritaires les différents milieux de vie.

Ce projet pilote pourrait d'ailleurs étre
exporté dans d'autres rues et secteurs. « Lors
d'entretiens avec des citoyens, j'ai bien com-
pris qu'ils sont préoccupés par la vitesse et par
la sécurité lorsqu'ils pratiquent des activités
de marche ou de vélo en marge de certaines
artéres. |l faut souvent penser en dehors de la
boite pour appliquer des solutions. Tout n'est
pas toujours indiqué dans un guide. Je sais que
d‘autres secteurs attendent avec impatience
que le conseil choisisse leur rue dans un pro-
chain plan d'action. En matiére de prévention
et de sécurité, nous n'en ferons jamais assez »,
de mentionner le maire Pascal Binet.

Ml

>312440

Ces mesures visent a améliorer la sécurité
des citoyens. (Photo gracieuseté)

RESULTAT DU SONDAGE

Le Service des communications a récem-
ment invité les citoyens a répondre a un court
sondage sur les effets du projet pilote. Tout
d'abord, prées de 40% des participants ont
observé que les mesures mises en place ont
permis de diminuer considérablement la vitesse
sur la rue Sheink. Linstallation de dos-d'ane et
la diminution de vitesse avec affichage sont
davantage préconisées comme moyen d'action.

Enfin, 75% des personnes qui ont répondu au
sondage croient que des mesures semblables a
cellesde larue Sheink doivent étre installées ailleurs
sur le territoire. lls ont soumis plusieurs endroits
stratégiques qui seront étudiés par le comité de
suivi de la Politique des familles et des ainés ainsi
que par les membres du conseil municipal.

Jeux interactifs
en ligne sur le

courrierfrontenac.qc.ca

¥

Un nouveau
jeu par jour, __
- présenté par -/ ZESTIION

Reésidence &5 c:&

{@-@Hubimhmf

POUR

7] W

izzelria

“boulevard

\INES

REGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases
vides en placant les chiffres 139

une seule fois par ligne, une seule
fois par colonne et une seule fois
par boite de 9 cases.

Chaque boite de 9 cases est mar-
quée d'un trait plus foncé. Vous
avez déja quelques chiffres par
boite pour vous aider. Ne pas
oublier : vous ne devez jamais
répéter les chiffres 1 2 9 dans la

méme ligne, la méme colonne et
la méme boite de 9 cases.
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NIVEAU : DIFFICILE

Voir la réponse de ce jeu

en page 43

"Yalais de
justice

Le Thetfordois Joél Bénard-
Bussiéres a été condamné, le lundi 13
décembre, a une peine d'emprisonnement
de 25 mois en lien avecune invasion de domi-
cile survenue en juillet dernier. En prenanten
compte la détention préventive, il lui reste
donc 19 mois a purger.

L'homme de 35 ans devait répondre a des
chefs d'accusation d'introduction par effrac-
tion, de voies de fait armé, de possession en
vue de trafic, d’omission de se conformer a
une ordonnance et de non-respect des condi-
tions de probation.

Lors de salibération, il devra respecter une

M523

Peine d’emprisonnement
imposée a Joél Bénard-Bussieres

JEAN-HUGO SAVARD

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

probation de trois ans et plusieurs conditions.
Il lui est aussi interdit de posséder des armes.
Un échantillon d’ADN lui a été demandé.

Rappelons que les faits reprochés se sont
produits dans un logement de la rue Mailhot.
Un citoyen dans la trentaine avait raconté aux
policiers qu'il regardait la télévision lorsqu'il
a entendu cogner a sa porte. Il s%était alors
dirigé pour ouvrir, puis que c'est a ce moment
que trois hommes ont fait irruption dans le
logement pour ensuite commettre des voies
de fait a son endroit. Les suspects préten-
daient réclamer une dette.

Les Thetfordois Kenny Houde et Viateur
Groleau-Turgeon ont aussi été accusés dans
ce dossier. lls doivent d'ailleurs revenir au
palais de justice le 12 mai prochain.

Chers clients, veuillez prendre note
gue nos bureaux seront fermeés du 24 décembre
en apres-midi jusqu'au 2 janvier inclusivement.

Nous serons de retour a I'horaire
habituel le lundi 3 janvier.

Toute lequipe vous souhadle de joyeuses Tetes
et une bonne année 2022/

>338774




IQUIDATIOI
'APRES-NOE

TAXES PAYE

sur nos meubles et matelas a prix regulier.

JUSQU'A DIMANCHE
\

THETFORD

GALERIES

APPALACHES

MEUBLES R D

520, boulevard Frontenac Ouest
Thetford Mines
G6G 5V9

OUVERT
7 JOURS

HEURES D'OUVERTURE

LUNDI : TO0HDO A 17H30 VENDREDI : 10H0O A 16HOD
MARDI : 10HDDA17!—!SO SAMEDI : FERME (NqEL)
MERCREDI : 10HOO A17H30 DIMANCHE : 13H00 A 17H00
JEUDI : 10HOQ A 20HOD

>324341
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On a tous de bonnes
questions sur le vaccin

Est-ce que le vaccin
contre la COVID-19 est

le méme pour les enfants
et les adultes ?

Le vaccin utilisé pour les enfants de moins de 12 ans contient
une plus petite quantité d’ARN messager, car le systeme
immunitaire des enfants répond mieux que celui des adultes.
Et bien que la dose soit plus petite, le vaccin est tout aussi
efficace que chez les adultes.

Obtenez toutes les réponses
a vos questions sur le vaccin a

Québec.ca/vaccinJEUNE

Le vaccin, un moyen de nous protéger.

Votre of :
gouvernement Quebec
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Des ceuvres d’art géantes au stade Desjardins

La Ville de Thetford Mines a procé-
dé a la réalisation d’un projet culturel d’enver-
gure, soit 'installation de neuf ceuvres géantes
sur les piliers du stade Desjardins.

Issue de la nouvelle politique culturelle et
grace au soutien financier du gouvernement du
Québec, via I'entente de développement cultu-
rel 2018-2020, cette initiative vise a illustrer la
complémentarité entre les arts et les sports en
rendant disponibles des ceuvres d'art a proxi-
mité des centres sportifs et des lieux d'événe-
ments culturels.

« Depuis toujours, Thetford Mines est recon-
nue comme étant une ville de sports. Plusieurs
athletes de chez nous se sont illustrés tant
sur le plan régional, national qu'international.
Parallélement, il est important de souligner
I'émergence de nombreux musiciens, chan-
teurs, comédiens, sculpteurs, peintres et autres
artistes locaux. Ces derniers ont permis d'ame-
ner une nouvelle vision, un engouement pour
le domaine culturel. De ville de sports, Thetford

NOUS SOMMES FIERS

DE VOUS PRESENTER CETTE
NOUVELLE COMPTABLE
PROFESSIONNELLE AGREEE -

A VOTRE SERVICE!

C’est avec plaisir que nous vous présentons
Madame ALEXANDRA SEVIGNY, CPA auditrice.

Une professionnelle d’ici, bien positionnée pour vous
conseiller et répondre & vos besoins. Elle offrira ses
services a partir du bureau de Thetford Mines.

Mines est alors devenue une ville de « SPARTS »,
mentionne le directeur du Service des loisirs et
de la culture, Jean-Philippe Grenier.

UN TRAVAIL D’EQUIPE

Le projet Thetford Mines, ville de « SPARTS » a
été réalisé par une équipe de quatre artistes
peintres locaux, soit Martine Cloutier, Ascelin
Junior Dormé, Roselyne Geiser et Guy Roy. En
se basant sur neuf thémes représentatifs de
la communauté sportive et artistique thetfor-
doise, chacun a exploité ses forces, son style et
ses techniques pour créer neuf tableaux d'une
dimension impressionnante de 6 pieds de large
par 24 pieds de haut. Les ceuvres représentent
une alternance entre la figuration et I'abs-
traction et sont liées par les couleurs, qui ont
elles-mémes été choisies en fonction de I'har-
monie et de l'inspiration des artistes.

«La réalisation d'un projet d'une telle
envergure fait figure d’héritage dans le pay-
sage culturel et sportif de la ville de Thetford

i;. ‘s

Plus de

200 professionnels pour
propulser votre entreprise

bvacpa.ca

Saint-Georges * Sainte-Marie ¢ Lévis (Saint-Romuald) * Thetford Mines

Le projet Thetford Mines, ville de «<SPARTS» a été réalisé par des artistes peintres locaux.

(Photo gracieuseté)

Mines. Nous tenons a remercier chaleureuse-
ment toutes les personnes qui ont contribué
a la mise en ceuvre de ce magnifique projet.
L'idée de jumeler deux domaines qui sont
omniprésents sur notre territoire est vraiment

intéressante et permet a toute la population
de constater le grand talent de nos artistes
locaux. Jinvite les gens a se rendre sur place
pour admirer les ceuvres», ajoute le maire
Marc-Alexandre Brousseau.

Une bibliotheque renouvelée
al’‘école de la Source

L'école de la Source a Adstock
dispose maintenant d’'une toute nouvelle
bibliothéque. En effet, depuis I'automne, les
éléves ont découvert un nouveau coin de leur
école. Le local, occupé auparavant par le Cercle
des Fermiéres de Sacré-Coeur-de-Marie, a été
réaménagé pour devenir un véritable carrefour
d’apprentissage.

L'espace accueille une collection informa-
tisée et bonifiée comptant plus de 2300 livres,
dont la moitié ont moins de dix ans, grace a
I'achat de centaines d'ouvrages au cours des
derniéres années.

Avec l'ouverture d'une classe de maternelle

4 ans, la relocalisation de la bibliothéque était
devenue nécessaire. A la suite d'un travail de
concertation entre la bibliothécaire du Centre
de services scolaire des Appalaches, Jolyne
Rodrigue, le Service des ressources matérielles,
dont Marie-Christine Nadeau et I'équipe-école
de la Source, les éléves peuvent maintenant
profiter d'un endroit paisible qui permet la lec-
ture, une animation littéraire ou culturelle, mais
aussi le travail collaboratif. Pour cette raison, le
lieu a été aménagé avec du mobilier flexible.

« C'est un endroit calme qui ne pourra que
contribuera susciter le gott delireetd'apprendre,
conclut le directeur Jean-Pierre Marceau.

Les éléves peuvent maintenant profiter d’un endroit paisible qui permet la lecture, une
animation littéraire ou culturelle, mais aussi le travail collaboratif. (Photo gracieusets)



On vous souhaite du bon temps
avec vos proches.

JOYeUses Feles!
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2 17 activités pour se mettre dans I esprlt des Fétes |

Noel approche a grands pas, mais vous n'étes toujours
pas dans I'ambiance souhaitée? Ces quelques activités
sont tout indiguées pour vous plonger dans la magie
des Fétes:

Admirer les maisons décorées dans votre quartier;
Assister au défilé du pére Nogl;

Colorier des dessins de Noél;

Cuisiner des desserts traditionnels pour le réveillon;
Cueillir votre sapin;

Découvrir une exposition sur le theme de Noél au

musée;

7. Donner du temps a la guignolée de votre
municipalité;

8. Fcouter des chansons de Noél interprétées par vos

artistes préférés;

U S

9. Emballer vos cadeaux avec originalité;

10. Faire un casse-téte illustrant une scéne du temps
des Fétes;

11. Lire des histoires de Noél en famille;

12. Participer a un atelier de bricolage de Noél;
13. Rédiger vos cartes de veeuy;

14. Regarder vos photos des Fétes précédentes;
15. Visionner un film de Noél au cinéma;

16. Visiter un marché de Noél;

17.Voir un spectacle (chanson, thédtre, ballet, etc.) de
Noél.

Alors, par quoi commencerez-vous?

A nos fideles lecbeuns €b annonceuts,

En 2021, la pandémie a continué d’avoir des répercussions sur notre communauté, et notre équipe a travaillé trés fort afin de vous
livrer les informations pertinentes pour vous permettre de rester en sécurité. Nous sommes fiers d'étre votre référence en matiére de

nouvelles locales, et vous fournir une couverture fiable et objective des enjeux qui vous touchent le plus est au coeur de nos priorités.

En cette période des Fétes, nous désirons exprimer notre plus sincére gratitude a nos lecteurs et @ nos annonceurs : merci pour votre
fidélité et votre soutien inestimables.

(’Mn tes joyeu oNoél 3 vous tous, ek que 2022 vous appotte bonheur, santé eb sérénite.

5
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10 bonnes actions a faire dans le temps des Fétes

f\r‘
| Période de réjouissances pour la majorité, le temps des 2. Trier jouets, vétements, livres, etc, et donner au 5. Faire du bénévolat pour un service de raccompa- 8. Participer a un programme de dons de cadeaux;

Fétes est plus difficile pour d'autres. Vous aimeriez par- ~ suivant; gnement; 9. Mettre vos talents a profit (chanter dans une rési- \
.| tagerou apporter un peu de joie et de réconforta votre 3, Ajder un membre de votre entourage (ami, voisine, 6. Envoyer des cartes de souhaits aux résidents d'un dence pour ainés, tricoter des foulards pour les plus
; prochain? Voici 10 gestes simples que vous pouvezposer:  etc.), en lui proposant de garder ses enfants ouen  CHSLD; démunis, etc); %
préparant un plat pour le réveillon, parexemple; 7, Gater les gens qui vous rendent de fiers services (ex.:  10. Encourager un artiste ou un artisan local en e
o 1 - Offrir des denrées non périssables aux banques 4, pendre visite  une personne seule; laissez un mot gentil au facteur, offrez des biscuitsau ~ achetant vos cadeaux de Noél. X

alimentaires; chauffeur d'autobus);

e ]

| ﬁmj(;w'ai/neleswzﬁnaax!

Toute léquipe d Animalerie Roufi
te remercie ef te souhajte une
année 2022 v poi

LANIMALERIE SERA FERMEE
du 24 déc. 16h au 26 déc. 13h
et du 31 déc. 16h au 2 jan. 13h

855, boulevard Ouellet O., Thetford Mines
418 335-6147 | www.animalerieroufi.com
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1383, Chemin Du Domaine, Thetford Mines
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proposer un délice différent lors de chaque party ? Voici de quoi vous inspirer :

Beignes aux patates; Croquants au caramel et aux bretzels;
Fudge;
Gateau au pain d'8pices;

Mousse au chocolat ;

®

Biscuits au beurre aux couleurs de Noél ;
Blche a la créme glacée;
Coupe de fruits et sauce au chocolat;

0 N O Wn

.
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. Pouding chomeur; 14,
. Sablés; 15.
. Sucrealacréme;

15 idées de desserts pour varier les plaisirs aux Fétes

Envie d'offrir a vos invités une sélection de desserts festifs qui mettent I'eau a la bouche, ou simplement de

Petits gateaux a I‘érable; 13. Tarteausucre;
Tarte aux pacanes et aux canneberges ;

Truffes au chocolat et au thum.

Bon appétit!

Directementidulmanufactorier

Aucune occasion n'est plus propice
que celle-ci pour vous dire combien
nous apprécions sincérement votre

clientéle et votre amitié !

De toute l'équipe,

Joyeuses Fétes!

418 427-2222
4277, Route 112, East Broughton
www.matelasorthopedique.com

HEURES D'OUVERTURE
FERME DU 23 DEC. 2021 AU 4 JAN. 2022
De retour le 5 janvier 2022

Acceplons

)

Clinique Vétérinaire
petits animaux

'R a

Toute I'équipe vous remercie de votre fidélité et tient a
vous souhaiter de Joyeuses Fétes et une heureuse année 2022!

N’hésitez pas a venir voir notre boutique.
Plein d'idées-cadeaux vous attendent!

Toujours une seule adresse

733, boulevard Frontenac O. THETFORD MINES | 418 332.2129

du Lac Aylmer (2012) inc.

>336339




Vous avez un ou plusieurs gourmands au sein de votre
famille, de vos amis ou de vos collégues? Vous étes a la
recherche d'un cadeau qui peut satisfaire tantdt leurs
papilles qustatives, tantdt leur passion pour la cuisine?
Voici quatre idées pour vous inspirer!

1.Abonnement : optez pour une hoite mensuelle

personnalisée (café, épices, bonbons, chocolats, pro-
duits de I'érable, etc.) ou encore un panier de [égumes
ou d‘autres aliments locaux. Pour maximiser le plaisir,
misez sur des produits nouveaux ou frais.

2. Accessoires réutilisables : un filtre a café, des sacs
de conservation, des pochettes & douilles pour la
pétisserie, des moules a muffins et d'autres gadgets

4 idées- cadeaux qui plairont aux gourmands

permettront a vos proches de déguster et de conser-
ver leurs délices.

3. Cours de cuisine : que celui-ci soit en ligne ou en
présentiel, pour un adulte ou pour un enfant, un cours
de cuisine d'ici ou d'ailleurs est une excellente facon
de découvrir de nouvelles saveurs!

2 4, Saveurs d'ici : confectionnez un panier-cadeau avec

des produits du terroir de votre région ou d'une autre
a proximité. Garnissez-le de sauces piquantes, de
fromages, de vins, d'huiles aromatisées et bien plus!

Votre région regorge de produits, de services et d'acti-
vités pour combler les désirs des épicuriens qui vous
entourent. A vous de les dénicher!

Nos remerciements les plus sinceres a tous
nos clients et amis, et nos meilleurs
veeux de prospérité pour la

nouvelle annee.
Marie-Charlyne Breton, -
T.P. Orthésiste-prothésiste

CLINIQUE & LABORATOIRE

ORTHOPEDIQUES

des Appalaches

58, rue Notre-Dame Ouest Thetford Mines e 41 8 335 31 1 8

cliniqueorthoappalaches.ca

>333778 ‘1 \

France
Adjointe

Martine Camiré
Adjointe
laboratoire

AudiSe

Vicky Grenier
Adjointe

Francine
Adjointe

Centre auditif Smith & ass.
audioprothésistes
Toute I'équipe vous remercie chaleureusement
de votre confiance, et vous présente ses
meilleurs voeux de santé et

Getes!

de bonheur pour 2022.

Amélie Smith
Audioprothésiste
propriétaire

Isabelle Lafont
Audioprothésiste

Guillaume
Gosselin
Audioprothésiste

Myriam Coété
Audioprothésiste

COMPLEXE SANTE KINGSVILLE

1351, NOTRE-DAME EST, BUREAU 250, THETFORD, G6G OG5 - Tél. : 418 333-2318
401, AVENUE MONTCALM, DISRAELI, GON 1EO - Tél. : 418 333-2318

>282059
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£ La période des Fétes et le magasinage des cadeaux

représentent un réel défi pour vous chague année?Vous  vétements dans une boutique de luxe. .. les possibi-

envisagez d'opter pour des cartes-cadeaux, mais vous lités sont illimitées!

hésitez? Voici quatre arguments qui vous convainront 2, Vous ne pouvez pas décevoir : plutét que de

de sauterle pas! prendre le risque d'offrir un présent qui ne plait pas,
vous vous assurez que le destinataire peut lui-méme

repas gastronomique dans un restaurant cing étoiles,

1\'
~

.Vous avez I'embarras du choix : en faisant

quelques recherches, vous pouvez dénicher des
cartes-cadeaux qui correspondent aux champs d'in-

choisir ce qui luifait plaisir. Cest un choixidéal pour les
échanges de cadeaux si vous misez sur un commerce
proposant une grande variété de produits.

terét de la personne a gater. Forfait de skiouau spa, - 3, yous gagnez du temps : les cartes-cadeaux
s'achétent rapidement et vous évitent de parcourir
les allées de plusieurs magasins alors que ceux-ci
sont déja bondés. Dirigez-vous vers les caisses, tout
simplement! Vous pouvez aussi les commander en
ligne, si cette option est offerte.

4.Vous décidez du codit : [a majorité des cartes-
cadeaux peuvent inclure un montant de votre choix.
Vous pouvez donc dépenser la somme que vous sou-
haitez, et ce, sans avoir a ajouter de taxes a la caisse.

Vous pensez que la carte-cadeau est impersonnelle?
Détrompez-vous! Offrez-la dans un joli emballage avec
une note manuscrite et n'oubliez pas de demander a voir
le cadeau acheté gréce a celle-ci pour signifier votre intérét!

| otve Tht

Toyenx N oél et Borowennnée 2022/
Nonr remercions war&fi dete clientéle.

Santé, bonhenr et jra:;béﬂfé.
PLOMBERIE

>332889

156, rue Notre-Dame Quest, Thetford Mines
(voisin du Setlakwe) ) essenssnature.com | 418 281-9063
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STEVEN
LAMBERT

Excavation

Joy,euxNoéﬂethwAnnée!

Nous profitons de cette occasion
spéciale pour vous remercier de
-votre confiance et vous souhaiter
nos meilleurs voeux pour
la période des Fétes.

Steven : 418 423-7660 | cell. : 418 333-1971 | 3417, rue Turmel, Thetford Mines

Merci de continuer a encourager notre entreprise
familiale québécoise en affaires depuis
plus de 115 ans. De |la part de nos 175 employés:

MERCI ET JOYEUX NOEL!

S\

setlakwe

MODE & STYLE DE VIE



Kia Thetford

L'0CCASION EST IDEALE POUR VOUS DIRE COMBIEN
NOUS APPRECIONS VOTRE CONFIANCE.

Caroline Bibeau
Directrice financiére

Frédéric Lessard
Conseiller

Jonathan Faucher
Directeur des véhicules

Marco Labrie
droccasion et Conseiller V .

Bruno Beglnl Directeur adjoint
Directeur Général, aux ventes

Ventes & Co- propriétaire \

Sk

Vincent
, ; ; Judith Faucher Gingras
TR Kim Guerfin Conseillere Dyquet des Seces ‘
lvie Lussier Marie-Héléne Blirecten technique Directeur g
Sy vie Lu Audet du service

Relationniste Complabilité

Marois
dry Sylvie !
> Guillaume Lan: Res onsable de
Tardif Steven Roussin Technicien |2sihenque
lexandre Dion PGSCT o Technicien
Alexan Technicien
Technicien

Vos medleurs veeux, Joyeuses Feétes

i< ef Donne Année 2022! s«

Obtenez aussi peu que

VENEZ NOUS RENCONTRER
POUR COMMANDER VOTRE
VEHICULE SUR MESURE!

Le Seltos sx Turbo 2022

% de financement’

+

750 $ de boni"

sur modéles Sportage
2022 sélectionnés

A partir d'aussi peu que

0,99 % a la location”

Inclut la réduction de fidélité de 1 %2

éﬁw assistance rouTitre - 418 334-1049 I 877, rue Pie X| Thetford Mines | kiathetford.ca

CGNE KM ILLIMITES”

Ces offres sont accessibles & tout particulier qualifié qui prend possession d’'un modéle Kia neuf 1€ chez un i ire participant du 1 décembre 2021 au 4 janvier 2022. Le concessionnaire peut vendre ou louer & prix moindre. Une commande du concessionnaire peut étre requise. Des conditions s'appliquent.
Visitez votre concessionnaire Kia pour tous les détails. Les offres comprennent les frais de transport et préparation jusqu'a 1895 3, les droits spécifiques sur les pneus neufs (15 $), la surcharge sur le C|\maIISEUl (100§ iursque applicable) et les frais de peinture (250 $ lorsque applicable). Les frais de permis, les assurances,
I'immatriculation et les taxes applicables sont en sus. *Le financement est disponible & tout particulier qualifié sur les modéles sélectionnés neufs, surapprobation du crédit. Exemples applicables au fi : Loffre de est disponible sur le modale Forte GT Limitée DCT (FO949N) 2022/Sportage SX gSF757N)2022
neuf au prix d’achat de 32 005 $/41 660 § incluant un boni de 0 $/750 $ au taux de 2,99 %/0 % pour 84/60 mois, basée sur 364/260 pa-ements hebdomadaires de 97 $/160 $. Acompte de 0 $. Le codt de 'smprunt EST de3 455 5/0 $. =L'ofire de location est disponible sur les mode\es sélectionnés, Slll‘alsllll‘ﬂhaﬂoll du credit. Elemnles
es a la location : offre de location disponible sur le modéle neuf et non enreglslre Seltos SX Turbo (SL855N) 2022, avec un prix d'achat de 35 155 $ basée sur 208 paiements hebdomadaires de 73 S au taux de 0,99 % (inclut la réduction de fidélité de 1 %) pour 48 mois. Dépdt de sécurité de 0§, acompte de 2 285 et premier
exigible & la livraison. L'obligation totale de la location est de 15 261 $ avec 'option de rachat  la fin du terme au montant de 18 492 $. Limite de 16 000 km par année et frais de 0,12 § par km additionnel. “Le boni est disponible du 1 décembre 2021 au 4 janvier 2022 chez les concessionnaires Kia agréés du Canada et
s'applique & 'achat ou & la location d'un modele Kia neuf et jamais enreglslre Le Sportage 2022 est admissible & un boni de 750 . La Soul EV 2021 estadmissible & un boni de 1 000 §. Boni est cumulable & certaines autres ofires de Kia et sera déduit du prix d’achat convenu avant les taxes. Cette offre n'a aucune valeur monétaire et ne
s'applique pas aux transactions passees Gertaines conditions s Visitez votre cor € Kia pour obtenir tous les détails. L'offre est susceptible de changer sans avis préalable. ALa réduction du taux de 1 % est offerte pour une durée limitée surapgmhallon du crédit chez les concessionnaires Kia autorisés du Canada
sur tous les modéles neufs et jamais enregistres sont admissibles. Offre applicable a 1a location et au financement. Pour &tre admissible, un client fidéle doit 8tre actuellement propriétaire ou locataire d’un véhicule Kia diment enreglslre et immatriculé depuis au moins 90 jours. L'admissibilité de I'offre sera vérifiée et déterminée par
Kia a son entiére discrétion. Les clients fidéles admissibles bénéficieront d'une réduction de 1 % sur les taux a la location ou au financement actuellement offerts. En aucun cas les taux d'intérét annuel ne peuvent étre réduits a moins de 0 %. Pour les propriétaires existants admissibles, I'offre peut &tre transférée a d'autres membres
d’'un méme ménage. La valeur de 'offre ne peut étre convertie en rabais ou en remise en argent. Loffre ne peut étre appliquée sur des transactions passées. Certaines conditions s'appliquent. L'offre peut étre modifiée ou annulée sans préavis. Consultez votre concessionnaire Kia participant pour plus de détails.tApple, le logo Apple,
CarPlay et iPhone sont des marques de commerce d'Apple Inc., déposées aux Etats-Unis et dans d'autres pays. App Store est une marque de sel 'Apple Inc. Google, Google Play, Google Maps et Android Auto sont des marques de commerce de Google Inc. Google Maps ©2021 Google. *Veuillez noter que votre véhicule pourrait
ne pas Btre équipé de toutes les caractéristiques décrites. Ceci s'applique également aux systémes et fonctions liés a la sécurité. Aucune caractéristique décrite n'est destinée a remplacer la responsabilité du conducteur de faire preuve de prudence en conduisant et ne peut en aucun cas remplacer une conduite sécuritaire. Certaines
caractéristiques pourraient avoir des limites technologiques. Pour obtenir de plus amples reﬂseignemenls concernant les diverses caractéristiques, incluant leurs limites et leurs restrictions, veuillez consulter le Manuel du propriétaire de votre véhicule. ‘Le systéme Intelligence UVOMC est offert sur certains modéles et versions.
seulement. Les fonctionnalités spécifiques peuvent varier entre les modéles et les versions. La Recherche de destination est disponible uniquement sur les véhicules équipés d’un navigateur. Certaines fonctions sont accessibles uniquement par le biais de I'application pour téléphone intelligent, du portail Web des clients ou du
systéme dans le véhicule. Service gratuit pour 3 ans 4 partir de la date d’enregistrement du véhicule. Des frais mensuels pourraient s'appliguer aprés cette période. Le systéme Intelligence UVOMC est proposé uniguement sur certaines versions. Voyez votre concessionnaire pour les détails. °Lassistance routiére illimitée n'est
disponible que sur les modéles 2017 et au-dela. Pour plus de renseignements sur |a garantie sans souci de 5 ans, visitez kia.ca ou composez le 1-877-542-2886. Les renseignements publiés dans cette annonce sont réputés étre véridiques au moment de leur parution. Kia est une marque de commerce de Kia Corporation.
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Quelle formule privilégier pour I'echange de cadeaux?

Un échange de cadeaux a organiser ? Deux formules
soffrent a vous, chacune présentant ses avantages et ses
inconvénients. Pour faire le bon choix, vous devez notam-
ment tenir compte de la composition de votre groupe.
Voici quelques pistes de réflexion.

PERE NOEL SECRET

Dans ce type d'échange, chacun tire le nom de la per-
sonne a laquelle il achétera un cadeau. Sivous ne pouvez
réunir tous les participants, sachez que plusieurs sites
Web et applications permettent de procéder virtuelle-
ment a la pige en toute confidentialité. Lavantage de
cette formule, c'est qu'en connaissant d'avance le desti-
nataire, on peut plus facilement choisir un présent qui lui
fera véritablement plaisir.

Ainsi, si le groupe est trés diversifié (ex.: adolescents,
adultes et ainés), il s'agit assurément d'une option inté-
ressante. Les goiits de certains (ex. : nouveaux conjoints)
sont un mystére pour d'autres ? Il est possible de deman-
dera tous une courte liste de suggestions afin que chaque
pére Noél tape dans le mille — la surprise sera cepen-
dant plus limitée.

ECHANGE OUVERT

Dans ce cas-ci, on détermine simplement un budget,
voire un théme (sports, voyages, objets dont le nom k. y &
commence par telle lettre, etc.), et chacun apporte un - RN - é ~ ,
cadeau susceptible de plaire au plus grand nombre. Cela  Par contre, certains pourraient étre un peu décus de  passe-partout. Une solution consiste a recenser les  une source d‘inspiration lors du magasinage. Alors,
permet entre autres d'organiser des jeux amusants avec ~ leur présent. Par ailleurs, selon le profil des partici-  champs d'intérét de tous (cuisine, cinéma, yoga, etc.):  a quoi ressemblera votre échange de cadeaux cette
des «vols », ce qui met & tout coup de 'ambiance ! pants, il peut étre difficile de trouver des cadeaux les passions souvent nommées pourraient constituer année?

LES MEMBRES DU
CONSEIL MUNICIPAL
2021-2025 VOUS
SOUHAITENT DE TRES
JOYEUSES FETES !

Mairie
Marc-Alexandre
Brousseau

District 1
Josée Perreault

District 2
Michel Verreault

District 3
Adam Patry

District 4
Yvan Corriveau

District 5
Emilie Rémillard

District 6
Luc Champagne

District 7
Thetford Jean-Yves Angers
District 8
Anthony Bilodeau

>334864




o

Nous sommes honorés que vous nous ayez choisis cette année pour réaliser 'achat ou la vente
de votre propriété. Votre confiance est le plus beau des cadeaux que vous puissiez nous offrir.

Nous vous souhaitons un merveilleux temps des Fétes, entourés de tous ceux
qui vous sont chers, et nous espérons que la paix et le bonheur régneront a
jamais dans votre demeure!

OQoyeun temps den Jeten!

Les 100 premier/top 100
Classement individuel
Cumulatif au 31 octobre 2021

43¢ sur 3 902 courtiers REMAX
individuel

INVESTIR - VENDRE - ACHETER
Avec un courtier expérimenté.

RE/MAX

RE/MAX (acces

agence immobiliere
w

Francois Gagné, courtier immobilier

418 338-6161

www.gagneimmobilier.com
309, boul. Frontenac Ouest,
Thetford Mines

>338309
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Comment manger sainement et

garder la forme dans le temps des Fétes?

Party de Noél rime souvent avec festin de oi. Ainsi, il peut

' étre difficile de faire des choix sains pendant la période

des Fétes. Voici cing conseils pour vous aider a faire
preuve de modération a table — et a rester en forme et
en santé durant les vacances!

1. GARNISSEZ VOTRE ASSIETTE DE VEGETAUX

Au moment de vous servir, faites le plein de légumes, de
fruits et de salades vertes. Ces aliments faibles en calories
sont riches en fibres et vous permettront de demeurer
rassasié. Par ailleurs, inutile de renoncera la dinde ou aux
plats d'accompagnement : faites simplement attention a
la taille des portions !

2. SURVEILLEZ VOS CONSOMMATIONS

Les boissons, alcoolisées ou non, peuvent ajouter des
calories, du sel et du sucre au menu. Par conséguent,
essayez de boire de Ieau entre le lait de poule, les cack-
tails et le chocolat chaud, par exemple.

3. MANGEZ LENTEMENT

Une fois que vous avez entamé le repas, il faut envi-
ron 20 minutes a votre cerveau pour « enregistrer» la
satiété. Pour éviter de trop manger, patientez donc 5 ou
10 minutes avant de remplir votre assiette a nouveau afin
de savoir si vous avez vraiment encore faim.

4,BOUGEZ EN GROUPE
Rester actif peut contribuer a compenser les exces des
Fétes, a réduire votre niveau de stress et a améliorer

ROUTHIR
ELLE el BRNG E P

la qualité de votre sommeil. Vous pouvez notamment
aller vous promener en famille ou entre amis apres les
repas ou suivre un cours (yoga, danse, etc.), en ligne ou
en présentiel, pour vous motiver. Les sports d'hiver (ski,
raquette, etc.) sont également hons pour le corps et

I ( ny 177 pa.é,- 6[8 nwlmené meewx

cﬁ,&(}u? powr veud dire merce

6[@ &J. C&n{{(mc@ q.u,e- wlud

neud aves temoignee tout
J 9

o ﬂﬂng,- c[e- [ ;?rmé@.

418 338-3111

www.routhierelectricien.com

R

I'esprit — surtout en agréable compagnie !

5.PRENEZ SOIN DEVOUS
Pour traverser les vacances en santé (et éviter de conta-
miner vos proches), n'oubliez pas de vous laver les mains

régulierement, de tousser dans votre coude et de demeu-
rerala maison sivous étes malade. Il est en outre primor-
dial de vous ménager du temps pour vous reposer entre
les soirées de réjouissances.

Joyeuses Fétes!

—
w7

A
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% <confort>idansitousilesisens

Un gros MERCI a toute notre
clientéle;pour: toutesices années de
ﬁdé’[i’té etnos me_zif[éurs voeux de

1

49

Fermé pour la période des Fétes,
de retour le jeudi 6 janvier.

Thetford Mines

611 Boulevard Frontenac E,

418 335-3575

@

ublement
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Vous avez terminé I'étape cruciale de I'achat des
cadeaux de Noél et il vous reste maintenant a tout
emballer?Vous aimeriez obtenir un résultat soigné,
mais vous étes loin d‘avoir la fibre artistique? Voici
quelques conseils etidées pour faire de cette tache
une réussite!

MISEZ SUR LA QUALITE

Un papier trop fin risquera non seulement de se
déchirer lorsque vous le manipulerez ou au niveau
des coins, mais sa transparence pourra laisser
entrevoir ce qui se cache dessous. Préférez plutdt
un papier résistant, sans toutefois étre trop épais
pour faciliter 'emballage. Pour la décoration, optez

pour un ruban pouvant étre frisé a l'aide de ciseaux
ou un chou artisanal, et le tour est joué!

ESSAYEZ LE FUROSHIKI

Le furoshiki est un art japonais qui consiste a
emballer un cadeau, quelle que soit sa forme,
avec du tissu. Que vous réussissiez bien ou non les
pliages, cette technigue a I'avantage de vous per-
mettre de vous y reprendre a plusieurs fois pour
obtenir le résultat souhaité, et ce, sans plis disgra-
dieux dans I'emballage. Il s'agit également d'une
solution écologique, car le tissu est réutilisable.

Visitez vos houtiques locales pour dénicher le
matériel nécessaire. .. ou laissez-vous tenter par
un service d'emballage offert par un organisme a
but non lucratif!

En cette période de :
réjouissances, EBI-TECH vous
offre ses voeux les plus
sincéres de santé,
bonheur et prospérité.

pORTES & FENETREG

EBI-TECH

Nous profitons de I'occasion pour vous remercier
dela confiance gue vous nous témoignez et qui nous incite

o «a\¥

= ‘-ﬂ

a nous surpasser continuellement.

>283230

(Vme 4 e dP /?0]./ / 830, boul. Frontenac Ouest, Thetford Mines (Qc)
ON MESURE ON FABRIQUE ON INSTALLE ocpuis 41 ans

De Joyeuses Fétes
et Bonne Santé 2022

Ce sont les vaeux que nous, Denise Barnabé, Louise Carey,
Paule Coté, Lyne Duguay, Lynn Harnish, Sandra Marcoux,
Denis Labbé, Jocelyn Rodrigue et Maurice Boulet, dirigeants
de FADOQ — Thetford, souhaitons non seulement aux 1800
membres de notre club mais également a toutes les personnes
ainées qui résident sur le territoire de la MRC des Appalaches.

fadog

Club Thetford

Québec et Chaudiére-Appalaches

: « La nature vous
» est une création récente de la pastelliste
Denise Grégoire.

Le tableau situé en bas de vignette et titré
invite ...

C’est une invitation a demeurer actif et a profiter de I’hiver
pour aller marcher; faire de la raquette ou effectuer des
randonnées en ski de fond pour le plaisir.

gzk— 1202 equua ,p‘zz ‘|'—-el b eualguoma!un(‘n



Quel cadeau donner a une personne minimaliste?

Trouver quel cadeau offrir peut parfois devenir un réel
casse-téte. Cest encore plus vrai lorsque |a personne a
gater est de nature minimaliste et cherche donc a pos-
séder le moins d'objets possible. Voici quelques idées
qui pourraient lui faire grandement plaisir!

DUTEMPS

Que ce soit sous la forme d'un service (taches ména-
géres, gardiennage, cuisine, etc.) ou d'une activité
(spectacle, journée de ski, etc.), le temps est un cadeau
qui ne prend pas beaucoup de place et qui laisse
d'agréables souvenirs!

UN ABONNEMENT

Il peut s'agir d'un abonnement a un service de musique

ou de télévision en ligne ou encore a un magazine ou & un jour-
nal numérique qui correspond aux godts de la personne. Certaines
entreprises proposent également des services de boites mensuelles.
Misez sur des grignotines, de I'alcool (vins, biéres de microbrasserie,
etc.) ou des soins pour le corps (crémes, savons, etc.). Consommables,
ces produits n'encombreront son domicile que temporairement.

UN OBJET UTILE

Vous pouvez également offrir un cadeau qui servira, particuliére-
ment si vous connaissez ce que la personne posséde et ce qu'il ui
manque. Il peut s'agir d'un sac a dos, de pailles réutilisables ou de
produits d’hygiéne lavables, par exemple. Optez pour un objet de
qualité afin de favoriser sa durabilité.

Parcourez les différents commerces de votre région pour trouver
d'au-tres idées!
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Quoi offrir a un futur voyageur?

1 Vous connaissez quelqu'un qui sappréte a partir en
voyage dans quelgues mois? Que ce soit pour un
court séjour dans une destination unique ou pour un
véritable tour du monde, voici de quoi faire le plein
d'idées-cadeaux pour gater cette personne avec succés!

- HABITATIONS

Entrepreneur general .
Résidentiel - Commercial :

418 563 8924 | vfhabltatlons@gmallcom

»

POUR SON HEBERGEMENT

Offrez-lui un objet qui lui permettra de gagner en
confort et en autonomie. Pensez a un adaptateur
international pour les prises murales, & une prise dotée
de plusieurs ports USB, a un couteau suisse (ou I'équi-
valent) ou a un sac étanche concu pour effectuer sa
lessive.

POUR SES BAGAGES

Simplifiez la téche de votre futur voyageur en lui pro-
curant du matériel pratique et efficace. Le pése-bagage
est idéal pour vérifier le poids d'une valise avant de
prendre I'avion, mais aussi pour le retour. Un sac pou-
vant compresser les vétements est I'accessoire parfait
pour limiter I'espace occupé par les gros chandails, par
exemple.

POUR SES DEPLACEMENTS

Equipez votre proche de produits utiles lors de ses divers
déplacements. Songez notamment au chargeur por-
table (rechargeable a I€nergie solaire, pourquoi pas!),
a une liseuse pour son divertissement, a un appareil
photo ou a des cartes mémoires de taille adéquate pour
le stockage de centaines de souvenirs, a une gourde
rétractable ou encore a un sac a dos pliable et léger.
Enfin, de petits écouteurs de qualité lui permettront de
relaxer en avion, en train, en autobus, etc.

Visitez les boutiques de votre région pour dénicher
d‘autres idées pratiques!

RBQ: 5731-3967-01
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L'un de vos praches détient une ou plusieurs collections? 2. Des lumiéres : sublimez sa collection grce a des
Vous désirez lui offrir un cadeau en lien avec sa passion? rubans ou des rondelles de lumiére a fixer sous les
Voici quatre idées qui lui feront assurément plaisir! tablettes ou a un éclairage a installer au-dessus du
meuble ou des tablettes. Certains modéles proposent
1.Une étagére : si la personne en posséde déja,  aussi une intensité et des couleurs réglables pour
essayez de trouver le méme modéle pour un effetde  varier leffet.
continuité. Sfl sagit d'un premier meuble, misez sur 3, Un objet : vous savez ce que recherche votre collec-
des tablettes ajustables et, pourquoi pas, en verre.  tionneur? N'hésitez pas a 'aider a enrichir sa collec-
Une porte vitrée peut également limiter I'accumula-  tion! Si votre budget est assez élevé, vous pourriez
tion de poussiére. essayer de trouver une piece plus rare,

4. Une sortie : selon la collection de votre proche, il se
peut qu'il existe certains événements qui regroupent
des gens ayant la méme passion. Recherchez les
salons et les congreés et donnez-lui un hillet ou un
passeport pour ['événement. Une virée & une boutique
spédialisée quil ne connait pas encore est aussi une
idée intéressante.

(Gageons qu'avec ces idées-cadeaux, votre collectionneur
sera aux petits oiseaux!

e ‘-{U Bv/\ufo

L vete de fI
d annee @

Financement' a partir de SracUE ‘ 4 J = 35
0 /O sur modeles sélectionnés. '
Aucun paiement pour TUCSON 2022 Prix au comptant®:

90 lou s Louez I'Essential 2,5 L a trac. av. pour : 30 438 $
sur tous les modéles. 75 48
Basé sur la fréquence des paiements mensuels, $ pOU r Caractéristiques clés de série:

sur le financement de I'lachat seulement. + Sieges avant chauffants

Des restrictions s'appliquent®*. Rergemaine mols @UG setmgln;e;)gs $° + Rétroviseurs dégivrants

AYEEE0MPISE « Ecran tactile de 8,0 pouces avec Apple CarPlayM®
et Android Auto™®

2272, rue Notre-Dame, Thetford Mines, Qc G6G 2W?2 | . 3-46 hyundairubyauvto.com

>338359




# pour des cartes de

'veeux bien rédigées!

Le moment est venu d'envoyer les cartes de veeux
pour Noél et le Nouvel An. Si vous ne savez pas trop
quoi écrire a votre famille et a vos amis, suivez ces
quelques conseils.

PREVOYEZ DU TEMPS

Que vous envoyiez vos voeux par la poste ou que vous
' misiez sur un format électronique, évitez d'attendre
ala derniére minute pour vous mettre a la tache. En
effet, une carte rédigée rapidement n'aura pas le
méme impact qu'une autre pour laquelle vous aurez
visiblement bien réfléchi.

PERSONNALISEZ LE MESSAGE

Les souhaits standards qui figurent dans nombre
de cartes ou que I'on trouve par dizaines sur le Web
peuvent constituer un bon point de départ. Or, que
le modeéle choisi comporte ou non du texte, assurez-
vous d'y ajouter votre touche afin que le message
refléte votre relation avec la personne a qui il est
destiné.

Si vous étes trés proche d'elle, n'hésitez pas a lui
parler de ses projets récents ou a court terme (achat
d'une maison, voyage, etc.), par exemple. Vous
n‘avez pas eu de ses nouvelles depuis longtemps?
Demeurez assez évasif pour éviter tout faux pas.
Dans tous les cas, Iimportant est détre sincére,

SOYEZ POSITIf

Ne vous contentez pas de souhaiter de joyeuses Fétes
a vos proches. Transmettez un message positif pour
la nouvelle année, et ce, méme si certains de vos
destinataires ont vécu des épreuves derniérement
ou traversent des moments difficiles. Mais attention,
il ne s'agit pas non plus de faire semblant que tout
va hien : lidée est plutdt de se faire porteur d'espoir
pour I'avenir.

Avous de jouer!

SALON FUNERAIRE e
JACQUES ET FRERES INC.

Nous profitons de cette période
de réjouissances pour vous offrir 4~
nos meilleurs veeux de bonheur

et de santé a vous
et a votre famille !

La direction et le personnel
de Jacques et Fréres inc.

/)Wlﬂ Uun (7% —
el ({ ’ﬁm&ge& Cé/éé/‘aﬁ()mﬁ
du temps des Fetes!

OMPES

—y === FILTRATION 1

s FORAGES
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. B a » s !
Jeu-questionnaire

Les plus célebres chansons de Noel en 7 questions

Quon enraffole ou quon ne I'apprécie qu'a petites doses, [ E W LR R e . 5. Quel age avait Brenda Lee quand elle a enre-
lamusique de Noél est omniprésente en décembre. Voyez ¥ o : o gistré Rocking Around the Christmas Tree (Danser
si vous connaissez vos « classiques » en répondant a ces autour du vert sapin)?
sept questions! a) 13 ans

b) 16ans
1. Qui a écrit Winter Wonderland, la version origi- ) 22ans

nale d'Au royaume du bonhomme hiver, que l'on
doit a Lucien Brien?
a) Richard B. Smith

6. En quelle année le classique Sleigh Ride
(Promenade en traineau) a-t-il été enregistré pour

b) Joseph Mohr la premiére fois?
¢) Johnny Marks a) 1936
b) 1949
2. Quelle célébre piéce de Noél est la chanson la ) 1961

plus vendue de tous les temps?
a) The Christmas Song (Joyeux Nogl), par Nat King Cole
b) Rudolph the Red-Nosed Reindeer

7. Laquelle de ces chansons faisait a l'origine allu-
sion a la guerre, avant d'étre réécrite pour un film?

(Le petit renne au nez rouge), par Gene Autry a) Petit papa Nogl
¢) White Christmas (Noél blanc), par Bing Crashy b) Cest Noél
¢) Je toffre mon ceeur

3. De quel pays provient Mon beau sapin?
a) Russie
b) Roumanie
¢) Allemagne

4.laquelle de ces chansons a été écrite en francais
al'origine?

a) Minuit chrétien

b) Sainte nuit

¢) Vive le vent!

Réponses : 1-a), 2-¢), 3-¢), 4-a), 5-a), 6-h), 7-a)

JOYEUX NOEL

Chers membres,

lfj"”*”js avec enthousiasme que

et une merveileuse année

Nous désirons égaler
Ef@lh};‘ ?.)_l&'_jil!"ﬂ:"h.\'_,{:&; ANnNee 1L =

E} .(:}:jig_“ﬁ?;'ia.‘\m:b_u; Je oS me

Que la jolg, 1a sa

periode des retes et

HORAIRE DE LA PERIODE DES FETES

24 et 31 déc. : Ouverture jusqu'a 12 h
27 et 28 déc. : Fermé
b izl 29 et 30 déc. : Horaire régulier

0 D_esjardins O Desjardins - 3 et 4 janvier : Fermé

Retour a I'horaire régulier dés le 5 janvier 2022

>332421




Temps des Fétes * - .9
9 astuces pour blen recevoir vos invités

Vous recevez famille et amis pour les Fétes? Voici neuf  a ne pas manquer de mouchoirs ou de papier hygié- 5. Cuisinez la veille de 'événement les plats qui peuvent 8. Séparez les couples pour favoriser les échanges autour
astuces simples pour étre I'hdte parfait le jour J: nique, entre autres); étre simplement réchauffés le jour méme; dela table;

1. Planifiez tout longtemps a I'avance, du menu au 3. Isolez votre animal de compagnie avec de la nourri- 6. Faitesle ménage des piéces auxquelles vosinvités auront 9. Laissez des verres et une carafe d'eau a la disposition
centre de table, en passant par la décoration et la  ture, de l'eau et des jouets dans une piéce calme, le  accés (assurez-vous notamment que lasalle de bainest ~ des invités.

musique, pour éviter les oublis; cas échéant; impeccable) et rangez les objets fragiles, sl y a lieu;

Enfin, noubliez pas de profiter vous aussi de la féte!
2. Viérifiez que vous avez assez de couverts, de chaises, 4. Préparez des mets que vous maitrisez (ce n'est pas le 7. Accueillez chacun de vos convives et faites les présen-
etc., pour accueillir tout le monde (veillez également ~ moment d'essayer une nouvelle recettel); tations, si nécessaire;

Joie, bonheur et santé;
tels sont les voeux que nous
formulons pour vous!

Joyeux Noél et Bonne Année!

super ) R J QA" 5 3 3

e ® — 515, boul. Frontenac Est
\ip THETFORD 418 332-3737

>337860
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- Des jeux

Lors de vos festivités, mieux vaut en général éviter les
jeux nécessitant de longues explications ou des connais-

| sances €levées, car certains sennuieront rapidement. La
solution? Les jeux d'ambiance, habituellement courts,
| simples et drbles! En voici quelques exemples :

« Stay Cool : il faut répondre simultanément a deux
questions, I'une a voix haute et I'autre a I'aide de dés,
tout en respectant le sablier. .. pas si facile quil n'y &
parait!

» 6 .qui prend! : il sagit de placer ses cartes en évitant
de poser la sixieme de la rangée, sans quoi on récolte
celle-cien pénalité. . . lastratégie simpose pour faire
aussi peu de points que possible!

i + Telestrations : le premier joueur dessine ce quil lit
et passe au deuxieme, qui écrit ce qu'il pense que le
premier a dessiné avant de passer au troisiéme, qui
dessine ce que le deuxiéme a écrit, et ainsi de suite.
Clest le téléphone arabe en dessin, quoi!

« Perudo : dans ce jeu de bluff, tous brassent leurs dés
en cachant leur résultat. Le but? Parier sur le nombre
de dés de telle valeur obtenu par I'ensemble des
joueurs — bonne chance!

Dobble, Time's Up!, Just One, Concept, Les Loups-Garous
de Thiercelieux. . . les options sont infinies! Visitez votre

librairie ou votre boutique de jeux pour dénicher les titres
qui vous intéressent et obtenir des conseils d'experts.

Iéw'yap@démwmcﬂ&iupmm
De toute U égquipe, Jogeuses Fétes

* Residentiel * Commercial

R.B.Q. : 810-7716-40

FRANCIS BEAUDOIN Cell.: 418 332.9875
MICHEL BEAUDOIN Cell.: 418 334.6858
GILLES BEAUDOIN Cell.: 418 334.6870

SCONSTRUCTIONS

FM
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Mode féminine pour les Fétes :
5 tendances a adopter

Les années 2020 et 2021 ne furent pas de 3. Le lilas : dans I'univers de la mode

tout repos pour plusieurs secteurs d‘acti-
vité. Cela dit, la pandémie n'a pas empé-
ché l'industrie de la mode de lancer de
nouvelles collections et de propulser des
dizaines de tendances. Envie de célébrer
en grand a Noél et au jour de I'An? Voici
quelques suggestions de tenues pour les
femmes de style!

1. Le tricot : synonyme de chaleur et
de douceur, le tricot n'est pas réservé
qu‘aux gros gilets boutonnés! Sur les
passerelles, on a vu défiler des jupes
longues, des robes courtes et des hauts
en tricot aux tons péles. Si vous trouvez
le look trop sobre, misez sur des acces-
soires plus audacieux.

2. La combinaison moulante : ce véte-
ment une piéce extensible — comme
une seconde peau! — est parfait pour
celles qui n'ont pas froid aux yeux.
Préférez les modéles imprimés et enfi-
lez des escarpins vertigineux pour faire

internationale, le lilas n'est plus sys-
tématiquement associé au printemps.
Ainsi, vous pourriez arborer un tailleur,
une veste, une robe ou une jupe dans
cette teinte tendre pour le réveil-
lon ou le décompte de fin d'année.
Oserez-vous?

. La fourrure synthétique : les fashio-

nistas qui adorent allure de la fourrure,
mais défendent bec et ongles les droits
des animaux n‘ont plus a se priver du
style « poilu »! En effet, de plus en plus
de designers proposent des piéces en
fausse fourrure dont le fini est bluffant
de réalisme. Génial!

. Les losanges : le motif géométrique

chouchou de I'année est le dynamique
losange. En noir et blanc ou en diffé-
rentes couleurs, on le retrouve sur des
robes élégantes et fluides. .. idéales
pour festoyer, brefl

tourner toutes les tétes! Visitez les boutiques de vétements pour
femmes de votre région pour dénicher les
plus belles tenues pour les Fétes!

Joyeuses Feétes

L NUHIHHI,

ROYAL LEPAGE
A [0

BLANC & NOIR
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Mode des Fétes

Des tenues en vogue pour

Noél et le jour de I'An apprachent a grands pas, et vous
ne savez pas comment vous habiller pour votre party
de bureau ou le réveillon? Laissez-vous inspirer par ces
quelques suggestions de tenues tendance pour |'hiver
2021-2022.

Le col roulé : évitez les frissons en optant pour un chan-
dail extensible et coloré dont le col frole le menton.

Le polo : porté seul ou sous un veston, un polo haut
| de gamme donne une allure élégante, sportive et
décontractée.

Le bermuda : dévoiler vos jambes viriles lors d'une soi-
rée mondaine n'est plus un « faux pas », comme on a pu
le constater sur les passerelles des plus grands défilés.

Les teintes pastel : envie de troquer I'habit noir assique
contre quelque chose d'un peu plus audacieux? Les couleurs
pastel vous donneront I'mpression dtre en vacances!

les hommes de style

Le pantalon extralarge : synonyme de confort et de
liberté, le pantalon surdimensionné de couleur neutre est
le « nouveau chic»!

Le gilet sans manches : porté directement sur la peau
ousur une chemise, le gilet adopte désormais des coupes
et des motifs trés contemporains.

Les rayures verticales : clins d'il a I'uniforme des
arbitres ou des joueurs de baseball, les rayures verticales
fortement contrastées sont a privilégier.

Envie d'un style unique? Les boutiques de vétements
pour hommes de votre région ont tout ce qu'il faut pour
vous créer un ensemble élégant et personnalisé pour les
Fétes. Visitez-les sans tarder — et profitez des judicieux
conseils des vendeurs et stylistes!

shdid

‘ .*‘ ” .u
Sl ol sé“f'vz ‘de'nouveau en 2022!
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R.B.Q 8331225566
221, rue Jalbert Ouest,
Thetford Mines Qc G6G 7W1

D) rLOMBERE
TURCOTTE & PERE INC.

PLOMBERIE | CHAUFFAGE | GAZ NATUREL

.ous ouhaitons un Joyeux temps des Fetes.

energir

PIERRE-CHARLES TURCOTTE
pc@plomberieturcotte.com
propriétaire

8 755-0987

Lundiau vendredi9hai7h
Samedi 9 h a midi

flordeco.ca f
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154, rue St-Alphonse Sud,
Thetford Mines
418 335-7523

Mos meilewrs veeux a tous nes clients
dmnwwva/n,e%@e/clwn/tele
a,n/t@et(ronfwwﬂ/

418 755-3480 * 103, rue Notre-Dame Quest




| Quels accessoires porter lors des célébrations de fin d'année? §

moins limité? Voici une sélection de piéces ten-
dance de I'hiver 2021-2022 qui sauront donner
du caractére a toutes vos tenues festives!

FEMMES

« Des bottes blanches;

+ Des bottillons ganis de bijoux;

- Des boucles doreilles volumineuses a clip;

« Une ceinture a nouer autour de la taille;

« Des chaussures argentées;

- Un saca main avec bandouliére en
chaine dorée;

« Des mules bordées de fourrure;

«Un collier avec des maillons originaux;

« Un pendentif massif sur un collier fin;

+ Une pochette de soirée rectangulaire.

HOMMES

« Des hottillons sans lacets;

- Un petit sac bandouliére;

« Un mouchoir de poche sating;
«Un chapeau (ex. : bob ou Fedora);
- Des chaussures sport impeccables;

Pour dénicher les accessoires

« Une bague en argent; vers lesquels convergeront tous les

+ Une chaine imposante aux maillons regards pendant vos festivités
métalliques; en famille ou entre amis, visitez vos

« Une cravate étroite  motifs; commerces locaux dés aujourd'hui!

« Une écharpe colorée et [égére;
- Une montre avec bracelet en acier.

@ TELE-ALARME
PLUS me.

= _ ALARME
T @ rroTECH
PEERR 2 SYSTEME DE SECURITE
e‘t A',ld)le J;LW’ m WhaMm ¢ J UNE DIVISION DE TELE ALARME PLUS INC

Qoyeuse, Neeletune, PBonne Aunce Nos '
nemplie dcmevetidejoie. meilleurs veeux:

Que ce temps des
Yetes soit habite

par [Amour, [ Amitié et le
Bonheur partage..

RESIDENCE POUR PERSONNES AGEES

*Autonomes *Légere perte d'autonomie *Convalescence ' $A+
Joyeuses vete

1818, rue Notre-Dame Est,
Thetford Mines ® 418 338-3575

SboeuULIUCIIRIINGD

1174, boul. Frontenac Est, Thetford Mines

418 338-3181
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@'P |

t Personnages de Noel :

& Tu adores le temps des Fétes et toute la magie qui Ien-
L toure? Tu crois tout savoir sur les personnages que 'on
retrouve chaque année a Noél? Teste tes connaissances  a)
grace a ce jeu-questionnaire! b)

saint Nicolas?
I transporte les cadeaux les plus lourds.
II punit les enfants qui n'ont pas été sages.

|
- SOINS DES PIEDS -

e fais un veeu.. E—/'J—/

pour que bous les vottes se réalisent! ."
Qe lannée 2022 patbe «sut le bon pied» pour “Vous|
Gh mes temerciements cheleureux, Loviselle Lossard

par la confance ! m'accondez podologue - 29 ans d'expérience

Laissez un
message vocal

271 Saint-Alphonse Sud — Thetford Mines + Tel.: 418 755-8820

>331961

@cejustreyN MfMZmW
i sl il

E R A T 1|

833, RUE LABBE, THETFORD MINES
418 335-7090

G E N 0O N M O D E

¥ mets tes connaissances a | epreuve'

3.Que fait le pére Fouettard, l'assistant de ASSOCIATION

9. Tous ces mots signifient « pére Noél ».
Peux-tu les associer a leur langue?

A. Babho Natale a) Allemand
¢} Ilmémorise le nom de tous les enfants. B. Santanoojisan b)  Finnois <
CHOIX MULTIPLES L (. Joulupukki ¢ Italien
1. Lequel de ces noms n‘appartient pas a I'un des 4'5"'00?9: !e pesonnage P"n"-lpili! dans Un conte - Weihnachtsmann d) Japonais
rennes du pére No&l? de Noél ainspiré des films, des piécesdethéatre, | pyinatal ¢) Portugais
a)  Edair etc. Quel est son plus gros défaut?
b) Cométe a) llaime trop argent. 10. Peux-tu relier chacun de ces personnages
¢ Tempéte ) IWest paresseu. ason film?
¢) Ilestdésordonné.
2. Comment s'appelle la fée dans le célébre ballet A, Kevin McCallister a) Boréal Express
Casse-Noisette présenté pendant les Fétes? QUISUIS-JE? B. Billy b) LEtoile de Nogl
a) Lafée Caramel 5. Je suis le plus rapide des rennes. C. Scott Calvin ) Lesapina desboules
b) la ﬂlee Dragée 6. Je déteste Noél et suis prét a tout pour le D. Clark Griswold d) Maman, jairaté| a‘won )
¢) LaféeCarabosse u E. Bo e)  Surlestraces du pére Noél
gécher.
7. Jassiste le pére Noél lors de la distribution des
cadeaux.
8. Nous aidons le pére Noél a fabriquer les jouets,
anourrir les rennes, etc. Réponses
1.9 6. Le Grinch (ou le Grincheux)
2. b 7. Lafée des Etoiles
3. b 8. Les lutins
4 a) 9. A-0),B-d), C-h), D-a), E-e)
5. Tornade 10. A-d), B-a), C-e), D-¢), E-b)

A l'occasion des Fétes,

nos pensées se tournent avec
reconnaissance vers ceux et celles
qui rendent possible notre succes.
A vous, chers clients, merci!
Nous vous souhaitons un joyeux
Noél ainsi qu'une bonne et
heureuse année.

A
MISSION:®

418 423-3519

www.missionventilation.com
www.plomberiehcb.com




3 astuces pour vaincre la peur du pere Noel

Votre enfant s'agrippe a vos jambes, pleure ou tente de 1. Préparez votre enfant : I'exubérance du pereNoél  vous pouvez laisser a sa disposition quelques élé- la facon dont il ressent sa peur. Montrez-lui que vous
slenfuir lorsqu'il voit le pére Noél au centre commercial et sa grosse voix peuvent facilementintimider un jeune  ments (jouets, livres, etc.) évoquant la thématique comprenez ses émotions plutét que de tenter de le rai-
ou dans une féte communautaire, par exemple? Voici ~ enfant. Prenez le temps d'informer votre tout-petitsur -~ de Noél afin qu'il s'y familiarise par lui-méme. Vous  sonner. Vous pouvez toutefois lui expliquer pourquoi
trois astuces pour aider votre jeune a sur- le comportement chaleureux et la gé- néro-  pouvez aussi regarder des films mettant le pere Noél  vous n'étes pas effrayé par le personnage (il est gentil,
monter sa peur de ce person- sité du gentil monsieur barbu habillé en vedette, observer de loin les enfants qui vont le il donne des surprises, etc.).
nage légendaire! tout en rouge. rencontrer et commenter la scéne avec douceur et

enthousiasme, etc. Si la peur irrationnelle de votre enfant nuit a
2. Misez sur l'observation sa qualité de vie, une consultation avec son
avant l'action : selon 3. Soyez a I'écoute : si votre enfant est en dge de  médecin ou un psychologue est probablement
I'dge de votre enfant, sexprimer, invitez-le a vous décrire ses sentiments et nécessaire.

Toute [équipe vous remercie pour votre confiance
et votre fidélité en 2021. Nous serons la pour .

vous en 2022 |
Brano et son équipe

JOYEUX NOEL &7 ol
BONNE ANNEE !

PIECES

“GERVICE @i‘“! 3?'3!2

3520, boulevard Frontenac Ouest,
Thetford Mines (secteur Black Lake)
418 423-2505

En cette période du temps des Fétes, nos pensees se tournent
avec reconnaissance vers ceux qui rendent possible notre succes.

C’est dans cet esprit que nous désirons vous remercier,
chers clients, pour la confiance et le support que vous nous témoignez.

De plus, nous voulons profiter de cette occasion pour souhaiter
a tous un Joyeux Noél et une Bonne et Heureuse Année 2022.

Jeannot Faucher Jean-Frangois Lessard, BAA. Maxime Couture, B.AA,, PLFin. Vincent Houle, B.A.A., PI.Fin.
Conseiller en gestion de patrimoine Conseiller en gestion de patrimoine Conseiller en gestion de patrimoine Conseiller en gestion de patrimoine

222, boul. Frontenac Ouest, Bureau 200 -Thetford Mines, Québec G6G 6N7 | Téléphone: 418 338-6183 | Sans frais: 1888 454-6183 | Télécopieur: 418 338-2199

F|NANC|ERE T Financiére Banque Nationale — Gestion de patrimoine (FBNGP) est une division de la Financiére Banque Nationale inc. (FBN) et une marque de
BANQUE NATIONALE ?‘_/t Faucher | Houle commerce appartenant a la Banque Nationale du Canada (BNC) utilisée sous licence par la FBN. FBN est membre de I'Organisme canadien de

) réglementation du commerce des valeurs mobilieres (OCRCVM) et du Fonds canadien de protection des épargnants (FCPE) et est une filiale en
GESTION DE PATRIMOINE Couture | Lessard propriété exclusive de la BNC, qui est une société ouverte inscrite & la cote de la Bourse de Toronto (NA : TSX).

GE - 1207 2IqWIa9p zg o1 - 82 2bDeUSIU0ILIBINGD
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» Comment trouver LE bon cadeau?

' Vous étes & la recherche du cadeau idéal ? Que ce soit  LISTEZ SES CHAMPS D'INTERET
pour quelqu‘un que vous connaissez bien ou non, voici - Effectuez cette tiche vous-méme ou demandez de
quelques astuces qui vous aideront a accomplir votre  I'aide & un proche pour définir les godits de la personne
mission ! a gater. Essayez de penser a ce que fait cette personne

LE RENAISS ANCE 2 au quotidien ou durant ses temps libres. Utilise-t-elle

des gadgets technologiques ? Est-elle
— RETRAITE —— : _— active socialement ou physiquement?
> i Aime-t-elle cuisiner? Accorde-t-elle
une attention particuliére a son appa-
rence ? Siles réponses a ces questions ne
vous inspirent pas d'idée précise, elles
pourront néanmoins servir lorsque vous
demanderez conseil en magasin!

PRENEZ VOTRE TEMPS

N'achetez pas votre cadeau sur un coup
de téte ou a la derniére minute. Si vous
tentez de vous débarrasser rapidement
de cette tache, vous risquez d'offrir
quelque chose qui ne plaira pas réelle-
ment. En vous y prenant a |'avance, vous
pourrez non seulement choisir votre
présent avec un peu de recul, mais aussi
dénicher de meilleures idées.

N'hésitez pas a faire le tour de vos bou-
tiques locales et a demander de 'aide
pour trouver le cadeau idéal !

S’entourer

d’amitiés, de sécurité et de plaisirs dans un
complexe pour retraité moderne a proximité
des commerces et des services en 2022 !

UNE RESOLUTION A PRENDRE
AVEC 500$* EN PRIME !

il

&) &lectricie

RESIDENTIEL | COMMERCIAL | INDUSTRIEL | MAINTENANCE | *

Mailbors vazgs
allioccasionta

e .

101 Monfette Est, Thetford
418 335-3999

—lerenaissance.ca— 1266, rue Piuze, Thetford Mines

*Pour un temps limité, valide au ler décembre 2021, 500$ en cadeau O Tel.: 418 338'1 353
pour un nouveau bail de 12 mois avec prise de possession avant juillet 2022 electricienmhoule@hotmail.com
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® Que faire si vous recevez un
4 cadeau que vous n'aimez pas?

Le temps des Fétes rime généralement
avec une multitude de cadeaux. Or, cer-
tains présents que vous recevrez pour-
raient vous déplaire. Découvrez quoi faire
dans cette situation délicate!

Remercier la personne : un cadeau est
avant tout offert avec une bonne inten-
tion. Que vous aimiez ou non ce qu'on vous
donne, il importe de faire preuve de poli-
tesse en remerciant I'autre pour son geste.

Tentez, si possible, de ne pas montrer votre
insatisfaction.

Conserver les cadeaux faits main:
ceux-ciont été créés et personnalisés avec
soin par la personne qui vous les offre. A
moins que la taille ne convienne pas (dans le cas d'un
vétement, par exemple), il est difficile de refuser un
tel présent. Gardez-le plutdt dans un endroit facile
d'acces pour le ressortir lors de visites occasionnelles.

Envisager un échange: certaines personnes vous
donneront un reu avec votre cadeau. Dans ce cas, il
nest nullement nécessaire de dire quoi que ce soit, car
vous pourrez procéder a un échange en magasin plus
tard. Autrement, vous pouvez demander gentiment
la facture si vous étes suffisamment a I'aise avec la

personne. Prétextez alors un probléme de taille ou un
objet en double, par exemple.

Donner au suivant : selon le cadeau, vous pouvez
le redonner a une autre personne de votre entourage
(qui n'a idéalement pas de lien direct avec celle qui
vous I'a offert) ou en faire don a un organisme de cha-
rité de votre région.

Pour limiter les risques que la situation se reproduise,
pensez a rédiger une liste de quelques suggestions
pour la prochaine fois !

—CITm

CHAMBRE DE COMMERCE €T DINDUSTRIE

PAlX LLI AMOUR

DE THETFORD MINES

-

-~

liE

ESPOIR

ACCOMPLISSEMENT

-

CREATIVITE

PROJETS 22
2022

BONHEUR & EPANOUISSEMENT

INNOVATION

INCUBATEUR | ACCELERATEUR
D'ENTREPRISES

o
<
-
=

POSITIVITE

A I'aube de I'année 2022, Récupération Fronfenac tient
d vous remercier, pour les gestes que vous posez chaque
jour, en récupérant des matiéres recyclables. Nous vous
encourageons & continuer ces bonnes habitudes si
importantes pour I'avenir de nos enfants.

Un immense MERCI & tous nos employés pour le travail
remarguable et leur implication au quotidien. Vous
contribuez directement au succés de notre entreprise
qui féte cette année ses 40 ans d'existence.

Que l'année 2022 en soit une de santé, de prospérité et
d'économie verte!

RECUPERATION
FRONTENAC INC.

217 rue Monfette Ouest, Thetford Mines (Qc) G6G 7Y3
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INGREDIENTS
(Pour 12 brioches)

POUR LES BRIOCHES
® 2 3/4tasses de farine tout usage

POUR LE GLACAGE

® 1 tasse de sucre a glacer

® 2c.asoupede lait 3,25 %

® 1/2c asoupe d'extrait de vanille

' ® T/4tasse de sucre blanc

® ¢ athé desel

® 1sachetde levure instantanée
(ou21/4c.athé)

® 1/2tasse de lait 3,25 %

® 1/4tassedeau

® 3¢ asoupe de beurre non salé

® 1 ceuf

POUR LA GARNITURE

® )/3tasse de cassonade

® 7¢ asoupe de cannelle moulue

® 1/4tasse de beurre non salé a
température piéce

de la part de toute notre équipe.
Que la nouvelle année vous apporte
’tout ce que vous désirez et au
plaisir de croiser votre chemin!

LUC BERTHOLD ,
DEPUTE DE MEGANTIC-L’ERABLE |

418 338-2903
105-A, rue Notre-Dame Est, Thetford Mines (Qc) G6G 2J9

PREPARATION

1. Dans un grand bol, mélanger la farine, le sucre, le sel
et lalevure. Réserver.

2. Dans un autre bol résistant a la chaleur, mélanger
le lait, I'eau et le beurre. A l'aide d’un bain-marie
ou du micro-ondes, faire chauffer jusqua ce que le

1866 770-2903

beurre soit fondu et que tous les ingrédients soient 6. Rouler la pate sur elle-méme afin de former un rou-

bien amalgamés. Verser sur lesingrédients secs, puis
ajouter I'ceuf. Mélanger avec un fouet ou un hatteur
sur socle jusqu‘a l'obtention d’une pate lisse.

3. Sur une surface |égérement farinée, pétrir la pate

environ 3 minutes, La déposer dans un hol propre
préalablement graissé, puis recouvrir d'un linge
humide. Laisser reposer environ 30 minutes.

4, Pendant ce temps, mélanger dans un petit bol la

cassonade et la cannelle. Réserver.

5. Aprés les 30 minutes de repos, déposer la pate sur

une surface plane, et la rouler en un carré d'environ
35 cm sur 20 cm. A l'aide d'une spatule en caout-
chouc (maryse), étendre le beurre uniformément
surla pate en prenant soin de laisser 1cm de chaque
c6té. Avec les doigts, saupoudrer le mélange de cas-
sonade et de cannelle sur le beurre.

leau. Avec un couteau, couper environ 12 rondelles
de taille égale. Les déposer face vers le haut dans
un moule a gateau préalablement graissé. Couvrir
de pellicule plastique, et laisser reposer environ
90 minutes.

7. Entre-temps, préchauffer le four a 375 °F, puis pré-

parer le glacage. Dans un bol, mélanger le sucre a
glacer et le lait, une cuillére a soupe a la fois. Une
fois la consistance désirée obtenue, ajouter 'extrait
de vanille et bien mélanger. Réserver.

8. Aprés la période de repos, les brioches devraient

avoir doublé de volume. Les enfourner environ
25 minutes, ou jusqu'a ce quelles soient égérement
dorées, Laisser les brioches refroidir complétement
et garnir de glacage a I'aide d'une cuillére ou d'une
poche a patisserie.

K | JOYEUX TEMPS

KORSE

CAFEBAR

DES FETES!

VENTE DU BOXING DAY

DE 20% A 40%
DE RABAIS

SUR TOUT EN BOUTIQUE

—— Du 26 au 28 décembre 2021. Détails sur place. —

>331926

Galeries Appalaches | 520 boulevard Frontenac O., Thetford Mines




B « N | » P
i Brownies « pere Noé .=
o

’,1 INGREDIENTS PREPARATION L]

(Pour 24 brownies) 1. Préchauffer le four a 350 °F. Graisser un moule a

POUR LES BROWNIES patisserie d'environ 22 x 32 cm. Réserver.

® Ttasse de beurre & température piece 2. A l'aide d'un fouet ou d'un batteur & main,

® 2tasses de sucre mélanger ensemble le beurre, le sucre et la

® ¢ athé dextrait de vanille vanille dans un grand bol. Ajouter les ceufs et

® 4epufs bien mélanger. Incorporer le reste des ingré-

® 3/4tasse de cacao non sucré dients et mélanger a nouveau jusqu‘a l'obtention

o 1tasse de farine d’une préparation homogéne.

® 1/2c athé de poudre a pate 3. Verser le mélange dans le moule et enfourner

® 1/4c athé desel pendant 30 minutes ou jusqua ce qu'un cure-

dent inséré au centre en ressorte propre.

POUR LA GARNITURE

o 1/3 tasse de beurre 3 température pidce 4. Pendant ce temps, foueFter’ensemb!ele beurre,

T T—_ le cacao, le @el et c.. a\the c.ie vanille c‘ians un

o 2¢.3 soupe de miel ou de sirop dérable grand biol. Ajouter petlt\a petit le sucrea glace\r

weye S iederaitdevanile et le lait en fouettant a tlJas§e wt’esse jusqu’a

o 2tasses desucre a glacer I'obtention de la texture désirée. Réserver.

® 3¢.asoupe de it 5. Dansunautre bol, mélanger la creme, le sucreet le

® 1tasse de creme 35 % reste delavanille. Fouetter a haute vitesse jusqua

o 1/4tasse de sucre l'obtention d'une créme fouettée bien ferme.

o J4fraises équeutées 6. Lorsque les brownies sont complétement refroi-
dis, étendre le glacage au chocolat en une mince
couche uniforme, puis les couper en 24 portions
éqgales. Afin de former le « chapeau du pere

Noél », déposer une fraise a l'envers sur chaque
portion. A I'aide d'une douille & patisserie, for-
mer un cercle de creme fouettée a la base de la
fraise et en déposer une petite quantité sur le
sommet pour la touche finale. S Ty i
Keven Saucier 418 281-0504

COURTIER IMMOBILIER RESIDENTIEL ET COMMERCIAL kevensaucier@gmail.com

¥

.

2993333923393 00

Que votre demeure soit
remplie de rires, d’amotir.
et de paix. N
Toute I'équipe vous remercie +
et vous souhaite de Joyeusgs Fétes

o LN -~

Dre Gravel, optométriste Dre Magnan, optométriste Dre Gilbert, optométriste Dr Plante, optométriste

ptomeétrie Gravel
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HORAIRE
DES MESSES

Célébrons Noél en prieres
et en lumiére

® o

>FR_VOEUX_BT

‘&ﬂ@[ﬁ@ﬂ[f@ @3@5 TS .
B @ﬂ(w temps ‘es F@@@S’S

o
. I
# Pl

24 DECEMBRE 2021 .

16h00 * Saint-Alphonse, * Saint-Antoine Daniel, * Trés Saint-Cceur de Marie

19h00 * Saint-Alphonse, * Sainte-Clotilde, * Saint-Ferdinand . .
19h30 * Immaculée-Conception (Robertsonville), % Saint-Jacques, * Saint-Methode
20h00 * Saint-Désiré (Black Lake) |
20h30 * Saint-Alphonse, * Sacré-Coeur de Jésus (East Broughton),
* Saint-Jean-Baptiste-Vianney
21h00 % Saint-Antoine de Pontbriand, * Saint-Pierre
21h30 * Saint-Adrien .
> 22h00 * Sa!nt—AIph_onse, * Sacré-Coeur de Jésus (East Broughton), ':’ -
* Saint-Ferdinand :
25 DECEMBRE 2021
9h00 * Immaculée-Conception (Robertsonville),
* Sacré-Ceeur de Jésus (East Broughton), * Saint-Méthode
10h00 * Saint-Alphonse
10h30 * Saint-Désiré (Black Lake), * Saint-Ferdinand, * Sainte-Clotilde

26 DECEMBRE 2021
 VOIR FEUILLET PAROISSIAL

31 DECEMBRE 2021

16h00 * Saint-Alphonse, * Saint-Joseph de Coleraine,
#* Sacré-Coeur de Jésus (East Broughton)
15° JANVIER 2021
9h00 * Immaculée-Conception (Robertsonville),
* Sacré-Ceceur de Jésus (East Broughton), * Saint-Méthode
10h30 * Saint-Alphonse, * Saint-Désiré (Black Lake),

* Trés Saint-Coeur de Marie, * Saint-Pierre, % Saint-Ferdinand

2 JANVIER 2021
* VOIR FEUILLET PAROISSIAL
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Cocktail festif a la grenade

Envie de plonger vos papilles dans l'esprit des Fétes? Cest simple : mettez votre musique de
Noél préférée, puis déqustez ce délicieux cocktail coloré!

INGREDIENTS PREPARATION

Pour T cocktail 1. Dans une flite a champagne, verser le jus
de grenade et le vin mousseux. Allonger
avec l'eau pétillante.

2. Garnir des graines de grenade et du
romarin.

® 2c.asoupe dejus degrenade
1/2 tasse de vin mousseux
Eau pétillante au citron
1¢. a soupe de graines de grenade
1 branche de romarin frais

frort|er

Bijo > e esign

Parce que voud éles unigue

Carrefour Frontenac,

h_Touten’o’cre eqé,upe voussouhalte == Thetford Mines
- un heureux temps des Fétes et une annee 418 338-1826

couronnée de succes !

Smaguw%—w@ubpammﬁ%famgmdehmwhe

‘*E\Jouvezwous imaginer que vous étes un berger, la nuit de Nogl, sur les collines de la Judée, pres de Bethléem ? Et tout ce que
1 J vous possédez au monde - votre houlette, votre vétement, votre manteau, votre couverture pour vous garder au chaud - tout
JL. ce qui vous appartient en propre est cette flamme. Et Dieu vous a envoyés revétus de cette flamme unique pour éclairer le
monde. Imaginez-vous dépendant totalement de cette flamme - sans batiment, sans tribune, sans g

organisation, sans financement ou publicité ou soutien. Mais vous avez reu le plus grand de tous
les cadeaux : le cadeau de la flamme de la vie. Et dans votre 4me, se trouve la formule pour faire
grandir la flamme. Et vous étes nés pour savoir que par cette flamme un monde peut se développer
ou un monde peut disparaitre dans un tourbillon de feu et étre consumé.

Je voudrais que vous vous imaginiez parmi les moutons qui représentent I'éveil, I'observation,
l'attente, dépendant entierement de la voix qui vient du cceur.  Les moutons connaissent cette voix
et ils obéissent. Ils viennent la ot le feu est allumé pour se baigner dans la chaleur de 'amour.

Clest une nuit froide et la flamme du Christ descend. Imaginez-vous parmi les bergers qui accueillent I’étoile signalant son arrivée.
Les bergers qui sont venus, dont la destinée ardente était d’étre pres de celui qui portait la flamme de la rédemption du monde, celui qui
montrerait a ’humanité comment allumer le cceur, comment étre un feu, un feu qui consumerait tout désir inférieur et étre une simple
flamme. Et les trois mages ont suivi les fréquences de la lumiére jusquau lieu ot I'enfant reposait.

Etla flamme, la lumiére de votre coeur peut grandir et vous envelopper. Elle sera votre abondance, votre
vétement, votre joie quotidienne, la poésie de votre esprit, le courant de I'essence de Dieu.

Soyez reconnaissant que Dieu vous ait créé, car ce ne sont pas tous ceux qui
marchent sur cette terre qui peuvent faire cette affirmation. Soyez reconnaissant
que Dieu ait mis la flamme en vous !

>337282

Inspiré d’un texte de Noél du Phare du Sommet
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Magalie Arguin s’illustre de nouveau

ATHLETISME. Le dimanche 12 décembre
dernier, c’était au tour du stade de I'Université
de Sherbrooke d'accueillir une compétition
d'athlétisme en salle dans le cadre du circuit
Les Premiéres Foulées Bruny Surin. Comme
elle I'avait fait deux semaines auparavant a
Québec, la jeune recrue du club civil d'athlé-
tisme les Gaulois originaire de Saint-Joseph-
de-Coleraine, Magalie Arguin, s'est grandement
illustrée.

Ce sont ses accomplissements dans les
épreuves de course qui ont été particulierement
brillants. En effet, elle a couru I'épreuve de 600
métres en un trés rapide chrono de 2 minutes

et 10,76 secondes pour décrocher le deuxiéme
rang a seulement quatre dixiémes de seconde
de la premiére place. Sa performance au 60
meétres fut tout aussi éloquente alors quelle
a couvert la distance en 9,85 secondes pour
prendre le troisiéme rang.

Par ailleurs, elle a terminé en deuxiéme
position lors des épreuves de saut en longueur
sans élan avec un bond de 1,80 métre, ou elle
concédait le premier rang par trois maigres cen-
timétres, ainsi qu'au lancer du poids avec une
performance de 7,79 métres.

Au combiné des quatre épreuves, elle arem-
porté la médaille d’argent avec un total de 55

points, soit quatre de moins que la médaillée

d'or et dix de plus que l'athléte ayant terminé

sur la troisieme marche du podium.

Magalie a donc une fois de plus démontré
une grande polyvalence et surtout un niveau de
performance trés élevé pour une jeune athléte
de catégorie minime, soit chez les 10-11 ans.
Chez les garcons de cette catégorie, elle aurait
trés bien figuré en terminant a deux reprises
au cinquiéme rang. De plus, bien qu'elle soit
toujours une éléve qui étudie au primaire, elle
aurait facilement tiré son épingle du jeu dans
des compétitions de niveau secondaire, parti-
culiérement a I'épreuve de 600 métres.

La jeune athléte a mis la main surla
médallle d’argent. (Photo gracieuseté)

SECTION MUNICIPALE

Vous voulez écrire au maire de Thetford Mines pour lui faire part
de vos commentaires ? Faites-le & I'adresse suivante : 144, rue
Notre-Dame Quest, C.P. 489, Thetford Mines (Qc) G6G 5T3 ou
encore par courriel 8 maire@villethetford.ca

CABINET DE LA MAIRIE

MAUDITE COVID...

L'objectif premier de mon message est de vous
souhaiter de joyeuses Fétes! Ca va bientot faire 2 ans
qu'on golite a la médecine de la COVID, alors on mérite
bien de s'amuser un brin. Mais 13, la maudite COVID
s'est invitée dans le party et est présente plus que
jamais en ville. Elle nous oblige encore a la prudence
dans nos échanges sociaux. C'est déplaisant, mais
malheureusement essentiel.

Prenez soin de vous et de vos proches en respectant
les consignes afin que ceux qui occupent les lits
d’hdpitaux soient ceux qui attendent les soins qui
vont sauver leur vie ou, a tout le moins, la changer
pour le mieux. Rappelons-nous que chaque patient
COVID prend la place d’un autre qui attend des soins.

En fonction des regles qui seront en vigueur au
moment de Noél et du jour de I'An (parce que ca
change assez vite merci), je vous souhaite de passer
un trés joyeux Noél et une excellente année 2022.
Mais surtout, on se souhaite tous de sortir de cette
crise interminable. ..

Marc-Alexandre Brousseau, maire

DIRECTION GENERALE

BONNE RETRAITE!

Le conseil municipal et la direction générale de la Ville de Thetford
Mines désirent souhaiter une belle et bonne retraite & messieurs
Sylvain Tremblay (Finances), Francis Lamothe et Denis Jacques
(Travaux publics, génie et environnement) . Merci pour votre excellent
travail et bon succés dans vos nouveaux projets !

144, rue Notre-Dame QOuest | C.P. 489 | 418 335-2981 | villethetford.ca | infos@villethetford.ca

LOISIRS & CULTURE

ETES-VOUS DEJA INSCRITS ?

La période d’inscription aux activités culturelles et sportives est en
cours! Consultez la programmation hivernale et inscrivez-vous a
villethetford.ca, sous la pastille Activités culturelles et sportives —

Inscription.

Activités
sportives et

PATINOIRES ET GLISSADES :
OUVERT OU FERME ?

Les conditions climatiques étant ce qu’elles sont... nous avons pensé
vous offrir une solution facile pour tout savoir sur l'ouverture ou la
fermeture des patinoires extérieures et des glissades. Rendez-vous
en page d'accueil du site villethetford.ca et recherchez la pastille:
Arénas et patinoires extérieures.

CONCOURS ILLUMINE TA MAISON!

Si ce n'est pas déja fait, nous vous invitons & vous inscrire au
concours de décoration de maisons proposé dans le cadre de la
programmation «Scintillante Thetford ». Remplissez le formulaire en
ligne et transmettez-nous une photo de votre décor extérieur pour
courir la chance de gagner un de nos 10 chéques-cadeaux de 100$.

Pour vous inscrire ; villethetford.ca/scintillantethetford.

LA PROMENADE DES PAINS D’EPICES

Vous les adorez... et nous les avons convaincus de revenir! Cette
année, nos pains d'épices vous proposent une promenade au
centre-ville. A I'aide du Guide de I'accompagnateur disponible en
ligne ou directement a la Station des arts (version papier), partez
ala découverte des lieux et relevez les défis proposés par les pains
d’épices que vous rencontrerez sur votre parcours. Une belle activité
a faire en famille... et un panier d’une valeur de 200% a gagner!!!

Pour les détails: https:/www.villethetford.ca/promenadedespainse-
pices/

9 4
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HORAIRE DES FETES

Avec le congé des Fétes qui débute dans quelques jours, la Ville
invite les citoyens a prendre connaissance de 'horaire des piscines
publiques, des arénas, des bibliotheques et de la Station des arts.
Rendez-vous au villethetford.ca, sous l'onglet Vie culturelle et
sportive.

RESSOURCES HUMAINES

OFFRES D’EMPLOI
ANIMATEUR/TRICE AQUATIQUE

Joignez-vous & 'équipe dynamique du secteur aquatique ! Vous avez
envie de réorienter votre carrigre? Vous aimez I'eau? Vous 6tes
peut-étre la personne que nous recherchons pour combler un poste
permanent d’animateur ou animatrice aquatique. Semaine de 35 h,
avantages sociaux, horaire variable, salaire TRES intéressant. Les
taches : travail de soutien a la coordination et animation de cours.

Expérience non requise puisque toute la formation vous sera offerte
sur place gratuitement!

Les infos sont ici: villethetford.ca, section Emplois.

. TRAVAUX PUBLICS,
_ GENIE ET ENVIRONNEMENT
COLLECTE SPECIALE — SAPINS DE NOEL

La collecte spéciale pour les sapins de Noél aura lieu au cours de la
semaine du 9 janvier 2022. |l suffit de les placer prés de vos bacs le
jour habituel de la collecte hebdomadaire.

AVANT DE JETER... REFLECHISSONS!

Vétements, jeux et jouets, nourriture, boites cadeaux, papiers
d'emballage, rubans, choux, guirlandes, ampoules et autres
décorations de Noél. .. tous ces produits sont consommés en grande
quantité pendant la période de Fétes! Malheureusement, plusieurs
d’entre eux finissent dans les poubelles. Sachez que de nombreux
organismes peuvent récupérer nos objets s'ils sont en bon état. Les
comptoirs familiaux et les organismes de bienfaisance en sont de
bons exemples. Soyons écoresponsables et poursuivons nos efforts
pour réutiliser, recycler et composter !

AVIS PUBLICS

Prenez note que certains des avis publics sont publiés seulement sur le site Internet de la Ville, a la section
Citoyens/Avis publics.

>328857
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POUR TOUT ACHETER
ET TOUT VENDRE,

urrier

Frontenac

Logements /
) apparfements i lover

I 205

I 585 Services financiers divers

2-1/2, 3-112, 4-1/2, 5-1/2, i
bres immédiatement, pro-
pres, déneigement compris,
418-335-9238

5-1/2, 2e étage, endroit tran-
quille, secteur Saint-Noél,
pas d'animaux, déneigement
inclus, libre, 418-332-2605

5-1/2, Beaulac-
Garthby, frais peint.
Ancien  preshytére.

Pas de chien. Libre.
418-334-2438

I 270 Bureaux / locaux o lover

LOCAL commercial si-
tué 9e rue Nord, Thet-
ford-Mines, idéal pour

FINANCEMENT Brisson. Prét
hypothécaire privé. Finance-
ment automobile. Aucun cas
refusé. Léger dépdt.
1-866-566-7081

SOLUTIONS A L’ENDETTE-
MENT. Restez a la maison!
Tout se fait en ligne. Laissez
nous vous aider. Trop de det-
tes? Reprenez le contrble.
Plusieurs bureaux en Beauce
pour vous servir. MNP Ltée,
Syndics autorisés en insolva-
bilité. 418-425-1127

I 605 Emplois divers

GRANDE réouverture en
décembre.  Employés(ées)
matures et dynamiques de-
mandés(ées) pour bouti-
que érotique la Clé du Plai-
sir de Thetford. Excellent

I 310  Diversdvendre

POLICIER retraité, achete ar-
mes a feu, posséde permis
GRC, paye en argent comp-
tant, vendez en toute sécuri-
té. 819-690-0450

Poéle / fournaise /

I 365 bois de foyer

BOIS de chauffage tremble,
658 corde non livrée.
418-332-9438

I :‘ Massothérapie /
M5 soins 1heru|geﬂngues

MASSAGE de détente favo-
risant le bien-étre. 95 9e Rue
Nord, Thetford. S.V.P. Appe-
lez 24h a lavance. Marc,
418-332-0170

I salaire + commission.
salon de coiffure ouf | Temps plein et partiel. De-
soins esthétique. Trés mandez Céline
propre, 418-334-2438 1-855-727-4262

Recherche opérateurs de

trateur de déneigement, avec
expérience ou non, territoire
Thetford et Grand Lac St-
Frangois, hien rémunéré.
Bienvenue aux retraités. 418-
281-0885 ou 418-449-4451,

demandez  Séhastien ou
Michel.
I690 Garderies

RECHERCHE éducatrice

a l'enfance, temps par-
tiel et temps plein, ho-
raire fixe. Connaissance
de I'anglais un atout.

Garderies Les Ptites
Merveilles, Thetford.
514-231-8027,
418-755-0899 Faire
parvenir votre CV a:
info@littlesmart.ca

I424 Astrologie/occulfisme

Ana Médium, spécialiste des
questions amoureuses de-
puis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125

A Thetford Mines, tarot 508,

418-814-6787. cupération et de
transfére a la
I480 Toitures/couvreurs S.AA.Q.
S 418-335-2132

945

Achat d'autes

$ SACHAT S $
ACHAT AUTOS ET
CAMIONS A PRIX
COMETITIFS

Nous achetons vos
autos et camions
en fonction ou non
avec service de ré-

LES TOITURES GL
spécialiste en répara-
tions de tous genres.

Garantie 5 ans.
URGENCE 24h.

Thetford-Mines,
514-267-8791

Ferraille

5

P11 Achat d’autos
au meilleur prix. Al-
lons chercher.
418-335-1530

Agence de rencontre

I 485 avec permis

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Qué-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues, des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent. Goitez la différence!
Appelez  le  438-899-7001
pour les écouter, leur parler,
ou, depuis votre cellulaire fai-
tes le #(carré)6920.
frais peuvent  s'appliquer).
L’aventure est au bout de la
ligne. www.lesseductrices.ca

(des

Automobile [}

DT 1=~ r—
|— |
| ; | I

Heure de tombée: ‘
vendredi 11h00

Mode de paiement:

IMMOBILIER
100 2 209

MARCHANDISE

300 a 399

Heures d’affaires du service téléphonique:
lundi au vendredi 8h30 & 12h et de 13h a 16h30

vish &

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution, sinon il faut nous en aviser immeédiatement. En cas d’erreur, notre
responsabilité se limite uniguement au montant de I'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce. Toute discrimination est illégale.

SERVICES
400 4 599

EMPLOI ET FORMATION
£00 4 799

EVENEMENTS SPECIAUX
800 & 899

Offrez-
v E:lcadré
v Couleyr

YoUs des extrag
Titre centrg
aractéreg
[
Informe;. on gras

S aupre
de votre conseiﬂgr :

VEHICULES
900 4999

c

Jake Boudreault, Mathis Hamel, Stéphane Lachance
(entraineur), Gabriel Fréchette, Christian-Olivier Gagné
et Chad Morency (Photo Courrier Frontenac - Claudia Fortier)

= B

7

Des boxeurs locaux se distinguent
aux Gants d’argent

CLAUDIA FORTIER

cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

-. Cing boxeurs de la région étaient ins-
crits dans le cadre de la compétition des Gants
d'argent qui avait lieu du 10 au 12 décembre a
Lévis. Les jeunes athlétes qui s'entrainent avec
Stéphane Lachance au Boisé du Domaine de
Thetford Mines ont fait bonne figure.

L'un des plus beaux espoirs de I'entraineur,
Chad Morency, a remporté ses deux combats
dans la catégorie juvénile 57 kg par décision

unanime des juges contre Jérémy Paquin du
Club Underground de Joliette et Anthony
Moscato du Club de Saint-Hyacinthe. Le
jeune boxeur qui en était a ses débuts attire
les éloges de Stéphane Lachance et rappelle
a ce dernier un certain Thomas Chabot en rai-
son de son sérieux a I'entrainement et de son
potentiel.

Christian-Olivier Gagné a pour sa part rem-
porté la médaille d'or dans la catégorie juvé-
nile 60 kg contre un boxeur expérimenté, soit
Médrick Champagne du Club Underground de

Joliette. Gagné a grandement impressionné
Stéphane Lachance avec sa performance solide.

De son coté, Gabriel Fréchette s'est incli-
né dans son combat pour la médaille d'or
chez les cadets 43 kg contre un trés bon
boxeur, Félix Deschénes du Club la Caserne
de Québec. Il a néanmoins mis la main sur la
médaille d'argent.

Enfin, puisqu'ils étaient les seuls inscrits dans
leur catégorie respective, Jake Boudreault (ben-
jamin 57 kg) et Mathis Hamel (cadet 46 kg) l'ont
emporté sans opposition.
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Les nageurs de Thetford se démarquent

NA . Le club de natation les Equinoxes
de Thetford Mines s'est illustré lors de la ren-
contre provinciale du Défi Nez rouge qui se
tenait du 10 au 12 décembre au PEPS de I'Uni-
versité Laval. Plus de 600 nageurs évoluant
dans 23 clubs y prenaient part.

Du co6té des hommes, Antoine Pinard s'est
démarqué dans la catégorie des nageurs de
17 ans et plus en raflant la médaille d'or aux
épreuves du 50 métres et du 100 metres libre
grace aux chronos de 23,83 secondes et 51,97
secondes, ce qui le positionne respectivement
aux 12e et 10e rang chez les 17-18 ans au
Québec.

Dans la catégorie des athlétes de 15-16
ans, Christophe Perreault a lui aussi excellé en
remportant la septiéme place au 200 metres
papillon, une épreuve redoutée par beaucoup
de nageurs. De son c6té, Anthonin Prévost
s'est classé au septiéme rang sur un total de 58
nageurs avec un chrono de 25,62 secondes au
50 métres libre. Il s'est également retrouvé a la
9e etala 10e place au 100 metres dos et au 100
meétres libre. Enfin, Mathieu Gauthier a eu de
spectaculaires améliorations a toutes ses nages
en plus de se classer au 9e rang a I'épreuve du
400 métres libre chez les 13-14 ans.

Du c6té des femmes, Delphine Allaire a rem-
porté les grands honneurs dans la catégorie des
13-14 ans en récoltant une médaille a chacune
de ses six épreuves. Elle a en effet raflé I'or aux
100 métres libre, 200 métres libre, 400 métres
libre et 100 métres dos, en plus de la médaille
d’argent au 50 métres libre et celle de bronze

Plusieurs membres des Equinoxes sont repartis de |la rencontre avec des médailles d'or, d'argent et de bronze. hoto gracieuseté)

au 200 meétres dos. Ses performances lui valent
d'étre classée parmi les trois meilleures québé-
coises et les 20 meilleures canadiennes dans
cing de ces épreuves.

Pour sa part, Clara Fugére a accompli avec
bravoure I'épreuve du 400 métres 4 nages en

remportant la 7e place. De plus, elle s'est clas-
sée quatre fois aux séries finales dans la caté-
gorie des 15-16 ans. Laurie Nadeau a aussi
relevé un défi de taille en terminant au 9e rang
a I'épreuve du 400 métres libre chez les 17 ans
et plus. Finalement, Maude Nadeau, Amanda

Prévost et Koraly Binet ont amélioré leurs per-
formances tout au long de la fin de semaine.
Elles ont aussi réalisé de rudes épreuves, soit le
200 métres brasse pour Maude, le 200 metres
nage libre pour Koraly et le 200 métres 4 nages
pour Amanda.

B

COVID-19

A

Votre J,.
gouvernement

Opération
vaccination

Venez préter main-forte
a Popération vaccination
contre la COVID-19

Informez-vous et soumettez

votre

jecontribuecovid19.gouv.qc.ca

candidature sur

Québec

JE CONTRIBUE!
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Le marché de Noéel de la SADC a attiré

de nombreux visiteurs

La Société d'aide au développement
de la collectivité (SADC) de I'Amiante
dresse un bilan positif de son marché de
Noél qui s'est tenu les 4 et 5 décembre au
Vitrail - Espace Culture. Environ 1800 per-
sonnes se sont déplacées pour l'occasion.

Regroupant des produits de com-
merces et d'artisans de la MRC des
Appalaches, ce sont quarante exposants
qui étaient présents. Lorganisation a
d‘ailleurs tenu a les remercier pour leur
participation. « Malgré le contexte de
pandémie, les gens ont apprécié pouvoir
encourager les artisans et producteurs
d'ici. L'achat local étant devenu une prio-
rité pour plusieurs, le marché de Noél
a été l'occasion d'investir chez eux » a [
mentionné Guylaine Létourneau, direc- P
trice générale par intérim de la SADC. 8

(Photo gracieuseté)

PREPOSE(E) AUX OPERATIONS
IVA POUR SON BUREAU DE
MANDATAIRE SAAQ

La Municipalité de la Paroisse de Disraeli est située dans la région de Chaudiére-Appalaches, dans la
MRC des Appalaches. Elle offre un milieu de vie de qualité, sans oublier ses attraits touristiques, dont le
lac Aylmer, le Lac-de-I'Est et la riviere Saint-Frangois, qui en font un des plus beaux coins du Québec. La
Municipalité est a la recherche d’une personne dynamique et engagée, avec de I'entregent.
Description
Le préposé aux opérations IVA (immatriculation des véhicules automobile), effectue les transactions au
comptoir du point de services que la Municipalité opere a titre de mandataire de la SAAQ, et ce, dans le
respect des obligations contractuelles liant la Municipalité envers la SAAQ.
Responsabilités
o Effectuer des transactions concernant la délivrance et le renouvellement de permis de conduire et de
I'immatriculation des véhicules ainsi que le renouvellement de la carte d’assurance-maladie.
« Informer la clientéle sur les différentes réglementations, lois et procédures relatives a I'émission du
permis de conduire et a I'immatriculation.
o Assurer les suivis nécessaires concernant les encaissements et les dépbts d’argent selon les
politiques en place.
o Effectuer diverses tches administratives nécessaire a la bonne gestion du service IVA, en fonction
des politiques en vigueur & la Municipalité et la SAAQ.
 Réaliser des controles de qualité, en fonction des directives émises par la SAAQ.
¢ Assumer toutes autres taches qui lui seront confiées par son supérieur.

Cette description n’est pas limitative ; elle contient les éléments principaux a accomplir.

Profil recherché
¢ Détenir un diplome d’études secondaires.
* Avoir 3 ans d’expérience pertinente a I’'emploi notamment dans des activités de renseignements au
public.
* Répondre aux conditions d’embauche de la SAAQ, dont un engagement & la confidentialité et la
vérification des antécédents judiciaires.
« S’engager a suivre la formation donnée par la SAAQ (environ 4 semaines).
¢ Capacité a communiguer oralement en frangais (5/5) et en anglais (2/5).
o Etre & I'aise dans un environnement informatisé.
¢ Avoir des habiletés en communication et une bonne capacité a travailler en équipe.
« Avoir de I'autonomie, un bon sens de I'organisation et des responsabilités.
e Faire preuve de jugement et de transparence.
Conditions de travail
 Salaire a discuter.
e Assurances collectives, REER.

¢ Minimum de 35 heures/semaine, comportant du travail le jeudi soir et le samedi avant-midi en
alternance une semaine sur deux.
« Entrée en fonction janvier 2022.
Votre candidature
Les personnes intéressees sont invitées a faire parvenir leur CV au plus tard le mercredi 5 janvier
2022,13ha:

Municipalité de la Paroisse de Disraeli
8306, Route 112

Disraeli (Québec) GON 1EQ
Téléphone: 418 449-5329, poste 203

Courriel : info@paroissedisraeli.com
Notre Municipalité assure I'accés a I'emploi sans discrimination & toute personne désirant soumettre sa
candidature. Seules les personnes retenues dans le cadre du processus de sélection seront contactées.

>340009

Horoscopes (s

SEMAINE DU 26 2021 DECEMBRE AU 1% JANVIER 2022

Signes chanceux de la semaine :
SAGITTAIRE, CAPRICORNE ET VERSEAU

>289290

Nexandre Aubey
514 640-8648

BELIER (21 mars - 20 avril)
Il serait plus sage de vous éloigner des conflits familiaux,
surtout §'ils ne vous concernent pas. Ou alors, vous sauverez la
situation en permettant & deux membres de la famille d’enterrer
la hache de guerre.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)
Vous ne pourrez pas vous tourner les pouces pendant les
réceptions. Vous vous impliquerez activement en faisant le
service, par exemple. Coté ceeur, la magie des Fétes rehaussera
la passion dans votre union.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin)
Vous vous retrouverez au centre de toute I'attention. Vous
saurez faire rire les gens en usant de sarcasme. On pourrait
méme vous applaudir de temps a autre, ce qui flattera
naturellement votre ego.

CANCER (22 juin - 23 juillet)
Vous passerez la semaine avec la famille. Vous consacrerez
votre temps & vos enfants ou & vos parents agés. Vous en
profiterez aussi pour vous ressourcer. La solitude & la maison
favorisera grandement votre imagination.

LION (24 juillet - 23 aoiit)
Vous naurez pas la langue dans votre poche et vous vous
imposerez pour que les choses fonctionnent plus rondement.
Vous avez toujours raison, méme si vous manquez de tact;
I'important est davoir des résultats.

VIERGE (24 aot - 23 septembre)
Les festivités dont vous serez responsable seront siirement
assez spectaculaires malgré un budget restreint. Vos idées et
une certaine détermination seront remarquables. Vous aurez
aussi droit & beaucoup d'affection au sein du couple.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
Vous vous surprendrez vous-méme avec toutes les initiatives
que vous avancerez. On vous suivra aveuglément, méme dans
vos elans de folie. Vous organiserez une grande féte originale en
toute spontangité.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)
Période de recueillement pour certaines personnes. Vous
passerez du temps & revoir les bons coups comme les moins
bons. Vous ferez une sorte de bilan et vous aurez une ouverture
particuliére en ce qui concerne une forme de spiritualite.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Vous réussirez tout un exploit dont on se souviendra longtemps,
surtout s'il s'agit de rassembler des gens qui ne s'apprécient
guere. Célibataire, un ou une collegue profitera de I'ambiance
plus franquille pour se rapprocher.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)

Beaucoup a ramasser! Vous organiserez un éve 1t

POURVOS ANNONCES :

v

- Bingo du Club I'Envol de Thetford Mines
tousles jeudis a 19 h. Plusieurs autres activités
se tiennent du lundi au jeudi.

- Danse en ligne au local des Chevaliers de
Colomb d’East Broughton tous les dimanches
a compterde 13 h 30.

VENDREDI 31 DECEMBRE

- On défonce I'année au Club de chasse et
péche du Lac Elgin avec l'orchestre Duo
Week-End.

DIMANCHE 9 JANVIER
- Déjeuner familial a la salle des Chevaliers de
Colomb d’East Broughton de 8 h a midi.

*Prendre note que les participants doivent res-
pecter les mesures sanitaires en vigueur.

A.C.E.F. Amiante Beauce /
Etchemins
418 338-4755

Al-Anon Alateen
Siune personne de ton entourage boit
trop, Al-Anon peut t'aider
1-844-725-2666

Albatros 04
Région de L'Amiante Accompagnement
d'une personne atteinte d'une maladie
grave et ses proches
418 335-3362

Services
Sociaux

Groupe d’entraide
Cancer et Vie
Qrganisme venant en aide aux
personnes atteintes de cancer
et leurs proches
418 335-6355

Groupe d'entraide
Fibromyalgie de Thetford
1-877-387-7379

L’A-DROIT
de Chaudiére-Appalaches
Défense de droits en santé mentale
1-866-837-1113

418 338-2724

Association Action
Volontaire Appalaches
Qrganisme maintien & domicile et
popote roulante
418 334-0111

Les Petits Fréres
de Thetford Mines
Organisme accompagnant les.
personnes seules du grand age
418 755-0994

La Croisée
Regroupement de parents et amis.
de la personne atteinte
de maladie mentale
418 335-1184

La Gitée inc.
418 335-5551

Le Berceau enr.
418 334-9306

Le Havre
Organi intervenant auprés des

Personnes vivant avec une déficience
intellectuelle et TSA
418 335-5636

personnes vivant avec une maladie
mentale [accueil et accompagnement]
418 335-6989

C.A.LA.C.S. Chaudiére-Appalaches
Centre d'aide et de lutte contre les
agressions a caractére sexuel
1-855-474-6856

L'Intervalle
Maison d'hébergement et de
transition en santé mentale
418 338-1694

Centre des A

418 335-3529

Centre femme La Rose des Vents
418 338-5453

Centre Régional du Deuil
418 335-3408

Coup de pouce nourrice
(organisme d'entraide
allaitement maternel)

Thetford Mines
418-331-2120

Deuil Entraide I'Arc-en-ciel
418 338-2632

Diabgte Amiante inc.
Réunion au local de I'age d'or
St-Alphonse 44, St-Alphonse Nord,
Thetford Mines
418 338-9828

grandiose pour toute votre famille et ce sera un grand succes.
Attention de ne pas arriver en retard au décompte de fin
d'année & cause d’'un manque de préparation.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Une loterie en famille, et il ne serait pas étonnant que vous ayez
les moyens de terminer les Fétes en voyage. Du moins,
beaucoup de plaisir au rendez-vous, et vous ferez preuve d'une
immense générosité envers vos praches.

POISSONS (19 février - 20 mars)
On vous dévoilera un secret de famille. Trés sensible, vous
prononcerez un magnifique discours qui saura en émouvoir
plus d’un. Urgence au bureau : on a besoin de vos services alors
que vous étes au ceeur d’une féte.

Domaine de la Sobriété

Vous avez besoin d'aide ?

Téléphonez-nous ou venez
nous rencontrer
1-888-443-2278

Emotifs anonymes
www.emotifs-anonymes.org.
1-877-519-1911

Expression
Centre d’écoute active
418 338-5522

Grands fréres - Grandes soeurs des
Appalaches
418 335-7404

Frontenac Estrie
418 335-9522

Narcotiques Anonymes.
Probleme de drogue ?
Si tu veux arréter, Nous pouvons
t'aider. 1 800 879-0333
www.naquebec.org

Outremangeurs anonymes
418 871-8240
www.oaquebec.org

Parents anonymes
1-800-361-5085

Parents-Soleil
Rencontres sur les
compétences parentales.
418 423-2004

Regroupement des personnes
handicapées physiques
de la région de Thetford
418-335-7611

Réseau d'entraide
des Appalaches
418 338-2024
418 338-6955

Service d'aide 9
pour hommes en difficulté %
418 335-9717 N

Urgence-Détresse
Probleme suicidaire, détresse
CLSC (24/24)
1-866-277-3553
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Pierrette
DEMERS

Au Centre Hospitalier
Universitaire de Montréal
le 9 décembre 2021
est décédée, a I'age
y de 75 ans et 5 mois,
Mme Pierrette Demers
conjointe de M. Marcel Fortin, fille de feu M. Charles-
Auguste Demers et feu Mme Albertine Thivierge,
domiciliée a Montréal et autrefois de Thetford Mines.
Outre son conjoint, elle laisse dans le deuil ses filles :
Marie-Chantal (Frederick Prigge) et Kathleen-Elisabeth
(Vincent Frossard). Elle était la grand-meére adorée de
Nicolas, Bastien, Alexandre, Paule et Léon. De la
famille Demers, elle était la sceur de feu sa jumelle
Claudette, feu Jean-Louis, feu Lise (Roch Breton),
feu Denis (Lien Nguyen), Normand, Micheline, André
(Lisette Bolduc), Marcel-Marie (Monique Guérette),
Charlotte (Gérard Poulin), Michel (Lina Goulet), Serge
(France Landry) et Roger (Vanessa Martin-Roy).Elle
laisse également dans le deuil de nombreux neveux,
nices et amis ainsi que les membres de la belle-
famille Fortin. Les funérailles ont été célébrées le
20 décembre a I'église Saint-Alphanse de Thetford
Mines. La famille tient & remercier sincérement le
personnel du CHUM ainsi que Dre Forcillo, Legault
et Dr Potvin pour les bons soins prodigués a Mme
Demers. Au lieu des fleurs, des dons a la Fondation
des maladies du cceur et de 'AVC seraient appréciés.
Votre sympathie a la famille peut aussi se manifester
par un message sur notre site internet, dans l'avis de
déceés de Mme Demers.

-.... FUNERAIRE
/‘ DE L' AMIANTE

(mouvement coopératif)
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272 an:lpale East Broughton

Pour information : 418 477 2068

Denis
GRONDIN

A 'Hopital de Thetford,
le 12 décembre, est
décédé a I'dge de 75
B ans, M. Denis Grondin,
! fils de feu Philippe
- Grondin et feu Florence
Pomerleau et époux de Mme Huguette Fortin,
domicilié a Thetford Mines. Qutre son épouse,
M. Grondin laisse dans le deuil ses fils: Joél
(Angélica Alexeeva) et Jasmin (Annie Lapointe),
ses petits-enfants : Noémy et Raphaél. Il était le
frere de feu Bertrand (Lisette Roy), Gaétan (Diane
Champagne), Lauréat (Claudette Couture), Jean-
Paul (Maryse Lessard), Camil (Claire Couture),
Normand (Ginette Pellerin), feu Céline (feu Yvan
Couture) et Jean-Rock (Line Beaulieu). De la
famille Fortin, il était le beau-frére de feu Fernand
(Claire-Anne Bizier), feu Yvette, Rollande (feu
Richard Gagnon), Edith (Réal Mackenzie), Henri-
Paul (Gisele Bolduc), Anita (Mark Decker), Aline,
Denise et Iréne (Léonard Lévesque).M. Grondin
laisse également dans le deuil de nombreux cou-
sins, cousines, neveux, niéces ainsi que plusieurs
amis. A la mémoire de M. Denis Grondin une
liturgie de la parole a été célébrée le 21 décembre
a la chapelle de la Maison funéraire de I'’Amiante.
Un merci particulier s'adresse au personnel en
médecine de I'hdpital de Thetford ainsi qu'au Dr
Richard Veilleux pour leur grand dévouement. Votre
sympathie a la famille peut se traduire par un
message sur notre site internet.

[ A4 Maison

DE L’AMIANTE

(mouvement coopératif)
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La Fondation de la
Résidence Denis-Marcotte
travaille sans relache pour
améliorer la qualité de vie
de ses résidents hébergés
qui est consacré aux
personnes agées en sévere
perte d’autonomie.

La Fondation sollicite vos
DONS pour cette oeuvre
humanitaire et vous remercie
a l'avance.

FONDATION RESIDENCE
DENIS -MARCOTTE
56, 9° Rue Sud
Thetford Mines G6G 5H6
fondationrdm.com

289238

Goraldwinsi gue les familles Grégoire et Sevigny

Une messe sera célébrée le samedi 25 décembre @ 10h en I'église St-Alphonse.

A toi qui me manques...
J'aimerais que le paradis soit équipé d'un
téléphone pour entendre ta voix a nouveau. |
J'ai pensé a toi hier et la journée avant aussi.
Je pense a toi en silence, je mentionne

souvent ton nom.

Tout ce que je posséde sont la mémoire
et une photo dans un cadre.

Dieu t'a dans ses bras, moi je t'ai dans

mon coeur.
Repose en paix.

>333632

Colette
ROUSSEAU

A [I'Hotel Dieu de
Québec, le 12 dé-
cembre, est décédée
a l'age de 82 ans et
11 mois, Mme Colette
Rousseau. Fille de feu
Arthur Rousseau et feu
Alice Dionne et épouse de M. Alcide Bilodeau
domiciliée a Thetford Mines. Outre son époux,
Mme Rousseau laisse dans le deuil son fils
Ghislain, sa belle-fille Caroline Gourdes et ses
2 petits-fils Emile et Charles. Elle était la soeur
de feu Maurice Caté (feu Fernande), feu Laurent
Coté (feu Francine) et feu Robert Coté (Luce). De
la famille Bilodeau, elle était la belle-soeur de
feu Armand (feu Lauretta McDonald), feu Alice
(feu Roland Richard), feu Anita (feu Denis Leduc),
feu Adrien (feu Rita Cimon), feu Albert (feu
Céline Routhier), feu Aline (feu Roland Bolduc),
feu Annette (feu Auréle Bourgault), Agathe
(Paul-René Lecours), Anna (Henri Doyle), André
(Monique Roy), Aimé (Geneviéve Briilé), Adrienne
(feu Germain Nault) et Aldéa (Jean-Guy Nault).
Mme Rousseau laisse également dans le deuil
Ses cousins, cousines, neveux et nieces ainsi que
plusieurs amis. A la mémoire de Mme Rousseau,
une liturgie de la parole a été célébrée le
22 décembre a la chapelle de la Maison Funéraire
de I'Amiante. Un remerciement particulier est
adressé au personnel de I'Hotel-Dieu de Québec
pour la qualité des soins et I'accompagnement
offert @ Mme Rousseau et a la famille. Votre
sympathie a la famille peut se traduire par un
message sur notre site internet. La direction des
funérailles a été confiée a la Maison Funéraire de
I’Amiante au 653, rue Pie XI, Thetford Mines, G6G
771, Informations : 418 338-2676, Envoi d'un
message de sympathie Téléc.: 418 334-0584,
www.mfamiante.com.

Sz
7|\

MAISON
FUNERAIRE
DE L' AMIANTE

(mouvement coopératif)

Gaétan
VACHON

A son domicile et
entouré de I'amour des
siens, le 9 décembre,
est décédé a I'age de
72 ans, M. Gaétan
Vachon, fils de feu
Henri Vachon et feu Blandine Dodier. M. Vachon
laisse dans le deuil ses enfants: Pascal, Mélanie
et Jimmy, ses petits-enfants: Kellyane et Océane
Ruszkai-Vachon, Emrick et Dereck Leblanc, Nathan
et Danya Vachon. |l était le frére de Giséle, Francine,
Gaston (Diane Darveau), Ronald, Carole, Gilles,
Nicole (Pierre Lessard), feu Mario, feu Guylaine,

Sylvie (Richard Gaudreau), feu Marquis et Steeve
(Thérese Nadeau). Il laisse également dans le
deuil d’autres parents et amis. A la mémoire de M.
Gaétan Vachon, une cérémonie hommage a eu lieu
a la Maison funéraire de I'Amiante. Votre sympathie
a la famille peut se traduire par un message sur
notre site internet dans I'avis de décés. La direction

des funérailles a été confiée a la Maison Funéraire
de I'Amiante au 653, rue Pie Xl, Thetford Mines,
G6G 7Z1. Informations : 418 338-2676, Envoi
d’un message de sympathie Téléc. : 418 334-
0584, www.mfamiante.com

D
K7\

MAISON
FUNERAIRE
DE L’ AMIANTE

(mouvement coopératif)

Lina
VACHON

A la Résidence Denis
Marcotte, le 10 décem-
bre, est décédée a I'age
de 92 ans, Mme Lina
Vachon, fille de feu
Armand Vachon et feu
Adrienne Fortier. Mme Vachon laisse dans le
deuil ses enfants: Michel (Angele Poulin), Joélle,
Yvan et Renaud, ses petites-filles: Peggy, Elaine et
Véronique. Elle était la soeur de feu Jean-Luc (feu
Suzanne Marceau), feu Raymond (Lise Cloutier),
Jean-Claude (Denise Lessard), Gaby, Eloise (feu
Denis Rousseau), Julie (feu Yvon St-Amant), Daniel
et Harold (Thérése Maheu). En respect des der-
niéres volontés de Mme Lina Vachon, il n'y aura pas
de visites au salon ni de funérailles. Linhumation
des cendres se fera au printemps au cimetiere
St-Alphonse. La direction des funérailles a été
confiée a la Maison Funéraire de ’Amiante au 653,
rue Pie XI, Thetford Mines, G6G 7Z1. Informations :
418 338-2676, Envoi d’'un message de sympathie
Téléc.: 418 334-0584, www.mfamiante.com
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MAISON
FUNERAIRE
DE L’ AMIANTE

(mouvement coopératif)

Robert
GIROUX

Au  CHSLD  René-
Lavoie de Disraeli, le
14 décembre 2021,
est décédé M. Robert
Giroux, a I'age de 97
ans. |l était I'époux en
premiéres noces de feu
Rose-Alma Roy et en secondes noces de Mme
Lorraine Ouimette. Il était le fils de feu Eugene
Giroux et feu Georgianna Jacques. Il demeurait a
Disraeli. M. Robert Giroux laisse dans le deuil ses
2 enfants : Richard et Randy; ses 4 petits-enfants,
ainsi que sa belle-fille Louise Marquis. Il était le
dernier vivant d'une famille de 13 enfants; il estallé
rejoindre ses fréres et sceurs : feu Ernest, feu Reine-
Blanche, feu Cécile, feu Lucien, feu Thérése, feu
Louis-Philippe (Marie-Paule Grenier), feu Fernand,
feu Gabrielle, feu Rollande, feu Clément, feu Aline
et feu Gérald. Il laisse également ses beaux-fréres
et belles-sceurs des familles Roy et Quimette, ainsi
que plusieurs neveux, nieces, cousins, cousines
et autres parents et amis(es). Les arrangements
funéraires ont été confiés a La Maison Funéraire
Audet Ltée, 457, avenue Jacques-Cartier, Disraeli
(Qc), GON 1EO, Tél.: 418 449-2500, Téléc.: 418

449-1773, Pierre Dupuis, Président, Simon Audet,
Directeur, www.maisonfuneraireaudet.com. Selon
la volonté du défunt, il ny aura pas d’exposition ni
de funérailles.

MAISON FUNERAIRE.
AUDET

LTEE

340277

Supportons la Fondation
de notre hopital.

Elle travaille pour

nous... chez nous

. ] Faites parvenir vos dons au :
1717, rue Notre-Dame Est
Thetford Mines G6G 2V4

www. fo’nt{aﬂ'cfﬁhopifalregionfhefford.ca




Normand
RODRIGUE

A la résidence de La
Guadeloupe, le 13
décembre 2021, a I'age
§ de 92 ans, est décédé
M. Normand Rodrigue,
époux de Mme Iréna
Vachon. Fils de feu M. Josaphat Rodrigue et feu
Mme Adiana Leclerc demeurant & East Broughton.
Le service religieux a été célébré le lundi 20
décembre a I'église de Sacré-Coeur de Jésus d’East
Broughton. Outre sa conjointe, M. Rodrigue laisse
dans le deuil ses enfants : Denis (Suzette Paré),
Diane (Adrien Lessard), Marthe (Mario Desmarais)
et Gaétan (Johanne Lessard), ses petits-enfants :
Suzie, Nancy (Claude Fortin) et Francis Rodrigue,
Cathy Lessard (Charles Masse), Nathalie, Pierre
(Myriam Duquette) et Karine Jacques, Emilie (Mikael
Godin) et Maude Rodrigue (Guillaume Charlebois)
ainsi que ses 14 arriere-petits-enfants. Il était le
demi-frere de feu Clermont Lemieux (feu Juliette
Gilbert), feu Paul-Emile (feu Hermance Lachance),
feu Hervé (feu Thérése Bolduc), feu Alexandre, feu
Réal Rodrigue ainsi que la famille Veilleux. Il était
le beau-frere de feu Germaine (feu André Dupuis),
feu Maurice (feu Marie-Rose Vachon), feu Louis-
Aimé (feu Yvette Gosselin), feu Lhéa (feu Désiré
Grenier), feu Ronaldo (feu Marie-Claire Jacques),
feu Cécile (feu Armand Jacques), feu Dolorés (feu
Henri Doyon), feu Rolland (feu Cécile Breton), feu
Jeannine (feu Lionel Vachon), Yvette (René St-Pierre),
feu Estelle (feu Denis St-Pierre) et Suzanne (Marcel
Pomerleau). M. Rodrigue laisse également dans le
deuil plusieurs neveux, nigces, cousins, cousines
et amis(es). La famille désire remercier sincére-
ment le personnel de la résidence La Guadeloupe
pour les bons soins prodigués a M. Rodrigue. Vos
témoignages de sympathie peuvent se traduire par
un don a la Fondation Marc-André Jacques (272,
rue Principale East Broughton (Québec) GON1GO
Téléphone : 418 427-2068Télécopieur : 418 338-
7412). Soyez-en remerciés au nom du défunt. La
mise en terre aura lieu au cimetiére paroissial. La
direction des funérailles a été confiée a la maison
Jacques & Fréres Inc., 565, 13e Ave, La Guadeloupe.
Information tél.: 418 459-3534, téléc.: 418 459-
6570, Courriel: jacquesetfreres@lino.com, Site Web:
www.jacquesetfreres.com

SALON FUNERAIRE
JACQUES & FRERES

340602

Diane
JACQUES

A I'Hotel Dieu de Lévis,
le 26 novembre 2021,
a I'dge de 64 ans, est
| décédée Mme Diane
Jacques, épouse de
— s feu M. Rosaire Nadeau.
Fille de feu M. Gérard Jacques et feu Mme Marie-
Blanche Perron demeurant a East Broughton.
Une liturgie de la parole a été célébrée au Salon
Funéraire J.A. Turcotte d’East Broughton le 18
décembre 2021. Mme Jacques laisse dans le
deuil ses enfants : Stéphane (Véronique Trépanier),
David et feu Guillaume ainsi que son petit-fils Félix
Nadeau. Elle était la sceur de Clément (Ginette
Poulin), Armand (Diane Talbot), feu Bertrand (feu
Marie-Josée Hallé), Denise (Paul Corriveau), Claude
(Julie Simoneau) et Charles (Murielle Dagenais).
Elle était la belle-sceur de Paul-Emile (Gaétane
Cloutier), Rita (Gaétan Audet), Madeleine (Marcel
Fillion), Thérése (Alain Fillion), Jean-Marc (Marie-
France Paré) et Gaétane (Rémi Landry). Mme
Jacques laisse également dans le deuil plusieurs
neveux, nieces, cousins, cousines et amis(es). La
mise en terre aura lieu ultérieurement au cimetiére
paroissial. La direction des funérailles a été confiée
a la maison Jacques & Fréres Inc., 565, 13e Ave,
La Guadeloupe. Information tél.:418 459-3534,
téléc.: 418 459-6570, Courriel: jacquesetfreres@
lino.com, Site Web: www.jacquesetfreres.com

SALON FUNERAIRE
JACQUES & FRERES

340322

Vous pouvez consulter
les nécrologies sur internet

www.courri?‘ontenac.gc.ca
g,

Remerciements

Du fond du coeur, nous vous disons merci.
A vous, qui par votre présence, vos fleurs,
vos pensées et par vos écrits
réconfortants avez voulu
témoigner votre soutien,
votre amitié ou votre
affection lors du décés de

M. René

Pomerleau

le 26 octobre 2021.
Son souvenir sera toujours présent, pour
continuer & vivre malgré le chagrin.

Monique, son épouse, Mavrie-Claude
et Stéphane, ses enfants, ses pelits-
enfants et arriére-pelits-enfants.

>340065

Bérengére
GARNEAU

A I'hdpital de Thetford
Mines, le mercredi 15
N décembre 2021, est
~ décédée a I'age de 97
| ans, Mme Bérengere
Garneau. Elle était
domiciliée a Thetford
Mines. Mme Gameau laisse dans le deuil son
frere Pere Armand Garneau, ses belles-sceurs :
Rita Martineau (feu Philibert Garneau) et Lauriette
Garneau (feu Euclide Garneau). Elle était la sceur
de feu Thérese (feu Rosario Laroche), feu Estelle
(feu Emile Grenier). Elle était la belle-sceur de feu
Annette Nicol (feu Roland Gamneau), feu Fernande
Grenier (feu Hector Gamneau), feu Carmelle Mercier
(feu Onil Garneau). Elle laisse dans le deuil
ses neveux et nigces ainsi que plusieurs autres
parents et amis. Une cérémonie en sa mémoire a
été célébrée le lundi 20 décembre en I'église de
St-Ferdinand. La famille remercie sincérement les
membres du personnel de la Maison Myosotis de
Thetford Mines pour le support des 2 derniéres
années ainsi que I'équipe du 3¢ étage de I'hdpital
de Thetford pour le soutien qui lui fut apporté
dans les derniers jours. Vos marques de sympathie
peuvent se traduire par un don a la fondation de
I'hdpital de la région de Thetford ou & la fondation
Pauline Grenier de la Maison Myosotis de Thetford.
Les formulaires seront disponibles au bureau de la
maison funéraire.

Résidence Funéraire
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Thanatologue

Carmelle

BoLDUC

A I'Hopital de Thetford
Mines, le 10 décembre
2021, a lage de 89
ans, est décédée
’ dame Carmelle Bolduc,
. épouse de feu Wilfrid
Fortin, fille de feu Racide Bolduc et feu Marie-
Anna Lessard. Elle demeurait a Tring-Jonction.
Elle laisse dans le deuil ses enfants : Gaétane
(Yvon Lessard), Ghyslaine (feu Laval Thivierge,
Alain Fleury), feu Anita (feu Daniel Dupuis), Renald
(feu Céline Labonté, Diane Grégoire), Henryette
(Louis-Denis Jacques), Giséle (Fernand Lecours),
Francine (feu Lucien Gilbert, feu Rock Mercier),
Noélla (Roger Drouin), Denis (Luce Vachon) et Alain
(Lynda Champagne); ses 21 petits-enfants, ses
38 arriere-petits-enfants ainsi que les membres
des familles Bolduc et Fortin. Les funérailles ont
eu lieu le samedi 18 décembre 2021 en I'église
de Tring-Jonction. La famille désire remercier le
personnel de la Résidence la Villa Royale de Saint-
Frédéric ainsi que des soins palliatifs de I'Hopital
de Thetford Mines pour leur grand dévouement et
les bons soins prodigués. Sincéres remerciements
a tous les parents et amis qui ont manifesté des
marques de sympathie. Pour renseignements: Tél.:
418 397-4000, Sans frais : 1 866 610-5255,
Page Web : www.nouvellevie.ca. Membre de la
Corporation des Thanatologues du Québec.

NOUVELLE/VIE

maison funéraire

340105

Ily a quelque
chose de plus
fort que la mort,
c'est la présence
des absents dans
la mémoire des =
vivants. Veille sur
nous Maman.

2
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Remenciemente

Nous ne perdrons jamais
ceux que nous aimons car,
méme aprés leur départ,
leur souvenir reste imprégné
dans le cceur de ceux qu’ils ont
quittés.

L'expression sincére de votre sympathie nous
a profondément touchés. Nous vous prions
d’accepter notre profonde reconnaissance
lors du déces de M. JeanRoch Doyon,
le 13 novembre, a I'dge de 80 ans, époux de feu
Huguette Mathieu.

Ses enfante: Linda (Andié Ouellet)
ot Sonia (Benoit Féchette) ainsi que
ses petits-enfants: Michael (Vuuginie
Allatd-Goyer), Benjamin et Jym

Youl aw couss de 'l année,

nectie Equipe accempagne les famitles
Cess de imemendy digficiles.

Christine

»I

Boutin Larue

Eve celle périsde des 7etes,
ce Seont nod meillewsd veeur
et vy Mf&/};aay/ze/zﬁ

Cue € année g-ﬂz"- COnunRence
veus Seil beree et belle!

Yvan
Veilleux

Manon
Laplante

COOPERATIVE
FUNERAIRE DE
L’AMIANTE

653, RUE PIE XI, THETFORD MINES » 418 338-2676
213, RUE PRINCIPALE, EAST BROUGHTON » 418 427-2677
WWW.MFAMIANTE.COOP
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ASSEMBLEE NATIONALE
DU QUEBEC

Chers citoyennes et citoyens,

Il n'y a pas de meilleur moment pour vous dire
merci de la confiance que vous nous avez
téemoignée tout au long de I'année.

Que ces fétes de fin d’année
puissent étre aussi rayonnantes,
douces et heureuses que possible
pour vous et vos familles.

Dsatbielle

Isabelle Lecours

Députée de Lotbiniére-Frontenac
418-332-3444
Isabelle.lecours.lofr@assnat.qc.ca

UN BILAN POSITIF POUR LA REGION

ECONOMIE

e Investissement de 11 M § a la Coopérative de
solidarité récréotouristique du Mont Adstock
ainsi qu'a la société Domaine Escapad pour
soutenir un projet évalué a 85,2 millions de
dollars visant a étendre I'offre récréotouristique
du Mont Adstock sur quatre saisons;

e Création d'un comité régional de développement
économique qui rassemble, autour d'une méme
table, les divers intervenants de la région afin de
faciliter les échanges et la collaboration pour
une relance économique rapide et durable dans
la région;

*Poursuite de la tournée virtuelle des
entrepreneurs de la MRC des Appalaches;

e Aide financiére de 233 900 $ a I'entreprise
Domaine Option Nature pour soutenir son
initiative de développement touristique afin
d'ajouter 75 nouveaux emplacements de
camping et bonifier les activités hivernales sur
son site a Thetford Mines.

VIE MUNICIPALE

¢ Bonification de 5374 580 M $ aux municipalités de
la circonscription de Lotbhiniére-Frontenac afin
d'effectuer des travaux sur leurs infrastructures
municipales découlant du Programme de la taxe
sur I'essence et de la contribution du Québec;

¢1119718 M$ aux municipalités de la
circonscription dans le cadre du tout nouveau
Programme d’aide financiére pour les batiments
municipaux (PRABAM) afin de les aider a
réaliser des travaux d’amélioration de leurs
infrastructures municipales et communautaires.

TRANSPORT

*1994 551 $ a la ville de Thetford Mines et
2286 215 $ a la municipalité d’Adstock afin de
la soutenir dans I'amélioration de son réseau
routier local;

e Aide financiére totale de 5481557 $ a plusieurs
municipalités de la MRC des Appalaches afin de
les soutenir dans I'amélioration de leurs réseaux
routiers locaux.

CULTURE

e Bonification de 85 000$ au musée Minéro
de Thetford Mines pour I'exercice financier
2020-2021, dans le cadre du Plan de relance
économique du milieu culturel annoncé en
juin 2020;

* Aide financiere de 101 000 $ pour la bibliothéque
publique de Thetford Mines pour I'exercice
financier 2021-2022.

e Appui de 25 500 $ au Festival Promutuel de la
Reléve par I'entremise du Programme d'aide
financiere aux festivals et aux événements
touristiques du gouvernement du Québec.

COMMUNAUTE

* Aide financiére de prés de 300 000 § accordée
par le ministére de I'Energie et des Ressources
naturelles pour un projetde recherche du Cégep
de Thetford, relativement au secteur minier;

eFinancement de 150 750 $ pour soutenir la
mission globale du Carrefour jeunesse-emploi
de Frontenac suite a la nouvelle entente de
principe entre le ministre du Travail de I'Emploi
et de la Solidarité sociale et les carrefours
jeunesse-emploi;

¢ Aide financiére de 93000% au Carrefour
Alimentaire des Appalaches en collaboration
avec le ministére du Travail, de I'Emploi et de
la Solidarité sociale;

elLancement des Appels d'offres pour la
construction du nouveau CLSC de Thetford et
pour I'agrandissement et la modernisation de
l'urgence de I'Hopital de la région de Thetford;

* Aide financiére de 102 373 $ du ministere de
I'Education pour la réalisation de 3 projets
d’embellissement de cours d'école du Centre
de service scolaire des Appalaches;

e Début des travaux de construction de la Maison
des Ainés de Black Lake;

¢ Aide financiere de 34 000 $ a I'organisme
Mesures Alternatives Jeunesse Frontenac dans
le cadre du Programme d'aide financiére aux
infrastructures jeunesse;

= Bonification de prés de 30 000$ via le programme
Aide financiére pour les ressources offrant de
I'hébergement en dépendance (AFRHD) afin
de favoriser I'acces aux services offerts par
les ressources d'hébergement en dépendance
dans Lothiniére-Frontenac;

= Soutien financier de 56 000 $ & 7 municipalités
de la MRC des Appalaches afin de favoriser
I'émergence d’environnements batis et sociaux
propices au vieillissement actif dans le cadre
du programme de soutien a la démarche
Municipalité amie des ainés (MADA);

= 180 000 $ sur trois ans aux Sentiers pédestres
des 3 Monts de Coleraine afin de contribuer a
la mise en valeur éducative et a la conservation
de la réserve écologique de la Serpentine-de-
Coleraine.



