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Acheter des pommes: un vérita

par Marie CAOQUETTE

Le petit panier de pommes se vendait $2 et le gros $3, la
semaine derniére, 4 1'étal d’'un producteur de pommes de
Rougemont installé aux Halles du Palais... Le sac de cing
livres de pommes Lobo était en spécial, la semaine derniere
encore, a2 $1 chez Dominion... Comment comparer les prix
devant ces contenants différents, inventes, dirait-on, pour
brouiller le sens critique chez le consommateur?

En plus du panier, du sac en cello, on a auss) la fameuse
manne de pommes qu’on récolte soi-méme dans les vergers et
qui n’'évoque, malheureusement, aucune idée précise de
poids

Une manne (ou minot ou boisseau) pese 42 livres, nous
précisait ces jours-ci M. Jim Dampster, d'Agriculture Québec
et une livre compte en général trois ou quatre pommes. Une
manne contiendra donc quelque 130 a 160 pommes Les
pommes se vendent aussi en demi-manne (20 livres) dans des
boites ‘“handi-pack’’, et en panier de quatre et six pintes qui
contiennent respectivement cing et sept livres de pommes

D’aprés les premiéres estimations, la production de
pommes du Québec devrait atteindre cette année les 5,564,000
boisseaux ou 233,688,000 livres, et pas loin d'un milliard
d’unités (de pommes pardon!) en étirant un peu

La production locale

Deux pour 100 environ de cette production origine de la
région Montmorency (Québec) loin derriére Rouville, Deux
Montagnes, Huntingdon et Missisquoi, qui produisent
ensemble 72 pour 100 des pommes du Québec. Ne cherchons
pas plus loin la raison pour laquelle le ministére de
I’Agriculture n'organise pas la venue des cueilleurs dans les
vergers de l'ile d'Orléans... contrairement a ce que l'on fait
pour les autres régions productrices

Si. malgré tout, vous allez dans l'ile ou ailleurs pour
cueillirvous-mémes, comparez bien les prix, procurez-vous un
bon livre de recettes de pommes et faites attention de
conserver vos pommes adéquatement. Le ministére de
I' Agriculture rappelle i ce sujet que les pommes tombeées des
arbres feront d'excellentes compotes et tartes tandis que les
pommes dans les arbres se conserveront plus longtemps. A
éviter: les produits avariés telle la pomme grélée

La conservation

Dans une brochure sur la pomme (publication 1402)
Agriculture Canada suggére quelques méthodes éprouvees
d ‘entreposer les pommes; on indique de placer les pommes
milres dans des sacs de polyéthyléne (ou polythéne) ou dans le
compartiment a fruits du réfrigérateur afin de maintenir
assez d’humidité et d'éviter qu'elles n’absorbent la saveurdes
autres aliments. Placez les paniers de pommes dans une
chambre froide (32° F) et couvrez-les de polyéthyléne perforé

Seules les variétés tardives se conservent bien, telles la
Lobo. 1a McIntosh, la Cortland. La petite pomme transparente
(ou blanche) et 1a Melba, deux vanétés hatives duQuébec, ne
supportent pas une longue période d'entreposage

En ce qui touche le mode de consommation, notons
quelques données tirées d'un tableau établi il y a quelques
années par le ministére québécois de I'Agriculture. Ainsi, 1a
Melba est classifiée, bonne en sauce, trés bonne en garniture
de tarte et trés bonne cuite au four. La McIntosh est passable
en sauce, pauvre comme garniture a tarte et bonne lorsque
cuite au four. La Cortland est bonne en sauce et excellente
comme garniture de tarte ou cuite au four. La pomme Lobo
enfin, est passable en sauce et bonne comme garniture de
tarte ou cuite au four

A 1'état frais (ce qui représente 60 pour 100 du marché
alors que le reste va en jus, cidre, garniture de tartes, etc), la
classification gouvernementale ne résiste cependant pas aux
appréciations subjectives J'en veux pour preuve quon
donne la MclIntosh comme excellente tandis que la Lobo
n‘obtient que la cote "'bonne”. A mon awvis, ¢ est tout le
contraire!

La MclIntosh domine le marché de la pomme au Québec
puisqu’elle constitue 75 a 80 pour 100 de la production. La
Cortland ne représente poursa partque quelque huit pour 100
du marché. Le ministére de I'Agriculture tente toutefois de
renverser la vapeur en incitant des producteursde MciIntosha
se lancerdansde nouvelles variétés (la Jersey Mac, la Spartan)
qui permettraient au Québec de mieux concurrencer la
production canadienne, plus variée et échelonnée sur de plus
longs mois

BESOIN DE
COUVRE-PLANCHER?

Sachez mettre le pied au bon endroit! Voyez...

A. LAFLAMME TAPIS

3148, chemin Royal
Gittard

Tarte aux pommes croustillante
de Margo Oliver

Ingrédients pour la garniture

1, tasse de cassonade, mesurée bien tassée
1 c. a thé de cannelle

Y c. a thé de sel

6 tasses de pommes pelées et tranchées

%4 tasse de beurre

4 tasse de cassonade, mesurée bien tassee
1 tasse de farine tout usage, tamisée
creme glacée a la vanille

Ingrédients pour la pate
(croiite de 9 pouces)

I tasse de farine tout usage, tamisee
2 ¢. a thé de sel

%4 tasse de saindoux

2 ¢. a table d'eau glacee

Il en colte si peu pour capter un sourire...

Une photo professionnelle 8 x 10"
en couleurs pour seulement 8 8¢

* Choisissez parmi notre assortiment de B arriére-plans
en couleurs

* Photos additionnelles disponibles & prix raisonnable
* Voyez notre "'portrait décorateur’’

* Votre satisfaction est garantie ou votre argent est
remboursé sans condition

AUCUNE OBLIGATION D'ACHETER DES PHOTOS
ADDITIONNELLES

Une séance de pose par personne. $1.00 par personne
additonnefle dans chaque photo de groupe ou individus de fa
méme lamille Les personnes de mons de 18 ans dorvent étre
sccompagnées d'un parent ou d'un gardien

HEURES DE POSE:
Mercredi 13 sept., de 10h & 17h.
Jeudi et vendredi 14 et 15 sept., de 10h a 20
Samedi 16 sept., de 10h a 16h.

~Miracle Mart_

4350, 1re Avenue 2240, boul. Laurier
Charlesbourg, Qué. Ste-Foy, Qué.

Recette de la pate

Mettre 1a farine dans un bol. Ajouter le sel et bien mélera
la fourchette. Ajouter le saindoux et couper cet ingrédient
dans la farine grossiérement, avec un mélangeur a patisserie
ou avec deux couteaux. Arroser avec l'eau glacée, une ¢ a
table a la fois, en mélant a la fourchette juste assez pour que
toute la farine soit humectée

Ramasser la pate en boule et la presser fermement avec
les doigts

Recette de la garniture

Chauffer le four a 400 degrés F

Faire une abaisse mince avec la péte et en foncer une
assiette a tarte en construisant un bord haut et dentelé.

Méler % tasse de cassonade, 1a cannelle et le sel et ajouter
aux pommes, en mélant délicatement. Mettre dans la pate.

Travailler ensemble le beurre, % tasse de cassonade et la
farine, d'abord a la fourchette, ensuite directement avec les
doigts: le mélange sera grumeleux. Etendre sur les pommes

Cuire au four 1 heure ou jusqu'a ce que les pommes soient
tendres. (Si le dessus de la tarte brunit trop rapidement, la
couvrir de papier aluminium)

Servir tiéde, avec de la créme glacée

253385
Lampe de plancher

moderne, avec abat-jour
amovible.Quantité limitée.

SPECIAL

$4895
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La stérilisation,
une méthode

de contraception
de plus en

plus populaire

chez les

jeunes couples

par Marléne ORTON

OTTAWA (PC) — Plus de 75
millions de couples a travers le
monde ont choisi la stérilisation
comme méthode de contraception,
déclare le World Population Bureau
(Bureau de la population mondiale)
a Washington.

Et au Canada, les médecins
admettent que la stérilisation chi-
rurgicale est rapidement devenue la
méthode la plus populaire de contro-
le des naissances, pour les couples
qui ne veulent plus avoir d’enfants.

Les chiffres les plus récents
fournis par Statistique Canada dé-
montrent qu'en 1975 prés de 70,000
femmes ont été stérilisées au moyen
d’'une opération appelée ligature
tubaire ou ligature de la trompe de
Fallope. Le chiffre trés bas de 2,055,
pour les hommes stérilisés, ne
représente que ceux qui ont subi
I'opération a I'hopital.

Le Dr Edward Shapiro, chirur-
gien a Ottawa, déclare que tous ses
patients méles ont été stérilisésdans
son bureau, par une opération trés
simple qui ne prend que 10 minutes
et qui porte le nomde vasectomie. Le
Dr Shapiro estime avoir pratique
plus de 3,000 vasectomies, en 12 ans
de carriére

Méthode populaire

Le Dr Hugh Allen, gynécologue
et obstétricien de London, Ont., dit
qu’un grand nombre de couplesdans
la vingtaine demandent maintenant

d'étre stérilisésaprésqu’ilsonteule
nombre d'enfamts qu'ils souhai-
taient. Les chiffres de Statistique
Canada révélent que la proportion la
plus forte de stérilisations a été
pratiquée sur des hommes et des
femmes agéd de 25 a 34 ans

Ce sont parfois les couples qui
veulent compléter leur famille en
adoptant des enfants quidécidentde
se faire stériliser, ou encore ceuxqui
craignent de transmettre une mala-
die héréditaire a leurs enfants,
disent les médecins.

Le Dr Al Yuspe, de I'hopital
universitaire de London, déclare
que les femmes ne sont pas toujours
satisfaites des autres méthodes de
contraception. "Elles n'aiment pas
prendre la pilule, a cause des effets
secondaires autour desquels on a
fait beaucoup de publicité, et elles
n'aiment pas avoir des corps étran-
gers (des appareils mécaniques de
contraception) a l'intérieur de leur
corps’, dit le Dr Yuspe, lui-méme
gynécologue

Vie sexuelle normale

L'opération de vasectomie, pra-
tiquée dans le bureau du médecinou
dans un hopital, consiste a section-
ner les tubes '‘qui charrient le
sperme. Les experts s'entendent sur
le fait que cette intervention n’af-
fecte en rien les hormones ou
I'appétit sexuel

Chez lesfemmes, laligaturede la
trompe de Fallope se pratique a
I'hépital, sous anesthésie générale
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De plus en plus de jeunes ménages décident d'avoir peu d’enfants et prennent des moyens permanents de contraception.

Le chirurgien peut ou bien pénétrer
dans la cavité abdominale par le
vagin, ou bien faire une incision
abdominale permettant de couper
ou de bloquer les tubes qui transpor
tent l'oeuf mir depuis l'ovaire
jusqu’a l'utérus

Il v a plusieurs techniques
chirurgicales a cet effet, mais quelle
que soit la méthode utilisée, la
ligature tubaire n‘affecte ni les
hormones, ni I'appétit sexuel ni les
menstruations, déclarent les méde-
cins.

L hystérectomie, qui consiste a
enlever 1'utérus, est pratiquée sur
une haute échelle en Europe et aux
Etats-Unis comme méthode de stéri-
lisation, disent les rapports médi-
caux.

Techniques diverses

Cinq gynécologues interviewés
ont déclaré que cette intervention,
considérée comme une opération
chirurgicale majeure, n'est pas ac-
ceptée ici par les membres du corps
médical comme succédané a la
ligature tubaire

Le Dr Gilles Hurteux, gynécolo
gue et doyen de la faculté de
médecine de I'Université d'Ottawa,
dit que les techniques utilisées pour
la ligature tubaire sont simples et
modernes

La plupart des chirurgiens ne
pratiqueront pas I'hystérectomie, a
moins que la patiente soit en danger
de mort, ou qu'elle soit d'un age
assez avanceé.”

Le DrJack Walters, président du
département de gynécologie et
d'obstétrique & I'Hopital général
d'Ottawa, déclare que 1'hystérecto-
mie est surtout souhaitée par les
femmes qui ne doivent absolument
pas devenir enceintes, ou qui sont
atteintes de certaines maladies,
comme par exemple une maladie du
coeur.

Risque de cancer

Le Dr Allen a ajouté qu'on
accepte aussi de stériliser par hysteé-
rectomie les femmes qui sont consi-
dérées comme des candidates au
cancer du col de lutérus, par
exemple, et qui @ un moment donné
devraient se faire enlever 'utérus.

Cependant, a-t-il ajouté, on n'ac-
cepte pas de pratiquer cette opéra-
tion sur les femmes de moins de 35
ans, 3 moins qu'elles ne tombent
dans une des catégories mention-
nées plus haut.

La stérilisation, évidemment, est
considérée comme une méthode
permanente de contraception, et le
Collége des médecins et chirurgiens
de I'Ontario a décidé, au début de
1'été, que les résidants de cette
province n'ont plus besoin, désor-
mais, du consentement de leur
conjoint pour étre stérilisés

Tous les médecins interviewes
ont déclaré qu’ils examinent attenti-
vement les cas de chaque patient, et
qu’ils préférent avoir une interview
avec le couple. "'Je parle d'habitude
au mari de I’autre possibilité, qui est

la vasectomie, et je lui suggére de
parler a son médecin, si cela l'inté-
resse. Ensuite, je renvoie les con-
joints chez eux pourqu'ilsen parlent
entre eux. Je leur explique que
l'opération de ligature tubaire est
difficilement réversible”, dit le Dr
Walters. Les médecins interviewés
ont également déclaré qu’ils hési-
tent beaucoup a stériliser des indivi-
dus jeunes et non mariés.

Tragédie possible

Le Dr Hurteaux déclare: "La
femme a le droit de disposer de son
propre corps, mais le médecin a le
droit de protéger ce corps. La
décision de se faire stériliser a l'age
de 20 ans pourrait devenir une
tragédie a 1'age de 25 ans.”

11 est trés difficile de renverser
une ligature tubaire, disent les
médecins, mais cela est possible.
Cependant, la fertilité subséquente
de la femme n'est pas garantie.

Le Dr Yuspe dit que le renverse-
ment d'une ligature tubaire est une
procédure chirurgicale majeure, qui
comporte des risques augmentés.
Pour lier les tubes de Fallope, il faut
de 15 a 30 minutes, mais pour
effectuer un renversement de l'opé
ration, il faut une intervention de
quatre heures, dit-il

Le Dr Peter Gillett, du départe-
ment d'obstétrique et de gynécolo-
gie de I'Hopital général de Montréal
déclare que si les patientes sont
interviewées avec soinavant |'opéra-

tion de ligature tubaire, il ne devrait
pas y avoir par la suite de demande
de renversement de l'opération

Trés peu reviennent

Sur les quelque 1,000 ligatures
tubaires pratiquées chaque année a
I'Hopital général, on peut compter
tout au plus une patiente qui revient
sur sa décision et demande le
renversement

Cependant, dit le Dr Allen, le
sort est souvent capricieux. ""Je suis
vraiment frappé de constater com-
bien la vie peut étre difficile pour
certaines personnes. Nous prenons
tous des décisions que nous croyons
permanentes, mais souvent il sur-
vient des choses qui changent la
vie

Ainsi, un couple avait demandé
la stérilisation, dit-il, alors qu'ils
avaient trois beaux enfants et ju-
geaient que leur famille était com-
pléte. Mais un des enfants est mortde
leucémie, et peu de temps apres un
autre s'est fait tuer par un chien. La
femme, qui avait eu une ligation
tubaire, voulait un autre enfant.

Le Dr Shapiro, en coopération
avec un chirurgien américain, a mis
au point une nouvelle technique de
vasectomie ""ouverte’’. Cette techni-
que permet la croissance d'un nodu-
le qui peut plus tard aider a la
reconstruction des tubes sectionnés
par la vasectomie. Cette technique a
un taux de succeés de 95 pour cent, dit
le Dr Shapiro

Tres féminine.

Pour I'élégance faites

attrayant talon haut

leur style.

Tres Européenne.
Tres bon marche.

confiance aux ltaliens...une

sandale simple munie d'un

rehaussera I’aspect féminin de
toute jupe! Les souliers Viva
d’Italie sont renommés pour
.mais leur qualité
est aussi mise a I'épreuve.
Tous les styles en pointure
5-10 pour dames. Le Style a

H

PARIS (AP) — Comment vivre

comme avant aprés une opération du
sein? C'est une des angoisses ressenties
par un grand nombre de femmes sous
radiothérapie et qu'a analysée le Dr K.
Gyllenskold (Suéde) lors d’un récent
séminaire organisé par I'International

ealth Foundation.

Pour lui les femmes a qui ce

traitement est imposé envisagent 'ave-
nir sous un jour pessimiste, ne com-
prennent pas tout de suite l'intérét
curatif des rayons et il estime que le
role du
prépondérant

mari dans pareil cas est

Sila femme est habituée a unclimat

familial ou l'on discute ouvertement
des problémes de chacun, ou l'on
partage les sentiments etou les contacts
entre époux sont bons et sincéres, elle
aura deés le départ beaucoup plus de
chances
équilibre psychologique

de pouvoir retrouver son

Le Dr Gyllenskold a aussi insisté

pour que les patientes puissent non
seulement communiquer
entourage
personnel médical. Le fait d'étre com-
plétement
complexes qui émettent des rayons
auxquels on ne peut étre exposé que
peu de temps et sans les ressentir est
angoissant. Les femmes savent que leur
sort est
voudraient-elles
questions

avec leur
mais également avec le

dépendantes d'appareils

leurs mains, aussi
pouvoir poser des

entre

Le Dr P. Maguire (Grande-

Ablation du sein: vivre
comme avant est possible

communication est un élément impor-
tant dans le traitement du cancer du
sein, car, selon lui, 23 pour 100 des
patientes, un an aprés leur opération,
sont dépressives, et 27 pour 100 se
plaignent de problémes sexuels

Des enquétes prouvent que plus la
patiente a regu une information com-
pléte, méme si lors du diagognostic la
tumeur est reconnue cancérigéne, plus
elle est forte pour affronter la situation

Néanmoins, ce sont encore les
femmes qui ont elles-mémes subi
I'ablation du seinqui sont les plus aptes
a aider les autres femmes A surmonter
la solitude et l'angoisse qui suivent
I'opération

C'est ainsiqu'aétécrééeen France,
apres les Etats-Unis, une association
Vivre comme avant’’ dirigée par une
Américaine, Francine Timothy. Les
eéquipes soignantes proposent aux ope-
rées la visite d'une volontaire. Son role
est de prendre le relais du corps
médical en apportant son expérience et
sa connaissance du drame vécu

Elle pourra répondre aux questions
souvent douloureuses: "Comment vivre
maintenant, en public, en privé? Estce
que mon mari m'aimera comme avant,
me désirera encore? Dois-je en parler
autour de moi, le dire ou le taire?
Comment m'habiller, cacher cette ab-
sence. Pourrai-je reporter undécolleté,
me mettre en maillot de bain? Quelleva
etre ma vie désormais puisque je ne
pourrai plus jamais étre comme les

Laniere a la Cheville a gauche
et le Style a Laniere au
cou-de-pied ci-haut sont
offerts en ton noir ou brun
pile. Le Style a Laniere en .

“T" (3 droite) en noir. Un : o .
iriare sk o O Un atout contre la constipation.
Les petites pilules

Bretagne) pense également que la autres...?"”

suede brun et noir est aussi
disponible dans certains

$5.99 DE RABAIS

magasins. Tant qu’il y en adra.

PRIX COUR. $25.99

Carter agissent

rapidement et
en douceur.

Elles aident a rétablir le fonc
tionnement normal de la
digestion, en soulageant rapide
ment les malaises causés par
une constipation temporaire
Aussi. elles sont économiques
et faciles a prendre

Petites
pilules
Carter
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| C’est a Québec que se fait

Tendances
du marché

la grande bouffe aux huitres

par Marie CAOUETTE

Amateurs impénitents de nouveau-
tés, les Québécois de la région de
Québec battent le record provincial de
consommation d’huitres. Plus de la
moitié du chargement d'huitres expé-
diées depuis le Nouveau-Brunswick
vers le Québec en cette période de
I'année arréte & Québec et dans sa
région. Alors que le Québec consomme
quelque 75 pour 100 de la production
d'huitres Malpéque, les résidants de la
ville de Québec en gobent au moins 45
pour 100, si ce n'est un peu plus...

C’est la répétition de I'engouement
des Québécois pour le homard, autre
fruit de mer de luxe, phénoménequin‘a
passon pareil ailleursdans la province.

La saison débute dans quelques
jours, le 15 septembre, pour durer

jusqu‘a la mi-décembre. On consomme-

ra successivement l'huitre Malpéque,
puis la Caraquet. Les prix a la livre
s'échelonneront de 79 sous a $1.19 pour
les quatre catégories commerciale,
standard, de choix et “"fancy”

Cette classification, rappelle le
gérant des Pécheurs Unis a Québec, M.
Marcel Veillet, correspond a la confor-
mation extérieure de I'huitre. L'écaille
plus ronde, plus épaisse est classée "'de
choix* par exemple, car l'huitre a
l'intérieur sera plus grosse. L'écaille
plus longue et plate sera de catégorie
standard et sa chair plus petite

La plupart des épiceries et toutes
les poissonneries de Québec et des
environs sont généralement bien ap-
provisionnées en huitres. Rappelons
qu'on peut se procurer aussi des huitres
déja écaillées, a la pinte ou au gallon, si
I'on ne se sent pas la vocation d'un
ouvreur d'huitres

Voici quelques facons d'appréter
les huitres, en pété, en soupe et frites,
qui correspondent aux golits des Québé-
CoIS

Paté aux huitres

1 pinte d'huitres

Plus de la moitié des huitres du Nouveau-Brunswick expeédiées au Québec ces temps-ci arrétent 8 Québec.
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Soleil, Roland Marcous
Plus il y a de chair dans une huitre, plus elle est classée dans les catégories de
choix

%% tasse de farine
sel, poivre
jus de citron

3 tasses de lait
1 tasse de creme
14 tasse de beurre

“POUR

Chauffer le lait sans le laisser
bouillir. Cuire les huitres dans leur
liquide jusqu’'a ce que les bords
tournent. Fondre le beurre. Ajouter la
farine et laissercuire quelques minutes
en brassant constamment. Ajouter le
lait chaud et le jus des huitres. Erasser
pour donner un velouté puis incorporer
la créme et les huitres. Assaisonner.

Servir ce mélange dans des vols-au-
vent ou sur des tranches de pain réties
et beurrées

Soupe ''Huitres-minutes’’

1 boite de créeme de céleri (10 onces)
%5 chopine d'huitres
1% tasse de lait

Verserlaboite de créme de céleri et
le lait dans une casserole. Chauffer a
feu doux. Ajouter les huitres égouttées,
qui seront cuites a point quand le
contour sera [risé. Servirenajoutantun
carré de beurre et en saupoudrant de
paprika. Assaisonner au gout (deux
portions)

Huitres frites

1 pinte d'huitres de choix

2 oeufs

2 ¢. a table de lait

1 c. a thé de sel

Y c. a thé de poivre

1 tasse de chapelure, de biscuits soda
emiettes

ou de farine de blé d'Inde

Egoutter les huitres, mélanger les
oeufs, ie lait et l'assaisonnement.
Saucer les huitres dans le mélange et
les rouler dans la chapelure. Friredans
la graisse chaude, brunir sur les deux
cotés; cuire environ cing minutes et
égoutter 3 I'aide d'un papier absorbant.
Servir immédiatement avec des tran-
ches de citron ou de la sauce tartare (six
portions)
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Le Soleil, Roland Marcoux

pour y étre consommeées naturellement

Mises & part les pommes et les
citrouilles, les fruits du Québec se
font rares en ce début d’automne. La
pomme Lobo est sur le marché
depuis deux ou trois semaines et la
Mac Intosh & latoute veilled'arriver;
on trouvera encore quelques paniers
de Melba, dont la saison est d’'ores et
déjd terminée. La récolte de ci-
trouilles, par contre, devrait se
prolonger jusqu’'en novembre.

Du coté des importations, on
notera la présence d'ananas, d'avo-
cats, de cantaloups, de fraises, de
melons de miel, de nectarines et de
prunes a confitures

Quelques marchés se raffermis-
sent sensiblement, tels ceux de la
tomate (déja!) et des bananes. Les
agrumes sont toujours aussi chers, et
comme depuis plusieurs semaines,
I'orange Outspan sans noyau demeu-
re le meilleur achat

La saison des légumes du Qué-
bec tire elle aussi & sa fin. Ainsi le
prix du blé d’'Inde raffermit, tout
comme celui du poivron et du céleri
Mais alors que le blé d'Inde est
encore bon, on notera que certains

produits ne sont déja plus a leur
meilleur: la qualité du poivron, des
féves jaunes et vertes (trop fragiles)
et de la laitue est & surveiller

Par contre, le navet ou rutabaga
ne peut étre meilleur qu'en ce
moment. Coté pomme de terre, la
situation est stationnaire

Quelques produits de saison sont
disponibles dans les supermarchés
cette semaine, tels les petits corni-
chons salés et les herbes salées. On
trouvera encore aussi des oignons a
mariner

Enfin, les consommateurs auront
peut-étre noté depuis quelque temps
la présence de champignons bruns
ou couleur café a coté des tradition-
nels champignons blancs. Selon un
grossiste de la région de Québec, M
Roland Hébert, le champignon café
serait appelé a remplacer graduelle-
ment le blanc sur les circuits
commerciaux. Vendus au méme prix,
$1.09 la chopine, le champignon café
(dans un emballage de méme cou-
leur) aurait sur son congénére
I'avantage de mieux se conserver
(jusqu’'a sept ou huit jours)

oy
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Le navet A chair jaune est bien mal appelé navet, puisque son véritable

nom est rutabaga

Le navet: une autre
""économie’'méconnue

Sitous les légumes participaient
a un concours de popularité, les
navets et les rutabagas ne remporte-
raient probablement pas la palme
Ils sont trop souvent oubliés au
menu, et pourtant, ils ne devraient
pas l'étre si on considére qu’ils sont
a la fois économiques et nutritifs

Pour commencer, faisons la dis
tinction entre navet et rutabaga. Le
navet a une chair blanche et est un
peu plus petit que le rutabaga,
souvent mésappelé “"navet’’, dont la
chair est jaune. Le vrai navet est
considéré comme un légume d'éte,
tandis que le rutabaga est plutot
utilisé en hiver puisqu’il se conserve
bien en chambre froide. En ce qui
concerne la préparation, on ne fait
pas de distinction: les deux légumes
se préparentde la méme fagon. Pelez
les petits navets entiers, mais coupez
ceux qui sont plus gros en tranches
d’'un demi-pouce avant de les peler;
rapez ou coupez en dés, en batonnets
ou en morceaux

On peut cuire cesdeux légumes a
I'eau, au poélon ou au cuiseur sous
pression. Pour les cuire a l'eau, il
suffit de verser de 'eau bouillante

sur les légumes préparés; utilisez
environ 2 tassed’'eauet % c. athéde
sel pour six portions. Les petits
navets blancs seront cuits aprés 8 a
10 minutes de cuisson, tandis que les
rutabagas demanderont 5 a 10 minu
tes de plus. Pour les cuire a la poéle
faites fondre Y tasse de beurre dans
un poélon et ajoutez 2 a 2': livres et
demie de préparés (six
portions), saupoudrezde %c. athéde
sel et ajoutez 2 ¢. a table d'eau pour
empécher d'adhérer. Ici aussi, les
rutabagas plus gros demanderont 15
a 20 minutes de cuisson tandis que
les navets blancs seront préts en 10
minutes seulement. La cuisson sous
pression est une autre méthode tres
rapide. Ajoutez % tasse d'eau et
faites cuire a 15 livres de pression —
1 minute pour les navets, 2 minutes
pour les rutabagas

légumes

Les conseilléres en alimentation
d'Agriculture Canada vous sugge
rent d'ajouter des navets et rutaba
gas aux pot-au-feu et aux soupes de
légumes substantielles. La saveur et
la couleur en seront rehaussées

Division de la consultation alimen-
taire Agriculture Canada

Les vins britanniques
auront un équivalent
de la tant reconnue
Appellation controlee

LONDRES (d'aprés CP) — Les
vins produits en Grande-Bretagne
porteront bientét une marque de
fabrique certifiée équivalente a
I’Appellation contrdlée réglemen-
taire

pour les vins du continent euro-
péen. La marque de fabrique sera
apposee sur I'étiquette des vins qui
passeront le test rigoureux, mis au
point par le service des prix a la
consommation de la Grande
Bretagne, aprés consultation aupres
de VEnglish Vineyard Association
(EVA). Cette marque sera constituée
de deux cercles entourant les lettres
EVA

La production vinicole britanni-
que n'est pas trés grande, mais
I'industrie croissante est principale-
ment concentrée dans le sud de
I'Angleterre, au climat plus chaud
Quoique la production soit de bonne
qualité en grande partie, le marke
ting est géné par le manque de
systéme de certification

En vertu du nouveau plan, les
vins devront faire la preuve de leur
origine. llsdevront provenirentiere
ment de ralsins frals de vignobles
extérieurs du Royaume-Uni. Ils de
vront subir le test du contenu etde la

qualité. Enfin, ils devront recevoir
V'approbation des dégustateurs,
nommeés par I'Institut des Taste-Vins
de la Grande-Bretagne

Pas d' Appellation controlee

Toutefois, la plupart des produc-
teurs de vins britanniques ne pour
ront pas encore utiliser la descrip
tion Appellation controlée, leur
indiquant la certification de la
Communauté européenne, sur les
bouteilles. Pour gagner ce statut, le
vignoble doit avoir un dossler d'ex-
cellente production remontant a 10
ans, et 1a plupart des vignobles du

Royaume-Uni ne produlsent pas
depuis une si longue période

Néanmoins, le nouveau test EVA
sera au moins aussi strict que ceux
qui sont utilisés par la France,
I'Allemagne de |'ouest et I'Italie, et
le sigle EVA dit que la nouvelle
marque identifie des vins de qualité
¢équivalente

Il y a 150 viticulteurs commer
ciaux en Grande-Bretagne, cultivant
300 hectares de vignobles. La pro
ductionde l'andernler a été de 2,000
hectolitres
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la consommation

' Des années exceptionnelles pour le marche de |'or

PARIS (AP) — Les hommes seral
ent-ils moins galants qu'autrefois? Des
changements trés nets ont éte enregis
trés depuis quatre ans en ce quil
concerne I'achat de bijoux en or par les
hommes pour un cadeau a leur femme
1l ne représente plus que 9.5 pour 100
contre 24.2 pour 100 en 1974. Par contre
les femmes se font beaucoup plus de
cadeaux personnels: 262 pour 100
contre 16,9 en 1974, s'il faut en croire la
Société Intergold

Phénoméne de plus en plus impor-
tant dans le marché du bijou en or,
|'achat pour soi, pour se {aire plaisir. Il
est en hausse depuis quatre ans et
représente 32 pour 100 contre 18 en
1974. Auparavant, les occasionsd'achat
élaient surtout constituées pour l'es
entiel de cadeaux pour baptémes,
mariages, premiéres communions Ils

Une eau qui

(AFP) Perrier Pour le con
ymmateur francais, ce nom evoque
I'eau qui fait pschitt
Aux Etats-Unis, cette eau minérale qui

iillit naturellement pétillante des
sources frangaises de Vergeze, pres de
Nimes. est devenue le synonyme de

chic'’. En effet, de Los Angeles a San
Francisco, de New York a Chicago,
I'eau Perrier est la boisson a3 la mode
Elle est méme en passe de détroner les
odas ou le sacro-saint ‘‘Coca-Cola”
Chez “Régine”, 1a boite de nuit la plus
in’"* de Manhattan, on ne boit plus que
du "whisky-Perrier”. Le "whisky-soda’
ost délaissé, il fait “vulgaire’’. Dans les
restaurants les plus huppés et les plus
parisiens”’ de New York la petite

immediatement

bouteille verte et ventrue est devenue

ne représentent plus que 29 pour 100
contre 43 pour 100

Les femmes sont les plus gros
acheteurs de bijoux en or, et on
enregistre une nette augmentation
dans les tranches de 25 a 34 ans. Les
jeunes de 15 ans aiment également
porter de l'or et achétent un ou
plusieurs bijoux au cours de l'année
Pour la femme, la forme des bijoux et la
facon de les porter s'associent étroite
ment aux tenues vestimentaires. Elle
devient de plus en plus réceptive a
I'éclat discret du bijou “vrai'’ qui fait
du bijou en or I'accessoire indispensa
ble de l'élégance

Soixante-quatre pour 100 des hom
mes éprouvent eux aussi un plaisir
personnel & porter des bijoux en or,
proportion qui étonnera sans doute

1977 a étéune année exceptionnelle

pour le marché de l'oret 1978 sembleen
voie de ladépasser. Plusde 1,600 tonnes
d'or fin ont été consommées sous forme
industrielle et monétaire dans le mon-
de. Mais le secteur qui prédomine est
celui de la bijouterie avec 979 tonnes,
soit plus de 70 pour 100, dont 402 tonnes
pour |'Europe entiére et 25 tonnes pour
la France

La vente de bijoux en or avec ou
sans pierres précieuses représente
prés de lamoitié du chiffred'alfairesde
I'horlogerie, bijouterie, joaillerie, orfé
vrerie, suivie de celles des montres

L'or jouit parmi les Frangais d'une
image particuliérement favorable, en
amélioration sensible d’année en an-
née. Les notions de froideur, de

parvenu’’, de puissance méme, sonten
régression. Les raisons du port des

fait chic aux E.-U.

le symbole de ce qui est élégant et
nouveau. Vide, elle se métamorphose
¢en vase

Nouveau nectar, qui joue sur sa
pureté naturelle — “‘une eau telle que
Dieu I'a créée et sur le snobisme, il
est offert par caisses entiéres comme
I'on envoyait autrefois des caisses de
whisky pour féter un anniversaire

A Vautre bout de l'échelle, on
trouve des bouteilles ""Perrier” dans
les distributeurs de boissons des sta
tions-service et sur les étagéres des
super-marchés. Car pour éviter de
conserver une image de marque de
boisson snob et chére, la filiale améri-
caine de Perrier "Great Waters of

France Inc.” a réduit son prix de vente
de 5francs (prés de $1.20) a 3francs, soit
environ $0.70

Grace 3 une campagne publicitaire
que le "Wall Street Journal'’ compare a
un combat de "'David contre Goliath”,la
société “Perrier” est donc en train de
réaliser une percée spectaculairesurle
marché américain des boissons non
alcoolisées. Un marché qui représente
un chiffre d’affaires annuel de 10
milliards de dollars

En 1981, Perrier devrait couvrir 1
pour 100 du marché américain des
boissons non alcoolisées’’, estiment
encore les analystes financiers

bijoux en or sont essentiellement
affectives et sentimentales, trés liées
aux souvenirs et & l'esthétique

Parmi les autres utilisations de I'or

aussi insolites qu'importantes: 81 ton-
nes pour la dentisterie, 73 tonnes pour
I'électronique et 68 tonnes pour les
autres utilisations industrielles ou
décoratives, équipements médicaux ou

de laboratoire, montures de lunettes,
briquets, montres, stylos, médailles
commémoratives. Enfin, les achats pri-
ves de lingots représentent 220 tonnes
au total

PR T
Des ''bibis’’ d'automne
L'accent ‘'rétro’’ de la mode continue de se faire sentir du cote des coiffures alors que les couturiers amercains
offrent, parmi tant d'autres, ces deux modeles pour I’automne Agauche,unec
air gamin. A droite, un autre chapeau de velours, agrémenté d'un voile. Ce mo

asquette de velours gris pour un petit
déle cloche serait trés populaire

ur
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Visite des champs et parcelles expérimentales.

.. Depuis 60 ans, la

& station agricole
de Deschambault se
voue a la recherche

par Marc LESTAGE

D'abord consacrée a la pro-
duction de nouvelles pousses
de pommiers a partir desquel-
les on a restauré les vergers
du Québec dans les années 20,
la station de recherche agri-
cole de Deschambault dans le
comté de Portneuf s'est gra-
duellement intéressée aux
productions horticoles et ani-
males au cours des 65 années
d'existence qu'elle célébre
cetlte saison

Cette ferme a été vouée a la
recherche dés 1918 lorsque le
gouvernement du Québec 1'a
obtenue des héritiers de la
famille seigneuriale La Gor-
gontiére. Le gouvernement de
Sir Lomer Gouin a ensuite fait
de nouvelles acquisitions
dans le voisinage pour porter
I'étendue de cette ferme 2a
plus de 300 acres.

Cette transaction coincidait
avec une période particulié-
rement difficile pourles po-
miculteurs dont les vergers
avaient été détruits au cours
d’un hiver rigourenx. On se
mit donc & la tache de sélec-
tionner de nouveaux porte-
greffes rustiques et mieux
adaptés aux rigueurs du cli-
mat. Des travaux analogues
ont été réalisés pour différen-
tes variétés commerciales
d’arbres

Animaux

Ce n’est que dix ans plus
tard que la ferme expérimen-
tale de Deschambault com-
menca & s'intéresser aux
grandes cultures
(blé—avoine) et aux produc-
tions animales.

Cette station a accueilli a
cette époque un haras de
chevaux pur-sang canadiens
qui furent les premiers utili-
sés au pays

Malheureusement pour cet-
te race, la mission des hom-
mes de science de Descham-
bault consistait a croiser ces
animaux pour en tirer une
race plus lourde qui pourrait
avoir toute la fougue et la
détermination au travail
qu’'on reconnaissait aux che-
vaux canadiens, malheureu-
sement trop petits de taille
selon certains...

Aujourd'hui

Plus récemment, les quatre

La pomme de terre lavée du Québec

Plusieurs savoureuses pommes de
fait une beauté Juste pour vous
lavage, les producteurs de chez
pour vous des succulentes pomm
grosseur uniforme, Les pommes de terre | wvées du Québx

on peut presque les
et si appetissant

s de terre. Ri

terre du Québec se sont

Grace a un nouveat processus de

peuvent ',v"“1_ hionner

es de terre sans meurtrisst

des qants blancs. Elles son

nmes de terre des vrais amate
s pommes de terre lavées du

U corps de patate.

stations de recherche du mi-
nistére de 1'Agriculture a
travers le Québec ont éte
spécialisées et affectées a
certains types d'expériences
en fonction de leur situation
géographique et leur équipe-
ment

C'est ainsi que la station
Des Buissons sur la Cote-Nord
s'intéresse exclusivement au
développement des pommes
de terre et que la station de
Saint-Hyacinthe ou l'on vient
de construire de nouveaux
laboratoires est engagée dans
le développement de nou-
velles variétés de céréales et
autres travaux relevant de
I'horticulture

La station de La Pocatiére
enfin travaille activement
dans le domaine de la produc-
tion des moutons, du porc et
§'intéresse beaucoup aux
techniques équines

Deschambault

Pour sa part, la station de
Deschambault participe avec
les autres fermes & l'expéri-
mentation de certaines cultu-
res que le Québec souhaite
étendre a toute la province.

C'est toutefois dans la pro-
duction des plants de petits
fruits, particulierement les
fraises et les framboises que

la station a enregistré ses
meilleures réussites depuis
quelques années. Les plants
de fraises et de framboises
exempts de virus qu'on pro-
duit a cette station sont d’ail-
leurs & l'origine de toutes les
plantations commerciales & la
grandeur du Québec.

En aviculture, 1a station de
Deschambault a également
mis au point les variétés de
dindons légers Lanbec et
Lanrock qui sont utilisés dans
prés de 50 pour 100 de toute la
production de dindons de gril
au Québec. Toujours en avi-
culture, la station s'appréte a
mettre en marché une nouvel-
le race de dindes lourdes

Enfin, cette ferme travaille
4 la mise au pointde certaines
techniques de production des
choux-fleurs, brocolis et
choux de Bruxelles.

Du coté de la production
animale, cette station est im-
pliquée depuis 1977 dans les
travaux visant I'augmentation
de la production de viande
bovine du Québec.

Les expériences sont nom-
breuses dans ce domaine et
elles vont de la production de
veaux a partir de la poudre de
lait jusqu'a l'engraissement
de veaux d’embouche & partir
de fumier de volaille.

ou une aubaine
en vaut le “colt”

Tenues

d'exercices en

spécial

—ATON

Eaton vous permet de vous
habiller confortablement et ce

& peu de frais pour faire

de

lo gymnastique ou du ballet!

A vous d’en profiter!
Maillot de
gymnastique
ou de ballet

en tissu froité ov
" Sanitized”. Modéle o
manches longues. Tailles:

petite, moyenne, grande,

forte. Noir ou morine

Prix courant Eaton 7.50

\ /
599 ch. ou 2 pour 1189 v

Maillot de gymnastique ou de
ballet 2 manches courtes.

Tissu troité ov "Sanitized”. Noir ou marine. Tailles:
petite, moyenne, grande, forte.
Prix courant Eaton 6.50

519 ch. ou 2 pour 1029

Collant opaque extensible

Troité ou "Sonitized”. Noir ou marine. Tailles: pefite,
Producteurs moyenne, gronde, forte

de pommes Prix courant Eaton 4.00

:";:::’“ 319 ch. ou 2 pour 629

Quebec
Ploce Ste-Foy (201)
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PANTALONS ETROIT?

Les pantalons perdent du poids et gagnent de l'importance. Les nouveaux pantalons de votre
automne seront garants de votre élégance du matin au soir. Plutét classiques et races pour le
jour—tweeds de laine et flanelle. Soyeux et raffinés pour le soir —satin et crépe, ils coulent

sur le corps comme une confidence qu'on glisse a l'oreille. Voici une super collection exclusive
a Eaton, ou la qualité du tissu et de la coupe et les prix raisonnables sont a I'honneur.

\{) l\\’
\\*’f

26 _.nalon 32% ;antalon antalon 38%,

Velours de coton
cotelé. Chameau,
brun fonce, kaki,
noir. 26 a 32. (346)

Flanelle de laine et
polyester. Plisala
taille, Gris, taupe,
bleu. 26 & 34. (346)

2600:

Denim de coton bleu
Poches cloutées.

26 4 32.(346)

Tweeds ou flanelle.
Mélange laineux en
tons varies. 8 a 16.
(246)

Tweeds ou flanelle
Meélange laineux en
tons variés.8a 16
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5 PARTOUT PARTOUT

Que vous soyez grande ou petite, ces pantalons vous iront. Minceur ou ampleur a la taille se
rétrécissant jusqu'a la cheville. A porter avec talons hauts ou bottillons. Osez étre vous...
enfilez ces nouveaux pantalons qui amincissent partout, partout. Eaton Centre-ville, 3e étage,
et a ou par Anjou, Pointe-Claire, Cavendish, Laval, St-Bruno, Sherbrooke, Ottawa, Ste-Foy,
sauf indication contraire. Achats en personne seulement, utilisez votre carte-comptable Eaton.

89%,., “ 38%anta

8300 er 3700: anta

Pantalon disco en satin

Pantalon a nouer ala 56%;.. Ensemble smoking

cheville; tunique-
kimono; mini cravate

Crépe de Chine de

polyester rose cerise. noir

5al3.(442)

Pantalon a boutonner
a la cheville; tunique.
Polyester corail
Tailles: petite,

moyenne, grande. (442)

(acétate). Beige; plus bleu,

noir ou rose au Centre-ville,

Anjou, Laval, Cavendish,
Ste-Foy. 54 13. (346)

Pantalon et tunique-
robe fendue sur les
cotés. Noir ou mauve
givré. 5a 13.(241)

noir: veste garnie de
satin, 75.00; pantalon,
38.00. Blouse
blanche, 30.00
5al3.(442)
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Penchés sur la maquette, Jean Drapeau et René Lévesque deviser
Prus. architecte qui fait partie de l'équipe

Selon le chef des concepteurs du Centre des congrés

Les architectes de Montréal valent bien

Par Gilles BOIVIN

du bureau du Soleil

MONTREAL
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('est par celte remarque spontanee
et sans détour que 'architecte mont
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professionnels qui seront chargésde la
conception architecturale
des congres de Montréal, acommenteée le
ité de
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un Taillibert

C'est 1a fiere allure qu'aura le Centre des congrés de Montréal, vu du Vieux-Montréal!

moderne au nord, en alliant le verre et
I'acier pour créer une immense fagade
qui, comme une verriére, permettra
d avoir un coup d'oeil
: ant sur les activités du centre
ou sur la ville environnante selon que
I'on est a l'intérieur ou a l'extérieur

Aux extréemités est et ouest de
I'édifice de quelque 700 pieds de long,
les architectes ont prévu laisser libre
cours a l'imagination de nos artistes
pour y créer des murales qui égaieront
l¢ \bords austéres de 'autoroute

Innovation intéressante sur le plan

architectural, on a congu le toit comme
ine facade que l'on a voulu aussi
esthétique que possible afin d’amélio
coup d'oeil des tours et édifices
iteur avoisinants (Place Desjar

{ins et Guy-Favreau au nord, tour de la

Bourse, Place d'armes, etc)

Trait d union

En commentant le choix du site
U ait ete !--|..:'-‘h'«!‘lu]14‘~'.'-r\"|'
1 nnonce a cause de son éloigne
nt relatif des grands hotels de
1'Ouest le premier ministre Lévesque
tenu que le Centre des congres
pourrait devenir cf trait d'union
tre 1'Ouest inglophone) et 1'Est
phone) de la metropole. 11 etait

plus que temps, a soutenu M. Lévesque,
que I'Est de Montréal qui a e¢te
éricusement négligé par le passe
bénéficie de ce coup de pouce econo
mique

Situé dans 'axe nord-sud constitue
par la Place des Arts, la Place Desjar
dins, le futur complexe Guy-Favreau et
la Place d’armes, le nouveau Centre des
congrés s'inserit bien dans cet effort
entrepris il y a quelques années pour
faire glisser un peu plus vers l'est le
centre-ville de Montréal

C'est la province qui assume les
cofits du projet. On verra a associer la
ville & la gestion du centre mais la
formule n'est pas arretee

Les travaux de construction de cet
édifice devraient débuter 1'automne
prochain et fournirde | emploi aun peu
plus de 1,000 travailleurs

Selon Varchitecte Jean-Louis La
londe, sur les quelque $40 millions qui
eront investis dans 'édifice, une tres
petite proportion devrait aller a I'achat
de matériaux ou d'éléments acquis hors
du ():(r?u' Ces achats a l'extérieur
devraient totaliser moins de $3 millions
3-1-1) 156

ment trés importantes. Un tel équipe
ment place Montréal sur le marché tres
lucratif des grands congrés (de 'ordre
de $15 milliards en 1979, selon le
T tre Duhaime)

Avec sa salle de congrés capable
d’accommoder 6,000 personnes assises
et un hall d'exposition encore plus
impressionnant (possiblement 10,000
places) le Palais des congrés de
Montréeal devrait donner un serieux
coup de pouce a une industrie hoteliére
essoufflée et stimuler 1'industrie touris
tique dans la métropole

D'aprés les estimations du ministe
re du Tourisme, il apporterait a
Montréal dans sa premiere
d'opération quelque 84,000 congressis
t supplémentaires et 217,000 de plus

des » cinquieme année. De fag

annee

générale, un congressiste dépense de 3
i 4 fois plus qu’un touriste ordinaire,
soit de $71 jour, selon le

Optimiste, le ministre Duhaime

que le Centre des congres de

al pourrait couvrir ses frais

d'opération dés la deuxieme année. Ce

dernier a son ministere

entendait ¢ » bientot la pro

motion a !} ce centre qui
jevrait étre disponible dés 1982... sitout
3 Dt

Ca coiite trop cher pour les enfants?

Venez voir tout

Vous trouvez
les manteaux
qu’il leur faut
a prix spéciaux!

Lles styles qu'ils aiment! la qualité
qu'Eaton exige toujours! Les prix que
vous ne vous ottendiez pas O frouver
si ovantogeux... et juste O temps
pour la rentrée!

Venez ou téléphonez 653-9331 (sauf
indication contraire)

Utilisez votre corte-comptable Eaton.
Eaton, Ploce Ste-Foy (232/211)

Faites une demande

de carte
Eaton des ' 3

aujourd ' hui. -\

ON

99
Prix Eaton ch
Paletot corvette en mélange de laine
molleton de ton chomeou avec gomi
ture de velours cotelé oux épavles et
oux poches. Doublure matelassée Glis
siere dissimulée sous fermeture & cabil
lots de bois. Tailles gargons 7, 8 10
12

Prix Eaton

Monteau 6 copuchon otfenont, gormn e
doublé peluche, avec broderie dons
bas. Martingale. Tissu océtate/nylon avec
antredoublure d'outres fibres et doublure
cétate. Rouge/blonc. Tailles 2,3 M

Prix Eaton

2%

Manteau en tweed
molleton de loine
recyclée acryli
que, polyester et

autres fibres,
avec mténeur
chauvdement

qarmi peluche

doublure écos-

saise dons le
copuchon et

échorpe coordonnée
Glissiére dissimulée sous
fermetwre & cabillots
Gris/chomeov,
bleu/roville. vert/ man

- DO Toilles 4, 5, 6, 6X

- 7: &

Achat spécial! Manteau léger en nylon matelassé sur polyester
fiberfill'’ et doublure en nylon, avec col et poignets en tncot
acrylique. Capuchon attenant, ceinfure a nover, fermeture

glissiere devant. Bleu ou rouge. Tailles fillettes 7ald

e qu'Eaton vous offre

vt B o

Achat spéciol! Monteou classi
que en mélonge de drop mol
leton loine/nylon avec dou

blure motelossée en rayonne. Doublure
du copuchon écossaise et écharpe coor
donnée. Glissidre dissimulée sous fer
meture & cobillots. Brun, bleu, rouge
vert. Tailles 7 & 14. Achat en per-
sonne seulement
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OTTAWA (PC) — La Societe
centrale d'hypothéques et de loge-
ment cessera de préter aux gouver
nements des provinces et aux muni-
cipalités pour l'acquisition de ter-
rains, ce qui représentera une
économie de quelque $43 millions
cette année et I'an prochain

C'est ce qu'a annoncé hier le

ministre d'Etat aux Affaires urbai-
nes, M. André Ouellet, donnant ainsi
suite a l'une des recommandations
du rapport d'un groupe de travail
fédéral-provincial sur “I'offre et le
prix du terrain résidentiel viabili-
sé”’, publié plus tét en matinée

Dans son rapport, le groupe de
travail, que présidait M. David B

Greenspan, indique “‘qu’il n'y a pas
en soi de difficulté a ce qu'un
gouvernement achéte des terrains
au prix du marche",

“Toutefois, I'expérience de la
société d’habitation de !'Ontario
démontre que les gouvernements
courent des risques sérieux de
gonfler artificiellement les prix

quand ils tentent de vastes aménage-
ments & des endroits bien précis’,
ajoute le rapport

Par ailleurs, le rapport estime
que l'explosion du prix des terrains
enregistrée entre 1972 et 1975dans la
plupart des régions du Canada n'a
pas été attribuable au monopole des
promoteurs, a la spéculation foncie-

La SCHL ne prétera plus aux provinces ou aux
municipalités pour I'acquisition de terrains

re ou a la bureaucratie gouverne
mentale, comme le veulent certaines
croyances populaires

Selon le groupe de travail, le
boom immobilier, qui s'est traduit
par des hausses de prix de quelque
40 pour cent, n'a été di qu'a la forte
demande qui a excédé de loin I'offre

Le rapport a ete remis au
gouvernement fédéral et a celui des
provinces, sauf 4 celui du Québec, ol
un taux de croissance plus lentde la
population et “'des ambitions moins
fortes’’ ont permis a cetle province
d’'échapper a l'explosion générale

Pl
du prix des terrains, dit le groupe de
travaul

La charte des droits, ¢ca ne suffit pas, selon un avoca

OTTAWA (PC) — Les Canadiens
commettraient une erreur s'ils s'en
remettaient uniquement a la nouvelle
charte des droits et libertés de la
personne pour protéger leurs libertés

Tel est 1'avis exprimé hier par un
avocat de droit constitutionnel, M
Walter Tarnopolsky, devant le comité
mixte du Sénat et des Communes qui
étudie depuis le ler aofit le projet de
réforme constitutionnel du gouverne-
ment fédéral

Selon M. Tarnopolsky, les disposi
tions sur les droits de la personne

impact véritable que si elles sont
accompagnées de rigoureuses mesures
contre la discrimination a tous les
paliers de gouvernement

Une charte des droits de la person-
ne ne devrait pas cependant occuper le
champ d'activité dévolu aux ombuds-
men provinciaux qui s'occupent des
plaintes portées par les individus
concernant des injusticescommises par
les administrations gouvernementales

Il a également réclamé une action
énergique en faveur des femmes et des

société, de meilleures chances de
réussite pour les autochtones et les
minorités raciales et un appui sans
réserve du gouvernement a la Commis-
sion canadienne des droits de la
personne et aux organismes provin-
ciaux voués a la méme cause

En collision

Par ailleurs, un avocat spécialiste

des questions constitutionnelles, a ac-

cusé le ministre de la Justice Otto Lang,
de le mal citer et d'utiliser ses
remarques hors contexte, afin de soute

en matiére de changements constitu-
tionnels

Visiblement, le ministre et moil
sommes en collision”’, a souligné le
professeur de l'université Queen’s,
William Lederman, devant le comite
mixte du Sénat et des communes

Lederman, qui comparaissait de-
vant le comité pour la seconde fois hier,
avait précédemment déclaré que le
gouvernement fédéral n'a pas le droit
de modifier le role du Sénat et de la
reine sans préalablement avoirl‘appro-

Je ne souhaite pas m'engager dans
un échange technique prolongé avec le
ministre’’, a-t-il ajoute

Lederman a ajouté toutefois que sa
réputation professionnelle 1'oblige a
souligner que le ministre Otto Lang a
omis quelque 100 mots importants
quand il a cité l'un de ses rapports le
mois dernier

Le ministre Lang, lors de son
témoignage du 31 aolit, avait utilise un
document préparé par Me Ledermanen
1966 afin de démontrer le bien-fondé de

réforme constitutionnelle, Ottawa sou-
tient pouvoir modifier la constitution
sans l'assentiment des provinces

M. Lederman a indiqué que le
gouvernement fédéral posera un geste
ilchange lesroles
n propre

sans autorité légales
du Sénat et de la reine de st
chel

Lederman, le mois dernier, avait
suggéré qu'Ottawa soumette la ques
tion 4 la Cour supréme afin qu'elle

tranche la question

Le gouvernement Trudeau ne l'a

bation des provinces la position fédérale en matiére de

EATON

ou une aubaine en vaut le

contenues dans le projet n'auront un autres groupes désavantagés de la nir 1a version du gouvernement fédéral

L'Alberta partage la
lutte du Québec pour
plus de pouvoirs

""colt’’

Confiez a Viking Eaton le soin
de travailler pour vous!

GRANDE PRAIRIE, Alta
(PC) — L’Alberta partage le
désir du Québec de renforcer
la juridition provinciale, a
déclaré lundi M. Peter
Lougheed, premier ministre
de I’Alberta, qui effectue une
tournée dans le nord-ouest de
la province

du projet fédéral de réforme
constitutionnelle

A son avis, le Canada central
ne voit pas d'un bon oeil la
croissance économique de
I'Ouest

Je suis persuadé qu'ils n'en |
sont pas heureux et qu'ils
aimeraient changer les régles

La juridiction des provinces
du jeu

sur leurs richesses naturelles
est en danger si elles n'y s - _
prennent garde Ces régles peuvent étre
modifiées par la majorité et
Le chef du gouvernement non par les provinces. Substi-
albertain amisengardecontre tuez le mot “'constitution’” au
le jeu d'influence que méne le mot ‘régles’ et vous compren
Canada central sous lecouvert drez de quoi nous parlons.”

Nouveau deélai au
groupe de travail
sur l'unite

OTTAWA (PC) — Le groupe
de travail sur l'unité canadien
ne s'est une fois de plus
accordé un délai pour la
remise de son rapport prélimi
naire, a déclaré hier un porte
parole du groupe

glossaire des termes utilisés
pour parler de l'unité nationa
le et ne sera pas complété
avant la fin d'octobre ou le
début de novembre

On s'attend maintenant a la
publication du rapport vers la
fin de décembre

Ce dernier a indiqué que le
rapport préliminaire sera un

Séche-linge assorti
offert a prix spécial

Machine a laver
3 cycles Viking Eaton

Lavez en foute confiance avec cette Viking Eaton d'une capacité de 18 livres. Choix
de 3 cycles: normal, tissus délicats, fissus & apprét permanent. Choix de 3 combinai-
sons de température de lavoge-ringoge. Remplissoge dosé. Equilibrage outomatique
de lo charge. Transmission robuste & une vitesse. Dessus et cuve en porcelaine émail-

lée. Environ 42" H x 27" L x 25"' P. Blonc.
2 99
Prix Eaton 329 ch.

Voyages Eaton

Ce séche-linge Viking Eaton offre un choix de 3 cycles minutés: coton, repassoge
permanent pour tissus délicats, duvetoge. Commondes rotatives de chaleur: normal
délicat. Grond tambour avec 3 grandes ailettes

Aération 4 fogons. Environ 42'' H x 27" L x 25"

P. Blanc. Modéle EDX10RW Prix Eaton 22499 -

Lave-
vaisselle
16 cycles
Viking
Eaton

Dites désormais odiev @ lo
fastidieuse corvée de voisselle
avec cet appareil Viking Ea-
ton oux caroctéristiques frés
ou point! Modéle se chan-
geant par |'avant. Commande
& 4 boutons-poussoirs: 16 cy-
cles. Cycle économiseur d'é-
nergie, cycle de récurage, cy-
cle ""Sani’’. 3 lompes-témoins
de fonctionnement. 2 niveoux

e de lavoge. Broyeur d'aliments

o z Ze mous intégré. Sécho ra-

Séche-linge Viking Eaton, 3 B, Pore ove aysime b

tont & l'a eil de basculer

cyCleS ) | Monté w'r)“:'cm!eﬁes Dessus

Vous pourrez lui confier votre linge en toute : fini bois. Blanc. Environ

quiétude. Deux degrés de chaleur: normal, déli- 36%" M x 247" L x 27%"
cat. Séchoge automatique, séchoge automatique P. Modéle F-714

" repossoge permanent’’, séchoge normal minuté,
389%
ch.

duvetoge minuté. Avertisseur de fin de cycle.
Tombour & 3 poles en porceloine émoaillée.
Venez ou téléphonez 653-9337 Iﬂrm SO W S——

Dessus et tambour en porcelaine

INVITATION
VOYAGES EATON
ET SKYLARK

Modéle EWXI2RW,

Rendez-vous
au Restaurant
La Vénerie

(2e etage)
magasin Eaton,

Nous vous
invitons

a bien préparer
V0§ vacances
d'hiver a I'aide
de p'resentahons Place Ste-Foy
de films sur

les Antilles, le 14 et le 15 | :
Puerto-Rico, septembre Machine a laver 5 cycles, 2
et I'Espagne. a 15 heures. vitesses

Remplissez cette Viking Ecton, tournez les com-
mandes et voild, elle trovoille pour vous! Choix
de 5 cycles: normal, repassoge permanent, déli-
cat, ftricots, super-lavoge. 2 vitesses de lovo-
ge/essorage, 5 combinaisons de température de
lovoge/ringoge. Sélection de 4 niveoux d'ecu
Cuve et dessus en porceloine. Blonc. Environ:
42" H x 27" | x 25" P. Modéle EWX24RW,

Prix Eaton 36499 ch.

Eaton

Blanc. Environ: 42'" H x 27" L x 25" P. Modéle
EDX24RW

Pr,ix Eaton 24499 ch.

Utilisez votre carte-comptable Eaton,
Place Ste-Foy, Ste-Foy (257/556)
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Selon Norbert Rodrigue

~ Trudeau reporte sur les travai

MONTREAL (PC) — Le président de
la Confédération des syndicats natio-
naux (CSN), M. Norbert Rodrigue, a
accusé le gouvernement fédéral de
reporter encore une fois sur la popula-

tion les conséquences de la cnse
economique
Dans une analyse détaillée de la

situation économique canadienne de
puis 1972, M. Rodrigue a démontre que
les travailleurs ont été les seuls a faire
les fraisde la lutte al'inflation. Pendant
que l'augmentation des salaires était
ramenée a un niveau inférieur a celle

du colit de la vie grace a la loi C-73, se
traduisant par une perte de pouvoir
d'achat, les profits, eux, ont retrouve
pendant les deux premiers trimestres
de 78 leur rythme de croissance d'avant
I'imposition des mes dites anti

inflation

ures

Loin d'étre bénéfique a | economie
canadienne, cette situation s'est soldée
par un déficit de la balance commer
ciale canadienne causée par le reinves
I'étranger des proflits
réalisés au pays. "Ainsi, depuis ledébut
de 1978. les soci¢tés canadiennes ont

tussement a

investi la somme de $770 millions a
I'étranger” . a déclaré le présidentde la

CSN

{Mll!l"l’ e {llm'vlv'n"v les
différents niveaux de gouvernement, en
particulier celul d'Ottawa, ont
tracté des emprunts a l'étranger rein
dans 1'¢¢ par le biais
sements a long terme. "Com

¢ font en géneral sur

Pour

con
jectes onomie
d invest
me Ces -i-';w!r e85
des projets qui ne créent que peu ou pas
de surplus ou dont les effetssont longs a
e faire sentir, les Canadiens assume
ront collectivement les frais élevés du

projets’ . a explique

financement de ces
M. Rodrigue

Plutét que de faire payer aux
Canadiens le prix de son incune
economique la CSN a exigé du gouver
nement fédéral qu'il
réductions budgétaires annoncees de
puis un mois et qu'il revienne sur sa
décision de couper dans les prestations

renonce a ses

d’'assurance-chomage

La CSN est de plus d'avis que la
période de réduction des taxes de
vente, dont V'effet commence a porter
fruit sur la consommation et I'emploi,

Québec, Le Soleil, mercredi 13 septembre 1978

devrait étre prolongée aux deux ni
veaux de gouvernement et qu'elle
devrait étre applicable a tous les
secteurs de la part du gouvernement
provincial

Plus spécifiquemen’. au gouverne-
ment de Québec, la CSN demande
'indexation de l'impot et du salaire
minimum comme il s'était engagé a le
faire précédemment

Selon le ministre québécois du
Travail et de la Main d'oeuvre, M
Pierre-Marc Johnson, plusieurs indices
économiques démontrent une reprise

lleurs la crise économique

de I'économie au Québec. Aussi prevoit
il par conséquent que le taux de
chomage devrait s'améliorer

C'est en soulignant que le taux de
chomage au Québec avait déja été
supérieur a 11 pour 100 que le ministre
Johnson a commenté hier les plus
récentes statistiques sur le chomage
rendues publiques mardi matin

M. Johnson était de passage hier a
Magog alors qu’'il amorgait une tournee
du comté d'Orford par une rencontre
avec la presse locale et régionale

Pantalon en flanelle de polyester
lavable en machine. Poches pratiques.
Beige, gris clair, gris, bleu, brun. Tours
de taille: 30 & 42 dans le lot. Prix
courant Eaton 32.50

(blazer) 6
(pantalon) 2

Cette tenue classique que |'on retrouve

avjourd'hui dans la garde-robe de tout
homme élégant, vous est offerte en piéces
détachées & bons prix réduits.

Eaton, Place Ste-Foy, Ste-Foy

(429) Achats en personne seulement,

utilisez votre carte-comptable Eaton.
Blazer entierement doublé. Mélange
texturé polyester et laine. Devant fermé
de deux boutons, des poches plaquées a
rabats, trois poches intérieures, marine,
brun, beige, noir. Tailles: 36 & 46 pour la
plupart des statures. Prix courant Eaton

95%

99
ch.

99
ch.
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La nouvelle boutique Aquascutum & Sainte-Foy

Une autre exclusivite

Aquascutum @ l'image de toutes les femmes.

Fidele & sa prestigieuse renommée, Aquascutum congoit et
réalise avjourd’hui une mode aux multiples interprétations,
pensée spécialement pour répondre aux exigences et aux goUts
des femmes de tous les éges qui cherchent la perfection. Notre
nouvelle boutique Aquascutum, la seule dans la région de

Québec, présente une imposante collection de blazers, jupes,
blouses, manteaux, impers et davantage. Un défilé-capsule
aura lieu demain, jeudi 14 septembre a 15h. Le thé
sera servi dans le rayon des manteaux. Nous vous invitons
également & venir rencontrer le vice-président de la compagnie
Aquascutum, monsieur J. Franks.

Eaton, Place Ste-Foy, Sie-Foy. (444)

ATON
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LONGES DE PORC FRAIS

BANAN Es PORTION DES COTES PORTION DU FILET
GROS ENVIRON U@ | ENVIRON 3
3LB 3LB

FORMAT

PORC FRAIS

COUPE

DU MILIEV LB " 0

COTELETTES DE
VEAU FRAIS

ROTI D'EPAULE DE
VEAU FRAIS

CELERI DU QUEBEC NECTARINES CUISSEAU DE
CANADA NO 1 DE CALIFORNIE VEAU FRAIS

GROSSELIR 24 _ UN BOUT
OU L'AUTRE LB LS

CAROTTES DU QUEBEC
CANADA NO 1

CHOUX VERTS TOURTIERE

SAC DU QUEBEC CANADANO 1
5LB GROSSEUR 16 LA BELLE FERMIERE 1602

SAUCISSON DE BOLOGNE BOEUF FUME o L' ANCIENNE
MAPLE LEAF LESTERS
REGULIER OU CIRE

ENV.2: LB LB

TRANCHE SELON
VOS BESOINS L8

NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES

BACON SANS COUENNE

PRIX EN VIGUEUR JUSQU'AU SAMEDI! 16 SEPTEMBRE 78

CAFE INSTANTANE CAFE MOULU

SACS A ORDURES BISCUITS A LA GUIMAUVE | GRUAU

MAXWELL ow) ’)
HOUSE // L
POT y &
1002
0

MAXWELL
HOUSE

26" x 36"

EXTERIEURS
GLAD PAQ @@
10's &
o

ENROBES DE

CHOCOLAT

100% PUR CELLO @
LIDO 285G

TI-COQ

QUAKER

BOITE @
1.25KG

MAPLE '
LEAF [t (
REGULIER
ouU EPAIS

0

PEPSI-COLA

BOUTEILLES w ;
CONSIGNEES®

BOUTEILL£
26002

VINAIGRE BLANC

99

HEINZ
CONT

12602

SAUCE A LA VIANDE

CATELLI
BOITE @
1402

CHOCOLAT INSTANTANE

NESTLE © W
QUIK BOITE .4
2L8

THE ORANGE PEKOE

EN SACHETS
RED ROSE

BOITE

60's

FROMAGE DOUX

MONT _

ST-HILAIRE 6 (]

BLANC OU JAUNE L
LB 0

JUS DE TOMATES

HEINZ  .oire

"04

CANADA
DE FANTAISIE ._“ n @

MARGARINE ORDINAIRE

/89

MARY
LOuU

PAQ
1LB

CRISTAUX A SAVEUR

D'ORANGE
TANG
e 56
3':02

YOGOURT AUX FRUITS

ASSORTIS
YOPLAIT conr. @
500G

RIZ FRIT INSTANTANE

DAINTY
BOITE
1202 @

SAUCISSES FUMEES

3 '1'5
UQ»
1LB

0

HYGRADE

FARINE

JAVEL CONCENTRE

MELANGE A GATEAU

NOURRITURE POUR CHIENS

CIGARETTES

SAUCISSE DE PORC

' , ROTHMANS T
PURITY /o LAVO SUPER MOELLEUX DR BALLARD'S A 1" ! LA BELLE Y. )
CONT DE BETTY G aoirs @ CARTOUC FERMIERE — S
128 02 @ CROCKER 25'3 02 FILTRE 1LB

BOITE KING SIZE

510G ’ o 0

POIS VERTS no 4 ESSUIE-TOUT LAIT EVAPORE SAUCE B.B.Q. FRITURE DE GOBERGE CRETONS
& FRITES CONGELEES 0

CANADA KLEENEX
BILOPAGE
DE CHOIX q q o CARN”'ONQ/ GAZA - BLUE WATER v 2
" L p @ . @ @ BOITE =5
DEA - 2 ROUL St 1902 BOITE 208
ek 16 02 ECONOMIQUE 0

PATES ALIMENTAIRES PAPIER HYGIENIQUE POIRES & PECHES EAU MINERALE GATEAU CONGELE BOEUF FUME

CATELLI SWAN'S EN QUARTIERS VICHY McCAIN D | LesTERS
SPAGHETT! DOWN LE SOLEIL SAINT YORRE DEEP ‘N DELICIOUS e /
SPAGHETTINI goiTE @ PAQ. DE G D'AUSTRALIE @ g;.)ur. @ BEURRE FORMAT B (]
MACARONI 5 4 ROUL oz - D'ARACHIDES 1802
Court "a ’ ARDMONA - ~ VANILLE
BOITE 2802 BANANE 0

opoonGoo ('7- MARCHE IGA | MARCHE IGA MARCHE | ALIMENTATION | ALIMENTATION MARCHE ALIMENTATION
- 378 1264, Chemin | DONNACONA | BEAUPORT | DES CHENES | LAFOREST POULIN
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