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voyage

Escapade gourmande au Saguenay-Lac-Saint-Jean 5> V4

Phialing ILES-DE-LA-MADELEINE

ent de [iberté

Parcourir les lles-de-la-Madeleine a vélo : folie ou pur bonheur? Le sentiment de liberté éprouvé
a pédaler dans ces vastes espaces remplis de ciel et de mer
a séduit notre collaboratrice Sylvie Ruel. > V6
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EGYPTE LEGENDAIRE PANORAMAS DE LEUROPE DE L'EST: CROATIE - TRESORS DE L'ADRIATIQUE

1 15jours / 13 nuits / 29 repas 15jours / 13 nuits / 20 repas 16 jours / 14 nuits / 29 repas
Laurier Du Vallon B s caranTiser 19] P ) P
Départs 18 sept., 16 et 30 octobre ACCOMPAGNES* ! | Départ 10 sept. GARANTI et ACCOMPAGNE* ! Départs 3 sept. et 8 oct. GARANTIS et ACCOMPAGNE* !
VOYAGES ET DECOUVERTES Guide francophone, Hotels 4%, Bateau 5*+, Air France Guide francophone, Hotels 3 et 4%, Air France Guide francophone, Hotels 3 et 4%, Air France

PLACESTE-FOY 653-1882 LAURIER QUEBEC 659-1330
BEAUPORT 666-8882 LEVIS838-1882

Caire, Assouan, Abou Berlin, Varsovie, Zagreb, Bled, Opatija,
Simbel, Croisiére sur A partir de 3 5 89$ Cracovie, Budapest, A partir de 43 2 9$ Plitvice, Split, Hvar A partir de 43 99$

le Nil, Séjour balnéaire * Accomp. min. de 15 participants Prague * Accomp. min. de 20 participants LILIOITSITETOR * 5 oct. accomp. min. de 25 participants
—_ - " -, e — - 7 v — ' Fr

Départ de Montréal. Prix par personne en occupation double, induantlestaxesetrabals applicables. Prix en vigueur au moment de nmpresslonetva!ables pour les nouvelles réservations Indeuelles, sous réservededisponibmtéau moment de la réservation.
H Les prix comprennent le vol aller-retour avec Air France, les transferts aéroport-hotel, I'hébergement et les repas mentionnés. Le tarif de I'Europe de I'Est s'applique au départ du 10 sept. 09, celui de la Croatie s'applique au départ du 8 oct. 09 et celui de I'Egypte
www.laurierduvallon.com au départ du 18 sept avec séjour & Hurghada. peRwis bu uésec. Contribution aux Fonds d'indemnisation des clients des agents de voyages en sus (3,50/10009).
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Le lac Mistassini, le plus grand lac naturel au Québec, offre le parfait terrain de jeu aux amateurs de péche. Dans ses
eaux se cachent des poissons géants (doré, touladi, truite mouchetée et grand brochet). — PHOTO SEPAQ, DAN GAGNON

Simon Diotte
Collaboration spéciale

Truite, brochet, ouananiche,
doré, saumon, alouette! Le Qué-
bec est un paradis de la péche
sportive. Si on peut jetersa ligne
a peu prés partout, quelques en-
droits offrent aux pécheurs des
expériences uniques par la qua-
lité de la péche qu’on y pratique
ou par le décor exceptionnel des
lieux. En voici quelques-uns.

1 LE LAC DE LA BAIE-DE-LA-
TOUR (ANTICOSTI)

Situé & 180 km de Port-Menier,
ce plan d’eau n'est séparé du
golfe du Saint-Laurent que par
un remblai formé par les ma-
rées. Assis dans sa chaloupe, on
ne voit donc pas la mer, mais on
en est si proche qu’on entend le
ressac des vagues. Chose sur-
prenante : il arrive que des
phoques s’aventurent dans ce
lac pour y pécher.. la méme
truite que vous! De la concur-
rence de taille.

Z LE LAC MISTASSINI
(NORD-DU-QUEBEC)

D’une longueur de 176 km et
large de 40 km par endroits, le lac
Mistassini est le plus grand lac

2022795

@)Jolivac

CIRCUIT LES MYSTERES
DU PEROU
(départ garanti et accompagné)
Inclut le Machu Picchu, une des 7 nouvelles Merveilles
du monde, le lac Titicaca, Cuzco et bien plus!
15 jours - 21 repas - départ le 12 octobre

a partir de 4035%
CIRCUITS EN EGYPTE

(départs garantis)
Histoire et Détente Egyptiennes

12 jours - croisiére de 4 jours - 24 repas - départs e 19 oclobre et
le 16 novembre. a partir de 2520$

CIRCUITS MOYEN-ORIENT
(départs garantis et accompagnés)
Jordanie - Dubai

Combinant culture millénaire et modernisme/futurisme
(incluant Pétra, une des 7 nouvelles Merveilles du monde)
15 jours - 24 repas - départ le 30 octobre

a partir de 4920$
(Ces cirenits sont anssi dispamibles  damtres dates et dantres tarifs. Agpelea-noas!
Prix par persunne ¢a ooe. dble. Prix valides ax moment de I parotion, inelnant

réservendeh applieable, rédoetion priement eomptant, Contridation an Foods din-
demisation des eBeats des agents de voyage en sus - 450810008, Perais éa Goebee
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voyages

Solange Goulet
COMPLICE DE VOS VACANCES DEPUIS 1963!

Egypte - Jordanie
Vous voyagerez de splendeurs en splendeurs!
15 jours - 27 repas - départs le 5 octobre et

le 2 novembre
a_partir de 4290%
Liban - Syrie - Jo e
Un voyage d'exception inoubliable!
19 jours - 33 repas - départ le 19 octobre
o a partir de 4735%
Longs séjours

Costa del Sol - 22 jours - Appartement & une
chambre - départs le 17 octobre, 6 et 7 novembre

a partir de 1519%
Tunisie - 30 jours - 56 repas (boisons aux repas) -

départs le 29 octobre, 3, 5, 10 et 12 novembre
a partir de 1485%

Charlesbhourg Québec
5577, boul. Henri-Bourassa 1245, chemin Ste-Foy
418 626-8966 418 681-1456
1 800 463-6940 1 800 621-1456

Forfait a gagner

« 6 nuits en chalet de luxe
» Acces au spa nordique

« Toutes activités incluses
UNE VALEUR DE

5200 $

\¢
e
P()]]énégamoolz
SANTE - PLEIN AIR

e

3003445

CUBA pour LES FETES - exclusif

CIENFUEGOS

Le coté le plus chaud de I'lle

Transport de Québes Inclue oe TR
Vol de Mtl avec Cubana Airlines | eules,
Hétel Rancho Luna sur la plage r:éer supplément

2 Rabals de
Formule club tout inclus

Départ Départ
18 décembre 2009 8 janvier 2010
2sem. : 15498 2 sem. : 1349$

Prix p.p. occ. double incluant toutes les taxes et frais sauf 3,50$/1000%
de services touristiques pour la contribution au Fonds d'indemnisation.
Voyage Vasco - Spatial

2252, boul. Bastien, Québec
Ligne sans frais 1 888 842-3012

418 842-3012

Déja 23 ans !

| ouvert samedi de 10h & 14h

RESERVE
MONDIALE

DE BON

Dix endroits

naturel du Québee, une véritable
mer intérieure. Dans ses eaux,
qui peuvent atteindre une profon-
deur de 180 m, se cachent des
poissons géants (doré, touladi,
truite mouchetée et grand bro-
chet). Profitez de ce séjour en ter-
ritoire cri pour cotoyer la culture
autochtone.

3 LE LAC EDOUARD
(HAUTE-MAURICIE)

C’est en supervisant la
construction du chemin de fer
reliant Québec a Chicoutimi que
I'ingénieur Alexander Luder
Light a découvert la région du
lac Edouard. En 1886, il a ouvert
le Triton Fish and Game Club,
qui a attiré, dans les décennies
suivantes, I'élite de la société,
dont quelques présidents améri-
cains (Theodore Roosevelt et
Harry Truman). Aujourd’hui,
I'endroit s’est démocratisé, mais
I'auberge plus que centenaire a
préservé son cachet.

LA RIVIERE
BONAVENTURE
(GASPESIE)

Renommée comme la riviere a
saumon la plus limpide au
monde, la Bonaventure coule du
massif des Chic-Choces jusqu’a la
baie des Chaleurs sur 125 km,
sur un fond de roche, de galet et
de cailloux. Grace a cette eau
claire, le repérage de saumon y
est tres facile. Une destination
de réve pour les sportifs depuis
plus d’un siecle.

5 LE RESERVOIR CABONGA
(RESERVE FAUNIQUE DE
LA VERENDRYE)

S'aventurer sans boussole sur
le réservoir Cabonga constitue
tout un risque, car ce plan d’eau
énorme (404 km?) est parsemé de
nombreuses iles... flottantes, qui
se déplacent au gré du vent et du
courant. De quoi perdre le nord!
Situé a mi-chemin entre Mont-
Laurier et Val-d'Or, & la frontiere
des Laurentides et de I'Abitibi.

3002392
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Voyages V3

de réve ou péecher au Québec

A Anticosti, le lac Baie-de-la-Tour est séparé du fleuve par un simple remblai. — PHOTO SEPAQ, YOANIS MENGE

9 LELAC SORCIER
" (RESERVE FAUNIQUE DE
MASTIGOUCHE)

Dans les années 20, les mem-
bres d’un club privé ont décidé
d’ensemencer le lac Sorcier avec
des ouananiches provenant du
lac Saint-Jean. Ce fut loin d’étre
la seule expérience du genre,
mais dans ce plan d’eau, la po-
pulation de ce saumon atlan-
tique qui vit exclusivement en
cau douce a subsisté. Encore au-
jourd’hui, on y vient de partout
pour taquiner cette espéce com-
bative extrémement convoitée.

7

Réserve mondiale de la bio-
sphere, cet élargissement du
Saint-Laurent, qui s’étend de
I'embouchure de Sorel jusqu’a la
riviere Nicolet, renferme des
bayous si poissonneux que les
gens du coin ont eréé un mets ré-

LELAC
SAINT-PIERRE

gional a base de poisson, la gibe-
lotte. Son archipel de 103 iles
abrite également une quantité
faramineuse d’oiseaux et la plus
grande héronniere au monde,
qui compte 1300 nids.

8

D’une longueur de 33 km et
d'une profondeur insoup¢onnée,
ce lac glaciaire est ceinturé de
hautes falaises. En voguant sur
ses eaux, on a l'impression
d’étre dans un canyon. A cause
de I’eau tres froide, la qualité de
péche est exceptionnelle, dit-on.

9

Inutile d’aller au pays des
moustiques, a des kilometres et

LE LAC WALKER
(RESERVE FAUNIQUE
DE PORT-CARTIER-
SEPT-ILES)

LE BARRAGE DE LA
RIVIERE DES PRAIRIES
(ENTRE MONTREAL

ET LAVAL)

des kilometres de_route pour
faire bonne péche. A une enjam-
bée de Montréal, Hydro-Québec
a aménagé une passerelle au
pied du barrage de la riviére des
Prairies afin de permettre aux
pécheurs urbains de garder la
touche. A partir de la mi-mai, les
amateurs de péche s’y donnent
rendez-vous pour attraper de
I'alose savoureuse, un poisson
que l'on dit... savoureux!

10

Deux jours par année, au mo-
ment de I'éclosion d’éphémeres,
les touladis (truites grises) mon-
tent & la surface de cette vaste
étendue d'eau. On y connait
alors, au dire des habitués du
coin, une péche miraculeuse. Le
seul hie, ¢’est qu’il faut connai-
tre exactement quand les éphé-
meéres vont éclore... Soignez vos
contacts!

LE GRAND LAC
JACQUES-CARTIER
(RESERVE FAUNIQUE
DES LAURENTIDES)

. T
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- ~

La riviere des Prairies, un lieu de prédilection pour la péche a I'alose.

— PHOTO LA PRESSE, BERNARD BRAULT

Tou%

INTERNATIONAL

VIETNAM

Peuples et tradition 3399$
Eva A, 17 rs/25 repos

Voyage individvel avec guides et chavffeur privés
Départs entre les 1* et 30 septembre 2009
Le Vietnam en formule de charme
China Aifines, 25 rs /41 repos
Promotion 4 jours gratuits séjour balnéaire a Yung Tau*
2009 : 22 sept., 13 oct. avec occom| eur, 8 nov.
2010: 23 for, 16 mars 13 o -
Circuit Culturel et Educatif
Eva A, 23 rs/35 repas
Indut 2 nuits sur une jonque,
baie de Halong et delta du "ékong
2009:15 juil., 16 sept., 7 oct,, 11 nov., 9 déc.
2010: 13 jon., 10 mars, 7 ovril

Déport avec accompagnateur : 17 février 09

3439$

4077$

Les spécialistes de I'Asie et du Pacifique Sud Depuis 1987
VOTRE MEILLEUR RAPPORT QUALITE PRIX

www.tours-hai.com

%
Balade Siamoise China Aifines, 26 irs/46 repos  3169$
Promotion 1 sem. gratuife d Pattaya®
2009: 12, 26, 9 0odt, 13, 27 sept, 11, 25 0ct, 22 now, 6, 27 déc.
2010:10, 24 jan., 7, 21 tév., 7, 21 mars, 4, 18 aviil
Départ avec accompagnateur : 8 nov. 2009

BALI
Bali plage + 5 excursions, China Arines, 16 js/12 repos 1 731
Tour de I'ile des Dieux Ctino Afines, 71 /19 repos 2348'$

Voyage individuel avec guide et chauffeur privés
Promotion 4 jrs grafuits @ la plage + massoge + 1 bouteille de vin*

Café mouly & Java Chin Aiines, 24 jrs/20 repos 3188 $
Promotion 4 jours gratuits séjour balnéaire & Kuta®

Départs entre les 1 et 30 septembre 2009

INFORMATION ET RESERVATIONS AUERES DE VOTRE AGENT DE VOYAGES
g AUTRES DATES DE DEPART DISPONIBLES.

Prix & partic de par pers., occ. dbie, Incluant taxes et toutes

ées. * Pour les voir

dans Ia brochure Asie 2009/2010. En sus

Asie et Pacifique Sud (Australie)
consultez notre liste dispanible sur le site web.

3,50 §1 000 § de senvices touristiquas pour la contribution des clients au Fonds d'indemnisation des clients des agents de voyages. Tours Hal intemational vous
propose des circuits culturels et éducatifs en petits groupes ainsi que des voyages individuels avac guide et chautfeur privés. Pour plus de détails, consultez nos
chez votre agent de voyages ou sur notre site wed. S vous cherchez un agent de voyages expert sur I'Asie,

Permis du Québec

3003414

Avant le 12 juin,

de
méme sur ‘e: p“l;:)s par personne

' e i CES.
e‘-sfcl:?l%?e dans les prix annon 3

AGENCE DE VOYAGES

profitez d'une
p‘émentalre

r
g:uple

x déih .-éduits‘.

COMMUNIQUEZ AVEC VOTRE dubfﬁ/oyagef
1866 777-0608

1800-CARLSON

18SEARENT

\
PROMOTION ENFANTS GRATUITS ! $/ NOLITOURS

Carlson Wagonlit oyages

Clest tout inclus.

("VARADERO de Québec 7\ [ VARADERO de Québec "\  ( VARADERO de Québec )

Gran Caribe Club Aguas Azules Hoteles Mercure Cuatro Palmas

Puntarena Cameleon 3+% C - Cameleon 3% Cameleon 3+%

7 nuits tout inclus | Chambre 7 nuits tout inclus | Chambre vue jardin 7 nwits tout inclus | Chambre

2 et 9 juillet 26 juin et 3 juillet 26 juin et 3 juillet

1enfant de 2-12 ans 995 1enfont de 2-12 ans 4995 1enfant de 4-12 ans 9s
uogé et nourri gratuitement ' par enfonl) Qogé el nourri gratuitement ' por enfanlj Qogé et nourri gratuitement ' par enkxy

*
@ Voyages ' X gesSears: oy IRECT WWW.
1 888 549-5559 1888 628-2726 vg‘ya«;wwv-w---w-- 1 ggsify-gaﬁzs x Qv ﬂ RS

magasin 1866 359-7327

Départs de Québec. Prix par personne en occupation double, incuant les taxes et rabais applicables. Prix en vigusur au moment de I'impression et valables pour les nouvelles réservations individuelies effectuées du 6 au 8 juin 2009, sous réserve de disponiblfité au moment de la résarvation. *Valide pour des départs avant le 31 octobre 2009, tL'enfant paie le
vol seulement, Tarif applicable lorsqu'il partage Ia chambre avec 2 adultes payants. Pour les détails et conditions générales, veulllez vous référer & la brochure Sud 2008-2009 de Nolitours. Vols effectués sur les ailes d'Air Transat ou CanJet. Nolitours est une division de Transat Tours Canada inc. et est titulaire d'un permis du Québec (n° 825121)

Prix excluant le 3,50$/1000$ de services touristiques achetés représentant la contribution des clients au Fonds d@’indemnisation des clients des agents de voyages.

o
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C'est plus que des bleuets!

La région propose aussi de nombreux fromages et des bieres artisanales a découvrir

Collaboration spéciale

[Sylvie Ruel

La région du Saguenay-Lac-
Saint-Jean est réputée pour son
petit fruit bleu aux propriétés
antioxydantes. Mais savions-
nous qu’elle est aussi une ré-
gion fromageére et brassicole?

La Table agroalimentaire du Sa-
guenay-Lac-Saint-Jean et Tou-
risme Saguenay-Lac-Saint-Jean
ont ¢réé un circuit des aromes et
des saveurs, afin de faire connai-
tre les entreprises du secteur
agroalimentaire de la région. Ce
circuit regroupe 41 entreprises et
permet d’entrer directement en
contact avec ses artisans et leurs
produits. On y trouve des froma-
gers, producteurs, transforma-
teurs de petits fruits et de viandes
fines... brasseurs, chocolatiers,
patissiers...

«Notre région a été reconnue
comme un créneau d’excellence
pour l'agriculture nordique, af-
firme Stéphanie Jean, directrice
de la Table agroalimentaire du Sa-
guenay-Lac-Saint-Jean. Son iso-
lement géographique protege les
¢levages contre les insectes et fa-
vorise également des productions
bios et productions de niche.»

Le Saguenay-Lac-Saint-Jean
est la région du Québec ot 'on
trouve le plus grand nombre de
fromageries : elle en compte
14, dont 11 artisanales. Et cha-
cune a sa particularité.

DES FROMAGES

La Fromagerie Mistouk, a Alma,
fabrique des fromages fermiers
riches en acides gras oméga-3. La
fromagere Hélene Martel incor-
pore de la graine de lin (produite
sur la ferme familiale) dans I'ali-
mentation de ses vaches. Elle pro-
duit cinqg délicieux fromages «qui
contiennent, dit-elle, trois fois
plus de bons gras». A Saint-Féli-
cien, Rodrigue Bouchard dirige
un troupeau de 185 vaches Hol-
stein, nourries essentiellement
de fourrage, dont le lait est trans-

Les biéres originales de la microbrasserie La Chouape, de Saint-Félicien — PHOTO COLLABORATION SPECIALE SYLVIE RUEL

formé a 60 % en fromages. Sa fro-
magerie La Ferme des Chutes est
la seule certifiée biologique de
toute la région.

«Je suis arrivé au bio par acci-
dent, en voulant corriger des pro-
blemes de santé chez mes ani-
maux», dit M. Bouchard, qui fa-
brique sept fromages artisanaux.
Aux Bergeries du Fjord, a La
Baie, une entreprise axée sur la
production laitiére ovine, la fro-
magere Josée Gauthier fabrique
des fromages avec le lait de ses
brebis, dont un type feta fait de
100 % de lait de brebis.

Et tout récemment, la Froma-
gerie Lehmann d’Hébertville a
vu son savoir-faire récompensé.
Son Kénogami, un fromage a
croite lavée, a été couronné
champion du Grand Prix des fro-
mages canadiens.

Larégion a méme son musée du

fromage, qu’abrite la vieille froma-
gerie Perron, de Saint-Prime.
Dans le batiment centenaire,
construit par Adélard Perron, le
visiteur peut voir les outils, les ins-
truments et accessoires d’époque
et se faire raconter I'histoire de la
famille Perron. Aujourd’hui, la
quatriéme génération y fabrique
toujours avec la recette d’origine
le bon cheddar qui a fait la réputa-
tion d’Adélard Perron.

MICROBRASSERIES

La région du Saguenay-Lac-
Saint-Jean produit également des
biéres. On trouve plusieurs mi-
crobrasseries sur le territoire. A
Saint-Félicien, Louis Hébert a
pris la releve de I'entreprise fami-
liale axée sur les grandes cul-
tures biologiques et a innové en
mettant sur pied la microbrasse-
rie La Chouape.

«Je cherchais un produit & écou-
ler localement, dit-il. Comme je
suis un amateur de biéres et que
j’ai vécu en Alsace, 'idée m’est
venue spontanément, dit M. Hé-
bert, qui est le premier brasseur
a cultiver lui-méme son orge.

Un circuit des aromes
et des saveurs a été mis
sur pied pour faire
connaitre les artisans
et leurs produits

11 produit des bieres originales :
une biére au blé aromatisée a la
coriandre et pelure d’orange, une
noire a l'avoine, une biére aux
bleuets... bien str!

La Microbrasserie du Lac-Saint-
Jean, située sur la Véloroute des

bleuets, fabrique pour sa part des
bieres de style belge dont les
noms sont inspirés du folklore lo-
cal : Vire Capot, Boute Feu, Belle
Gigue, Gros Mollet. «Nous privilé-
gions la production artisanale et
notre objectif est de maximiser la
qualité de nos produits», dit le
brasseur Mare Gagnon.

UN MOUSSEUX DE BLEUETS...

Lan dernier, la région du Sague-
nay-Lac-Saint-Jean a produit
65 millions de livres de bleuets.
Evidemment, on y trouve une
belle variété de produits a base
de bleuets. A La Magie des sous-
bois, Lucina et Mariette Beaudet
produisent et transforment le
bleuet, la framboise et I'amélan-
chier en beurres, coulis, gelées,
tartinades, sirops, confits...

Donald Tremblay, propriétaire
deI'entreprise Domaine Le Cageot,

£# Vacances Sinorama

Tél. : 514-866-0888
Sans frais : 1-866-810-0888
Télécopieur : 514-866-3388

|

CHINE AUX MULTIPLES VISAGES + FLEUVE YANGTZE (3 GORGES), 21 jours
Visites : Beijing, Xian, Hangzhou, Wuzhen, Suzhou, Shanghai, Yichang, croisiére sur
le fleuve Yangtzé (3 gorges, 4 nuits), Chongqing, Guilin, Guangzhou et Hongkong.
Départs garantis, Hotel 5 étoiles, tout est inclus.

Les 6 (complet) et 20 sept. 4 2805 pp. (Alr Canada)

Les 4 (complet), 11 et 18 oct. 4 280§ pp. (Alr Canada)  Le 25 oct 4 0808 p.p. (Air Canada)

Le 8 nov. 3 6808 p.p. ( Air Canada derniére promotion 22 jours )

CHINE IMPERIALE, 11 jours (prix incroyable, super promotion)
Visites : Beifing, Shanghai, Suzhou, Wuxi, Wuzhen, Hangzhou (hotel 3 éfoiles, fout est inclus)
Départs : Les 6 et 20 sept,, les 4, 11, 18 et 25 oct. 2009

Prix special:1988$ p.p.

VOYAGES DE CABLUTION- INDE + NEPAL + TIBET + BELJING, 22 jours
Deli, Jaipur, Agra, Khujuraho, Varanasi, Katmandou, Xigatze, Lhassa et Beijing
Départ : Le 22 oct. 2009. (Continental Airlines) (Demiére 4 places) 57808 + p.p.

VOYAGES DE LUXE EN RUSSIE (MOSCOU + SAINT-PETERSBOURG) [[SINEZN

+ ROUTE DE LA SOIE + BELJING, 22 jours (Air France)
Départs garantis : Le 8 sept. 2009 Super Promotion: 59808 + p.p.

Départs garantis : Le 18 mai. 2010 Super Promotion: 67808 + p.p.

WWW. vacancesinorama.com
1088, rue Clark bureau 108 Montréal QC H2Z 1K3

A l'intérieur du Centre communautaire et culturel chinois de Montréal) ™**

La Chine d’hier, d'aujourd’hui et de demain, 17 jours Superprix: 2588$ p.p
Visites : Beijing - Xi'an - Hangzhou - Suzhou - Wuzhen - Shanghai -

Canton (Guangzhou - Zhongshan - Zhuhai) - Macau - Hongkong
Départs garantis : Les 7 (complet), 14 (complet), 17, 21 (complet) et 28 sept, 5 (complet), 12 (complet), 19 et 26 oct. 2009

“Vols internationaux et domestiques * Hotel de 5 éroiles *Guide francophone *3 repas par jours(sauf Macau et HongKong)

3003435

Hotel 5 étoiles,
tout est inclus,
voyages de luxe

VIETNAM, SPLENDIDE VIETNAM, 21 jours (Korea Airlines)

Hanoi, Bale d'Halong, Sapa, Hué, Hoi An, Danang, Nhatrang, Muine, Ho Chi Minh-Ville.
Départs garantis : le 9 nov. 2009, 8 et 22 fév. 2010, 4 580% p.p.
Vietnam + une semaine au Japon (Tokyo, Mt Fuji, Kyoto, Nara, Osaka) 27 jours

Le 3 nov. 2009, les 8 et 22 fév. 2010,(Japan Airline) 5 980$ p.p.

NOUVELLE- ZELANDE et AUSTRALIE, 22 jours

Visites : Auckland - Rotorua - Wellington - Queenstown - Christchurch - Melbourne -

Cairns - Brisbane - Gold Coast - Sydney (Air Newzealand) Super Promotion:
89808 + p.p.

Départs garantis : Le 22 nov. 2009 et le 7 fév. 2010 Voyages de luxes o

Départ garanti : le 2 nov. 2009.(Korea Airlines)

PANORAMA DE VIETNAM, 12 jours ( Super Promotion), voyage de luxe

Visites : Saigon, Nhatrang, Hué, Hoian, Danang, Hanoi, Baie d'Halong

2988$+ p.p.

Départ garanti : le 2 nov. 2009. (Korea Airlines)

LE JAPON-PAYS DU SOLEIL LEVANT, 14 jours Hitel de huxe, tout est inclus gesreiy)

Visites : Tokyo, Nikko, Mt-Fuji, Tekayama, Kanazawa, Kyoto, Nara, Osaka, Atami
Départ le 15 sep 2009 ( Air Canada )

La Chine 11&17& 21 jours

Super prix: 5380 p.p.| 3 Hotel DELTA (690 Boul René-Lévesque E, Québec City, QC, G1R 5A8)

Prix par personne en occupation double incluant fous les vois et Iotel 514 étolles, 3 repas par jour, guide, transport, les taxes et le colt de la conbribution au fonds dindemnisation des clients des agents de voyages.

O

702569

Permis du Québec

Nous offrons également les billets d’avions aux prix spéciaux

ou sinorama@bellnet.ca

PANORAMA DE leTNAM'l'CAMBODGE, 15 jOIl!‘S super Promotion:

isites : Hanoi, Baie d'Halong, Hué, Hoian, Danang, Nhatrang, Saigon, Siem Reap

SEANCES D’'INFORMATION A QUEBEC

Réservation téléphonique : 514-866-0888 ou 1-866-810-0888

3688$ + p.p.

Le 14 juin 2009 & 14:00h
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Saguenay-Lac-Saint-Jean V5

«Notre région a été reconnue comme un créneau d’excellence pour I'agriculture nordique, affirme Stéphanie Jean, directrice de la Table agroalimentaire du Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Son iso-

lement géographique protége les élevages contre les insectes et favorise également des productions bios et productions de niche.» — PHOTO TOURISME SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

a Jonquiere, utilise les bleuets
sauvages, pour en fabriquer des
vins apéritifs de bleuets. Et il
vient tout juste de lancer Le Ca-
geolais, un mousseux de bleuets.
Il s’agit d’'une premiére au Qué-
bec. Le professeur de littérature
alaretraite cultive aussi la fram-
boise pour en faire une liqueur et
un vin de framboise. Les nectars
de M. Tremblay ont été couron-
nés de plusieurs prix.

ET DES JARDINS...

Au Saguenay-Lac-Saint-Jean,
les grands jardins sont affaire de
passion. Le jardin Scullion a
L’Ascension est le réve d’un ar-
tiste et homme d’affaires.

«Enfant, je révais d’avoir des
arbres et des animaux», raconte
Brian Scullion, qui en 1985
transforme une terre abandon-
née en pépiniere spécialisée
dans les plantes vivaces rares et
de collection.

En 1999, il erée a proximité le
jardin Scullion, avec des aména-
gements paysagers peu com-
muns : plus de 850 especes de
plantes venant des quatre coins
du monde et adaptées aux condi-
tions climatiques de la région. Le
domaine de 40 hectares regroupe
aussiun sentier de sous-bois avec
1500 plantes vivaces rustiques,
une tourbiere, une forét aména-
gée et aussi des lacs, ruisseaux,
chutes et cascades ol trouvent
refuge de nombreuses especes
d’oiseaux et de poissons. Un petit
paradis terrestre, quoi!

Gérald Bélanger, un retraité de
I'enseignement, a décidé de créer
un grand jardin européen au re-
tour d’un voyage a I'étranger. Ses
Grands jardins de Normandin
couvrent 17,5 hectares ol pous-
sent diverses variétés de légumes,
fleurs et herbes. Et un superbe
jardin d’hémérocalles. Tout cela A la Bergerie Terre promise, on est aux petits oignons
au ceeur de la plaine boréale. avec les agneaux. — PHOTO TOURISME ALMA

A surveiller

Des événements
gourmands a suivre

* Les Fétes gourmandes
du Saguenay-Lac-Saint-Jean

+ 13 et 14 juin : féte de la péche

+ 25 juillet : féte des fromages

+20au 23 aolt : féte gourmande

* 5 et 6 septembre : féte des moissons

* Féte des Saveurs et trouvailles, a Jonquiére,
du 6 au 9 aolit

« Le festival du bleuet, a Dolbeau-Mistassini,
du 29 juillet au 2 aott

Information
Tourisme Saguenay-Lac-Saint-Jean : 1 877 253-8387
www.saguenaylacsaintjean.net

On peut se procurer le circuit des aromes et saveurs
dans tous les bureaux touristiques du territoire.

sun Wing.ca

Vivezr la Différence

3003289

DEPARTS DE QUEBEC - 1 SEMAINE - TOUT COMPRIS
VARADERO | Playa Caleta
Q £ Chambre (|ul!: Surywing- 8,15, 22 et 29 sept. 595$

CANCUN | Oasis Palm Beach
Chambre -|4, 11 et 25 septembre 745 s

Ll
= .e N e M RIVIERA MAYA | Viva Wyndham Maya
. mm Chambre supérie!ﬂe +4, 11 et 25 septembre 795 s

RIVIERA MAYA | Grand Sunset Princess
Suite junior (Iu!l) Sunwing - 4, 11 et 25 sept. 895 s

SURCHARGE DE CARBURANT:

D’ICI LE 12 JUIN 2009

BALS 1.866.771.8937

et R L
Tousles passagers ivent lexpérince [ J*7 €% TOUJOURS LE PLUS BAS PRIX
du service Eléte : ®
Verre de champagne - Choix de repas chauds - Vin au
repas - Boissons non-alcoolisées - Collations - Service Départs de Montréal. Prix par personne en occupation double induant taxes et frais relatifs au transport sauf la taxe locale payable au départ de certaines destinations. Prix applicables pour nouvelles réservations seulement et sujets a changement en tout

de serviettes chaudes - Siéges en cuir - Couvertures &

oreillers - Primeurs cinématographiques - Ecouteurs -
Saca dos pour enfants - Service courtois et aimable opérés par Sunwing Airlines. Les prix nindluent pas la contribution des clients au Fonds dindemnisation des clients des agents de voyages de 3,505 par tranche de 1,0005 de services achetés. Veuillez consulter la brochure 2009/10 de Vacances Sunwing pour
connaitre les conditions générales. Titulaire d'un permis du Québec. 03/06/2009

temps sans préavis. Disponibilité trés limitée. Offre d'une durée limitée applicable sur les départs entre ler er septembre et le 31 octobre 2009 (inclusivement). En vigueur sur les nouvelles réservations seulement effectuées entre le samedi 6 juin et le
vendredi 12 juin 2009 (inclusivement). Loffre “Aucune surcharge de carburant”s‘applique sur les forfaits vacances ITC uniquement. Ne s‘applique pas aux réservations de vols seulement ni aux groupes. Léconomie indiquée de 2005 est par couple (1005 par
personne) et est déja incluse dans les prix offerts par Vacances Sunwing. Offre valide au moment de Iimpression. Offre sujet a changement ou pouvant étre retirée en tout temps sans préavis. Ne peut étre jumelée a aucune autre offre ou promotion. Vols
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Voyages V7

L es lles-de-la-Madeleine a vélo

Collaboration spéciale

[Sylvie Ruel

«Les lles-de-la-Madeleine a vélo?
T’es folle, avec tout ce vent! C'est
de la voile que tu devrais faire,
pas du vélo..» m’ont lancé
quelques incrédules sur le quai.

Apreés deux jours de navigation
sur le CTMA Vacancier, j allais
en effet découvrir une fagon gé-
niale de visiter et d’apprécier les
Mles- de-la-Madeleine. Bien sar
qu’il vente fort aux iles! Mais le
secret est de simplement s’infor-
mer de la direction des vents
avant de prendre la route.

Le navire CTMA Vacancier
quitte le port de Montréal le ven-
dredi apres-midi, mais il est pos-
sible aussi de monter & bord (avec
son vélo) le jeudi soir a partir de
Québec. La croisiere d'une_ se-
maine inclut trois jours aux lles.
Juste ce qu’il faut pour découvrir
ce bout de pays en plein ceeur du
golfe du Saint-Laurent.

Descendre et remonter le fleuve
abord du CTMA Vacancier consti-
tue un voyage agréable. Méme si
le navire peut accueillir plus de
400 passagers, il y a assez d’es-
pace pour s’y sentir seul, si on
veut. Le personnel, composé uni-
quement de Madelinots, est cour-
tois et attentionné (on craque pour
leur accent acadien et leur sens de
I'hospitalité). Les repas sont co-
pieux et la journée est émaillée de
conférences et d’ateliers sur di-
verses thématiques...

Mais les meilleurs moments de
la croisiere, & mon sens, sont
ceux que I'on passe sur les ponts
du navire a lire un bon livre ou a
regarder défiler le paysage en
profitant de I'air du fleuve.

Voir Québec et son imprenable
Chateau Frontenac sur I'heure de
minuit constitue l'un des mo-
ments forts de la traversée. Mais
il y a aussi d’autres lieux et sites
qui captivent notre attention tout
au long du voyage : Tadoussac,
sur la rive sud du fleuve, avec son
gros hétel au toit rouge, les éo-
liennes aux ailes blanches de Ma-
tane et de Cap-Chat, les monts
Chic-Choes qui se profilent der-
riere la municipalité de Sainte-
Anne-des-Monts, le beau phare
rouge de Pointe-a-la-Renommée,
le pare Forillon et la baie de

Gaspé, le rocher Percé et I'lle Bo-
naventure, pour ne nommer que
ceux-la... Le navire s’arréte a
Chandler en fin de soirée pour
prendre quelques passagers. Et
le lendemain matin, il vient
s’amarrer pour la semaine a Cap-
aux-Meules, la porte d’entrée des
[les-de-la-Madeleine.

Un représentant de I'entreprise
Vert et Mer viendra rencontrer
chaque matin la quinzaine de cy-
clistes montés a bord pour leur
parler des trajets et des points
d’intérét a voir. Apres un déjeu-
ner copieux, nous partirons pour
la journée avec retour en soirée
sur le navire.

UN SENTIMENT DE LIBERTE

Lété aux lles est sans canicule,
done l'air est pur et frais. Des
conditions idéales pour le vélo,
quoi' Et on roule presque tou-
jours sur le plat.

Larchipel des Iles-de-la-Made-
leine regroupe une douzaine
d’iles, qui forment un croissant
dans le golfe. Six d’entre elles
sont reliées par d’étroites dunes
de sable que parcourt d'une ex-
trémité a I'autre la route 199, la-
quelle totalise une centaine de ki-
lometres. Imaginez le sentiment
de liberté a pédaler dans ces
vastes espaces remplis de ciel et
de mer... arouler devant des ki-
lomeétres de plages de sable blond
qui alternent avec des caps et fa-
laises rouges... et les vertes col-
lines noyées dans les bleus du
ciel et de la mer...

Le premier matin, comme les
vents n’étaient pas favorables,
une navette nous a conduits direc-
tement a la Grave, dans I'ile du
Havre-Aubert, afin que nous puis-
sions pédaler en sens inverse, le
vent dans le dos.

Lile du Havre-Aubert, avec ses
buttes arrondies nommées Les
Demoiselles, est reliée a I'lle du
Cap-aux-Meules par une longue
plage sablonneuse (13 kilome-
tres), protégée des vents par une
baie. A l'extrémité ouest, l'ile
s’étire sur la dune de Sandy Hook
(12 kilometres), qui se termine en
queue de poisson dans la mer.
C’est la que se tient chaque année
le fameux concours de chateaux
de sable. Le site de la Grave était
I'ancien port d’entrée des lles, ol
avait lieu toute I'activité commer-
ciale. Plusieurs batiments an-

Lile du Havre-aux-Maisons a un relief en douceur mais
tourmenté, avec ses grosses falaises. — PHOTOS COLLA-
BORATION SPECIALE SYLVIE RUEL

ciens ont été joliment restaurés et
transformés en cafés, galeries
d’art et boutiques que I'on pren-
dra le temps de visiter.

On peut se rendre ensuite chez
les Artisans du sable pour voir les
merveilles qu’ils fabriquent avec
le sable des Iles et visiter égale-
ment le Musée de la mer. Pour dé-
guster une fine cuisine, on fait un
arrét au Bistro du Bout du Monde,
situé al'endroit méme ou était ex-
ploité le premier restaurant des
lles. Le jeune propriétaire est
sympathique. Et le poisson frais
comme ce n’est pas possible!

En roulant, nous verrons se pro-
filer a I'horizon I'tle d’Entrée, la
plus solitaire des iles, qui est ha-
bitée par une population de pé-
cheurs anglophones, pour la plu-
part descendants d’Ecossais et

d’Irlandais. Cette ile chauve sur-
montée d'une grosse montagne,
le Big Hill, offre un point de vue
magnifique sur tout I'archipel. On
s’y rend avec un petit traversier a
partir de Cap-aux-Meules.

Trop de vent aux iles?

Le secret : s'informer

de la direction

des vents avant

d’enfourcher son vélo

Puis nous quitterons la route
principale et ajouterons une bou-
cle de 20 kilomeétres additionnels
autour de I'lle du Havre-Aubert,
dans un décor enchanteur mais un
peu plus vallonné. Sur notre route,

nous trouverons une boulangerie
artisanale et plusieurs petits com-
merces pour nous approvisionner.

ARRET AU FUMOIR ET
A LA FROMAGERIE

Une bonne nuit de sommeil et
nous reprendrons le pavé le lende-
main matin pour découvrir la par-
tie est des fles. Nous traverserons
I'lle du Havre-aux-Maisons, qui of-
fre un relief en douceur mais tour-
menté avec ses grosses falaises. Le
Canton de Pointe-Basse est buco-
lique avec ses caps dressés devant
la mer et ses plateaux vallonnés
parsemés de petites maisons de
couleurs diverses ou domine un
vieux phare. Nous ferons un arrét
au Fumoir d’antan, que dirige la fa-
mille Arseneau, des pécheurs de
hareng depuis plusieurs généra-

1818717

@Voyages Optimistes ..

www.voyagesoptimistes.com

Sans frais

Le spécialiste
1 877 255-8833 «CIRCUITS ET CROISIERES»
Groupes accompagnés en francais ave

Salon Voyage et présentation audiovisuelle dimanche 7 juin de 10h & 16h  oétenteur dun permis du Québec

Chateau Bonne Entente, 3400, chemin Ste-Foy. Il y aura 2 présentations audiovisuelles a 11h et 14h.

¢ excursions facultatives en francais

Non inclus : OPC 3,505/1000$

AVEC NOUS, PAS DE SURPRISE! NOS PRIX INCLUENT VOLS, TRANSFERTS ET TAXES. NOMBRE DE CABINES LIMITE.

CROISIERE GRECE SEJOUR SUR CROISIERE TRANSATLANTIQUE + CROISIERE CROISIERE LE PLUS GROS CROISIERE AMERIQUE DU | CROISIERE CARAIBES
ITALIE TURQUIE LA COSTA DEL SOL SEJOUR SUR LA COSTA DEL SOL 3 CONTINENTS A HAWAII BATEAU AU MONDE SUD ET ANTARCTIQUE ~ DU SUD
A bord du Brilliance of the Seas Bajondillo en studio Abord du Navigator of the Seas A bord du Royal Princess A bord du Golden Princess | Croisiére a bord du Oasis of the Seas A bord du Infinity A bord du Millenium
2 départs : 1* et 27 octobre au de Malaga a Miami De Rome a Manaus 3 au 17 janvier 2009 Caraibes de I'Est De Buenos Aires De San Juan, Puerto-Rico
13 octobre 2009 13 novembre 2009 1¥au 22 novembre 2009 P8 novembre au 19 décembre 2009 23 au 30 janvier 2010 31 janvier au 14 février 2010 22 février au 5 mars 2010
$2999 $1599 $2899 $4299 $2599 $2159 $3499 $1899
CROISIERE CARAIBES | CROISIERE A DUBAI, CROISIERE CROISIERE CROISIERE SUR LA | CROISIERE EMPIRES CROISIERE
DE L'OUEST ET OMAN ET BAHRAIN ) EN ASIE SCANDINAVIE RUSSIE ROUTE DES VINS ANCIENS AFRICAINE Inscrivez-vous car le
PANAMA A bord du Brilliance of the Seas A bord du Diamond Princess A bord du Star Princess A bord du Millenium A bord du Quest A bord du Ocean Princess
A bord du Equinox Avec séjour 3 nuits a Dubai De Pékin a Bangkok De Copenhague De Vancouver a San Diego De Rome a Athénes De Rome a Capetown nombre de places
8 au 19 mars 2010 8 au 18 mars 2010 29 mars au 14 avril 2010 30 aodt au 9 septembre 2010 17 au 27 septembre 2010 16 au 30 octobre 2010 27 octobre au 18 novembre 2010 est limité
$2099 $3599 $4099 $2999 $1899 $3699 $7999 %

tions. Puis nous irons chercher
quelques bons fromages a la fro-
magerie des Iles, le Pied-de-Vent.
Lile du Havre-aux-Maisons est
réputée pour sa fameuse dune du
Sud, une magnifique plage bordée
de falaises rouges et de grottes,
qui s’étire sur 22 kilometres de
longueur. Une petite marche sur
la plage et, de 1a, nous repren-
drons laroute en direction de I'ile
de Pointe-aux-Loups, la plus pe-
tite ile de I'archipel, qui émerge au
milieu d’un long ruban de sable.
La longue plage de la dune du
Nord qui épouse la route est
parmi les plus belles plages des
lles. Cette fois, le vent soufflera si
fort dans notre dos que nous au-
rons & peine besoin de pédaler.
Des plages, nous en verrons a
perte de vue. Quel bonheur! Les

fles offrent plus de 300 kilometres
de belles plages.

Puis nous passerons par Grosse
ile, qu’habite une population de pé-
cheurs anglophones, et Old Harry,
reconnue pour sa plage de la
Grande Echouerie. Cette plage de
20 Kkilometres est la plus sauvage
des les et on dit qu’elle est la plus
belle. C’est 1a qu’autrefois venaient
s’échouer les morses, une espéce
disparue a cause de la péche inten-
sive. La aussi qu’ont fait naufrage
de nombreux navires.

Pour nous restaurer, nous ferons
un arrét au Café de I'Est. De I'ex-
térieur, I'endroit ne paie pas de
mine, mais son propriétaire est un
original fort sympathique. Et ony
mange correctement.

Nous atteindrons enfin I'ile de la
Grande-Entrée, qui est I'un des

Les iles offrent plus de 300 kilométres de belles plages. Un bonheur!

Lever de soleil sur le fleuve

plus importants ports de péche
au homard du Québec. En 1994,
on a en effet désigné la Grande-
Entrée capitale québécoise du ho-
mard. Aprés avoir roulé une
soixantaine de kilometres, nous
prendrons la navette en fin de
journée pour revenir au navire.
Le troisiéme jour, nous pren-
drons le chemin de I'ile du Cap-
aux-Meules pour aller voir les fa-
laises de la Belle-Anse a Fatima.
Quel beau spectacle! Et nous fe-
rons ici et la quelques arréts
pour admirer les paysages et
nous en mettre plein la vue avant
de remonter avec notre vélo sur
le navire qui quittera Cap-aux-
Meules devant un mémorable
coucher de soleil.
Oui, le vélo est une belle fagon de

Repéres

Golfe du Saint-Laurent

le de Pointe-aux-Loups

fle du

Cap-aux-
Meules
FATI

CAP-AUX-MEULES

HAVRE-AUBER

fle du Havre-Aubert

CTMA

Information et réservation : 1 888 986-3278
www.ctma.ca

Tourisme fles-de-la-Madeleine : 1 877 624-4437
www.tourismeilesdelamadeleine.com

découvrir et d’apprécier les lles...

@GROUPE VOYAGES QUEBEC
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PARIS AUBAINE de Québec
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Fous de I'aventure

Caroline Rodgers
Collaboration spéciale

Certains les admirent, d’au-
tres les traitent de fous. Tra-
verser I’Atlantique a la rame,
la Chine a pied ou le Canada
en traineau a chiens, c’est
plus qu’un voyage! C’est une
facon de s’accomplir et de se
dépasser. Voici la petite his-
toire de voyageurs extrémes,
tantot courageux, parfois far-
felus, mais toujours impres-
sionnants!

MIKE HORN
La ligne de 'Equateur

Mike Horn est l'aventurier
par excellence. D'origine sud-
africaine, il consacre sa vie de-
puis 20 ans a des expéditions
toutes plus difficiles les unes
que les autres. Il a notamment
fait le tour du monde en suivant
laligne de I'Equateur, un voyage
de 40 000 km accompli a pied, a
vélo, en pirogue et a la voile en
18 mois. Il a aussi fait le tour du
monde en suivant le Cercle arc-
tique sur 20 000 km. Depuis oc-
tobre dernier, Mike Horn méne

sa plus longue expédition au-
tour du monde, portant le nom
de Pangaea, d’'une durée de qua-
tre ans.

Pour ce trajet de 100 000 km
qui passera par les deux poles, il
utilisera plusieurs moyens de
transport, dont le kayak et le
ski. Il sera accompagné a diffé-
rentes étapes par 12 jeunes de
13 & 20 ans en provenance de
chaque continent. Lobjectif de
I'expédition est de sensibiliser le
public a la protection de 'envi-
ronnement.

STEVE FOSSETT
Plus de 100 records

Steve Fossett était 'homme
des records. Il en a battu plus de
100 dans diverses disciplines.
Cet homme d’affaires américain
a fait fortune dans les services
financiers avant de prendre sa
retraite dans la quarantaine
pour se consacrer a sa passion :
I'aventure. Il est célebre pour
ses tours du monde en solitaire
et sans escale, en ballon, en
avion et en bateau. Il a disparu
en 2007 lors d'une balade
d’agrément en avion au-dessus
du Nevada.

ALEX BELLINI
Jusqu’a I'extréme

S’il y a un extrémiste parmi les
aventuriers, c¢’est bien Alex Bel-
lini. Cet Italien de 29 ans a tenté
de traverser I'Atlantique a la
rame & deux reprises avant d'y
parvenir en 2006, apres 226 jours
en mer. Voulant étre le premier
homme & {traverser les deux
océans a la rame, il a aussi tenté
I'aventure du Pacifique en 2008. 11
a été forcé d’abandonner en rai-
son de I'épuisement a seulement
120 km de son objectif, pres des
cotes de I'Australie, 10 mois
apres son départ.

JOHN GODDARD

109 de ses
127 objectifs

John Goddard est célébre pour
sa longue «liste de choses a
faire». Quand il avait 15 ans, cet
aventurier américain s’est assis
et il a dressé une liste de

27 choses qu’il aimerait accom-
plir dans sa vie. Il s’est ensuite
attelé a la tache.

A ce jour, 'homme maintenant
nonagénaire a réalisé 109 de ses
127 objectifs. La liste comprenait

I'ascension de 16 sommets im-
portants, la descente de huit
grands fleuves, la rencontre de
20 tribus aborigénes du monde,
la reconstitution des voyages de
Marco Polo, I'exploration sous-
marine des grands récifs, la vi-
site de 14 merveilles construites
par 'homme comme la Grande
Muraille de Chine, nager dans les
plus grands lacs de la planete,
sauter en parachute, apprendre
des instruments de musique, et
bien d’autres choses encore. On
se demande comment il a trouvé
le temps d’y arriver!

ARTHUR BLESSITT

Le record mondial
de marche

On peut se demander ce qui
pousse Arthur Blessitt & marcher
avec une croix de 12 pieds sur les
épaules, a la maniére de Jésus.
La réponse : sa foi. Pendant
40 ans, ce chrétien convaincu a
transporté sa croix pour porter
son message évangélique dans
315 pays, iles ou territoires dis-
tincets. Pendant son périple, il a
marché 61 000 km, battant le re-
cord mondial de marche. 11 a vi-
sité 52 pays en guerre, et s’est

e ) =
RZgah el oY

fait arréter et mettre en prison
24 fois.

DE GRANDS MARCHEURS
Ils n’ont peut-étre pas battu de

1818314

ALTERNER ENTRE BOUGEOTTE ET
RELAXATION! Jolie femme de 52 ans, 56",
mince, positive, aime vélo, cuising, aimerait
rencontrer H, poids santé, n-fum, pour sorr,
partager activités et développer relation a
long terme. 247913

JULIE SAIT OU ELLE S'EN VA, CQc, 24 ans,
510", 160 Ib, chev blonds, yx bleus, porte
lunettes, aime faire nouvelles rencontres,
souhaite connaitre H, respectueux et sachant
aussi ol il va dans Ia vie 247912

MALGRE MA HATE D'AIMER, JAI TOUT
MON TEMPS, passionnée de Qc, 37 ans,
5'4", 100 b, brune, yx noirs, app agréable,
gentille, a 2 chiens, aime plein air, aimerait
connaitre H 25-45 ans, pour intimité et plus.
368900

NATHALIE, UNE FILLE PLEINE DE SUR-
PRISES! Qc, 43ans, 58", grassette, blonde,
yx bleus, a humour, désire H 40-50 ans, 6'et
plus, bien en chair, épanoui el sympa, pour
but sérieux a long terme. 46

BRUNETTE AUX BELLES COURBES
FEMININES! Qc, 34 ans, 52", yx bruns,
agréable, sérieuse, gentille, a fils, aime se
coller, ciné, sports, cherche H 35-45 ans, pour
relation amoureuse. 3769952

AMATEUR DE PIED RECHERCHE! Femme
de 38 ans, 55", 130 b, désire rencontrer H,
soumis, aimant pieds et befle jambes, pour
refation réguliére sérieuse. 242536

BRUNETTE DE NATURE BOHEME, 4 ans,
53", rondelette, yx verts, en forme, aime marcher
pieds nus, jardiner, recherche H, pour danser,
cuisiner, rire ensemble, partager complicité et
fout o8 qui lentoure.
ANNE-MARIE A DES BESOINS... Joie céli-
batave fin 20aine, 55", 1201b, chev et yx bruns,
ne veut pas s'engager, désire H, pastif, pour
rencontres occasionnelies et bons moments
5ans sa casser fa téte. 245240

300 aimerait rencontrer H

MARIE, EPICURIENNE A L'ALLURE
JEUNE, Monicaim, 56 ans, 57", poids santé,
chev bionds, yx pers, jolie, allure jeune, aime
vin, sorties, terrasses ef cin, souhaite con-
naitre H, pour amitié et phs. 247244

- Choisissez I'option 4

- Laissez vobre réponse!

FRANCAISE D'ORIGINE AIMANT LA
CAMPAGNE, 56", 125 Io, chev noirs, yx
bleus, aime cuisine, animaux, ars, voyages
outre-mer, aimerait rencontrer H 60 ans et
plus, cultivé, raffiné et goumet. 247513

“Rencontrer est si facile!”?

Pour repondre a une annonce:
1900 451-5410° @ # 7979

- Entrez le numeéro de I'annonce

IL EST PLUS DOUX DE DONNER QUE DE
RECEVOIR, femme de Qc, 63ans, 577, 110
b, bionde, yx bieus, belle app, drble, dstingue,
aime gym, plein air, cherche H 55 ans et pius
n-fum, pour intimite &t plus, 3745525

PASSIONNEE DE VOYAGES, 60 ans, balle
app, active, aimerait rencontrer H, sérieux,
aimant s'amuser, fire EL'IOYBQQQ pour tela-
tion sérieuse 248426

(" ANNONCE DE LA SEMAINE: )

E CELIBATAIRE AYANT DES BUTS
X, 38 ans, 57", 138 b, est sans
enfant, aime les 65, la nature, désire
remomrermﬂmr} "miagznkmnné
tif @t ambi f

mm el pariager. 2484 pou

VOUS VOULEZ ETRE AIME? SOYEZ
AIMABLE! Belle femme de Ste-Foy, 64 ans,
57", 143 1o, chev blonds, yx pers, scciable,
aime oné, sports de raquetle, recherche H 55
ans et plus, pour amour. 3251789

UN BEAU JEUNE HOMME POUR CARO,
38 ans, positive, simple, a fils (15 ans),
3842 ans, pour dis-
cuter, amitié et plus. 248369

INDEPENDANTE ET DYNAMIQUE AU
GRAND SENS DE L'HUMOUR, mi 50aine,
55", 130 b, en forme, aime nature et arts,
cherche ami, de 59" et plus, cultivé, raffing,
pour activités sportives et culturelles et voy-
ages. 24

SENSUELLE AIMANT SE BLOTTIR DANS
LES BRAS D'UN HOMME, Qc, 50 ans, 57,
134 b, jolie, sportive, a 2 chats, fait un peu

3 de musique, aime ans, voyages, veut bel H

47-57 ans, 5'10" et plus, fier. 235863

BESOIN D'AIDE?
NOUS SOMMES LA POUR VOUS!

1-888-985-2233

OE $AM A MINUT TOUS LES JOURS.

ARTISTE PASSIONNEE UN BRIN
REBELLE, professionnelie de Qc, 56 ans
55", 138 Ib, app jeune et chat, désire rencon-
Iret bel H 50 ans-60aine, 5'10” et plus, poids
sanig, cultivé et aimant imprévus, pour amour
complice. 24626

265  H 3555 ans, pour amour

ES BECOTAGES, LES DODOS EN CUIL.

. Femme de Qc, 39 ans, 56", chev
aubwn yx pers, belle app, spontanée, posi-
tive, aime s'amuser, croisiéres, goll, cherche
3755837

rtscm DESIRE PARTAGER DES ACTIVI-
S, Oc, 58 ans, 52", 125 Ib, chev et yx
bruns, retraitée, aime marche, spectaces,
cing, balades en auto, cherche H, pouv activ-
ités et plus. 48158

JULIE, UNE UNIVERSITAIRE RIf GOLD'ITE!
Haute-Ville de Qc, 52 ans, 56", 130 Ib, cha-
taine, yx verts, belle app, aime vélo roller
nature et voyage, désire H 47-57 ans, 5'9" et
plus, ayant affinités.

UN BRIN DE FOLIE ET DE MAGIE... Joliz
professionnelle de 58 ans, 5, mince, brune,
3pp jeure, dstinguée, aime arts, vélo, voyages,
désire H 55-60 ans, poids santé, n-fum, drole,
pour §'épanouir ensemble. 246095

PROFESSIONNELLE AIMANT PROCURER
CARESSES ET AFFECTION, 32 ans. 557,
115 b, belle, respectususe, lmenda"ssagea
a humour et beaucoup a offrir, recherche H,
pour amour sérieux.

BELLE COMPAGNE DE ROUTE VERS I.E
BONHEUR, veuve de ia Rive-Sud, 80aine,
ST, gentille, optimiste, scolarisée, recherche
veuf 85-75 ans, honnéte, ayant affinités, pour
amitié et plus 2485

AFIN DE MIEUX T'AIMER... Femme de Qc,
48 ans, 53", mince, chev bruns foncés, app
jeune, soutiante, sympa, curieuse, ouverna
cespfu aime nature, cherche H, pour pren-
dre e temps de se connaitre. 245728

AVEC CETTE RETRAITEE, PARTAGER
LES PLAISIRS DE L'ETE! Qc, 60aine, 547,

jolie, fibre, active, chaleureuse, joyeuse,
aimerait connaitre H, 58" et pius, n-fum,
doux, affectusux et n-casanier. 236067

COMPAGNON SPIRITUEL DEMANDE,
femme de 63 ans, n-fum, authentique, sim-
g: en démarche spirituelle, aime fe beau, le

n, le vrai, recherche H, retraité, pour rela-
tion

TRES TAQUINE CETTE JUDY! Retraitée
de Qc, 62 ans, 54", 170 I, autonome,
franche, joviale, aime i3 vie, rire, cherche 2
rencontrer H, honnéle 247031

SPORTIVE CROYANT EN L'AMOUR,
Jeune 60aine, grande, mince, yx bleus, aime
plaisirs de la vie, cherche & mon-

JE PREFERE AVOIR DES REMORDS
PLUTOT QUE DES REGRETS, el homme
de Qc, 56 ang, 59", 152 b, chev poivre et sel,
yx beuns, respectueux, romantique, désire F
45-55 ans, pour amour et plus.1 775502

PIERRE, BEAU MULATRE ORIGINAIRE
DU SAGUENAY, 30 ans, 5117, 190 Ib, nou-
vellement établi 3 Sillery, aime resta, films et
autres activités, c-.erd‘eF pour amitié el rien
de trop séoeux pour 'mstant. 247869

SEMI-RETRAITE TRES DOUX, Qc, 60 ars,
58", 165 Ib, n-fum, propre, attentionné et sen-
suel, aimerait rencontrer dame, de Qc, ayanl
affinités. 247011

( ANNONCE DE LA SEMAINE: )

POUR ENSEMBLE DANSER LA VIE! 62
ans, 59", 167 b, atous ses cheveux, char-
les pistes
Femme entre fa 50aine et &a 60aine, pour

cheminer sur le lumineux sentier de
Famour, 189931

mﬂm DESIRANT S'EPANOUIR AVEC
E SOEUR, Qc, 53 ans, 59", 176 Ib,
chev bruns, yx bleus, belle app, intelio,
souhaite rencontrer F, pour relever défis et
former couple énergique. 1770485

UN GARS EN FORME! 44 ans, 511" 215
Ib, Sentraine, amefaxrepiandaavl% cherthe
F, pour faire activités, avoir du plaisir et &e’f
&tre aller plus Yoin si tout va bien. 247

JOE, SPORTIF DANS LA VIE COMME AU
LIT! 232ns, 56", 140 b, chev bionds courts,
x bleus, a beaucoup d'énergie, aime sortir et
faire diverses activits: so;ha:teF POUr avoir
du plaisir ensemble, 24778

789 tlion séneuse el long terme.

JAND UN ANGE CORNU SOURIT VOUS

ES SUR D'AVOIR DU FUN! Homme de
Qc, 45 ans, 510", 209 Ib, chatain, yx verts,
app agtéah‘n sympa, sociable, aime équi-
tabon, cherche F 35-55 ans, pour amour et
pus 47175
AFFECTUEUX ET AUTHENTIQUE, mi
50aine, 59", 170 Ib, simple, bilingue, sportit
modéré, souhaite décourir F 50 ans et plus,
pas compliquée, aimant plein ar, cuising et
dialogue, pour amité dabord. 180210

SYLVAIN PARAIT ASSEZ BIEN, 25 ans,
617, 2251b, chev bruns, yx pers, travaille sur
bateau de piche, aime veio, marche, chasse
et randonndes en fordl, désire F. 246218

DJ LARRY! Qc, 40 ans, franc, sérieux, socia-
bie et jovial, a humour, en fauteul routant,
désire F 30-45 ans, sans préjugé, pour rela-
247385

DANIEL RECHERCHE LE LIEN AFFECTIF,
Qc, 47 ans, 5'9", 188 b, blond, yx bleus, app
agréable, mystérieux, taquin, indépendant,
ame montgofitre, bateau, désire F 35-55 ans,
pour amour avec grand A 3680505

sieur, ayant atlentes similaires. 206003

DE BELLES SOIREES D'ETE, femme de 54
ans, pas compliquée, heureuse, aime soupers,
1errasses, ciné, pour soirées en Donne com-
pagnie 76034

THESSENS‘ELI.E,

2 ETUDIANTE SEXY ET
Qc, début 20aine, 58", 1201b, blonde, yx bleus,

belle, désie H plus &gé, sériewx, généreux, pour
bons moments, faife I amour passionnément,
tendrement et intensément. 237100

L'AMITIE EST UN AMOUR QUI NE VEUT
PAS MOURIR, jolie rousse de Qc, 62 ans,
527,120, yxpefs spontanée, sy'nf.\a am-e
ciné, danse, recherche H 55 ans et plus, pou:
vivre relation amicale 374833

LOYALE, GENEREUSE ET DYNAHIWE.
Qc, 50ans, 5'4", 110 b, chtaine, yx noisetie,
active, 34 enfants el humaur, aime arts, péche,
cocooning, désire H, pas compliqué, cultivé,
amani enfants, pour long terme. 247204

CHARMANTE SPORTIVE PROFESSION-

3 NELLE, Oc,502ns 57,134 b, tonde, jxvers,

ndum, befle, spontanée, fidéle, sans enfant,
achats, aime arls, désre bel H45-57 ans, n-fum,
grand, poxis santé, pour amour. 162560

JOLIE DAME AUX YEUX VERTS, 64 ans,

58", blonde, aimerasit rencontrer H, fier, pour

se connaitre, sorties agréables et pius.
2408

PROFESSIONNELLE EN QUETE DE CHA-
LEUR, Ste-Foy, 59 ans, 5'5", poids santé, n-
fum, ame soleil, voyages, promenades, vélo,
recherche H, pour amour. 162337

| HOMME CHERCHE FEMME J

370 yous RECHERCHEZ L'AME SOEUR?

Homme de Qc, 45 ans, sans enfant, a passé
téglé, aime resto, ciné, bon vin, sorties,
chetche F début 30aine-fin 40aine, n-fum,
pour relation amicale et plus 247967

UN BAISER, UNE FACON D'UN PEU SE
RESPIRER LE COEUR, femme de O, 51
ans, 557,128, mé.ame yx bruns, belie app,
sociable, enjouee, aime moto, cherche H 45-
55 ans, pour amour &t pus. 3660648

SPORTS, FESTIVALS ET PLAGE AVEC
VOUS! 3Riv, 40ans, 58", poids prop, n-fum,
belle app, simple, douce, aime la vie, souhatte
connaitre H 35-45 ans, n-fum, pour partager
loisirs, danse et amitié, 248322

JOLIE BLONDE AIMANT LA CULTURE,
Qc, 59ans, 54", yx bleus, n-fum, aime sports,
cherche H 53-63 ans, 5'8" ef plus, pour rela-
tion stable et partager belles choses de la vie.

248580

DISTINGUE AIMANT LA GALANTERIE,
Rive-Sud, 54 ans, 5'11", poids prop, s'in-
téresse aux autres, recherche F, assez
qrande, souriante, plaisante, pour partager
activités, culture et aventures. 21 0

AU GRE DES SAISONS, L'AMOUR GRAN-

DIRA, femme de Qc, 60 ans, 567, positive,
fieuse, enjoude, aime rire, rsto, marche, fes-
tivals, cine, cherche be! H, pour amibé, pass-
er ét¢ ensemble et pius 248586

IL FAUT PROFITER DE LA VIE! Femme
de Qc, 47 ans, 55", 134 b, chev noirs, yx
verts, belle app, attentionnée, généreuse,
aime musique, vélo, cherche H 35-55 ans,
pour intimite et plus. 3576632

LA VIE, QUELLE MERVEILLEUSE AVEN-
TURE! Jolie bionde de Qc, 50 ans, 55", 117
o, yx bieus, compréhensive, positive, aime
ttérature, ciné, recherche H 45-55 ans, pour
relations intimes et pius. 3729853

TOUT EST MIEUX A DEUX, homme de St-
Basi, 60aine, 8', costaud, en excellente san-

1€, aime beaucoup cuisiner, voyages, films
et péche, souhaite connaitre F, ayant miéréts
similaires et passé régié. 840

UN ROMANTIQUE AIMANT CUISINER,
Qc, 52 ans, app jeune, généreux, 2 emploi
stable, aime nature, vélo, souhaite connaitre
F, simple et douce, pour vivre refation ami-
cale et plus. 247959

PEUT-ETRE AURONS NOUS DES ATOMES
CROCHUS! Homme d257ans, 59", 175b, app
jeune, dynamique, beaux principes de vie,
cherche compagne, ayant afingés, pour voyages,
plein air, sports, bonnes bouffes. 247945
PIERRE LUC, UN GARS TRES FUNNY!
Qc, 30 ans, sportif, aimerait rencontrer F 25-
35ans, de Qc, aimant faire diverses activités,
avoir du paisir, profiter de fa vie et ayant bon
sens de I'humour
HOMME DE STYLE MODERNE, (¢, 59 2ns,
57", 1551, chev poivre el sel, rx bleus, belie
app, authentique, intello, gentil, aime littéra-
fure, piein air, recherche F50-59 ans et plus,
pour ligison affective. 3761211

GRAND AMOUREUX DE PLEIN AIR, 40
ans, 6, 185 I, chev chatains, yx pers. aime
camping, randonnées, souhaite F, oéibataire,
ayant enfant ou non, pour amitié et partager
CIng, resto 240:

JEUNE PROFESSIONNEL ACTIF, céliba-
taire de 40 ans, 6', 180 b, sans enlant, aime
activités sportives ef culturelles, désire F plus

2o Funs, fiére et ouverte d'esprit, pour piaisirlors

de rencontres amicales. 247939

RETRAITE PRATIQUANT LE GOLF, Cc,
60aine, 5'6", 150 o, attentionné, généreux,
ame randonnées, voyages, spectacies, désire
brunette, sans surplus poids, n-fum, joviale,
pour relation 2 long terme 197131

BRUNET SVELTE ET DOUX, fin 40aine, p
bieus, aime profiter de Ia vie, recherche
pour débuter relation amiczle, 248280

AUTHENTIQUE ET PAS TRES CONVEN-
TIONNEL! Qc, 80aine, 170 b, scolarisé et
allumé, cherche F, autonome, pour vo! ;er
ensembie et peut-&ire plus.

JACQUES EST PATIENT ET SBWIABLE,
22ans, 58", 195 Ib, baun, yx bieus, aimable,
un peu cultivé, aime histoire, voyages, nature,
cherche F, ayani méme interdss.

LE DERNIER AMANT ROMANTIQUE, début
40zine, 58", 130 Ib, recherche F 30aine-
50aine, de Rive-Sud, pour échanger douceur
etgros. ‘calins st base occasionnelie pouvant
déboucher sur long terme. 246226

PASSIONNE DE KAYAK DE MER, Oc, 51
ans, 57", 160 Ib, num, aime s'entrainer,
marche, foler, vélo, natation, ciné, théatre,
dessin, sculpture, recherche F, ayant affintés,
pout vivre relation stable. 245628
UNE FEMME SENSIBLE SAURA LE TOU-
CHER, QOc, 49ans, 597, 158 Ib, brun, yx pers,
app agréable, tendre, cuneux, sympa, aime
nature, vélo, forét, cherche F 35-55 ans, pour
amitié sincere et amour, 3708074
COCOONING ET SORTIESA L'

homme de Montcalm, 62 ans, 56", tranquille,

ame marche, natation, désire F, pour amité, g

reslo, oné, spectacies el voyages 244187

ARON, UN BILINGUE AIMANT DANSER,
Qc, M ans, aime la vie, fims, plein air, sports,

POUR LA PREMIERE FOIS SUR LE SYS-
TEME! Beau biond de 34 ans, 59', 185 b, yx
bleus, en forme, s'entraine, fait beaucoup de

3 sports, désire jolie demoiselie, ayant 1éte sur

épaules et sachant ol elleva. 247917

LES MEMES BUTS, LES MEMES ENVIES...
Marié du centre-ville de Qc, 47 ans, a 2 enfanis
(17 et 19:ans}, veut F 25-45 ans, active, dyna-
mique, passonnée, aimant la vie, pour ten-
dresse, amour et relation saine. 246796

AME SOEUR RECHERCHEE, nomme de
Qc, 54 ans, 5'6", 168 1o, app a?'eable, aften-
tionné, généreux, aime bilard, Sports,

7 souhaite connaitre F 35-55 ans, pour relation

amoureuse et plus 3743169

souhaite rel F, simpie, pour relation
amoureuse 3778766
ALLER DANSER SUR LES ETOILES, homme

de Qc, 50 ans, 6, 200 Ib, belle app, résenvé,
passionng, aime natation, cherche F 35-55
ans, pour amour et plus, 3747309

TES DESIRS SONT DES ORDRES, homme
de Qc, 48 ans, 5107, 175 b, chétain, yx bieus,
app agréable, passionng, sérieux, aime plein
aif, sports de raquette, recherche F 35-55
ans, pour amour et plus. 3725861
MARC-ANDRE, UN CELIBATAIRE EN
FORME, 21 ans, belle app, aime sorbes,
recherche F, de belle app, en santé, travail-
lante et aimant la vie. 3701748

ON POURRAIT FAIRE UNE BELLE VIE
ENSEMBLE! Homme de Rive-Sud, 39 ans,
ame caresser, désire douce compiice,
ouverte el ayant forte poitning, pour vivre refa-
tion & long terme si possible. 248086
AFFECTUEUX AYANT FIERE ALLURE,
Qc, mi S0aine, 510", 165 Ib, yx biaus, nfum,
doux, aime plen air, désire rencontrer belle
F, bien prop, sérieuse.

CAMPJNG, BAIGNADES ET VELO AVEC

Cc, 44.ans, 6, 18010, n-fum, aime roller,
oiseaux, marches en forét, d2sire F, pas com-
pliguée, ayant enfant ou non. 230537

UNE PARTENAIRE DE SORTIES POUR
BERNARD! Qc, 53 ans, 59", 190 Ib, chev
bruns, yx bieus, n-fum, souhaite F, s«mre
aimant vélo, marche en forét, équitation, fes-

845 tiva's et sachant ce qu'ele veut 247035

Grabtuit pour tous les membres!

« Enregistrez et publiez votre annonce.

* Parcourez toutes les descriptions
vocales et les membres en ligne.

* Activez votre présence en ligne.

EG pour vous mesdames...

« Ecoutez gratuitement tous les
messages que vous recevez!

* Des frais de 2.298/min. seront

* Parlez en direct gratuitement avec
les hommes de votre choix!

1és & votre com)

HOMME CHERCHE HOMME

JOSH RECHERCHE QUELQU'UN... Cc, 22
ans, 6, 180 B, chev et yx noirs, ouvert a fout,
veut H. pour nouvelles expérences. 247803
RESPECTUEUX EN QUETE D'AMOUR,
Qc, 42 ans, 510", 160 b, chev et yx bruns,
belle app, aime ciné, sports de plein air,
cherche H, pour amour et plus. 245787

ENTONS UNE NOUVELLE EXPERIENCE

DEUX... Homme de 60 ans, cherche com-
pagnon 50-60 ans, de belle app, fier, pour
rencontres occasionnelies 246918
RIEN N'EST IMPOSSIBLE, homme de Cc,
55ans, 59", 146 b, yx bleus, beaa{;p pos-
1if, passionné, cherche H 45 ans et plus, pour
relation amoureuse et plus. 3732966

YVES AIMERAIT TE GATER,.. Oc 44 ars,
top, disponible tous les soirs, désire rencon-
tret beau geme H d'environ 25 ans, sensuel,
pour e gater sexueflement, 248263

MARC DESIRE ENTRE AUTRE UN AMANT,
Qc, 42 ans, 5117, 1951, autonome, veut H,
pour amitié, amou &l intimité. 248572
FAIS-MOI SIGNE... Homme de Cc, 58", 130
b, n-fum, séneux et raffiné, aimerait connaitre
H 6Cane, de Qc et environs. 238018
LES BELLES CHOSES ARRIVENT A CEUX
QUI SAVENT ATTENDRE, be! homme de
Qc, 42 ans, 59", 179 Ib, chev noirs, yx pers,
néreux, atientionné, cherche H 35-55 ans,

5066

poUr amour et plus.

PA ICK A DE BELLES FESSES MUS-
ES! Qc, 32ans, 6', 1951b, belie app, teint

nmn paut se deplacer, recherche H 20-45

ans, pour intimaeé. 248210

| FEMME CHERCHE FEMME J

KELLY VEUT PARTAGER DES EXPERIEN-
CES, 27 ans, 57", un peu ronde, a grosse
poitrng, aimerait fencontrer F, stable, douce
et 243247

CE QUI TE MANQUE, CHERCHE-LE DANS
CE QUE TU AS, femme de Qc, 45 ans, 55",
1251, chevetyx bruns, belle app, passionnée,
genérme ame so;ﬂ& péche, oésire F 35
5 ans, pour intimiié et pius. 3762220
AMITIE AU FEMININ, Cc, 35 ans 55, 197b,
chev aubum, yxbruns, aaoa?réabe Qénéreuss,
positive, aime pécha, sentrainer, cherche F
25-45 ans, pour intimité ! plus. 3476766

BISEXUEL ET SANS TABOU, 35 ans,
5'11", 175 Ib, aimerait rencontrer couple, de
la région de Qc, bisexuel et ouvert d'espat,
pour intimité,

* Créez votre liste de favoris et soyez
avisé deés qu'ils se connectent.

«“‘“
Composez des maintenantie 418 686-8686

te de téléphone. 18 ans +
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record comme Arthur Blessitt,
mais d’autres ont traversé de
grands pays a pied. L'un des plus
célebres est I'écrivain américain
Peter Jenkins, qui a marché a
travers les Etats-Unis pendant
six ans, de 1973 a 1979, en com-
pagnie de son chien. Pendant son
odyssée, il a rencontré sa pre-
miere femme, qui a ensuite mar-
ché avec lui de La Nouvelle-
Orléans a I'Oregon.

Plus récemment, Christophe
Rehage, un étudiant allemand, a
fait beaucoup parler de lui en tra-
versant la Chine a pied, passant
par le désert de Gobi. Son inten-
tion premiere était de se rendre
jusqu'a son domicile, en Alle-
magne, mais il a déclaré forfait
plus d’un an plus tard a Urumgqi,
apres 4646 km.

Détail intéressant de son péri-
ple, il a pris une photo de lui a
tous les kilometres, pour en faire
un montage désormais célebre
sur YouTube. On peut le voir mar-
cher a travers les paysages chi-
nois pendant que sa barbe et ses
cheveux poussent en accéléré.

DES FEMMES

I n’y a pas que les hommes qui
aiment l'aventure! Parmi les
aventurieres, mentionnons la
Francaise Raphaélla le Gouvello,
qui a traversé la Méditerranée et
les océans Atlantique, Pacifique et
Indien sur une planche a voile, en
solitaire et sans assistance. Sans
oublier Alexandra Hugues Ban-
nister, qui a fait le tour complet de
I'Australie a dos de chameau!

UN EXPLORATEUR QUEBECOIS

Au Québec, nous avons aussi
nos explorateurs. Tout le monde
connait Bernard Voyer, qui a at-
teint les deux poéles, escaladé
I'Everest et fait un tour du
monde original en escaladant le
plus haut sommet de chacun des
continents.

Steve Fossett — PHOTOTHEQUE LE SOLEIL

Le Québécois Bernard Voyer
— PHOTOTHEQUE LE SOLEIL

3003401

Vous révez de partir

en CROISIERE sans méme

avoir a prendre I’avion?

Embarquez a bord du Carnival Dream du 23 nov. au 1* dée. 2009, au départ de New York
Vous accosterez a Port Canaveral, Floride, Nassau et Freeport dans les Bahamas.

Tarif réservez-t6t (avant le

Réservez avant le 25 juin 2009 et doublez vos milles Air Miles.

3003469

=

Partez en autocar
de Québec

accompagné par
France Anctil

31 juillet 2009) : 1149$

clubf?voyages
Alfa

| VOYAGES TRANSASIE
\l/ | 514-932-8388 / 1-888-932-8388
Impression de Chine, 10 jours
Visites: Beijing - Hangzhou
- Xitang - Suzhou - Shanghai
Départs garantis : le 2 nov. : T898S. 1698$
le 1= déc. : 18988; les 7 juill, 7 sept. et 6 oct. : 19888

Réve de Chine, 12 jours Vjariirde
Visites : Beijing - Xi'an - Hangzhou

- Xitang - Suzhou - Shanghai 2280$
Départs garantis : les 12 nov. et 3 déc. : 2280$

les 7 juill., 17 sept. et 15 oct. : 23808

La Chine a tr: ses paysages, 18 j
Visites : Beijing - Xi'an - Hangzhou

- Suzhou Croisiére aux artir de
Trois Gorges - Chongging 326

- Guilin - Canton - Hongkong

Départs garantis : le 4 nov. : 32988; le 1 nov.:
3398S; le 25 oct. : 3498S; le 30 aoiit : 35988;

les 6, 16 et 23 sept. et les 11, 14 et 18 oct. : 3698%

Séances d'information :
Montréal : les 6 et 13 juin;
Trois-Rivieres : le 20 juin;
Québec : le 21 juin.

Reservez
al'avance,
SVP

Votre réve, notre passnon...

! Les prix sont par personne en occupation double el sujets a changements sans préavis. Les prix n'incluent pas les frais de |
1 service et le Fonds d'indemnisation des clients des agences de voyage de 3,50$/10008.

Permis du Québec |

969, route de I'Eglise Sainte-Foy

alfa@clubvoyages.com * 418 653-6099

1819449

1672 Avenue Lincoln,

Montréal, QC,H3H 1G9

Télécopleur : 514-932-3688

Courtiel : voyagestransasie@hotmail.com

La Chine a travers sa culture, 12 jours
5pl§ure i?qéyiale,ct;‘oudd;\isr?jg, confucianisme, etc.
isites: Beijing - Chengde - Jinan At
Tal an - Shanghai & patir o
gnrts garantis : les 12 nov. 2380$
déc.: 23808 les 21 juin, 17 se

el 15 oct. : 24808 le 15 juill. et le 27 aout 25808

La Chine a travers le temps, 14 jours
Ensemble, a la recherche des légendes perdues...

Visites : Beijing - Datong - Wutaishan - Taiyuan - Pingyao
Xi'an - Luoyang - Zhengzhou - Shanghai

Départs garantis :

les 17 nov. et 9 déc. : 25808
les 21 juin, 22 sept. et 22 oct : 2

le 15 juill., le 27 aodt : 27683

60° Féte nationale
de Chine

la Place Tian'anmen offrira un
vrai spectacle pour les yeux
Beijing - Mont Wutai - Beijing

#@ partir de

' 2580$

Circuit de 9 jours

Un seul départ garanti : seulement

le 28 sept. 2009 1798%

i pnfmmvn o 0pe ;u:mr 1x ot 5 **** 2 (uuugm- ntermationasy o

n ml 1 billets #f sortes autelies; 5 Les savvces de quades I
Thoes of > 11«?mmwnmo- St des agres

Permés du Quebec 702697

{

VACANCES

transat

LEUROPE EN CIRCUIT

Offrez-vous ce qu’il y a de mieux!

SEMAINE ROYALE A NICE

NICE * GRASSE * SAINT-TROPEZ * CANNES * MONACO

1999°

PRIX REG. 2249$
Départ 23 juillet - 9 jours

10 repas / 14 inclusions
AIR TRANSAT

BORROMINI

ROME * FLORENCE * VENISE * SAN MARINO

21997
PRIX REG. 2749$
Départs 2, 9 et 16 juillet - 9 jours

13 repas / 10 inclusions
AIR TRANSAT

TRESORS DE SICILE

EN MER * GIARDINI NAXOS * AGRIGENTO * ROME

26993
PRIX REG. 2949$
Départ 6 septembre - 11 jours

18 repas / 11 inclusions
AIR TRANSAT

BIERE, VIN ET CHAMPAGNE

BELGIQUE - LUXEMBOURG * SUISSE * FRANCE

2899°

14 repas / 26 inclusions

AIR TRANSAT PRIX REG. 3149$
Départ 16 juillet - 13 jours
DOLCE VITA TRAFALGAR

ROME * FLORENCE * VENISE * NAPLES * SICILE

3474°

25 repas / 24 inclusions

AIR TRANSAT PRIX REG, 4244$
Départ 16 juillet - 16 jours
BEAUTES ITALIENNES TRAFALGAR

ROME * FLORENCE * VENISE * COTE AMALFITAINE

4064°

24 repas / 20 inclusions

AIR TRANSAT PRIX REG. 4944$
Départ 14 juillet - 16 jours
SAVEUR DE FRANCE TRAFALGAR

STRASBOURG * NICE * CARCASSONNE * BORDEAUX * BAYEUX * PARIS

4381°

24 repas / 33 inclusions

AIR TRANSAT PRIX REG. 5011$
Départs 5 et 12 septembre - 16 jours
LA GRANDE EUROPE TRAFALGAR

BELGIQUE * PAYS-BAS * ALLEMAGNE * SUISSE * AUTRICHE * ITALIE - FRANCE

50413
PRIX REG. 59415
Départ 12 septembre - 21 jours

30 repas / 34 inclusions
AIR TRANSAT

=

VOYRGES N DIRECT.COM | 1 877 877-8812

Départs de Montréal. Prix par personne en occupation double, incluant les taxes et les rabais applicables. Prix en vigueur
au moment de I'impression et valables pour les nouvelles réservations individuelles effectuées du 6 au 8 juin 2009, sous
réserve de disponibifité au moment de la réservation. Circuits Trafalgar : Prime de fidelité incluse. Pour les détails et conditions
genérales, veuillez vous référer aux brochures Europe 2009-2010, italie » Espagne ¢ Gréce 2009-2010 et Circuits Trafalgar
2009 de Vacances Transat ou consultez les sites de vacanc com el circ com. Vois effectués sur les alles
d’Air Transat. Vacances Transat est une division de Transat Tours Canada inc. et est titulaire d'un permis du Québec (n®
825121). Ses bureaux sont situés au 300, rue Léo-Pariseau, bureau 500, Montréal (Québec) H2X 4C2.

Prix excluant le 3,50%$/1000$ de services touristiques achetés représentant la contribution
des clients au Fonds d'indemnisation des clients des agents de voyages.
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Les plus grands
voyageurs :
les Allemands

- Cette année encore, 1'Alle-
magne figure en téte du palmares
mondial des pays qui génerent le
plus de déplacements internatio-
naux. De fait, 76 % des Allemands
de 14 ans et plus ont voyagé a
I'étranger pendant au moins cing

jours en 2008. Les Allemands

siers : selon I'Organisation mon-
diale du tourisme, leurs dépenses

en voyages internationaux se
sont élevées a 83 milliards $ en |

2007. La Presse

i Magritte. Deux cent cinquante
i ceuvres et documents d’archives !
y seront exposés. Pour souli- |
gner 'ouverture, un train Tha- ;
i lys se parera des couleurs du

i peintre belge, plus spécialement |
i celles de sa «colombe-nuage» |

immortalisée sur le tableau Le

motive au wagon de queue. Le
train Magritte reliera Paris a

i Amsterdam et Bruxelles a Co-
retour. Lioiseau sera dupliqué ;
des dizaines de fois, de la loco- :

logne jusqu’au 7 novembre.
La Presse

Magritte entre
au musée

> C’est mardi que se sont ou- |
vertes, a Bruxelles, les portes :
du tout nouveau — et tout pre- :
mier — musée consacré a René !

Port de Québec HORAIRE DES ESCALES DE BATEAUX

NOM DU NAVIRE QUAI | PAVILLON* ARRIVEE DEPART CAPACITE LONGUEUR
(passagers) (métres)

Maasdam 22 HOL Dim. 7 juin 7h Dim. 7 juin 17h 1627 219

CTMA Vacancier 22 CAN Mer. 10 juin 9h Mer. 10 juin 23h59 500 126

“Pavillons : CAN: Canada, HOL : Hollande

Source: Administration portuaire de Québec

Compllation : M. Bty

sont aussi les plus grands dépen- !

e Y NS

FORFAIT ET IDEES CADEAUX

MON AGENCE :

Evasion au Manoir Richelieu : (16, 17 juin, 7, 8 juill.): transport, hébergement et 2 repas-
buffet. Prix en occ. dble (tx incluses) : 130$ (possibilité de jouer une ronde de golf, 65%
voiturette incluse). BRUNCH MUSICAL AU DOMAINE FORGET (14 juin) : transport, brunch,
souper au Manoir Richelieu : 65% (tx et pourboires inclus). Mon agence : 418 686-0049.
Détenteur d'un permis du Québec.

VOYAGES EN GROUPE :

375" Trois-Rivires 4 juillet (1208/pers.); 475°, Gaspé, 22 au 26 juillet, 3 partir de 499; Congrés mondial
acadien N.-B. 12 au 16 aoit, & partir de 5095, Rive-SudRive-Nord Québec/Riv.-du-Loup traversier vers StSiméon,
Charlevoix 3 a0t (99$/pers.); Line Boudreau 418 80g-5694, Voyages Brigitte Gagné. Permis du Québec.

BAS-SAINT-LAURENT

AUBERGE AU MANGE-GRENOUILLE ¢ 7 ¥ ¥

Une escale d'exception, une invitation au réve. Auberge de charme, riche en son décor romantique
et thédtral. Table gourmande, excellente carte des vins. Spa extérieur et jardin secret dominant les
fles du Bic. Trois fois lauréate nationale aux Grands Prix du tourisme québécois, gastronomie, cuisine
et hébergement. Info et réservation : 448 736-5656, www.aubergedumangegrenouille.qc.ca

-
AUBERGE DES ILES DU BIC : vy v¥
Charmante auberge située au ceeur du village du Bic ol confort et romantisme sont réunis.
Chambres spacieuses, personnalisées avec sb privées. Déjeuners avec produits du terroir.
Tarifs spéciaux jusqu'au 21 juin. Aussi, résidences de tourisme sont offertes.
www.aubergebic.qc.ca ¢ 1 888 736-5008.

AUBERGE SUR MER : v v v NOTRE-DAME-DU-PORTAGE

Auberge gastronomique en bordure du fleuve Saint-Laurent. Forfait Escale incluant 1 nuit,
souper (4 serv.) et p.-déj., service de massothérapie. Forfait Golf, visite des iles.
418 862-0642, 1 888 622-0642, www.aubergesurmer.ca

STE-LUcE-SUR-MER, LA PLUS BELLE PLAGE A L'EST DU QUEBEC :
Le Navigateur villégiature (17 km a 'est de Rimouski), 35 condos et cabines équipées
(frigo, vaisselle, draps, etc.). Découvrez le fleuve et sa plage de 3 km. Location jour/sem.
Info : 1 888 724-6944. www.groupelenavigateur.com

CANTONS-DE-L’EST

AUBERGE QUILLIAMS 3 ¥ 5% Y v

Entiérement rénovée (hiver 2008), face au Lac Brome, 38 chambres et suites avec balcon. Cui-
sine raffinée. Grand Prix du tourisme 2006 et Award of Excellence de Wine Spectator.
Piscine int. et ext., bain tourbillon et sauna, plage privée. Nouveau spa Aviva. Forfaits,
certificats-cadeaux. CAA. 1 888 922-0404. www.aubergequilliams.com

Au MANOIR CHARLEVOIX : v Y v

Vue sur fleuve. Table renommée. Forfaits Romance-Golf-Kayak-Détente et Casino a
partir de 76$/p.p. Autres forfaits aussi disponibles. Laissez-vous enivrer.
www.manoircharlevoix.com ¢ 1800 363-4413, 1 418 665-4413

AUBERGE LA PIGNORONDE : ¥ 77 v

Pour un temps limité, profitez de notre forfait Printanier a partir de 129$/pers., occ. dble, 2 nuits, le
souper du premier soir, une btle de vin pour 2 pers., 2 déj. Taxes et service en sus (tarif spécial pour le
2¢souper). Non applicable sur les réservations de groupe. Ne peut étre jumelé @ aucune autre promotion
ou rabais. www.aubergelapignoronde.com ¢ 1 888 554-6004, info@aubergelapignoronde.com

AUBERGE SUR LA COTE : ¥ v

La Malbaie. Champétres, intimes, douillettes, ses chambres offrent un séjour proprement
inoubliable. Forfaits suggérés. Information : 4 800 853-3972. 205, chemin des Falaises.
www.aubergesurlacote.com

HOTEL LE PETiT MANOIR DU CASINO

* NOUVEAU * Forfaits vedettes a chaque mois. Beaucoup d'action dans Charlevoix! Informez-
vous sur nos forfaits pleins d'activités : Observation de l'ours, Hélicoptére, Equitation,
Spectacle « Grease », et plusieurs autres. Spécial mois de juin : forfait « Equitation ».
Information-Réservation : 1 800 618-2112, www.petitmanoirducasino.ca

LE VERSANT DU MASSIF 3 v v v /S s e v

Chalets tout équipés entre fleuve et montagne a 5 min du Massif et 10 min de Baie-Saint-
Paul. Piscine chauffée a l'année, sauna, jacuzzis, massothérapie, randonnée pédestre, golf,
kayak, zodiac et plus... 1877 469-0909, www.versantdumassif.com
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| CHAUDIERE-APPALACHES

AUBERGE DES GLACIS : ¥¥ vx v

Une aventure gastronomique au moulin... a une heure de Québec! Sentiers pédestres et
vélos sur place. Table d’hdte 5 services. Forfait Croisiére a I'lsle-aux-Grues a 165%/pers.
www.aubergedesglacis.com, 418 247-7486, 1 877 245-2247.

MARCHANT DE BONNE HEURE : v v v

Offrez-vous le luxe de la simplicité... 3 St-Eugéne, L'lslet, les studios-vacances en
Marchant de Bonne Heure, un établissement hotelier « nouvelle tendance », vous souhaite
la bienvenue. Autocuisine, randonnée pédestre, coaching de peinture... 95$ a 10$/2 pers. + tx.
www.marchantdebonneheure.com ¢ 418 247-7115, 1 877 247-7505.

dans le Sud des Caraibes surle
NORWEGIAN GEM,
Départ le 3 janvier 2010 de NEW YORK

Prix par pers. occ. 2 (+ f. ind. opc)

Cabineint.: 1559 $

Cabineext.: 1779 $

Balcon : 2279 %

Inclus dans le prix:

les taxes, autocar aller/retour QC/NY,

11 jours de croisiére, incluant rabais de
9989 si réservé avant le 15 juin 2009

Détenteur d'un permis du Québec

418 650-5597 ou 1 877 650-5597
WWW.VACANCESMERITEES.COM
3174, chemin Ste-Foy
Québec (QC) G1X 1R4

Les PeriTes MAISONS DU PARC INC. @ 5 ¥y i

Situés prés du parc Forillon, 34 chalets saisonniers équipés au complet pour votre séjour
a quelques pas des plages, des sentiers et de la nature. Nouveauté cette année : des
« yourtes et tentes-roulottes » a |'intérieur du parc Forillon. Réservez maintenant avant
qu'il ne soit trop tard au 1 866 892-5873 ou au www.gesmat.ca

ILE D’ANTICOSTI

POURVOIRIE DU LAC GENEVIEVE :

Anticosti, des vacances uniques! Forfait Vacances pour 3 ou 7 jours complets incluant
hébergement, véhicule, transport aérien ou par bateau. Chalets bord de lac ou de mer.
Brochure gratuite. 1 800 463-1777, courriel : info@anticostiplg.com

—

ILE
AUBERGE LA GOELICHE ¢ Y ¥

Forfait Week-end gourmand a 169$/pers. (2 nuits, 2 déjeuners, 1 souper 4 services,
une collation et un livre de recettes « Les Producteurs Toqués de ['lle d'Orléans »).
Auberge au décor romantique. 418 828-2248, 1 888 511-2248 * www.goeliche.ca

ISLE-AUX-COUDRES

AUBERGE LA COUDRIERE :

Auberge d'inspiration normande avec vue sur le fleuve. Forfait « Souper et Déjeuner ».
Piscine chauffée, 49 motels et thédtre d'été. Info hitel : 1 888 438-2882.
Info théatre : 1 888 363-1329. www.aubergelacoudriere.com

AuBeRrGE Les VoITures p’EAu :

La famille Perron vous invite pour un séjour inoubliable dans les riches traditions
insulaires. Bordure du fleuve, piscine eau salée, chauffée. Cuisine du terroir.
FORFAITS : Evasion tropicale en juin et Nogl en automne en septembre et octobre.
1 800 463-2118 ou www.quebec.web.com/voitureau

HOTEL LA ROCHE PLEUREUSE :
Site enchanteur a I'lsle-aux-Coudres, renommé pour son accueil et sa cuisine. Relais santé,
théatre d'été. Forfaits a partir de 74$ par pers/nuit, 2 repas (+ tx) 1 800 463-6855 ou

www.rochepleureuse.com
MAURICIE
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AUBERGE LE FLORES : ¥ ¥ v v

Depuis 30 ans, Le Florés se donne pour mission de satisfaire tous vos sens. Situé a
la campagne, dans un décor enchanteur, la ol le confort, la gastronomie et
I"ambiance se cotoient. Forfait Gaterie, forfait Golf, forfait Spectacle, forfait Détente
et bien plus encore... Informez-vous! 1 800 538-9340 ou www.leflores.com

MONT-SAINTE-ANNE

LocartioN DE coNDOS HELGI @

Pensez a vos vacances d'été bien méritées. Condos / chalets de 13 4 chambres tout équipés,
logeant de 2 3 14 personnes. A 1 km du Mont-Sainte-Anne et & 30 minutes du Massif.
Visitez notre site www.condoshelgi.com, tél. : 1 418 826-0002.

MONTREAL

AUBERGE MANOIR DES ALPES : v v vy

Centre-ville, 1245, St-André, prés du métro Berri-UQAM. Auberge style suisse,
clientéle tranquille, salle de bains privée, télé couleur, téléphone, grand
stationnement, déj. continental inclus. A partir de 75$ + taxes suivant disponibilité.
Rés. : 1 800 465-2929 ou 514 845-9803. www.hotelmanoirdesalpes.qc.ca

NOUVEAU-BRUNSWICK

CHALETS A CAP PELE BAIE DE SHEDIAC :

A louer a la semaine, 2 ou 3 chambres, toutes équipées, BBQ, grand terrain privé,
magnifique plage a 5 minutes a pied. A partir de 500$. Disp. mi-juin & la fin septembre.
Rés. : 418 739-5352, www.chaletslanature.com

QUEBEC
AUBERGE LA BASTIDE : v ¥ ¥

Promo printaniére jusqu’au 31 mai 2009 : Achetez un forfait minimal
souper/coucher/déjeuner 1 ou 2 pers. et obtenez une 2° nuit & 308 au lieu de 110$.
Fine cuisine du terroir, bord de riviére, @ 10 min de la vallée Bras-du-Nord.
1 877 337-3796, www.bastide.ca

BELLES GRANDES MAISONS DE CAMPAGNE A LOUER :
Au pied du mont Sainte-Anne. De 4 3 32 ch., 2 & 15 s. de bain, 8 & 78 pers./maison.
Golf, piscine, spa, sentiers, chutes, riviéres, traiteurs. 418 826-3331. Vous pouvez
visiter chaque maison sur Internet : www.chalets-village.com

SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

AUBERGE DES CEVENNES : % v 3%

Al'Anse-Saint-Jean, 15 chambres, de longues galeries, classée 3 étoiles au guide « Voir 2009 »
et coup de cceur régional au guide « GEQ », PA.M. a partir de 60$/par pers. 1 877 272-3180
ou www.auberge-des-cevennes.qc.ca
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Hergé a son musée

Marie-Christine Blais
La Presse

LOUVAIN-LA-NEUVE — Huit ans aprés
Pouverture du musée de Tintin dans le
chateau de Cheverny en France — le mo-
déle du fameux chateau de Moulinsart
—, Hergé a enfin son musée bien a lui.
Situé a Louvain-la-Neuve, a une demi-
heure de Bruxelles, le vaste édifice
congu par I'architecte Christian de Port-
zamparc a ouvert ses portes aux nom-
breux admirateurs du papa de Tintin!

«Je suis aussi heureuse du batiment que de
la scénographie et bien siir de tout ce qu’on
y trouve de mon mari!» s’est exclamé
Fanny Rodwell, la veuve d'Hergé et I'insti-
gatrice du projet, venue assister au vernis-
sage en compagnie de son épagneul Harry,
seul chien permis dans I'édifice!

Semblant flotter dans le ciel un peu a la
maniére d’un gigantesque phylactére, le
Musée Hergé est en effet de facture tres
contemporaine, en forme de prisme al-
longé, et comprend huit salles d’exposi-
tions permanentes consacrées respective-
ment a la jeunesse de Georges Remi, alias
Hergé, a la genese de son ceuvre, a ses au-

tres collections (Totor, CPC des Hanne-
tons, Quick et Flupke, etc.), a I'atelier et
aux studios d’Hergé, a ses principaux per-
sonnages secondaires, aux influences du
dessinateur-auteur, particulierement les
films qui ont inspiré certains de ses per-
sonnages ou scenes les plus célébres.

LES TRAVAUX DU PROFESSEUR

Une salle est vouée aux travaux du pro-
fesseur Tournesol, avec notamment le
sous-marin de poche (grandeur nature!) in-
venté pour Le trésor de Rackam le Rouge
et une télévision Supercolor Tryphonar
telle que vue dans Les bijoux de la Casta-
fiore (et qui donne autant le mal de téte que
dans le célebre album!), une autre sert de
salle de projection & un intéressant docu-
mentaire d’époque, une autre encore est
composée de toutes les couvertures des
aventures de Tintin et Milou dans toutes les
langues, avec leurs titres prononcés dans
toutes les langues par des enfants.

C’est Laurent de Froberville, qui s’était
chargé de transformer le chateau de Che-
verny, dans la Loire, en exposition perma-
nente sur Tintin, qui a été nommé direc-
teur du Musée Hergé.

«On voudrait tous qu'une femme nous

Le Musée Hergé est de facture trés contem-
poraine et comprend huit salles d’exposi-
tions permanentes. — PHOTO HERGE-MOULINSART,
BLOOMBERG NEWS

aime et nous éléve un tel monument», a-t-il
dit avant d’expliquer qu’'un vaste stationne-
ment de 1200 places (invisible du musée) est
a la disposition des visiteurs, que le train
Bruxelles-Louvain (toutes les demi-heures)

permettait a tous de visiter facilement les
lieux (la gare est a 300 metres) et qu’un pro-
jetde TGV (train grande vitesse) était prévu
dans les deux ou trois ans pour encore faci-
liter les choses.

Québécoise diplomée de Concordia,
Louise Cliche, chef de studio de Moulinsart
(la société de marchandisage d’'Hergé) ou
elle travaille depuis 13 ans, a précisé pour
sa part que les planches originales expo-
sées dans les diverses salles d’exposition
permanente feraient I'objet d’un roule-
ment afin que 'on puisse en admirer de
nouvelles au cours d'une seconde visite.

«Quant a la décoration intérieure du hall,
elle est faite d'éléments graphiques agran-
dis a 'extréme : fenétres d’édifices tirées
de Tintin en Amérique, dunes extraites
du Crabe aux pinces d’or, ete. On trouve
également sur place une salle d’exposition
temporaire [consacrée actuellement aux
divers artisans du Musée], un restaurant,
une boutique et des ateliers.»

En tout, 3600 m® d’ceuvres, d'objets, de
photos, ete., généralement bien mis en pers-
pective par les soins d'un audioguide inter-
actif (son petit écran complete certaines in-
formations a I'aide d’animations et de quiz).
Cette ouverture du Musée Hergé s’inscrit
parfaitement dans la campagne «2009, an-
née de la bédé» proclamée par Bruxelles, et
permet surtout de mieux connaitre celui
dont Andy Warhol disait : «Hergé a in-
fluencé mon travail autant que Disney.»

Plus d’information sur le site www.mu
seeherge.com

T-ANTOINE-DE-TILLY

MANOIR DE TiLLY 1786 : v v v

Auberge romantique. Souper musical samedi soir. Promotion 35 ans! Séjour a partir de

www.manoirdetillycom ¢ 418 886-2407, 1 888 862-6647.

Etats-Unis
= NEW YORK.

MaisoN D’HEBERGEMENT :

110$ occ. dble, simple 953, triple 1308, auberge 25$. Située juste au nord de Central Park,
recommandée par le guide Let's Go. Prix spéciaux pour long séjour. Giséle 212-666-0559.
Téléc. : 212-663-5000, 134, West 119 Street. www.nygiselesguesthouse.com

[ VOYAGES EN AUTOCAR

VACANCES MERITEES :

New York a tous les vendredis : 3 jours, 249% (occ. 4) incluant : déjeuners, tour de
ville, Empire State, Statue de la Liberté et toutes les visites (prix + F. d’ind. OPC). New
York, 4 jours, 3593 (occ. 4), départs : 4 sept., 9 oct. Chicago, 5 jours, 499% (occ. 4),
dép. : 26 juin, 24 juillet, 14 aolt, 4 et 25 sept., 9 oct. Croisiére accompagnée, 3 au
13 janvier 2010, a partir de 1559$ (cab. int.) Norwegian Gem, départ de New York.
Bienvenue aux groupes et associations. 3174, ch. Ste-Foy (QC).
418 650-5597, sans frais : 1 877 650-5597. Nouveau : réservez en ligne au
www.vacancesmeritees.com (Permis du Québec).

VELo QuEBEC VOYAGES :

L'été, I'Eden = vacances vélo. Roulez Amerigo : Nouvelle-Angleterre, Fingerlakes, Gaspésie.
Roulez Euro : Andalousie, Autriche, Alsace, Bretagne-Normandie. Un must : le camp vélo pour
les 1317 ans, certifié ACQ. Un incontournable : le Grand Tour dans le Bas-du-Fleuve, du 1% au
8 aollt. 514 521-8356, poste 506. 1 8oo 567-8356 * veloquebecvoyages.com

I VOYAGES ET RANDONNEES

VENEZ MARCHER AVEC NOUS !

Nous parcourons des sentiers a travers le monde : Compostelle, parc Yosemite, Maroc,
Pérou, lle de Madére, Italie, Islande, Costa Rica, parc Acadia, Cape Cod, Charlevoix...
sportvac-pleinair.com ¢ 1 888 776-7882, poste 234.

SIGNIFICATION DES PLANS D'HEBERGEMENT :
P.A. (plan américain), pension compléte, tous les repas;

P.A.M. (plan américain modifié), chambre, petit-déjeuner et un seul repas;
P.E. (plan européen), chambre seulement.

06006 0OOO

sympa
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LA FINE FLEUR DES MAITRES HOTELIERS

Caractére Cuisine - Calmes Courtoisie
@ P W o
Siradk
| CHARLEVOIX

LA PINSONNIERE : 5 ¥ v e o

La vie de chateau au bord du fleuve Saint-Laurent. Chambres enchanteresses avec foyer et
baignoire a remous, restaurant gatronomigue maintes fois primé, piscine intérieure et soins
détente au spa. www.lapinsonniere.com * 1 800 387-4431.

1 MONTEREGIE

HosTELLERIE LES TROIS TILLEULS ET SPA GIVENCHY :

Le tout n’est qu'ordre et beauté, luxe, calme, volupté dans cette hostellerie de charme,
sur les rives du Richelieu, a 30 minutes de Montréal. Décor raffiné et confort douillet, cuisine
du terroir gastronomique, cave prestigieuse, spa Givenchy unique au Canada, piscine
intérieure, saunas, salle d’exercices, onze salles de soins. Nombreux forfaits disponibles.
Tél. : 514 856-7787 ou 1 800 263-2230. Internet : www.lestroistilleuls.com

Europe
o EUROPE

EN EUROPE :
AParis, Nice, Barcelone, Rome, Venise, Budapest, Toscane, Provence, Bretagne, etc. Du studio
a la grande maison avec piscine. Sélection sans compromis, service rapide et professionnel.

www.antre-amis.com ¢ 1 888 453-4010.

Vous désirez annoncer

dans ces pages

Communiquez avec le télémarketing au
418 686-3377 ou sans frais
au 1 800 318-3378.
Télécopieur : 418 686-3370
telemarketing@lesoleil.com

les -
létauoes Sante
B BEAUCE

RELAIS SANTE RELAXARIUM :

L'Expérience Relaxarium, bien plus que massages et soins corporels! Une expérience sen-
sorielle incomparable! Une approche amicale, personnalisée, empreinte de complicité. Une
douce combinaison d'ingrédients a la fois apaisants et énergisants. Aquatik Club (piscine,
sauna, tourbillon, bain vapeur), salon de repos, aire de repas intime vous permettent d’étirer
votre plaisir. Plusieurs services pour les couples et amis pour en profiter ensemble. Forfaits
Santé avec hébergement a partir de 158%/pers. www.relaxarium.ca. Au Georgesville de Saint-
Georges, 1 800 463-3003. Prenez soin de vous : prenez rendez-vous!

ctaves Ensoleillées

étapes

m

FLORIDE DAYTONA BEACH :

A Daytona Beach, motel familial face a la mer. Cuisinette, piscine chauffée. Pour service en
frangais sur semaine seulement de 8h a 17h. Tarif jour/sem./mois. A 1h de Disney World.
1 800 828-3251, www.motelcove.com

UNE EXPERIENGCE CHAMPETRE

unique

Plus de 20 auberges et hotels M de charme au Québe

-

[ Horellerie
Champétre
Auberges et e du Quebec
Quetbes Resarts & Country T

Offrez du temps en cadeau!

Optez pour nos cartes-cadeaux
et gtez vos proches.

|| CANTONS-DE-L’EST

AUBERGE RIPPLECOVE ET SPA : 7% 3% Y 55 ¥ /4 diamants
Située aux abords du lac Massawippi. Ses résidences opulentes d'un confort douillet, sa
cuisine raffinée du terroir, son équipe serviable et sa riche histoire constituent un ensem-
ble séduisant qui fait de Ripplecove un lieu de villégiature d'exception. Tarifs a partir de
133$ par personne par nuit, en occupation double, incluant le souper, le petit-déjeuner et
le service. Réservez et profitez d'un surclassement de chambre avec la mention de cette
rubrique (selon disponibilité). www.ripplecove.com 1 888 513-2492.

B CHARLEVOIX

AUBERGE DES FALAISES : 777770 v¢

Profitez des derniers jours de mai pour essayer nos chambres de luxe avec salon, foyer,
bain tourbillon, lecteur DVD et vue sur le fleuve. Elle vous sont offertes au prix des cham-
bres champétres! Informez-vous! 4 800 386-3731 » www.aubergedesfalaises.com
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Précision

A la suite d’une erreur technique, les drapeaux de la Slovénie et du Gabon ont

été publiés en noir et blanc les semaines du 23 et 30 mai. Nous publions a

nouveau ces deux drapeaux. La suite de la série D’oli vient ce drapeau samedi

prochain. Le Soleil

1816010

Tourisme
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Les Grands Prix

CET ETE, VISITEZ LES REGIONS DU QUEBEC!
www.gptq2009.com

LES LAUREATS OR

PRIX RESSOURCES HUMAINES :
SUPERVISEUR TOURISTIQUE

REJEAN CAMPEAU

Chef

Restaurant au Petit Poucet
Laurentides

LES GRANDS

DU TOURISME
QUERECON

2009

du tourisme québécois 2009

PRIX ASTRAL MEDIA RADIO:
ATTRACTIONS TOURISTIQUES:
. 100 000 VISITEURS OU PLUS

8 Photo:
Michel Tremblay

8 JARDIN BOTANIQUE DE MONTREAL

LA MAGIE DES LANTERNES

Montréal

Astral Media’ Radio

LA RADIO DE LIMAGE

MOINS DE 100 000 VISITEURS

LE DOMAINE FORGET
DE CHARLEVOIX
Charlevoix

PRIX ATTRACTIONS TOURISTIQUES:

r FONDS
de solidarité FTQ

PRIX TRANSPORTS
ET VOYAGES

AUTHENTIK CANADA

D’ou1 vient ce drapeau?

Le drapeau slovéne est formé de
trois bandes orientées horizon-
talement arborant un écu régional
placé en son coin supérieur gauche.
La succession de haut en bas du blanc,
du bleu et du rouge correspond a
plusieurs autres drapeaux slaves, dont
celui de la Russie. L'écu représente le
mont Triglay, point culminant des
Alpes juliennes et plus haut sommet
du pays. Les vagues bleues au bas de
I'écu font allusion aux riviéres et a la
mer Adriatique qui borde la Slovénie,
tandis que les trois étoiles dorées
réferent aux comtes de Celje, dynastie
slovéne de la fin du Moyen-Age. Le
pays, qui a tantot fait partie de
I'Empire romain, de I'Empire austro-
hongrois, de I’Allemagne nazie et de
la Yougoslavie, a déclaré son indé-
pendance de cette derniére en 1991.

Slovénie

Les Slovénes ont repoussé l'armée
yougoslave aprés une guerre de
10jours, pour instaurer I'économie de
marché et une démocratie stable. La
Slovénie a joint I'Union européenne

en 2004 et |'euro en 2007. Parmi tous
les nouveaux pays de I'Union, la
Slovénie a le deuxiéme PIB par
habitant le plus élevé.
Pierre-Olivier Fortin

D’ou vient ce drapeau?

Le Gabon est situé en Afrique
centrale, sur les cotes de l'océan
Atlantique. Sa capitale est Libreville.
Le Gabon partage ses frontiéres avec
la Guinée-Equatoriale et le Came-
roun au nord, ainsi que la Répu-
blique démocratique du Congo qui
couvre I'ensemble des frontiéres est
et sud. Le Gabon comprend la
deuxiéme réserve forestiére la plus
grande au monde. Ce massif fores-
tier est le deuxieme en superficie
aprés I'immense bassin de I'’Ama-
zonie en Amérique du Sud. Le nom
du Gabon vient de ses premiers
colons, gabao, ce qui, en portugais,

Montréal

PRIX TRANSAT:
TOURISME DURABLE

ACTION PLANS D'EAU PLEIN AIR
Québec

Une réalisation de  ATIR E_.?‘

ASSOCIEES

NOS PARTENAIRES PLATINE

Astral Media' Radio

LA RADIO DE L'IMAGE

CASINOS
bU QuEBEC

#T\A

Une compagie de Quebacos Medda

leSoleil

3003492

Voyages Symone Brouty

www.voyagesbrouty.com
Réservez au 418 650-0424

Pour des voyages pas comme les autres
Une présentation claire de nos circuits

PRESENTATIONS CONFERENCES
Samedi 13 juin 2009
2045, boul. Laurier, Sillery (Québec)

Ialie samedi 13 juin 10 h 00
Argentine  samedi 13 juin 11 h30
Inde samedi 13 juin 12h30

Rabais de 500$ a 1 4o°$/0pl

Nouvelles réservations * places limitées

Argentine et Patagonie, 22 jrs
Circuit le plus complet, un succés par sa diversité.
Tout inclus : visites, entrées, Chute Iguazu,
53 repas, hotels de charme font de ce
voyage une grande réussite. Petit groupe.
Départ : 10 octobre 2009
Demande de partage femme le 10 octobre

Grand tour de I'inde + Katmandou
Départ 4 novembre, 22 jours
Le Rajastan, |'lnde du Nord-Est, le Centre et
le Sud font de ce voyage le plus COMPLET.

Splendeurs d'Italie, 18 jrs
Meilleur itinéraire. On prend le temps de visiter.
Venise 3 nts, Florence 3 nts, Rome 4 nts suivi
d'un dircuit. Toutes les visites et entrées incluses.

\_ Départs:4, 11, 18 et 25 sept.

Permis du Québec

Gabon

signifie «caban». La France occupa le
Gabon progressivement a partir du
milieu du XIX® siécle. Le pays acquit
son indépendance le 17 aolt 1960.
Le Gabon est un pays au sous-sol trés
riche. Il exporte du manganese, du
gaz, du fer, du bois et du pétrole.
Mais les revenus pétroliers, devenus
importants a partir des années 70,

n‘ont pratiquement pas servi a
moderniser le pays. Le drapeau du
Gabon a été adopté le g aolit 1960.
Celui-ci est tricolore. Le vert (en haut)
traduit les foréts, le bleu (en bas)
symbolise l'océan Atlantique et le
jaune (au centre) représente
I'Equateur et le soleil toujours
présent. Lise Fournier

\/ .
VOouUages

traditeurs

Namibie 18 jours

12 oct

Inde: Rajasthan et Gujarat _
05, 0ct, 5nov. ,pRIXSPECUL®

Pérou 16 jours Mexique 15 jours Egypte 19 jours
17 juil, 20 juil, 13 nov, 24 mars | 21 nov. 5 nov.
Thailande 16 jours «PAK SPECAL™" | Pérou 25 jours Espagne, Portugal 20 jours Exclusivement
1jal, 1600c* Beow,* Baneet2fés. | 2 nov., 22 mars 13et20sept. vendus et conqus
Thailande 21 jours avec Ile Phuket nisie 17 jours Vietnam et Cambodge par VOYAGES
il okl 23jrs, 16 nov,, 16 fév. TRADITOURS
— - xS = — pradte ARtk pour une qualité
Costa Rica 14 jours Guatemala, Honduras, Belize ﬁrga;e‘ lglggtfnegm inégalable
3a0it, 18nou, 132, et s | 27 janvier 2010 ' Lch : at'a prix
Ouest américain et Las Vegas | Argentine, pRIKSPECIAL™ ?g"gge % sr:\’g T:B U imbattables.
23 sept. Uruguay, Bresil, Chili s i
. 1;“2;'3' i Turquie 17 jours Photos, vidéos
Gréce 15 jrs, 24 sept. R _ | 25sept, 9oct. et 5
i i République Tchéque, Pologne, e program ur
Italie 16 jrs, 27 sept. Hongrie, Autriche, 18 s ?ghn‘gvpg? . notre site Web
Chine 20 jours 10 sept. it . =
18 oct.

- | N.-Zélande, Australie 29 jours

11janvier 2010
(incluant extension lles Fidji)

Russie : bateau 4°, 15 jrs
10 sept.

514 907-7712
1 888 907-7712

www.traditours.com
Permis du Québec

3003222

S Www.voyageswonder.com

Hilton [aiis Baiair] | Samedi Québec

[ 14 Juin 2009 ] Chine classique 11 Jours

Départ:3Nov 18995  9/30Sep.7 Oct. 2099%

(1100 Boul. René Lévesque Est, Québec, QC G1K 7K7), Visites: Beijing, Xi‘an, Suzhou, Luzhi, Shanghai
Ce forfait inclut: vols internationaux et domestiques,

Economisez jusqu’a 5008 par couple
pour un voyage de 35005 ou plus

Visites : Beijing,Suzhou,Luzhi, hanghai,Yichang, Trois Gorges,
Chonggqing,Xi‘an,Guilin, Yangshuo,Hongkong
L (23 Sept. et 7 Oct. Voyager avec Air Canada) S

10:00-11:30 Cl_rine \pension complet, hotel de 5 étoiles )| Visites: Beijing, Shanghai, Suzhou, Luzhi, Jingzhou, Wuhan
;3.. gg: ; ;: gg g;,el_;r;am & Japon Meilleurs de [a Chine & 3 999° Trois Gorges, Chongging, Xi‘an, Guilin, Yangshuo,
S V!; Résever ; l'avance Crotisies i Ires Garges 21 josry : SN, g et

:i ::: ;/‘1:":“ " g:: :72‘;;0 o Ceforfait inclut : vols internationaux

-

et domestiques, repas, hotels et
bateau de croisiére de 5 étoiles

spécial

3299;

&= Voyages Wonder 514-868-9800 et 1 866 750-9800 205 Viger ouest, Suite 10 Montréal H2Z 1G2
Pour en savoir plus, contactez-nous du lundi au vendredi de 9h a 18h Détenteur de permis de Québec No: 702106

Chine Splendide 22 Jours

Un seul départ (garanti): 3 Nov 2009

[=

Du Bouddhisme a I'éciectisme-Inde 20 Jours

| Départ garanti: 9 Nov 2009
Visites : Delhi, Jaipur, Agra, Khajuraho, Varanasi, Chennai,

Kanchipuram, Mahabalipuram, Pondichéry, Tanjore, Trichy,

Madurai, Periyar, Kumarakom, Cochin, Mumbai

@ Place
D’armes

$4 299 5nov. (départ garanti) $4 399 19 nov.
Une extention au Cambodge disponible.

$6 099 28 oct




