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Un boupuET dramour
FINE CUISINE 

INTERNATIONALE

TABLE D’HOTE POÜRDEÜX
5 services et plus 

incluant le vin
à compter de 2095$/ pour 2

Réservez tôt: ',~\u

378-4444
307, rue Saint-Roch, Trois-Rivièresî

Offrir des fleurs à la Saint-Valentin 
peut sembler dépassé, démodé 
même pour certaines personnes. Et 
pourtant les fleurs ont, de tout 
temps, été une façon d’exprimer nos 
sentiments les plus profonds. Les 
fleurs ont toujours été synonymes de 
beauté et de délicatesse et ont servi 
à souligner certaines occasions 
comme les anniversaires, les fêtes 
et, évidemment, la Saint-Valentin.

À l'époque médiévale, en Euro­
pe, les courtisans et les troubadours 
connaissaient toutes les subtilités du 
langage des fleurs. Aujourd’hui, on

POUR LA SAINT-VALENTIN 
SUPER SOUPER ET SOIRÉE DANSANTE 

LES 14 ET 15 FÉVRIER AVEC NORMAND CORBIN

Tatle cTliôte de la Saint-Valentin

La Caille en folie sur nid aux croustillants d’amandes 
Les Profiteroles de pétoncles et d avocat d une simple rencontre 

Le Balucl ion des coeurs vagabonds

Le Potage Florentin à 1 effilocbé de poivron rouge

* La Feuillantine de porc sur coulis de fruits de la passion
* Le Vivaneau aux douceurs de petits bo llets
* Le Rendez-vous du faisan et de la perdrix aux baies de genièvres

La Papillote d agneau au confit des fiancés ^
Le Mignon à la fleur de Meaux

* L’Assiette du coeur de mer

%,

offre des fleurs un peu n’importe 
comment, juste parce qu’elles sont 
jolies et qu’elles sentent bon. Pour­
tant, il faut faire attention au message 
véhiculé comme nous le verrons plus 
loin. La Saint-Valentin, tout particuliè­
rement, est une occasion rêvée pour 
offrir des fleurs.

PLUS QUE DES ROSES 
Depuis longtemps, les roses ont 
constitué le cadeau traditionnel à of­
frir lors de la Saint-Valentin, et c’est 
encore vrai aujourd’hui. «La rose est 
toujours très en demande à la 
Saint-Valentin; on pourrait même 
l’appeler la reine de la Saint-Valen­
tin», affirme Madame Micheline Gau­
thier de la Floriculture Gauthier du 
boulevard Royal à Trois-Rivières- 
Ouest. «Par contre, depuis quel­
ques années, on note de nouvelles 
tendances dans le domaine. Beau­
coup de clients nous demandent 
maintenant des fleurs exotiques. 
Cette situation est sûrement due, 
en partie, à la nouvelle génération

g u..L.___________
s’intéresse de plus en plus à l'horti­
culture. Ces gens connaissent les 
fleurs et désirent quelque chosede 
différent. Les bouquets de fleurs 
exotiques sont souvent moins gros 
que les bouquets traditionnels. 
C'est ce qui permet de mettre en 
valeur les fleurs. Par contre, selon 
les variétés, les bouquets de fleurs 
exotiques durent, habituellement 
plus longtemps. À la Floriculture 
Gauthier, nous préparons des bou­
quets d'avance, de divers prix. En 
plus, nous effectuons la livraison à 
la maison ou au bureau.»

aire de coeur
'HÔ/v

bervi avec un Porto:
Le Granité au parfum de mentbe et champagne 

ou
Le Triolet de fromage de Cupidon 

Le Délice nocturne de Valentin

* JS 95 $ L,, i3,
'*•*-*/ DÈS 18 HEURES

Les Mignardises

par personne 
( taxes, service en sus )

9Q,Pour réservations : / J

tyùiberÿe

Grand-Mère
10, 6c Av., Grand- Mère (819) 538-8651

1-800-361-8651

J, /-/, 75, 16 et 17 février,

pour la Saint-Valentin,

l’Auberge Godefroy vous propose sa table (t’bôte 

à partir de 18,95 $. Au menu, une cuisine gastronomique 

absolument divine qui fera battre le coeur des cupidons 

les plus endurcis. Le dimanche, ^r«iCfy

un brunch apécial conçu avec passion

sera servi au coût de 19,95 $. } DIMANCHE

Venez vous régaler en duo. Lt si vous êtes seul(e), 

venez quand même, histoire de célébrer 

votre amour de la fine cuisine.

Aprèa tout, ta Saint-Valentin, 

c 'est une affaire de coeur.

RÉSERVATION : 819.233.2200
1757S, HOUI BÉCANCOUR 

StCTEUR SAINT-GRÉGOiRl Vit i t Ot Bfl AN< OUR

"10 95$
? DIMANCHI

AUBERGE
GQDEFRQY

451717
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Le 14 Février
Au coeur cJe l'hîVER

4/m*1 : '

Sai i\ i --
VaLentîm

•-iiliilfiftiii-irMti Chaque année, en plein coeur de l'hiver, la fête de la Saint-Valentin 
vient mettre un peu de chaleur dans nos coeurs. Fête de l'amour, 
héritière d’une longue tradition, la Saint-Valentin nous ramène son 
cortège de fleurs, de cartes, de chocolat et d’autres douceurs.

DEUX SIECLES D’HISTOIRE
Pourtant, même si cette fête est devenue beaucoup plus commerciale 

au cours du 20e siècle, il n’en reste pas moins que ses origines sont 
souvent nébuleuses. Si l’on en croit une légende, la fête de la Saint-Va­

lentin remonterait à l’an 270 après Jésus-Christ. L’empereur romain Clau­
dius II, qui régnait alors sur Rome, venait d’interdire le mariage voulant ainsi 

augmenter ses effectifs militaires si plus d’hommes demeuraient célibataires. 
Y Comme dans toute histoire, il se trouve toujours qyelqu’un pour déso­

béir aux ordres Dans ce cas. il s’agit d’un prêtre nofrimé Valentin qui, contraire­
ment aux ordres de l’empereur, a continué à célébrer des mariages de façon clan­

destine. Rapidement mis au fait de la situation, l’empereur fit arrêter et emprisonner 
Valentin. Il fut exécuté le 14 février. Cette journée-là. avant son exécution évidemment. 

Valentin envoya un message à la fille d’un geôlier. Selon la légende, Valentin lui avait ren­
du miraculeusement la vue. Le message était signé «Votre Valentin». On croit que ce geste a 

inspiré la tradition d’envoyer des lettres et des cartes romanesques à la Saint-Valentin.
Pour d’autres, la fête tirerait son origine d’une ancienne fête romaine, la Lupercalia. qui 

était célébrée pour assurer de bonnes récoltes, la protection des troupeaux, la santé et la fertilité des 
hommes et de leurs animaux.

À l’époque, la fête avait lieu à la mi-février. La coutume voulait que les hommes écrivent des messages 
sur des bouts de papier. Les demoiselles devaient alors tirer au hasard pour connaître le nom de leur nouvel amou­

reux.
C’est le pape Gélase 1er qui, au cinquième siecle. décida de récupérer la fête et de commémorer la mort de Saint- 

Valentin en lui donnant son nom. Maintenant, les noms choisis n’étaient plus ceux d'amoureux, mais ceux de saints dont il fallait suivre le modèle au cours de l’année.
Plus tard, au Moyen-Âge, la coutume romaine avait toujours cours. Cette fois, c’était en Angleterre, en Écosse et en France que l’on fêtait la Saint-Valentin. Certaines 

personnes en étaient même venues à croire que la première personne de sexe opposée qu’ils rencontreraient le jour de la Saint-Valentin deviendrait leur amoureux ou amoureu­
se. Les jeunes hommes offraient alors à leur bien-aimée des fleurs, des bijoux ou des oiseaux en cage.

De nos jours, on connaît l’importance de la fête de la Saint-Valentin et tout le cortège de symboles qui y sont associés. Il n’en tient qu’à vous de choisir le moyen de 
vous distinguer et d'offrir un cadeau vraiment original.

Le N
ouvelliste 

Jeudi 6 février 1997
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CERTIFICATS CADEAUX ET 
AUTRES FORFAITS DISPONIBLES

SPECIAL SAINT-VALENTIN

OUK

1637, CHAMPLAIN 
SHAWINIGAN

FORFAIT
BIEN-ÊTRE

• Facial aux algues
• Enveloppement d'algues

ou
sablage du corps

• Bain thérapeutique aux huiles 
essentielles

• Massage de détente 1 heure
• Pressothérapie
• Menu santé
• Pause tisane

CENTRE DE SANTÉ ET DE BEAUTÉ

» î op ar./ Z/OUK rJ {oi ew/H-.

537-1612

Brochetterie

Les Deux Frères

DCJCUNCft
o portir de 6 h
Tous les jours, 

et diflsomedi et dimonche 
juigu'à 2 h

R€S€RV€2- TOT POUR 
IR SRINT-VRICNTIN

Toblc d'hôte à compter de 995$

14 CHOIX D€ MCNUS
Menus 4* brechettes différentes, toutes 
servies ovcc crevettes, soupe, dessert, 

thé, cofé inclus^
Spécial 945$

Q7GQQSC70SÔ7

1600, 5e Avenue
Shawinigan-Sud
536-2593-94

7 JOUAS PAR SCMAINC

SOUPER EXOTIQUE
^ À L’AUTRUCHE 

MAGASIN GÉNÉRAL
192, Pied de la côte, 

Maskinongé
Pour la Saint Valentin, sortez de l’ordi­
naire, soyez audacieux1 Offrez-lui un re­
pas gastronomique à l'autruche teinté 
de romantisme et d'exotisme L'originali­
té du site vous séduira et la musique 
vous envoûtera

Ou TYlanu
V

SalaxUsAs d auVijUtJic Qu/nss 
al fywlU

V
^aiuÙAÂa d caulAwiha aux 

ginaA hakbai Aun cJwuowular' 
d la biàAa ^

V
JeAAmt d outAucha noix al 

poivha BAcuAlaa d una qalàa da a 
fwmma à la Aauaa •

m v '
— - J flclnga de la Sauil üalanlin

V
fiéLt d oulAjucha sauça à 

iiAabla
fiommas da laAAe poAistanna 

Julianna da lagumas

V
(Dassa/d da Qufùdon 

A 19 h

54,95$ personne 4 taxes ;
Apporte/ votre vm Sur reservation seulement Bil 
lets en vente au (1191 27? 4610 >119) 379-4384
Reserve/tôt. les places sont limitées
Les Autruches de la Mauricie

179. Pied de la côte. Maskinongé
Tél.: (819) 227-4680

Viiv, Reurs et Cupidoiv 

Les syivibolES (Je I'aiviour
Même si le 14 février est la date de prédilection pour ce cher Cupidon, il 
n'empêche pas moins qu’il fait sentir sa présence à longueur d'année 

lorsque deux personnes découvrent leur amour l’une pour l’autre.
Par contre, à la Saint-Valentin, ses représentations sont 

omniprésentes dans les annonces publicitaires des jour­
naux et dans les magasins. Mais que peut bien signifier 
ce charmant petit angelot frisé, ailé et armé de son arc 
spécial muni de flèches porteuses d’amour et visées 
droit au coeur?

Cupidon est le fils de Vénus, déesse de l’amour,
et de Mars, dieu de la guerre. Chez les Romains, et les 
Grecs où il portait le nom d’Éros, Cupidon était une divini­
té de l'amour, célébrée pour sa beauté et son physique.

Dans le commerce, de nombreux articles portent des 
cupidons qui en sont venus, de concert avec les coeurs, 
à symboliser la Saint-Valentin. On retrouve l'espiègle petit 
ange sur des boîtes de chocolat, des annonces, des car­
tes, des menus et sur mille autres articles de circonstan­
ce.

Quoi qu’il en soit, rien ne vous empêche de fabriquer 
vos cupidons et d’en garnir votre table à l’occasion de la 
Saint-Valentin.

- «
£

...Un AMOUR DE 
CASSE-CROÛTE

TABLE D HÔTE
14 FÉVRIER SEULEMENT

V Potage crécy
V Filet de perchaude 

(servi sur riz)
V Suprême de poulet 

et crevettes
V Coupe de vin blanc ou rouge^
V Shortcake aux fraises
V Thé ou café

OUVERT
’(DOS'D5®

7 99$
+ taxes

dès 
6h am

4855, boul. des Forges, Trois-Rivières

Réservations: 374-6353
Tutine cuisto

POUR 1
TOUT FORMAT EXPIRATION: 15 MARS 1997
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L'AubERQE La BoulANqÈRE dE SAil\T"BoNifACE
Premier prix du tourisme en 1996, l’Auberge La Boulan­
gère de Saint-Boniface vous invite à venir découvrir une 
cuisine gastronomique raffinée, soigneusement élaborée 
à partir de produits de notre région et d’ailleurs.

POUR LA SAINT-VALENTIN
L’Auberge La Boulangère, c’est aussi une atmosphère et 
des petites attentions propres aux moments uniques et 
inoubliables. Claude Perron et son épouse Diane savent 
vous accueillir avec des arômes sublimes.

Située dans l’ancienne boulangerie du village de 
Saint-Boniface, celle d’Albert Therrien. l’Auberge La Bou­
langère a toutefois conservé le gigantesque four à pain, 
décoré de briques blanches importées d Ecosse, au cen­
tre de la salle à manger. Ce four, considéré comme le 
plus gros four artisanal du Québec, pouvait cuire jusqu’à 
300 pains à la fois.

LES TABLES D’HÔTE
À l’occasion de la Saint-Valentin, l’Auberge La Boulangè­
re vous propose plusieurs choix de tables d’hôte à partir 
de 14.95$. Vous pourrez choisir parmi des spécialités de 
poissons, de pâtes, de viandes et de pizzas fines aux hui­
les aromatiques, le tout agrémenté de vieux airs français, 
beaucoup de musette et, de temps à autre, d’airs de Piaf, 
Trenet et Brassens.

POUR LES RÉUNIONS D’AFFAIRES
Endroit idéal pour vos ateliers, vos conférences ou vos 
réunions d’affaires, l’Auberge La Boulangère n’est située

qu’a quelques kilomètres de Trois-Rivières et est facile­
ment accessible par l’autoroute 55. Vous y trouverez des 
locaux adaptés à vos besoins et des équipements audio- 
vidéo conformes à vos exigences, sans oublier évidem­
ment une ambiance à la fois chaleureuse et relaxante. Six 
salons confortables peuvent accueillir des groupes de 8 à 
30 personnes et la grande salle peut contenir 125 person­
nes.

Dès votre arrivée, on vous sert le café et le jus. À lOh, 
on vous propose une collation composée de croissants 
frais, de jus et de café. À 12h, on vous offre un délicieux 
repas dans la salle à manger. Et en réservant à l’avance 
pour un groupe d’au moins 20 personnes, vous avez tou­
te l’Auberge à votre disposition.

Notez que l’Auberge La Boulangère est ouverte du 
mercredi au samedi de 16 heures à la fermeture et le di­
manche de 10 heures, pour le 
brunch, à la fermeture. Que ce soit 
pour un souper en tête à tête, une 
réunion de famille ou pour affaires, 
l’Auberge La Boulangère vous at­
tend.

OSX&S OSX)^ O&QSO

Bienvenue à l’Auberge La Boulangère 
49, rue Principale, Saint-Boniface 

535-9510...juste en face de l’église!

1073, Notre-Dame N. Champlain
MENU DE IA SAINT-VALENTIN
les vendredi et samedi, 1 4* et 15 février.
Paupiette» de soles aux oranées sanguines

) C aille rôtie à 1 alsacienne 
L reine de truite fumée 

ou
Consommé au porto royal 

Aiguillette de canard aux bleuets

O

Médaillons de boeuf sabayons à l’estragon 
Assortiment de desserts des AMOl Ivl:l X 

Bon appétit aux amoureux !

DlfN VElxIV/E O
Cuisine

misse et Française
Pour réservations :

295-3954 «

Menu du jour
de 11 h à 20 h
Permis d’alcool

LE SEUL VRAI RESTAURANT

OUVERT 24 HEURES
Stationnement GRATUIT
1014, Chompflour, Trois-Rivières

373-1414
^ 1 mSFr 45099.

0^50 0^050 CKWP

RESTAURANT
PIZZERIA

TABLE D 'HOTE (5 SERVICES)

int-Valentin
Entrée
Fondu Parmesan 
Cocktail de crevette

Salade Maison 
Potage veloute 
deux couleurs

Plats principaux
Suprême de poulet bouquetière................................15.95$
L'entre-deux
(pétoncles (3), scampies (3), sole...........................17.95$
Filet mignon Vallée d’Auche pour 2...................29.95$

Desserts
Orange givrée
Forêt noire Thé - Café

■ w a mou rru.r

10, rue Tourigny,
(coin Thibeau-nord)

Réservations :

Cap-de-la-Madeleine

379-7777

BUOUTERIE H. P. COURTEAU ENR.
■

Le désir de son coeur
pour la Saint- Valentin

294, boul. Sainte-Madeleine, Cap-de-la-Madeleine 
Téléphone: (819) 375-8050

Dimanche V et lundi U) février 
exceixionnellcnu'iil ouvert pour voit

LC N
ouvelliste 

Jeudi 6 février 1997
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Cartes et poèmes

Des mots <Je veIours pour I'amour

Depuis toujours, enfin presque, l’envoi de 
cartes postales à l’occasion de la Saint- 
Valentin fait partie de la tradition au même 
titre que les autres grandes fêtes de l’an­
née. Quelle joie de recevoir, parmi toutes 
les mauvaises nouvelles qui nous acca- 
blent, de si doux velours pour le coeur que 

^ K > sont ces mots de la Saint-Valentin.
™ Même si la Saint-Valentin a été fêtée

-bien avant, ce n’est qu’au début du 19e siè­
cle que la fabrication commerciale de cartes de la Saint-Valentin fut entreprise. C’est 
l'Europe qui a ouvert le bal pour ensuite être suivie par les États-Unis vers le milieu du 
siècle dernier.

À l'époque, en Grande-Bretagne, l'envoi de cartes de la Saint-Valentin était l'apa­
nage des futurs maries. Recevoir alors une carte de Saint-Valentin équivalait à rien de 
moins qu'une demande en mariage Habituellement, seuls les hommes achetaient et 
envoyaient de telles cartes

DES CARTES DE GRAND STYLE
Les premières cartes commerciales qui apparurent en Angleterre au début des années

4P* COEUR À COEUR
1800 coûtaient cher et étaient souvent des oeu­
vres d art très détaillées Les motifs étaient pour 
le moins compliques et faisaient appel à des 
perles, des miroirs et des plumes d’oiseaux

exotiques. Les plus sophistiquées d'entre elles possédaient même des éléments mobi­
les. La Saint-Valentin, c’était du sérieux.

En Amérique du Nord, les premières cartes de la Saint-Valentin prenaient aussi la 
forme d’oeuvres d’art parce qu elles étaient faites à la main, tout comme les cartes an­
glaises Bientôt, de grandes entreprises commerciales, grâce à de nouvelles percées 
technologiques dans le domaine de l’imprimerie, prirent d’assaut le marché des cartes. 
Les cartes n'étaient peut-être plus des oeuvres d'art, mais elles coûtaient beaucoup 
moins cher, d’où leur plus grande diffusion. Cette popularité fait qu’au Canada on utilise 
pas moins de 60 millions de cartes de la Saint-Valentin chaque année.

DENTELLE ET POÉSIE
Les rubans de velours, de satin ou de dentelle qui font partie des décorations de notre 
Saint-Valentin remontent au Moyen-Âge. Les nobles chevaliers qui partaient en croisa­
de, souvent pour de longs mois et même des années, apportaient avec eux un souve­
nir, généralement un ruban, un bout de dentelle ou une écharpe, appartenant à leur 
bien-aimée.

Ils participaient également aux tournois et aux combats en arborant fièrement le ru­
ban aux couleurs de leur belle.

Quant à la poésie, elle était très populaire au Moyen-Âge. La poésie était considé­
rée comme un moyen d’expression pour le moins exceptionnel. La poésie était le lan­
gage de la noblesse, de l’aristocratie et de la royauté pour parler d'amour.

Au British Museum de Londres, on conserve fièrement ce que l’on croit être le pre­
mier valentin. Il s’agit d’un poème d'amour écrit par le duc D’Orléans à sa femme, Marie 
de Clèves, en 1415. pendant son emprisonnement dans la tour de Londres à la suite 
d’un affrontement entre la France et ( Angleterre à Azincourt.

A/e soyez plus seul !
Agence de rencontre

PROFESSIONNELLE

PROMOTION
SAINTvVALENTIN

1/2 prix aux femmes 
de 20 à 40 ans
pour un temps limité.

Établie depuis 1988 
et comptant

près de 1000 membres

Réclamez votre droit 
au bonheur. 

N’hésitez plus et 
téléphonez-nous 
dès maintenant.

371-3117
Avec COEUR À COEUR, 

tout est possible !

La Saint-Valentin est l’occasion toute désignée pour gâter un peu et 
même beaucoup ceux que nous aimons et qui nous tiennent à coeur. Gar­
dons bien vivante cette tradition d’amour, encore longtemps.

i* Hu te« • d sa,t ciu 'U aut^ •

\ Virtuose au piano 
® vendredi.

/r/.

samedi

Stationnement sous le parc portuaire menant directement au restaurant.
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Le parFlivi, un partaqe doux et subiil
Le parfum exalte la personnalité et donne la touche finale, ce petit «je ne sais quoi» qui procure toujours un plaisir subtil. Personne n'ignore 

'effet des odeurs qui attirent ou répugnent instantanément. La mémoire olfactive retient les parfums qui nous rappellent les personnes qui les 
portaient et les moments passés. Ces deux gouttes de parfum déposées au creux du poignet ou derrière le lobe de l’oreille vont devenir 
complices et témoins éphémères de la journée.

La douceur de la vanille ne vous rappelle-t-elle pas votre enfance et le muguet printanier le jardin de grand-mère? Tous s'en sou­
viennent aussi clairement que cet oncle qui sentait à cent milles la lotion après-rasage de mauvaise qualité.

L’ODORAT EST LE SENS DE L’IMAGINATION
Ces quelques mots écrits par Baudelaire montrent que personne ne demeure insensible aux effluves qui viennent à eux. Selon plu­
sieurs, ces effluves favorisent la créativité et agissent même comme calmants sur les nerfs des personnes agitées. L'histoire raconte 
que Honoré de Balzac n’était capable d’écrire que sur une table recouverte de flacons odorants. Serait-ce que les artistes ont les 
sens plus aiguisés?

En remontant le temps, on découvre que le parfum a d'abord été utilisé par les religions antiques pour couvrir l'odeur du 
sang des victimes et, chez les Égyptiens, pour embaumer les cadavres et honorer les dieux. L'utilisation profa- 

ne vint plus tard.
^ Au 7e Sjècie avant Jésus-Christ, le parfum fabriqué à Babylone et à Ninive était vendu dans le

monde d’alors par les marchands phéniciens. À la fin de l'Empire romain, et à la montée du christianis­
me, le parfum connut une éclipse passagère, alors qu'en Asie et au Moyen-Orient, on l'appréciait 

grandement. Si les alchimistes arabes avaient déjà découvert les solutions alcooliques pour com­
poser de subtiles fragrances, leur emploi était interdit par le Coran.

À l’époque de la Renaissance, la fabrication des parfums se développa grâce à l'arri­
vée des célèbres techniques florentines. Par contre, il faut attendre le 19e siècle et le grand par­
fumeur Pierre-François-Paul Guerlain pour perfectionner les procédés de distillation et ainsi as­
surer une diffusion de ses créations à un plus vaste public.

De nos jours, l’industrie du parfum sait charmer une clientèle toujours grandissante 
grâce à des produits pour le moins irrésistibles. À l’occasion de la Saint-Valentin, pourquoi ne 
pas offrir un parfum à l’être cher, un cadeau durable et irrésistible Une simple visite dans une 
parfumerie saura éveiller vos sens.

■* Vf

AU coeur de la *'™“’ '“"'pagne, dan, 
chaude intimitid un intérieur ancien, 
Tnez déguster les plaisirs d une table 
u simple et raffinée.

_^OV)S

TABLE D’HOTE
à compter de

DES AMOUREUX 
du 12 au 16 février

TABUE D’HOTE 
SPÉCIALE

VENEZ DEGUSTER 
NOS SPÉCIALITÉS

• Crêpes • Steak au poivre
• Escalopes de veau
• Salade Annick
• Fruits de mer
• Ris de veau • Gibier

NOUVEAU
SALON AVEC FOYER

RESERVATION:

(819)533-2020
3580, 50e Avenue 

Sainte-Flore-de-Grand-Mère

LE PLUS GRAND CHOIX 
DE VIN EN RÉGION

&co

O

Notre chef
Pierre vous offre 

un menu spécial pour la
Saini - valentin

à partir de
095$ ^£1 

Une
surprise 

pour vous 
deux

incluant: entrée, plat principal, dessert et cafe

LE RESTAURANT

Buffet spécial
de la 095$
Saint-Valentin ZJ

2 pour 1895$

du 13 au 16 février - Réservez-tôt!..
1600, 6e Rue, Trois-Rivières 

(près Centre Les Rivières)
373-4046 

ou 373-4051 ^
451896
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PUBLI-REPORTAGE

Le Dansant 
rencIez-vous

Si, comme un nombre croissant de personnes, vous vous 
intéressez à la danse sociale, vous devriez alors inscrire à 
votre horaire du samedi soir, une visite au Dansant, la sal­
le de danse de style «ballroom» par excellence à Trois-Ri- 
vie'res.

Situé au Pavillon St-Arnaud du parc Pie-XII, Le Dan­
sant est propriété de Mme Muguette Des Roberts qui voit

V ^ 71
REPAS EXQUIS 'gm I

POUR LA SAINT-VALENTIN
l 'ene: partager cette formule parfaite avec un être cher ! 
Atmosphère reposante, élégante et 
distinguée.

v

Fine cuisine széchouannaise unique, 
délicieuse et cuite à votre goût.

SPÉCIAUX S Al NT-VALENTI N: choix 
de plus de 83 plats.

Ajoutez, à vos moments mémorables, 
l'agrément de la fine cuisine chinoise.

ifô i

, » Avez ce coupon 
et un des deux 

spéciaux de la Saint- 
Valentin. obtenez
GRATUITEMENT

I 
I 
I 
I 
I

i l.KAII llhMLM • |
I deux verres de vin I I 
| maison._________| *

à L

Trois LvfS t>e Climo V
Fine cuisine széchouannaise O t)

1411, Notre-Dame, Trois-Rivières - Réservation: 373-8333 |
.£21 ^ ^

SPÉCIAL SAINT-VALENTIN 
LES 13 ET 14 FÉVRIER

Repas complet pour deux personnes
MENU A 38,50$

POTAGE: Sjf*

Potage Jade (fruits de mer) 
servi avec épinards et nouilles croustillantes
HORS D’OEUVRE:
Pâte de Tientsing au poulet, sauce-sésame 
Rouleaux de printemps (4)
PLATS PRINCIPAUX:
Crevettes du Général Tao 
Poulet tranché au poivre széchouannais 
Riz frit, style arc-en-ciel 
DESSERT:
Salade de fruits ou gâteau Valentin 
Thé chinois ou café

MENU B 41,50$
POTAGE:
Potage Jade (fruits de mer) 
servi avec épinards et nouilles croustillantes 
HORS-D’OEUVRE:
Chaussons à la vapeur (8)
Rouleaux de printemps aux crevettes (4)
PLATS PRINCIPAUX:
Crevettes du Général Tao m
Poulet tranché au poivre széchouannais *** ’ 
Chow Mein à la cantonnaise 
DESSERT:
Salade de fruits ou gâteau Valentin 
Thé chinois ou café ,

BON APPETIT!

des VRAÎS AMATEURS dE dANSE SOCÎaIe

au bon fonctionnement des activités depuis avril 1988.
«Les habitués vous le diront, Le Dansant est reconnu 
pour la qualité de sa musique de style international 
provenant d’une trentaine de pays», mentionne Mme 
Muguette Des Roberts qui a elle-même enseigné la dan­
se sociale il y a quelques années.

Le Dansant n’est pas un «bar rencontre», mais bien 
une véritable salle de danse où se réunissent hebdoma­
dairement des couples qui viennent partager, le temps 
d une soirée, leur passion pour la danse sociale. «Par 
conséquent, il n’est pas rare de voir arriver au Dansant 
des professeurs avec leurs élèves. C’est pour eux 
l’endroit rêvé pour mettre en pratique les nouveaux

Lise Boulanger, réceptionniste, Serge Boulanger, 
placier, Muguette Des Robert, responsable, Pascal 
Boulanger, préposé au vestiaire.

^c/e c/f/ y

Boutique érotique

- \ourenu

loea-vente
filnu
ftcut nrlulteq

* Venez voir nos * 
spéciaux de la Saint-Valentin

• ffoulitn
< g. /t<j u 4 j

• 'iè Verne ft ù fie 

Va/ex

• ïüVem ’ÿ
• d&OA fie nylfH

• / Mmes
el Ulùme

• rJ'nieex el
V alltafte*
^ • limje ùe fin*

• 'JR*rwe±
y • » nlftfta %*iU de 

ilimulalitm

V * » iifiillfdà de
lain

4875, boul. des Forges, Trois-Rivières
Stationnement gratuit * 693-2888 *

^ ^ SPECIAL POUR FUTURS MARIES
NOUVEAU EN MAURICIE

PHOTO
A*,:

ORIGINALE M 
ET PERSONNALISÉE V 

POSSIBILITÉ DE DÉCOR Htoi
Aucune limite dephotos SUPÉRIEURE

A PRIX TRÈS INFÉRIEUR/
PHOTOS A DOMICILE 0__

PhotostamMiafes1 decouple, (819) 377"5141
de chambres, baptêmes, etc... reservez-tôt

pas appris ou même, pour se pré­
parer en vue d’une prochaine com­
pétition. Et quel spectacle», précise 
Mme Des Roberts.

Ouvert tous les samedis soir de 
20 h à 24 h (et parfois même un peu 
plus tard). Le Dansant est le lieu de 
rencontre des couples de danseurs 
de tout âge «Il est fréquent d’aper­
cevoir de jeunes danseurs de 15 
ans côtoyer des couples plus expé­
rimentés de 70 ans, par exemple» 
mentionne encore Mme Des Roberts.

En plus de compter sur un systè­
me de sonorisation de toute première 
qualité, Le Dansant propose égale­
ment aux danseurs, des jeux de lu­
mières très élaborés, à la manière 
des plus grandes salles de style «ball­
room». Le Dansant, c’est aussi un 
service de bar, un vestiaire et un sta­
tionnement gratuits et un goûter tous 
les samedis à 10 h 45. Responsable 
de l’animation, Mme Des Roberts est 
assistée dans son travail par M. Serge 
Boulanger, son épouse Lise et leur 
fils Pascal pour ce qui est, respective­
ment, de l’assignation des places, de 
l’accueil et du vestiaire.

Mettant è l’honneur le latin et le 
moderne, b) Dansant propose des 
frais d’entrée très abordables, 
compte tenu de tout ce que I on ob­
tient en retour. Par exemple, il n en 
coûte que 6$ pour les membres et 7$ 
pour les non-membres. Ces prix de­
meurent inchangés même lors d’oc­
casions ou de soirées spéciales.

Pour vos réservations, composez 
le (819) 373-2423 en semaine et le 
samedi avant 16 h, ou le (819) 
374-2423 le samedi après 16 h. Ce 
faisant, l’équipe du Dansant se fera 
un réel plaisir de vous compter parmi 
ses amoureux de la danse sociale 
Aussi, prenez note qu’exception- 
nellement, Le Dansant fera relâche 
ce samedi 15 février.
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Coeur à Coeur, ein toute conFIance

f ^

PUBU REPORTAGE

Trouver l’âme soeur est un désir bien légiti­
me. Cependant, même dans un monde qu'on 
dit «de communication», dénicher la perle rare 
n'est pas sans risque. Tous et toutes ont connu 
les rencontres de bars, les aventuriers sans 
scrupules, les belles promesses, les agences 
de rencontre peu professionnelles.

Heureusement, pour les gens seuls et sé­
rieux, il existe une agence renommée, depuis 
1988, la seule ayant pignon sur rue, l’agence 
Coeur à coeur, sise au 845, des Récollets, à 
Trois-Rivières.

Pour s’inscrire à Coeur à coeur, la person­
ne seule doit d'abord prendre rendez-vous avec 
la propriétaire, Mme Carolle Garceau, au 
371-3117. En entrevue, et à l’aide d’un formu­
laire descriptif, tant de la personne en recher­
che que de la personne recherchée, Mme Gar­
ceau dressera pour vous le portrait de la 
rencontre désirée.

Par la suite, ces données strictement confi­
dentielles sont intégrées dans un ordinateur au 
logiciel spécifiquement conçu pour l’agence.

Coeur à coeur dispose de près de 1000 
candidats et candidates, de 25 à 85 ans. Ici, 
pas d’aventuriers ou d’intrigantes, l’agence sé­
lectionne les candidats sérieux. Lorsque deux 
dossiers se complètent, seul le prénom et le nu­
méro de téléphone seront donnés, la discrétion 
est de rigueur.

Pour s'assurer d'inscrire des gens sérieux, 
Coeur à coeur fixe un coût de 150 $ pour six 
mois, sans limitation de nombre de rencontres. 
Si vous désirez prolonger votre contrat, ce coût 
se chiffrera à 75 $.

XKXâttxxx*m*j*Xian;*

Mme Carolle Garceau, propriétaire de 
l’agence Coeur à coeur, une 
professionnelle à la recherche de votre 
âme soeur.

Mme Carolle Garceau, une femme d'affaires 
expérimentée, est fière de la solide réputation 
de l’agence Coeur à coeur. Dans ce monde où 
les «entremetteurs» ouvrent et ferment sans te­
nir leurs promesses, la confiance est mise à 
rude épreuve. Coeur à coeur persiste et de­
meure. Les gens seuls et sérieux, souvent 
échaudés par de mauvaises expériences, y 
trouvent enfin le professionnalisme qu'ils re­
cherchaient. Ceux qui n’y trouvent pas l’amour 
à la première tentative y découvrent souvent 
des amitiés sincères.

AMOCIRECIXJ
TABLE D’HOTE

• Entrée:
salade César _____

•Met principal:
Poitrine de poulet mariné 9.95$
Steak et frites 13.95$
Combo B.B.Q. 14.95$
(poulet et côtes levées)

•Café spécial Saint-Valentin
(Style Brésilien)

ÎAUX
Valable les 14-15 
et 16 février 1997. 
fie peut être jume­
lée à aucune autre 
promotion. 
RÉSERVEZ TÔT!

RESTAURANT
4210, boul. des Forges, tél.: 376-1537

LESv* FACE Aü CEMTRE LES RIVIERESV* * 456334 ^

Saùd-VcUmtm
UN FORFAIT-CADEAU
POUR LA

CEMTRE DE LOISIRS 
ET DE SAMTÉ

l.i1 tnrfail-i'iidt'au est \uliihlv pour lout le mois de février.

JOURNEE 
MIEUX-ÊTRE \9^

HARFANG
DES NEIGES

100, LAC DES NEIGES 
SAINTE-FLORE DE GRAND-MÈRE

comprenant 
-un sablage
-un massage % P
-une séance de pressothérapie 
-un bain tourbillon

Collation et dîner inclus

TÉLÉPHONE 819-533-4518
Télécopieur 819-533-4727
Sans frais 1-800-757-4519

"T

POUR DES 
VACANCES 
DE TOUT 
REPOS
Le Harfang des 
Neiges vous 
accueille pour un 
séjour de rêve dans 
le calme, 
la distinction,, 
la simplicité et dans 
un environnement 
naturel.

Le N
ouvelliste 

J.eudi 6 février 1997
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Le RESTAURANT, UNE PAUSE romantique

» ♦ ♦ ♦ ♦♦
ihikiBH

^ | ^^^m^^ÊtÊtÊÊÊÊÊÊtÊÊRÊÈÈÊBÊÈÈÊ**^mk
l\ le VENDREDI 14 FEVRIER ET

T ^ ' LE SAMEDI 15 FEVRIER

> SOUPER DANSANT

^ pla1
^ PRINCIPE

♦ IfflEEEFoiBSOŒÏÏEDEfiniSDEIEoiEROCffiTIÏDEPOl'in
^ Choix de salades à volonté. Dessert, thé. cafe ou lait inclus

'j^^Pour réservation: 371-2362
“ 5379 Jean XXm ^

ferre de vin gratuit
ENTRÉE
Coquille

Saint-Jacques
ou

Bâtonnets de fromage

aVV Trois-Rivières-Ouest0> 371-2362 /•

Saint-Valentin revenu à la mi-février nous réserve ses surprises et ses gentilles petites attentions. 
Fête idéale pour réchauffer nos coeurs de la froidure de l'hiver qui semble s'éterniser, la Saint- 
Valentin est l’occasion rêvée pour déguster les succulents menus que les chefs s’efforcent 
d imaginer.

Parmi toutes les petites douceurs qui font toujours plaisir, on retrouve les bons repas au 
restaurant. Bien que I on puisse s’y rendre pour le déjeuner ou le dîner, il n’en demeure pas 
moins que c est encore le traditionnel souper aux chandelles au restaurant qui remporte la fa­
veur populaire à la Saint-Valentin.

En plus de briser la monotonie du quotidien, le souper au restaurant permet aux amoureux 
d investir dans leur vie de couple. Il s’agit d’une pause romantique, un charmant tête-à-tête.

LES CHEFS RIVALISENT D’ORIGINALITÉ
Sous le coup de baguette magique des chefs, et sous l’oeil complaisant de Cupidon, les 

entrées prennent des formes aussi appétissantes que la «gratinée française aux oignons fon­
dus», la «coquille Saint-Jacques», la «salade panachée aux deux coeurs» ou les «escargots 
gourmands au beurre d’ail».

Quant aux plats principaux, ils se servent dans les plus beaux couverts
.. et portent souvent des noms des plus évocateurs: «filet d'agneau bouque-

tière», «velouté de volaille au parfum de vin blanc», «mariage de sole et de 
crevettes», «cailles inséparables», «médaillons brûlants 

1 d’amour», «mignon Casanova et ses inséparables», «Cupidon
VMLv "SwnMuy de langoustines et ses roses» ou «coeur de filet Cupidon».

Les desserts ne sont pas en reste et tels de petits poè- 
mÊnESCi mes d'amour, ils se laissent nommer «baisers sucrés», «coup 

de foudre», «salade de fruits de la passion» ou encore «gour­
mandise de Cupidon».

La Saint-Valentin, ce sont toutes ces petites attentions si 
délicieuses qui font tellement plaisir.

V/y- ^ ^ y
'-‘Donees'Fassions

DES DESSOU 
À FAIRE
RÊVER...
RABAIS DE

25%
N

50%
SUR

VÊTEMENTS 
DE NUIT

ET
VÊTEMENTS 

DE BASE
yj;. f ^ _ 359. 5e Avenue, tfraueé- THere

7e£(X/9) 533-47/5 ^
«h

Gaspard ^

( Battue Saùd-Valetdin )

BIJOUTERIE 
J.R.I. LAFRENIÈRE

Maurice Lafrenière, prop.
442, TAMARAC, SHAWINIGAN

536-3040

■■ /nfuri ____
^u'ywücs, u(uu(it4 s sauce uultlatl. ctluut de (a Jhnide 

hstaufois ' ( iouwwuIs au heu ne d 'Ail. uct Imdiluuutel de lu './Wrvt/r 

'(]udutec J tançai se aux ^Ûtatums Jondus

--------------- fcc • tte i*n/c t ■

^ luttâtes haccuncruv ' hasi lie et Mut le d'fQltue 

l euluies et (.z.cyuenes du ' lauiuuet I imiarette IHatstui

■ ■ A.» 'iiee/A f/c ■ /le Mt/anrc —

{Pàtes Jtaickes aux Juuts de lilet 

c'auction tuns de ( 'Atlantique. Sauce Mnllandutse 

Poulet Aux Jjeux 'Patiums uz sauuaqe. léqumes saisonniers 

iHiqnon de trou. Sauce a ( S utile et au Paluados 

'l wuettes au (ilwn et a l 'Ail persillées, ri: sauvaae 

Solide hneiti au lus. \Pocntne de terreau dour

'/e \ ■ hcc te ne >

f a rte let te au Siure du (.Paus 

( renie huilée a la Jranfaise 

' Pfiw aux JtanUuuses et aux ' )husettes. c renie anglaise 

'Pour agrémenter votre repas 

'honte il le d elixir romanesque sélectionné par (a maison

/c/céccj mJcc //*, /«/4 tel Je.4 c/a

RaA+xucMocti : 691-0660 
U75, Xu. d** rfoxqaA - c^nUn-oilU 'IxoU-RumêamA

SleJcocutsm&U tyuUtui ( ScucJ OUoectA. d+t J

488715



SAilNT^VAlENTÎN

• Au Moyen Age, l’idée prévalait que la mi-février marquait le 
début des amours pour les oiseaux. C’est que qu’a 
exprimé, dans son poème la Saint-Valentin, Au­
guste Angellier:

«Tous les oiseaux, c’est la Saint-Valen­
tin, - tous les oiseaux, rouges- 
gorges, fauvettes... - se réveil­
lant, c’est la Saint-Valentin, - Se 
réveillant et secouant leurs 
plumes, - D'un fou désir et d'un 
vol incertain - Se sont cherchés 
dans les dernières brumes.»

• On dit de bien scuter le ciel au 
matin du 14 février: «Si le ciel est 
clair pour Saint-Valentin - L’au­
tomne nous donnera plénitude 
de biens.»

• La Saint-Valentin 
Cahier spécial réalisé par 
le Service de la publicité 

le Nouvelliste
Photos: Photo média Mauricie 

Archives Le Nouvelliste
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TABLE D'HOTE
comprenant entrée, dessert et café

Au choix

ov' rtv\\o<v

À compter de
Apportez 
votre vin

3 cr^tLs™0Ureux
6 'a»Souf,api"°'>

‘■îïttB
«o-evette.

Kr0Us“ll»nt
es

7935, Notre-Dame, Trois-Rivières-Ouest 
Pour réservation : 377-2125

^ehis^dfM0^
...3 Pru'na*re—
^ P * Populaire*

4T

4
Table d'hôte
Seulement 11,99 $ par personne 
du 7 au 16 février 1997
(coupons non-applicables) ♦

B Bet sur semaine
Nos amours de midis «mini prix» du Manoir

#Un choix de 10 menus du jour complets

à compter de 4,99 $
1 147, rue Hart, Trois-Rivières, téléphone : 373-0204

rvttFAVr saint-valea/t,
Tour deux 

souper
5 SERVICES 4ya4!,,

incluant vin et digestif

Valable #s ^ Salons
j n «Le privesdu 13 au GRATUITS

15 février 
inclusivement MENUS DE 

GROUPE

^OTEL PENN-MASS
303, bout. Sainte-Madeleine, Cap-de-la-Madeleine 

Réservez-tôt! 379-8877 451

Le N
ouvelliste 

Jeudi 6 levrier 1997
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' fiUFMtifo Cette vente se termine
rle 8 février
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REFRIGERATEUR <
18 pi3

• Portes réversibles
• Consommation 

d’énergie réduite

MICRO-ONDES
DE 0.9 pi3

FAORtaU*luQUtm

L
800 watts 
Réchauffage automatique 
Plateau rotatif 
Disponible sur commande 
seulement

3 5299s
«sla/tauteuil 
«fa/chair^

RABAIS

m- «.m*

'sur 
approbation 

de crédit

**
K'J

10
1 OUAlITf 
j INNOVATION 

P K i IO N

^enez le temps de vous détendre, procurez- 
vous ce magpiifique mobilier inclinable.

Mobilier style 
traditionnel au fini 
chêne, couleur 
naturelle. Choix de 
couleurs avec léger 
supplément.

LES MEILLEURS PRIX 
SONT À SAINT-SÉVÈRE

r

lïlEUBLEUR
P. DESAULNIERS

36, rue Principale (819)264-2149
Saint-Sévère ( Québec ) 296-3377

S/ Paufcn \
S' 8#Novell

ST SÊVERC ^(tïs)

Yamacrtiehe]
1 OlyHOV»»»-

S? Ftiennc <tr* Gros


