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Qc Rail 
refait surface
page 3

James Fong
courtier immobilier agréé

Bur. : 418 295-1911 
Cell. : 418 295-5859

485, boul. La�èche, Baie-Comeau, (Québec)  G5C 1C4 

DISTINCTION
Agence immobilière

Franchisé indépendant et autonome
de Re/Max Québec inc.

Le WEB vous fournit l’information...
James y ajoute L’EXPERTISE!

Notre succès ne repose pas que sur la quantité 
de ventes que nous faisons mais sur le souci du détail 

de chaque transaction que nous effectuons. 

Appelez-moi

STATION SERVICE 
ISRAËL CHAREST
TROIS ADRESSES À VOTRE SERVICE

Lavage à la pression
232, boul. La Salle, Baie-Comeau 418 296-9551

Dépanneur
680, boul. Lafl èche, Baie-Comeau 418 589-0502

Dépanneur Express
900, rue Bossé, Baie-Comeau 418 589-7939

104, boul. Comeau, Baie-Comeau • 418 296-4880

VOTRE SPÉCIALISTE DES PNEUS
• Réparation et entretien de vos véhicules • Inspection en plusieurs points

Étudiants étrangers : le 
Cégep déplore les nouvelles 
cibles page 5

Denis Tremblay, propriétaire 

- Vitre de poêles à bois - Verre laminé 
- Thermos - Polycarbonate 

- Vitre de douche sur mesure
Vitre de table

418 296-9776
4, av. Narcisse-Blais

Dégâts
d’eau? RB

Q 
:  5

58
5-

74
78

-0
1

Sinistre : 418 297-6681
Faites-nous confi ance!
Bureau : 418 295-1854

935, boul. Laflèche
BAIE-COMEAU
418 589-2321

935, boul. Laflèche
BAIE-COMEAU
418 589-2321

Gynécologie : une 
découverture sauvée in 
extremis pages 6-7

Toutes consignées.

Rapportez-les!

Drakkar : un match dédié 
aux fans page 47
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De mars à juin 2025, Hydro-Québ ec ab aissera 
de faç on imp ortante le niveau du réservoir aux  
O utardes 4 en raison de la faib le hydraulicité 
des derniè res années et des travaux  p révus à la 
centrale aux   O utardes-2.

L a couverture de g lace p ourrait se comp orter 
de manière diff érente qu’à l’habitude pendant 
l’abaissement du niveau d’eau (fi ssures, « slush », 
g lace mince, etc.) .

L’abaissement du niveau du réservoir aura un 
impact sur certaines infrastructures telles que les 
rampes de mise à l’eau et les quais qui pourraient 
ê tre inutilisab les entre mars et juin, selon 
l’hydraulicité.

Nous invitons les villég iateurs et villég iatrices, les 
motoneig istes et les p laisanciers et p laisanciè res à 
ag ir avec la p lus g rande p rudence au moment de 
circuler dans ce secteur et à réduire leur vitesse.

Ap p e l  à  l a  p r u d e n c e
Baisse importante et inhabituelle du niveau d’eau du réservoir aux Outardes 4

À p artir de mars 2025

P o u r  n o u s  j o i n d r e  : L i g n e  i n f o -p r o j e t s  : 1 866 3 88-197 8

M e r c i  d e  f a i r e  p r e u v e  d e  v i g i l a n c e  e t  d e  
r e d o u b l e r  d e  p r u d e n c e  d a n s  l e  s e c t e u r  c o n c e r n é .
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Il n’y a rien de nouveau dans ce projet, 
mais la possible guerre tarifaire entre 
le Canada et les États-Unis permet 
de raSSeOer sRn imSRrWance� aIƓrme 
Marcel Furlong, président de Qc Rail 
eW Sr«IeW de Oa M5& de ManicRXaJan�b

Selon lui, les gouvernements n’ont 
qu’à se manifester. «Ça va dépendre 
de l’appui des gouvernements pro-
vincial et fédéral. On doit aussi avoir 
l’appui des MRC des territoires affec-
W«s Sar Oe SrRMeW}� sRXWienW�iO�b

Inégalité

«L’objectif au départ de ce projet, ce 
n’était pas juste de relier Dolbeau à 
Baie-Comeau. Il y a toujours eu une 
inégalité entre l’Ouest et l’Est cana-
dien», souligne pour sa part le direc-
teur du développement industriel 
chez Innovation et Développement 
(ID) Manicouagan, Guy Simard.

ID Manicouagan est actionnaire du 
projet de chemin de fer, tout comme 
la Société du Plan Nord. Une étude 
de préfaisabilité pour ce corridor de 
cRmmerce sōesW cRncOXe en 202��b

«Il faut comprendre que notre projet, 
c’était de produire une étude pour 

savoir si c’était faisable. Ensuite, il fallait 
saYRir si cō«WaiW YiaEOe ƓnanciªremenW}� 
raSSeOOe MarceO )XrORnJ�b

$Srªs ceWWe «WaSe� iO IaOOaiW d«Wermi-
ner le tracé, les coûts et la possible 
cRnsWrXcWiRn de WXnneOs RX de SRnWs�b

Le conseil d’administration de Qc 
Rail a décidé de ne pas donner suite 
aX[ «WXdes�b

«On a remarqué qu’il y aurait aussi 
des enjeux importants, parce qu’il 
fallait passer dans le Réservoir 
Pipmuacan. L’enjeu du caribou 
IRresWier� cRmme Oa riYiªre %ersimins 
et l’aire protégée de Péribonka, était 
imSRrWanW}� rencK«riW M�b)XrORnJ�b

Garder le projet vivant

Il était toutefois important «de 
garder le projet vivant», dit le pré-
sident de Qc Rail, qui croit encore 
au potentiel de ce chemin de fer 
inWerr«JiRnaO�b

«Rien ne dit que dans 10, 15 ou 
20b ans� iO nō\ aXra Sas Xn cKanJe-
ment de situation […] au niveau de 
la chaîne d’approvisionnement cana-
dienne}� d«cOare�W�iO�b

«Le contexte actuel au niveau poli-
tique fait en sorte que la chaîne d’ap-
provisionnement canadienne doit être 
améliorée», poursuit Marcel Furlong.

De plus, Baie-Comeau a les capacités 
d’accueillir ce type de développe-
menW� assXre *X\ 6imard�b

«Avoir un projet d’est en ouest, pour 
couvrir le Canada, ça intéresse beau-
coup de monde. Qc Rail serait un des 
dossiers à développer. La marchandise 
partirait de Winnipeg en train pour 
se rendre en Europe et ça prendrait 
six jours de moins si on passait par 
%aie�&RmeaX}� Sr«cise M�b)XrORnJ�

Ce corridor de transport de marchandises traverserait complètement à l’extérieur des zones urbanisées. Photo Pixabay

Une suite au projet de Qc Rail ?
Avec le contexte politique actuel, le 
projet de la société ferroviaire Qc Rail 
de relier Baie-Comeau et Dolbeau-
Mistassini par un chemin de fer refait 
surface, mais il ne pourra se concréti-
ser sans l’engagement des gouverne-
ments, selon ses instigateurs. 

Karianne Nepton-Philippe
knphilippe@lemanic.ca

«Avoir un projet 
d’est en ouest, pour 

couvrir le Canada, ca 
intéresse beaucoup 

de monde. QcRail 
serait un des dossiers 

à développer. » 

—Marcel Furlong

Problèmes financiers? 
Nous pouvons vous aider.

Syndic autorisé en insolvabilité

Deux consultations gratuites et confidentielles

Contactez-nous dès maintenant : 
Baie-Comeau – Forestville
Port-Cartier – Sept-Îles
1-800-824-9099  -  lltt.ca
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&e SrRMeW de �00bM:� r«sXOWanW dōXn 
SarWenariaW enWre ,nnerJe[� Oe &RnseiO 
des ,nnXs de 3essamiW eW Oa M5& Mani-
cRXaJan a «W« reWenX Sar +\drR�4X«-
Eec en ManYier 2024�b

$Yec ses 55b«ROiennes insWaOO«es sXr Oe 
1iWassinan de 3essamiW eW Oe WerriWRire 
nRn RrJanis« �712� de Oa 5iYiªre�
aX[�2XWardes� Oe Sarc «ROien deYraiW 
mREiOiser MXsTXō¢ �50b WraYaiOOeXrs aX 
Sic de Oa cRnsWrXcWiRn� Sr«YXe enWre 
2028 eW 202�� eW J«n«rer �5bemSORis 
SermanenWs ORrs de sRn e[SORiWaWiRn� 
2XWre ses reWRmE«es «nerJ«WiTXes� 
Oe SrRMeW JaranWira des reYenXs SRXr 
Xne S«riRde de �0bans ¢ cKacXn des 
SarWenaires�

LRrs de Oō«Y«nemenW� *«raOd +erYieX[� 
aJenW de OiaisRn enWre ,nnerJe[ eW 
Oes memEres de Oa cRmmXnaXW« de 
3essamiW� a sRXOiJn« OōimSRrWance de 
ce SrRMeW� m&e SrRMeW esW Xne EeOOe 
RccasiRn SRXr nRWre cRmmXnaXW« de 

Srendre SarW ¢ Xne iniWiaWiYe maMeXre 
en maWiªre dō«nerJie renRXYeOaEOe}� 
a�W�iO aIƓrm«�b

Un modèle de transparence 

,nnerJe[ eW ses SarWenaires RnW mis 
OōaccenW sXr Oa WransSarence eW Oa 
cRncerWaWiRn� M�b+erYieX[ a dōaiOOeXrs 
insisW« sXr OōimSRrWance de ceWWe 
aSSrRcKe� m1RXs sRmmes cRnscienWs 
TXe ce SrRMeW sRXOªYe des TXesWiRns 
eW des aWWenWes aX sein de Oa cRmmX-

naXW«� Oance�W�iO� 1RWre missiRn esW 
dōaccRmSaJner Oa cRmmXnaXW« eW de 
JaranWir TXe ses inW«r¬Ws sRienW Sris en 
cRmSWe ¢ cKaTXe «WaSe�}

Le mRdªOe de r«SarWiWiRn des reYenXs 
enWre Oes SarWenaires iOOXsWre OōesSriW 
«TXiWaEOe de OōenWenWe� sRiWb��b� SRXr 
Oa cRmmXnaXW« innXe de 3essamiW� 
�8b � SRXr ,nnerJe[ eW 2�b � SRXr Oa 
M5& ManicRXaJan� 6i ceWWe r«SarWi-
WiRn a sXsciW« des d«EaWs� eOOe r«SRnd 
aX[ e[iJences de OōaSSeO dōRIIres dX 
JRXYernemenW dX 4X«Eec eW assXre 
Xne redisWriEXWiRn des E«n«Ɠces enWre 
Oes diII«renWs acWeXrs�

8n siWe ZeE sera dōaiOOeXrs mis en 

OiJne SRXr inIRrmer Oe SXEOic eW Xn 
cRmiW« de OiaisRn sera IRrm« aYanW Oa 
Ɠn de Oōann«e� &es iniWiaWiYes YisenW ¢ 
mainWenir Xn diaORJXe cRnsWanW aYec 
Oa SRSXOaWiRn�

Les enfants impliqués

8n cRncRXrs de ORJRs a «W« RrJanis« 
¢ Oō«cROe LeYenWRX[ de %aie�&RmeaX 
eW ¢ Oō«cROe Srimaire de 3essamiW� Ser-
meWWanW aX[ MeXnes de cRnWriEXer ¢ 
OōidenWiW« YisXeOOe dX SrRMeW�

&e JesWe s\mEROiTXe W«mRiJne de Oa 
YRORnW« de Oa r«cRnciOiaWiRn� m&ōesW Oes 
enIanWs TXi YRnW mRnWrer aX[ adXOWes 
cRmmenW r«aJir� cRmmenW recROOer Oes 
Oiens}� a sRXWenX M�b+erYieX[�

Les prochaines étapes

$Srªs ces SRrWes RXYerWes� Oe SrRMeW 
enWrera dans Xne SKase d«cisiYe aYec 
Oa IRrmaOisaWiRn de OōenWenWe de SarWe-
nariaW eW Oe d«EXW des «WXdes enYirRn-
nemenWaOes�

'e SOXs� Oa IRrmaWiRn de Oa main�
dōĐXYre ORcaOe Sr«c«dera Oe Oan-
cemenW des WraYaX[ Sr«YX SRXr 
OōaXWRmneb 202�� La mise en serYice� 
TXanW ¢ eOOe� arriYera en 202��

Gérald Hervieux, agent de liaison entre l’entreprise d’énergie renouvelable Innergex et la communauté de Pessamit. 3KRWR $nne�6RSKie 3aTXeW�7�

Des portes ouvertes sur le projet Peshu Napeu ont eu lieu à Pessamit et à Baie-Comeau, les 24 et 
2� février. 3KRWR $nne�6RSKie 3aTXeW�7�

Parc éolien Peshu Napeu 

Un pas concret vers la réconciliation 
Lors des portes ouvertes organisées 
à l’hôtel Le Manoir de Baie-Comeau, 
Innergex a présenté au public les 
avancées de son projet d’envergure, 
le parc éolien Peshu Napeu. Un 
modèle de pas de géant vers une 
réconciliation entre nations. 

Anne-Sophie Paquet-T.
aSWKeriaXOW#Oemanic�ca

«Nous sommes 
conscients que ce 
projet soulève des 

questions et des 
attentes au sein de la 

communauté.»

—Gérald Hervieux 
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Le Cégep de Baie-Comeau est en voie 
de perdre une vingtaine de nouveaux 
étudiants. Cette situation est la cause 
du nouveau décret de Québec sur les 
cibles d’étudiants étrangers pour la 
rentrée de l’automne 2�2�.

Karianne Nepton-Philippe

«Dans le décret, c’est une centaine 
d’étudiants qui peuvent faire une 
demande de &erWiƓcaW dōacceSWaWiRn 
du Québec (CAQ) et ça inclut les 
renRXYeOOemenWs}� indiTXe dōenWr«e 
de jeu la directrice générale de 
OōinsWiWXWiRn cROO«JiaOe Eaie�cRmRise� 
ManRn &RXWXrier�b

(n ce TXi cRncerne Oe renRXYeOOemenW� 
iO sōaJiW dō«WXdianWs d«M¢ en cRXrs TXi 
aXraienW EesRin dōXne ann«e sXSSO«�
menWaire SRXr Werminer�

m&e nōesW Sas rare TXōXn SrRJramme de 
WrRis ans en Srenne TXaWre� &ōesW aXWRXr 
de �0b� de nRs «WXdianWs TXi RnW EesRin 
de ©a}� Sr«cise Mmeb&RXWXrier�b

6eORn Oes dRnn«es de Oōann«e der�
niªre� ce sRnW enYirRn 40b«WXdianWs TXi 
en RnW IaiW Oa demande�b

m'Rnc� iO resWeraiW Xne sRi[anWaine de 
SRssiEiOiW«s de &$4 SRXr Oe &«JeS 
de %aie�&RmeaX� 2n esWimaiW ceWWe 
ann«e TXōRn «WaiW caSaEOe de recrXWer 
aXWRXr de 80b«WXdianWs}� aMRXWe�W�eOOe�b

Fragiliser des programmes

«Une vingtaine d’étudiants en manque, 
©a siJniƓe TXe des SrRJrammes 
risTXenW dō¬Wre IraJiOis«s Sar ce d«creW}� 
d«cOare ManRn &RXWXrier�b

Les SrRJrammes Oes SOXs Srim«s� 
cRmme 7ecKniTXes dōam«naJemenW 
c\n«J«WiTXe eW KaOieXWiTXe �7$&+� eW 
7ecKniTXe IRresWiªre sRnW en MeX�b

Dans ce dernier, la directrice générale 
menWiRnne TXōXne di]aine dō«WXdianWs 
sRnW dans Oe SrRcessXs dōadmissiRn� 
m1RXs en aYRns deX[ dX 4X«Eec eW 
�0 de Oa )rance�}

Le &«JeS de %aie�&RmeaX enseiJne 
aussi à des étudiants venant de 
Oō«WranJer en �dXcaWiRn ¢ OōenIance� 
en 6Rins inƓrmiers� en $dminisWra�

WiRn eW dans Xne SanRSOie dōaXWres 
SrRJrammes�b

5ecrutement 

MaOJr« Oa siWXaWiRn� Sas TXesWiRn de 
raOenWir Oes eIIRrWs de recrXWemenW aX 
&«JeS de %aie�&RmeaX�b

m1RWre sXrYie esW assRci«e aX 
recrXWemenW� 2n Ya SRXrsXiYre nRs 
eIIRrWs� 2n Ya aXssi SRXrsXiYre nRs 
d«marcKes aXSrªs de Oa minisWre 
3ascaOe '«r\ SRXr OXi Iaire YaORir Oa 
r«aOiW« de %aie�&RmeaX eW Oōaider ¢ 
mieX[ cRmSrendre Oes dRnn«es}� 
sRXWienW Oa direcWrice J«n«raOe�b

m2n ne recrXWe Sas MXsWe SRXr IRrmer� 
Rn recrXWe SRXr IRXrnir Oes emSOR\«s 
de TXaOiW« ¢ nRs enWreSrises}� cRncOXW�
eOOe�b

Manon Couturier, directrice générale du Cégep de Baie-Comeau, se désole de la baisse des 
cibles d’étudiants étrangers annoncés par 4uébec pour l’automne  2�2�. 3KRWR .arianne 
1eSWRn�3KiOiSSe

Étudiants étrangers 

Le Cégep de Baie-Comeau 
inquiet pour le futur 

« 8ne vingtaine 
d’étudiants en 

manTue, ©a signifie 
Tue des programmes 

risTuent d’¬tre 
Iragilisés par ce 

décret. »

—Manon Couturier

Les Chambres de 
commerce haussent 
le ton
�-*� Lō$OOiance des &KamEres 
de cRmmerce de Oa &¶We�1Rrd 
demande Xn mRraWRire sXr 
Oes resWricWiRns imSRs«es aX 
3rRJramme des WraYaiOOeXrs 
«WranJers WemSRraires dans Oe 
cRnWe[We dōXne SRssiEOe JXerre 
tarifaire «qui aurait des impacts 
d«YasWaWeXrs sXr Oō«cRnRmie}� 
diW�eOOe�

Cette demande est partagée par 
Oa )«d«raWiRn des cKamEres de 
cRmmerce dX 4X«Eec �)&&4�� 
6eORn Oes deX[ RrJanisaWiRns� 
des centaines d’entreprises du 
4X«Eec craiJnenW SRXr OeXr 
sXrYie aORrs TXe mOes resWricWiRns 
imSRs«es SRXr OōemEaXcKe de 
WraYaiOOeXrs «WranJers WemSR�
raires mettent en péril les permis 
de miOOiers de WraYaiOOeXrs imSRs�
siEOes ¢ remSOacer}�

Le sRndaJe r«aOis« sXr Oe WerriWRire 
de Oa ManicRXaJan a dōaiOOeXrs 
d«mRnWr« TXe 5�b enWreSrises 
sRnW WRXcK«es Sar Oes deX[ 
décrets du ministre fédéral de 
Oō,mmiJraWiRn� Marc MiOOer�b &ōesW 
SRXrTXRi Oes &KamEres de cRm�
merce KaXssenW Oe WRn eW SassenW 
¢ Oō«WaSe sXS«rieXre� LeXr sRXKaiW 
esW Xne cROOaERraWiRn enWre Oes 
deX[ SaOiers de JRXYernemenW 
SRXr aJir raSidemenW sXr Oe 
maintien du niveau actuel de tra�
YaiOOeXrs «WranJers WemSRraires�

Le JRXYernemenW dX 4X«Eec 
SrRMeWWe des SerWes de �00000 
emSORis si OōadminisWraWiRn 7rXmS 
meW ses menaces WariIaires ¢ e[«�
cXWiRn� RnW raSSeO« Oes &KamEres 
de cRmmerce�

Même si les tarifs entraient en 
vigueur et qu’il y avait des pertes 
dōemSORis� Oes enWreSrises TXi 
emEaXcKenW des WraYaiOOeXrs 
«WranJers WemSRraires RnW des 
EesRins sS«ciƓTXes TXi ne 
seraienW Sas aXWRmaWiTXemenW 
cRmEO«s Sar de nRXYeaX[ 
cK¶meXrs� RnW�eOOes IaiW saYRir 
Oe 28 I«Yrier en cRnI«rence de 
Sresse�
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Le 27 février, Le Nord-Côtier apprenait 
TXe deYanW OōaEsence SOaniƓ«e de 
gynécologues de vendredi matin à 
lundi soir, le CISSS Côte-Nord organi-
sait le transfert de patientes enceintes à 
terme, en autobus, vers Baie-Comeau.

Dans le plan qui se mettait en branle, 
une ambulance aurait suivi l’autobus 
YR\aJeXr nROis« eW Xne inƓrmiªre 
aurait accompagné les patientes 
à bord, pour assurer la sécurité de 
OōRS«raWiRn� a cRnƓrm« Oe &,666 &¶We�

Nord. Les patientes (entre 25 et 30) 
auraient aussi pu choisir de s’y rendre 
Sar OeXr SrRSre mR\en�b

À deux gynécologues sur un besoin 
de quatre, le CISSS se retrouve 
avec une vingtaine de semaines de 
découvertures dans l’année. C’est-à-
dire, durant lesquelles la présence 
d’aucun gynécologue à Sept-Îles 
nōesW Sr«YXe�b

Il y a longtemps que la découverture 
iniWiaOemenW SOaniƓ«e dX 28 I«Yrier aX 
matin au 3 mars en soirée était connue.

«Nous avons contacté tous les gynéco-
logues dépanneurs au Québec. Nous 
les avons sollicités par écrit, par télé-
phone. Nous avons tenté de déplacer 
des semaines de travail, ça ne fonc-
tionne pas», a expliqué Dr Jean-Fran-
çois Labelle, directeur des services 
professionnels et de l’enseignement 
universitaire au CISSS Côte-Nord.

Le CISSS s’est ensuite tourné vers 
6anW« 4X«Eec eW Oe minisWªre de Oa 
Santé, pour de demander de l’aide. 
Des négociations entre les deux ins-
tances et la Fédération des médecins 
spécialistes, ainsi que l’Association 
des obstétriciens gynécologues du 
4X«Eec RnW eX OieX�b

m,Os nRXs RnW cRnƓrm«� dans Oes der-
niers jours, que non, il n’y en avait 
pas d’options et que nous n’aurions 
pas de support par un gynécologue 
externe et que nous ne pourrions pas 
avoir d’aide supplémentaire», a rap-
portait Dr Labelle, le 27 février.

Il n’y avait pas non plus moyen de 
déployer une équipe d’urgence. Pen-
dant plus de trois jours, il n’allait pas 
être possible de faire une césarienne 
à Sept-Îles, si des complications se 
Sr«senWaienW�b

«Quand tu n’as pas de gynéco sur 
place, tu prends des risques pour les 
patientes et pour les bébés à venir. S’il 
arrive quelque chose, on ne pourra 
pas intervenir, car nous n’avons pas la 
TXaOiƓcaWiRn SRXr Oe Iaire}� a iOOXsWr« 
'r LaEeOOe�b

Devant l’impasse, un plan de 
contingence prévoyant le transfert de 
patientes par autobus vers Baie-Co-
meaX a «W« d«SOR\«�bm&ōesW dX Mamais 
vu. En 30 ans, je n’ai jamais eu vent 
d’une telle situation sur la Côte-Nord», 
a�W�iO diW�b

Quelques patientes ont eu le temps 
d’être contactées le 27 février au 
maWin� aƓn de receYRir Oa recRmman-
dation d’un transfert, avant que «par 
hasard», une chirurgienne dépan-
neur, dont la présence était prévue 
ceWWe semaine OªYe Oa main� SRXr dire 
qu’elle était en mesure de faire des 
c«sariennes� aX EesRin�b

«C’est un coup de chance. Si cette 
chirurgienne qui vient cette semaine 
ne faisait pas d’obstétrique et de césa-
rienne, nous n’aurions pas pu offrir le 
service et il aurait fallu transférer tout 
ce mRnde�O¢}� a aIƓrm« 'r LaEeOOe�

La prochaine découverture est prévue 
dX 8 aX �4 mars� 

La Sr«sence dōXn cKirXrJien a ƓnaOe-
menW «W« cRnƓrm«e dans Oes derniers 
jours. Le travail pour tenter de trouver 
un gynécologue se poursuit, a fait 
savoir le CISSS.  

m2n Ya SOaniƓer SRXr Oe Sire eW cRnWi-
nuer de travailler pour trouver des 
sROXWiRns en SaraOOªOe}� a diW Oe 'r 
Labelle. 

Le cabinet du ministre de la Santé, 
Christian Dubé, n’a pas souhaité com-
menter la situation, indiquant «suivre 
Oa siWXaWiRn de Srªs} eW r«I«ranW SOXW¶W 
à Santé Québec, qui de son côté, 
n’a pas donné suite à nos demandes 
dōenWreYXe�b

L’Hôpital de Sept-Îles. Photo Alexandre Caputo

Découvertures de gynécologues 

Le CISSS demande de l’aide et n’en reçoit pas
C’est un «coup de chance» de der-
nière minute qui a sauvé la décou-
verture en gynécologie envisagée 
pour plus de trois jours à Sept-Îles, 
la semaine dernière, et qui forçait le 
CISSS Côte-Nord à organiser le trans-
fert de patientes en autobus. 

Emy-Jane Déry
edery@lenord-cotier.com

Préparez-vous 
pour le printemps!

www.auto-cam.ca

335, boul. La Salle, Baie-Comeau 

418 296-9861

EN VIGUEUR DU 1ER AU 31 MARS 2025 OU JUSQU’À ÉPUISEMENT DES STOCKS

MEULEUSE À FREIN
DE 4 1/2 - 5 PO M18 FUELMC

2882-20

24800

GONFLEUR 
NUMÉRIQUE M12MC

2475-20

12800

KIT COMBO DE 2 OUTILS
M12 FUELMC

3497-22
24900

JEU DE DOUILLES D’ÉCROU
DE ROUE À ENTRAÎNEMENT
1/2 PO MÉTRIQUE SHOCKWAVE
IMPACT DUTYMC (3 MORCEAUX)
49-66-7830

3699

CHANDELLES
PROFESSIONNELLES
DE 3 TONNES
602116

5899
CRIC DE PLANCHER
PROFESSIONNEL DE 3 TONNES
602115 22699
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UNE PRÉSENTATION DE

14 MARS Centre sportif Alcoa
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EN COLLABORATION AVEC LE TOURNOI MOLSON JULES GUY

LA GRAND-MESSE
HOMMAGE AUX COWBOYS FRINGANTS

15 MARS Place Hauterive

DOMENO
DJ QUÉBÉCOIS

DJ BOUBOU

LBA BAND

ACCÈS GRATUIT AUX ACTIVITÉS DE L’HIVERNAL

Mont Ti-Basse16 MARS

APRÈS-MIDI AVEC DJ
INFORMATION ET BILLETS

EAUGRANDAIR.COM

BILLETS EN VENTEDÈS MAINTENANT
35 $

Tarif valide pour les 6 ans et plus
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Le manque de gynécologues à Sept-
Îles est une embûche de plus dans 
l’accès aux services de santé pour 
les femmes de la Côte-Nord, déplore 
l’organisme � la 6ource. 

Emy-Jane Déry

À La Source offre des services aux 
femmes enceintes et aux nouvelles 
mamans à Sept-Îles et Port-Cartier. 
De l’hébergement pour celles qui 
proviennent de l’extérieur et viennent 
accoucher à Sept-Îles, aux services de 
doulas, en passant par de l’aide à l’al-
laitement, À la Source s’y connaît en 
maWiªre de naissance�b

b mLōaccessiEiOiW« des serYices esW Xne 
grosse problématique sur la Côte-
Nord, déjà, à la base, avec la grandeur 
du territoire», dit Tania Bond, coordon-
naWrice de � Oa 6RXrce� ¢ 3RrW�&arWier�b

L’annonce de découverture de gyné-
cologue a semé l’émoi, jeudi, auprès 
d’utilisatrices de l’hébergement pré-
naWaO de ¢ La 6RXrce�b

m�a cr«e EeaXcRXS dōins«cXriW«� car 
déjà, ces gens-là doivent se déraci-
ner de chez eux et encore une fois, 
on les déracine encore plus loin en 
leur disant qu’on devra peut-être les 
amener à Baie-Comeau», explique 
Mmeb%Rnd�b

Sage-femme

En novembre 2023, À la Source a 
relancé un comité visant la mise en 
place de services de sage-femme sur 
la Côte-Nord, ce qui est toujours inac-
cessiEOe ¢ OōKeXre acWXeOOe�b

L’organisme est d’avis que l’ajout de 
cette option pourrait venir alléger 
le système de santé, en prenant en 
charge les femmes qui n’ont pas 
nécessairement besoin d’intervention 
Sar Xne J\n«cRORJXe�b

m2n WrRXYe ©a d«SORraEOe� Les 
réductions de services, c’est quelque 
chose qu’on voit de plus en plus fré-
TXemmenW �ř� 2n ne cRmSrend Sas 
pourquoi il n’y a pas de démarches 
qui sont faites pour essayer d’engager 
ces sages-femmes et venir alléger le 
système de santé qui a vraiment des 
problématiques depuis longtemps», 
diW Mmeb%Rnd�b

Le poste de sage-femme n’est plus 
aIƓcK« aX &,666 de Oa &¶We�1Rrd� Les 
coupes budgétaires et l’intégration à 
Santé Québec n’aideraient pas à faire 
progresser le dossier.

Reste que les sages-femmes demeurent 
une denrée rare, partout en province.

m'ans Oa derniªre ann«e� deX[ saJes�
femmes nous ont approchés pour 
savoir où en était le projet sur la Côte-
1Rrd� ,O \ a Xne «WXdianWe TXi nRXs 
a fait part de son intérêt à venir tra-
vailler ici après ses études», indique 
Mmeb%Rnd� m2n Serd des SRssiEiOiW«s 
en augmentant les délais», a-t-elle 
d«SORr«�b

Une autre embûche 
pour l’accès aux soins 

des Nord-Côtières

Un organisme déplore le manque de 
gynécologues. Photo iStock � 
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La cRnYenWiRn dōaide Ɠnanciªreb2024�
202� TXi Oie Oe minisWªre de Oō(nYi�
rRnnemenW eW de Oa LXWWe cRnWre Oes 
&KanJemenWs cOimaWiTXes� de Oa 
)aXne eW des 3arcs �M(L&&)3� eW Oō2%9 
ManicRXaJan Sr«YRiW Xn mRnWanW de 
24�000b� annXeOOemenW� aMRXWe�W�Rn�

&es sRmmes dRiYenW SermeWWre ¢ 
OōRrJanisme de mcRRrdRnner Oō«OaER�

raWiRn dōXn SOan direcWeXr de OōeaX 
�3'(�� dōen assXrer Oe sXiYi eW de cRRr�
dRnner Oe SrRcessXs de cRncerWaWiRn 
en meWWanW en SOace Xne WaEOe de 
cRncerWaWiRn}� indiTXe Oe minisWªre� 
Mais Oe secRnd YersemenW Sr«YX ¢ Oa 
cRnYenWiRn SRXr Oōann«eb 2024�2025 
nōa Sas encRre «W« RcWrR\«�

mLe minisWªre esW aX IaiW des enMeX[ 
TXi WRXcKenW Oa JRXYernance de ceW 
RrJanisme de Eassin YersanW eW Oōac�
cRmSaJne SRXr IaYRriser Oa r«aOisa�
WiRn dX mandaW reOaWiI ¢ Oa cRnYenWiRn� 
,O cROOaERre aYec Oe 52%94 �5eJrRX�
SemenW des RrJanismes de Eassins 
YersanWs dX 4X«Eec� ¢ ceW eIIeW}� cer�
WiƓe� Sar cRXrrieO� *Ki]Oane %eKdaRXi� 
SRrWe�SarROe r«JiRnaOe dX M(L&&)3�

Mmeb %eKdaRXi cRnƓrme «JaOemenW 
TXe Oa 9iOOe de %aie�&RmeaX a cess« 
de Iaire aIIaire aYec Oō2%9 Mani�
cRXaJan SRXr Oe sXiYi de ses Oacs 

eW riYiªres� mLe dernier cRnWraW aYec 
Oō2%9 ManicRXaJan «WaiW dX �4b mai 
202� aX ��bd«cemEre 202�� SRXr Oes 
Oacs W«mRins�}

Les cRXrs eW SOans dōeaX ne sRnW Sas 
SRXr aXWanW Oaiss«s ¢ eX[�m¬mes�

mLes sXiYis dans Oes miOieX[ aTXa�

WiTXes cRRrdRnn«s Sar Oe minisWªre 
sRnW sRXYenW eIIecWX«s Sar des 2%9� 
mais SeXYenW aXssi Oō¬Wre Sar diII«�
renWs SarWenaires� REserYaWeXrs RX 
assRciaWiRns� 'ans Oa r«JiRn cRXYerWe 
Sar Oō2%9 ManicRXaJan� Oes sXiYis 
n«cessaires ¢ Oō«WaW des Oacs eW des 
riYiªres sRnW r«aOis«s seORn Oes EesRins 
dX minisWªre Sar dōaXWres SarWe�

L’embouchure de la rivière Manicouagan. 3KRWR arcKiYes

Le 0(LCC)P confirme que le finan-
cement de l’OBV Manicouagan est 
suspendu, de l’eau au moulin des 
détracteurs du regroupement Pour un 
OBV fonctionnel dans Manicouagan, 
qui se sont réuni le �2  février pour 
revendiquer un changement de 
garde che] l’organisme. 

Emelie Bernier
eEernier#OecKarOeYRisien�cRm

, Ƨ Ƣ ƭ Ƣ ƚ ƭ Ƣ Ư ƞ  Ɲ ƞ  ƣ ƨ Ʈ ƫ Ƨ ƚ ƥ Ƣ Ƭ Ʀ ƞ  ƥƨ Ɯ ƚ ƥ

Le financement de l’2%9 
0anicouagan est suspendu 
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L’embouchure de la rivière Manicouagan. Photo archives

naires», assure Ghizlane Behdaoui, 
sans préciser lesquels.

Où est le PDE?

La question du plan directeur de 
l’eau, un document que doit produire 
l’OBVM, taraude également ceux qui 
émettent de sérieux doutes sur la gou-

vernance de l’organisme. Bien que le 
directeur de l’OBVM, René Labrosse, 
aiW cRnƓrm« Oe d«S¶W dōXne Sremiªre 
mouture, un échange de courriel entre 
Philippe C. Boudreau, fondateur du 
regroupement Pour un OBV fonction-
neO dans ManicRXaJan� eW Oe minisWªre 
semEOe cRnƓrmer TXōaXcXn 3'( nōesW 
Sr«senWemenW en YiJXeXr�bb

m'ans Oe cRnWe[We R» Oe minisWªre 
esWimaiW TXe Oe 3'( de Oō2%9M 
n’était pas recevable, aucun docu-
ment d’analyse n’a été produit par le 
minisWªre� TXi a demand« ¢ Oō2%9M 
de reYRir sRn 3'( aƓn de OXi en 
transmettre une version recevable, 
laquelle fera l’objet d’une analyse, 
le cas échéant», précise Marie-Anne 
)ecWeaX� aYRcaWe aX minisWªre de Oa 
-XsWice� ¢ Oa direcWiRn des aIIaires MXri-
diTXes (nYirRnnemenW� LXWWe cRnWre 
les changements climatiques, Faune 
eW 3arcs Sar cRXrrieO ¢ M� &�b%RXdreaX�b

(OOe aMRXWe TXōmen daWe >dX 20bI«Yrier@� 
aXcXne aXWre YersiRn dX 3'( de 
Oō2%9M nōa «W« re©Xe aX minisWªre� de 
sorte que l’analyse qui doit être faite 
de ce document n’a pas encore pu 
être réalisée».
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«L’OBV Manicouagan n’est pas mort»
�(%� 5en« LaErRsse� direcWeXr J«n«raO de Oō2%9 ManicRXaJan� se d«sROe 
de la «campagne de dénigrement» dont son organisme semble faire 
OōREMeW� $dmeWWanW des reWards dXs ¢ Xne imSRrWanWe resWrXcWXraWiRn� iO 
insisWe WRXWeIRis sXr Oe IaiW TXe OōRrJanisme esW WRXMRXrs Eien YiYanW�b

«On nous a peinturés dans le coin et on nous fait passer pour n’importe 
quoi. Oui, on a du retard, mais ce n’est pas dramatique. On est loin d’être 
mort, on est bien vivant», résume le dg.

'eSXis sRn enWr«e en SRsWe� mEeaXcRXS dō«nerJie} a «W« cRnsacr«e ¢ 
Oa resWrXcWXraWiRn de Oō2%9� aMRXWe�W�iO� m&ōesW diIƓciOe de Iaire de JrRs 
projets quand on est en restructuration.»

Les Ɠnances de OōRrJanisaWiRn seraienW saines� seORn M�bLaErRsse� mMa 
MRE ¢ mRi� cōesW Iaire Oa resWrXcWXraWiRn aX SRinW de YXe adminisWraWiI eW 
Ɠnancier� 2n esW Sass« aX WraYers� Rn aYaiW de JrRs d«ƓciWs� mais O¢� cōesW 
réglé.»

4XanW aXb3Oan direcWeXr de OōeaX� OōRrJanisme diW OōaYRir d«SRs« aX minis-
Wªre de Oō(nYirRnnemenW� de Oa LXWWe aX[ cKanJemenWs cOimaWiTXes� de 
Oa )aXne eW des 3arcs� m,O \ a de SeWiWes ƓcKes diaJnRsWic SRXr OesTXeOOes 
ça nous prend des expertises, mais c’est en cours de route», soutient 
M�bLaErRsse TXi nōaSSr«cie Sas Oe cOimaW acWXeO� ,O TXaOiƓe Oes aOO«JaWiRns 
de diffamatoires et rappelle que ce sont majoritairement des bénévoles 
TXi sōimSOiTXenW ¢ Oō2%9�

m-e Iais ©a SRXr OōenYirRnnemenW Sarce TXe ©a me WienW ¢ cĐXr eW Me ne 
Yais Sas O¤cKer� -e YeX[ SRXYRir sRrWir Oa W¬We KaXWe}� cRncOXW�iO�b
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L’intolérance gagne du terrain 
un peu partout dans le monde à 
chaque jour. Chez nous, au Québec, 
nous n’échappons pas à ce phé-
nomène, comme le montre une 
récente consultation du Groupe de 
recherche et d’intervention sociale 
(GRIS-Montréal). Un nombre crois-
sant de jeunes se sent de plus en 
plus mal à l’aise face à la diversité 
sexuelle et la pluralité des genres 
dans nos écoles secondaires.

Le groupe effectue des recherches 
depuis trente ans et c’est la première 
fois qu’il observe une hausse de 
l’inconfort des adolescents face à 
l’homosexualité. Le pourcentage de 
garçons mal à l’aise face à un ami gai 
eW de ƓOOes Yis�¢�Yis Xne amie OesEienne 
a augmenté de manière effarante.

2n SarOe dōXne KaXsse de 25 ¢ 40b� 
cKe] Oes Jar©Rns eW de �5 ¢ �4b� cKe] 
Oes ƓOOes en cRmSaranW Oes dRnn«es 
de 2017-2018 à celles de 2023-2024. 
Qu’est-ce qui explique ce change-
ment d’attitude? Quelles sont les 
causes de la montée de l’intolérance 
face à l’orientation sexuelle ou de cer-
taines réalités comme l’homoparenta-
lité quand on sait que ces questions 
ne suscitaient plus vraiment de polé-
miques au Canada, sauf dans certains 
pays d’Asie ou d’Afrique.

Qu’en est-il dans nos écoles secon-
daires de la Côte-Nord? Dès la publi-
cation des plus récentes données de 
*5,6�MRnWr«aO sXrYenXes Oe ��b Man-
vier dernier, le Centre de services 
scolaire (CSS) de l’Estuaire a pris 
l’initiative de consulter les directeurs 
des polyvalentes de son territoire 
en prévision de questionnements 
sur la hausse de l’homophobie et 
la montée de l’intolérance face à 
la diversité sexuelle de même que 
d’autres situations comme la grosso-
phobie, le racisme et les insultes.

Le secrétaire général du CSS de l’Es-
tuaire n’a pas eu à traiter de plaintes 
en lien avec l’intolérance à l’égard 
de la communauté LGBTQ+ depuis 
qu’il est en poste, soit depuis le mois 
d’août 2022. C’est ce que Me Maxime 
6W�3ierre a cRnƓrm« dans Xne OeWWre 
daW«e dX �b I«Yrier dernier� ,O a «W« 
désigné pour recevoir les plaintes 
au nom du Protecteur national de 
l’élève. Donc pas de plaintes, bonne 
nouvelle !

La consultation du CSS de l’Estuaire 
nous incite cependant à croire que le 
comportement des élèves demeure 
à peu près semblable d’une géné-
ration à l’autre. Qui n’a pas déjà 
entendu un adolescent en traiter 
un autre de noms? Qui n’a pas été 

témoin de remarques déplacées en 
lien avec l’apparence physique ou le 
maintien d’une personne. Il est effé-
miné, c’est une tapette. Et j’en passe !

À l’école secondaire Serge-Bou-
chard, on prône l’ouverture. Les 
autorités interviennent rapidement 
si une situation se présente. Souvent, 
ce sont les élèves qui dénoncent. À 
la polyvalente des Baies, le directeur 
signale que l’on porte à son atten-
tion depuis quelque temps des atti-
tudes qu’on observait moins depuis 
quelques années. Il est préoccupé 
de voir que plusieurs semblent trou-
ver normal de se traiter de noms. Il 
sensibilise parents et adolescents 
en même temps. Il est proactif en 
prenant des initiatives pour préparer 
Oes ƓnissanWs aX[ r«aOiW«s de Oa Yraie 
vie. Quand on passe au collégial ou 
qu’on fait le saut sur le marché du 
travail, tout change. On cesse d’être 
un enfant pour assumer des respon-
sabilités d’adulte.

La montée de l’intolérance semble 
avoir épargné la polyvalente des 
Rivières. Mais à la polyvalente des 
Berges, c’est plus présent depuis la 
pandémie. Dans tous ces lieux, les 
directions misent sur la prévention. 
L’école a un rôle important à jouer 
dans l’éducation des jeunes, mais 

elle n’est pas la seule. Les parents 
sont également responsables du 
comportement de leurs enfants.

Comme le révélait un récent son-
dage Léger, la proportion de Qué-
bécois qui se disaient très ouverts 
ou assez ouverts envers la diversité 
sexuelle et les genres a chuté de 
Srªs de �b SRXr cenW enWre 20�� eW 
aujourd’hui. Ce constat vaut pour 
l’ensemble des régions du Québec. 
Comment se positionne la Côte-
Nord dans ce portrait ? Je l’ignore, 
mais je présume que les Nord-Cô-
tiers ne font pas exception à la règle 
puisque nous vivons tous sur la 
même planète et subissons tous les 
m¬mes inŴXences� 4XeOOes en sRnW 
les causes?

Les réseaux sociaux sont pointés du 
doigt parce qu’on peut, croit-on, s’y 
cacher impunément pour cracher 
du venin sur tout ce qui bouge. Les 
débats de l’heure sur les libertés 
individuelles mènent également à 
une polarité extrême des opinions. 
Selon GRIS-Montréal, la montée des 
discours masculinistes est aussi à 
prendre en considération. Personne 
nōesW ¢ OōaEri de ces inŴXences� 1Rs 
jeunes sont-ils intolérants ? Je leur 
laisse le soin de répondre à cette 
question.

Sous la loupe

Raphaël Hovington

Nos jeunes sont-ils intolérants ?
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Que ce soit pour de meilleurs accès 
aux bâtiments et aux activités ou 
encore un meilleur service de trans-
port adapté, la Ville de Baie-Comeau 
fait savoir ses priorités à l’égard des 
personnes handicapées. 

Karianne Nepton-Philippe

(OOe a adRSW« sRn 3Oan dōacWiRnb 2024�
202�� 3OXsieXrs acWiRns sRnW d«M¢ r«a�
Ois«es eW se cRnWinXenW� dōaXWres sRnW 
Sr«YXes SRXr Oes SrRcKaines ann«es�b

m'e maniªre J«n«raOe� Oa SriRriW« de 
Oa 9iOOe� cōesW Oa cRnsROidaWiRn dX SOan� 
&ōesW de sōassXrer dX sXiYi des acWiRns en 
SOace}� indiTXeb(mm\ )RsWer� aJenWe de 
d«YeORSSemenW aX serYice de Oa cXOWXre 
eW des ORisirs�

Service adapté

'es insaWisIacWiRns RnW «W« nRW«es� sRX�
OiJne Mmeb)RsWer� Sar des RrJanisaWiRns 
cRncernanW Oe WransSRrW XrEain eW adaSW«�b

m2n nRXs a menWiRnn« TXōiO \ aYaiW des 
arr¬Ws RXEOi«s� ,O \ a aXssi Oōarr¬W� TXi esW 
rendX aX ,*$� TXi SRse SarIRis SrR�
EOªme}� menWiRnne�W�eOOe�b

&eW arr¬W� TXi «WaiW ¢ OōRriJine aX &enWre 
dōacKaW LaŴªcKe� a «W« d«SOac« aSrªs 
OōaSSariWiRn dX Mc'RnaOdōs dans Oe sWa�
WiRnnemenW�b

m'ans Oe cenWre dōacKaW� Rn a SOXsieXrs 
RrJanismes SRXr Oes SersRnnes Kan�

dicaS«es� MainWenanW� Oes SersRnnes 
dRiYenW WraYerser SRXr reYenir Srendre 
OeXr aXWREXs}� SRXrsXiW�eOOe�b

&eWWe siWXaWiRn dRiW ¬Wre anaO\s«e� WRXW 
cRmme Oa SRssiEiOiW« dōaYRir Xn Wrans�
SRrW ORrs des MRXrs I«ri«s�b

Mmeb)RsWer nRWe TXe Oa 9iOOe a r«JO« 
OōenMeX de d«JaJemenW SRXr Oes sWa�
WiRnnemenWs r«serY«s aX[ SersRnnes 
KandicaS«es aX &enWre sSRrWiI $OcRa�b

Accès à la plage 

m1RXs YRXORns WrRXYer Xne sROXWiRn 
SRXr RIIrir Xn meiOOeXr accªs ¢ Oa SOaJe 
&KamSOain SRXr OōacWiYiW« La SOaJe 
SRXr WRXs}� encKa°ne (mm\ )RsWer�b

La SOaJe &KamSOain esW diIƓciOemenW 
accessiEOe SRXr Xne SersRnne ¢ mREi�
OiW« r«dXiWe eW Oa 9iOOe de %aie�&RmeaX 
sRXKaiWe� en Sremier OieX� Oa rendre 
r«JOer Oe SrREOªme SRXr ceWWe acWiYiW« 
Sr«cise�b

$Yec Xne sROXWiRn YiaEOe� OōacWiYiW« 
SRXrraiW m¬me se dRnner ¢ SOXsieXrs 
reSrises dXranW Oō«W«�b

Carte d’accompagnement

(mm\ )RsWer sRXKaiWe Iaire daYanWaJe 
cRnna°Wre Oa &arWe $ccRmSaJnemenW 
LRisir �&$L��b

(n 2025� iO esW Sr«YX dōinIRrmer Oes 
emSOR\«s ¢ OōaccXeiO des diII«renWs 

E¤WimenWs mXniciSaX[ TXe Oa 9iOOe esW 
SarWenaire de Oa &$L�b

$Yec ceWWe carWe� Xne SersRnne Kandi�
caS«e nōa Sas ¢ Sa\er SRXr OōenWr«e de 
sRn accRmSaJnaWeXr dans Oes OieX[ 
WRXrisWiTXes� cXOWXreOs RX de ORisir�b

8n aXWRcROOanW de Oa &$L sera aXssi 
aIƓcK« ¢ OōenWr«e de ces E¤WimenWs� Lōins�
Wance mXniciSaOe Iera aXssi de Oa sensi�
EiOisaWiRn aXSrªs des aXWres RrJanismes 
SRXr TXōiOs deYiennenW SarWenaires�b

5espect des normes 

m,O \ a SOXsieXrs aMXsWemenWs ¢ Iaire 
aX niYeaX des nRrmes dans cerWains 
endrRiWs}� aMRXWe OōaJenWe de d«Ye�
ORSSemenW� 3OXsieXrs E¤WimenWs ne 
resSecWenW Sas Oes nRrmes TXanW 

¢ OōaccXeiO des SersRnnes Kandica�
S«es�

2n reWrRXYe enWre aXWres� dans Oe SOan 
dōacWiRnb2024�202�� Oa ramSe dōaccªs 
e[W«rieXre aX &enWre sSRrWiI $OcRa� Oes 
WRiOeWWes adaSW«es aX Sarc ManicRXa�
Jan ainsi TXe Oe WrRWWRir aX[ cRins des 
rXes �SiOREes eW %Rss«�b

Site web

Le siWe ,nWerneW de Oa 9iOOe a «W« mRdi�
Ɠ« SRXr Oa secWiRn SRXr Oes SersRnnes 
KandicaS«es�

(mm\ )RsWer IaiW saYRir TXe WRXW sō\ 
WrRXYe� aXWanW SRXr Oes nXm«rRs de 
W«O«SKRne imSRrWanWs TXe OōenWiªreW« 
dX 3Oan dōacWiRnb2024�202� ¢ Oō«Jard 
des SersRnnes KandicaS«es�b

La Ville de Baie-Comeau doit produire un bilan chaque année pour faire un suivi de la réalisation 
des nombreuses actions, mais se dote tout de même d’un plan sur trois ans pour avoir une 
meilleure vision.  3KRWR 3i[aEa\

De nouvelles actions pour 
les personnes handicapées 

LOTO-ÉVASION
Tirage de huit crédits-voyages d’une valeur de 3 000 $ chacun 
applicables sur un forfait Transat en collaboration avec le partenaire principal 

Au bénéfice de la : Procurez-vous votre billet dès maintenant au local A-104 près de la salle 
de prélèvements ou en appelant au 418 589-3701 poste 302292. Lien aussi 
disponible sur la page Facebook de la Fondation de la santé et des services 
sociaux de Manicouagan.

UN BILLET POUR L’AVENTURE, 
UN GESTE POUR L’AVENIR!Le premier

tirage aura lieu 

le 30 janvier 

2025.

150 $ DU BILLET
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Les jeunes adultes votent de moins 
en moins sur la Côte-Nord. Pour 
renverser cette tendance, Élections 
Québec va à la rencontre les jeunes, 
dès l’âge primaire, pour les initier à la 
démocratie. 

Karianne Nepton-Philippe

'ans Oa semaine dX 24b I«Yrier� SOX-
sieXrs «cROes Srimaires eW secRndaires 
ainsi TXe des c«JeSs de Oa r«JiRn RnW 
re©X Oa YisiWe de -ean MarcRX[� cRnseiO-
Oer en «dXcaWiRn ¢ Oa d«mRcraWie eW 
IRrmaWeXr cKe] �OecWiRns 4X«Eec�b

m1RXs aYRns Xne missiRn TXi esW Wrªs 
imSRrWanWe eW cōesW Oō«dXcaWiRn eW Oa 
d«mRcraWie� 'Rnc� de Iaire Oa SrR-
mRWiRn des YaOeXrs d«mRcraWiTXes}� 
indiTXe ce dernier�b

3ar SOXsieXrs SrRJrammes cRmme 
9R[ 3RSXOi RX encRre Oes cRnseiOs 
dō«OªYes� �OecWiRns 4X«Eec WenWe 
dōamener Oes enIanWs ¢ sōinW«resser aX 
cRnceSW de Oa d«mRcraWie�b

mLes cRnseiOs dō«OªYes IRnW des SrRMeWs 
eW dRiYenW ensXiWe Oe Sr«senWer ¢ Oa 
direcWiRn� 2n Oes amªne ¢ aYRir Xne 
direcWiRn cRmme des SarWenaires� �a 
se IaiW EeaXcRXS aX secRndaire� mais 
Rn Oe IaiW aX Srimaire aXssi}� men-
WiRnne�W�iO�b

� Oō«cROe 5icKard ¢ &KXWe�aX[�2X-
Wardes� Xne des «cROes TXōiO a Yisi-
W«es� cōesW Oa deX[iªme ann«e R» 
ceOa se IaiW�

mLa direcWrice me disaiW cRmmenW ©a 
aYaiW cKanJ« Oe SRrWraiW de Oō«cROe� TXe 
Oes MeXnes sōimSOiTXenW EeaXcRXS 
Jr¤ce ¢ ©a}� d«cOare M�bMarcRX[�b

Le IRrmaWeXr a «JaOemenW YisiW« 
Oō«cROe ManiNaneWisK ¢ 8asKaW MaN 
Mani�8Wenam� Oō«cROe 5RJer�MarWineaX 
de 1aWasKTXan ainsi TXe Oes «cROes 
MRnseiJneXr�LaErie eW LesWraW ¢ +aYre�
6ainW�3ierre�

Le IRrmaWeXr a r«aOis« des aWeOiers 
sXr Oe IRncWiRnnemenW des cRnseiOs 

dō«OªYes� des TXesWiRnnaires sXr Oa 
SROiWiTXe� des simXOaWiRns dō«OecWiRns 
eW encRre SOXs�b

,O sōesW aXssi arr¬W« aX c«JeS de 6eSW�
�Oes eW a rencRnWr« des SersRnnes�res-
sRXrces dX &arreIRXr MeXnesse eW 
dX &enWre de serYices scROaire ¢ 
%aie�&RmeaX�b

mLa SarWiciSaWiRn aX[ cRnseiOs dō«WX-

dianWs Yarie enWre Oes «cROes� diW�iO� 2n 
a remarTX«� SarIRis� Xne diII«rence 
dans Oes «cROes TXi RnW Xn Jrand 
indice de SaXYreW«� Mais ici� dans Oa 
r«JiRn� Me YRis Xne ERnne SarWiciSa-
WiRn� -ōai sXrWRXW YX des MeXnes inW«res-
s«s ceWWe semaine�}

Les jeunes votent moins 

1RWRns TXe Oe WaX[ de SarWiciSaWiRn 
«OecWRraOe sXr Oa &¶We�1Rrd esW inI«-
rieXr ¢ Oa mR\enne SrRYinciaOe� SarWi-
cXOiªremenW cKe] Oes MeXnes adXOWes�b

'ans Oa circRnscriSWiRn de 'XSOessis� 
Oe WaX[ de SarWiciSaWiRn aX[ «OecWiRns 
SrRYinciaOes de 2022 «WaiW dōXn SeX 
SOXs de 5�b �� ,O sōaJiW de OōXn des 
�0bSOXs Eas WaX[ aX 4X«Eec�

'e SOXs� Oe WaX[ de SarWiciSaWiRn des 
«OecWeXrs de �8 ¢ 24bans de 'XSOessis 
«WaiW Oe SOXs Eas aX 4X«Eec�b

m6i Rn reJarde aX 4X«Eec� Rn 
remarTXe TXe Oes �8��4bans YRWenW 

Présenter la démocratie aux jeunes 

«On voit que les 
jeunes générations 

d’électeurs votent 
moins que les 

générations qui les ont 
précédées au même 

âge.»

—Julie St-Arnaud-Drolet
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Jean Marcoux, conseiller en éducation à la démocratie et formateur chez Élections Québec, à 
l’école 5ichard de Chute�aux�2utardes.  Photo Karianne Nepton-Philippe

siJniƓcaWiYemenW mRins TXe Oōen-
semEOe dX resWe de Oa SRSXOaWiRn� 
(W ceWWe Wendance�O¢ se SRXrsXiW 
deSXis ��85� 'Rnc� Rn YRiW TXe 
Oes MeXnes J«n«raWiRns dō«OecWeXrs 
YRWenW mRins TXe Oes J«n«raWiRns 
TXi Oes RnW Sr«c«d«es� aX m¬me 
¤Je}� d«criW -XOie 6W�$rnaXd�'rR-
OeW� SRrWe�SarROe cKe] �OecWiRns 
4X«Eec�b

(OOe crRiW aORrs TXe mOō«dXcaWiRn ¢ 
Oa d«mRcraWie SeXW Iaire Xne diII«-
rence}�

L’importance de la démocratie

LōREMecWiI de ceWWe WRXrn«e dans Oes 

«cROes� TXi se IaiW dans WRXWes Oes 
r«JiRns� esW de dRnner Oes ERns 
RXWiOs SRXr inW«resser Oes «OªYes ¢ ce 
TXōesW Oa SROiWiTXe�b

m2n d«m\sWiƓe WRXW ©a SRXr TXōiOs 
YRienW YraimenW TXe cōesW cRncreW� 
Les Jens se IRnW «Oire dans cKacXne 
des circRnscriSWiRns� $X 4X«Eec� ce 
sRnW �25bd«SXW«s TXi se rencRnWrenW 
ensemEOe SRXr d«cider des ORis}� 
indiTXe -ean MarcRX[�b

9RWer� cōesW Xn drRiW� raSSeOOe�W�iO� 
m1RWre EXW� cōesW de OeXr mRnWrer 
OōimSRrWance de Oa d«mRcraWie� &ōesW 
Xn drRiW TXōRn a acTXis� mais Oa 
d«mRcraWie� cōesW IraJiOe�}

Vous sentir en sécurité
Vous donner accès à plusieurs services
Vous offrir du personnel attentionné
C’est inestimable pour nous !
ResidencesCogir.com

Bienvenue aux

Portes
ouvertes

Dimanche 16 mars
de 10 h à 15 h

Au plaisir de vous rencontrer!
1401, boul. Jolliet, Baie-Comeau

418 589-2225  •  ChateauBaieComeau.com

château
baie-comeau

résidence privée pour retraités
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Depuis 2006, la Semaine de la famille est un événement phare 
à Baie-Comeau. Cette année encore, du 28 février au 8 mars, la 
ville vibrera au rythme d’une programmation riche et variée, 
fruit d’une collaboration entre la municipalité, les organismes 
communautaires et les entreprises locales.

Un projet né d’une volonté municipale

La Semaine de la famille est une initiative directement issue de la 
politique familiale adoptée en 2006 par la Ville de Baie-Comeau. 
« L’idée était de retenir les familles en ville durant la relâche scolaire, 
car nous constations que beaucoup partaient vers d’autres destina-
tions », explique Emmy Foster, agente de développement à la Ville 
de Baie-Comeau et responsable de l’événement.

Trois grandes priorités ont guidé la mise en place de ce projet :

• Une diversité d’activités couvrant les domaines culturel, social, 
environnemental, sportif et communautaire.

• L’accessibilité aux activités, que ce soit en termes de transport, 
d’adaptation pour les personnes en situation de handicap ou 
encore de coût, avec une majorité d’activités gratuites.

• Des partenariats solides avec les acteurs locaux, favorisant un 
écosystème dynamique et inclusif.

Une mobilisation importante pour un succès retentissant

La préparation de la Semaine des familles s’étale sur plus de deux 
mois et mobilise une soixantaine d’organismes et d’entreprises.

Avec un budget annuel de 27 000 $, la Ville prend en charge certains 
frais majeurs, comme les structures gonflables, et subventionne des 
activités pour les rendre plus accessibles. « Si une activité coûte 50 $, 
nous pouvons en assumer une partie pour ramener le prix à 25 $ », 
illustre Emmy Foster.

Cette démarche porte ses fruits : chaque année, entre 10 000 et 
15 000 participants profitent des activités proposées. La Semaine de 
la famille est non seulement un moment de plaisir, mais aussi un 
moteur de rétention des citoyens et un vecteur d’attractivité pour la 
ville.

Des activités attendues et inclusives

Certaines activités sont devenues emblématiques, comme la partie
de sucre au parc des Pionniers, la pêche blanche ou encore le 

bingo-cadeau de la Maison des familles. La programmation inclut 
également des activités intergénérationnelles en collaboration avec 
la FADOQ de Baie-Comeau et Hauterive.

Une attention particulière est accordée à l’inclusion, avec des 
activités spécifiques pour les personnes à besoins particuliers. 
« Nous adaptons certaines activités pour leur offrir un espace où 
ils peuvent jouer en toute sécurité et sans stress », souligne Emmy 
Foster. De plus, le transport en commun et le transport adapté 
seront gratuits pour toute la semaine, une mesure qui a été confirmée 
pour les trois prochaines années.

Une fierté collective

La Semaine de la famille ne se limite pas à une simple offre de loisirs. 
Elle renforce le sentiment d’appartenance des citoyens, permet de 
découvrir ou redécouvrir des services et favorise la cohésion entre les 
différents acteurs de la communauté. « Cet événement est la preuve 
que nous pouvons travailler ensemble et briser le travail en silo », 
affirme Emmy Foster.

En somme, la Semaine de la famille est bien plus qu’une série 
d’activités : c’est un véritable rendez vous de partage et de découverte 
pour toutes les générations.

LA SEMAINE DE LA FAMILLE : UN RENDEZ-VOUS 
INCONTOURNABLE À BAIE-COMEAU

PUBLIREPORTAGE

Programmation : www.ville.baie-comeau.qc.ca
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www.Lumière boréale *CALACS Baie-Comeau
L’horloge tourne. Le temps passe, mais 
les droits durement acquis peuvent être 
remis en cause. Chaque grain de sable 
qui tombe nous rappelle qu’il ne faut 
pas baisser les bras. Le droit continue de 
s’élever, et tout peut changer.

En ce 8 mars, nous nous levons, le poing 
en l’air. Ce poing est notre force collective, 
notre cri de refus. Le symbole de Vénus, 
dans la paume de notre main, incarne 
notre liberté de décider de notre corps et 
de notre vie.

Comme l’araignée résiliente qui tisse 
sa toile, nous continuons à construire 
un monde où personne n’est laissé pour 
compte. Chaque victoire, chaque fi l ajouté, 
témoigne de notre force face aux obstacles. 
Ensemble, nous tissons un féminisme
antiraciste, anti-impérialiste et résolument
inclusif.

Centre d’aide et de lutte contre 
les agressions à caractère sexuel

3 volets de services : 
• Aide et accompagnement
• Défense des droits et lutte
• Prévention et sensibilisation

418 589-1714
1 (800) 563-0443

24/7  1 (888) 933-9007
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6i Me YRXs SRsais Oa TXesWiRnb� aYRns�
nous fait du chemin à propos des 
drRiWs des Iemmes deSXis Oes der�
nières décennies ? D’emblée, nous 
aOORns raSidemenW aIƓ rmer TXe RXi� (W 
pourtant…

3ensRns aX drRiW ¢ OōaYRrWemenW�

Décriminalisé au Canada en 1988, ce 
droit semble solidement ancré dans 
nRWre sRci«W« deSXis Oes WrRis der�
niªres d«cennies� (W SRXrWanWř

Aujourd’hui, en 2025, nous sommes 
au sommet d’une pente glissante, très 
JOissanWe� � Xn SrRMeW de ORi de d«Jrin�
JROer SRXr aWWerrir dans Oe Sass«�

&arRO�$nn %RXdreaX� cRRrdRnna�
trice en périnatalité à la Maison des 
familles et Centre de ressources 
S«rinaWaOes de %aie�&RmeaX� WraYaiOOe 
quotidiennement avec une clientèle 
I«minine cRnIrRnW«e ¢ ce cKRi[� 6RX�

YenW diIƓ ciOe cRmme cKRi[� 1Rn Sas 
par peur de regretter, mais parce que 
ce n’est pas de gaîté de cœur qu’elles 
se rendent à l’hôpital, les deux pieds 
dans Oes «Wriers� ¢ Ɠ [er Oe SOaIRnd 
pour décider de ce qu’elles désirent 
conserver ou non dans leur système 
reSrRdXcWeXr�b

C’est leur corps, leur utérus, leur choix 
et personne ne devrait décider pour 
eOOes� (W SRXrWanWř

(ncRre en 2025� Oes SROiWiciens� Oes 
maniIesWanWs anWi�cKRi[� Oa reOiJiRn eW 
Oa SressiRn sRciaOe sRXKaiWenW d«Ear�
quer sans invitation dans cette prise 
de d«cisiRn SersRnneOOe�b

Chez nous, pour les femmes de la 
&¶We�1Rrd� cōesW encRre mRins IaciOe�b

6eXOes %aie�&RmeaX eW 6eSW��Oes 
RIIrenW Oe serYice dōaYRrWemenW cKirXr�
JicaO� &eOXi�ci esW r«aOis« Xne IRis Sar 

semaine, et ce, après une première 
rencontre qui s’est déjà déroulée en 
Sr«senWieO�b

Si je pense à celles vivant dans des 
]Rnes SOXs isRO«es� Oōaccªs ¢ OōaYRrWe�
menW deYienW Xn SarcRXrs dX cRmEaW�
tant, exigeant en temps, déplacements 
eW cR½Ws� ,O YienW aYec Xne RrJanisaWiRn 
cRmSOe[e�

Les centaines de kilomètres qui 
séparent les résidences et les points 
de services en ramènent plusieurs 
dans le passé et malheureusement, 
ce cKRi[ nōesW Sas Xn cKRi[�b

Oui, l’avortement médicamenteux se 
réalise au Canada et ici dans notre 
r«JiRn� 3ar cRnWre� seXOs cerWains SrRIes�
siRnneOs de Oa sanW«� cRmme Oes m«de�

Et pourtant…
Le 8 mars est la Journée internationale des droits des femmes. �a, tout le monde le 
sait. 0¬me que certains et certaines lèvent les \eux au ciel lors de cette journée de 
sensibilisation se demandant la pertinence de son existence. (t pourtantř

Anne�6ophie Paquet�7. aSWKeriaXOW#Oemanic�ca

vous souhaite une bonne journée internationale des droits des femmes
Le REGROUPEMENT DES FEMMES DE LA CÔTE-NORD

Collectif 8 mars. Illustration : Chloé Biocca. Agence: Molotov.

info@rfcn.ca rfcn.ca

vous souhaite une bonne journée internationale des droits des femmes
Le REGROUPEMENT DES FEMMES DE LA CÔTE-NORD

info@rfcn.ca rfcn.ca

Collectif 8 mars. Illustration : Chloé Biocca. Agence: Molotov.
YVES MONTIGNY
DÉPUTÉ DE RENÉ-LÉVESQUE

BONNE
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cins eW Oes inƓrmiªres SraWiciennes� 
SeXYenW Oe Srescrire� Le WraiWemenW 
dRiW ¬Wre Sris aYanW neXI semaines de 
JesWaWiRn� ce TXi esW reOaWiYemenW cRXrW 
cRmme d«Oai eW raSidemenW nōesW SOXs 
Xne RSWiRn�b

La -RXrn«e inWernaWiRnaOe des drRiWs 
des Iemmes esW aXssi OōRccasiRn de 
raSSeOer nRWre aOOiance ¢ ce drRiW 
IraJiOe� � WiWre dōe[emSOe� &arRO�$nn 
%RXdreaX sRXOiJne OōimSRrWance des 
mRWs XWiOis«s ORrs dōXne inWerrXSWiRn 
de JrRssesse� Le s\sWªme de sanW« 
SarOe dōinWerrXSWiRn YRORnWaire de 
JrRssesse �,9*� eW dōinWerrXSWiRn 
m«dicaOe de JrRssesse �,M*�� cRmme 
si OōXne «WaiW Xn caSrice eW OōaXWre Xne 
n«cessiW« imS«rieXse� (W SRXrWanWř

La SrRc«dXre m«dicaOe esW Oa m¬me� 
&eWWe disWincWiRn esW aYanW WRXW mRraOe�

'ans ce cRnWe[We� SOXsieXrs miOiWanWes 
eW inWerYenanWes en sanW« Sr«IªrenW 

SarOer simSOemenW dōinWerrXSWiRn de 
JrRssesse aƓn de ne Sas sRXs�en�
Wendre Xn MXJemenW de YaOeXr sXr Oe 
cKRi[ des Iemmes�

1RXs deYRns cRnWinXer dōaYancer�

(n WanW TXe sRci«W«� deYRns�nRXs 
acceSWer TXōXne Iemme de nRWre 
r«JiRn dRiYe SarcRXrir SOXsieXrs cen�
Waines de NiORmªWres SRXr e[ercer Xn 
drRiW recRnnX deSXis ��b ans" 1Rn" 
(W SRXrWanWř &ōesW Oa r«aOiW« de SOXs 
dōXne 1Rrd�&¶Wiªre�

Le 8bmars� aYanW de OeYer Oes \eX[ aX 
cieO� SrRƓWRns�en SRXr nRXs raSSe�
Oer TXe OōaYRrWemenW esW Xn sRin de 
sanW« TXi deYraiW ¬Wre accessiEOe ¢ 
WRXWes Oes Iemmes TXi d«cidenW de 
Oe cKRisir�

)aisRns�Oe SRXr WRXWes ceOOes TXi 
nRXs enWRXrenW� WRXWes ceOOes TXi 
JrandirRnW dans nRWre sRci«W« eW 

WRXWes ceOOes TXi� dans ce mRnde� 
nōRnW WRXMRXrs Sas Oe drRiW de se 

senWir OiEres de cKRisir OōaYenir de 
OeXr caYiW« XW«rine�b

Le 1er  juin 2�2�, dans la Capitale�1ationale, des groupes féministes, s\ndicaux et cito\ens se 
sont rassemblés pour affirmer que le recul des droits des femmes au pa\s est inacceptable. 
3KRWR +«Oªne 1a]Rnb

www.actionautisme.ca | 418 296-2857

Manon Côté
est fi ère de soutenir

www.actionautisme.ca | 418 296-2857

La boutique du bonheur

Preventionsuicidecotenord.ca I 1 866 277-3553

Josée Gagné
est fière de soutenir

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca
418 294-8034

Nathalie Boulianne
est fi ère de soutenir

Passion & Création 
N.B.

www.actionautisme.ca | 418 296-2857

Nathalie Hébert, Magalie
Slater et Marie-Pier Collin

sont fi ères de soutenir

www.actionautisme.ca | 418 296-2857

sont fi ères de soutenir

Nathalie Hébert, Magalie Sara Gagnon
est fière de soutenir

ǡǨǤș rue #e quřþ­ăon I �­ieȭ�oĉe­u I ǣǠǧ ǤǧǨȭǥǧǥǨ

Librairie Côté

Librairie Côté

418 294-8034

Pascale Desbiens
est fi ère de soutenir
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Les femmes utilisent généralement davantage les soins de santé que les 
hommes, entre autres en raison de la maternité, de la contraception et de la 
ménopause. Elles dépensent donc plus d’argent pour ce type de services, et 
ce, en dépit d’un salaire souvent moins élevé que celui des hommes. Les 
dirigeants d’entreprises ont-ils un rô le à j ouer pour rétablir l’équilibre? La 
réponse est «  oui » !

QUOI FAIRE EN TANT QU’EMPLOYEUR?
O utre le resserrement de l’écart salarial, une des solutions les plus intéressantes 
pour soutenir les femmes demeure l’amélioration de leur régime d’assurance 
collective, notamment par :
•  U ne couverture des médicaments contre l’infertilité;
•  Le remboursement de suivis psychologiques post-partum;
•  L’accès à l’hormonothérapie de remplacement pour soulager les symptôm es 

de la ménopause;
•  U ne augmentation des congés payés liés à ces enj eux.

'e telles dispositions réduisent le stress fi nancier et l¶anxiété des fem mes au 
travail tout en leur permettant de maintenir leur productivité.

V ous ê tes employeur et vous souhaitez contribuer à la santé des femmes dans 
votre personnel? F aites appel à un courtier d’assurances collectives de votre 
région pour trouver le meilleur régime pour vos précieuses employées!

Employeurs, soyez des alliés pour la santé des femmes!
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Les enj eux liés au logement et à l’accès à la pro-
priété font couler beaucoup d’encre. M algré des 
lois interdisant la discrimination basée sur le 
sexe, force est de constater que les femmes vivent 
des inMustices qui influencent leur capacité j se lo-
ger convenablement. V oici un survol de la situa-
tion.

DES SALAIRES MOINS ÉLEVÉS
La question de l’écart salarial entre les hommes et 
les femmes ne date pas d’hier. M ê me s’il s’est res-
serré au fil des années, la réalité demeure que la 
population féminine gagne généralement moins 
d’argent, ce qui limite d’emblée leurs options de 
location ou d¶achat� 'ans un contexte d¶inflation, 
le pourcentage de ce salaire consacré au logement 
est appelé à augmenter, entraînant ainsi un plus 
grand appauvrissement de ces personnes. Consé-
quence :  les femmes se retrouvent plus souvent 
locataires que les hommes.

DES RESPONSABILITÉS PLUS LOURDES
Le partage des responsabilités familiales s’est certai-
nement amélioré depuis quelques années, mais le soin 
des enfants et les tâ ches quotidiennes sont encore le 
plus souvent assumés par les femmes. En couple ou 
séparées, celles-ci ont moins de temps à consacrer à la 
recherche d’un emploi ou à l’éducation en vue d’obte-
nir de meilleures conditions professionnelles.

D’autres enj eux, comme l’origine ethnique, l’â ge ou la 
religion, sont susceptibles d¶influencer la capacité des 
femmes à se loger ou à devenir propriétaire. V ous avez 
vous-mê me besoin d’aide en la matière? Contactez 
votre municipalité afin de connavtre les di൵érents orga-
nismes locaux pouvant vous donner un coup de main.

Employeurs, soyez des alliés pour la santé des femmes!

295, rue De Puyjalon I Baie-Comeau I 418 589-6869

Marie-Ève Pelletier
est fière de soutenir

Preventionsuicidecotenord.ca I 1 866 277-3553

Nathalie et 
Caroline Soucy

sont fi ères de soutenir

www.maisonanitalebel.org

Sarah Imbeault
est fi ère de soutenir

poumonquebec.ca

Sabrina Pouliot
est fière de soutenir

www.rubanrose.org

Pauline Blouin
est fi ère de soutenir

GARAGE 
A BLOUIN INC.

295, rue De Puyjalon I Baie-Comeau I 418 589-6869

Josée Gagnon
est fière de soutenir

www.centraidehcnmanicouagan.ca

Josée Gagnon
est fière de soutenir
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Pourquoi défendre les droits des femmes est-il toujours d’actualité?

Chaque année, le 8  mars marque la Journée inter-
nationale des droits des femmes. É tant bien plus 
qu’une occasion de célébrer le chemin parcouru par 
les femmes j usqu’à auj ourd’hui, cet évènement met 
en relief l’importance cruciale de continuer de mili-
ter pour l’accès de celles-ci à des droits permettant 
leur pleine émancipation. V oyez pourquoi cette lutte 
est touj ours d’actualité.

DES INÉGALITÉS PERSISTANTES
Chaque ê tre humain a le droit fondamental de vivre 
à l’abri de la violence et de la discrimination. Cepen-
dant, des inj ustices en matière d’éducation, d’accès 
aux soins de santé, de droit de vote et d’intégrité 
physique touchent encore les femmes de faç on dis-
proportionnée, et ce, aux quatre coins du globe.

(n e൵et, les droits des femmes et des filles sont tou-
j ours bafoués sur plusieurs points. Elles sont notam-
ment plus à risque que les hommes de subir du har-
cèlement ou des violences sexuelles, comme l’ont 
mis en lumière des mouvements tels que # M oiA us-
si. En outre, il a été démontré qu’à travail équivalent, 
des femmes de partout dans le monde sont moins 
rémunérées que leurs homologues masculins. 

Il reste également beaucoup de chemin à faire pour 
que toutes les femmes aient accès à des droits 
sexuels et reproductifs j ustes et sécuritaires. Le ma-
riage, la grossesse, la stérilisation et l’avortement 
sont encore forcés sur elles dans certaines régions du 
globe, au péril de leur liberté ou mê me de leur vie.

UNE NÉCESSITÉ POUR TOUS
Surmonter et éliminer ces inj ustices n’est pas seule-
ment souhaitable afin de garantir le respect des 
femmes dans leurs droits fondamentaux, mais aussi 
dans le but de rendre notre société plus prospère.

&onsidérant que les femmes et les filles représentent 
la moitié de la population mondiale, elles incarnent 
un potentiel égal à celui des hommes. Comme le dé-
clare l’O rganisation des N ations U nies, lorsqu’elles 
sont respectées et prises au sérieux, elles contribuent 
directement au développement durable, à la crois-
sance économique, à la paix ainsi qu’à la sécurité.

V ous souhaitez mettre la main à la pâ te et partici-
per à votre faç on à la défense des droits des 
femmes? Consultez le site W eb du gouvernement 
du Q uébec ou informez-vous auprès de votre 
municipalité pour connaître les activités auxquelles
vous pouvez prendre part!

DE BAIE -COMEAU

Le Centre de femmes l’Étincelle
Pour toi, ton amie, ta voisine… pour toutes les femmes

Éc�ter • Pa�iciper • S�tenir • S ’impliquer • Agir 
Le centre offre différentes rencontres pour prendre soin de soi, pour 
s’informer, pour s’outiller, pour agir ensemble et briser l’isolement.

Tu y trouveras aussi des services professionnels offerts par des intervenantes en 
relation d’aide psychosociale pour l’écoute, du soutien et des références, afin 
de répondre à tes besoins :

• Santé physique et santé mentale
• Difficultés relationnelles

• Gestion des émotions (estime de soi, anxiété, colère etc.)
• Difficultés au travail, perte d’emploi

• Violences (sociale, amoureuse, financière, etc.)
• Difficultés financières

• Isolement, etc.

P�r une éc�te a�entive et sans jugement, c ’est ici !

Services confidentiels et gratuits.

Rosie, la riveteuse est l’image 
ultime de la lutte pour les droits 
des femmes depuis les années 80. 

À la Maison Anita-Lebel, nous avons 
créé notre propre ROSIE. L’image 
de Rosie symbolise que les femmes 
peuvent tout faire, « We Can Do It! »

En 2025, encore plus que jamais 
« Soyons à notre tour des Rosie ». 
Protégeons nos droits et nos acquis.

Bonne Journée internationale 
des droits des femmes.
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Pour chaque publicité vendue dans cette section, le Journal Le Manic retiendra un montant par annonceur.
Ce montant cumulé sera remis, au hasard, à quatre organismes sélectionnés par nos femmes d’affaires.

295, rue De Puyjalon I Baie-Comeau I 418 589-6869

Myriam Lévesque
est fière de soutenir

www.maisondesfemmesbc.qc.ca

Nancy Lebreux
est fière de soutenir

lavalleedesroseaux.org | 418 589-7705

Sylvie Tremblay
est fi ère de soutenir

Preventionsuicidecotenord.ca I 1 866 277-3553

Nathalie Martin
est fière de soutenir

SOINS DE PIEDS

Vicky Veilleux
est fi ère de soutenir

lavalleedesroseaux.org | 418 589-7705

Dre Bénédicte Morisse
optométriste 

est fi ère de soutenir

lavalleedesroseaux.org | 418 589-7705

Lise Thibeault
est fi ère de soutenir

lavalleedesroseaux.org | 418 589-7705

Manon Bond
est fi ère de soutenir

Preventionsuicidecotenord.ca I 1 866 277-3553

Sylvie Dion et
Dominique Paquet

sont fi ères de soutenir
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La montée des comportements misogynes en ligne 
inquiète les autorités d’un peu partout sur la 
planète. À l’occasion de la Journée internationale des 
droits des femmes, nous nous devons de reconnaître
le problème afin de trouver collectivement des 
pistes de solutions. Tour d’horizon.

DANS NOTRE SOCIÉTÉ
Certains comportements sur Internet s’observent 
dans plusieurs pays occidentaux. Sur les réseaux 
sociaux, des influenceurs masculinistes prônent un 
retour au rôle « traditionnel » de la femme voulant 
qu’elle demeure essentiellement à la maison. Ce 
discours nourrit d’autres tendances antiféministes en 
ligne, soit l’intimidation sur l’apparence physique des 
femmes, la fuite de leurs renseignements personnels 
dans le but de nuire ou la stigmatisation de leur sexualité.

AILLEURS DANS LE MONDE
Dans les pays autoritaires, il n’est pas rare que les gou-
vernements eux-mêmes contrôlent les médias so-
ciaux en donnant la préséance aux discours qui nuisent 
à l’émancipation des femmes. En les tenant à l’écart 

de rôles significatifs dans la sphère publique, ils 
tentent par la bande de restreindre les mouvements 
d’opposition.

Cette prolifération de comportements toxiques en 
ligne fait en sorte que de nombreuses femmes 
sont découragées de prendre la parole ou de faire 
valoir leurs droits, par crainte de représailles. Il im-

porte donc, en tant que société, de promouvoir et 
d’encadrer une utilisation plus saine des réseaux 
sociaux. 

Une femme ou une fille de votre entourage subit 
du harcèlement en ligne? Encouragez-la à dénoncer 
son agresseur et accompagnez-la avec bienveillance 
dans ses démarches.

Les réseaux sociaux : un terrain miné pour les droits des femmes

Tshima milu-tshishikanishieku

Umelu ishkueuat utshishikumuau

Nous vous souhaitons une bonne 
Journée internationale 

du droit des femmes!

418 296-4733 • www.maisondesfemmesbc.qc.ca

• Maison d’hébergement pour femmes et enfants 
victimes de violence conjugale.

• Service 7 jours sur 7, 24 heures sur 24 et
365 jours par année. Ce service est gratuit et 
con�dentiel.

• Il n’est pas nécessaire de séjourner dans nos 
hébergements pour béné�cier de nos services, 
que ce soit par écoute téléphonique ou en personne.

• Nous avons aussi une intervenante auprès des 
mères et des enfants de moins de 18 ans en 
hébergement ou en suivi externe.

• Tous ces services sont aussi o�erts à la famille, 
collègues, employeurs, proches, témoins de 
violence conjugale.
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Universités Canada administre le programme de
bourses pour le compte de l’Aluminerie de Baie-
Comeau. L’application doit se faire en ligne où vous
trouverez tous les détails ainsi que les lignes
directrices du programme :
https://portal.scholarshippartners.ca

Programmedebourses d’études 2025-2026
de l’Aluminerie de Baie-Comeau

Alcoa octroie trois bourses de 3 000 $ renouvelables pour
la poursuite d’études universitaires de premier cycle chez
les enfants des employés de l’Aluminerie de Baie-
Comeau ainsi que des jeunes de la région.

Une emphase est mise sur les candidatures de jeunes se
dirigeant dans les domaines du génie.

Ces bourses servent à aider financièrement les étudiants
qui doivent quitter la région Manicouagan pour
poursuivre leurs études universitaires de premier cycle.

Les candidats doivent s’inscrire à temps plein, l’année où
ils font la demande, en première année d’un programme
d’études menant à un premier diplôme universitaire dans
un établissement admissible.

Récipiendaires années scolaires 2024-2025

Ouvrez une session en saisissant
le code d’entreprise 020ALC2025

Insc
ris-t

oi

Bourses d’études Universités Canada
Programme de bourses d’études de

l’Aluminerie de Baie-Comeau

Date limite d’inscription:
30 avril 2025

Téléphone : 1 844 567-1237
www.univcan.ca/bourses • bourses@univcan.ca

Baccalauréat en
physiothérapie

Mathis chouinard

Université du Québec
à Chicoutimi

Jean-Simon Lajoie
Baccalauréat en
génie électrique

Université de
Sherbrooke

Florence Giroux
Baccalauréat en
génie biomédical

Polytechnique de
Montréal

-
vous

i i i

oi

Date limite d’inscription:
30 avril 2025

La deuxième édition de la Journée 
)ull Jam, au profit de Centraide 
+aute�C¶te�1ord 0anicouagan pro-
posera une nouveauté  � une course 
de boîte de savon.

Johannie Gaudreault

Le �bmars aX MRnW 7i�%asse� Oe SrR�
Jramme sera ¢ OōamXsemenW� (n 
SOXs de Oa nRXYeOOe cRXrse� EarEe ¢ 
SaSa� WaWRXaJes� Ear de JOace eW '- 
e[W«rieXr aWWendrRnW nRWammenW Oes 
SarWiciSanWs�

3RXr cRncOXre Oa MRXrn«e� Xn 
sRXSer sSaJKeWWi eW Xne sRir«e 
mXsicaOe -$M �aSSRrWe] YRs ins�
WrXmenWs� aXrRnW OieX aX resWaXranW 
Le 6RXs�%Ris� &eWWe acWiYiW« sera 
Oa derniªreb aYanW Oa cO¶WXre de Oa 
30eb camSaJne de ƓnancemenW de 
&enWraide�

Course de bo°te à savon

La nRXYeOOe acWiYiW« de cRXrse de 
ER°We ¢ saYRn �Y«KicXOes IaiWs maisRn� 
se Wiendra sXr Xne SenWe dX MRnW 
7i�%asse� &e d«Ɠ esW RXYerW ¢ WRXs� des 
SOXs MeXnes aX[ SOXs e[S«rimenW«s� 
eW meWWra ¢ Oō«SreXYe Oa cr«aWiYiW« des 
ManicRis� 4XaWre caW«JRries serRnW 
RIIerWesb � 5 ¢b 8b ans� � ¢ ��b ans� �4 ¢ 
��bans eW Oes adXOWes de �8bans eW SOXs�

m1RXs sRmmes YraimenW KeXreX[ de 
meWWre de OōaYanW ceWWe nRXYeOOe acWi�
YiW«� Oance Oa direcWrice de &enWraide� 
-Rs«e MaiOORX[� 1RXs sRXKaiWRns TXe 
Oes IamiOOes en SrRƓWenW SRXr EricROer 
ensemEOe aYanW de Yenir MRXerbdeKRrs 
aYec nRXs�}

3RXr sōinscrire RX SRXr en saYRir SOXs 
sXr Oes rªJOemenWs� Oes inW«ress«s 
dRiYenWb cRnWacWer &enWraide aYanW Oe 

4bmars ¢ �8bK� 8nebcRnWriEXWiRn YRORn�
Waire sera demand«e sXr SOace�b

Déroulement de la journée

'ªs �� K� Oes cRXrses de ER°We 
¢ saYRn� sRXs OōamEiance IesWiYe 
RIIerWe Sar '- 6OaWer� d«EXWerRnW 
en b m¬me WemSs TXe Oe WaWRXaJe 
seORn Oe SrinciSe de Sremier arriY«� 
Sremier serYi� La EarEe ¢ SaSa sXiYra 

Sar Oa sXiWe SRXr r«cRmSenser Oes 
YaOeXreX[ SarWiciSanWs�

Le sRXSer sSaJKeWWi RIIerW JracieXse�
menW Sar Oe 6RXs�%Ris SermeWWra Xn 
SeWiW WemSs de d«WenWe aYanW Oe sXSer 
-$M SRXr OeTXeO WRXs Oes mXsiciens 
sRnW Oes EienYenXs aYec OeXrs insWrX�
menWs� ,O esW SRssiEOe de se SrRcXrer 
des EiOOeWs SRXr Oe sRXSer sXr SOace RX 
sXr Oe siWe de Oō«Y«nemenW�

Cette année, la Journée full Jam inclura une course de bo°te à savon. 3KRWR .assandra %Oais

Une course de bo°te à savon 
au profit de Centraide
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Présenté par Le Grand bal masqué
             de la Fondation

Crédit photo Geneviève Rioux
52 000 $

Merci également à tous les donateurs qui ont contribué 
de près ou de loin à la réussite de cette soirée!

Merci à nos précieux partenaires : 
Le Manic
Clinique dentaire Manicouagan
Centre visuel Manicouagan
Biron soins du sommeil
Nappa pièces d’auto
Maçonnerie charpenterie Gagnon
Transport Rodrigue Normand inc.

Shell-Garage A. Blouin inc.
Var inc.
Marilène Gill, députée Manicouagan 
- Bloc Québécois
Geneviève Rioux-Savard, photographe
Camille Gravel, artiste-peintre
DJ Slater

Groupe North Shore
FM 97.1
Nettoyeur Express
Hôtel Le Manoir 
Académie de danse de Baie-Comeau

pour la santé 
des gens d’ici!

Dévoilement par le comité organisateur de 52 000 $. Une augmentation de près de 50 % par rapport à 2024

Vibrant témoignage par la Famille Garneau – Jobin

Roche o� erte par Hugo Girard à Hugo Jobin. La plus grosse de la 
collection de Hugo. Merci à Granijem et Roland Munger inc.

Luc Routhier rend hommage à Richard Perron. Avec son épouse Nora
Pineault, ils annoncent un don de 10 000 $ pour remercier Dre Valérie

 � ériault et son équipe pour les bons soins reçus.

Académie de danse qui a lancé la soirée festive par une 
prestation spécialement conçue pour l’événement.

Merci aux présidents d’honneurs
Dominique Paquet, pharmacienne propriétaire du Brunet Baie-Comeau et 

Patrice Côté, dentiste à la Clinique dentaire Manicouagan.

NOUS SERONS DE RETOUR EN FÉVRIER 2026!
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CHAQUE PROJET COMMENCE PAR UN PLAN.
CHAQUE COMMUNAUTÉ SE CONSTRUIT AVEC SES GENS.
BÂTISSONS ENSEMBLE!
Nous sommes à la recherche de :

Gestionnaire en rénovation /
construction
Homme/Femme de ménage

Menuisier(ère)

Manœuvre / journalier(ère)
Homme de service / maintenance

Agent(e) de soutien à la
gestion immobilière
Agent(e) de service à la
clientèle
Agent(e) de location
Concierge

Postulez dès aujourd’hui!

devcore.ca/carriere

CHAQUE PROJET COMMENCE PAR UN PLAN.CHAQUE PROJET COMMENCE PAR UN PLAN.
CHAQUE COMMUNAUTÉ SE CONSTRUIT AVEC SES GENS.CHAQUE COMMUNAUTÉ SE CONSTRUIT AVEC SES GENS.CHAQUE COMMUNAUTÉ SE CONSTRUIT AVEC SES GENS.CHAQUE COMMUNAUTÉ SE CONSTRUIT AVEC SES GENS.

Agent(e) de soutien à la
gestion immobilière
Agent(e) de service à la

Agent(e) de location

Nous sommes à la recherche de :

devcore.ca/carriere

Hydro-Québec a émis un avis appe-
lant à la prudence en raison du niveau 
inhabituellement bas du réservoir 
Outardes-4. Elle invite les usagers du 
territoire à redoubler de vigilance, 
en particulier les motoneigistes qui 
circulent dans cette zone.

Charlotte Vuillemin

Selon Cathy Hamel, conseillère — 
communication et collectivités pour 
Hydro-Québec, le niveau du réservoir 
devrait atteindre son point le plus bas 
¢ Oa mi�aYriO RX Ɠ n aYriO� 7RXWeIRis� iO 
esW d«M¢ inI«rieXr ¢ Oa nRrmaOe� ce TXi 
Sr«senWe cerWains risTXes�

« On veut inviter la population et les 
utilisateurs du territoire à être pru-
dents lors de leurs déplacements, sur-
tout pour la période en motoneige, 
e[SOiTXe�W�eOOe� �a SRXrraiW RccasiRn�

ner, par exemple, si les utilisateurs uti-
lisent toujours le même chemin pour 
se rendre à leur chalet, il pourrait y 
avoir une roche ou une petite portion 
dō°Oe TXi esW KaEiWXeOOemenW en des�
sRXs dX cRXYerW de JOace� }

Outre ces obstacles, la glace pourrait 
être plus mince à certains endroits, 
en particulier aux abords du réser-
YRir� 'e Oa neiJe IRndanWe �slush) 
SRXrraiW aXssi se IRrmer� aXJmen�
WanW Oes risTXes SRXr Oes XsaJers� 6i 
certaines zones pourraient devenir 
temporairement inaccessibles, cela 
concernera surtout la période de la 
S¬cKe� SOXW¶W TXe ceOOe des randRn�
n«es en mRWRneiJe�

m ,O se SRXrraiW TXōiO \ aiW cerWaines 
SeWiWes SRrWiRns TXi ne sRienW Sas inac�
cessibles, par exemple, une rampe de 
mise ¢ OōeaX }� Sr«cise Oa cRnseiOOªre�

Pourquoi le niveau est-il si bas ?

3OXsieXrs IacWeXrs e[SOiTXenW ceWWe 
siWXaWiRn� Les derniªres ann«es RnW 
«W« marTX«es Sar Xne IaiEOe K\draX�
licité, avec une crue printanière de 
mRindre amSOeXr en 202�� 'e SOXs� 
une ligne de transport d’électricité 
vers la Romaine est actuellement inac-
cessible, obligeant Hydro-Québec à 

WXrEiner daYanWaJe ¢ 2XWardes�

« On a aussi des travaux à venir à la 
cenWraOeb 2XWardes�2 ceW aXWRmne TXi 
YRnW n«cessiWer Xn arr¬W de cenWraO� 
'Rnc WRXW ©a miW ensemEOe� cōesW 
YraimenW mXOWiIacWeXrs� mais ©a IaiW en 
sRrWe TXōRn arriYe aYec Xn niYeaX de 
r«serYRir SOXs Eas TXe ce TXōRn cRnna°W 
KaEiWXeOOemenW }� indiTXe &aWK\ +ameO�

La centrale 2utardes��, d’une puissance installée de �8� 0:, a été mise en service en ���� 
dans le cadre du projet 0anic�2utardes.  Photo Hydro-Québec

2utardes�� � le niveau du réservoir 
plus bas que la normale
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La 6e édition du souper gastronomique a
permis d’amasser la somme de record

95 000 $

Groupe organisateur : Suzie Bussières (CPS), Simon D’Auteuil (président 2025), 
Frédérique Tremblay (principale organisatrice), Carl Beaulieu (principal organisateur), 
Marie-Josée Arsenault (animatrice de la soirée).

Les présidents des autres années précédentes étaient sur place (Simon Brisson, 
Manon Couturier, Kathleen Gagné, Marc-Antoine Tremblay prochain président 2026 
et Simon D’Auteuil président 2025).

Le grand chef  cuisinier de chez Mathilde à Tadoussac 
Jean-Sébastien Sicard, venu cuisiner pour cette soirée.

Joanie Raymond tatoueuse du point-virgule significatif  de 
la soirée.

Merci à nos précieux commanditaires
Partenaires majeurs 
de l’évènement : 

L’Âme charitable :
Débosselage D’Auteuil
Réfrigération Gagnon
Avantage

Le cœur sur la main :
Bistro la Marée Haute
Entreprise Yves M. Caron

Centre Jardin Trudel
Pêcherie Manicouagan
Fortin & Levesque
Fransi
Groupe Cadoret
Garage Diesel Côte-Nord
Équipements industriels BDL
Transport Rodrigue Normand
Bernard Filiatrault
Home Hardware
La Caisse Desjardins de la Manicouagan
Stéréo Plus et Vidéotron
Steeve Gagné – Shell
Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord

Le généreux :
Chez Mathilde  
Joanne Raymond, tatoueuse
Kassandra Blais, photographe 
Camille Gravel, artiste peintre
Distillerie Vent du Nord 
Création Enola décoration
Bescuits et Co.
Microbrasserie St-Pancrace
Les entreprises Mécome
Les entreprises Laurien Jean
Vicky Veilleux Esthétique
Jouvent
Salon d’esthétique Signé Madame

Perfection Bar Beauté
Dépanneur Nord-Est
Sports Experts
Hôtel Tadoussac
Mon Vélo
Complexe Maxi-Forme
Catherine Lapointe, ostéopathie
Ébénisterie Alain Dufour
Boulons Manic 
Pharmacie Brunet
Image Expert
L’Uzumaki
Chez Ninie
Parc Nature de Pointe-aux-Outardes

Attitude Nordique
Baie-Comeau Motosport
Centre des arts de Baie-Comeau
Clinique Dentaire Manicouagan
Les Restaurants Bérubé McDonald
Collabor
En Forêt
Distillerie Québec North Shore
Mistral Coiffure
Sport Conscience - Monique Gervais
Ferme 5 étoiles
Pronature
Bijouterie Thibeault
Les Pionniers CFL de Baie-Comeau

Construction Nicolas Avoine
Arsenault Pneus et Mécanique
PME inter Notaires Hugo Bussières
Rona Tremblay et fils
Yves Montigny, député 
de René-Levesque
Construction Gérard Murray
VIP Télécom
Usinage Côte-Nord
Marché Joliet

Cocktail de bienvenue offert par 
la distillerie Vent du Nord par la 
propriétaire Catherine Blié.

Camille Gravel qui a peint une toile 
sur place pour encan crié.

Nous souhaitons exprimer notre profonde gratitude envers nos précieux commanditaires, sans qui cet évènement n’aurait pas été possible. 
Votre générosité et votre soutien font une réelle différence, et nous vous en sommes infiniment reconnaissants. 

Mention spéciale à Émilie et son équipe du restaurant Mikes, présents en cuisine à chaque année.

Votre engagement et votre confiance nous permettent de réaliser de grandes choses. Encore une fois, un immense merci à chacun d’entre vous!
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Gratuit pour les enfants 
de moins de 5 ans

ACHAT AU GUICHET 
CENTREDESARTSBC.COM
TÉLÉPHONE au (418) 295-2000

36
ADULTE

$ 16
16 ANS ET MOINS

$

ARTISTES :
Anthony Girard

Audrey Caron

Claude Simard

Guylaine Fallu

Jacques Levesque

Kathleen Brisbois

Krystel Gagné

Les présidents

Le vent tout en musique

L’orchestre à cordes

Mel et BUMS

Sweet Rock et Crystal Clark

ANIMATEURS : 

Madeleine Ross 

Marc-André Hallé 

T O U S  L E S  P R O F I T S  D U  S P E C TA C L E 
s e r o n t  r e m i s  à  l a  C o r p o r a t i o n  d e  l ’é g l i s e  S a i n t e - A m é l i e

ACHAT DE BILLETS

MERCI À TOUS NOS BÉNÉVOLES

Le show
d’Amélie

au Musée de l’église Sainte-Amélie
36, Av. Marquette, Baie-Comeau

Samedi
29 MARS 2025
19h30

PARTENAIRE MAJEUR

Numérisemoi

 Conception graphique France St-Laurent ////  Photo François Trahan

Le rassemblement d’artistes d’ici!

La troupe de danse Chaos du Cégep 
de Baie-Comeau a fait une entrée 
remarquée sur la scène de la compéti-
tion en décrochant la troisième place 
lors du Québec Danse Challenge le 
�� février.

Charlotte Vuillemin

Lōann«e scROaireb 2024 marTXe Oa 
naissance de &KaRs� Xne WrRXSe de 
danse cRmSRs«e de KXiW «WXdianWes 
s«OecWiRnn«es en d«EXW dōann«e ORrs 
dōXn SrRcessXs riJRXreX[� La WrRXSe 
m«OanJe diII«renWs sW\Oes de danse� 
RIIranW ainsi des cKRr«JraSKies d\na-
miTXes eW diYersiƓ«es�

La WrRXSe &KaRs «YROXe aX[ c¶W«s 
dōXne aXWre IRrmaWiRn dX &«JeS� 
Oa WrRXSe ,mSXOsiRn� TXi� eOOe� se 
cRncenWre sXr Oa danse cRnWemSR-
raine� ,mSXOsiRn en esW ¢ sa deX[iªme 
ann«e dōe[isWence eW cRmSWe si[ «WX-
dianWes�

6i ces JrRXSes sRnW e[cOXsiYemenW 
I«minins ceWWe ann«e� iOs resWenW 

RXYerWs ¢ WRXs Oes danseXrs eW dan-
seXses sRXKaiWanW \ Srendre SarW�

Les deX[ WrRXSes de danse dX &«JeS 
de %aie�&RmeaX ne se OimiWenW Sas aX[ 
cRncRXrs� (OOes SarWiciSenW acWiYemenW 
¢ SOXsieXrs «Y«nemenWs cXOWXreOs eW 
acad«miTXes WRXW aX ORnJ de Oōann«e� 
nRWammenW Xn nXm«rR KRrs cRncRXrs 
ORrs de Oa ƓnaOe ORcaOe de &«JeSs en 
sSecWacOe eW Oe IesWiYaO inWercROO«JiaO 
de danse�

'e SOXs� eOOes IRnW «JaOemenW Xne Sr«-
senWaWiRn aX sSecWacOe de Ɠn dōann«e 
de Oō$cad«mie de danse %aie�&RmeaX 
eW SarWiciSenW ¢ des aWeOiers eW master-
class anim«s Sar des SrRIessiRnneOs 
de Oa danse�

(n SOXs de ces enJaJemenWs� Oa 
WrRXSe &KaRs se disWinJXe Sar sa Sar-
WiciSaWiRn ¢ Xne RX deX[ cRmS«WiWiRns 
KRrs r«JiRn�

&e SrRMeW d\namiTXe esW rendX SRs-
siEOe Jr¤ce ¢ Xne cROOaERraWiRn aYec 
Oō$cad«mie de danse %aie�&RmeaX�

Une performance pour cette jeune formation qui vit sa première année d’existence. 3KRWR &«JeS 
de %aie�&RmeaX

Chaos brille au Québec 
Danse Challenge
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SOUPER
DANS LE N IR

RÉSERVATION ET ACHAT :

Hôtel Le Manoir
8, avenue Cabot
Baie-Comeau

Une expérience
qui fera exploser vos sens !

17h30

à l’arôme théâtral

15 mars 2025

Bureau APDVM : Centre Laflèche
625 boul. Laflèche, local 315, Baie-Comeau
Tél. : 418-589-8888
Courriel : info@apdvm.com

Achat en ligne sur Zeffy :
https://www.zeffy.com/ticketing/souper-dans-le-noir

BILLET : 100,00$

ESPACE K THÉÂTRE

Une invitation de : Partenaires : Collaborateurs :

ESPACE K THÉÂTRE

CULTURE CÔTE-NORD
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CULTURE CÔTE-NORD

(JG) Le projet École des Grands, un 
programme d’aide aux devoirs et 
dō«YeiO scienWiƓTXe� esW RIƓcieOOemenW 
Oanc« dans Oa ManicRXaJan�bLe &«JeS 
de %aie�&RmeaX� en «WrRiWe cROOaER-
raWiRn aYec Oe &enWre de serYices scR-
laire de l’Estuaire, permet ce projet 
soutenant la réussite éducative au 
primaire et au collégial.

&eWWe d«marcKe de menWRraW meWWra 
en reOaWiRn des «WXdianWs dX &«JeS 
aYec SOXs de �0b «OªYes dō«cROesb Sri-
maires locales dans une initiative 
TXi se d«SORiera WRXW aX ORnJ de Oa 
sessiRn� Le SremierbaWeOier a eX OieX Oe 
22bI«Yrier�

Le SrRMeW �cROe des *rands RIIrira� 
aX cRXrs des SrRcKains mRis� neXI 
s«ances de sRXWienb scROaire� TXi se 
tiendront les samedis matins, propo-
sanW de Oōaide aX[ deYRirs enb maWK«-
maWiTXes eW en Iran©ais� en SOXs 
dōaWeOiers dō«YeiO scienWiƓTXe eW ¢ Oa 
SrRJrammaWiRnbinIRrmaWiTXe insSir«s 
des c«OªEres mSeWiWs d«ErRXiOOards}�

Les «cROes SrimairesbimSOiTX«es SRXr 
le démarrage sont l’école Sainte-Ma-
rie de 5aJXeneaX eW Oō«cROeb MRnsei-
JneXr�%«OanJer de %aie�&RmeaX�

m&e SrRJramme Yise ¢ cRnWriEXer ¢ 
Oō«JaOiW« des cKances eW ¢ SermeWWre 
aX[ SRSXOaWiRns YXOn«raEOes Xn accªs 
¢ des RXWiOs sXSSO«menWairesb SRXr 

IaYRriser Oa r«XssiWe «dXcaWiYe� Les 
écoles pouvant participer doivent 
saWisIaire cerWains criWªres dōadmissi-
EiOiW«}� Sr«cisenW Oes RrJanisaWiRns Sar 
YRie de cRmmXniTX«�

&RncrªWemenW� SRXr cKaTXe s«ance� 
le transport et un petit déjeuner 
serRnW RIIerWs eWb cRRrdRnn«s Jr¤ce ¢ 
Xne aide Ɠnanciªre de � 000b � de Oa 
Fondation W. Ensuite, les jeunes par-
WiciSerRnW ¢ Xne S«riRde dōaide aX[ 
deYRirs encadr«e Sar Xne TXin]aine 
dō«WXdianWs dX &«JeS maMRriWaire-
ment des programmes Sciences de 
Oa naWXre� 6ciencesb KXmaines� 7ecK-
niTXes dōam«naJemenW c\n«J«WiTXe 
eW KaOieXWiTXe� 7ecKniTXes SROi-
ciªres�b6Rins inƓrmiers eW 7ecKniTXes 
d’éducation spécialisée.

Les enIanWs aXrRnW aXssi OōRccasiRn 
de Srendre SarW ¢ des acWiYiW«s scien-
WiƓTXes RX inIRrmaWiTXes OXdiTXes 
eWb sWimXOanWes� TXi «YeiOOerRnW OeXr 
curiosité et leur donneront un avant-
JR½W des merYeiOOesbde Oa science�

� Oa Ɠn de Oa sessiRn� Xne c«r«mRnie 
de remise de diplômes sera organi-
s«e SRXr sRXOiJnerb OōenJaJemenW eW 
Oes eIIRrWs des MeXnes SarWiciSanWs� 
Le &«JeS en esW ¢ Xne sessiRn de 
d«marraJe� mais demeXre cRnƓanW eW 
enWKRXsiasWe TXebOe SrRMeW SRXrra Ser-
dXrer ¢ OōinW«rieXr de ses mXrs SRXr Oes 
SrRcKaines ann«es�

Le premier atelier de l’�cole des grands a eu lieu le 22 février au Cégep de %aie�Comeau. 3KRWR 
courtoisie

L’École des Grands prend 
forme dans la 0anicouagan
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Depuis septembre, un vent de renou-
veau soufŴe sur la scène musicale 
étudiante de %aie�Comeau avec la 
formation d’Advent, un groupe de 
musique rock issu de la pol\valente 
des Baies.

Charlotte 9uillemin

Ce projet, encadré par Nathalie Les-
sard, suppléante en musique à l’école, 
permet à huit élèves passionnés de 
s’exprimer et de perfectionner leur 
talent. Leurs premiers grands tests 
aSSrRcKenWb � Oe 28b I«Yrier aX MRnW 
Ti-Basse, suivi d’une prestation en 
première partie de We Are Wolves à 
Oō2XYre�%R°We cXOWXreO Oe ��baYriO�

Une initiative née d’un besoin

C’est en constatant le talent et l’en-
gouement de plusieurs élèves pour la 
musique que Nathalie Lessard a décidé 
de créer ce groupe. «En fait, je voyais 
qu’il y avait beaucoup de talent alors 
j’ai voulu tenter de former un groupe. 
Il manquait peut-être un coach qui 
orchestre la patente», explique-t-elle.

Certains avaient déjà fait Secondaire 
en sSecWacOe cRnƓe OōenseiJnanWe TXi 
sōesW d«YRX«e aƓn de OeXr aSSRrWer Xn 
soutien et la structure nécessaire pour 

avancer et les aider à aller plus loin 
dans OeXr SassiRn mXsicaOe� b

Pour former Advent, une audition a 
été organisée en septembre dernier. 
Quinze élèves ont manifesté leur inté-
rêt, mais seuls huit ont été retenus.

«Il fallait qu’ils soient capables de faire 
leurs accords et les power calls, parce 
qu’ils sont souvent dans le rock’n’roll. 
On voulait vraiment être capable de 
faire des chansons et de chanter assez 
MXsWe}� SarWaJe MmebLessard�

Discipline et dépassement

Faire partie d’un groupe comme 
Advent ne se limite pas à jouer de la 
musique. C’est aussi un exercice de 
discipline et de rigueur. «Ils doivent 
pratiquer chez eux, sinon on manque-
rait de temps. Quand ils arrivent, ils 
ont déjà pratiqué leur chanson et c’est 
sûr que ça les aide», souligne Natha-
lie Lessard.

Certains membres, d’abord timides, 
RnW JaJn« en cRnƓance eW se Sr«-
parent maintenant à monter sur scène 
avec plus d’assurance.

De plus, un contrat a été signé par 
chacun des membres pour assurer 

le respect des règles du groupe, des 
instruments et de la ponctualité aux 
répétitions.

Un répertoire rock

Les amateurs de rock seront comblés 
par le répertoire du groupe. «Je 
pense qu’il y avait quand même un 
besoin pour ça. Il y a de moins en 
moins de band rock de jeunes. Ils 

aiment beaucoup écouter le vieux 
rRcN� cRmme MeWaOOica eW %OacN 6aE-
bath, ça me surprend à chaque fois», 
divulgue leur coach.

Lors de ses prochains concerts, 
Advent interprétera des morceaux 
en français issus de sa participation 
à Secondaire en spectacle, ainsi que 
des covers en anglais des classiques 
du répertoire mondial rock’n’roll.

Advent � la nouvelle vague rock étudiante

Advent est composé de 2  guitaristes, 2  bassistes, �  pianiste, �  batteur et 2  chanteurs. Photo 
Nathalie Lessard

Les passionnés de vo\age et de 
cinéma auront bient¶t l’occasion 
de découvrir les pa\sages enchan-
teurs et la richesse culturelle du 
sud de l’,talie gr¤ce au film Italie du 
Sud, présenté par Les Aventuriers 
9o\ageurs.

Charlotte 9uillemin

Après avoir exploré le nord du pays et 
Oa 7Rscane� MicKªOe 'eJXise eW MarWin 
Généreux, les réalisateurs, explorent 
cette fois le sud de la botte italienne, 
des Pouilles à la Calabre, en passant 
par la Basilicate.

Ce voyage cinématographique 
plonge dans les ruelles pittoresques 

d’Alberobello, le mystérieux village 
abandonné de Craco, et emmène 
les spectateurs à la rencontre d’ar-
tisans, de musiciens et de chefs 
cuisiniers passionnés par leur patri-
moine.

Derrière la caméra

Derrière cette réalisation se cachent 
MicKªOe eW MarWin� Xn cRXSOe de 
globe-trotteurs originaires de Saint-Jé-
r¶me� TXi RnW d«M¢ siJn« SOXsieXrs ƓOms 
documentaires sur des destinations 
exotiques telles qu’Hawaï, Prague, le 
Laos et le Cambodge.

Avec de nombreux pays visités en 
36 ans de vie commune, ils se sont 

spécialisés dans la découverte de 
lieux hors des sentiers battus.

Ce documentaire sera projeté le 

��bmars aX[ cin«mas &in«�&enWre de 
Baie-Comeau et Sept-Îles, ainsi que 
Oe �8b mars ¢ Oa 6aOOe 6Ked�¢�MRrXe 
de Havre-Saint-Pierre.

(ntre traditions bien ancrées et pa\sages spectaculaires, le film promet une immersion totale 
dans la Dolce 9ita italienne. Photo courtoisie

La Dolce 9ita s’invite sur grand écran sur la C¶te�1ord
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C’est une première qui sera présentée 
le 2�  mars à l’église 6ainte�Amélie 
de %aie�Comeau alors que le 6hoZ 
d’Amélie mettra en lumière le talent 
de �� musiciens et chanteurs locaux.

Johannie Gaudreault

La Corporation de l’église Sainte-Amé-
lie est à la tête de ce nouveau spec-
tacle appelé «Le Show d’Amélie, 
OebrassemEOemenW dōarWisWes dōici �}�

La première édition, qui se tiendra 
¢ ��b Kb �0 dans Oe mXs«e de Oō«JOise� 
sera animée par Madeleine Ross et 
Marc�$ndr« +aOO«�b

«Les prestations mettront en valeur 
non seulement la richesse musicale 
d’ici, mais également l’histoire et 
l’architecture du musée de l’église 
Sainte-Amélie, un site patrimonial d’im-
portance et un joyau qui était autrefois 
Oe cĐXr de Oa YiOOe}� SrRmeWb -RKanne 
MXnJer� resSRnsaEOe de Oa SrRdXcWiRn 
dX sSecWacOe�b

3RXr Iaire YiErer OōenceinWe� Oes cKan-
teurs Anthony Girard, Audrey Caron 
Claude Simard, Guylaine Fallu, 
-acTXes LeYesTXe� .aWKOeen %risERis� 
.r\sWeO *aJn« ainsi TXe Oes JrRXSes 

comme l’Orchestre à cordes, Le Vent 
WRXW en mXsiTXe� MeO eW %Xms� 6ZeeW 
5RcN eW &r\sWaO &OarNb eW Les Sr«si-
dents présenteront quelques pièces 
de OeXr r«SerWRire� desb inWerSr«Wa-
tions et également leurs propres 
cRmSRsiWiRns�

Les SrRƓWs amass«s ORrs de ceW «Y«-
nement musical seront remis à la 
Corporation de l’église Sainte-Amélie 
qui poursuit sa mission de protection 
et de conservation de ce lieu unique 
eW TXib sRXKaiWe RXYrir daYanWaJe 
les portes à la population pour des 
événements détachés de tout aspect 
reOiJieX[�

Mise en œuvre par une équipe de 
E«n«YROes� diriJ«s Sar -RKanne 
MXnJer� Oe sSecWacOe esWb  OōRccasiRn 
de rassemEOer Oa cRmmXnaXW« de Oa 
Manicouagan de tous âges autour 
de la musique, de l’histoire et la 
cXOWXre dōici� en SOXs de cRnWriEXer ¢ 
Oa Sr«serYaWiRn eW ¢ OabSrRmRWiRn dX 
lieu historique qu’est le musée de 
Oō«JOise 6ainWe�$m«Oie�b

Les EiOOeWs SRXr Le 6KRZ dō$m«Oie sRnW 
disSRniEOes ¢ Oa EiOOeWWerie dX &enWre 
des arWs de %aie�&RmeaX ainsi TXe sXr 
sRn siWe :eE�

Le 6hoZ d’Amélie rassemblera �� musiciens et chanteurs de %aie�Comeau et des environs le 
2� mars. Photo courtoisie

Le 6hoZ d’Amélie 
mettra en valeur le 
talent d’ici
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Les Éditions Nordiques, entreprise de 
presse derrière les journaux Le Nord-
Côtier, Le Manic, Le Haute-Côte-Nord
et Le Charlevoisien, prennent racine 
de l’autre c¶té du Ŵeuve. (lle s’asso-
cie avec Le Soir.ca pour la création de 
Les Publications Le 6oir.

6\lvain 7urcotte

Les hebdomadaires et les plateformes 
numériques de Médialo dans l’Est-du-
Québec sont maintenant la propriété 
de Oa nRXYeOOe XniRn�b

L’acquisition du nouveau groupe com-
prend les journaux hebdomadaires Le 
Laurentien de Rimouski, L’Avantage 
Gaspésien de Matane, Le Gaspésie 
Nouvelles de Gaspé ainsi que la plate-
forme numérique Chaleurs Nouvelle
de 1eZ 5icKmRnd�b

Louise Ringuet assumera la direc-
tion générale de Les Publications Le 
Soir.

«Notre mission demeure de diffuser 
de l’information pour le grand public, 
en plus d’offrir aux entreprises et 
organisations un véhicule publicitaire 
numérique et maintenant papier», 
sRXOiJne�W�eOOe�b

Le nouveau groupe visera à innover 
constamment et à s’adapter à l’évolu-
tion rapide du paysage médiatique, 
aƓn de r«SRndre aX[ EesRins de Oa 
population et des clients.

Pour les nouveaux acquis au Bas-
Saint-Laurent et en Gaspésie, c’est la 
mise en place d’une édition papier 
pour toucher un public encore plus 
OarJe eW diYersiƓ«� mWRXW en cRnWi-
nuant d’offrir un contenu de qualité 
qui informe, inspire et engage. 
L’avenir des médias réside dans la 
capacité de s’adapter et d’évoluer 
avec le temps», indique Louise Rin-
guet.

Davantage de ressources 

À la douzaine d’emplois maintenus, 
la nouvelle union stratégique visera 
la création de huit à dix nouveaux 
SRsWes aX cRXrs des SrRcKains mRis�b

«Nous créerons une salle de presse 
d’une douzaine de ressources, ce qui 
siJniƓe OōemEaXcKe dōaX mRins TXaWre 
à cinq journalistes. Nous garantirons 
l’accès à l’information dans l’Est-du-
Québec. Pas seulement à Rimouski, 
mais aussi dans La Mitis, La Matapé-
dia, La Matanie et dans toute la pénin-
sule gaspésienne», explique Olivier 
Therriault. Il agira à titre de rédacteur 
en chef des Publications Le Soir.

Une modernisation

Les trois hebdomadaires de l’Est-du-
Québec se tourberont vers une vaste 

modernisation, grâce à l’expertise des 
Éditions Nordiques.

Les gens des territoires du Bas-Saint-
Laurent et de la Gaspésie méritent 
des MRXrnaX[ de TXaOiW«� aIƓrme Oa 
nRXYeOOe RrJanisaWiRn�b

«Avec l’expertise numérique des 
gens du Soir.ca, nous avons créé le 
mariaJe SarIaiW� 1RXs sRmmes Ɠers 
de collaborer à leur essor», insiste 
Simon Brisson, président des Éditions 
Nordiques.

Par la poste et en points de dépôt

Le Laurentien de Rimouski deviendra 
le Journal Le Soir avec une en page 
moderne et de format style tabloïde. 
Son contenu proposera de grands 
reportages, des analyses et des chro-
niques d’opinion.

Tous les hebdomadaires seront distri-
bués par la poste dans les foyers des 
MRC Rimouski-Neigette, La Mitis et La 
Matapédia ainsi que dans les points 
de dépôt.

Ces changements seront aussi mis 
en SOace� dōici Oa Ɠn de 2025� SRXr Oa 

création du Journal Le Soir — Mata-
nie-Haute Gaspésie et du Journal Le 
Soir — Gaspésie�b

Le portail numérique Le Soir.ca 
demeurera actif dans Rimouski-Nei-
gette, La Mitis et La Matapédia, en 
plus de la création des sites Le Soir.
ca — Matanie-Haute Gaspésie, Le 
Soir.ca — Gaspésie et Le Soir.ca — 
Chaleurs.

«Toutes ces plateformes converge-
ront aussi sur l’application mobile Le 
Soir.ca, avec des sections spécialisées 
pour chacun des secteurs», indique-
t-on dans le communiqué.

L’entreprise Les Publications Le Soir 
emEaXcKera enWre 20 eW 25bSersRnnes 
dōici Oa Ɠn de Oōann«e� (OOe SXEOiera 
trois hebdomadaires, animera cinq 
sites Internet et s’imposera comme un 
important diffuseur de nouvelles en 
région, grâce à une équipe d’informa-
WiRn de �2bSersRnnes�

Les Éditions Nordiques misent sur 
une quarantaine d’employés au sein 
de son groupe de trois hebdoma-
daires sur la Côte-Nord en plus du 
Charlevoisien�b

6imon %risson, président des �ditions 1ordiques, Louise 5inguet, directrice générale de Les Publications Le 6oir et 2livier 7herriault, rédacteur en 
chef des Publications Le 6oir. Photo courtoisie

Les Éditions Nordiques

Des racines de l’autre c¶té du Ŵeuve

« Avec l’expertise 
numérique des gens 

du Soir.ca, nous 
avons créé le mariage 
parfait. Nous sommes 

fiers de collaborer à 
leur essor. »

—Simon Brisson
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Tirage moitié-moitié de La Vallée des Roseaux       
La Vallée des Roseaux a effectué un double tirage pour le moitié-moitié pour le mois de février. 
Les deux gagnantes sont Sonia Mimeault et Jeanne Maltais. Elles remportent 10 000 $ chacune. 
Félicitations!

Dé� château de neige 2025       
En collaboration avec l’Unité régionale Loisir et Sport Côte-Nord, les étudiants en 
alphabétisation de la Maison Alpha ABC Côte-Nord, sont heureux de participer au concours 
Dé� château de neige 2025. ��
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Péninsule

B AIE -C O M E AU

Soirée dansante noir et blanc 
le samedi 8 mars à 19 h 30 avec la musique 
de Claudine Normand. Le coût est de 10 $. 

Bienvenue à tous!

Le bureau est ouvert de 13 h à 16 h 
tous les mercredis.

Conditionnement physique :
lundi et mercredi de 9 h à 10 h. 

Responsable : Dorice Lapierre, 418 296-3895.

Cours d’étirements : 
lundi et mercredi de 10 h 05 à 11 h 05. 

Responsable : Dorice Lapierre, 418 296-3895.

Danse Fitness Gold : 
mardi et vendredi de 9 h à 10 h. 

Responsable : Sandy D’Assylva, 418 293-4505.

Jeux de société : 
jeudi à 13 h. 

Responsable : Michelle Gagnon, 418 296-5333.

Baladi, danse orientale : 
vendredi de 13 h 15 à 14 h 15 (inter-avancé) et 

de 14 h 25 à 15 h 25 (débutant). 
Responsable : Manon-Claude Lessard, 418 378-7101.

Vous pouvez vous procurer notre programme 
des activités et soirées au pavillon Mance et 

nous suivre sur notre page Facebook.

Pour toute autre information : 
Robert Ouellet : 418 296-3827

H AU T E RIV E
Au p avillon St-Sacrement, 226 9, rue Alice

Site Facebook        FADOQ Hauterive
Bureau : 418 589-1566

C H U T E -AU X -O U T ARD E S
1, rue de l’ École, Chute-aux -O utardes

Tél. :  418 293 -26 50

Pour de l’information : 418 293-2650

H AU T E RIV E

Le bureau de la FADOQ Hauterive 
est ouvert tous les mercredis de 13 h à 16 h.

Pour vous permettre de voir en entier nos cours, 
soirées et activités, vous rendre sur notre page

FACEBOOK : FADOQ Hauterive

Il y aura un ajustement au coût de la carte 
Fadoq pour 2025

1 an : 30 $, 2 ans : 55 $

Trois modes de paiement acceptés :
a) Comptant
b) chèque    

c) carte de débit

Voyage à la cabane à sucre 
de Sacré-Cœur

Le mardi 8 avril au coût de 85 $
 (transport, repas, pourboire inclus).

Réservation : Georges Avoine, 418 297-5938

Surveillez les changements à l’horaire sur notre 
page Facebook.

Lundi : Ligue de quilles à 13 h (salon de quilles)
Ateliers des tricotines à 13 h au local. Information : 

Lynda Bouchard, 418 297-4329 
ou bouchardlynda@hotmail.com

Mardi : baseball poche à 13 h 
(inscription sur place).

Mercredi : conditionnement physique à 9 h 30 
(inscription sur place).

Mercredi : palet américain à 13 h 
(inscription sur place).

Jeudi : club de marche à 10 h 
(présentez-vous au stationnement du local).

Déjeuners : les dimanches 23 et 30 mars de 8 h à midi.  
13 ans et plus : 10 $, 6 ans à 12 ans : 6 $, 

0 à 5 ans : gratuit.

Pour de l’information, communiquez avec 
Sonia Paquet au 418 293-2650

Nous avons 2 postes à combler au sein du conseil 
d’administration. 418 293-2650.

Suzie Mélanie Collard et Ricky, garçon né le 15 février 2025 (Uashat)
Vanessa Copeau-Collard et Gustave Simon, garçon né le 16 février 2025 (Pessamit)
Kim Collin-Paquet et Nicolas, garçon né le 17 février 2025 (BC)

Naissances

AL-ANON
Vous êtes préoccupés par la consommation d’alcool d’une autre personne? 
AL-ANON peut vous aider. Les réunions se tiennent les mardis au 835, boul. 
Jolliet à 19 h et accessibilité pour chaise roulante, (groupe ouvert). Soyez les 
bienvenus! Pour information : 1 888 725-2666. 

Centre de justice de proximité Côte-Nord
Le Centre de justice de proximité Côte-Nord est un organisme communautaire 
offrant des services gratuits et con� dentiels d’information juridique à tous 
les citoyens. En plus de fournir de l’information juridique leur permettant de 
comprendre les diverses réalités juridiques, le CJPCN oriente les citoyens vers 
différentes ressources et leur apporte du soutien. Vous avez des questions 
concernant une situation juridique que vous vivez, n’hésitez pas à nous contacter 
ou à venir nous voir! Pour nous joindre : cotenord@cjpqc.ca,581 826-0088 ou 
sans frais 1 844 960-7483.

Les Chevaliers de Colomb Conseil 3094
Vous aimez jouer aux cartes et vous savez jouer au 9 (cœur atout) ? Les 
Chevaliers de Colomb Conseil 3094 (secteur Marquette) vous invitent à venir 
vous amuser le dimanche 16 mars à 13 h 15 au 10, av. Roméo-Vézina. Le coût est 
de 6 $ par personne. À cette occasion, une cueillette de denrées non périssables 
aura lieu sur place et les pro� ts seront remis au Comptoir alimentaire l’Escale. 
Communiquez avec Christiane Laberge. Invitez vos amis! Tél. 418 296-5771.

Service Famille-Soutien, c’est quoi ?
Le Service Famille-Soutien est actuellement à la recherche de familles ou 
personnes désirant partager leur expérience et soutenir des familles d’enfants 
de 0-5 ans dans l’éducation des enfants.

Cathédrale St-Jean-Eudes
La cathédrale St-Jean-Eudes de Baie-Comeau vous invite à vous procurer 
des billets moitié-moitié au pro� t de la cathédrale en contactant Rose-Aimé 
Imbeault au 418 295-2192. Merci de votre générosité.

Fadoq de Pointe-Lebel
La Fadoq de Pointe-Lebel désire vous informer que l’activité baseball poche se 
tient tous les lundis au 830, rue Granier ainsi que le club de marche à tous les 
mardis de 13 h à 15 h environ. Les personnes se rejoignent dans la cour de la 
caserne de pompier.

TV Régionale de la Péninsule
Bingo média de la Télévision Régionale de la Péninsule, à tous les jeudis à 19 h 
sur Vidéotron : Illico canal 9 ou Hélix canal 10. 2 000 $ en prix. Pour information, 
418 567-2650.

Groupe Haïku 
de Baie-Comeau

sur la croute de mars
un spectre de neige tournoie

la mer l’avale

Denise Therriault Ruest | Groupe Haïku de Baie-Comeau

Vous voulez 
commanditer 
cette page 

et positionner 
votre 

entreprise?

Contactez notre 
équipe des ventes.

418 589-2090

Af�chez-vous ici.
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418 295-1854 • 418 293-7255

• Toiture 

• Portes et fenêtres

• Revêtement 
extérieur

• Rénovation 
après sinistre

868, boul. Blanche, Baie-Comeau 418 295-3474
laforestcote@globetrotter.net

cfhcn.ca 418 589-2570
De Tadoussac à Baie-Trinité

PRÉSENT À 
CHAQUE INSTANT

908, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-6661

889, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-5166

SANS FRAIS : 1 844 589-5166

Librairie Côté

990, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-3734

267, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-3339

Jean-Coutu de Baie-Comeau, 
691, boul. La� èche • 418 589-4969

La Pédicurie, Forestville, 
38, 8e Avenue • 1 866 587-2133

 Orthèses plantaires et appareillages orthopédiques

ANIMATION, RÉPIT, ENTRAIDE, EXERCICES

Tél. : 418 589-7423
cdjverslagesenior.com

1943, boul. Lafl èche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-1909 
routauto@telus.net/routhierautomobiles.com

TransTransPorlierinc.

46, chemin de la Scierie   418 295-6229/418 297-6059

Téléphone : 418 589-2753

Service à domicile

167-B, boul. La Salle
418 296-9663

• TOILETTAGE 
• GARDERIE

Alimentation
spécialisée 

Galeries Baie-Comeau, 300, boul. La Salle • 418 296-2332

Sylvie Dion, Dominique Paquet, 
Benoit Paradis, Alexandre Côté

pharmaciens 
propriétaires

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
418 296-4741

2100, boul. Lafl èche, Baie-Comeau
 418 589-2133

Passion & 
Création N.B.

Atelier-boutique, tissus, laines, 
accessoires de couture et d’artisanat

868, rue De Puyjalon
Baie-Comeau
418 589-2585

10, avenue Narcisse-Blais I Baie-Comeau
418 296-5700

R.B.Q.: 1463-7276-43

1401, boul. Jolliet, Baie-Comeau
418 589-2225 I chateaubaiecomeau.ca

1800, boulevard Laflèche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1C9
Téléphone : 418 295-2779

www.caap-cn.org  I  courriel : info@caap-cn.org

2743, boul. Lafl èche, Baie-Comeau
418 589-9165

DEPUIS 1977

RBQ : 1474607795

BULLETIN PAROISSIAL 

PAROISSE SAINT-JEAN-EUDES

Tirage du 9 février 2025 Points de vente

• Marché Joliet
• La Bonbonnière
• Salon de coiff ure 
 Le Miroir
• Bureau de la paroisse

Info : 418 589-2370

GAGNANTE : 
RENÉE CASTONGUAY

MONTANT : 
4 207,50 $
FÉLICITATIONS 
À LA GAGNANTE

LES BILLETS SONT PRÉSENTEMENT EN VENTE 
PROCHAIN TIRAGE LE 9 MARS 2025

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS
ET INTENTIONS DE MESSE

Samedi 8 mars 2025   
14 h 30 :  ADORATION EUCHARISTIQUE DANS LA NEF - ANNULÉE
16 h : Yves Canuel Lucie Morency
 Yves Gagnon  Jovette et 
  Jean-Marc Gagnon

Dimanche 9 mars 2025  
10 h 30 : Gervais Martin Anne-Marie St-Laurent
 Raoul et Marie St-Laurent        Lyne-Alix Martin 
  et Denis St-Laurent

Lundi 10 mars 2025  
16 h : Martin Jourdain  Pauline Jourdain 
  et Denis Pelletier

Mercredi 12 mars 2025   
19 h : Saint-Frère André Hélène Gauvin
      

Pour toutes Questions? Contacter

Chantale Gagnon : Gestionnaire administrative
Nicole Otis : Adjointe de bureau

Tél : 418 589-2370

secretariat@cathedralebaiecomeau.org
page Facebook cathédrale et page Facebook moitié-moitié

Heures des bureaux : 13 h à 16 h
Lundi au jeudi
Vendredi fermé

L’événement «24 heures pour le Seigneur» prévu les 
28 et 29 mars prochain s’inscrit dans le cadre du jubilé 
Ě͛espérance et oī re une occasion spéciale Ěe réŇ exion 
et Ěe priğre Ěurant le �arġme. �eƩ e initi ati ǀe ǀise ă 
encouraŐer les fi Ěğles ă se rapprocŚer Ěu �Śrist ă traǀers 
l͛aĚorati on͕ ǀéritaďle source Ě͛�spérance. �ien que les 
détails précis de cet événement ne soient pas encore 
Ěisponiďles͕ ils Ěeǀraient ġtre annoncés ă la miͲmars. 
�n aƩ enĚant͕ les parti cipants sont inǀités ă se préparer 
spirituellement pour cette expérience enricŚissante 
qui promet Ě͛ġtre un moment Ĩort Ěe spiritualité et Ěe 
communion pour tous les croyants.

MERCREDI DES CENDRES 
– 5 MARS À 19 H 

Ta  Pa r o l e ,  Se i g n e u r ,  e s t  v é r i t é ,
e t  t a  l o i ,  d é l i v r a n c e .
A u j o u r d ’ h u i ,  n e  f e r m e z  p a s  v o t r e  c œ u r ,
m a i s  é c o u t e z  l a  v o i x  d u  S e i g n e u r .  ( c f .  P s  9 4 ,  8 a . 7 d )

�5
 ǀ L

e 
Le

 m
er

cr
ed

i 5
 m

ar
s 2

02
5 

ǀ L
e 

M
an

ic



Alfred Ouellet
1945-2025

À l’Hôpital Le Royer de Baie-Comeau, le 24 février 2025, à 
l’âge de 79 ans, est décédé monsieur Alfred Ouellet, �ls de feu 
madame Marguerite Cloutier et de feu monsieur Armand Ouellet, 
époux de madame Yvette Roy. Il demeurait à Baie-Comeau.

En respect des volontés de monsieur Alfred Ouellet, veuillez 
prendre note qu’il n’y aura pas de cérémonie. 

Il laisse dans le deuil, outre son épouse, ses �ls : Dave (Jennifer) 
et Stéphane (Mélanie); ses petits-enfants : Marylou, Dylan et 
Zack ainsi que ses frères, beaux-frères et belles-sœurs, neveux, 
nièces, cousins, cousines et ami(e)s. 

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
https://www.jedonneenligne.org/lavalleedesroseaux/

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Marjolaine Santerre
1950-2025

À La Vallée des Roseaux de Baie-Comeau, le 22 février 2025, à l’âge de 74 ans, est 
décédée madame Marjolaine Santerre, �lle de feu madame Anne-Marie Jean et de 
feu monsieur Henri Santerre, épouse de monsieur Jean-Guy Lavoie. Elle demeurait 
à Baie-Comeau.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord-Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le mercredi, 5 mars 2025 de 14 h à 17 h et de 19 h à 22 h et le jeudi, 6 mars 2025, 
jour des funérailles, à compter de 11 h.

Le service religieux sera célébré à Baie-Comeau le jeudi, 6 mars 2025 à 14 h en la 
cathédrale Saint-Jean-Eudes.

Elle laisse dans le deuil, outre son époux, ses enfants : Paul (Kathy Gagnon), Nathalie 
(Joël Caron) et Francis; ses petits-enfants : Audrey, Maude, Alexandre, William, 
Mégan, Sara Jane, Zachary, Vincent et Ariane; ses arrière-petits-enfants : Stella, 
Clément et Maëlle; ses frères et sœurs : Jeannine (Jean Lefebvre), Gilbert (Rolande 
Gauthier), Lise (Gilles Fequette), Bertin (Monique Ouellet), Carmen (Jean Otis), Nicole 
(Jean-Rock Raymond), Jean-Marc (Réjean Labonté), Josée (Steve Belzile) et Nadine 
(Sylvain Côté) ainsi que ses beaux-frères et belles-sœurs, oncles et tantes, neveux, 
nièces, cousins, cousines et ami(e)s. 

Elle était aussi la sœur de feu Francine (Jean-Yves Marin) et feu Gervais (Louiselle Sirois).

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
https://www.jedonneenligne.org/lavalleedesroseaux/

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Gaétane Deschamps
1937-2025

À La Vallée des Roseaux de Baie-Comeau, le 19 février 2025, à l’âge de 
87 ans, est décédée madame Gaétane Deschamps, épouse de feu 
monsieur Robert Lemieux. Elle demeurait à Baie-Comeau.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord-Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le vendredi, 7 mars 2025 de 19 h à 22 h et le 8 mars 2025, jour des 
funérailles, à compter de 9 h.

Le service religieux sera célébré à Baie-Comeau le samedi, 8 mars 2025 à 
10 h en la cathédrale Saint-Jean-Eudes.

Elle laisse dans le deuil, ses �lles : Nathalie (Nick), Nancy (Yvan) et Barbara 
(Simon); ses petits-enfants : Ariane (Léandre), Emy, Johanie (Michaël), 
Audrey (Guillaume) et Keven (Lina); ses arrière-petits-enfants : Rachel, 
Victor et Ophélie; son frère Gervais (Rose) ainsi que ses beaux-frères et 
belles-sœurs, neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s. 

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
https://www.jedonneenligne.org/lavalleedesroseaux/

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Normand Lefrançois
1956-2025

À l’Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec, 
le 27 janvier 2025, à l’âge de 68 ans, est décédé monsieur Normand 
Lefrançois, �ls de madame Loretta Tremblay et de feu monsieur Laurent 
Lefrançois. Il demeurait à Chute-aux-Outardes.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan
41, route 138, Ragueneau (Québec) G0H 1S0

Le samedi, 8 mars 2025, jour de la cérémonie, à compter de 11 h.

Une cérémonie au salon en mémoire de monsieur Normand Lefrançois 
sera célébrée à la Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan, 
le samedi, 8 mars 2025 à 14 h.

Il laisse dans le deuil, outre sa mère, son frère Jacques (Annie Morin) et ses 
sœurs : Sylvie et Guylaine (Steeve Dufour); ses neveux et nièces : Kathy, 
Billy, Keven et Cary-Ann; son oncle Gonzague (Marie-Blanche Gignac); 
son �dèle compagnon Théo ainsi que ses cousins, cousines et ami(e)s. 

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
https://www.jedonneenligne.org/lavalleedesroseaux/
ou
La Fondation des maladies du coeur et de l’AVC
4715, avenue des Replats, bureau 261, Québec (Québec) G2J 1B8 
www.coeuretavc.ca

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Gardons leur lumière
VIVANTE EN NOUS( ) Nécrologie

Un don à la mémoire d’un être cher à la 
Fondation de votre centre de santé :
un geste de COEUR … 
pour la SANTÉ des gens qui demeurent!Les dons peuvent aussi être dédiés aux secteurs : 

- hospitalier (hôpital Le Royer) 
- oncologie (cancer)
- hébergement et soins de longue durée (Centres N.-A.-Labrie et Boisvert) 
- protection de la jeunesse

Cartes de dons disponibles dans les salons funéraires 
ou sur le site Web  : fondationsssmanicouagan.com
ou par téléphone :  418 589-3701, poste 302293

Pour planifier vos arrangements préalables
Pour vous accompagner lors d’un décès

Pour un soutien au deuil

cfhcn.ca  •  418 589-2570  •  De Tadoussac à Baie-Trinité��
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J’ai écrit ton nom… 

J’ai écrit ton nom sur le sable, 
mais la vague l’a effacé.

J’ai gravé ton nom sur un 
arbre, mais l’ écorce est tombée.

J’ai incrusté ton nom dans le marbre, 
mais la pierre a cassé. 

J’ai enfoui ton nom dans mon cœur, 
et le temps l’a gardé.

Noël Thibault

À Baie-Comeau, le 23 février 2025, est décédé à l’âge de 93 ans, 
monsieur Noël Thibault, époux de feu madame Rachel Lebel. Il 
demeurait à Baie-Comeau.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, 
situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, de 11 h à 14 h, le 
dimanche 16 mars 2025, pour recevoir vos condoléances.

Il laisse dans le deuil ses enfants : Gaétan (Anick), Yvon (Suzanne), 
Line (Bernard) et Micheline (Alain); ses petits-enfants : Patricia, 
Véronique, Guillaume, Janie, Marie-Michèle, Frédéric, Mélanie, 
Mathieu et François; ses arrière-petits-enfants; sa sœur Gemma; 
ses beaux-frères et belles-sœurs, ses neveux et nièces ainsi que 
d’autres parents et ami(e)s.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggère de faire 
vos dons à : La Vallée des Roseaux.

Avis de décès

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

La direction 
des funérailles
a été confiée à :

Monique Lavallée 
Dumas

1929-2025

À Montréal, le 20 février 2025,  à l’âge de 95 ans, est décédée 
Monique Lavallée Dumas, épouse de Jean Dumas depuis près de 
72 ans. Elle était la �lle de Lucien Lavallée et de Juliette Gauvin, 
et la sœur de feu Lise Lavallée (feu Herman Van Liefferinge).

Outre son époux, elle laisse dans le deuil ses enfants : Martin, 
Isabelle (Sam Boskey), Pascale (Ronald Bégin) et Laurent; ses 
petits-enfants : Thierry Dumas (Émilie Normand), Marianne 
Dumas et leur mère Louise Bergeron; Joseph-Olivier Dumas et 
sa mère Ann Robinson; Max Boskey et Joé Bégin; ses arrière-
petits-enfants :  Magalie, Jonathan et Florence Dumas ainsi que 
de nombreux neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s. 

Monique était également la mère de feu Christine Dumas et la 
grand-mère de feu Geneviève Dumas.

La famille recevra les condoléances le dimanche 9 mars à compter 
de 14 h au Centre funéraire Côte-des-Neiges, 4525, chemin de la 
Côte-des-Neiges, Montréal (Québec) H3V 1E7. Une cérémonie 
religieuse suivra à 16 h.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la 
Maison du Père, à l’Accueil Bonneau, à Lauberivière ou à Chez 
Doris.

Avis de décès

• Salle de rencontre • Montage floral spécialisé 
• Pièce en 3D personnalisée

51, av. Talon, Baie-Comeau • 418 296-0122

www.fleuristeline.com

SUPPORT et ENT RAIDE
po ur perso n n e viva nt un DEUIL causé pa r m aladie • accident • suicide

INFORMEZ-VOUS!
YOLANDE : 418 589-8055 • Julie : 418 297-0315

Gro upe de 11 renco nt res 
Service de Café-Renco nt re

Co nférence sur dem a nde 
Po ur les perso n n es de 12 a ns et plus

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau 

(Québec)  G4Z 2Y8

Téléphone : 418 296-4741  I  Télécopieur : 418 296-4863
info@maisonserena.ca  I  www.maisonserena.ca 

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

La Vallée des Roseaux
Maison spécialisée en soins palliatifs. Organisme sans but lucratif

Votre témoignage de sympathie à la mémoire d’un être cher peut être traduit par un don à La Vallée des Roseaux.
Nous ferons parvenir une carte à la famille pour l’informer de votre don. Un reçu offi  ciel vous sera remis.

Vos dons peuvent être faits au salon funéraire, en ligne à : lavalleedesroseaux.org, 
par téléphone au 418 589-7705 ou sur place au 2370, boul. Lafl èche, Baie-Comeau.

Parce qu’il faut plus que des mots… ��
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CHARGÉ DE PROJETS
DESCRIPTION

Sous l’autorité de la direction générale et en étroite collaboration avec les directions des 
différents services du port, le chargé de projet met en œuvre les partenariats et projets 
locaux qui lui sont confiés dans le but d’atteindre des objectifs d’affaires du port. Il est 
également responsable de la mise en œuvre des pistes d’action en lien avec la politique 
de développement durable du port. Finalement, il assure la coordination des opérations 
lors des journées d’escale de croisières.  

PRINCIPALES TÂCHES

Gestion de projets – projets stratégiques
• Met en œuvre les initiatives de développement portuaire via les projets qui lui sont confiés; 
• Met en œuvre les initiatives de partenariat entre le port et la communauté innue de Pessamit; 
• Identifie les opportunités de partenariats et de projets locaux et en assure leur réalisation;
• Rédige des demandes de subvention et des plans d’affaires; 

Gestion de projets - Escale de croisière
• Agit comme coordonnateur aux opérations durant la saison des croisières, incluant la 

coordination des tours lors des journées d’escale;
• Met en œuvre le plan d’action annuel de l’escale de croisière. 

Gestion de projets - Développement durable
• Met en œuvre la politique de développement durable, la politique d’approvisionnement 

responsable et la politique de dons et commandites du port; 
• Participe aux rencontres du comité de développement durable et assure le suivi des 

recommandations ou orientations qui en émanent. 

Général
• Organise des événements;
• Représente le port sur des comités de travail et au sein de certains regroupements;
• Réalise toute autre tâche connexe. 

QUALIFICATIONS REQUISES

• Baccalauréat en ingénierie, gestion de projets, sciences sociales, 
sciences de l’environnement ou tout autre domaine pertinent;

• Bilinguisme (anglais & français);
• 5 années d’expérience pertinente dans le domaine des affaires ou de la gestion de projets;
• Avoir une expérience de travail à l’international est un atout.

COMPÉTENCES ET APTITUDES REQUISES

CONDITIONS DE TRAVAIL

• Salaire entre 78 000 $ et 92 000 $/année, plus avantages sociaux, selon l’expérience
• Déplacements occasionnels, parfois à l’extérieur du pays
• Horaire flexible de 35 heures par semaine
• Doit être disponible les fins de semaine et les jours fériés sur demande
• Localisation du poste : Baie-Comeau, télétravail accepté lorsque justifié

Date limite pour postuler : 14 mars 2025. Pour postuler faire parvenir votre lettre de 
motivation et curriculum vitae à l’adresse suivante : info@portbcomeau.ca

*Le masculin est utilisé pour simplifier le texte uniquement. 

• Polyvalence
• Organisation
• Esprit de synthèse
• À l’aise dans les situations complexes
• Autonomie
• Sens de l’initiative
• Attention aux détails

• Diplomatie
• Dynamisme
• Excellentes habilités relationnelles
• Gestion du stress
• Innovation et créativité
• Leadership mobilisateur
• Persuasion

OFFRE D’EMPLOI

TECHNICIEN(NE) SOUTIEN MÉCANIQUE  

POSTE PERMANENT – BAIE COMEAU

CONCOURS : 171818
FIN D’AFFICHAGE : 28/03/2025

VOS DÉFIS
• Fournir le soutien technique dans les projets, la véri	cation, la mise en 

route, la mise en service, les essais en réseau et hors réseau, la mainte-
nance et l’exploitation des équipements et des systèmes du domaine.

• Élaborer ou participer au développement des encadrements (guides,
procédures, avis de maintenance), en contrôler l’application, en assurer 
le rendre compte et suggérer les mesures correctives requises.

• Réaliser ou participer aux diagnostics sur l’état, la 	abilité, la perfor-
mance, l’exploitation, le comportement et la maintenance des équipe-
ments et des installations du domaine, et recommander des mesures 
correctives ou de mise à jour des plans de maintenance et d’investisse-
ments.

• Participer à l’implantation, à l’alimentation et au soutien des systèmes de 
gestion de l’information de la fonction technique.

• Véri	er la conformité des travaux de maintenance exécutés avec les 
encadrements, lois, règlements et obligations et en assurer le rendre 
compte via les di�érents systèmes.

VOTRE PROFIL
• Détenir un des D.E.C. suivants ou l’équivalent :

- Technique génie mécanique
- Technologie de maintenance industrielle
- Technique génie mécanique de marine

• Avoir une expérience minimale de 5 ans dans la spécialité mécanique

• Avoir des connaissances étendues dans les systèmes associés aux 
installations, équipements ou systèmes suivants :
- Auxiliaire mécanique centrale
- Centrale hydraulique
- Groupe turbine - alternateur
- Démontrer les compétences comportementales suivantes:

  · Autonomie
  · Capacité d’adaptation
  · Centré sur le client

• Bonne capacité à communiquer verbalement et par écrit.

• Être apte à utiliser les outils informatiques de la spécialité.

• Détenir un permis de conduire du Québec de classe appropriée.

• Être apte à se déplacer sur le territoire québécois par voie aérienne,
terrestre.

PARTICULARITÉS
• Horaire de travail 4 jours, 35 heures / semaine, congé le vendredi
• Lieu de travail : 115 boul Comeau, Baie-Comeau
• Avantages sociaux : vacances, assurances, régime de retraite.
• Au moment de postuler, veuillez joindre votre CV et votre diplôme.

 Postulez dès aujourd’hui
emploi.hydroquebec.com

MANIC
Date de parution : 12 février 2025
Format : 1/2 V (4,878 x 10,5)
2025-030         17818

Notre monde
change le monde

5-12-19 mars 2025
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CHEF(FE) RELÈVE (BAIE-COMEAU)

VOTRE MISSION
Réaliser un parcours de développement (durée de 6 mois) visant à 

acquérir des connaissances et compétences nécessaires a�n d’être 
en mesure d’occuper un poste de cadre de premier niveau. Plus 
précisément, vous participerez à une cohorte de développement qui 
comprend :

- Formation
- Mentorat / coaching
- Observation sur le terrain
- Expérience pratique sur le terrain

EXIGENCES:
- Détenir un diplôme d’études collégiales (DEC).
- Avoir une expérience minimale de 3 ans dans le domaine d’activités 

ou en gestion.

PARTICULARITÉS
- Horaire de travail: 4 jours
- Date prévue du début d’emploi: 5 mai 2025
- Doit posséder un permis de conduire valide de classe 5.
- Doit être mobile pour des assignations ou des déplacements sur tous 

les sites du territoire de la Direction (Forestville, Bas du complexe, 
Milieu du complexe, Manic 5)

- Le poste doit représenter pour la personne une opportunité de 
développement soit au niveau des habiletés de gestion ou au niveau 
des habiletés techniques.

- La personne s’engage à réaliser l’ensemble de son parcours de 
développement.

- Dans le cas où aucune personne ne répond à l’exigence du diplôme 
d’études collégiales (DEC), les candidatures des personnes pos-
sédant une combinaison de formation et d’expérience équivalente 
pourront être considérées. 

 Postulez dès aujourd’hui
emploi.hydroquebec.com

Notre monde
change le monde

MANIC
Date de parution : 5 mars 2025
Format : 1/3 V (4.878” x 7.845”)
173823

OFFRES D’EMPLOI

3 postes de 
MÉCANICIENS D’ÉQUIPEMENTS LOURDS
Tessier ltée offre un service « clés en main » de gestion de projets de 
levage de tous genres. Elle se spécialise dans le « hors normes » asso-
cié tant au domaine maritime qu’industriel à travers le Québec et le Grand 
Nord canadien à partir de son siège social de Baie-Comeau et des bureaux 
à Sept-Îles et Labrador City. L’expertise et la compétence technique de 
son équipe jumelée à des équipements à la fine pointe de la technologie 
continueront d’en assurer la croissance et le succès lié à sa capacité de livrer un 
service de qualité supérieure, sécuritaire et compétitif.

Description du poste :
Entretien, maintenance, réparation et inspection de la flotte d’équipements : grue, machinerie lourde, chariot élévateur, 
chargeur sur roues, camion, tracteur, semi-remorque, fardier ainsi que les accessoires et outils de travail.

• Possibilité de déplacement à l’extérieur de la région, en chantier isolé ou sur les différents sites de travail.
• Travail avec des outils et des équipements axés sur les moteurs diésel à la fine pointe de la technologie.

Échelle avec progression salariale et avantages sociaux très concurrentiels incluant des primes pour les déplacements 
à l’extérieur et indemnités journalières selon convention collective de travail en vigueur pour les 6 prochaines années.

Pour toutes questions ou pour envoyer votre CV veuillez utiliser l’adresse courriel suivante :
antonio.hortas@tessier.desgagnes.com    http://tessierltee.com
Le masculin est utilisé dans le seul but d’alléger le texte. Tous les genres sont invités à postuler. 
Veuillez toutefois noter que seules les personnes retenues pour une entrevue seront contactées.

• 1-3 ans d’expérience
• Diplôme en mécanique d’engins de chantier 

ou autre formation pertinente (ASP)
• Certification PEP – SAAQ (atout)
• Certificat de qualification environnementale 

véhicules (H3) (atout)
• Permis de conduire valide (classe 3 – atout)

•  Carte de compétence CCQ (atout)
•  Cours ASP Construction – 

Santé et sécurité générale sur chantier
•  Facilité pour le travail d’équipe
•  Sens des responsabilités, de l’analyse, 

de l’observation et de l’engagement

Compétences requises :

136 pi2 | Grande fenêtre
Salle d’eau commune
Électricité incluse
380 $/mois plus taxes

Bianka au 418 587-2090 #2210

BUREAU À LOUER
au 31, route 138
Forestville

Promulgation du Règlement 2024-1117

Le Règlement 2024-1117 concernant l’occupation et l’entretien des bâtiments a été adopté le 20 janvier 2025 
et est entré en vigueur le 26 février 2025, date d’émission du certificat de conformité de la MRC de Manicouagan.

L’intégralité des avis publics peut être consultée à l’hôtel de ville de Baie-Comeau situé au 19, avenue 
Marquette ou sur le site Web de la Ville au www.ville.baie-comeau.qc.ca.

AVIS PUBLIC

Nintendo NES, Super Nintendo, Nintendo 64, Wii, 
Wii U, Nintendo Switch, Gameboy, DS, 3DS, Sega 
Genesis, Sega Saturne, Dreamcast, Playstation, 
Xbox, Vectrex, Coleco, Intellevision, Virtial Boy, Turbo 
Gra�x, Atari, �gurine Amiibo ou autres consoles.

ACHÈTE vos vieux jeux 
et vieilles consoles!

Offre un bon prix pour vos jeux et consoles $$. 418 297-9523
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Le Cégep de Baie-Comeau est un établissement d’enseignement supérieur qui offre 
une formation de grande qualité pour assurer la réussite et le développement citoyen 
de la population étudiante en leur garantissant un accueil et un support personnalisé, 
tout en contribuant à la vitalité et au développement de la communauté.

Si vous avez envie de relever un nouveau défi  et de vous joindre à une équipe multi-
disciplinaire de plus de 240 personnes, le Cégep de Baie-Comeau n’attend que vous.

Concours no SOU H2025-06 (2e concours)

Électricien(ne) classe principale
Poste régulier à temps complet

Les lettres de candidature, accompagnées du curriculum vitae, seront reçues jusqu’à 
16 h 30, le mardi 11 mars 2025, par courriel à l’adresse dotation@cegepbc.ca.

Pour une description détaillée de ce poste, consultez notre
site Web au https://cegepbc.ca/carriere/offre-demploi/

cegepbc.ca

Le Cégep de Baie-Comeau est un établissement d’enseignement supérieur qui offre 
une formation de grande qualité pour assurer la réussite et le développement citoyen 
de la population étudiante en leur garantissant un accueil et un support personnalisé, 
tout en contribuant à la vitalité et au développement de la communauté.

Si vous avez envie de relever un nouveau défi  et de vous joindre à une équipe multi-
disciplinaire de plus de 240 personnes, le Cégep de Baie-Comeau n’attend que vous.

Concours no SOU H2025-07

Manœuvre
Poste régulier à temps complet

Les lettres de candidature, accompagnées du curriculum vitae, seront reçues jusqu’à 
16 h 30, le mardi 11 mars 2025, par courriel à l’adresse dotation@cegepbc.ca.

Pour une description détaillée de ce poste, consultez notre
site Web au https://cegepbc.ca/carriere/offre-demploi/

cegepbc.ca

Toute soumission doit, pour être validement considérée, être préparée sur la formule fournie par la Ville et être 
déposée au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau, avant 15 h le jeudi 27 mars 2025.

Seules les soumissions reçues dans le délai ci-dessus mentionné seront ouvertes publiquement à 15 h le jeudi 
27 mars 2025 au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau.

Les documents officiels de soumission seront disponibles sur le site du S.E.A.O. (www.seao.ca) à compter du 
4 mars 2025 et c’est à cet endroit que les soumissionnaires doivent se les procurer obligatoirement. Toute 
information relative à la soumission pourra être obtenue auprès de madame Marie-Eve Thibeault par courriel 
(soumissions@ville.baie-comeau.qc.ca).

La Ville de Baie-Comeau ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues et décline 
toute obligation ou responsabilité à l’égard des soumissionnaires.

Baie-Comeau, le 4 mars 2025

ANNICK MORIN, Cheffe approvisionnement et gestion contractuelle

APPEL D’OFFRES 2025-22

Acquisition de camionnettes été 2025

Toute soumission doit, pour être validement considérée, être préparée sur la formule fournie par la Ville et être 
déposée au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau, avant 15 h le jeudi 3 avril 2025.

Seules les soumissions reçues dans le délai ci-dessus mentionné seront ouvertes publiquement à 15 h le jeudi 
3 avril 2025 au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau.

Les documents officiels de soumission seront disponibles sur le site du S.E.A.O. (www.seao.ca) à compter du 
4 mars 2025 et c’est à cet endroit que les soumissionnaires doivent se les procurer obligatoirement. Toute 
information relative à la soumission pourra être obtenue auprès de madame Marie-Eve Thibeault par courriel 
(soumissions@ville.baie-comeau.qc.ca).

La Ville de Baie-Comeau ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues et décline 
toute obligation ou responsabilité à l’égard des soumissionnaires.

Baie-Comeau, le 4 mars 2025

ANNICK MORIN, Cheffe approvisionnement et gestion contractuelle

APPEL D’OFFRES 2025-23

Location de machinerie non opérée

Besoin d’un véhicule?
TOUTESLESMARQUES.CA

1657, boulevard Laflèche, Baie-Comeau  418 295-1777
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POINT DE

DÉPÔT

POINTE-LEBEL 
Marché du Carrefour, 1, rue Granier

LES BUISSONS 
Ferme semences Élite 
106, Principale
Place Outardes
Place Gagné
Place St-Laurent
Place Bilodeau
Bureau municipal
Baie St-Ludger (à côté des boîtes postales)

CHUTE-AUX-OUTARDES
Poissonnerie Jean-Guy Laprise
Boucherie Chez Fernande
Dépanneur Boni-Soir Vallillée

RAGUENEAU
Dépanneur GL
Marché Ragueneau

PESSAMIT
 Dépanneur Ashini - Boni Soir

FRANQUELIN
Dépanneur Franquelin

GODBOUT
Resto-Pub ancien Magasin Général

BAIE-TRINITÉ
Épicerie JB Dubé
Épicerie Steeve Gagné

MINGAN
Journal Le Manic 1001, boul. La�èche
Centre d’Achat La�èche (Petit Gouter)
Centre Manicouagan
Couche-Tard Irving
IGA
Marché Joliet
Pharmacie Jean-Coutu
Pharmaprix
Sprint/Pétro-Canada
Tabagie Bonbonnière
Ultramar Bossé
Ultramar La�èche

MARQUETTE
Dépanneur APH
Dépanneur Sprint
Galeries Baie-Comeau entrée du Maxi
Dépanneur Daka
Shell Carrefour Baie-Comeau
Irving

Votre journal Le Manic 
disponible dès le MARDI dans nos points de dépôts.

Nous garnissons nos présentoirs un peu partout à Baie-Comeau.

www.lemanic.ca

La distribution par nos camelots se fait le mardi et mercredi dans le 
secteur de Baie-Comeau. Si vous ne recevez pas votre copie, vous pouvez
téléphoner au : 418 589-2090, poste 2210

OFFRE D’EMPLOI

Nous sommes à la recherche d’un 

Agente de liaison/Réceptionniste
Nous recherchons une personne dynamique 

pour rejoindre notre équipe !

Poste à temps plein, salaire avantageux 
et ambiance de travail agréable. 

Exigences :

✅ Service client hors pair
✅ Organisation et polyvalence

✅ Accueil et gestion des communications

Venez déposer votre CV directement au : 
18, av. Narcisse-Blais, G4Z 1T4  à l’attention de Simon D’Auteuil.

Ou envoyez votre CV par courriel à : simon@debosselagedauteuil.com

Rejoignez notre équipe et faites partie d’une entreprise en pleine croissance !

Toute soumission doit, pour être validement considérée, être préparée sur la formule fournie par la Ville et être 
déposée au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau, avant 15 h le jeudi 3 avril 2025.

Seules les soumissions reçues dans le délai ci-dessus mentionné seront ouvertes publiquement à 15 h le jeudi 
3 avril 2025 au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau.

Les documents officiels de soumission seront disponibles sur le site du S.E.A.O. (www.seao.ca) à compter du 
4 mars 2025 et c’est à cet endroit que les soumissionnaires doivent se les procurer obligatoirement. Toute 
information relative à la soumission pourra être obtenue auprès de madame Marie-Eve Thibeault par courriel 
(soumissions@ville.baie-comeau.qc.ca).

La Ville de Baie-Comeau ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues et décline 
toute obligation ou responsabilité à l’égard des soumissionnaires.

Baie-Comeau, le 4 mars 2025

ANNICK MORIN, Cheffe approvisionnement et gestion contractuelle

APPEL D’OFFRES 2025-11

Fourniture d’enrobés bitumineux

Vous voulez vendre vos immeubles 
locatifs? Vous envisagez de prendre 
votre retraite ou êtes simplement 
fatigué de l’immobilier? Appelez-nous 
pour en discuter.

Tél. : 418 297-9523
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La collision frontale au nord de Longue-
Rive est survenue un vendredi en soirée 
dans Oes aOenWRXrs de 2�bK� Le %XreaX 
dX cRrRner nōa WRXWeIRis Sas cRnƓrm« 
la cause de la collision frontale qui a 
cR½W« Oa Yie ¢ deX[ mRWRneiJisWes� $X 
mRmenW dō«crire ces OiJnes� Rn ne SeXW 
dire si OōaOcRRO a MRX« Xn r¶Oe�

Le resSRnsaEOe des cRmmXnicaWiRns 
eW des reOaWiRns aYec Oes m«dias SRXr 
Oe %XreaX dX cRrRner� -aNe LamRWWa 
*ranaWR� diYXOJXe Sar cRXrrieO TXōXn 
cRrRner inYesWiJaWeXr a SX cRnƓrmer 
l’identité de l’une des deux personnes 
d«c«d«es�

m,O sōaJiW de 6WeYe )aXcKer� 50b ans de 
6ainW�3ierre�de�Oō�Oe�dō2rO«ans� &Rncer-
nanW OōidenWiW« de Oa deX[iªme Ser-
sRnne d«c«d«e� Oe %XreaX dX cRrRner 
ne diYXOJXera Sas dōinIRrmaWiRns Sar 
resSecW SRXr Oa YRORnW« de Oa IamiOOe}� 
IaiW�iO saYRir�

Prudence

4XicRnTXe a d«M¢ cRndXiW Xne mRWR-
neige connaît les dangers potentiels de 
Oa JOace� des cRXrEes eW de Oō«WrRiWesse 
de cerWains senWiers TXi cRmSRrWenW Oes 
m¬mes risTXes TXōXne cKaXss«e ¢ Oa 
cRXrEe SrRnRnc«e aYec de maXYaises 
cRndiWiRns en aXWRmREiOe�

Le directeur général de la Fédéra-
WiRn des &OXEs de mRWRneiJisWes 

dX 4X«Eec �)&M4�� 6W«SKane 
'esrRcKes� ne cRmSWe m¬me SOXs 
Oe nRmEre de IRis TXōiO a r«S«W« ces 
cRnsiJnes WRXWes simSOes dans Oes 
m«dias � Wenir sa drRiWe eW adaSWer sa 
cRndXiWe� m6i WX ne WōadaSWes Sas� WX We 
meWs ¢ risTXe}� r«sXme�W�iO�

6W«SKane 'esrRcKes reYienW sXr Xn 
mRis de I«Yrier KaXW en cRXOeXr TXi 
a amen« sRn ORW dōaccXmXOaWiRn de 
neiJe� de JOace eW WraƓc sXr Oes sen-
Wiers� eW raSSeOOe OōimSRrWance de Oa 
prudence et du respect de la sécurité 
rRXWiªre�

m7X SeX[ We S«Wer Oa marJRXOeWWe 
Eien cRmme iO IaXW� �a ne Srend Sas 
de WemSs de se ramasser dans Oes 
arEres RX dans TXeOTXōXn}� sRXOiJne 
Oe direcWeXr J«n«raO�

Un bilan qui ne s’améliore pas

Le nRmEre de d«cªs en mRWRneiJe aX 
Québec a dépassé la dizaine encore 
une fois très tôt dans la saison au 
d«EXW dX mRis de I«Yrier�

4XesWiRnn« ¢ saYRir si 2025 sōenOiJnaiW 
SRXr ¬Wre Xne ann«e W\Se� 6W«SKane 
'esrRcKes menWiRnne TXe mce nōesW 
Sas Oa Sire� mais ©a ne sōesW Sas am«-
OiRr« nRn SOXs}�

Il raconte avoir participé à un tour-
nage où la glace sur les sentiers 
«WaiW Oa YedeWWe� eW nRWe aYec d«cRX-
raJemenW Oa W«m«riW« de cerWains 
mRWRneiJisWes TXi esWimenW maO Oes 
dangers potentiels que peuvent 
caXser Oes «O«menWs�

m&ōesW EeaX dōaYRir des cramSRns sXr 
Oes cKeniOOes SRXr mieX[ adK«rer sXr 
Oa JOace� mais ce nōesW Sas SRXr ©a 
TXōRn SeXW se SermeWWre dō¬Wre des 
sXSerK«rRs derriªre Oe YROanW� 2n 
nōesW Sas inYinciEOes}� Oance�W�iO�

Faire la part des choses

Le directeur général s’abstient de 
cRmmenWer Oe cas de LRnJXe�5iYe 
en l’absence d’un rapport détaillé du 

cRrRner� mais remarTXe TXōXne caXse 
reYienW sRXYenW ORrs dōaccidenWs sem-
EOaEOes� m6RXYenW� TXand iO \ a des 
accrRcKaJes� iO \ a Xne TXesWiRn de ne 
Sas Wenir sa drRiWe}� REserYe�W�iO�

bLe direcWeXr J«n«raO WienW WRXWeIRis ¢ 
mIaire Oa SarW des cKRses} SRXr redR-
rer OōimaJe de Oa mRWRneiJe� mLes 
mRWRneiJes sRnW sRXYenW ciEO«es 
cRmme Xn danJer eW Rn SarOe sRXYenW 
des accidenWs eW des d«cªs� mais iO ne 
faut pas perdre le point de vue de la 
SOace TXōRccXSe Oa mRWRneiJe dans 
nRWre $'1 cXOWXreO}� esWime�W�iO�

Le direcWeXr J«n«raO SarOe des 24�000 
mRWRneiJes immaWricXO«es aX 4X«Eec 
qui sont derrière la vingtaine d’acci-
denWs mRrWeOs en mR\enne recens«s 
cKaTXe saisRn� m6Xr 20bd«cªs� �0 YRnW 
¬Wre reOi«s ¢ OōinWR[icaWiRn� 3ar cRnWre� 
si Rn IaiW Oe m¬me e[ercice aYec OōaX-
WRmREiOe� Oe raWiR Ya aXJmenWer Sas 
maO}� e[SOiTXe M�b'esrRcKes�

Le directeur général de la FCMQ, Stéphane Desroches. 3KRWR MRWRneiJes�ca

Accidents en motoneige

«On n’est pas invincibles»
Le face-à-face mortel en moto-
neige qui a eu lieu à Longue-Rive 
le 2�  février ramène en avant�plan 
l’importance de la prudence chez les 
motoneigistes, qui sont en moyenne 
une vingtaine à succomber à leur 
sport chaque saison.

Renaud Cyr
rc\r#MRXrnaOKcn�cRm

« C’est beau d’avoir 
des crampons sur les 
chenilles pour mieux 
adhérer sur la glace, 

mais ce n’est pas 
pour ça qu’on peut se 

permettre d’être des 
superhéros derrière le 

volant. »

—Stéphane Desroches
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20250305 MERCREDI
HNE A PI
05:33  3.56  11.7
12:04  0.35  1.1
18:01  2.72  8.9
23:55  0.55  1.8

20250306 JEUDI
HNE A PI
06:25  3.34  11.0
13:09  0.64  2.1
18:59  2.38  7.8

20250307 VENDREDI
HNE A PI
00:50  0.83  2.7
07:29  3.10  10.2
14:34  0.87  2.8
20:17  2.13  7.0

20250308 SAMEDI
HNE A PI
02:06  1.05  3.4
08:54  2.93  9.6
16:10  0.92  3.0
21:57  2.06  6.8

20250309 DIMANCHE
HNE A PI
03:42  1.09  3.6
10:26  2.94  9.6
17:28  0.81  2.6
23:22  2.20  7.2

20250310 LUNDI
HNE A PI
05:04  0.96  3.2
11:37  3.07  10.1
18:24  0.65  2.1

20250311 MARDI
HNE A PI
00:18  2.41  7.9
06:06  0.76  2.5
12:30  3.21  10.5
19:06  0.50  1.7

Source : Pêches et Océans CanadaSource : Pêches et Océans Canada42
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« Je suis très fébrile, ça fait quand 
même quelques semaines que l’on 
prépare ce départ et je crois que les 
participants qui sont là y sont pour les 
bonnes raisons », révélait-il en entre-
vue avec le Journal, avant le départ.

L’Expédition des Premières Nations 
est une excursion en motoneige 
effectuée par des dizaines de partici-
pants, dans le but de promouvoir la 
réconciliation entre les peuples.

Cette année, les motoneigistes se 
sont réunis en Mauricie, en territoire 
atikamekw.

Aux sources

Le parcours était réduit de plus de 
la moitié par rapport à l’année pré-
cédente, mais il était beaucoup plus 
éprouvant.

« Cette année, c’est une formule com-
plètement différente », déclarait Victor 
Hamel. « On est en motoneige hors-
piste, vraiment en arrière-terrains. 
C’est du camping d’hiver avec un 
poêle à bois. »

Cette approche plus survivaliste 
reŴ ªWe Oe mRde de Yie WradiWiRnneO des 
peuples autochtones, selon le fonda-
teur de l’Expédition des Premières 
Nations, Christian Flamand.

« On va dormir à la belle étoile pour 
ensuite se diriger dans les com-
mXnaXW«s� Oe Oendemain� aƓ n de 
faire revivre les cérémonies de feu 
sacr«� de SXriƓ caWiRn }� e[SrimaiW�iO� 
« On est en train de se reconnecter, 
aussi, à des valeurs que les gens des 
Premières Nations prônent depuis 
plusieurs années, dont l’entraide et le 
respect. »

De père en fi ls

Stéphane et Jean-François Rousselot, 
Xn dXR Sªre�Ɠ Os de 3essamiW� a aXssi 
participé à l’Expédition. Si Stéphane 
avait participé à l’édition précédente, 
c’était la première fois qu’il y partici-
SaiW aYec sRn Ɠ Os�

« On travaille ensemble, mais hors du 
travail, on aime faire beaucoup d’acti-
vités, et ça, c’en était une belle », a dit 
Stéphane Rousselot.

Le périple s’est déroulé sans grandes 
diIƓ cXOW«s SRXr Oe dXR� mais Oes deX[ 
hommes réalisent que l’entraide avait 
une place primordiale dans cette 
aventure.

« On pourrait écrire un livre sur toutes 
les petites mésaventures qui se sont 
passées lors de l’expédition ! », lance 
Jean-François Rousselot.

Une quinzaine de motoneiges se sont 
prises dans la slush près du réservoir 
Gouin, retardant l’expédition de plu-
sieurs heures.

« Entraide, je pense que c’est le mot 
d’ordre », a dit Stéphane Rousselot. « Il 
y a des participants qui ont eu beau-
coup de mésaventures et ils n’ont pas 

O¤cK«� (W ¢ Oa Ɠ n dX S«riSOe� iOs aYaienW 
encore le sourire au visage. »

Coexister

Le projet, fondé en 2023, avait comme 
fonction de rassembler les peuples, 
dans un esprit de réconciliation. Pour 
Christian Flamand, ce parcours com-
mence intérieurement.

« Quand on parle de réconciliation, 
moi je me disais qu’il faut se récon-
cilier avec soi-même avant », a-t-il 
dit. « C’est à partir de là que j’ai com-
menc« ¢ SeaXƓ ner Oe SrRMeW� dans Xn 
cadre plus humain et spirituel, pour 
commencer une prise de conscience 
collective, autant auprès de notre 
histoire qu’envers qui nous sommes 
en tant que Premières Nations », a-t-il 
conclu.

« Les gens qui vivent sur le même ter-
ritoire doivent s’entraider et travailler 
dans le même sens, tous ensemble », 
a TXanW ¢ OXi sRXOiJn« 9icWRr +ameO�b

&eWWe «diWiRn cRmSWaiW �8b SarWici�
pants. Le départ s’est fait à partir de 
La 7XTXe� Oe 2�b I«Yrier� Le cRrWªJe 
de motoneiges s’est ensuite rendu 
jusqu’à Manawan, à Opitciwan et à 
Wemotaci, avant de terminer l’expé-
dition au point de départ, le 1erbmars.

Convoi de l’(xpédition des Premières 1ations. Photo courtoisie

Christian )lamand, fondateur de l’(xpédition des Premières 1ations. Photo courtoisie

L’Expédition des Premières Nations 

Un périple d’entraide et de réconciliation
L’édition  2�2� de l’(xpédition des 
Premières 1ations a réuni Autochtones 
et allochtones des quatre coins du 
4uébec pour un parcours de plus 
de ����  km dans le 1itaskinan 
atikamekZ. Le maire de )ranquelin, 
9ictor +amel, a relevé le défi  pour une 
deuxième fois.

 Lucas 6anniti
 lsanniti@lenord-cotier.com

, Ƨ Ƣ ƭ Ƣ ƚ ƭ Ƣ Ư ƞ  Ɲ ƞ  ƣ ƨ Ʈ ƫ Ƨ ƚ ƥ Ƣ Ƭ Ʀ ƞ  ƥƨ Ɯ ƚ ƥ

« Les gens qui vivent 
sur le même territoire 

doivent s’entraider 
et travailler dans le 

même sens, tous 
ensemble. »

—Victor Hamel
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Alors que la saison hivernale bat 
son plein, plusieurs athlètes de 
l’équipe de vélo de montagne Mon 
Vélo de Baie-Comeau sont déjà à 
l’entra°nement. 

Johannie Gaudreault

m Le SrRƓO aWKO«WiTXe de ces MeXnes Oes
amªne ¢ SraWiTXer dōaXWres sSRrWs en
KiYer� mais� SRXr cerWains� Oe Y«OR sWa-
WiRnnaire IaiW SarWie de Oa rRXWine aƓn
de mainWenir Xn niYeaX de IRrme TXi
IaYRrisera Oe reWRXr en senWiers Yers
Oe d«EXW dX mRis de mai }� e[SOiTXe
Oe SRrWe�SarROe dX &OXE MRn 9«OR�
'Rminic MarWin�

&ōesW Oe cas nRWammenW SRXr (OisaEeWK
MarWin eW $na±s %«OanJer TXi sōaOiJne-
rRnW resSecWiYemenW MXniRr eW cadeWWe
e[SerWs ORrs de Oa SrRcKaine saisRn�

Les deX[ aWKOªWes ORcaOes ƓJXrenW
Sarmi Oes meiOOeXres de OeXr disciSOine
sXr Oe circXiW TX«E«cRis� ce TXi OeXr a

YaOX Xne inYiWaWiRn ¢ Xn camS de Ser-
IecWiRnnemenW en Y«ORdrRme ¢ %rR-
mRnW aX d«EXW dX mRis de I«Yrier Sar
Oō«TXiSe dX 4X«Eec SRXr Xn SrRMeW de
d«YeORSSemenW nRmm« *«n«raWiRn =�b

LeXr cR«TXiSier 9incenW %eaXOieX a
«JaOemenW re©X OōinYiWaWiRn� mais iO
a d½ d«cOiner en raisRn de sRn KiYer
cKarJ« dans Oes SenWes de sNi aOSin R»
iO sōaOiJne aYec Oa IRrmaWiRn dX mRnW
6ainWe�$nne�b

m La s«OecWiRn de WrRis aWKOªWes dX cOXE
MRn 9«OR iOOXsWre Oe WaOenW TXi rªJne
aX sein de Oa SeWiWe «TXiSe nRrd�c¶-
Wiªre }� cRmmenWe M�b MarWin en raS-
SeOanW TXe Oō«TXiSe Eaie�cRmRise a
dōaiOOeXrs Sris Oe 5eb ranJ aX cXmXOaWiI
Sar «TXiSe cKe] Oes 8�5 eW mRins eW
Wermin« aX 4ebranJ dans Oes caW«JRries
e[SerWes �cadeWs� MXniRrs eW adXOWes�� Oa
saisRn derniªre�

Les aWKOªWes dX cOXE TXi serRnW
dō¤Jeb 8�5 eW 8��� en SOXs de OeXr

saisRn sXr Oe circXiW SrRYinciaO� aXrRnW
OōRccasiRn de d«Iendre Oes cRXOeXrs
de Oa &¶We�1Rrd ORrs des -eX[ dX
4X«Eec de 7rRis�5iYiªres ceW «W«�b

m Le Y«OR de mRnWaJne esW en ERnne
sanW« ¢ %aie�&RmeaX }� assXre 'Rmi-

nic MarWin� Les inscriSWiRns aX &OXE
Les )RXs EraTXeWs aXrRnW OieX dans Oes
SrRcKaines semaines� Le nRmEre de
SOaces disSRniEOes sera WriEXWaire de
OōenJaJemenW de E«n«YROes� nRWam-
menW dōenWra°neXrs SRss«danW Oes
TXaOiƓcaWiRns reTXises Sar Oa )46&�

Les athlètes du Club Mon Vélo de Baie-Comeau se préparent à performer sur les pistes cet été. 
3KRWR )46&

Les athlètes de Mon Vélo préparent leur saison
44
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Désigné joueur communautaire du 
Drakkar, Anthony Lavoie consacre 
du temps aux élèves en adaptation 
scolaire, une cause qui lui tient parti-
culièrement à cœur.

Charlotte Vuillemin

Cette année, il participe avec 
eX[ ¢ Xn d«Ɠ Oanc« Sar Oe &66 de 
Oō(sWXaireb � Sr«Sarer Xne cROOaWiRn 
KeEdRmadaire SRXr Oes «OªYes des 
«cROes Srimaires de %aie�&RmeaX 
eW %aie�7riniW«� 'eSXis RcWREre� SOXs 
de 2� 000bcROOaWiRns RnW «W« cRnIec�
WiRnn«es Jr¤ce ¢ ceWWe iniWiaWiYe� TXi 
se SRXrsXiYra MXsTXō¢ Oa Ɠn de Oōann«e 
scROaire�

LōimSOicaWiRn dX 'raNNar aXSrªs 
des «OªYes ne daWe Sas dōKier� (n 
nRYemEre dernier� WRXs Oes «OªYes en 
adaSWaWiRn scROaire de Oō(66% aYaienW 
eX Oa cKance de SarWaJer Xn d°ner 
aYec Oes MRXeXrs de Oō«TXiSe� sXiYi 
dōXne s«ance de SaWinaJe eW dōacWiYi�

W«s aX &enWre sSRrWiI $OcRa�

Le 20b I«Yrier� en recRnnaissance de 
sRn enJaJemenW� Oe 'raNNar a WenX ¢ 
sRXOiJner Oe WraYaiO de sRn caSiWaine� 
4XeOTXes «OªYes RnW m¬me eX OōKRn�
neXr de Srendre SarW ¢ Oa mise aX MeX 
SrRWRcROaire�

Des élèves en adaptation scolaire 
reçus au Drakkar

Les «OªYes en adaSWaWiRn scROaire des 
JrRXSesb $62$ eW $62% de Oō«cROe 
secRndaire 6erJe�%RXcKard RnW Y«cX 
Xne sRir«e sS«ciaOe Oe 20b I«Yrier� en 
«WanW re©Xs aX 'raNNar de %aie�&R�
meaX ORrs dX maWcK cRnWre Oes 6ea 
'RJs de 6ainW -RKn�

*r¤ce ¢ Xn SarWenariaW de WrRis ans 
aYec Oe caSiWaine $nWKRn\ LaYRie� 
ces MeXnes RnW eX OōRccasiRn de 
sōimSOiTXer dans OōRrJanisaWiRn de 
Oa rencRnWre en assXmanW diYers 
r¶Oes� cRmme Oa Y«riƓcaWiRn des EiO�

OeWs ¢ OōenWr«e de OōamSKiWK«¤Wre eW 
Oa disWriEXWiRn dōarWicOes SermeWWanW 

aX[ SarWisans de Iaire dX ErXiW SRXr 
encRXraJer OeXr «TXiSe�b

Les élèves en adaptation scolaire de l’ESSB ont vécu une soirée inoubliable au Drakkar, aux 
côtés du capitaine engagé des Vikings. 3KRWR cRXrWRisie

Un capitaine engagé dans sa communauté

Une victoire écrasante des Vikings
�JG� Les 9ikings de %aie�Comeau ne sont pas repartis les mains vides du ��e 7ournoi provincial de hocke\ pee�Zee de Jonquière le 
2� février. Les joueurs 0�� A ont remporté les grands honneurs. Les 1ord�C¶tiers ont démontré tout leur savoir�faire avec une victoire 
écrasante de � à � contre l’équipe h¶te, Les 0arquis de Jonquière. ,ls ont ainsi mis la main sur la bannière de champion. Leur défensive 
impeccable ainsi que les deux buts marqués rapidement en début de jeu ont contribué à ce triomphe. Au total, �� équipes, dont 2� du 
Saguenay–Lac-Saint-Jean, étaient inscrites dans les quatre catégories. Photo courtoisie

31, av. Le Gardeur, Baie-Comeau

85 ANS DE PLAISIR!

Le club de curling 
de Baie-Comeau est la 

plus vieille organisation 
sportive reconnue par la Ville.

Le plus jeune membre de 
l’histoire du club n’avait que 
5 ans alors que notre plus 

vieux était âgé 
de 94 ans.

Le premier maire de 
Baie-Comeau, H.A. Sewel, 

était membre du club 
à ses débuts.
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Rencontrer des joueurs des 
Canadiens de Montréal, assister à 
une pratique, faire des entrevues à la 
télévision nationale ; la semaine a été 
chargée pour Lucas Beckman, un des 
meilleurs espoirs à surveiller en vue 
de la séance de sélection 2�2� de la 
Ligue nationale de hockey (LNH).

Karianne Nepton-Philippe

Le gardien du Drakkar de Baie-Co-
meau a vécu ce voyage de quelques 
jours à Montréal avec cinq autres 
espoirs de la Ligue de hockey junior 
Maritimes du Québec (LHJMQ), la 
semaine dernière.

«On a pu voir la pratique des Cana-
diens, on a visité le vestiaire et on a 
parlé avec quelques joueurs, raconte-
t-il. C’était mon moment préféré. J’ai 
aimé regarder la pratique, les passes 
sont tellement précises. Ça démontre 
qu’il y a encore beaucoup de travail à 
faire.»

Entendre les conseils de Nick Suzuki, 
Sam Montembeault ou encore de 
voir Martin St-Louis à l’œuvre durant 
les conférences de presse auront été 
m«mRraEOes SRXr %ecNman�b

«C’était vraiment hot ! J’ai aussi aimé 
voir comment ça se passait quand 
les joueurs se faisaient interviewer», 
Oance Oe nXm«rRb ��� TXi a aSSr«ci« 

son passage au populaire 5 à 7 sur les 
ondes de RDS.

«On a aussi regardé la game des 
Canadiens de la passerelle, en haut. 
C’était le fun voir ça. En plus, j’ai pu 
inviter mes parents à regarder ça avec 
mRi}� d«criW LXcas %ecNman�b

Gérer la pression

Le 9iNinJ de ��bans esW acWXeOOemenW 
au premier rang des gardiens de 
la LHJMQ dans les victoires. Mais 
le jeune hockeyeur ne se laisse pas 
inŴXencer Sar Oes sWaWisWiTXes eW ne 
sXccRmEe Sas ¢ Oa SressiRn�b

«J’aime me mettre de la pression, 
mais je suis vraiment bon pour me 
J«rer� cRnƓe�W�iO� 'ans ma W¬We� Me me 
dis que ce sont les équipes qui vont 
me drafter ou non. Ma job, c’est d’ar-
r¬Wer Oa rRndeOOe� de WraYaiOOer IRrW eW 
surtout d’avoir du fun.»

Avec les séries qui approchent à 
grands pas, le gardien dit ne pas 
changer sa façon de voir le jeu. «Je 
cRnWinXe ce TXe Me Iais}� diW�iO�b

«Mon évolution, je la vois petit à 
petit, enchaîne-t-il. Je pense que ça 
vient avec l’expérience, le nombre de 
matchs. Je deviens aussi de plus en 
SOXs cRnIRrWaEOe deYanW mRn ƓOeW� de 
plus en plus mature.»

Il aura donc été motivant de ren-
contrer les Canadiens de Montréal. 
m-ōesSªre ¬Wre O¢ dans Oe IXWXr}� O¤cKe 
Oe Jardien�b

Du plaisir

Lucas Beckman écoute et absorbe tous 

les conseils qu’il peut recevoir, mais il 
\ en a cerWainemenW Xn TXi sRrW dX ORW�b

«C’est une chose que j’ai beaucoup 
entendue et que je prends à cœur. 
C’est d’avoir du plaisir. Si tu n’as pas de 
plaisir, tu n’iras pas loin, tu ne vas pas 
SrRJresser}� d«cOare�W�iO�b

Lucas Beckman, gardien du Drakkar de Baie-Comeau, a été repêché en deuxième ronde de la 
séance de sélection 2�2� de la L+J04.  Photo Kassandra Blais

Un moment inoubliable pour Beckman

(KNP) Le tournoi de hockey de rue au 
SrRƓW de &enWraide +aXWe�&¶We�1Rrd 
Manicouagan s’est tenu le 22 février 
à Baie-Comeau. L’activité a permis 
dōamasser Xn mRnWanW de �2��5 ��b

Le comité organisateur se dit vraiment 
heureux et satisfait de ce beau résultat 
malgré le changement de date qui a 
d½ ¬Wre aSSRrW« encRre Xne IRis d½ ¢ 
Oa neiJe manTXanWe en ManYier�b

&e sRnW 20b «TXiSes TXi se sRnW ins-
crites au tournoi en plus des nom-
breuses personnes qui ont participé 
au souper et à la soirée.

Les participants ont pu assister à la 
SresWaWiRn de &OaXde 6W�3ierre�b

Les équipes gagnantes :

&aW«JRrie I«minine ŋ SarWiciSaWiRnb � 
Les gardes malades

&aW«JRrie I«minine ŋ cRmS«WiWiRnb � 
Les Chipies

&aW«JRrie mascXOine ŋ cOasse $b � Les 
Iceman

&aW«JRrie mascXOine ŋ cOasse &b� Les 
p’tits bums Le tournoi de hockey de rue de Centraide Haute-Côte-Nord Manicouagan était présenté par Les 

(ntreprises G	0 Laplante.  Photo courtoisie

Le tournoi de hocke\ de rue récolte �2 ��� � pour Centraide

4�
 ǀ L

e 
m

er
cr

ed
i 5

 m
ar

s 2
02

5 
ǀ L

e 
M

an
ic



L’organisation du Drakkar de Baie-
Comeau a souligné l’engagement de 
ses partisans le 28  février. Pour une 
deuxième année consécutive, le match 
des fans a fait une place plus importante 
qu’à l’habitude à ceux qui encouragent 
l’équipe semaine après semaine.

Johannie Gaudreault

Ils sont nombreux à se déplacer au 
Centre sportif Alcoa pour applaudir 
leurs Vikings et il n’y a pas une tem-
pête qui pourrait empêcher l’aréna de 
se remplir lors des parties à domicile. 
C’est un secret de Polichinelle de dire 
que les fans du Drakkar sont les plus 
bruyants de la LHJMQ.

C’est pourquoi les dirigeants de 
l’équipe de hockey organisent un 

match dédié spécialement aux par-
tisans depuis deux ans. «Une belle 
tradition qui s’installe», selon Joëlle 
Bernier, directrice des opérations du 
'raNNar�b

«La réputation des partisans les plus 
bruyants du circuit Cecchini n’est plus 
à faire à Baie-Comeau, mais ce sont 
également les meilleurs partisans, tout 
le monde le dit ! C’est à notre tour de 
leur démontrer notre reconnaissance 
pour leur support envers nos équipes 
sur et hors glace», poursuit-elle.

Plusieurs surprises attendaient 
Oes sSecWaWeXrs Yendredi dernierb � 
ambiance musicale par DJ Slater 
lors de l’avant-match et les entractes, 
distribution de sacs cadeaux conte-
nanW Xne WrRmSeWWe eW Xne aIƓcKe 

de MRXeXr ¢ cROOecWiRnner� 20b � de 
rabais à la boutique ainsi qu’un billet 
gratuit pour la partie du lendemain.

En plus, les partisans ont eu leur mot 
à dire sur les choix de chansons qui 
ont été jouées durant le match contre 
l’Océanic de Rimouski. Des morceaux 
diYersiƓ«s se sRnW IaiW enWendre� ¢ 
l’image de ceux et celles qui encou-
rageaient leurs joueurs dans les gra-
dins. Les partisans couraient aussi la 
chance de remporter deux prix (En 
Forêt et crédit voyage).

Un message pour vous

Sur les écrans géants, des joueurs 
de l’équipe baie-comoise avaient un 
message spécial pour leurs fans.

«Je veux seulement prendre un petit 
moment pour vous remercier de venir 
match après match nous encourager. 
On l’apprécie beaucoup. Continuez à 
ramer, on aime ça», a d’abord lancé 
Shawn Pearson.

«Merci beaucoup de venir, c’est vrai-
ment quelque chose qu’on aime vous 
voir à toutes les games», a enchaîné 
Maxime Lapointe.

«Merci aux fans. Je tiens à vous remer-
cier de venir à l’aréna tous les jours. À 
tous nos matchs, vous êtes là. Ça fait 
cinq ans que je suis là, ça fait cinq ans 
que je vois que vous êtes présents à 
tous les matchs. Je tenais juste à vous 
remercier d’être là. On continue, on 

ne lâche pas. Les plus beaux matchs 
s’en viennent», a partagé le capitaine 
Anthony Lavoie.

«On a les meilleurs fans de la ligue. 
Go Drakkar go!», a déclaré Evan 
Bellamy.

)inaOemenW� Oe mRW de Oa Ɠn esW reYenX 
à Alexis Bernier.

«Je voulais simplement pour la soirée 
des fans vous remercier de venir 
nous encourager match après match 
dans les bons comme dans les moins 
bons moments. Comme je le dis et je 
le répète, on a les meilleurs fans de 
la ligue. Les autres équipes n’aiment 
pas ça venir jouer à Baie-Comeau 
avec le bruit. Continuez à venir nous 
encourager !»

Le Drakkar a dit merci à ses fans le 28 février au Centre sportif Alcoa. Photo Kassandra Blais

Des sacs cadeaux ont été remis aux partisans 
du Drakkar le 28  février. Photo Johannie 
Gaudreault

Des partisans du Drakkar, détenteurs de billets de saison, ont procédé à la mise au jeu officielle. 
Photo Johannie Gaudreault

Le Drakkar remercie ses fans
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