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Le BaS-Saint—Laurent, 0’ Mf /M Va&aﬁﬁéﬁ.

11

Journal
JUILLET | de bord
de Marie

Samedi

Enfin lee vacances! (Ca fait de blew de netrouver wun an d'eté... Cette année, toute la fetite jamille
va faine wn toun aw Bas-Salut-Lawnent. (Comme c'est le paye de mes grands-franents, je vais avedr
¢ bnpnession de nemouer avee lea étés dour de mon enfance... Y'ac late de fanten!
gLundizmardisy

Le aoledl wous a accompagnés sur la noute et froun celle fremdiene jowrnée dans le Ramowraska. -
HNows avons Eté comselllés cun les ulsites & faine aw buneaw d'information tounistigue: noue avons déji
ElE faine un lown dans wun musée ok les enfants de sont inténeasés & une collection d'olseaus et de co-
guillages et ok o ont affnis comment vlvalent les gens autrefols: cabane a sucre, campe de bicke-
noens... L 'afres-mide o 'eat frasaé sun les bonde de flewve: on nows a expligué comment fonctionnent lea
freckes & angullles gque 'on uoll sowvent dans la néigion. Mon petit Cart, gui est ol fine boucke a la
malson, &'est meme auentiné & goiten Cangullle et L estungeon Jumés!

Zuce de choses a votn enconel Demain nows compilons visitern un centre d'interfrétation des alboiteaws
(7'ac d@ avouer mon igunorance awy enjantsl). Pacwl o'extaste sans cesse aur les beautés de C'anchitec-
Lane Dricentenaine, lul gul a fall de C'histotne son passe-temps favord.

Mercredi .

Reviene-du-Lowuf... J'ac fait uw toun & Cancienne ferme de grand-fapa, a b rénse-aw-Pevil, fendant
gue Paul amenall les enfants dans un fanc d'amuwsement gul grofose mini-golf, go-kant, fatins &
noclettes, ete. Yo étatent tout excités! Zuant & mol, 7'al netvowut C'an du flewve, odewr de la tore
et le gramd calme. Y'en al frofite awssl foun frendne des injornmations aw swjet des centres de santé
gl ofgrent des bains de boue de townbe, des trallements auy algues, des massages - kum! Ge me

préparne en douce des fretites vacances nefiosantes fowr mol toute sexlel!

Les petits m'ont naconté avec enthousiasme la jowrnée d'bien - o ont aussd uislté les chutes du
centre-uille et plguenigué cuwn les bonds de la plage. Vo awnont encone des grosses Emotions aujowr-
dkud, pulsgue nous pantons ex excunslon sur le flewve focwr wune cnolscerne & la décocuente des baleines.
N paract gue L'on peut aussl se nendne sun lee itles observer les adseaws et ulsdlen un fhane centenalre.
Le tempo file ot wite!

Vendredi

#

En noute pown Trots-Putsles. U'al négoclé avec ma petite famille une visite deu encalt du téléroman
ol 'konitagen gue 7'al sulvt assidiment ces dewy dennieres anntes. Sophte et Carl fenont le vetncult
des legendesn fown ae faine conten des kistones & leun goitl La lumbtrne danse swn les dles tout aw
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La Jounnée d'lier a componte un amet & Saint-Simon, chey un chocolatien du coin ok nous nows
dommnes dnanchement lunés & la gowrmandise! U’y al awssé magasiné guelgues souvenins sufenbes.
Howe commes exsuile amétés aw Pare du Bie: nous avons falt ane ballade aw sommet du Pie Chame-
fac quittés des yewy jusgu 'a lean aw neuodn: ww “flowd» sympatiigue!

Remocwske awjound tet. Y 'ac bien enuie de counin lee galentes d'ante et les musées. Paul se fromet
guant & bt de wlsiter celui de Pointe-aw-Perne o Lon naconte entre autres le nawufrage de L' Empreas of
Teland. VU g a awssé un aite histonigue o C'on feul ulsilen ume malion en vcolom lage fulewnoten (dit
Paul). Les enfants insistent (comme sewls i savent le faine) froar faine wn towr a la filage de Sainte-
Luce o0& ce déinowle un grand concouns de chiteawy de sable. Je fense blen gue nows allows devoin
allonger un few notre séjocrn!

Et puvis aw fond, wows awsdl on a le goit de nesten. Les gems aont oc gentits; L hébengement confortable
et towjours abordable (ca compre!).

Se¢ Paul eat d'accond... e lui échange encore une semaine fowrn ol (gros) becal!
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CROISIERES Pionniére des croisiéres d'interprétation F Excursions commentees 1

““BALEINES gy je fleuve, la Société linnéenne Saint-
Laurent inc. vous invite a bord du Samuel
de Champlain.

Vers un Parc Marin...

Mi-juin a octobre: durée de 5 heures [Jne expérience
Adultes: 35 $

Enfantsde7a14ans: 159 Umql{?
Tarifs de groupes sur demande d RIWEI'E-dU-LOUp! -
Forfaits disponibles

* & & % W
LEs GHANDS

y  —
¥ Lauréat régional
| f du Prix du

développement
DU TOURISME touristigue
QUEBECOIS

T Information et réservation:
. |SOClETE | (418) 6a7-1877
Ry SAINT-LAURENT 385, Grande-Allée est
- Québec (Québec) G1R 2H8

 La Maison Touristique du Bas-Saint-Laurent ' ' ' ' Passeport Touristique du Kamouraska

) 3 - 1 i- i |8 .
Ouverture de la mi-mai a la mi-octobre. Pour un prix modique de 238, L Corporation touyistique du

L'n comptonr daccueil et un personngl o Fecoute du publie. Kamouraska vous offre un forfait ouvert vous permettant &

Ui site exceptionned sur le bord du tleave. heneficier de reductions importantes aupres duie quarantal
e 8 Lis Tica stavilaigig ol O T R PRCIr S TOT I ra :
Crest le en privilegie de mithers de toarstes pour se L ne de participants offrant Fhebergement, Ta restauration,

onsciller qour Cexceptionnel au Bas Samt-Laurent., 1 re divver
i H-MI||-.II1IH‘~|~1'1U" CACCpLhon el ) b3 nt-Laurent "essence, les attrants tlourstiques ¢l plusreurs divertissements
Services: ;o) sportits et culturels.

Information touristigue. service de .
reseimnvalion propositions Jd e raires l.v I’u‘-n‘l‘“ll'i st valable toute Fannee 1990, 0O penll v purser.,

presentorrs de brochures, expositions, selon ses gouts-et les conditions atmospherigues, une oule

Passeport touristique du Ramouraska THHO, de services et dactivites tacilitant Ly decouverte et Fapprecia

Corporation touristique du Kamouraska
\utoroute 20, sortie 139 C.P. 2036 La Pocatiere {QLIL:!]L'L‘} GOR 170
e i QL T3l « ) = - . .

), Rt dut Qun : Iel.: (418) 856-1655 Pour un meilleur chos de vacances, demandez notre depliant

1. l.* Caliere |l‘]llll1'l_-.| YL . ) T T Ly E . : )
'1'!1 -1;111-« R lelecopieur: (418) 856-5053 Je promotion “Forfait Kamouraska 1990".
. L Iy, ol "

Lonsdes charmes du Ramouraska.

| 1 '800'361"5405 Der‘n.andez le code opérateur 604
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La faune et la flore

Sites d'observation des oiseaux (0i-
seaux de proie - busards, buses, créce-
relles, harfangs des neiges, hiboux des
marais), canards (15 espéces dont les
sarcelles, le canard noir, le canard
malard), oiseaux plongeurs (morillons,
quillemots, macreuses, eiders), oiseaux
champétres et forestiers (huards a col-
ges, parulines, piwis), oiseaux marins
(godes, goélands, mouettes), etc.:

Le caplan qui roule au moment du frai
(mai), le saumon qui remonte la riviére
a l'automne, les phoques gris et com-
muns, les baleines (rorquals et bélu-
gas), les animaux des boiseés (castors,
chevreuils, liévres, etc.);

l\‘

Une flore exceptlonnelle et ( diversifiee
d'apreés les nombreux types d'éco-
systemes dans la région: les marais
sales, les ilots et récifs, les foréts, etc.

Lee payaage:

Relief accidenté dessiné parlamerdes
caps et des barrieres rocheuses, des
plages, des iles...;

Lazone des terrasses et la partie haute
du plateau, avec ses montagnes, ses
lacs, ses vallées et ses riviéres.

AUBERGE
SIU-R " MER

Le spectacle de la mer
aux premieres loges!

"Endroit de villégiature renommé pour ses
couchers de soleil, la beauté du paysage,
le bruit de la mer avec lequel on s'endort et
I'air salin qu'on y respire procurent

a I'Auberge sur Mer un cachet unique au
niveau du Bas-Saint-Laurent.”

C'est dans ce site enchanteur que I'Auberge
sur Mer vous propose ses forfaits individuels
a partir de 100 $/personne (occ. double).

Grands Prix du Tourisme Quebecois 1987
Categorie Accueil :
[Recipiendaire 1988 de I'Ordre

du Merite de la Restauralion

363. route du Fleuve, Notre-Dame-du-Portage. GOL 1Y0 (418) 862-0642

Le Bas-Saint-Laurent...

Pocr connaitre les gens gui ¢
habitent

Un passé haut en couleurs donfvous
pourrez suivre les traces au fil des sites
historiques, des musées, des circuits
patrimoniaux et architecturaux.

*NATURELLEMENT-

OFFICE DU TOURISME ET DES CONGRES
65,RUE HOTEL-DE-VILLE, RIVIERE-DU-LOUP GSR 1L4
(418) 862-1981 TELECOPIEUR: (418) 862-2817
Héberpement vanant entre 28 $ et 106 S/ personne en occ. double

tLownr:

Se faire raconter le mode de vie d'hier
et d'aujourd'hui: les techniques de
péches a fascines, 'ingéniosité du sys-
teme des abwiteaux pour protéger les
terres cultivables, les hauts
faits des capitaines de
bateaux et des bootleggers,
la survie des petits villages
forestiers, les contes et les
légendes, le patrimoine reli-
gieux dont la conservation
évoque bien la fidélité du
peuple a sa foi et a sa lan-
gue.

Sans oublier I'héritage des
peuples antochtones (ma-
lécites et micmacs) dont on
peut encore retracer I'his-
toire. N

Pacwr nencontren les

Bas-Laurentiens et

ﬁmtagpu(angaacda
ta fote:

Bals, carnavals, festivals et
événements variés a toutes
les périodes de l'année et
sous des themes les plus
divers: pour I'amour du jazz,
du cinéma, des sports de com-
pétition, de la péche, de la
bonne bouffe et tout simple-
ment pourl'amourdes réjouis-
sances.

Enfin, le Bas-Saint-
Laurent c'est les

SERVICE

A

Peuimportevotredestination,
le Collége de Riviére-du-Loup
met a votre disposition

un service de logement

de qualité a prix compétitif,
entre 10,00 $ et 33,50 $

la nuit,

- salle de télévision
- salle de lavage

DU LOGEMENT| * c_.a!étéria X * foilettes et douches a
CEGEP DE RIVIERE-DU-Loup| (usqu'au 27 juin) I'étage
* réception * service téléphonique a
0GIS-VACAN et
L Gg{:‘gﬁ‘u CES « literie proximité

* cuisinette communautaire
« grand stationnement

Nous sommes membres du réseau Vacances-familles.
Information ou réservation: (418) 862-6903, poste 297

298, boul. Thériault, C.P. 1267, Riviére-du-Loup (Québec) GS5SR.4C3

vacances!
Pour une halte bien méritée, nous vous proposons
des chambres doubles, occupation simple ou double,
avec les services suivants:
VOYAGE nc.

Circuits touristiques
Bas-Saint-Laurent

A R g e 'l'_‘

" " - e = . -
E s it . A LT 3 P f e
r . ™ L-._ Ay -..L..q_r, § 1l T I’ pil A 13 | L -3 '+|"' el = e "'-‘. e
ped > ‘- (] 1 ol 'l--n,l Izttt B N, n N Tea 2| I
" i - o

Riviere-du-Loup,

une etape appréciee dans le Bas Saint-Laurent 1-800-463-1263 Fax (418) 862-1065 Sam. 646SS

1 '800—361 -5405 Demandez le .code opérateur 604
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Un reportage de Larraine Michaud
Photos: Gilles Gaudreau

Trois-Pistoles, fenétreincomparable sur
le fleuve, vous attend avec ses attraits et ses
services, a la fin de I'autoroute 20.

L'église domine le paysage de ses
clochers qui mélangent en un style unique
des courants architecturaux différents.
D'ailleurs le patrimoine bati de Trois-

Pistoles illustre parfaitement les différentes
facons des batisseurs du Québec.

C'est I'histoire de ces batisseurs que
vous verrez et entendrez, en prenant le "cir-
cuit des légendes".

Du manoir seigneurial Rioux-Belzile,
vous aurez une magnifique vue sur I'lle aux
Basques, un magnifique sanctuaire d'oi-
seaux, accessible selon les heures de ma-
rées.

Rendez-vous a la Maison du Notaire,
centre d'art et d'artisanat régional, pour
prendre connaissance de notre histoire et
de nos vestiges pistolois.

L'HERITAGE

Trois-Pistoles, c'est aussi les lieux de
tournagedu populairetéléroman "I'Héritage”,
écrit par un grand Pistolois, Victor Lévy
Beaulieu.

Tout commence en vous rendant au
2° Rang est, 1a ou 'homme-cheval s'en-
traine, etoulamaisonde Xavierdomineune
perspective fluviale unique. Par la suite,
vous descendrez a la gréve du Cap-au-
Marteau, site enchanteur de |'estuaire du
Saint-Laurent et lieu d'exil des Galarneau.
Le musée Saint-Laurent posséde la magni-
fique collection de voitures anciennes qui
ont servi au tournage.

Trois-Pistoles, c'est enfin un centre de
services ou vous trouverez le type d'héber-
gement et de restauration que vous recher-

Trois-Pistoles: Pays de "I'Héritage”

LA MAISON DE L'HERITAGE

chez. Hétels, motels, auberges, gites du
passant et restaurants vous attendent pour
vous bien servir selon vos goits et vos
besoins, des plus simples aux plus raffinés.

Pour nous rejoindre:

Le Service touristique

5, rue Notre-Dame est

Trois-Pistoles (Québec) GOL 4KO0

Tél.: 1-418-851-4949 Fax: 1-418-851-3567

Hébergement et restauration de qualité

Hébergement a partir de 36 $ / personne occupation double

RESTAURANT

LE

|"MIGHALIE
@RY.
ey

[ a cuisine italienne a son meilleur

Table d'hoéte de
gastronomie

italienne
Table d'héte a partir de 12,95 $

Les Marchands de

Trois-Pistoles

vous souhaitent la

bienvenue

Restaurant

B Le
o gorLdolief [1987] ENR.

Salle et tarifs spéciaux pour les groupes
Menu du jour a partirde 5,95 $

S.I.D.A.C.
Trois-Pistoles

chez-nous

Cours de planche-a-voile
Location de pédalos
Planches-a-voile

CAMPING MUNICIPAL
« | TROIS-PISTOLES

/Aa‘ R X XK XK

Forfait

«

-
=
=

EN SAISON: 1-418-851-1377 Centre T
HORS SAISON: 851-1995 de plein air voiliers et autres...
183/ joli Site snénage saint-Mathieu| Plage surveillée

11 $ / jour site non aménagé

mﬁﬁ@ﬁ@a disponible Le plein air aux Basques

* % & @& 8 & @
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Journal
de bord
de Bernard

AOUT

Vendredi

- D'ac fine par bouclen leo denniens dossdens gul Drainalent cun le buneaw. Y 'ai fris le méteo, je me cuds
fait une bonne limonade et je me sute assds sun le baleon. Bye bye Montréall Demain je fais mes
valises, destination Bas-Saint-Lawent. Y'ac fewillets le petit guide tounistigue et }'ai décidé de
nessontin ma flanchke & volle et mon éguifement de campring. TYive le grand acnl/

Lundi-mardi—

Je me suts inotalle dans an camping tout fes & 'wn centre éducatlf fornstier. Longue nandonnée en

Joner; munmarnes de niuienes, taf-taf des castons, odewns de mousse... Lea soucts deviennent tout

petits. Ve compite les étolles... T panail, panlant d'étodles, que €'on et uisiten uw “wnacr obsenva-

loine Lout fnes & 'iel: se nemselgnen sur la slsmognapbite, la caltune hydnofonigue, ete. (Ca m'inténese.

Je fats un bout de noute demain. Y'al kate de voin les lace! —

Mercredi

Z2uel beaw pays de vallons et de bolsés, de lacs immenses et de vendune. Le vent était idéal fown la

planche a volle awjound but. La températune dowuce m 'elonne: U parail gue le climat esl flus chawd
& cawde des montagnes. e décowumne le Temdbscouata et le “Transcontinental. La petite kistone de la

prokibition et du bootlegging™ m'a beaucouy amuwié. (C'est gu'on est tout fnes des grontienes ameénical
wes tee. L'anmée avall méme 63U une consduuclion jontifice en frévision & une guere des frontiernes en
18350; le fort a été neconstitue, je C'al nemangué kien fmes de la noute et je comple 4 faine une uvisite

deweain.

Zue la semaine pacse uitel 'al wisite le font ce matin, Un few de plancke & voile cet afres-mide.

D'ac legarndé aw soledl san la plage et diseuté avee wun coupile gul nevient d'une semaine de vacances &
Pokénigamock, oz U e sont fall giten et ont frofité du lac gul eat, panadt-il, cuperbe. U 4 a dans ce
caln une bace de flein amn intéressante el do m'ont parlé auec enthowsiasme des fretitea awberges gu'ts
ont décowuventes un few fantout dans le coin. S¢ bien gue je me suis lalssl gagner el gue je me chou-
choute en dorvmant dans wn bon UL ce soin. Deéliclews fetit nepas. La belle vie...

i

Vendredi

D'ac découvent un centre d'Eguitation jucké dans les montagnes di Jr4L: S50 kdlometres de flstes en
pleine natune. “Toul esl vaste lel: le temps ef Cespace se wivent blen differemment de la grande wille!
Tet lea gens cont attackés a lewn colm de pays: le nythme des salsons margue lewn wle gquotidienne.
D'amagine ma fromenade & cheval dans les colonds de Cautomne... ce dodt etre superbe (idée a netenin
D'at mangé a C'éralbliere tout frs d'tel; gatenies de frintemps en plein cocwn de L'été. fe me cuis
sucné le becl

8
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o
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e
o
o
o
o
o
o
o
o
o
o
o
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o
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1-800-361-5405 Dpemandez le code operateur 604 } | _ Lo TR
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Bas-Saint-Lawrent.

benecaw focn lea Focumées grises...

Faut-Pays de la Neigette: guel nom Evocatewr! &mmamme.'
MWatsone fointucs, petits moutons dans la vordune. Je ne me fresse pac: F'al frnis le nythme de

Putsgue la semaine ae tovmine et gu'l Jandra blen nepartin avant de nejolndne Rimowske, je we'offre =
wune denniene nandonsnée en natine fown découvnin le canyon de la niuiene Fiwmowski, Ueue dermire

salutalion aus sapides e auy chutes, ans anbres ef aus grands cspaces.

Pact et MWarnie, guc 7 ai vencoatnés juste avant de fraxtin, avalent bicn valson de wme comsellleor la

vigion oo cos vacances. Zucls beasxs couvesntss! WMWMMM%(#

G
(=]
un FLET1L LT T

Societe
des traversiers

SALON CAMPING

PLEIN AIR, CHASSE ET PECHE

MM uébec

Pour connaitre la réponse, venez nous

Traverse Matane/Bale-Comeau/Godbout
Durée de la traversée: 2 h 20

Traversier: NNM. Camille-Marcoux Service annuel

Réservalion et informalion:
(418) 562-2500

Qui vous assure 18 500 km carrés de
boiseés, de lacs, de rivieres et de littoral?

Qui vous permet d'aller a la découverte des
iles, des baleines, de la faune et de la flore?

Qui, a quelques heures de votre porte,
vous offre toute la variété de vos activités
favorites: camping, nautisme, chasse et

rencontrer au Salon Camping, Plein air,
Chasse el Péche, kiosques 82 et 83, Place
Bonaventure, du 31 mars au 8 avril 1990.

Sz l'invitation
vous seduilt...

Information  Baie-Comeau (418) 296-2593 Matane
Godbout [418} 553 7575 Bas Saint-Laurent/Cote Nord 1-800-463-2420
| DeMatane nnm " De Matane  Pe Bale-Comeat
ETE Dbt o ]2k Qodbout s |78 Matiive: | Bale-Coment | = & Mataors
Du 28 mai 1990 ay | Dimanche " | 0800 11.00 14.00 — 2000 | 17.60— 2300
7 septembre 1990 *| Lundl RGEhE 0500 08.00 1100 — 17:00 | 14:00 — 20.00
Prix été: Mardl . | 0500—1100 | 08:00— 14:00 17.00 20.00
|Automobile 20,40 $ Mercredl: | 0500 — 1100 | 0800 — 1400 17.00 20.00
Piéton Joudi:. = | 0500— 1100 | 0800— 1400 17.00 2000
(12a64ans) |vendredi: 0500 0800 1100 — 17.00 | 14.00 — 2000
7,859 ‘Samedi: = - 0800 11.00 14.00 1700

péche?

BAS-SAINT-LAURENT

Ces voyages comprennent:

* le transport

= 'hébergement

» cerlains repas

= services d'un guide-
accompagnaleur

» plusieurs attractions

RESERVEZ MAINTENANT

oo P CLu

Plus de 100 agences partout au Québec
Permis du g:i-btc

Labrador. Bas-Saint-Laurent. Cote Nord et

iles Mingan

« 7 jours en autocar, bateau et train -
« Départs: *7, “14, 16, *21, 28 juillet et *4 aolt
65 Oos:'personna (oor; double)

* 6 jours en autocar :
* Départs: *3, *10, *15, "17, *22, *24, *31 juillet

VOYAGES ® 520008 *7 et 14 aodt

/ personne (occ. double)
Dépa ris garantis

!

1-800-361-5405 pemandez le code opérateur 604

Pour un meilleur service, veuillez réserver (Sujet & changement sans préavis).

* Du 24 juin au 19 aoll seulement.

traversiers du Québec.

*  Undeunéme navire pourrait dtre ajouté en période estivale. Veuillez vous informer auprés de la Société des |

B

| Pour obtenir un exemplaire du guide touristique du Bas-Saint-Laurent,
i veuillez remplir ce coupon:

: NOM

| ADRESSE

| VILLE CODE POSTAL

l et le retourner a:

| ASSOCIATION TOURISTIQUE REGIONALE
| DU BAS-SAINT-LAURENT

I 506, rue Lafontaine, 3e étage
| Riviére-du-Loup (Québec)
| G5R3C4 (418) 867-3015

| BAS-SAINT-LAURENT

Prévoir un délai de 2 semaines pour le retour
----—__--------_--------_

'l-' r"‘ ':--'t-— '1..

FQUEBEC
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TEMISCOUATA

Environ 4 500 kilométres carrés de
panoramas d'une majesté incompa-
rable, parsemés de lacs, rivieres,
foréts et montagnes qui se conju-
guent dans une région pleine de
richesses inestimables ou l'on re-
trouve de tout pour tous les gouts.
La splendeur de ce territoire ne se
résume pas qu'a son décor feerique
mais aussi a la fierté, I'nospitalité et
le dynamisme de ses habitants.

Du fleuve Saint-Laurent aux frontie-
res du Nouveau-Brunswick, longeant
les Etats-Unis, la région témiscoua-
taine se subdivise en trois (3) sec-
teurs: Transcontinental, Route 185-
Lac Témiscouata, et JAL-Squatec,
posseédant chacun leurs caracteristi-
ques propres.

- Le transcontinental fut ainsi
nommeé a cause de la ligne ferro-
viaire qui le traverse depuisi1914,
reliant le fleuve Saint-Laurent au

Nouveau-Brunswick. Son climat
sain, sa température genéralement
clémente a cause de l'inclinaison
vers lesudduterrain, ontvalu a cette
partie duTémiscouata, le surnom de
"Petite Floride".

- La Route 185 longe le Portage du
Témiscouata et le lac Témiscouata
en est le prolongement. Le Portage
estunsentier historique qu'utilisaient
les Amérindiens pour rejoindre La
Baie de Fundy a parir du fleuve
Saint-Laurent. Transformé en route
stratégique et militaire, il futemprun-
té par I'armée britannique lors de la
querelle surla délimitation de la fron-
tiere canado-ameéricaine.

- JAL est le regroupement des
municipalités de Saint-Juste-du-Lac
(Lots Renversés, Auclair et Le-
jeune). Au débutdes années 70 ses
quelque 2 000 résidents ont refusé
la fermeture de leurs localités res-

Reservation:
854-3508
854-3563

(en saison)

Situé a Saint-Louis-du-Ha! Ha!

Lac DOLE

HEBERGEMENT
En chalet 35,00 $/jour

En motel 25,00 $/jour

Camping avec services: 10,00 $/jour
» Cafétéria, cantine = Salle de jeux

« Jeux intérieurs et extérieurs

« Aire de baignade « Sentier pedestre.
» Piste d'hébertisme

Centre
de plein air
du Lac Dole

GoOL 3S0

Rang Beausejour
St-Louis-du-Ha! Ha!

pectives et decideé de se prendre en
main pour batir leur coinde pays. lls
se sont engagés dans des projets
de mise en valeur sur une base coo-
pérative: agroforesterie ettourisme.
Le JAL, c'est un exemple de déve-
loppement économique en milieu
rural de réputation provinciale, voire
méme internationale.

Depuis quelques annees le Temis-
couata connait un développement
remarquable de ses infrastructures
touristiques ce qui en fait une desti-
nation attirante et dynamique qui a
tout a offrir au voyageur qui recher-
che a la fois la détente et le plaisir
de la nouveauté, dans une région

AMOURDUG o
- Ydm’ o

130 unités

d'hébgrglemlinl
'histol varianl entre
chargé_e d'histoire et de promesses 26,00 S ot 00 o
d'avenir... VVF 3 compter

de 75,00 S/ jour

AU REVOIR ET Pour inltalsn;‘lasliﬁuanﬁj
Vv 369, rue Principale
BIENVENUE cHEz-;/ous DEGELIS GOL 1HO

TOUTES PORTES OUVERTES

A vous, chers visiteurs,

Quand on part ¢en vacances, on cherche un endroit nou-
veau o se reposer de son milicu et de ses habitudes, Ceue
Année, pourquoi ne pas vous rendre au Temiscouata, i Ca-
bano plus précisément? Cabuano est situce sur les bords du
nutjestucux ke Témiscowata. Nos Ctablissements hoteliers
vous offrent au-deki de 50 chambres, en plus du terrin de
camping municipal. Cabano offre une gamme complcte de
restaunints pour tous les godis ¢t tous les budgets. Le Fon
Ingall, site historigue et archéologique, constitue un point
d'anraction touristique majeur.

Hébergement a partir de 27 S.

79, Commuerciale GOL 1EO0
(418) 854-2116

LE

» Plus de 400 unités d’hébergement
(variant entre 17 $ et 95 § / occ. double)

Présent au Salon Camping,
Plein air, Chasse et Péche
les 3-4-5 avril

REE=Z L AXIEVRMCALECEHEE IV ATL

"Aller au trot

tagnards ... vers |['aventure”

Aucialr, Témiscouata, Québec GOL TAD

—TEMISCOUATA

a découvrir

Pour information:

Soclété Touristique du Témiscouata
32, rue des Pins est, Riviére-Bleue (Québec) GOL 2B0
Tél.: (418) 893-2877

Forfaits

"SEJOUR EQUESTRE"
a partir de 198 $ / personne

Evadez-vous dans un site de lacs et de foréts
« Hébergement en chalets

= 40 chevaux a votre disposition

« Equestre a I'heure et a la demi-journée

Pour reservation ou Information: (418) 899-6011

Fuberge FWarie Blanc i

"Une famille recgoit sa visite..."

e Salleamanger 111} * 14 chambres de motel, 1112, rue Commerciale

e Produits régionaux a partir de 35,00 § Notre-Dame-du-Lac
(agneau, lapin, truite, corégone, etc.)  © Plage et quais sur le (418) 899-6747

e Site historique Lac Témiscouata (418) 899-6848

VOS HOTES: Jeannine Bard et Guy Sirois

Site enchanteur sur les bords.du
Lac Témiscouata offrant la possibilité de
nombreuses activités aquatiques.

« 12 chalets meublés et habitables a
I'année, a partir de 350 $ par semaine

» 50 sites de camping dont 33 avec tous les services

Pour réservation:

TEMILAC INC.
33, rue de la Plage
Cabano, GOL 1EQ
Tél.: (418) 854-7660

1-800-361 -5405 Demandez Ile code opérateur 604
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RIVIERE

AUBERGE
DE LA POINTE

AUBERGE
DU PORTAGE

D U

L OUP

DOMAINE
DE LOUVOIS

Station de villégiature

Centre d'animat

e 125 chambres
(8 pavillons)

« Théatre d'été

» Piscine chauffée

» Boutique souvenirs

 Balade motorisée

* Animateurs sociaux

« Salle @ manger
(grillades, fruits de

ion et de santé

* Terrain paysagé

» Site exceptionnel

* Terrasses et belvédéres
d'observation

 Jeux extérieurs
et intérieurs

* Activités diverses

» Forfaits variés

» Musicien

mer, mets régionaux) e Croisiéres aux baleines

Cenlre de sanlé "La
« Balnéothérapie

» Massothérapie

« Fangothérapie

» Galvanothérapie

Relaxalion"
* Ergothérapie
* Pressothérapie
« Esthétique
* Animation-santé

Accueil, santé et confort: 27 forfaits variés
Traitements, hébergement déjeuner et snuper
incluant taxes et service

168,00 $ occ. simple par jour

142,00 $ occ. double par jour

AUBERGE
de la

POINTE
RARRR

10, boulevard Cartier, C.P. 10
Riviére-du-Loup

(Québec) GSR 3Y7

Tél.: (418) 862-3514

Fax.: (418) 862-1862

Réservation sans frais:
1-800-463-1222

Prix national Accueil touristique 1988

Centré santé-beauté

Sympathique auberge de style victorien de
41 unités située directement sur Ia plage. Dans le
réputé centre de villégiature de Notre-Dame-du-
Portage a 10 km a I'ouest de Riviére-du-Loup.

Activités

= Plage = Piscine a I'eau salée et chaufiée
 Sauna « Tourbillons (intérieur et extérieur)

* Bicyclettes » Salle de jeux * Animation

» Golf et tennis a proximité

» Montagne aménagée = Sentier pédestre
 Excursions en minibus » Croisiéres aux baleines

Services au Centre santé-beauté

» Bain de boue de tourbe = Pressothérapie

* Fangothérapie (enveloppement d'argile)

« Soins aux algues (bain, enveloppement,
sablage, traitement de revitalisation,
traitement spécifique, traitement nettoyant)

» Techniques de massage (suédois, Trager,
californien, drainage lymphatique, polarité)

Cuisine continentale, spécialité: poissons et
fruits de mer, menus diététiques.

Tarifs basse-saison
du 18 mai au 15 juin .
du 4 septembre au 8 octobre 1990

-29 %
Exemple:

1 semaine en occ. double 6358 - 25% = 476 $
2 jours en occ. double  210$ - 25% = 158$

Auberge du Porlage
671, route du Fleuve
Notre-Dame-du-Portage
| (Québec) GOL 1Y0

Tel.: (418) 862-3601

Ou tout n'est qu'ordre et beauté,
luxe, calme... etsanté

Le Domaine de Louvois est sis en bordure du fleuve
a Riviére-du-Loup, belle région du Bas-Saint-Lau-
rent.

Le Domaine de Louvois offre un choix d'héberge-
ment raffiné parmi ses 16 chambres spacieuses,
ses 8 suites de grand confort ou encore ses
4 suites grand luxe dotées de foyer et de balcon. Le
Domaine de Louvois met a la disposition de ses
clients: salles de réunions, bar, terrasse, galerie
d'art... Salle 3 manger de haute qualité dont le
menu s'articule autour de deux pdles: gastrono-
mie el santé.

Il offre, en exclusivité nord-américaine, les authen-
tiques bains de boue de tourbe populaires dans
toute I'Europe depuis 11 siecles pour leur bienfait
sur les malaises reliés a I'arthrite, aux rhumatis-
mes, au stress, au surmenage...

Aprés un bilan “Santé" personnel, le programme
individualisé sera établi avec nos infirmiéres. Les
soins se composeront: de bains et d'enveloppe-
ments de boue de tourbe, d'algues ou aux huiles
essentielles, de massages (californien, suédois,
néo-reichien, trager ou polarité), de pressothéra-
pie, bain tourbillon ou sauna et soins esthétiques.
Le tout selon les besoins et désirs des curistes.

Les forfaits "Santé-Beauté™ sont disponibles a
partirde 190$ parpersonne en occupationdouble
Iincluant 1 nuit, 3 repas et 1 journée de traite-
ments.

168, rue Fraser
Riviére-du-Loup
(Québec) GSR 1C8

Tél.: (418) 867-4777
1-800-463-8686

o
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« 83 chambres, Hétel-Motel 'NEnnandia'

tout confort, bain tourbillon ~ Cri
« Salle 2 manger La Marina g Yancre o,

* Bar La Causerie

Chambre 2 partir de
52,50 $ (occ. double)
| petits déjeuners inclus

656, rue Saint-Germain est

Rimouskiest - "NORMANDIE”

2 (418) 723-1616

1-800-463-0871 Pan phises, gy affaives

FESTI-JAZZ

DE RIMOUSKI

] -800'361 -54’05 Demandez le code opérateur 604

La féle du jazz Du 30 aoiit au
avanl celle 2 septembre
du travail... 1990
Prix des billets:
aparlirde12$

o Des grands spectacles » de I'animation » des musiciens dans les bars...
Quatre jours essentiels a la rentrée a Rimouski!
Venez |anar avec nous.

C P 1294 RIMOUSKI (QUEBEL) G5L 8M2
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"Médaille d'or
du Mérite de la restaur:_ltlun 1989
Mels canadiens,

~mels italiens,
pizza, fruits de mer

Prix populaires
entre 5,955e1 13,95 $

CLC R‘VEI?:! IIL “Un des bons plaisirs de la vie!"

38. St-Germain est. Rimouski (Quebec) G5L 1A2 Tei 724-5808

Lo is.-: Vacaneces |

Les résidences du CEGEP de Rimouski
Une formule économique a l'été 1990
A partir de:
9 § / jour occ. simple ou 12 $ occe. double (tarif étudiant)
15 $7/ jour occ. simple ou 20 $ oce double (tarif adulte)

iyl - 8 A S

-

20 Fpgronvin, Minoua el GEaRE Cagl) 7234636

BUREAU D'INFORMATION TOURISTIOUE
DE RIMOUSKI '

Bureau d'information touristique
50, rue Saint-Germain ouest
Rimouski (Québec) G5L 4B5

Tél.: (418) 723-2322 Fax: (418) 724-2321




