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Version web>>>

Bonjour,

L'arrivée du printemps vous donne le goQt de bouger, de partir &
I'aventure? Chose certaine, le Québec abrite de nombreux
trésors que vous n'avez encore jamais vus...

A la vne

Merveilles de la nature

Canyons, monolithes, chutes... le Québec regorge de splendides
sites d'exception! Les connaissez-vous? Pour les découvrir,
voyez notre nouvelle section Curiosités naturelles. >>>

Ou voir les oies?

Pour mieux profiter du passage printanier des oies des neiges,
consultez notre décompte hebdomadaire et prenez note de nos
trucs et conseils. >>>

Les joies du temps des sucres

C'est le temps de profiter des plaisirs sucrés de I'érable.
Trouvez rapidement ou aller vous sucrer le bec grace a notre
section Erabliéres : plus de 200 y sont répertoriées! >>>

[antfrez

Décownvrez
i FLE s E 9 |
o B B BN (& |
Régions Activités Vacances Hébergement Cartes  Restauration
touristiques et attraits  sur mesure routieres
Réservez

Forfaits Printgly 1,3 3

Escapade
Y Site enchanteur et décor R
raffingé, le Chateau Vaudreuil
Suites Hotel vous offre souper,
hébergement et déjeuner.
A partir de 152 5 par pers. >>>

I Escapade romantique
| Sejour pour deux a |'élégante
Auberge Le Pomerol de

M:nntraaL , chocolats
at fleurs vaus ¥ attﬂndenr_.
[ Aparmdaiuslnrpm: >

_F:clnte:-vnus en famille!
Visitez Québec puis détendez-
vous au Holiday Inn Sélect s
hébergement, déjeuner, film,

( mais et plus. A partir de ﬂﬂi
par famltle E >

| Spa et bien-étre
Descentes et détente &
Tremblant : visite guidée du
maont en ski, traitements
M corporels et plus. A partir de T
L 219 S par pers, ===
g B

- ..-: g, m s

».
8

.

Note Ces prix sont établis sur Ia base d'une occupation double et -
peuvent étre modifiés sans préavis.

Tous les forfaits >>>



Du pur plaisir dans les Laurentides

En toute saison, les Laurentides s'apparentent a un immense
terrain de jeu. Bains nordiques, voltige a la cime des arbres,
rafting, luge alpine a Tremblant... les activités sont tout sauf

banales dans cette région! >>>

Redécouvrez le E-magazine

Rien n'échappe aux rédacteurs de notre magazine
électronique. Lisez-le! Il vient tout juste de profiter d'une

grande transformation... >>>

Festivals et évérements

Québec, 28 mars - 1€ avril 2007
Le cinéma indépendant est a I'honneur de ce festival, qui présente plus
d'une centaine d'ceuvres produites aux quatre coins des Amériques. >>>

Regard sur I'oie blanche

Baie-du-Febvre, 8 - 15 avril 2007

Le séjour de quelgue 500 000 oies des neiges, bernaches et canards est
prétexte a toutes sortes d'activités. >>>

Aqua-neige

Sainte-Iréne, 13 - 15 avril 2007

Compétition qui consiste & effectuer une descente en ski ou en surf des
neiges, de facon a atteindre un maximum de vitesse et a traverser le lac
Picalo. >>>

Grand Prix du Canada

Montréal, 8 - 10 juin 2007

Les meilleurs pilotes du monde se mesurent a l'exigeant circuit Gilles-
Villeneuve lors de la seule course de formule 1 au Canada. >>>

400¢ anniversaire de Québec

Québec, 31 décembre 2007 - 31 octobre 2008

Pour ses 400 ans, la ville de Québec prépare des festivités colorées, de
grands spectacles et des rendez-vous internationaux! >>>

Des questions sur le Québec? Visitez bonjourquebec.com,

écrivez-nous = ou téléphonez nous au 1 877 BONJOUR.
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[=I Abitibi-Témiscamingue Reg:f;e r'g:tf\.e

.................................. 21 fagons d’aimer Ie Québec
= Baie-James I |

---------------------------------- Le Québec compte 21 régions touristiques. Chacune d’elles présente par sa ITout le site |
= Bas-Saint-Laurent géographie, son histoire et sa culture un visage particulier du Québec. Pays neufs ou
---------------------------------- fiefs anciens, contrées maritimes ou domaines forestiers, ces régions vous accueillent »
I=) Cantons-de-I'Est a bras ouverts, avec une cordialité et un enthousiasme jamais démentis. Vous n’avez
---------------------------- que I’embarras du choix! Recherche avancée y

A la découverte des régions

En glissant votre curseur sur cette carte cliquable, vous verrez apparaitre un bref
apercu de chacune des régions du Québec (non fonctionnel pour Mac). Vous pouvez
aussi accéder a leur section respective avec le menu de gauche.

Des questions sur le Québec?
Appelez-nous dés
maintenant

1 877 BONJOUR
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Sports et plein air | CANIICR IR Recherche
.................................. QUOi VOir? QUOi faire? —

Sites et attraits I |
"""""""""" o Le Québec a tout plein a offrir & ceux qui aiment I’action, les sports et les loisirs de ITout le site |

Routes et circuits

plein air, qui veulent partir en toute liberté sur les routes, qui préférent visiter les >
plus beaux sites culturels et naturels ou qui ont simplement le coeur a la féte! L]

-onmmereec it SUES R Recherche avancée
Festivals et

vénements ﬁ!‘:" -

9N

Randonnée pédestre

Camping Observation de la

. Chasse et péche faune . Ski
. i . Golf . Parcs nationaux . Traineau a chiens
Des questions sur le Québec? . Motoneige . Plaisirs de I'eau . Vélo
Appelez-nous dés
pp . Quad

maintenant
1 877 BONJOUR

Casinos Musées

. Croisieres . Parcs thématiques
. Curiosités naturelles . Patrimoine religieux

Jardins Sites historiques

Chemin du Roy Route des Vins

. Route de la . Route du Fleuve
Nouvelle-France . Route des Frontieres

. Route des Baleines . Circuit du Paysan

. Route des

Navigateurs

Eté
Automne
. Hiver

. Printemps

\Le Québec connait chaque année une avalanche de festivals avec pres de
400 manifestations : carnavals hauts en couleurs, grandes fétes culturelles,
I} “compétitions sportives internationales... Goltez vous aussi a la joie de vivre et
de féter!
¥EN savoir plus ...

Ministére du Tourisme | Médias | Agences de voyages
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Vacances sur mesure Recherche

[=I Agrotourisme

Ecotourisme Le Québec a beau étre unique, il y a au moins mille et une fagons d’en faire le tour! I |
.................................. Que vous voyagiez seul, a deux ou en famille, que vous ayez un intérét marqué pour -
. i . . - - Tout le site
Famille la nature, le terroir, les cultures autochtones, votre simple mieux-étre, il vous
---------------------------------- réserve un accueil franc et cordial et des découvertes sans nombre. >

Recherche avancée

4 “JParcourez les terres fertiles de la vallée du Saint-Laurent et go(tez aux
T - Ssnombreux produits issus du terroir québécois. Plusieurs régions proposent des

""""""""""""""""" 5 - N ‘1} circuits gourmands a la campagne qui vous font découvrir, chez les producteurs

mémes, les fromages fins, confiseries a I’érable, cidres rustiques, vins frais et

'd" "
W “the bléres locales, qui font la joie des connaisseurs et la fierté des artisans.
L .

Des questions sur le Québec?
Appelez-nous dés
maintenant

1 877 BONJOUR

Le Québec possede un immense patrimoine naturel, composé notamment de
27 parcs nationaux, de nombreuses réserves de faune et de trois Réserves de
biosphére reconnues par I’Unesco. Plusieurs entreprises spécialisées en
écotourisme et en tourisme d’aventure vous proposent de découvrir a pied, en
canot ou méme en kayak de mer les plus beaux joyaux de ce territoire.

Le Québec offre aux jeunes de I’action, de la diversité et beaucoup, beaucoup

d’espace! Découvrez avec vos enfants des villes excitantes, une culture unique
Bsur le continent, un mélange harmonieux entre les deux Mondes. L’histoire est
partout présente et la nature, toujours proche. Des vacances en famille au
Québec : une expérience enrichissante et pleine de surprises!

Le Québec compte onze nations autochtones, linguistiquement et culturellement
distinctes, vivant dans une cinquantaine de villages. Nouez contact avec ces
communautés humaines d’une richesse insoupconnée, qui mettent au premier
plan I’hospitalité et le partage. Découvrez les aspects méconnus d’un patrimoine
qui s’est faconné au cours des millénaires en terre d’Amérique.

Le Québec déploie beaucoup d’efforts pour que ses sites touristiques soient
davantage accessibles aux personnes a capacité physique restreinte. Le site
Bonjour Québec.com répertorie, avec I’aide de Kéroul, organisme chargé de
promouvoir le tourisme auprés de cette clientele, I’accessibilité des
établissements d’hébergement et de nombreux sites touristiques.

Le Québec réinvente les vacances de détente et de remise en forme grace a la

formule des Spas Relais santé, une enseigne groupant pres d’une vingtaine

d’établissements. Leur personnel attentif et qualifié vous prodigue une gamme

ariée de soins corporels adaptés a votre condition physique. Avec la grande
nature a portée de vue, vous gagnez sur toute la ligne!
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Lt e charme de Québec et de Montréal, qui compte un important quartier gai, la
#lqualité de la table, I’abondance des fétes, I’attrait de la vie nocturne et la
richesse de I’animation culturelle justifient I’attrait qu’exerce le Québec sur les
visiteurs des communautés gaies et lesbiennes du monde entier. Venez partager
savec les Québécois leur joie de vivre et leur ouverture d’esprit!
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Le guide pratique de votre séjour

Accueil Plan du site FAQ Nous joindre

Recherche
L |

Le Québec offre une gamme complete et variée de formules d’hébergement, ou le confort et la chaleur de I’accueil ITout le site |
figurent toujours au premier plan. Tous les établissements sont classifiés en fonction de critéres rigoureux de maniere
a garantir aux visiteurs des services de qualité et a faciliter leurs choix d’hébergements.

Le Québec compte plus de 5800 établissements titulaires d’un permis officiel d’hébergement, classifiés par la

Corporation de I’industrie touristique du Québec, et 800 terrains de camping, classifiés par le Conseil du

développement du camping au Québec.

Recherche d'hébergement

I Hotels

Les gites sont des résidences privées
exploitées comme établissements
d'hébergement. Ils comptent au plus
5 chambres et le prix de location
comprend le petit déjeuner servi sur
place (0 a 5 soleils).

Un hotel offre de I'nébergement dans
un ou plusieurs immeubles adjacents
constituant un ensemble (0 a 5
étoiles).

T
# centres de vacances

iy B ;
|- I, B Yy —
Ces auberges, situées dans des Ces centres offrent I'hébergement, la
pourvoiries, offrent I’hébergement, la restauration ou la possibilité de

restauration, des activités et des cuisiner soi-méme, de I’animation et

services dans un environnement des équipements de loisir (0 a 4
forestier (0 a 5 étoiles). étoiles).

Etablissements

“®® d'enseignement t&\\Villages d'accueil

Ce terme regroupe les (‘:hélets, les
maisons ou les appartements meublés
comprenant obligatoirement une
cuisinette et une ou plusieurs
chambres (0 a 4 étoiles).

’ Auberges de jeunesse
B =

Ces auberges offrent d
I'nébergement en chambres ou en
dortoirs et comportent des services
de restauration ou les équipements
nécessaires a la préparation de repas
(0 a 3 étoiles).

A Campings

Recherche avancée

Des questions sur
I'hébergement?
Appelez-nous dés
maintenant

1 877 BONJOUR
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Ces établissements mettent a la
disposition des visiteurs, de mai a
septembre, les chambres
habituellement destinées aux
étudiants résidents (0 a 3 étoiles).

Les pourvoiries louent des chalets ou
des chambres et proposent des
activités en nature, dont la péche et
la chasse, en plus d’offrir les services
de restauration ou les équipements
nécessaires a la préparation de repas
(0 a5 étoiles).

Tourisme

Québec st

bonjour ( ?uébec

Ces villages offrent I'nébergement, le
petit-déjeuner, le repas du midi ou
du soir dans des familles recevant un
maximum de six personnes, ainsi que
des activités d'animation de groupe (0
a 4 étoiles).

Ministére du Tourisme

Les campings accueillent les
campeurs itinérants dont
I'hébergement se fait sous la tente,
dans une caravane, une tente-
caravane ou une autocaravane (0 a 5
étoiles).
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Accueil > Planifiez > Déplacements > Se déplacer au Québec > En voiture > Cartes

Se rendre au Québec _

[=/ En avion
[= En train o
"""" S \ous trouverez ici les renseignements nécessaires a la préparation de vos déplacements en voiture au Québec. Pour connaitre les
= Avélo conditions routiéres et en savoir plus long sur les travaux en cours, vous pouvez communiquer avec I’Inforoutiére (Transports
"""""""""""""" " Québec) : 1888 355-0511 ou Inforoutiere.
[=/ En bateau

Signalisation touristique  Code sécurité routiére ﬂ Distances

Des questions sur le Québec? _

Appelez-nous dés
maintenant Planifiez vos itinéraires a I’aide de la carte routiere officielle du Québec. Vous pouvez la consulter en cliquant sur la carte ci-dessous ou
1 877 BONJOUR en sélectionnant la région désirée dans le menu déroulant.

I Choisir une région |
Recherche

[ ]

ITout le site |

Recherche avancée
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Recherche avancée

L’art et les plaisirs de la table

Recherche éclearr:
Restaurant
Cabane a sucre

Les Québécois raffolent des plaisirs de la table et leur convivialité trouve sa meilleure expression dans un agréable Régions

repas en famille ou entre amis au restaurant. Le choix est vaste : cuisine du terroir ou mets exotiques, libre-service

santé ou relais gastronomique, restauration rapide ou familiale, il y en a pour toutes les bourses et tous les golts. Et Abitibi-Témiscamingue
la cordialité de I’accueil ne se dément jamais! Bas-Saint-Laurent

Cantons-de-I'Est
Centre-du-Québec

Le Québec compte plusieurs milliers d’établissements de restauration titulaires d’un (Charlevoix

permis. L’éventail des cuisines est particuliérement large dans les grandes villes, ol - Chaudiere-Appalaches
vivent d’importantes communautés culturelles. En région, la table emprunte Duplessis

volontiers aux spécialités locales, réservant d’heureuses découvertes aux gourmands Gaspésie

curieux! Mles-de-la-Madeleine
Lanaudiere

La restauration québécoise

Les écoles d’hbtellerie et de cuisine professionnelle forment de nouvelles générations -
de chefs, qui adaptent avec art les secrets de la tradition culinaire québécoise et de - Laurentides
ses aliments typiques aux grands courants de la fine cuisine actuelle. Laval
Manicouagan
Un choix de bonnes tables Mauricie
Montérégie
Montréal
Outaouais
Québec
Saguenay—Lac-Saint-Jean

Plusieurs des restaurants recensés par le moteur de recherche appartiennent a I’une
g des trois catégories suivantes :

e/ Lauréats des Grands Prix du tourisme québécois

Les restaurants primés dans les deux dernieres années aux concours régionaux et national des Grands Prix du tourisme Des questions sur la

québécaois. restauration?
Appelez-nous dés

Restaurants Quatre et Cing diamants maintenant

1 877 BONJOUR
Les restaurants qui possedent la mention Quatre diamants ou Cing diamants décernée par les clubs automobiles CAA

(Canada) et AAA (Etats-Unis).

Relais gourmands

Les restaurants classés Relais gourmands par la chaine internationale Relais et Chateaux.

Les cabanes a sucre, établissements de restauration familiale servant au printemps, et parfois toute I’année, des

produits de I’érable et des repas confectionnés a partir de ces produits, sont également interrogeables grace au
moteur de recherche.
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Des questions sur le Québec?
Appelez-nous dés
maintenant

1 877 BONJOUR

LE SAVIEZ-VOUS?

Dans le bassin de la riviere
aux Feuilles a Tasiujaq dans
le Nunavik, les marées,
parmi les plus hautes du
monde, excédent a
I’occasion les 16 metres!

Un patrimoine a partager

Recherche

L |

ITout le site |
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Recherche avancée

Crateres, fjord, canyons, chutes... le Québec regorge de splendides sites naturels
dont plusieurs sont inclus dans des parcs nationaux ou des aires reconnues a
I’échelle internationale par I’Unesco. Et malgré I’immensité du territoire, la grande
nature reste toujours tres accessible. Observez aux portes de Montréal des cerfs de
Virginie avec les immeubles du centre-ville a I’arriére-plan. Assistez, a 50 km de
Québec, aux spectaculaires marées migratoires des oies blanches et, a deux heures
de route, au ballet des cétacés dans le Parc marin du Saguenay—Saint-Laurent!

Biosphére et patrimoine mondial

L’Unesco a désigné trois réserves de la biosphere
sur le territoire québécois : Charlevoix (parcs
nationaux des Grands-Jardins et des Hautes-Gorges-
de-la-Riviere-Malbaie), le Mont-Saint-Hilaire et le
Lac-Saint-Pierre. Elle a par ailleurs inscrit sur la
Liste du patrimoine mondial le Parc national de

Miguasha (Gaspésie) en raison de ses trésors

fossiliferes. Deux arrondissements naturels situés dans le golfe du Saint-Laurent
protegent pour leur part les saisissants monolithes de I’archipel de Mingan

(Duplessis) et I’emblématique rocher Percé, qui voisine I’'imposant sanctuaire de
fous de Bassan de I’fle Bonaventure.

Les grandes eaux

Parmi les milliers de rivieres que compte le Québec,
deux sont particulierement remarquables : le
Saguenay, qui emprunte sur une partie de son cours
un fjord d’une grande majesté, et la Jacques-Cartier,

dont la vallée encaissée comble les amateurs de
canot et de rafting. La riviere Observation, sur I’lle
d’Anticosti, creuse un spectaculaire canyon. Plus

faciles d’acceés, le canyon des Portes de I’Enfer, au sud de Rimouski, et celui de la
riviere Sainte-Anne, tout a coté de Québec, expriment, tout comme la gorge de
Coaticook (Cantons-de-I’Est), le caractére indomptable de la nature!

Les chutes, et les rapides, sont innombrables. Trois d’entre elles sont réputées : la
chute Montmorency et les chutes de la Chaudiere a proximité de Québec, et, plus

recluse, la chute Vauréal sur I’fle d’Anticosti, haute de 100 m.

Sens dessus dessous

Les monts Chic-Chocs, dans le Parc national de la
Gaspesie, comptent 25 sommets de plus de 1000 m,

faisant en toute saison de ce formidable massif un
paradis de I’aventure. Disséminées sur le territoire,
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une dizaine de grottes et de cavernes accueillent les

visiteurs qui souhaitent explorer le Québec « profond

»! Les mordus de géologie ne résisteront pas a
I’invitation de visiter mines et carrieres pour parfaire leurs connaissances sur les
ressources en or, en cuivre, en quartz, en agates ou en amiante du Québec.

Cap sur le Grand Nord

Le Nunavik est un immense territoire qui abonde en
sites et phénomenes naturels d’exception tels le
cratere des Pingualuit, situé dans le parc national
du méme nom, et son lac immémorial aux eaux
cristallines. La création de parcs est d’ailleurs
envisagée pour protéger et mettre en valeur,
notamment, les lacs Guillaume-Delisle et a I’Eau-
Claire de méme que la majestueuse riviere Koroc, longue de 160 km, et les monts
Torngat, ou se trouve le plus haut sommet du Québec : le mont D’lberville (1646 m).
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DECOMPTE SAISONNIER
11 mai 2007

Cap-Tourmente :
~19 000

Tle aux Grues :
~ 80 000

Baie-du-Febvre :
Saison terminée
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De la bernache du Canada au grand héron, de I’orignal au rorqual a bosse, plus de Oiseaux migrateurs
650 especes animales, dont 200 espéces de poissons et 325 d’oiseaux, vivent sur ce &k Activités et attraits

domaine soigneusement préservé qu’est le Québec. Plusieurs de ces especes

peuvent étre observées a I’état sauvage ou au hasard d’une promenade en forét, Parc municipal et régional / centre
par exemple dans les parcs nationaux et les réserves de faune. d'interprétation de la nature (2)

Musée / centre d'interprétation /

C’est le cas des mammiferes marins, dont les baleines, qui abondent dans I’estuaire

du Saint-Laurent, des oiseaux migrateurs et de plusieurs mammiféres terrestres, 54“ histori _ue @
tels les cervidés (cerf de Virginie, orignal, caribou), les ours et les castors. Réserve nationale de faune (1)

Compagnie de croisiéere (1)

Baleines “ Animaux de la forét .ﬂ Evénements

Féte / festival / événement (3)

Un rendez-vous a ne pas manquer

Des centaines de milliers de grandes oies des neiges
font escale deux fois I'an le long du Saint-Laurent.
Véritable féte des sens, leurs immenses
attroupements font ondoyer le rivage comme une
marée vivante, emplissant I’air d’un vacarme
étourdissant. Et quand ces vaillants pelerins des
cieux prennent soudainement leur envol, c’est
notre coeur qui se met a vibrer a la vue de leur
gracieux ballet aérien!

Migration d’automne

b, v . C’est au cours du mois d’octobre que les oies des
: .~ .« neiges (couramment appelées oies blanches) viennent
.. prendre des forces le long de I’estuaire du Saint-

- Laurent avant de poursuivre leur voyage qui les

. menera du Grand Nord vers leurs quartiers d'hiver sur
la cote Atlantique. Elles se nourrissent sur les rives
boueuses du fleuve pendant environ trois semaines.
Les concentrations les plus impressionnantes
s’observent généralement a la mi-octobre a Cap-Tourmente, a 60 km de Québec.
Cette réserve nationale de faune abrite des marais a scirpe, plante qui constitue
I’aliment favori de I’oie. Le réseau de sentiers d’une vingtaine de kilometres est
ponctué de nombreux postes d’observation dont un belvédere aménagé en haut
d'une falaise de 150 m.

Les oies se retrouvent également en trés grand nombre a Montmagny, ou a lieu en
octobre le célébre Festival de I’oie blanche, ainsi que dans I’archipel voisin
de L’Isle-aux-Grues. Elles fréquentent aussi depuis longtemps les abords de la

riviere Richelieu jusqu’au lac Champlain. Depuis les années 1990, on les voit de plus
en plus s’avancer a I’intérieur des terres et dans les champs du Québec méridional,
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NOTE :

Le décompte des oiseaux
migrateurs est fourni a titre
indicatif. Les données
peuvent varier
considérablement dans un
court laps de temps.

Il est généralement plus
facile d'observer les oiseaux
a marée haute, quand ils
sont plus prés des rives.

Des questions sur
I'observation de la faune?
Appelez-nous dés
maintenant

1 877 BONJOUR

Tourisme

Québec

Bonjour Québec est une réalisation conjointe du
Ministére du Tourisme et de Bell Canada

(204 ]
E3Ed

et notamment dans la région de Victoriaville (réservoir Beaudet) et Danville (étang
Burbank).

Migration printaniére

Refaisant au printemps le chemin inverse, les oies
reviennent du littoral atlantique — un périple annuel
de pres de 8 000 km! — dans les dernieres semaines
de mars pour en repartir avant la fin de mai. De
nombreuses autres especes (bernaches, canards,
rapaces) les rejoignent dans leur halte

québécoise. Baie-du-Febvre, sur la rive sud du lac
Saint-Pierre, entre Montréal et Québec, accueille
d’importantes colonies d’oies. Les rassemblements les plus considérables se font
habituellement vers la mi-avril. Le Centre d'interprétation propose a ses visiteurs,
en plus d'expositions thématiques, des sentiers et des belvéderes ainsi qu'un
corridor d'observation.

Les oies sont fideles aussi, quoiqu’en moins grand nombre, a Cap-Tourmente, ou les
rejoindront plus tard les faucons pelerins et les colibris a gorge rubis. Le Parc

national de Plaisance, sur la riviere des Outaouais, est pour sa part I’hdte de
dizaines de milliers de bernaches du Canada.

Ouvrez grands les yeux!

Pour tirer le meilleur profit de votre visite sur les
lieux d’observation, informez-vous auparavant des
déplacements des oiseaux et renseignez-vous sur
place sur les différentes especes présentes. Soyez
attentifs et patients : la nature et le climat font la
loi, surtout quand il est question de I’oie! Le lever
et le coucher du soleil peuvent s’avérer, a certains
endroits, des moments propices pour assister aux
grandes envolées. A marée haute, les oies des neiges s’approchent généralement de
la berge, ou il est alors plus facile de les voir s’enfouir la téte dans la vase pour en
extirper leur nourriture.
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Recherche avancée

""" E| T L e temps des sucres Recherche éelarr: N
Hiver Cabanes a sucre
"""""" Lt Clest le printemps! Les jours rallongent et le soleil se fait plus chaud. La neige fond,
* Printemps N . . - Régions
__________________________________ les arbres ne tarderont pas a bourgeonner et les oiseaux migrateurs a sillonner le
Festivals et ciel. Au rythme du gel et _du déggl, Ia_séve monte doucement dans les érables. Le —— "
P temps des sucres est un rituel saisonnier au Québec. Dés que la lune se montre Abitibi-Témiscamingue
__________________________________ favorable ou qu'arrive le vent du sud-ouest, l'acériculteur entaille I'écorce des Bas-Saint-Laurent
érables. Il recueille ainsi une eau légérement sucrée qui se transforme, apres Cantons-de-I'Est
ébullition, en un sirop délicatement parfumé. Centre-du-Québec
. . Chaudiére-Appalaches
Des questions sur les A la cabane a sucre Gaspésie
érablieres? o . . . Lanaudiere
Appelez-nous dés S'inspirant des Amérindiens, qui se servaient de ce s
T sirop pour la cuisson du gibier, les pionniers Laurentides
1 877 BONJOUR francais en ont fait la base de plats savoureux Manicouagan
apprétés sur feu de bois. Aujourd'hui, petits et Mauricie
grar_lds raffolent dg ces mets qui composent les | Montérégie
copieux repas servis dans les cabanes a sucre : d Vontréal
soupe au pois, feves au lard, jambon au sirop, Outaouais
oreilles de crisse (fritures de lard salé), omelettes .
et, comme desserts, tartes au sucre, crépes et grands-péres (boules de pate Québec )
pochées dans le sirop), suivis de la traditionnelle tire d'érable sur la neige. Saguenay—Lac-Saint-Jean

Avant d'étre transformée, l'eau s'écoule goutte a goutte de l'arbre par des
chalumeaux. On accrochait autrefois a ceux-ci des seaux dont on versait
régulierement le contenu dans des tonneaux tirés par des chevaux. Modernité
oblige, plusieurs érablieres utilisent aujourd'hui un ingénieux réseau de tubulures
qui relie les chalumeaux a une pompe et achemine par pression a vide la seve a
I'évaporateur. Rien n'est ajouté au précieux nectar; seule I'eau en est évaporée. Il
faut environ 40 litres de seve pour produire un litre de sirop pur, apprécié pour sa
saveur, sa couleur et sa transparence.

On dénombre plusieurs érabliéres a proximité des grandes villes qui, en plus de

faire bouillir I'eau d'érable, recoivent les visiteurs a leur table. Dans bon nombre de
cabanes a sucre, dissimulées dans les sous-bois, on se plait a recréer I'ambiance
d'antan. Il y regne une véritable atmosphere de féte ou la musique, les chansons et
les danses populaires sont a I'honneur.

Le temps des sucres est I'occasion révée de faire une balade en traineau, une
randonnée en forét, ou encore de participer a des festivals comme celui de Saint-

Georges, en Beauce (Chaudiere-Appalaches).

« Se sucrer le bec » au Québec? Un régal inoubliable!

Ministére du Tourisme | Médias | Agences de voyages
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Disponibilité du forfait

Veuillez indiquer vos critéres afin de déterminer la ;I)=e= an =°=°=°

disponibilité du forfait.

Forfait Escapade

CHATEAU VAUDREUIL SUITES HOTEL détails sur I'établissement

TRk R

1 nuit d'hébergement

1 petit déjeuner, type américain
1 souper (table d'héte)

1 Service compris

valide du 2006-12-05 au 2007-12-31
apartirde 152$ par personne en occupation double

Veérifiez la disponibilité 2007 05
de —J '—l sur une période de jours

ce forfait & partir du 14
Nombre d'adultes
Ages des enfants C1 L
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RESERVEZ UN FORFAIT
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Recherche avancée

Recherche éclarr:

= Chaudiere-Appalaches ;, ygritaple terrain de jeux vous attend au nord de Montréal! Eté comme hiver, ce Laurentides
EIDupIessw """"""""" paradis de la villégiature attire une foule de vac_anciers. On sy rend pour ses : Hébergement
__________________________________ nombreuses pentes de sports de glisse de tous niveaux, pour ses centaines de —

= Gaspésie kilometres de pistes de ski de fond ou encore pour ses nombreux terrains de golf de €ondo, chalet, résidence de

.................................. haut calibre. Rafting sur la riviére Rouge, croisiére sur le lac Tremblant et le lac tourisme (291)
= Tles-de-la-Madeleine  des Sables, détente dans des bains scandinaves, journée a la cabane a sucre, visite HoOtel (184)

---------------------------------- a la ferme, équitation... Voici quelques-unes des activités fort courues dans les Gite touristiqgue (114)
= Lanaudiere Laurentides! En automne, les paysages sont tout simplement flamboyants et une Camping (72)

""""""""""""""""" foule de festivals célebrent la beauté des foréts colorées. Avec son vaste réseau Autres
d'hébergement et sa gamme impressionnante de restaurants pour fins gourmets, la ji* Activités et attraits
région des Laurentides séduit méme le plus exigeant des touristes.

.................................. Golf (44)

« Alors, on monte dans le Nord? » Cabane 4 sucre (37)

Ferme agrotouristique (33)
Centre de détente / spa (32)
Autres

J: Evénements

L'évasion pure vous attend dans les environs de
Mont-Tremblant. Le Centre de villégiature
Tremblant, avec son village piétonnier fort animé,

.................................. a été couronné plusieurs fois premier centre de

=] Montréal villégiature de I'Est de I'Amérique du Nord par la
.................................. revue américaine Ski Magazine. Construit au pied Féte / festival / événement (16)
= Nunavik du mont Tremblant, il donne acces a de Manifestation sportive (7)
----------------- raogacacch CEEELRN nombreuses activités : ski alpin, ski de fond, & Services touristiques
= Outaouais randonnée pédestre... sans oublier le vélo! Les cyclistes sont d'ailleurs fort choyés
---------- dans les Laurentides avec la piste Le P'tit Train du Nord, le parc linéaire le plus long Loueur d'équipement / véhicules
=/ Québec du Canada. Voie ferrée  l'origine, ce sentier offre maintenant 200 km en forét aux | |oisir @7)

randonneurs, cyclistes, skieurs et motoneigistes. Le plus grand territoire protégé du

Québec vous attend lui aussi dans les Laurentides, au Parc national du Mont- Z'roducteur/dg tOTrfsm? -
Tremblant. Randonnée pédestre (avec possibilité de coucher en refuge), canot, aventure e_p en _alr_ (25)
.................................. R N R L, Bureau d'accuell tOUrIStIqUe (18)
camping, péche, ski de fond et raquette sont quelques-unes des activités —
Salle de spectacle / théatre /

auxquelles vous pourrez vous adonner dans la beauté sauvage de ce parc. €
Carte routiére +| cinéma (17)

Une destination quatre saisons Autres

b . La Vallée de Saint-Sauveur est elle aussi un havre
es questions sur les Y X R .
o . Bepour les vacanciers, avec ses villages sympathiques
Appelez-nous dés ; "'!__ e cntourés de montagnes ot foisonnent boutiques, bars
S Laalct bistros. En hiver, on y fait du ski alpin (Saint-
L Sauveur est un haut lieu du ski de soirée), alors qu'en
éteé, les grands parcs aquatiques amusent petits et
= ;:-grands! A Val-David, le Village du Pére Noél permet
o ~ de revivre la magie de Noél chaque été dans un site
féerique. Le lac des Deux Montagnes attire a Oka une foule de baigneurs en été
avec sa longue plage. Des qu'il est gelé, en hiver, il fait la joie des patineurs, des
adeptes de péche sous la glace, de ski de fond et de motoneige. Le Parc national
d'Oka vous convie a emprunter le sentier historique du calvaire d'Oka, un chemin de

croix ponctué de quatre oratoires et de trois chapelles datant de 1742. Oka est

maintenant
1 877 BONJOUR
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reliée a Saint-Eustache par la piste cyclable La Vagabonde, qui offre un paisible
décor de vergers, de champs et de collines.

Les portes des Laurentides s'ouvrent a vous!
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Elles sont plus de 800 000 a venir saluer le printemps québécois. Braves et fieres, elles auront parcouru plus
de 900 km sans escale avant d’atterrir sur les berges du Saint-Laurent. Le retour de la Grande Oie des
neiges est I'occasion de participer a plusieurs activités du lac Saint-Pierre jusqu’aux battures de Cap
Tourmente. Spectacle continuel, jusqu’a la fin mai. >>>

VOIR DU PAYS VIVRE LA CULTURE

Les lles-de-la-Madeleine, c’est le mariage entre le Tout a commencé par une souris en 1928. Hélas,
sable, la mer et le soleil. Ce sont aussi des iles aux Walt Disney cesse de dessiner des le milieu des
multiples >>> années vingt. Son plus grand >>>

LIRE AUSSI : LIRE AUSSI :
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FAIRE LA FETE SORTIR EN FAMILLE

Avec le printemps, revient le beau temps. Oui, je suis On est loin du spectacle offert par Indiana Jones,

d’accord avec vous, I'hiver n’a rien de désagréable, n’empéche que depuis plus de 10 000 ans, 'homo
mais bon, passer >>> sapiens foule le sol >>>
LIRE AUSSI : LIRE AUSSI :

JOUER DEHORS SIGNE QUEBEC!

S’il est un sport qui permette de prendre vraiment un Attention : les voyageurs a destination des Cantons-

bain de nature, c’est bien le rafting. Le Québec ne de-I'Est sont priés d’emprunter la premiére Route des
manque pas >>> vins signalisée au >>>
LIRE AUSSI : LIRE AUSSI :
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Sports et plein air

Fétes et festivals Recherche
.................................. Le coeur a Ia fétel —
Sites et attraits I |

---------------------------------- Les Québécaois sont réputés pour leur esprit festif. Grandes manifestations ITout le site |
Routes et circuits culturelles ou sportives, pétulantes fiestas urbaines ou pittoresques fétes

---------- s villageoises, tout est prétexte a s’amuser et a partager en toute simplicité de petits »
Plaisirs saisonniers moments de plaisir!

[=I Festivals et

r " £ . 1|
événements : | pe® FAmEnque fry,
F :

Recherche avancée

Recherche éclarr:
Evénements

Régions

Des questions sur les fétes
et festivals?
Appelez-nous dés
maintenant

1 877 BONJOUR

Abitibi-Témiscamingue
Baie-James
Bas-Saint-Laurent
Cantons-de-I'Est
Festivals Centre-du-Québec
Charlevoix
Chaudiére-Appalaches

Du jazz au cinéma et de I’humour aux feux d’artifice, sans oublier le folklore et les
montgolfieres, les Québécois ne manquent pas d’occasions de festoyer. C’est par la -
parole, la musique ou I’art qu’ils expriment avec le plus d’enthousiasme leur godt Duplessis
de féter. Gaspésie
Rechercher un festival Tles-de-la-Madeleine

Lanaudiéere

Laurentides

Laval

Manicouagan

Mauricie

Montérégie

Montréal

Outaouais

Québec
Saguenay—Lac-Saint-Jean

Manifestations sportives

Des épreuves sportives internationales de haut niveau se déroulent chaque année,
guelle que soit la saison, au Québec. Parmi les plus populaires : courses
automobiles, coupes du monde de ski ou de vélo de montagne, championnats de
tennis... A vos marques!

Découvrir nos manifestations sportives
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Salons et foires

En ville comme en région, de nombreux salons spécialisés attirent dans les grands
halls d’exposition un public avide de nouveautés. Les foires représentent aussi des
événements colorés, divertissants et riches en découvertes de toute sorte.
Découvrir nos salons et foires
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Localité : Québec (Centre-ville - quartier Saint-Roch) I |
Région : Québec

Catégorie : Féte / festival / événement |Tout le site |
26 mars 2008 - 30 mars 2008 [ » ]

Ce festival de cing jours présente plus d'une centaine d'oeuvres produites aux quatre coins des Amériques.

Véritable hommage au septieme art, il favorise les échanges entre cinéastes d'ici et d'ailleurs et propose )

une programmation ouverte et originale accordant la préférence aux productions indépendantes. Il se Recherche avancée

donne comme vocation d'abolir les frontiéres et de batir un pont culturel entre les Amériques.

Hébergement a ==
proximite ey
Coordonnées

Courriel : festival@fc3a.com Attraits et activites |
Téléphone : 418 647-1234 | a proximite j]l
Télécopieur : 418 647-1112 B
Site Internet : www.fc3a.com < Précédent

Des questions sur le Québec?
Appelez-nous dés
maintenant

1 877 BONJOUR
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Localité : Baie-du-Febvre

Région : Centre-du-Québec

Catégorie : Féte / festival / événement

07 avril 2007 - 15 avril 2007

Le séjour de quelgue 500 000 oies des neiges, bernaches du Canada et canards barboteurs ou plongeurs
dans cette importante halte migratoire au milieu du Saint-Laurent donne prétexte a toutes sortes

d'activités a caractere écotouristique et culturel. Peintres, sculpteurs et photographes sont au rendez-
vous.

Coordonnées

Courriel : oies@baie-du-febvre.net
Téléphone : 450 783-6996
Télécopieur : 450 783-2299

Site Internet : www.oies.com
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Localité : Sainte-Iréne I |
Région : Gaspésie

Catégorie : Manifestation sportive |Tout le site |

13 avril 2007 - 15 avril 2007 [ » ]

Compétition qui consiste & effectuer une descente de 250 métres de dénivelé, en ski ou en planche a

neige, de fagon a atteindre un maximum de vitesse et a traverser le lac Picalo, d'une longueur de plus de ) y
60 métres. Recherche avancée y
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Courriel : valdiren@globetrotter.net

Téléphone : 418 629-3450 |
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Localité : Québec

Région : Québec

Catégorie : Féte / festival / événement

31 décembre 2007 - 31 octobre 2008

De janvier a octobre 2008, venez célébrer le 400€ anniversaire de Québec. Toute la région sera le théatre
de festivités colorées, de spectacles a grand déploiement, d'expositions et de rendez-vous internationaux.

Quatre jours de célébrations grandioses sont prévus autour du 3 juillet, date anniversaire de la fondation
de la ville.

Coordonnées

Courriel : info@quebec400.qc.ca

Téléphone : 418 648-2008 (Administration)
Télécopieur : 418 648-0699

Site Internet : www.quebec400.qc.ca
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Le Québec Hébergement

Festivals et événements

International d'attelage de Bromont
Bromont, 25 - 27 mai 2007

Festival plein air de Montréal
Montréal, 25 - 27 mai 2007

Journée des musées montréalais
Montréal, 27 mai 2007

Coupe du monde cycliste féminine de Montréal
Montréal, 2 juin 2007

Festival Rétro de Victoriaville
Victoriaville, 7 - 10 juin 2007

La Coupe des Présidents (golf)
L'lLe-Bizard, 25 - 30 septembre 2007

400e anniversaire de Québec

Québec, 31 décembre 2007 - 31 octobre 2008

En savoir plus sur nos festivals et événements...

Cartes Images
postales d'écran du Québec

€hambres

............................................ I Tout le site |
Forfaits

............................................ »

Aubaines

............................................ Recherche avancée /
Spectacles et divertissements e
Certificats-cadeaux B
............................................ .. 3
Transport M EtEﬂ it

Ala une

De magnifiques paysages sur votre écran

Téléchargez nos écrans de veilles et fonds d’écran... et
admirez a loisir les plus beaux paysages du Québec!

Sensations fortes garanties
Insoumises et indomptées, les rivieres du Québec ont de ¥

descente en rafting!

Nouveauté : brochures animées

Nos nouvelles brochures en format Flash, intégrant
vidéos et trame sonore, vous en mettront plein la vue!

Les oies des neiges sont de retour!

Surveillez leur vol dans le ciel ou, mieux, allez les voir
dans leurs haltes de prédilection. Notre décompte
saisonnier saura vous orienter.

Aubaines

Trouvez de I’hébergement a petit prix grace a notre
section « Aubaines »! Les hoteliers y proposent des
chambres a tarif réduit.

lAbonnez-vous-gratuitement a-notre bulletin d'information pour mieux
préparer vos vacances au Québec.
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Recherche

Information et réservations I

Que voir, que faire, ou dormir? Pour obtenir des conseils personnalisés afin de planifier votre séjour au Québec ITout le site |
ou pour recevoir des brochures touristiques, communiquez avec nous. Les experts de notre réseau d'accueil sont

Ia pour vous informer gratuitement, sept jours sur sept, au téléphone, par écrit ou en personne, dans nos centres | *

Infotouriste.

Recherche avancée

Téléphone i Centres Infotouriste . .
Recherche éelarr:
Pour nous joindre
_ &= Services touristiques

Faites-nous part de vos questions sur le tourisme au Québec, de vos demandes de brochures et de vos Bureau d'accueil touristique (124)
commentaires sur le site. Nous vous répondrons dans les plus brefs délais.

Organisme - tourisme régional et

ial - local (100)
Par courriel : K ) o
info@bonjourguebec.com Bureau d'information touristique
(84)
Par télécopieur : Relais d'information touristique
1514 864-3838 (30)
Autres
Par la poste :

Ministére du Tourisme

Case postale 979

Montréal (Québec) H3C 2W3
CANADA
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