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pourrait facilement

i .

améliorer I'efficacité énergétiq ue.

iImmeubles muitilogements

Le chauffage est une
des rares déepenses compressibles

ROBERT
DUBOIS

collaboration spéciale

r gfﬂc:ghé
nergétique
defhetil’gsfmme'ﬁf
bles multiloge-
ments est trop sou-
vent negligée par
leurs propriétaires
o qui, au mieux,
s‘'empressent de réparer une four-
faise défectueuse mais qui se sou-
cient peu de I'enveloppe thermi-
.que ou de I'état du systéme de dis-
tribution de la chaleur.

‘Cette lacune est étonnante
compte tenu que la majorité des
logements situés dans les immeu-
bles plus agés sont alimentés en
‘chaleur par un systéme central,
-La lacture est alors assumée par le
propriétaire qui en refile la note
-par le biais des loyers, Mais le

“propriétaire ne peut toujours refi-

ler en entier les augmentations
des coits a ses locataires, Il a
donc intéret a tout mettre en oeu-
vre pour réduire ces dépenses,
D’autant plus que les frais de
chauffage constituent une dépen-
se plus facilement compressible
que les frais d'intérét, les taxes et
les assurances,

Le probléme:

- -Depuis 1973, période de grande
frénésie dans le marché énergéti-
que, le domaine résidentiel unifa-
milial est devenu I'enfant choyé
des gouvernements et des fournis-
seurs alors que subventions et
gide technique fusaient de toutes
parts.

.Le secteur des immeubles mul-
tilogements a, par contre, été
l'objet de beaucoup moins d’at-
tentions. Surtout du coté des im-
incubles de trois étages et moins,
qui sont les plus nombreux a
Montreéal.

“S'ensuivit 'inévitable. Avec
l'usure du temps et le manque
d’améliorations, des centaines
d'immeubles sont devenus de veé-
titables gloutons d'énergie. en-
trainant @ la hausse les frais de
chauffage.

“-On estime a 65 000 le nombre
d*immeubles au Québec dont on
pourrait fucilement améliorer
I'efficacité énergétique. Ces im-
meubles souffrent tous des meé-
mes maux: surchauffe, chaudiére
inefficace et surdimensionnée,
controles décalibrés, infiltrations
d'air importantes, etc.

* Tout ce travail de remise en
etat représente, selon le BEE, un
marche potentiel de $100 mil-
lions pour les entrepreneurs en
chauffage.

. lacques Ruelland, conseiller en
formation, secteur résidentiel au
Bureau de I'efficacite énergétique
(BEE) est d'avis que le Québec a
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trop longtemps négligé de cons-
truire en fonction de nos 'condi-

tions nordigues: «On chauffe en-

corc sans systéme d'appoint en
cas de panne électrigue ou inter-
ruption d'approvisionnement.
C'est comme si les constructeurs
oroyaient qu'on vivait en Califor-
ni¢e. La preuve, c'est qit'on se fie
encore trop aux plinthes électri-
ques dont I'efficacité est moindre
que celle des autres systémes de
distribution de chaleur».

par le BEE se distingue du com-
portement habituel des proprié-
taires qui se fiaient avant tout aux
conseils «d’experts» préoccupés
uniquement par I'état de la four-
naise et qui négligaient les nom-
breuses autres composantes de la

" consommation dénergie. Encore

14, souligne M. Ruelland: «Le
propriétaire ne faisait appel a ses
fournisseurs que lorsque le sysié-
me de chauffage cessait de fonc-
tionner. Le probléme & corriger

Dans le but de souligner le re- ¢était purement d'ordre mécani-

Le secteur des immeubles multilogements a
été I'objet de moins d’attention au chapitre de
la réduction des frais énergétiques. Surtout du
coté des immeubles de trois étages et moins.

tard qu'accuse le domaine de la
construction dans ce secteur, M.
Ruelland rappelle que: «C'est en
Belgique, pays beaucoup moins
froid que le notre, que la techno-
logie et l'intervention énergéti-
que dans le secteur des multiloge-
ments sont les plus avancées.»
Cette situation déplait & M. Ruel-
land ainsi qu'a ses collégues du
BEE. D'autant plus dit-il «Que
c'est rentable de construire en
misant sur une plus grande effica-
cite énergétigue. On peut aussi at-
tirer plus facilement les locataires
lorsque les coiits sont moindres et
le confort accru. Ca ne sert pas a
grand chose de remplacer son an-
cien systeme de chauffage par des
plinthes électriques si I'envelop-
pe de I'immeuble n'est pas étan-
che. On ne fait que favoriser la
détérioration de la propriété».

Le programme «3E»

Face a cette lacune, le Bureau
de I'efficacité énergétique propo-
se une approche fondée sur la dif-
fusion de l'information aupres
non seulement des propriétaires

d'immeubles, mais aussi des cons-

tructeurs, des fournisseurs d'éner-
gie, des maitres-¢lectriciens, des
maitres mécaniciens en tuyaute-
rie et des entrepreneurs.

Les premiers visés par ce pro-
gramme, baptisé du nom de
« 3E», sont les propriétaires d'im-
meubles de trois ¢tages el moins
qui pour la plupart ignorent le
rendement énergétique de leurs
immeubles. Faute de critéres de
réference le propriétaire (rouve
dilficile de réussir seul ce genre
d'exercice. ]

Selon Jacques Ruelland, la col-
laboration du BEE permet dans
ce contexte: « De fournir une ex-
pertise & une clientéle qui aupara-
vant, ne savait pas a qui s'adresser
pour obtenir une interprétation
juste el objective des résultats
d"une évaluation »,

La démarche mise de 'avant

«que. Il n'y avait aucun souci de

conservation d’énergie ou d'ameé-

lioration de l'efficacité du syste-

me de distribution de chaleurs.

Le programme «3Ex» s'adresse
pour le moment aux propriétaires
d'immeubles complant trois éta-
ges ou moins, soit I'équivalent de
70 p. cent des immeubles locatifs
de Montréal. '

L'exclusion des plus grands im-
meubles n'est pas pour autant
fondée sur le seul critére de la
taille. Jacques Ruelland précise
«que les propriétaires des grands
immeubles disposent de plus de
ressources, leur permettant de
faire appel aux experts les plus
variés, De plus, les immeubles de
trois étages et moins, sont pour la
plupart équipés de systemes de
chauffage simples auxquels on
peut apporter plus facilement des
modifications». La participation
du propriétaire d'immeuble au
programme « 3E» comportle qua-
tre élapes:

1) Le dingnostic: état du systeme
de chauffage, des conduits et
de I'enveloppe du batiment;

2) Les recommandations des ex-
perts: nature et cout des tra-
vaux,” estimation des écono-
mies possibles, détermination
de la période d'amortissement
el projection de la rentabilité;

3) Implantation des recomman-
dations:

4) Suivi et surveillance de la con-
sommation,

Les experts:

Le BEE a mis sur pied, en colla-
boration avec la Corporation des
Maitres-mécaniciens en tuyauie-
rie et plomberie et le ministere de
I'Education du Québec, des cours
de formation qui s'adressent aux
fournisseurs de services afin d'en
faire des «Experts en efficacité
énergétique » ou wexperts 3E»
auxquels feront appel les proprié-
taires d'immeubles qui soumet-
tront leur cas au BEE. Le cours,
d'une durée de 90 heures, est pré-

n premiere class
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senté en deux volets: la forma-
tion de base et la formation spé-
cialisée,

Les représentanis de vente de
produits peuvent eux aussi parfai-
re leurs connaissances en s'inscri-
vant a4 un cours congu spécifique-

menten foriction de leurs besoins

bien particuliers.

Un cas concret:

Les experts du BEE font sou-
vent référence a I'initiative de M.
Claude Ravary, pour illustrer les
avantages d'une amélioration
énergétique. Expérience qui a
d'ailleurs été relatée dans «Ener-
gestion», bulletin de liaison du
BEE. - Nouveau propriétaire d'un
immeuble situé rue. Melrose a
Verdun, Claude Ravary trouvait
capricieuse et inadéquate la chau-
diere au mazout agee de 23 ans
qui alimentait les quatorze loge-
ments.

Maitre-mécanicien en tuyaute-
rie et plomberie, M. Ravary pos-
sédait l'expertise pour juger de
I'état du systéme de chauffage
dont la capacité était trop grande
pour les besoins de I'immeuble. 11
remplace done I'ancienne chau-
diére au mazout, d'une puissance
de 390 000 BTU, par une nouvel-
lé:Tfjhaudiq‘:re au gaz de 319 000

Les radiateurs en place dans les

logements sont jugés efficaces. lls-

demeureront donc en place. Le
proprié¢taire décide toutefois
d’installer un appareil « Ener-
trol» qui ajuste automatiquement
la température de I'eau aux varia-
tions de chaleur a I'extérieur.
Afin d'offrir une meilleure régu-
lation de la température, M. Ra-
vary équipe I'immeuble d'un sys-
teme primaire linéaire qui, par le
biais d"'une pompe a eau addition-
nelle, assure la circulation d'eau
tiede quand la chaudiére est arré-
lee.

En 1982, le coit de ces travaux
s'élevait a $4 300. Somme qu'il
récupérera en moins de quatre
ans par le biais des économies
réalisées. M. Ravary acheta ensui-
te un immeuble identique, situé
tout juste a cote, dans lequel il ef-
fectua des améliorations du
méme type. Les deux propriétés
coutent aujourd’hui 33 p. cent
moins cher a chauffer qu'aupara-
vant.

L'approche adoptée par M. Ra-
vary est conforme a celle préconi-
sée par le BEE qui incite les pro-
prictaires a considérer leur im-
meuble comme un tout et non
pas comme un assemblage d’ap-
pareils, de matériaux et de con-
duits disparates.

Les autres cours:
Le Bureau de l'efficacité éner-
gétique offre trois autres séries de
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Les ciauﬁhinelles annuelles, aux généreux tons de bleu, comp-
tent parmi les espéces ornementales les plus populaires au
jardin. Il faut semer les graines 2 Vintérieur, durant I'hiver.

Les dauphinelles:
le plus beau bleu

adu monde

FLORIAN
BERNARD
[ ——

-
A coté des
grandes
dauphinelles vi-
vaces, de la s¢-
rie Giamt Paci-
fic, il existe une
grande variéte
de dauphinelles
annuelles, issues des especes
méditerranéennes, qu'on peut
semer a l'intérieur, durant I’hi-
ver, et faire fleurir géenéreuse-
ment au jardin, durant tout
I'été. Elles sont bien acclima-
tées aux jardins du Québec et
donnent un excellent rende-
ment dans la plupart des ré-
gions, surtout celles o I'été est
frais et humide.

Moins connues que les espé-
ces vivaces ou bisannuelles, ces
dauphinelles annuelles — ou
pied d'alouette des blés —
n'en méritent pas moins toute
notre attention. Ce sont des
plantes hautes, d'une exquise
délicatesse, aux épis bien fleu-
ris, offrant les plus beaux tons
de bleu du monde végétal. Les
grainetiers du Québec les of-
frent généralement dans la sec-
tion des plantes annuelles,
sous le nom de pied d'alouette.
Les jardiniers anglais les preé-
sentent sous le nom de annual
larkspur.

Toutes les variélés sont is-
sues de deux espéces méditer-
ranéennes, Delphinium cons-
olida orientalis, & grandes pa-
nicules llorales, dans des Lons
de bleu intense, de bleu azur,
de pourpre, de rouge, de rose
et de blanc; et de Delphinium
ajacis, au feuillage delicat, fi-
nement découpé, aux inflores-
cences généreuses ot domi-
nent le bleu et le violet. Toutes
les variétés issues de ces deux
especes, sous divers noms, fleu-
rissent sans interruption de
Luillul. jusqu'a la fin de septem-

re.

Les dauphinelles annuelles
issues de la race Giant Impe-
rial, disponibles chez les grai-
netiers du Québec, sont les
préférées des amateurs, Les
plants atteignent un métre de

végetal
hauteur et donnent naissance
a de longs épis fleuris durant
tout I'é1é, dans une grande va-
riété de tons légers. Ce sont
d’excellentes plantes pour gar-
nir I'arriére des bordures,

Il existe aussi des variétés a
port moyen, ‘el des tétraploides
donnant des plants bas et bien
ramifiés, pour les rocailles.

Les ‘daophinelles annuelles
ne sont pas plus difficiles a ob-
tenir par semis que les autres
especes de Meurs annuelles. 1.
faut les semer & l'intérieur,
sous éclairage artificiel, envi-
ron huit semaines avant la
transplantation au jardin, soit
du 1* au 15 mars. Les graines
semées en pleine terre, vers la
mi-mai, donneront des plants
qui ne fleuriront pas avant
I'automne.

Les graines de dauphinelles
sont relativement grosses —
environ 325 au gramme — et
de manipulation facile. Etant
donné que les dauphinelles
n‘aiment pas qu'on dérange
leurs racines et qu'elles se pré-
tent mal a la transplantation,
il est préférable de semer dans
des pastilles compressibles de
tourbe, de type [ifly, ou dans
des godets dégradables. 11 suf-
fit, vers le 15 de mai, de plan-
ter le godet et la plante en plei-
ne terre, ce qui évite tout choc
de transplantation et tout dé-
rangement des racines.

On peut auvssi semer a I'exte-
rieur, vers la troisicme semai-
ne d'aoit, dans un endroit par-
tiellement ombrage, et hiver-
ner les jeunes plants en couche
froide. en les protégeant avec
un paillis et en leur assurant
une bonne couverture de nei-
ge. Les plants issus de ces semis
d'automne fleuriront beau-
coup plus tot, la suison suivan-
te.

Les graines de dauphinelles
ont une durée de vie treés cour-
te. Il faut done s'assurer que les
graines qu'on se¢ procure soient
fraiches. On obtient de meil-
leurs résultats et un pourcen-
tage plus élevé de germination
en laissant s¢journer les grai-
nes auv réfrigérateur durant 48
heures, avant de les semer. Lu
germination se fail en une
quinzaine de jours, & la tempé-
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u ne pétite maison
vient de s'agrandir
de-prés de 10 p. cent-
...par le grenier. L'archi-
tecte Stephen A. Eden
vient de gagner un prix
pour son gm t de réno-
B vation de $ 10 000,

Ce sont I'APCHQ (I'Association pro-
vinciale des constructeurs d'habitations
du Québec) et I'AAPPQ (1'Association
des architectes en pratique privée du
Québec) qui ont organisé le Concours
Rénover dans le but de suggérer aux vi-
siteurs du Sulon Expo-Habitat de jan-
vier quatre projets typiques, d'un coit
moyen, au Carré Rénovation,

L'architecte montréalais se verra ju-
melé avec l'entrepreneur Habitations
Vianney Turcot pour la réalisation de
la réplique de son grenier, grandeur na-
ture, au Palais des mngrés, lors du sa-
lon prévu du 13 au 22 janvier,

Stephen Eden a choisi Henri Duguay,
un entrepreneur général actif dans la
construction depuis 30 ans, pour réali-
ser les travaux du projet de rénovation
proprement dit.

Le chantier révé
pour le rénovateur

Le grenier ne servait méme pas de
coin de débarras. Seule une trappe y
donnait acceés. Les anciens propriétaires
n'avalent jomais aménagé ces locaux,
de quelque 160 pieds carrés, dans cette
maison de Ville Hont-hoyat. Ils
n'avaient non plus jamais rénové cette
résidence semi-détachée et vieille d'une

soixantaine d'années, souligne I'archi-
tecte.

Stephen Eden, qui se spécialise dans
le résidentiel, pouvait donc s'en donner
& coeur joie,

Il a transformé, I'éé dernier, le gre-
nier inoccupé en bibliothéque-coin re-
pos. Avec deux enfants, de huit et cing
ans, qui prennent parfois beaucoup de
place dans la salle de séjour du sous-sol,
les parents apprécient de pouvoir se re-
tirer au grenier du cotage détaché,
deux élages plus haut,

Isoler sans perdre d'espace

Les travaux ont débuté par I'isolation
de la toiture, de 'intérieur, directement
sur les planches brutes, entre les che-
vrons et les solives,

L'architecte a utilisé du polyuréthane
recouvert d'une feuille d'aluminium
pour isoler son grenier. Il a bien sor
I:_;évu un espace d'air entre le toit et

isolant, Ce type d’isolation lui a er-
mis de ne perdre que le minimum d'es-
puce vital & I'intérieur de son grenier.

L'acces y est facilité maintenant pur
un escalier en bois naturel, avec poutre
centrale, qui gobe tout de méme plus
d'espace que I'ancienne trappe.

L'éclairage devait absolument étre
corrigé pour rendre la piece conforta-
ble. Le grenier ne disposait que d'une
saule petite fenétre typique, minuscule.

Paladienne et deux
puits de lumiére

L'architecte Eden I'a agrandie, du
double, et I'a transformée en une
fenétre paladienne en ajoutant une
demi-lune & son sommet,

De plus, il a pratiqué deux ouvertures
dans le toit pour I'installation de puits
de lumiére, afin d’éclairer non seule-

Une petite maison s'agrandit de
I'intérieur de 10%... par le grenier

ment le grenier mais aussi I'escalier et
le hall du deuxiéme étage.

L'agrandissement par le haut du col-
tage attaché s'explique par les dimen-
sions « pas trés grandes » de la proprié-
té, C'est moins cofteux d'agrandir de
lintérieur que de l'extérieur, avec de
nouvelles fondations etc. Agrandir de
lintérieur ne soustrait également au-
cun espace précieux au jardin.

Lorsqu'on aménage le grenier toute-
fois, il vaut toujours mieux en prévoir
la climatisation, pour ne pas y suffo-
quer, I'éte.

Réplique a I'échells;

éclairage tamisé :

Magalie Turcot, vice-présidente a
I"administration, confirme que 1'entre-
preneur Habitations Vianney Turcot
reproduira @ I'échelle le grenier de Ste-
phen Eden, ou Palais, mals avec quel-
ques petites retouches,

Au Salon Expo-Habitat, Mme Turcot
a provu des tuiles Tremcea sur la toiture
i pignon —— d'uuelfmme «de 10-12 »,
de 10 pouces au pied —— pour mieux
abritér le « coin causerie et lecture » du
grenier de la maison de ville Mont-
Royal.

L'entrepreneure souligne que le pla-
fond du grenier en forte pente va de 3,5
pieds & 8,5 pleds. I! a fallu en tenir
compte dans le design, l'aménagement
et la disposition des étagéres de la bi-
bliothéque,

C'est la designer Chantale Proulx qui
s'est chargée de la décoration, de cou-
leur terre.

L'aménagement prévoit aussi un
éclairage tamisé, avec des lampes de ta-
ble, plutét que des projecteurs sur rail
par exemple. La luminosité respecte
ainsi la nature du coin détente.
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rature normale d'une piéce,
dans un mélange de sable et de
tourbe ou, mieux encore, dans
un substratl stérilisé, spéciale-
ment congu pour les semis, et
vendu sous différents noms
dens le commerce.

Au jardin, les dauphinelles
fleurissent micux et plus long-
temps si elles regoivent beau-
coup de soleil. Elles donnent

cependant de bons résultats a
I'ombre partielle. Ce sont des
plantes qui affectionnent les
sols frais et humides, enrichis
de matieres organiciuv:s et de
mousse de tourbe. 11 faut par-
fois tuteurer les grandes espé-
ces, surtout si elles sont expo-
sées au venl, La suppression ré-
guliere des épis fanés assure
une reprise de floraison et per-
met une meilleure ramifica-
tion des plants,

B La Société d'horticulture et d'éco-
logie de Laval consacrera une soirée
@ la culture et a l'entretien des aza-
lées, des rhododendrons et des érica-
cdes en général, le mardi 10 janvier,
& 19h30, au centre communautaire
Saint-Joseph, 1450 Pie IX, angle du
boulevard du Souvenir, 3 Chome-
dey. Le conférencier sera M. Denis
Sauvé, de la maison W.H.Perron.
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CONDOMINIUMS DE PRESTIGE
2 et 3 chambres

— Piscine intérieure, bain tour-
billen

— Souna, salle d'exercices,
terrains de tennis

— Gicleurs, systéeme de climo-
tisation
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— BUREAUDE
VENTES OUVERT
Samedi-Dimanche
13hat?7h
Veuillex prendre rendez-
vous podrvisites durant
la semaine

Représenté par les Inmeubles Camarge Ltee Crtr,
une filiale du Groupe Lunebourg Ltée.

Pour vous servir, Communiquez avec:
Emila El Tawil, 259-9911 Rés.

Ascenseur
Piscine

paysager

Pianchar en baton insonarise &t

rasistant au feu.

Air climatisé individue!

3 fonlaines, bancs ge repos,
eclairage de nuit, amenagament

CONDOMINIUMS
DE PRESTIGE

Bureau des ventes

1630, McNamara
{coin boul. Laval prés du
Boul. St-Martin)

629-7424
663-1199

Fin de projet
Occupé a 95% _
Piscine e terrassement comp.été

44: ACOMPTER DE

11200%

Entree de $2 pour ceux qui ne sont
pas membres de la Société. Rensei-
gnements additionnels au 6814824,

B Le Jardin botanique de Montréal
donnera une série de cours du soir,
en février, mars et avril, sur I'horti-
culture en général, a l'intention du
grand public. Chaque série de cours
a une durée de 5 4 10 semaines. Les
couts sont de $45 4 $60 pour les ci-
toyens de Montréal et de 380 4 5120
pour les autres. On peut s'inscrire
dis le 9 janvier en se présentant &
'entrée des sermes du Jardin, de 8h30
a 17h30, ou en téléphonant au 872-
1429. Le nombre de places est limité.

Courrier

H J'aimerais obtenir des renseigne-
ments sur les violettes de Perse,
comme plante d'interieur. La ten-
tation m'a pris ce matin, et je m'en
suis procuré un plant, mais je ne
trouve aucun renseignement dans
mes livres de jardinage et jignore
le nom botanique de I'espéce.
Jean-Francois Noél,
Saint-Vincent-de-Paul, Laval.

O Il s'agit de I'Exacum affine, une
espéce semi-tropicale, originaire
d'un seul endroit au monde, I'lle de
Socotra, caractérisée par une abon-
dance de petites fleurs étoilées,

" d'un blev azuré, avec de minuscules

etamines jaune safran. On lui donne
a tort le nom de violette de Perse,

puisqu’elle n‘a aucun lien de paren-
té génétigue avec la famille des
violacées, Elle appartient plutét a
la vaste famille des gentianacées.
C'est une bonne plante d'intérieur,
qui se contente d'un endrolt vive-
ment éclairé, a I'abri des rayons di-
rects du soleil. Elle posséde, helas,
une courte longevite, Il est préfera-
ble de se défaire des plants aprés la
floraison, puisqu'ils s'étiolent rapi-
dement et perdent leur élégance.
On peut facilement multiplier I'exa-
cum par l'enracinement de boutu-
rés d'une dizaine de cm de lon-
queur, prélevées sur les tiges ter-
minales. Il suffit de planter ces
boutures dans un mélange humide
de tourbe, et de les recouvrir d'une
pochette plastifiée, par exemple un
sac a sandwiche. L'enracinement se
fait rapidement. On peut aussi ob-
tenir des plants par semis inte-
rieurs, L'exacum conserve sa florai-
son pendant trois a quatre semai-
nes. En gardant le mélange bien
humide et en supprimant les fleurs
fanées, on prolonge cette floraison.

L'exacumn affine se cultive égale-
ment trés bien en corbeille, au jar-
din d'été, ou sur un balcon, dans un
endroit frals et ombrage. Fat s
B A quel moment faut-il semer dés”
féves grimpantes pour avair di‘!’&‘;-
plants en floraison au début de:’
I'été? Est-il nécessaire de semer a--;
I'intérieur? Ces féves sont-elles cav
mestibles ?

Py
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Mme L. Moisan,« ;-

Montréal.>:.

O Les feves grimpantes ou haricots :
d'Espagne — Phaseolus multiflorus-
— poussent rapidement. Vous pou +-
vez semer les graines directeirient <
a l'extérieur, au jardin, dans un en<:\-
droit ensoleillé, vers la mi-mai. Ces <.
féves produisent une Floraison rou~-+"
ge trés ornementale. Les plants re< .-
couvrent rapidement les treillis et::-
les tonnelles. Les jeunes gousses=:.
sont comestibles, mais il faut les--
cueillir tot, alors qu'elles sont tens. -
dres. Les féves durcies sont égale:: .
ment comestibles, et se conser-=-’
vent de la méme maniére que les=:-
haricots ordinaires.
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Le chauffage: une
dépense compressible :
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OwWL’S HEAD

Situé a proximité du
mont Owl's Head
Villas 2 et 3 chambraos diponibles
& compter du 6 janvier 1989,
Site enchanteur,
idéal pour séjour en famille.

Options de location
sur fin de semaine, semaine...

SUITE DE LA PAGE J1

cours qui s'adressent non seule-
ment aux professionnels mais
uussi gqux propriétaires d'immeu-
bles. Ces derniers trouveront
d'ailleurs intéressants le cours
portant sur « La gestion de I'éner-
gie», D'une durée de neuf heures,
réparties en trois modules, le
cours sur la gestion de I'énergie
traite notamment de la réduction
des couts, des systemes de chaul-
fage et de l'enveloppe de I'im-
meuble.
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ticuliérement aux entreprengurs-;:
et travailleurs spécialisés en rénoZ_ -
vation résidentielle,

&
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Un cours sur la ventilation resi=> .

. dentielle vient compléter la game: =
me des formations offertes par 16+
BEE. Le but de ce dernier voleis:
d'une durée de 24 heures, est de-=,
fournir des connaissances oppro=~..
fondies sur la ventilation résident *
tielle comme reméde a 'humidi- -
té, 4 la condensation et a la pollus -
tion de l'air intérieur. oS

s
=

Communiquez au Pour obtenir de plus amples’
292.3325 Une deuxieme serie de cours,  renseignements sur ces quatre sés -
pour information et réservationoy | ¢’une durée de 30 heures, porte  ries de cours, communiquez avee.
exclusivement sur la rénovation le Bureau de 'efficacité énergéti=i»
670-3143 (v energétique et s'adresse tout par-  que au (514) 873-5465. Lot

- A lﬂ

Phase | vendue @ 100%

Profitez de notre promotion spe-
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. non chauffé

B Pourriez-vous tout d'abord
m’expliquer.ce que vous voulez
dire lorsque vous utilisez I'expres-
sion =isolant en matelass? Serait-

ce ces ballots de laine minérale
‘rose?

J'habite un bungalow construit
Il y a vingt-sept ans. Le garage est
_situé sous la chambre a coucher
- principale et le boudoir. Ces deux
-pleces deviennent trés froides
‘lorsque la température extérieu-
re tombe sous zéro. Il faudrait
.que je maintienne le niveau du
*thermostat a au moins 76° F pour
que ces pléces demeurent confor-
tables. Je ne veux gquand méme
" pas abuser du chauffage. La fac-
ture est déja trop élevée.

. Le mur qui longe 1a chambre et
- le boudoir donne du coété nord,
- mals il y a un autre bungalow si-
" tué a une vingtaine de pieds. Le,

mur extérieur est en brique, alors
- qu'a l'intérieur, le mur du garage
. est en béton.

J'Imagini que le garage n'est

* pas Isolé. Il fait évidemment trés

froid dans le garage. Je me de-

mande sl je devrals descendre un
conduit de chaleur par le plafond
du garage afin de corriger le pro-
bleme. Est-ce que je devrais plu-
tot remplacer la porte de garage
en bois par une porte d'acier
dont l'intérieur seralt isolé? Je
trouve aussi que la fournaise au
mazout ne prodult pas une cha-
leur «effrayante, effrayanter.
Qu'en pensez-vous?

Mme L. Desjardins, Laval

O 1. L'isolant en question désigne
un matériau fait de fibre de verre
présenté en matelas de 4 pieds ou
en rouleau enveloppé en ballot.
C'est ce type d'isolant qui est preé-
sentement le plus utilisé pour iso-
ler de l'intérieur les murs et pla-
fonds.

Il ne servira a rien de fixer une
sortie de chaleur a l'intérieur du
garage si cette piéce n'est pas
isolée. ;

A moins de vouloir vous servir
du garage comme atelier ou piéce
de travail, il n'est pas nécessaire
d'en isoler toutes les surfaces.
Vous pouvez vous contenter de
n'isoler que le plafond et le mur
donnant sur l'intérieur de la mai-
son.

“La solution la plus simple con-
siste a fixer au plafond un isolant
en matelas qui sera tenu en place
par un treillis métallique. L'isolant
en fibre de verre posséde un coef-
ficient de résistance thermigue
de R-3,2/pouce. Pour vous assu-
rer du confort maximum il ne se-
rait pas exagéré de fixer 12"
d’isolant en matelas, ce qui four-

nirait une résistance thermigue
totale de R-40.

Le pare-vapeur doit étre fixé du
coté chaud du plafond et non du
coté froid. Vous devrez donc po-
ser tout d'abord le coupe-vapeur
pour ensuite le recouvrir de l'iso-
lant en matelas.

L'isolation du mur donnant sur
I'intérieur de la maison peut étre
réalisée en utilisant un isolant en
matelas ou en fixant des pan-
neaux d'isolant rigide. La pose
d'un isolant en matelas exige par
contre la construction d'une char-
pente de 2" x 3" ou 2" x 4" qui
sera ensuite recouverte de placo-
platre. N'oubliez pas que le cou-
pe-vapeur doit encore dans ce
cas-ci étre fixé du coté chaud,
vers l'intérieur de la maison.

L'isolant présenté sous farme
de panneaux rigides se pose trés
facilement et n'exige pas la cons-
truction d'une charpente de bois.
Il faut par contre le recouvrir de
feuilles de placoplatre afin de res-
pecter les normes visant a réduire
les risques d'incendie. La résistan-
ce thermique du mur devrait se
situer entre R-15 et R-20.

2, De nombreux facteurs peu-
vent influencer le rendement de
votre systeme de chauffage au
mazout: trous dans les conduits,
dépots de suie, fuites aux rac-
cords, pieces défectueuses ou en-
dommagées, saleté de I'appareil,
ete. Votre recours le plus évident
consiste a faire appel au service
d'entretien de votre fournisseur
de mazout qui ira sur place cons-
tater I'état de I'installation et la
remettre en bon état de fonc-
tionnement.

Rénover la
salle de bains

B Je suis- propriétaire d'un du-
plex construit en 1926, dont | ha-
bite le rez-de-chaussée.

J'aimerais rénover la salle de
bains. J'y réve depuis longtemps
mais je ne sals pas par ou com-
mencer. Je sais ce que Je veux
mais je ne sais pas si c'est réalisa-
ble a cause de la petitesse de la
piece. Elle mesure 5 x 7'6" et les
plafonds ont une hauteur de 9'.

On ne peut malheureusement
agrandir la salle de bains. On y ac-
cede par une porte donnant sur
un étroit couloir. A droite en en-
trant, c'est le dos du mur de la
cuisine. A gauche, le mur de la
salle a manger alors que devant, il
y a une fenetre que je souhaite
conserver, Elle mesure 40" de
haut par 18" de largeur.

Dans le moment, il y a des car-
reaux de céramique sur le plan-
cher et sur une partie des murs,
carreaux qui datent de vingt-cing
ans.

Je voudrais savoir ou je dois
m'adresser pour obtenir plans et
devis, Selon vous, est-il possible
dans une telle plece de poser un
bain tourbillon avec douche,
évier et armoires?

Dans les journaux de quartier,
beaucoup de particuliers s'affi-
chent comme étant des rénova-
teurs. A qui faire confiance? Est-
il nécessaire de passer par un en-
trepreneur pour réaliser ce genre
de travail?

Florence Guérard, Montréal

0 L'espace dont vous disposez
est legérement plus grand que le
minimum de 5 x 7' exigé pour
I'amenagement d'une salle de
bains compléte.,

Je vous propose un petit exerci-
ce. Tracez une représentation a
I'échelle de la piéce sur une feuille
de papier quadrillé. Découpez en-
suite les formes des équipements
que vous souhaitez installer. A ti-
tre de reférence, une baignoire
mesure au moins 30" x 60" alors
qu'un comptoir doit avoir une
profondeur minimum de 20".
Amusez-vous ensuite a disposer
ces dessins sur le quadrillé en ten-
tant de respecter les espace-
ments minimaux entre les équipe-
ments: 30" entre la baignoire et
le comptoir, 20°" entre [a toilette
et la baignoire, 16'' entre le mur
le plus proche et le centre de la
toilette et 15’ entre le centre du
réservoir et le coté du comptoir.

Compte tenu de l'espace dispo-
nible, vous réaliserez que les ame-
nagements possibles sont limités.
Si votre porte donne du cote
étroit de la piece, la baignoire
sera placée au fond, le comptoir
et la toilette sur un des deux
murs. Vous limiterez les frais si
vos appareils sont tous reliés aux
conduits passant dans un méme
mur, ce qui évite de déplacer des
canalisations.

Dans le cas ou la porte donne
sur le coté plus large de Ia piece,
la baignoire peut étre placée soit
a gauche ou a droite, tout contre
le mur étroit. La toilette et le
comptoir font alors face a la por-
te d'entrée.

Le choix de votre éguipement
demeure lui aussi limité. Il n'est

pas question d'installer un bain
tourbillon a deux places. Vous de-
vrez vous contenter d'une bai-
gnoire de taille courante dont la
profondeur peut par contre est
plus importante que la normale
qui est de 15",

La renovation d'une petite salle
de bains n'est pas une tache com-
pliquée lorsque les nouveaux ap-
pareils peuvent étre relies aux
conduits déja en place. La pose
des carreaux de céramique pré-
sente par contre un obstacle au

propriétaire qui n'a jamais fait ce

genre de fravail. Je vous décon-
seille de laisser les anciens car-
reaux en place. Vaut mieux tout
defaire jusqu'a la charpente pour
refaire a neuf.

A defaut d'étre un rénovateur
avise, je vous suggére de faire ap-
pel a un entrepreneur reconnu qui
a l'expérience des rénovations de
salles de bains. Ne choisissez donc
pas I'entrepreneur au hasard des
petites annonces, Demandez des
réfarences auprés de vos amis et

voisins. Demandez a voir des pho-

tos des travaux deéja réalises.

Vous pouvez aussi communi-
quer avec I'APCHQ (514) 353-
1120 afin d'obtenir la liste des
entrepreneurs accrédités au pro-
gramme de garantie-rénovation
de [l'association. Cette garantie
vous protege contre les défauts
ge construction et les malversa-

ions. '

Quelques entrepreneurs spécia-
lisés en rénovation proposent
maintenant un service de design
d'intérieur. lls vous soumettent
alors plans et devis et y appor-
tent les modifications que vous
jugez pertinentes.
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Chercher Paubaine

Rien de plus normal, lors-
qu'on désire acheter une mai-
son, que de chercher |'aubai-
ne. Rien de plus satisfaisant
que de savoir que la maison
achetée vaut beaucoup plus
que le montant verse et qu'il
serait possible de la revendre
aussitot en réalisant un bon
profit. Cependant, il faut étre

* réaliste. Existe-t-il, dans la ré-
gion meétropolitaine, des
maisons de trois chambres,
en bon état et a $50 0007

La plupart des maisons
sont inscrites a un prix qui re-
flete la réalite du marche. Evi-
demment, vous pouvez espe-
rer trouver la proprieté qui
sera mise en vente a un prix
inférieur & sa valeur parce que
le propriétaire ne connait pas
le marché. Mais c'est de plus
en plus rare.

Est-ce dire qu'il n'y a plus
d'aubaine dans I'immaobilier?
L'aubaine, ce n'est pas seule-
ment le prix. Ce sont aussi les
conditions d'achat.

Connaitre le marché

L'acheteur doit d'abord
connaitre le marche. Rensei-
gnez-vous auprés d'un agent
membre de la Chambre d'im-
meuble de Montreéal du prix
des propriétes semblables qui
se sont vendues dans le
méme quartier au cours des
derniers mois. Il est trés im-
portant de faire des comparai-
sons avec des ventes récen-
tes, parce que le marche im-
mobilier fluctue d'une annee a
I'autre et parfois méme a l'in-
térieur d'une méme année
lorsqu'il est trés actif.

Ne faites pas I'erreur de fai-
re une offre d'achat trop bas-
sa, voire ridicule. Une telle at-
titude peut vexer le propriétai-
re au point gu'il ne voudra
plus negocier.

Toutes les attitudes visant a
deprecier la propriété que
vous voulez acquérir sont des
lactiques a deconseiller. Ne
dites surtout pas au proprie-
taire que vous voulez réamé-
nager au complet sa maison,
vous risquez de l'indisposer.
Vous-méme n'aimeriez certai-
nement pas que |'on vous dise
que la maison dans laquelle
vous vivez depuis plusieurs
annees est inhabitable dans
son etat actuel. N'oubliez pas
flue le propriétaire a mis beau-
coup d effort et de travail dans

Bureau 1250

a/s de «Parlons Immeublé»
550, rue Sherbrooke ouest

Montréal (Québec) H3A3GE

sa maison et qu'elle représen-
te pour lui une valeur senti-
mentale.

Ne craignez pas d'avouer
que la propriété vous intéres-
se, Félicitez le vendeur pour la
qualité de ses rénovations, de
son aménagement, de sa dée-
coration, etc. De toute facon. il
sait trés bien que si vous fai-

~ tes une offre, c'est que la mai-

s0n vous intéresse.

Les conditions d’achat

La négociation ne doit pas
se limiter au prix. Essayez de
trouver des conditions qui
pourraient satisfaire le ven-
deur, Une offre d'achat ferme,
une transaction rapide ou une
prise de possession a une
date qui lui convienne peuvent
parfois se ftraduire par une
baisse de prix appréciable. Si
le vendeur vend a regret parce
qu'il a besoin d'argent comp-
tant, vous pouvez lui offrir de
demeurer dans la maison pen-
dant quelques mois moyen-
nant un loyer raisonnable.

L'aubaine peut également
se trouver dans les conditions
de paiement. Par exemple, le
fait que le vendeur accepte un
solde de prix de vente peut
vous aider a acheter la maison
de vos réves, alors que finan-
cierement vous n'etes pas
tout a fait en mesure de le fai-
re.

Ne sous-estimez pas les
avantages d'une propriété.
Par exemple, si vous avez
horreur des renovations, I'au-
baine c'est peut-étre la mai-
son entiérement rénovée au
meme prix que vous paieriez
pour une maison non rénovee
plus le colt des rénovations.

Souvenez-vous que toute
transaction doit satisfaire les
deux parties. Un agent immo-
bilier, membre de la Chambre
d'immeuble de Montreal, est
souvent irremplacable quand
vient le moment de négocier. |l
peut vous aider a conclure
une transaction immobiliére
selon des termes avantageux,

Et surtout mefiez-vous des.
proprietés qui semblent des
aubaines incroyables. Elles
nécessitent peut-étre des ré-
parations dont le cout est de
loin superieur & ce que vous
prévoyez. C'est pourquoi il est
important de la faire inspecter
par un expert avant la signatu-*
re du contrat,

Renseignements: W3,
Chambred'immeuble de Montréal

Condominiums

Grand Parc
St-Hubert

PHASE I: fo jor fevrier

© Cisinire ® Lveisslle @ éfigéater

@ Construction de qualite

® Insonorisation supérieure
@ Finition impeccable

SUPER SPECIAL
824% 1'an

54 900°

SUJET A CHANGEMENT SANS PREANIS

PHASE Il: Maintenant en

vente LIVRAISON EN SEPTEMBRE 1988
Venez nous visiter & notre appartement témoin

Heures de visite: _
Dulun. au jeu.de 13ha19h
Le sam. et le dim. de midi & 17 h

Groupe Genix 466-8436

Jepense

| OCCUPATION IMMEDIATE DISPONIBLE |

Viuiltes:
En semaine: 11h & 20h
Week-end: 11h a 17h
50, boul, Baimaral, La Praine

nE wi Bl bt TR
SERVICH
£Ex

LA CITIERE g59.8505

U Heures d'ouverture:

466-7350

L T

TRUST
GENERAL

i

¥
YT

AWz YuE PaNORAMIQUE

A VOUS EN COUPER LE SOUFFLE!

MAISONS DE VILLE - CONDOMINIUMS A SAIN

Visitez nolre maison-
modile moublée
el décorae

) 2)
1S
TR IR r!mu;‘i-ﬁ L2

i i!i;!lﬁ Illi‘llf A IES

i ﬁﬂut

| CLEF EN MAIN I

A partir de:

U IMMEUBLES

. HAZEL CONNOLLY
. &ASS.BKR. .

| (819)326-2233

ol

ksl A b

DEVELOPPEMENT |
8 nowe s CEDRES |

Irection:

autoroute des Laurentides (153,
sortic 55

# gauche sur Iy route 117

a droite sur le chemin de la Gare
4 droite sur le chemin de ln Rividre

Heures d'unverture:
Mereredi uu dimanchic
1Oh00 & 1Thio

Telephone:
2271412

Burean de vente:
125, des Geais Bleus

Dinnaine

o

hiteau

Olyipi

CTACN DTNTERET DE 109 CARINTIPOUR T AN

DEN
_HAUT...

Si vous aimez les paysages bali-
ses, les routes bien droites &t le
.sourire commercial, ces collines
ne sont=pas faites pour yous.
Soleil en tout lemps, vue specta-
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Choisir une planche de 15 ¢cm de largeur, plane et droite, retenue par deux serres, coté scie du
guide de refend, et poingconner le guide a 10 cm c!e chaque extrémité, en plein centre.

Perforer le guide et la planche, fraiser les trous du guide d'appoint et fixer solidement par deux
ecrous a orellles vissés sur des boulons a téte plate calés dans la planche. Cirer le nouveau guide
pour minimiser la friction bois sur bois.

JEAN-YVES
LETOURNEAU

n cetle

veille du
Premier de
I'An, la téte
étant plus aux
réunions de fu-
LI mille et aux fes-

tivités qu’au
bricolage, je ne vous arrive
donc pas avec un projet exi-
geant des heures de travail et
de concentration, mais j'insis-
terai plutét sur une fagon
d’'augmenter la versatilité de
votre plateau de sciage, facili-
tant par le fait méme certaines
coupes difficiles.

Les plateaux de sciage d'au-
jourd'hui sont tous équipés
d'un protége-lame, ce qui les
rend plus sécuritaires mais,
dans certains cas, ce dispositif
peut se révéler plus nuisible
qu'utile, et nous n'aurons
d’autre choix que de l'enlever.
La régle d'or étant la sécurité
avant tout, c'est maintenant
qu'il faut recourir & un autre
moyen pour protéger mains et
phalanges,

Le guide de refend d'ap-
point, tout en ¢loignant les
mains de la lame, devient in-
dispensable pour maintenir
fermement une planche dont
on veut rainurer le chant bien
i la verticale et, a plus forte
raison, quand la rainure doit
étre faite sur 'extrémité d'une
piéce de bois.

On choisira une planche
d'une quinzaine de centime-
tres de largeur, plane et tres
droite, que I'on coupera de
meéme longueur que le guide
du plateau de sciage, pour en-
suite la fixer a celui-ci, coté
scie, au moyen de deux serres.

Poingonner ensuite le guide
de refend, a environ 10 cm des
extrémités, et en plein centre
de sa hauteur, pour ensuite
percer deux trous destinés a
fixer la planche par deux bou-
lons @ téte plate retenus par
des écrous a oreilles. Fraiser
les trous du guide d'appoint et
caler les tétes de boulons, lais-
sant ainsi libre passage aux
pitces a scier.

Quelques couches de cire po-
lies avec soin minimiseront la
friction bois sur bois, vous
donnant une maitrise amélio-
rée des coupes sur le chant et
des rainures en bout de plan-
che, diminuant d'autant le
danger de projection de la
piece par la lame, accident tou-
jours @ craindre quand on tra-
vaille sur un plateau de sciage.

Veuillez adresser vos lettres
a4 mon intention a La Presse, 7,
rue Saint-Jacques, Montréal-

H2Y 1K9.

Une coupe sur l'extrémité d'une planche, toujours difficile a
effectuer, devient presque facile grace au nouveau guide sur-
élevé. Ne jamals négliger l'utilisation du baton-poussoir pour
tenir la planche contre le guide de refend.

La piece de bois a rainurer, appuyée sur le guide d'appoint, -
assure une coupe stable. 7
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L-1572

Type: Maison 4 étage d'esprit québécois.
Programme: Rez-de-chaussée: cuisine/
dinette, salle & manger, vivoir, salle de
toilette/buanderie, garage. Etage: 3 cham-

Plan: Ouvert.

Surface habitable: 131.04 m? (1456 piz},
garage non compris.

Revétemeants extérieurs: Brique, bois
traité a la verticale, bardeau d'asphalte.
Eléments utilitaires: Garage avec acces a
la maison et porte de service & l'arriére,
foyer au vivoir avec sortie possible au sous-
sol, cuisine avec porte de service a l'arriére.

MODELE TIAE DU MAGAZINE

Chéque 3¢ mangat-poste faits & l'orara ce:

LES DESSINS DRUMMOND INC.

Faites-moi parvenir le modele

premier cahier de plan complet (1405)
{ ) cahier(s) additionnel(s) a 155 chacun
ou notre PLAN BUDGET (2408)

(5 camiers g pan, hste e metériak, caite! de chacMage, plan ce plumbetie)
ou notre SUPER PLAN BUDGET (2755)

18 caners o@ pian, liste de maténaux, calcol e chistege, pian e p.ombene)

Frais d'emballage (83)

Particularités: Entrée agréable, salle de
bains de bonnes dimensions & I'étage,
secteur cuisine/salle & manger fonctionnel
et aéré, Construction chaleureuse et de

bres, salle de bains. Sous-s0l: amenagesble. genre traditionnelle.

Ne L-1572

quatre élévations ainsi que le plan d'escaliers el la coupe des murs,
exigences

devra présenter sa fagade viltée au sud pour répondrs & certaines

7. rue St-Jacques, Montréal, Qc H2Y 1K9
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7 Pouffé — Petits contenants.
8 Cabochard — Pour abréger une
enumeration. =
9 Ensemble de marchandises. .
10 Prénom féminin — Femme d'Osiris
— Ancien bouclier.
11 Spectacles d'un cirque — Escarpe-
ment rocheux bordant une combe.
12 utile en menuiserie — Moutarde
sauvage — Pronom personnel.

*  HORIZONTALEMENT

+ 1 Habillement bizarre.

* 2 (En) cachette — Un sens.

-3 Titre musulman — Véhicule de
transport en commun.

Ancienne note — Construite — En
matiere de. i
Prénom masculin — Il rédige des
actes: . . .

La creme — Jumeau.

Levier de commande — Située.

W~ U L

Dans la rose des vents — Dieu grec
. - dusoleil et de la Lumiére, -~

f Travail universitaire — Cérium. ..
. A0 Palper — Aspirer avec a bouche.

* 11 Joli — C'était l'armée a I'époque
- feodale — Demaonstratif.

+ 42 Appareil servant a proportionner —
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¢ NERTICALEMENT

*1 Certainement. )

. 2 Sabre court et large — Nom sué-
dois du Turku.

% Fond d'une bouteille — Chattes.

4 Inflammation — Appelé de loin.

5 Deuxieme calife des musulmans —
Liquide trés volatile employé com-
me solvant.

6 Dans I'écorce de chéne — Doubles

OREUIM|r|r

D
4
S
S
=

M

N BT R W N -
U sIEESHE

~im
—=|mi>
MY (Clm

G ]

%23
m

!!l@

m —_—
-1

i
W=

1

mi~in

Z i m

régles — Conjonction.

SOLUTION DU DERNIER PROBLEME
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VOTRE
HOROSCOPE

0U 22 DECEMBRE

5 :

20 JANVIER

CAPRICORNE

Cette journée s'annonce sous le signe de iz pru-
dence. Vous apprécierez le calme ct le confort.
Votre intuition et votre intelligence vous pro-
cureront une grande clairvoyance devant tou-
tes les situations. De toute facon, il est trés
rare que vous ne disiez pas le mot qu'il faut au
moment ol il convient.

Y

VERSEAU

DU 21 JANVIER
Al

19 FEVRIER

Meme si les apparences sont trompeuses, vous
parvenez toujours a conserver votre calme et
votre sang-froid. Votre assurance vous permet-
tra de vous imposer aux autres, qul vous esti-
meront et vous respecteront. En amour, vous
demeurez toujours aussi volage sans vous atta-
cher ni vous engager. Il va falloir vous brancher
bientot avant qu'il ne soit trop tard.

| D)
POISSONS

Aimant le travall bien fait, vous faites preuve
de tact et de finesse. Vous possédez un sens
aigu de la diplomatie. Vous étes 2 personne des
situations difficiles, conciliante, qui perd rare-
ment son calme. Detestant la discorde, vous
n‘avez pas votre pareil pour réconcilier et reu-
nir, Vous vous sentez hospitalier et il est fort
prabable que vous ayez planifié une soirée en-
tre amilels,

OU 20 FEVRIER
AU

20 MARS

DU 21 MARS

i

Rl
HELIER ot

Vaus marchez d'un pas trap vif, comme si vous
etiez toujours poursuivi, Essayez de décompres-
ser. Au travail, vous serez d'une grande vitalité
€t vous recupererez rapidement vos forces et
votre dynamisme. En ce qui concerne I'amour
et la sexualice, vous etes absolu, decisif et di-
rect, Sur le plan de la santé, si vous vous sentez
agite et que vous ne pouvez dormir, faites de
l'exercice.

Du 1 AVRIL
AU

TAUREAU 20 MM

Dans votre activite professionnelie, si le travail
vous parait monotone et les résultats trop
lents, tachez de combler les temps libres en re-
cherchant les ameliorations 3 la productivite.
Gardez-vous de vous décourager trop facile-
ment, Fuyez tout ce qui ressemble a de la rési-
gnation et perseéverez dans la voie que vous sui-
vrez.

)

GEMEALIX 21 Juik

Sur le plan affectif, vous hésiterez a changer de
relation, car vous vous mefierez de votre versa-
tilite. Vous devrez veiller a persister dans la
voie que vous avez choisie. Ne cherchez pas a
vous disperser, car cela pourrait constituer un
risque reel. Le desir de consolider votre situa-
tion vous sera benefique. Mais prenez garde de

@ :: 2 Juin 'Wv%ﬁ.

22 JUILLEY

CANCER

Vous possédez une grande imagination et une
tres forte tenacité. Cependant, votre humeur
est changeante et capricieuse. Vous avez un in-
fini besoin d'attachement affectif. Vous étes
prét pour un nouveau deépart afin de stimuler
votre perpétuel besoin de créer, Vous serez
particulierement attachant a I'endroit des
membres de votre famille,

OW 23 JUILLET
AU
LION 21 ADUT

En amour, votre charme est trés efficace et il
vous permettra d'escompter de nombreux suc-
ces amoureux, Au travail, vous serez apprécié
et vous saurez vaincre par votre perspicacité
les obstacles qui pourraient se présenter. Si
vous avez des enfants, vous chercherez 3 éviter
de repéter les erreurs de I'éducation que vous
avez recue.
E]m 0U 24 ADUT

AU
VIERGE 22 SSFTEN
Votre style de vie tourne autour de fa passion
et des aventures. Au travail, vous vous ambi-
tionnez a fournir davantage d‘efforts, 4 accroi-
tre votre valeur personnelle et a développer
v0s 5ens pratiques, en particulier en ce qui con-
cerne I'argent. Vous detestez les soucis finan-
ciers. Il vous faudra apprendre a fairé des com-
promis si vous vivez une relation de couple.

T :: 23 SEPTEMBRE
BALARCE 23 DCTOBAE

Votre esprit original, votre ténacité et votre
equilibre vous permettront d'aller trés loin. En
amour, votre tempérament ne vous pousse pas
vers la séduction superficielle et votre vie sen-
timentale est marquée par une lente recherche.,
Vos amis, vous les choisissez en fonction de la
cumgréhension qu'ils manifestent a votre
egard.

OU 24 OCTOBRE
AU by
22 NOVEMBRE

ot

1
SCUORPION

Au fond, quels que soient les événements de
votre existence et le rythme que vous cholsis-
5e2, un équilibre profond donne a votre person-
nalite une grande solidite. En affaires, votre
perséverance et votre sens des réalisations
vous permettront d'aller au bout des choses
entreprises. Votre ténacite vous donne le golit
de I'accomplissement. Votre dynamisme peut
etre contagleux,

0U 23 NOVEMEBRE
+ Pl

SAGITTAIRE 27 DECEMBRE
Tres travaillantie), votre orgueil vous pousse 3
aimer le travail bien fait. Votre adresse et votre
sens du concret vous donnent de grands atouts
pour réussir. En amour, vous éprouvez, sans
toujours le montrer, une certaine méfiance, une
peur de vous engager 4 la legere. Vous cralgnez
des sentiments trop vite ressentis, Par contre,
vous aimez sans cesse I'action et vous ne tenez
compte que du présent.

IBAVIS AUX LECTEURS: D& nomoreux lecteurs écrivent régulle
remint afin d'chtenir une conscitation. Piusieurs ne resaivent
jamais de reponses. il y a deux raisons Qui explguEnt cette
situatizn. En premier e, étant danné e volume du courrier 3
certaine perioge, noce cevons Lrer les lettres au sort. Desiie:
mement, Dlui eurs pArsOnnes omettent d'ingdiguer des gornbes
esgentieles, tels Checre, le jour. Fannee ot le leu de leur nals-
sance. Sans cas informations, il est impossibie de réponcre va-
latiement 3 vos Guestions. C'est pourgud! nous dartons ce
@ente Ce lettres. Marel de vatre camarehention,

REPONSE
AVOS -
QUESTIONS

B Je suls né le 14 décembre 1952, 3 21h30.
Quand aural-je quelqu'un dans ma vie? Travail?
Chance 7Que me réserve 19897

O En 1989, vous connaitrez de rapides succés
professionnels et dans votre vie sociale. Possi-
bilité de gains soudains, chances dé promotion,
Vous aurer d’excellientes relations avec des pa-
trons, des supérieurs hidrarchiques et des colle-
gues. Des portes s'ouvriront. Ce sera aussi I'an-
née des grandes amitiés. Vous ferez partie de
groupes sociaux ou de groupes de travail qui
vous offriront de bonnes opportunités d'avan-
cement soclal et des moyens pour réaliser cer-
tains projets. Cependant, votre période chan-
céyse ne se poursuivra pas aprés 1989. Aprés
catte année, le rythme de vos activités sera
plus normal, l'attitude des supdrieurs et des
collégues un pay moins attentive, moins en-
thousiaste a votre égard. Cartains avantages fi-
nanciers cesseront. C'est pourquoi il faudra en
1989 ne pas tabler sur votré phase chanceuse
et ne pas vous engager dans des dépenses et
des investissements 4 long terme, ou des em-
prynts, que vous ne pourrez plus vous permet-
tre aprés 1989. Profitez des nombreyses chan-
ces et opportunités qui passeront rapldement,
tout en vous gardant une base sécuritaire, des
fonds de secours. Fréquentation de gens de mi-
lieux sociaux divers, liens avec des compagnies
de voyage, des institutions touristiques, des
gens da I'étranger, des grands voyageurs., Un
vovage, possiblement, dans le cadre d'un tra-
vail. Sur le plan sentimental, en 1989, des aven-
tures plutdét qu'une relation stable.

B Je suis né 3 Québec, le 17 janvier 1959, vers
17 h. Pourriez-vous me donner un apercu de
mon avenir?

O En 1989, vous séraz énvahi par des Idées
étranges, des peurs irrationnelles. Une certaine
confusion régnera éntré le réve et la réalité et
cela, vous le sentirez dans votre vie quotidien-
ne at votre travail. Au cours des deux prachai-
nes années, vous serez obligé de travaillar dans
I'ombre, fairé face a des échecs ot des décep-
tions ayant rapport a des collégues, des supé-
rieurs, des gens qui feront des intrigues. Vous
manqueérez de motivation, Il ne sera pas facile
de vous orienter clairement dans un type d'ac-
tivité, Vous seréx un pey éntre deux eaux. De-
puis un an déja, vous doutez de vos ambitions,
Pratique, matérialiste par nature, pragmatique,
vous comprenez difficilement votre envie de
vous consacrer de plus en plus & des travaux
axés avant tout sur le dévouement, le service
aux autres et non tout simplement sur votre
avancement, votré réussité matérielle. Au
cours des prochainés années, vous retrouverez
un nouvel équilibre et une activité profession-
nelle de plus en plus intéressante, si vous trans-
formez dés mdintenant votre vision du rdle qui
vous incombe dans le monde professionnel, Il
faudra étre pat;‘ant €n 1989 et 1990, les chan-
ces da promotion séront minces, vous devrez
fonctionner dans un ¢adra étroit. Dés Iz fin de
1990, vous éntrérez dans un cycle positif et sti-
mulant sur le plan socio-professionnel, Entre-
temps, accepter vos limites, transformez votre
vision du travail, soyer serviable, soyez déta-
ché, sans avoir constamment 4 I'esprit le pi ofit
a tirer de telle ou telle action. En 1989, il faudra
surveiller sérieusement votre santé, Des proble-
mes nerveux oU psychologiques sont possibles.
Il sera bien d’aveir un examen médical complet

ne pas exploser.

durant cette annés par mesure de préventicn.

La sonnerie de la porie retentit comme elle
quittait sn chambre, Aussitot, elle entendit Ma-
ria se¢ diriger vers l'entrée et son pas résonner
sur le dallage de marbre du hall. En atteignant
les derniéres marches de 'escalier, Héléne de-
manda:

— Qu'est-ce que c'est, Maria?

= Dus fleurs pour vous, madame,

Maria surgit du vestibule ei s'avanca a la ren-
contre d"Hélene, arborant un bouquet de feurs
d’une rare beautd, C'était un magnifique arran-
gement floral qui exhibait des oiseaux du para-
dis 1 d'onutres jolies fleurs exotiques dont les
nuances Claient un ravissement pour les yeux.

— Oh! que c'est joli! s'éeria Héléne, en le
contemplant. Elle s'empara de la carte, ¢1 un
sourire appurut sur ses levres lorsqu'elle aperout
la signature de Richard O'Neil. Elle parcourut
avee avidite les mots qui disaient : « Ma trés che-
re Helene, Joyeux retour i la maison. |"aimerais
vous rencontrer demain avant la réunion, si pos-
sible, Avee toute mon amiti¢, Richard. » Pensive
¢t plongée duns une heurcuse contemplation,
elle relut Ia carte plus par plaisir que pour s"assu-
rer gqu'elle en avail bien saisi son contenu. Puis
ses veux admirerent a4 nouveau le bouquet et,
pendant gu'elle refléchissait a 'endroit ou elle le
poserait pour qu'il soit bien en vue, elle en exha-
lu avee plaisir Farome qui s'en degageait. Finale-
ment, elle opta pour le gueridon et y déposa le
bouquel.

— D'autres fleurs sont egalement arrivees
pendant que vous étiez dans votre chambre, ma-
dame, fit Maria, qui revint de la cuisine avec
une imposante gerbe de roses rouges.

Instantanément, Ia joic d'Heélene s'estompa
sur-le-champ en levant les yeux sur les fleurs, et
ses traits se durcirent en observant Ia carte.

« Heureux retour chez nous, ma cheriex, lui sou-
haitait Nelson.

— Que dois-je en faire, madame ? demanda la
domestique qui semblait partager les sentiments
de sa maitresse a 1"égard des roses rouges.

— Je vous les donne, Muarin. Apportez-les
chez vous.

La domestique devint mal a "aise et balbutiu:

— Mais, madame... je ne peux pas,

— Mais si, mais si, Maria, elles sont a vous,
Voila! fit-elle en enlevant la carte et en la déchi-
rant. Maintenant, elles sont & vous!

— Que va dire monsieur s'il ne voit pas les
fleurs lorsqu’il rentrera?

— §'il vient & la maison, je lui dirai que je les
ui jetées a la poubelle.

Sans éprouver la moindre hésitation, Heéléne
poursuivit son chemin et se dirigea vers le sous-
sol mais, avam d'entreprendre la descente, elle
s'immobilisa et se tourna vers Maria qui parais-
sail encore abasourdie du cadeau gqu'elle venait
de recevoir.

— Au fait, Maria, si mon mari appelle, je ne
suis pas ki Je ne veux surtout pas qu'il suche que
je vais diner ce soir chez mademoiselle Mercier.

— N'ayez aucune crainte, madame, dit la do-
mestigue d'un ton significatif. Un sourire de
compliciteé s'échangea aussitolr entre les deux
femmes, et dans leurs yeux brilla aussi une lueur
de connivence.

Helene descendit au sous-sol, ouvrit son pla-
cuard de cedre et choisit parmi ses fourrures son
nouveau manieau de lynx. Elle "avait achete au
début de septembre el avait hite de I'étrenner.
Elle 'enfila devant la glace et estima une fois de
plus qu'elle avait fait un excellent achat. La son-
nerie du téléphone la tira de ses réflexions. Elle
tourna brusquement la téte vers 'appareil et la
peur apparut soudain dans ses yeux. Dans sa poi-
trine, son coeur se mit a battre & grands coups
alors que sa porge se crispait comme dans un
e¢lau. Elle I'écouta sonner deux coups, trois
coups, incapable de répondre. Puis elle se bou-
cha les oreilles, ferma les yeux et revit deéferler
dans sa mémoire des images qui 'horrifisient.
Des nuits complétes, elle se sentait traquée par
le téléphone. Cette sonnerie impitovable lui
martelait la téte, labourait son crine, remplissait
ses oreilles et 'empéchait de dormir. Lorsque
purfois elle répondait, ¢'é¢tait toujours ln meme
voix, une voix de femme. une voix tres lointaine
qui lui parvenait comme un écho et gui lui disait
¢l repetait : «Clest votre conscience qui vous par-
le. Vous ne revez pas. Cette voix est celle que
vous aures dans un monde meilleur, Eeoutez la
voix de volre conscience.» Elle raccrochait. le
corps moite de sueurs. Puis elle ouvrait le recep-
teur, mettant sa ligne hors d'usage pour gucl-
ques minutes, et finalement, raccrochuit. Le sys-
teme d'alurme de la maison étant branche sur le
circuit élephonique, celui-ci se devait de lone
tionner normalement. sinon le central ¢ait vite
alerte el les agents de sécurité surgissaient rapi-
dement. A trois reprises. ils vinrent la visiter en
pleine nuit. Helene comprit qu'elle ne pouvait
pas se permettre de laisser un teléphone ouvert.
Done. apres ces etranges appels nocturnes qui la
bouleversuient a 'extréme, elle se retrouvait
dans 'impossibilité de se rendormir... C'est ainsi
qu'elle devint insomninque.

Un soir de la mi-septembre, alors que Nelson,

par hasard, €tait a la maison, le téléphone com-
menca a se faire entendre a sept heures. Elle se
leva et, trés nerveusement, débrancha I'appa-
reil ; son mari, étonné, le remit en fonction.

— Voyons, ma chérie! Tu sais bien que nous
ne pouvons pas faire ¢a!

— e n'en peux plus, Nelson! Ces appels ano-
nynm:; me rendent folles. Tu dois faire quelque
chose!

Nelson leva les veux du journal, fixa sa femme
avee un regard exaspére et dit d'un ton haché:

— Trois fois, nous avons changé de numéro
de €léphone, Hélene! Et tu laisses sous-enten-
dre que je n'ai rien fait? Cette injustice criante
me laisse croire que tu perds la notion des cho-
ses. Cette histoire commence 4 me taper sur les
nerfs, si tu veux savoir le fond de ma pensée!
|'attends un appel, ajouta-t-il, furieux. Je ne veux
pas gue tu touches au télephone!

Nelson avait si bien mordu dans les derniers
mots qu'Héléne ne répliqua pas. Et pendant les
deux heures qui suivirent, le téléphone sonna
sans interruption, aiguisant a vif la nervosité de
la jeune femme. Nelson qui lisait ses journaux ne
bougeait pas. 1l poursuivait calmement sa lectu-
re comme si le plus grand silence eut régné dans
la piece. Hélene, assise dans le fauteuil qui fai-
sait Face & son mari, incapable d'ignorer la son-
nerie plus longtemps, se sentait au bord de la
crise de nerfs. Hors d'elle, irritée a I'extreme, les
veux braqués sur I'appareil, elle mit ses mains
sur ses oreilles, se leva d'un bond et courut vers
la porte. Nelson s'évada du journal et I'interpel-
la:

— Qu’esi-ce que tu as ce soir, ma chérie? Tu
sembles excessivement nerveuse,

Hélene freina sa course, tourna la téte et, sans
prononcer un seul mot, observa son mari avec
un regard de béte féroce. Puis elle lanca d'une
voix tranchante:

— Es-tu sourd, Nelson? Ou le fais-tu exprés?

— Qu'y a-t-il? |e ne te comprends pas, dit-il
d’un ton impassible et trés calme.

A bout de forces, Héléne ferma les yeux et,
prenant une longue respiration, essaya de se cal-
mer, Aprés un moment, elle réussit a dire d'une
voix pondérée,

— Pourquoi, Nelson, ne réponds-tu pas?

Il posa sur elle un regard surpris.

— Onasonne?

— Qui! oui! oui! hurla-t-elle, le téléphone
sonne sans arrét depuis une éternité,

Nelson regarda nonchaiamment 'appareil te-
lephonique qui sonnait sur la table a coté de lui
et n'eut aucune réaction, Ensuite, il leva vers elle
son regard gris acier, la dévisagea d'abord froi-
dement, puis la pitié s"inscrivil leniement sur ses
traits et il murmura d'une voix pleine de com-
passion.

— Oh! ma chérie, tu entends encore des
bruits. Il faudra te faire soigner a nouveau.

Heélene fit un brusque bond et se jeta sur lui
avee une telle rage au cocur qu'elle le renversa,
le blessant & la téte. Une heure plus tard, agitée
par une crise d’hystérie et vociférant a tue-téte,
elle se retrouvait dans une clinique psychiatri-
que, prisonnicre d'une camisole de force,

La téte appuyée contre la porte du placard de
cedre, Héléne retira lentement ses mains sur ses

oreilles et se rendit compte que le weléphone
s'¢tait tu. A I'étage, Maria avait répondu. Elle
eut honte de sa réaction et s’accabla de repro-
ches. Ce n'est pas ainsi, en pataugesant dans ses
souvenirs, que 1'on remonte la pente, se dit-elle.
Le passé, si abominable qu'il fut, doit étre ou-
blié, sinon je resterai vulnérable au moindre
choc. Elle releva courageusement la tete, pour-
suivit son chemin et, en passant prés de I'escu-
lier, elle entendit la voix douce et roucoulunte
de Maria qui disait:

— Qui, mademoiselle Mercier. Ouil... absolu-
ment trés bien! Madame est sur son départ. Elle
sera chez vous dans une vingtaine de minutes...
Bic.:,nf. mademoiselle... Je vous remercie. Au re-
yoIr:

La téte pleine de bonnes résolutions, Heéléne
se dirigea vers le garage et s'installa au volant de
sa voiture. C'était une magnifique Rolls Royce
blanche gu'elle avait héritée de son peére et qui
paraissaincorgtouteneuvetanelletairutilanteet
propre. Malheureusement, aprés plusieurs tenta-
tives, le moteur refusa de démarrer. Elle soupira
de déception. C'était bien le moment de la la-
cher. avec toutes les courses qu'elle avait a faire
d'ici & son départ! Tant pis! Elle retiendrait les
services d’Albert pour quelques jours, Puis duns
la porte, elle se souvint d'une phrase que son
pére prononga peu de jours avant sa mort, alors
qu'il contemplait sa nouvelle voiture.

— La Rolls est trop belle pour I'ubimer dans
la neige et le sel. Cet hiver, je prendrai la Cadil-
lac et j'entreposerai celle-ci jusqu’au printemps.

Il est temps que je suive ce conseil, se dit-elle.
Apres les Fétes, je ferai la tournée des détaillants
de voitures. Ensuite elle revint au sous-sol, pril
le téléphone et rejoignit Albert dans la limousi-
ne. Elle le pria de se mettre a sa disposition.

— Mais... madame... que va faire M. Vallee?
fit Albert d'une voix embarrassée.

— Monsieur Vallée prendra sa voiture, Al-
bert. Elle est toute neuve.., elle doit certaine-
ment fonctionner,

— ...Je ne sais pas... Faut-il que... je.

— C'est un ordre, Albert!

— Bien, madame la Présidente.

— Soyez demain devant ma porte 4 neuf heu-
res.

— Qui, madame!

Helene raccrocha, les lévres teintees d'un sou-
rire malicieux, puis elle appela un taxi.

Heélene Vallée arriva au nouvel appartement
de tanie Agnés un peu avant six heures. Agnes
Mercier, qui avait £té pendant prés de quarante
ans la secrétaire personnelle de Joseph ot
d’Alain Chabrol, et qui n'avait aucun lien de pa-
renté avec la famille, regut Héléne avee chaleur.
Tres émue, la vieille demoiselle embrassa la jeu-
ne femme, alors que des larmes perlaient a ses
cils.

a suivre
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