
 

VIGIE PSYCHOSOCIALE 
PSYCHOSOCIAL NEWSLETTER  

Ce bulletin est envoyé chaque mois par le Service de gestion d’information et des connaissances (SEGIC) du 
CLIPP. Son contenu provient de nombreux sites Web répertoriés par le SEGIC. Notre but est de vous faire par-
venir directement et rapidement de l’information actuelle et pertinente dans le domaine psychosocial. 
 
This Newsletter is sent each month by the CLIPP’s Knowledge and Information Management Service. Its con-
tent brings together information from several websites indexed by the CLIPP. Our objective is to provide you 
relevant and updated information in the psychosocial field. 

Le Centre de liaison sur l’intervention et la prévention psychosociales 
 
Le Centre de liaison sur l’intervention et la prévention psychosociales (CLIPP) est un 
organisme de coordination et d’expertise en transfert des connaissances. Ses activités 
concernent exclusivement les problématiques psychosociales. À vocation interuniversi-
taire et intersectorielle, le CLIPP assure la liaison entre le réseau de la recherche psy-
chosociale, les milieux d’intervention et de prévention, les décideurs et les médias. 
 
The Centre de liaison sur l’intervention et la prévention psychosociales (CLIPP) is a 
coordination and expertise centre in knowledge transfer. The CLIPP’s activities are ex-
clusively related to psychosocial issues. By its interuniversity and intersectorial vocation, 
the CLIPP assures the transfer of knowledge between psychosocial research networks, 
the field of intervention and prevention, political deciders and the media. 

Vous trouverez également ce bulletin sur notre site Web  /  This newsletter is also available on our website  
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Thématiques et rubriques du mois  
   
• Prochains événements 
 
• Maltraitance 
• Problématiques psychosociales vécues par les 

jeunes 
• Qualité de vie et qualité de vie au travail  
• Relations de couple et relations familiales 
• Vieillissement  
 
• En bouquinant…  
• En feuilletant…  
• Ailleurs…. 
• Sur le paillasson! 

www.clipp.ca 

This month subject index and rubrics  
   
• Next Events 
 
• Maltreatment 
• Social Problems Experienced by Youngster 
 
• Quality of Life and Quality of Life at Work  
• Couple and Family Relations 
• Aging 
 
• While Reading…  
• Leafing Through…  
• Elsewhere…. 
• On the Doormat! 
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Nouveaux esclaves, enfants maltraités : l’UE passe l’attaque 
Commission européenne, 25 mars 2009 
http://ec.europa.eu/news/justice/090325_1_fr.htm 

MALTRAITANCE / MALTREATMENT 

PROCHAINS ÉVÉNEMENTS / NEXT EVENTS* 

Événements provinciaux 
 
 

16 avril 2009 
Colloque APSSAP en santé et sécurité au travail 2009 : « Le bien-être au travail: 
comprendre et agir » 
http://www.apssap.qc.ca/index.php?option=com_content&task=view&id=271&Itemid=81 
Québec (Québec) - Hôtel Plaza 
 
29 et 30 avril 2009 
Congrès en santé du travail : « Le retour vous travaille… La réinsertion sous tou-
tes ses formes » 
http://www.mae.umontreal.ca/congres/congres.htm 
Boucherville  (Québec) - Hôtel Mortagne 
 
1er au 3 mai 2009 
Colloque international du RCPEM : « Unicité et diversité. Un geste à ma portée! » 
http://www.rcpem.com/rcpem.php 
Saint-Hyacinthe (Québec) - Hôtel des Seigneurs 
Un kiosque du CLIPP sera présent à cet événement. 
 
4 mai 2009 
« La santé mentale au travail : Les dynamiques relationnelles ». 
http://www.centrelepassage.org/accueil.php 
Québec (Québec) - Hôtel Clarion 
Une conférence sur l’Inventaire systémique de la qualité de vie au travail (ISQVT), 
un outil pour faire son diagnostic. Conférencier: Gilles Dupuis, Ph.D., professeur 
et directeur scientifique au CLIPP. 
 
4 au 8 mai 2009 
6es Journées biannuelles de santé mentale : « S’ouvrir et collaborer : un gage 
d’accessibilité et de qualité des soins » 
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/sante_mentale/index.php?6es-jbasm 
Montréal (Québec) - Hôtel Delta—Centre-ville 
 
 
*Afin de favoriser la liaison entre les différents acteurs de l’innovation sociale de même que la présence du CLIPP 
sur la scène provinciale, nationale et internationale, une recension plus détaillée des événements est présentée à 
l’adresse suivante:  
http://www.clipp.ca/servlet/dispatcherservlet?selectedContentID=12030&lang=1&action=2 

La Commission européenne s’est penchée sur la législation qui aspire à lutter contre la 
maltraitance sexuelle et l’exploitation des enfants. « Dans sa proposition, la Commission 
entend notamment criminaliser la sollicitation d’enfants à des fins sexuelles sur internet et 
renforcer l’application des lois réprimant la pornographie infantile ».  
 
Pour en savoir plus sur les droits de l’enfant dans l’Union européenne : 
http://ec.europa.eu/justice_home/fsj/children/fsj_children_intro_en.htm 
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MALTRAITANCE (suite) / MALTREATMENT (continuing) 

Program Effective In Educating Parents about Prevention Of Shaken Baby Syndrome 
http://www.sciencedaily.com/releases/2009/03/090302133212.htm 

Deux études, l’une des États-Unis et l’autre du Canada, viennent démontrer l’efficacité d’ou-
tils pédagogiques relatifs à la démystification du syndrome du bébé secoué utilisés auprès 
des mères et ce, dans une perspective de prévention. 
 
• « Effectiveness of Educational Materials Designed to Change Knowledge and Beha-

viors Regarding Crying and Shaken-Baby Syndrome in Mothers of Newborns : A 
Randomized, Controlled Trial » 

 Ronald G. Barr et al. 
 Pediatrics, 123(3), March 2009, p. 972-980. 
 
• « Do educational materials change knowledge and behaviour about crying and sha-

ken baby syndrome? A randomized controlled trial » 
 Ronald G. Barr et al. 
 Canadian Medical Association Journal, March 2009, Online-1-7. 

Manuel de pratique sensible à l’intention des professionnels de la santé -  Leçons 
tirées des personnes qui ont été victimes de la violence sexuelle durant l’enfance 
C.L. Schachter, C.A. Stalker, E. Teram, G.C. Lasiuk, A. Danilkewich 
Ottawa: Agence de la santé publique du Canada, 2008. 

Le contenu de ce manuel est divisé en trois sections distinctes : 
 
• Information de base sur l’abus sexuel dans l’enfance. 
• Principes de la pratique sensible. 
• Lignes directrices pour la pratique sensible. 
 
Document disponible en format PDF : 
http://www.phac-aspc.gc.ca/ncfv-cnivf/pdfs/nfntsx-handbook_f.pdf 

PROBLÉMATIQUES PSYCHOSOCIALES VÉCUES PAR LES 
JEUNES / SOCIAL PROBLEMS EXPERIENCED BY 
YOUNGSTER 

Enfermement des mineurs poursuivis pour « agression sexuelle sur mineur ». Une 
analyse croisée des modes de connaissance dans le traitement d’une catégorie 
émergente 
C. Adam, D. De Fraene, A. Jaspart, S. Van Praet 
Déviance et Société, 33(1), 2009, p. 69-93. 

Analyse de l’émergence d’une nouvelle catégorie de population délinquante qui s’impose de 
plus en plus dans le système de protection de la jeunesse en Communauté française de 
Belgique. 
 
Article disponible en format PDF : 
http://www.cairn.info/revue-deviance-et-societe-2009-1-p-69.htm 



QUALITÉ DE VIE ET QUALITÉ DE VIE AU TRAVAIL / 
QUALITY OF LIFE AND QUALITY OF LIFE AT WORK 

Les pièges de la semaine de 60 heures 
Marie-Ève Cousineau 
Affaires Plus, 31(12), décembre 2008, p. 37-40. 

Développement d’une approche systématique d’identification des déterminants de 
l’incapacité au travail liés au travail et à la santé psychologique des travailleurs dans 
un secteur ciblé 
Marie-France Coutu, Marie-Josée Durand, Marc Corbière, Patrick Loisel, Iuliana Nastasia, 
Marie-Élise Labrecque, Sara Petigrew 
Projet IRSST en cours (http://www.irsst.qc.ca/fr/_projet_3738.html) 

Présentation des dangers pour la santé physique et psychologique d’un horaire de travail de 
cinquante à soixante heures et proposition de trucs et de conseils pour bien gérer son temps 
au travail. 
 
Document numérique disponible : 
http://www.lesaffaires.com/article/0/gestion--carriere/2008-12-04/485489/les-pietegraveges-
de-la-semaine-de-60-heures.fr.html 
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Nouvelle parution interactive de l’Agence Nationale pour l’Amélioration des Conditions de 
Travail (ANACT) qui s’intéresse à la pénibilité qui est un indicateur prioritaire dans la recher-
che sur l’amélioration des conditions de travail. L’usure, son corollaire, fait aussi l’objet d’une 
réflexion. 
 
Document disponible en format PDF : 
http://www.anact.fr/images/web/catalogue/appli.htm?onglet=&page= 

Nouveau programme destiné aux milieux de travail pour favoriser la conciliation tra-
vail-famille 
Communiqué du ministère de la Famille et des Aînés du Québec - Lévis, 24 mars 2009 

Un programme, dont l’enveloppe se situe à 2,3 millions de dollars, favorisera la mise en 
place de solutions concrètes quant à la concertation et l’engagement des milieux de travail, 
dont la contribution est essentielle au succès d’une mesure de conciliation travail-famille. 
 
Pour obtenir des informations supplémentaires au sujet de ce programme : 
http://www.mfa.gouv.qc.ca/travailfamille/ 

Pénibilité et usure au travail : comment prévenir? 
Travail & changement, numéro 324, mars/avril 2009 

Étude en cours qui tentera de préciser les déterminants de l’incapacité à rester en emploi ou 
à y retourner, de déterminer des pistes de solutions et d’agir sur la santé mentale des em-
ployés touchés. « Elle consistera à élaborer et à valider un dispositif d’enquête pour établir la 
prévalence et la distribution de la détresse psychologique et du « présentéisme » des fonc-
tionnaires, ainsi qu’à réaliser une observation ergonomique pour décrire la charge de travail 
et ses déterminants. La méthode qui en découlera pourra servir à d’autres milieux organisa-
tionnels pour mieux comprendre les déterminants de l’incapacité au travail ». 



Points de vue sur l’aliénation parentale 
Centre de recherche JEFAR 
Collection Phare, numéro 5, automne 2008. 

RELATIONS DE COUPLE ET RELATIONS FAMILIALES /  
COUPLE AND FAMILY RELATIONS 
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Épris sans mépris 
Étudiants du Cégep de l’Outaouais sous la coordination de Marie Bolduc 

Les étudiants de la classe de psychologie sociale de l’Outaouais ont réalisé Épris sans mé-
pris, ensemble qui contient une vidéo, un guide pédagogique et un dépliant de sensibilisa-
tion à la violence conjugale chez les jeunes de niveau collégial. Le projet a remporté le Prix  
Égalité dans la catégorie Prévention à la violence. Ce prix s’inscrit parmi les engagements 
de la politique gouvernementale pour l’égalité entre les femmes et les hommes au Québec 
(http://www.scf.gouv.qc.ca/).  
 
Quelques outils supplémentaires à l’ensemble : 
http://rriopel.ep.profweb.qc.ca/esm/index.html 

Numéro consacré exclusivement au syndrome d’aliénation parentale, c’est-à-dire le trouble 
de l’enfance étroitement lié au contexte de disputes relatives à la garde de l’enfant. Le do-
cument apporte un nouvel éclairage sur les questions suivantes : 
• comment les intervenants conçoivent-ils l’aliénation parentale; 
• quelles sont les convergences et les divergences dans le discours des intervenants 

concernant l’aliénation parentale; 
• quels sont les enjeux soulevés par la reconnaissance sociale des situations d’aliénation 

parentale; 
• que font les intervenants aux prises avec ces situations dans leur pratique actuelle? 
 
Document disponible en format PDF : 
http://www.jefar.ulaval.ca/centreJefar/PDF/outil%20ali%e9nation%20parentale.pdf 

Cooccurrence de violence conjugale et de maltraitance envers les enfants : points de 
vue des intervenants de la protection de la jeunesse 
Chantal Lavergne, Daniel Turcotte et Dominique Damant 
Criminologie, volume 41, numéro 2, automne-hiver 2008, p. 247-267. 

Cette étude « permet de documenter les éléments pris en considération dans le dépistage 
et l’évaluation des situations de cooccurrence ainsi que les défis auxquels les intervenants 
sont confrontés dans ce type de cas. L’analyse qualitative du contenu de 43 entrevues mon-
tre que les intervenants reconnaissent l’existence des liens de cooccurrence entre les deux 
problématiques et l’importance d’en tenir compte dans l’intervention ». 
 
Document disponible en format PDF : 
http://www.erudit.org/revue/crimino/2008/v41/n2/index.html?resume=1 
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VIEILLISSEMENT / AGING 
 

Dans les pays de l’OCDE, on observe qu’au cours des années à venir, le maintien de la 
bonne santé des personnes âgées deviendra un enjeu important. En conséquence, ce 
rapport se concentre sur quatre groupes de politiques associés aux programmes inhé-
rents à la bonification de l’état de santé des personnes âgées. On y analyse également le 
coût-efficacité de ces programmes. 
 
Document disponible en format PDF: 
http://ideas.repec.org/p/oec/elsaad/42-en.html 

Policies for Healthy Ageing: An Overview 
Howard Oxley 
OECD Health Working Papers No. 42, 2009. 

Financement pour la sensibilisation aux mauvais traitements envers les aînés 
Communiqué de presse du gouvernement du Canada, 23 février 2009 
http://nouvelles.g  c.ca/web/article-fra.do?nid=434679 

Le gouvernement du Canada a dernièrement annoncé un investissement supplémentaire 
au programme Nouveaux Horizons pour les aînés. Cette nouvelle somme viendra ap-
puyer des programmes et des activités qui permettront de sensibiliser la population au 
problème des mauvais traitements envers les aînés, tout en améliorant leur qualité de vie 
et leur sécurité. 

Un fonds de 200 millions de dollars pour soutenir les proches aidants des aînés 
Communiqué de presse du Ministère de la Famille et des Aînés du Québec, 15 mars 2009 
http://communiques.gouv.qc.ca/gouvqc/communiques/GPQF/Mars2009/15/c8880.html 

Le 15 mars dernier étaient dévoilées les grandes lignes d’un projet de loi instituant le 
Fonds de soutien aux proches aidants des aînés. Le fonds a été créé grâce au partenariat 
avec la fiducie de la famille d’André Chagnon. 
 
Les objectifs sont de contribuer : 
• à la diversification de l’offre de services de répit; 
• à l’offre d’accompagnement et de soutien individuel, communautaire ou social; 
• au soutien efficace et continu des personnes et des communautés locales œuvrant au-

près des proches aidants; 
• à l’accroissement des services de formation et d’apprentissage; 
• au soutien à l’innovation, de même qu’à l’acquisition et au transfert de connaissances 

en ces matières. 

Ageing, Health and Life Satisfaction of the Oldest Old: An Analysis for Germany 
Wencke Gwozdz et Alfonso Sousa-Poza, mars 2009. 

Analyse, d’environ 40 pages, des données du German Socio-Economic Panel (GSOEP) 
et du Survey on Health, Ageing and Retirement in Europe (SHARE) qui porte un regard 
sur les conséquences du vieillissement et de la santé sur la satisfaction de vie de la popu-
lation allemande de 75 ans et plus.  
 
Document disponible en format PDF: 
http://ftp.iza.org/dp4053.pdf 
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EN BOUQUINANT…2/ WHILE READING... 

Élaborer et évaluer les programmes d’intervention psychosociale 
http://www.puq.ca/fr/repertoire_fiche.asp?titre=titres&noProduit=D2346 
Marc Alain, Danny Dessureault (sous la direction de) 
Québec: Presse de l’Université du Québec, 2009, 306 pages. 

Le dialogue familial. Un idéal précaire 
http://www.editions-eres.com/resultat.php?Id=2281 
Gérard Neyrand 
Toulouse : Éres, 2009, 222 pages. 

Conduites agressives chez l’enfant. Perspectives développementales et psychosociales 
http://www.puq.ca/produits/D1562/D1562_FPR.pdf 
Barry H. Schneider, Sébastien Normand, Monique Allès-Jardel et al. (sous la direction de) 
Québec: Presses de l’Université du Québec, 372 pages, 2009. 

Les jeunes en France 
http://www.pulaval.com/catalogue/les-jeunes-france-9274.html 
Bernard Roudet 
Québec : Les Presses de l’Université Laval, 2009, 220 pages. 
 
« Qui sont les jeunes Français ? Comment évoluent leurs comportements ? Quels changements sociaux 
vivent-ils ? Par les réponses qu’il propose, ce livre dresse un portrait social des jeunes en France. En pré-
sentant des travaux récents sur cet âge de la vie, une dizaine de spécialistes des questions de jeunesse 
interrogent les relations qui se tissent entre jeunes et société et placent ce panorama sous le signe des 
mutations sociales en cours ». 

2Section qui propose des titres récents de monographies entourant les thématiques exploitées dans ce bulletin. 

L’attachement, un départ pour la vie 
http://www.chu-sainte-justine.org/Accueil/nouvelle.aspx?ID_NOUVELLES=51632 
Yvon Gauthier, Gilles Fortin, Gloria Jeliu 
Montréal: Éditions du CHU Sainte-Justine, 2009, 140 pages. 

Accompagner le grand âge 
http://www.dunod.com/pages/ouvrages/ficheouvrage.asp?id=9782100517466 
Dominique Huez et Nicolas Jones-Gorlin 
Neuilly-sur-Seine : Éditions Privé, 2008, 190 pages. 
 
« Introduction: pourquoi la personne âgée n’existe pas? - Comprendre la vieillesse psychique - Qu’est-ce 
que la vieillesse? - Accompagner la vieillesse aujourd’hui, préparer celle de demain - Travailler auprès des 
vieux - Accompagner concrètement le grand âge - Communiquer avec les vieillards désorientés - Adoucir la 
fin de vie des sujets âgés - Quel projet de vie au bout de la vie? » 



EN FEUILLETANT… 3/ LEAFING THROUGH... 
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AILLEURS…4/ ELSEWHERE... 

Mots clés : vieillissement - aînés - valeurs : autonomie, liberté, attachement, intimité, proximité affective 
 
« Entre les familles et les services formels, le désir des aînés ayant besoin d’aide » 
Valérie Bougeois-Guérin, Nancy Guberman, Jean-Pierre Lavoie, Éric Gagnon 
Canadian Journal on Aging / La revue canadienne du vieillissement, 27(3), Fall/automne 2008, pages 241-252 
http://muse.jhu.edu/journals/canadian_journal_on_aging/ 
 
 

Mots-clés: intimidation - agression - harcèlement - approches théoriques 
 
« Bullying in different contexts: Commonalities, differences and the role of theory » 
C.P. Monks, P.K. Smith, P. Naylo, C. Barter, J.L. Ireland, L. Coyne 
Agression and Violent Behavior, 14(2), March-April 2009, pages 146-156. 
http://www.elsevier.com/wps/find/journaldescription.cws_home/30843/description#description 
 
 

Monts-clés : satisfaction de vie - amour-propre - optimisme 
 
How do Positive Views Maintain Life Satisfaction? 
Chia-Huei Wu, Ying-Mei Tsai, Lung Hung Chen 
Social Indicators Research, 91(2), April 2009, pages 269-281. 
http://www.springerlink.com/content/v35485v7n52w2244/ 

3 Section qui propose des titres d’articles de périodiques entourant les thématiques exploitées dans ce bulletin.  

 
 
 
 
 
 

Le CNIVF, de l’Agence de santé publique du Canada, recueille, élabore et diffuse des ressources sur la prévention,  
la protection et le traitement de la violence familiale. 

 

Source : http://www.phac-aspc.gc.ca/ncfv-cnivf/index-fra.php 
 
 

Les ressources et les services offerts : 
 

• Publications sur des questions de violence familiale, y compris des aperçus, des rapports, des manuels et des ré-
pertoires. 

• Vidéos sur la violence familiale, que l'ont peut se procurer auprès des bibliothèques municipales partenaires, en 
collaboration avec l’Office national du film du Canada. 

• Une bibliothèque d’ouvrages de référence qui contient plus de 10 000 livres, périodiques et vidéos sur la violence 
familiale. 

• Un Bulletin électronique bimestriel. 
 
4 Section qui propose des sites web ou des outils de diffusion à explorer. 
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POUR QUE LE BULLETIN DE VEILLE SOIT À VOTRE IMAGE… 

Il est toujours très apprécié de recevoir par écrit votre opinion, votre appréciation ou vos commentaires à l’égard du bulletin, 
afin de mieux cerner vos besoins et, par ricochet, de vous offrir une VIGIE PSYCHOSOCIALE adaptée à vos « préférences 
informationnelles » ! 

SUR LE PAILLASSON! / ON THE DOORMAT! 

Mais plutôt à votre écran ! Si les actualités journalistiques associées à des problématiques psychosociales bien définies 
vous animent, nous vous invitons à consulter régulièrement la section « Revue de presse » du site Web du CLIPP à l’a-
dresse suivante : http://www.clipp.ca/servlet/dispatcherservlet?selectedContentID=12029&lang=1&action=2. 
 
À souligner… 
 
« Détecter les problèmes de jeux d’argent chez les jeunes dès la maternelle » en demeurant attentif aux comportements 
d’impulsivité, d’inattention et d’hyperactivité.  
(http://www.cyberpresse.ca/vivre/sante/200903/03/01-832852-detecter-les-problemes-de-jeux-dargent-chez-les-jeunes-des-
la-maternelle.php) 
 
« Le mal invisible : la détresse existentielle ». Un projet amorcé en janvier 2007 sous la direction de Pierre Gagnon, cher-
cheur au Centre de recherche de cancérologie de l’Université Laval vise à mettre au point une méthode pour aider les per-
sonnes atteintes du cancer à la recherche de sens, à clarifier leurs valeurs, leurs priorités et à ressentir une certaine paix 
intérieure. 
(http://www.cyberpresse.ca/le-soleil/actualites/sante/200903/14/01-836609-le-mal-invisible-la-detresse-existentielle.php) 
 
« 70 % des agressions sexuelles se produisent dans une résidence privée ». Des statistiques policières présentées le 23 
mars dernier, qui sont au cœur d’une campagne du gouvernement du Québec, viennent remettre en question l’idée que les 
agressions sexuelles se produisent dans les « petites ruelles obscures ». 
http://www.cyberpresse.ca/actualites/quebec-canada/justice-et-faits-divers/200903/23/01-839366-70-des-agressions-
sexuelles-se-produisent-dans-une-residence-privee.php 

Merci de soumettre votre opinion à : 
 
Caroline Dion 
Directrice du Service de gestion de  
l’information et des connaissances 
caroline.dion@clipp.ca 
Tél. : 514.393.4666 (poste 2005) 
Téléc. : 514.393.9843 

Pour vous abonner ou vous désabon-
ner de VIGIE PSYCHOSOCIALE, cliquez 
sur ce lien segic@clipp.ca 

To subscribe or cancel your subscrip-
tion to PSYCHOSOCIAL NEWSLETTER, 
please click segic@clipp.ca 


