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Relais pour la vie

Le docteur

LE MAIRE MADORE PREVOIT | Sermainse
UNE «GROSSE» ANNEE |

Lors du traditionnel Souper du maire, Simon Madore a énuméré les nombreux projets qui verront le jour au cours des POUR TOUT
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Souper du maire de Coaticook

Simon Madore promet une année 2019 bien remplie

ﬁ = g
¢ DANYJACQUES

: djacques@lerefletdulac.com

POLITIOUE. simon Madore a profité de la
présence des 140 personnes assistant au tra-
ditionnel Souper du maire, le 30 janvier der-
nier, pour énumérer une panoplie de dos-
siers et de chantiers pour les onze prochains
mois.

Un projet incontournable a ses yeux est le
déploiement de la fibre optique a Coaticook et
dans toute la MRC. « C'est un «must» pour aider
nos entreprises et brancher nos résidences a
Internet haute vitesse, partout sur notre terri-
toire. 2019 sera I'année du lancement de la
ligne, et tout le monde sera branché d'ici trois
ans», assure M. Madore.

Outre le pavage du chemin Giroux, I'asphal-
tage annuel, les travaux de rechargement et les
trottoirs pour plus d'un million de dollars en
2019, les travaux publics auront beaucoup de
boulot avec la construction du puits #5 au colt
de 4500005.

S'ajoutera la conclusion du dossier du bassin
de rétention dans les prochains mois pour un
début des travaux en 2020. « Ce bassin protégera
la ville et permettra d'éviter d’autres importantes
inondations du ruisseau Pratt», détaille-t-il.

D’autres chantiers sont a venir également
dans les parcs et espaces verts avec, notamment,
un plan directeur a adopter en février ou mars. Le
premier magistrat prévoit un parc Boisjoli com-
plétement refait, de nouveaux abris pour le soc-
cer et le baseball, un chauffe-eau solaire a la pis-
cine municipale ainsi que la réfection majeure de
I'aréna, qui célébre d'ailleurs ses 50 ans.

Simon Madore informe aussi que la protec-
tion des berges et la préservation de la santé du
lac Lyster figureront au cceur des priorités du
conseil au cours des prochains mois. «La Ville
veut adopter certaines dispositions réglemen-
taires pour favoriser la restauration des bandes
riveraines, favoriser la renaturalisation des rives
du lac Lyster et des cours d’eau de son bassin
versant», indique-t-il.

La Chambre de commerce et d'industrie de la région de Coaticook (CCIRC), représentée ici par son président Francis Riendeau,

ACTUALITES

organise depuis plusieurs années le Souper du maire. Simon Madore a profité de la tribune pour faire un bilan de 2018, tout en
dévoilant le plan de match du conseil pour la présente année. (Photo Le Progrés de Coaticook - Dany Jacques)

La sécurité préoccupera également les élus,
avise le premier magistrat. L'achat d’'un camion
incendie estimé a un million de dollars est dans
la mire du conseil pour remplacer I'actuel
camion qui date de 1995 et I'échelle achetée en
1972.

S'ajoutera un souci a améliorer la sécurité des
piétons, ainsi qu'une visibilité accrue des poli-
ciers de la SGreté du Québec dans les rues et les
parcs. «La facture de la SQ est assez élevée; on
aimerait ¢a les voir plus souvent», espére-t-il.

UN RETOUR SUR 2018

Organisé par la Chambre de commerce et
d‘industrie de la région de Coaticook (CCIRC),
cette soirée représente une occasion pour le
premier magistrat de tracer un bilan de 2018.

La signature de la convention collective des
employés municipaux de la Ville pour sept ans,
I'asphaltage des chemins et 'amélioration des
infrastructures figuraient parmi les bons coups
énumérés par M. Madore. Le maire s'est aussi
attardé sur les profits d’'Hydro-Coaticook (plus

de 3000003%) davantage élevés que I'année pré-
cédente, ainsi que de la nouvelle taxe agricole
pour atténuer I'impact d'une hausse de 25% de
la valeur des fermes (une rare décision de ce
genre au Québec, selon M. Madore).

Le Fonds Innove, qui permet d'aider les
industries a investir et & innover, emballe le
maire de Coaticook. « Notre aide de 1230005 a 3
permis a 11 entreprise de réaliser 15 projets, ce &
qui a généré des investissements totaux de
3,3 M$ », se réjouit-il.
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La cérémonie funéraire au salon :
une option de plus en plus fréquente

La coopérative funéraire offre aux familles le choix du lieu de rassemblement
qui leur convient.Grace a la configuration de notre grand salon a aire ouverte,

raus powwers accueillte plus de 700 peiserves,

confortablement assises. Nous pouvons vous accompagner si vous souhaitez
planifier votre cérémonie a I'église, directement au salon funéraire
ou a tout autre endroit.

284, rue Child, Coaticook ¢ 819.849.6688

Courriel: info@salonfunerairecoaticook.com ® www.salonfunerairecoaticook.com
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Coaticook promet «une St-Jean mémorable»

La Féte nationale régionale du Québec sera présentée au Parc de la gorge

DANY JACQUES

djacques@lerefletdulac.com

FESTIVITE. LeParcdelagorgede Coaticook
a été sélectionné par la Société nationale de
I'Estrie (SNE) pour présenter |'événement
régional organisé dans le cadre de la Féte
nationale du Québecen Estrie. Une premiére
historique, selon les organisateurs, car ces
festivités se déroulaient automatiquement a
Sherbrooke depuis plusieurs années.

Les Estriens seront invités a célébrer le
Québec a la Gorge de Coaticook, le 23 juin pro-
chain. Lemplacement est connu par les gens de
la MRC, mais ceux-ci profiteront d’'une program-
mation bonifiée.

En effet, selon le maire de Coaticook, Simon
Madore, le budget total de la Féte nationale
atteindra 500005. La Ville appuiera également
cette initiative en augmentant sa contribution

Francois Lajeunesse, président du Parc de la gorge de Coaticook, Etienne-Alexis
Boucher, président de la Société nationale de I'Estrie, et Simon Madore, maire de
Coaticook, ont assisté a I'annonce dite «historique». (hoto gracieuseté)

financiére a 120005. « Avec cette somme, on
pourra présenter un grand spectacle pour atti-
rer les foules », a-t-il dit lors de son discours pré-
senté au Souper du maire, le 30 janvier dernier.

Cette annonce fait suite a la mise sur pied
d’un véritable processus d'appel de candida-
tures visant a accorder '¢vénement régional a la
communauté présentant le projet le plus
emballant et méritoire, et non plus automati-
quement a la capitale régionale, Sherbrooke.

Au cours du processus d'analyse, le projet de
Coaticook s'est peu a peu imposé comme un
choix incontournable, selon la SNE. « Grace a
I'exceptionnalité du site proposé par Coaticook,
grace al'expérience de son comité organisateur,
de méme que grace a une programmation qui
saura attirer tant les jeunes familles que les fes-
tivaliers, le projet présenté par le Parc de la
Gorge de Coaticook a su charmer les respon-
sables de la SNE», précise Etienne-Alexis
Boucher, président de 'organisme.

wook.ca

Du plaisir en famille a la Féte des nelges de Coaticook

ACTIVITES. La grande féte hivernale que
les Coaticookois attendent avec grande
impatience se tiendra les 16 et 17 février
prochain, au parc de la Gorge de Coaticook.

Le coup d'envoi de la Féte des neiges se
donnera en grand avec la course signature de
la fin de semaine, c'est-a-dire «La Créature».
De retour pour une deuxiéme année, cette
compétition mettra a »épreuve des partici-
pants, qui dévaleront une ancienne descente
de glissade sur tube avec leur vélo a neige. Le
trajet se terminera par un immense saut d’'une
hauteur de 10 pieds et d’'une longueur de
30 pieds.

« Cette année, les participants partiront un
alafois. lls pourront ainsi mieux contréler leur
descente pour faire un saut plus impression-
nant qui saura ravir les spectateurs », explique
la directrice du parc, Caroline Sage.

Une autre épreuve sportive sera égale-

ment organisée en nouveauté. Il s'agit de la
course «Enduro». Elle consiste a compléter

deux étapes chronométrées avec des par-
cours demandant de la technique et une
bonne condition physique. Pour les per-
sonnes moins friandes de compétition, il y
aura des randonnées guidées en «fatbike »
dans les sentiers du parc.

DES ACTIVITES POURTOUS LES
GOUTS

Outre le vélo, plusieurs activités gratuites
seront offertes sur place, tant pour les enfants
que pour les plus grands. Il y aura, entre
autres, le traditionnel tournoi de hockey bot-
tine, des jeux gonflables, des tours de carriole,
une randonnée en raquette, une projection
de film en plein air et des jeux géants. La soi-
rée du samedi se terminera par un feu d'arti-
fice, suivid'un spectacle a l'intérieur offert par
le groupe Duo Anges Cornus.

Notons que des navettes gratuites seront
offertes tout le weekend. Il sera méme pos-
sible de se rendre au Parc Découverte Nature
qui organise la Féte de la péche le 16 février.

‘ : 7 i '
En plus de I'événement de vélo-neige, la Féte des neiges de Coaticook propose une
panoplie d’autres activités. (Photo archives Le Progrés de Coaticook - Vincent Cotnair)

Pour l'occasion, plus de 250 truites arc-en-ciel Pour consulter la programmation com-

ont été ensemencées, qui s'ajoutent a celles pléte: gorgedecoaticook.qc.ca/evenement/
déja dans les étangs. Les pécheurs pourront fete-neiges-parc-de-gorge-de-coaticook
(Le Progrés de Coaticook)

aussi taquiner des ombles de fontaine.

Ce projel a 16 rendu possible on partie gidce
au gouvemement du Canada
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Campagne de sensibilisation
sur l'intégration des immigrants
dans la région de Coaticook
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MRC de Coaticook

Unis contre l'insalubriteé et
I'encombrement extréemes

PIERRE-OLIVIER GIRARD

p-ogirard@lerefletdulac.com

SANTE. La MRC de Coaticook et le CIUSSS
de I'Estrie - CHUS font équipe pour soutenir
les personnes aux prises avec des problémes
drinsalubrité et drencombrement extrémes,
par la signature d’un protocole d’entente de
collaboration.

Au cours des dix derniéres années, le dépar-
tement de prévention incendie de la MRC de
Coaticook a dénombré un certain nombre de
résidents en situation de détresse en lien avec
I'amassement compulsif. Un constat qui a
amené les acteurs du milieu a se réunir autour
de la méme table pour un établir une stratégie
commune.

Le but est de définir le réle de chaque inter-
venant dans le but d'assurer un soutien des
plus efficaces au citoyen, et du méme coup,

garantir les références et |'accés a des services
d'aide. «Les situations d'encombrement et d'in-
salubrité morbides peuvent se présenter
autant chez les personnes fonctionnelles dans
leur vie, qui ont un réseau social et un travail,
que chez des personnes isolées socialement
qui ont peu ou pas de relations en dehors du
travail, explique Andrée Duquette, direc-
trice-adjointe du programme santé mentale et
dépendance du CIUSSS de I'Estrie - CHUS. Ne
reconnaissant pas leur probléme d'accumula-
tion, ces personnes sont rarement enclines a
recevoir de l'aide.»

Les personnes qui souffrent de ce probléme
ont un besoin compulsif d'accumuler des pos-
sessions, indépendamment de leur utilité, de
leur valeur, parfois sans tenir compter de leur
dangerosité ou de leur propreté. Puisque ces
situations sont généralement difficiles a gérer
seules, ce partenariat est le meilleur moyen
pour les résoudre.

f——

=

Un certain nombre de résidents vivant dans des situations d’insalubrité extréme a été
dénombré dans la région de Coaticook depuis dix ans. (Photo Le Reflet du Lac - Archives/Pierre-Olivier

Girard)

D’ailleurs, le responsable des dossiers de
sécurité a la MRC de Coaticook, Bernard Marion,
invite les citoyens a agir rapidement s'ils sont
témoins d'un tel comportement dans leur
entourage. «ll est important de ne pas hésiter a
faire un signalement lorsque vous considérez

que la santé et l'intégrité d'autrui sont compro-
mises. || est possible de le faire auprés du dépar-
tement de prévention incendie de la MRC ou
par l'accueil psychosocial du CIUSSS en compo-
sant le 819 849-9102», conclut celui qui est éga-
lement maire de Saint-Edwidge-de-Clifton.

La Ressourcerie des frontiéres trainée en cour par son ex-directeur adjoint

PIERRE-OLIVIER GIRARD

p-ogirard@lerefletdulac.com

JUSTICE. Un ancien gestionnaire de la
Ressourcerie des Frontiéres a perdu gain
cause devant la justice, aprés avoir réclamé
la somme de 15 000 $ a titre d'indemnité de
fin d’emploi.

Jean Des Rosiers avait été embauché en
mars 2015 a titre de directeur général adjoint.
Toutefois, son aventure s>est terminée moins
deux ans plus tard, lorsque son poste a été
aboli. Lorganisme, qui cumulait les déficits
d'opération, avait alors mis fin a son contrat
en raison d'un manque de ressources
financiéres.

Jean Des Rosiers a recu a titre de délai de
congé |'équivalent de deux semaines de
salaire. Mais le principal intéressé alléguait,
pour sa part, avoir droit a un délai de cinqg

HE%NTE

Samedi
“) 9 février 2 10n30 &
23 février a 10h30

Pour les jeunes de 4 a 7 ans.
Histoire suivie d’une activité ludique ou d'un bricolage

\gg/
Bibliothéque Lo, c/ei & ousrire

Frangoise-Maurice de Coaticook
34, rue Main Est, Coaticook
Téléphone.: 819 849-4013
wwwbibliothegue.coaticook.qc.ca
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mois. Il justifiait notamment sa demande en
avancgant que sa durée de prestation de travail
remontait plutdt a 2012. Il faut dire qu'avant
son embauche, le citoyen du Canton de
Stanstead a agi comme consultant externe
auprés de l'organisme.

Le juge Patrick Théroux de la Cour du
Québec, division des petites créances, a tou-
tefois rejeté sa demande, rappelant qu'a la
signature du contrat en 2015, les deux parties
considéraient qu'un délai de deux semaines
était raisonnable.

De plus, le magistrat soutient que la nature
de I'emploi de M. Desrosiers ne justifie pas sa
thése que le délai accordé par son ex-em-
ployeur soit déraisonnable. «Ses taches sont
exécutées sous la gouverne d'un supérieur
qui est lui-méme subordonné au conseil d'ad-
ministration. Vu la nature particuliére de l'or-
ganisme et les limitations inhérentes a son
fonctionnement, le niveau de responsabilité

- Vente ;Ie br.c;duits
de l'érable

Sur réservation 819 212-3786
erabliereduvillage@outlook.com
7255, route Louis-S-Saint-Laurent, Compton

du demandeur était assez limité», peut-on lire

loi des parties» et que la preuve et les argu-

dans un jugement émis le 21 décembre der- ments présentés ne permettent pas d'y

nier. Le Tribunal rappelle «que le contrat est la

ﬁehdi- Cayenne
22 février, 20h

"4 C (
Droles d 0|seaux
17 février, 10h

Pavillon

des Arts et de la CUlture
de Coaticook

819 849-6371

116, rue Wellington,
Coaticook

www.pavillondesarts.qc.ca

Christine Tassan et les imposteures / 24 fév / 12h
Boussacc / 16 mars / 20h

L'homme-Castelet / 77 mars / 10h

Francgois Massicotte / 22 mars / 20h
Marcus Qurion & Marie Onile / 6 avril / 20h
James Forest / 12 avril / 20h

Dominique Quesnel / 14 avril / 12h

Le petit poucet / 27 avril / 14h

L'écho des boites / 12 mai / 10h

Rosalie Vaillancourt / 24 mai / 20h

Kain / 25 mai / 20h

Souldia / 7 juin / 20h

Jean-Thomas Jobin / 29 juin / 20h

déroger.

ndrea L\_irg-d__su
9 mars, 20h

de I'Estrie

B LePregres i
CI St u@]( de Coaticook Québecss
73] Desjardins Canadi Patrimoine | 8
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Le docteur Richard Germain se joint au Relais pour la vie

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

CANCER. Les objectifs que se fixe le Relais
pour la vie de Coaticook sont pour le moins
ambitieux. On souhaite amasser 128975 $ et
faire inscrire 25 équipes. Dans l'atteinte de ce
but, le comité organisateur pourra compter
sur le docteur Richard Germain, qui agira a
titre de président d’honneur de I'événement.

Il prend donc le flambeau des coprésidents
d’honneur de la derniére édition, les hommes
d’'affaires Jean-Pierre Lefebvre et Pierre
Langevin. Ceux-ci sont d'ailleurs revenus sur
leur expérience des plus enrichissantes.
«Comme dans bien des étapes de la vie, on a
voulu traverser ca a deux, explique M. Langevin,
en décrivant son association avec son collegue.
Jel'aifait aussi parce que le cancer a frappé dans
ma famille a quelques reprises.»

«Je crois que nous lavons fait aussi pour
redonner a la société », poursuit M. Lefebvre.

Et c'est ce qui motive également le nouveau
président d’honneur du Relais pour la vie a don-
ner un peu de son temps a l'organisation afin
d'amasser des fonds pour la Société canadienne
du cancer.

«|l'y a des gens qui me disent souvent, «<on
vous doit quelque chose», a raconté le docteur
Germain, les larmes aux yeux, lors du lancement
de l'événement, le 24 janvier dernier. Au

Entre-

par I'équipe de conseillers du Progrés de Coaticook

Les coprésidents d’honneur du Relais pour la vie 2018, Pierre Langevin et Jean-Pierre
Lefebvre, entourent leur successeur, le docteur Richard Germain, ainsi que la vice-
présidente de I’événement, Sylvie Caron. (Photo Le Progrés de Coaticook - Vincent Cliche)

contraire, c'est moi qui vous dois de quoi. Les
gensd'ici m'ont aidé a faire un métier que j'aime
pendant 42 ans.»

Celui qui se retire peu a peu de la pratique a
donc un peu plus de temps a offrir a la

Le spectacle «Accro a la vie» sera présenté au Pavillon des arts et de la culture de
Coaticook, vendredi et samedi (8-9 février). Ce spectacle-bénéfice, véritable ode a la
vie aux dires de ses organisateurs, permet d’amasser des fonds allant directement au
programme de prévention du suicide de la Maison des jeunes de Coaticook. Celui-ci
permet aux intervenants de suivre des formations adaptées et de préparer des projets
en lien avec cette problématique. Les billets, au coit de 20 $, sont en vente au Pavillon
des arts et de la culture de Coaticook. (Photo Le Progras de Coaticook - Nathalie Pépin)

communauté et prend plaisir a simpliquer. Il a
méme convaincu quelques-uns de ses collé-
gues de la Clinique médicale de Coaticook de
former une équipe et de participer au Relais
pour la vie.

LE RELAIS EN QUELQUES CHIFFRES

1645000$

Somme amassée au courant des 16
derniéres années par les nombreux
participants a I'événement

1200

Nombre de luminaires qui illuminent
le parcours des marcheurs chaque
année

125

Nombre de gens qui ont bravé la
terrible maladie et qui participent
habituellement au Tour des survivants

C'est d'ailleurs ce type d'implication dont
aura besoin l'organisation si elle désire
atteindre ses objectifs. Pour son prochain
rendez-vous, on souhaite amasser 1289755. La
Caisse Desjardins des Verts-Sommets de I'Es-
trie a déja contribué au succes de I'événement
en offrant un don de 50005. «On l'atteindra
avec différentes activités. J'ai vu de nombreux
soupers-spaghetti, des lave-autos, des ventes
de garage et méme des gens qui ont vendu du
sirop d'érable », énumeére la vice-présidente du
Relais pour la vie, Sylvie Caron.

Des nouveautés sont a inscrire au

rendez-vous du 8 juin prochain, au parc
Laurence. «Le Tour des survivants sera différent
et encore plus émotif », promet M™ Caron.

Auteur, blogueur, scientifique et
vulgarisateur, Olivier Bernard, que
plusieurs surnomment le
«Pharmachien», offrira une
conférence a Coaticook, ce
mercredi (6 février). Intitulé «La
santé: du vrai, du moins vrai... et
du n‘importe quoil», I'événement
se déroulera a la Bibliothéque
Frangoise-Maurice. Les gens sont
attendus a compter de 18 h 30.Le
coit d'entrée est de 7,50 $ pourles
abonnés, tandis qu'il en coatera
12,50 $ pour les non-membres.
Linscription est obligatoire au
819 849-4013, poste 103.

Le Pr@gres
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Micheline Coté déterminée
a prolonger savie

PATRICK TRUDEAU

ptrudeau@lerefletdulac.com

CANCER. Bien que la médecine québécoise
la condamne a plus ou moins bréve échéance,
Micheline Coté a bien l'intention de pour-
suivre sa vie pendant quelques années
encore.

Frappée d'un diagnostic de cancer multiple
(os, abdomen, foie, poumons) il y a quelques
mois, la dame de Stanstead refuse de baisser les
bras.

Avec |'aide de son entourage, elle a déja pris
rendez-vous dans une clinique médicale de
Tijuana, au Mexique, a compter du 19 février.

Pendant un minimum de trois semaines, elle
suivra des traitements alternatifs qui,
espére-elle, augmenteront son espérance de
vie. «J'ai encore de nombreux voyages et plein
de projets que je veux réaliser. Je suis donc
déterminée a prolonger ma vie de quelques
années», lance la femme de 64 ans, avec une
profonde conviction.

Sil'on dit que la santé n'a pas de prix, il y a tout
de méme une facture associée au séjour médical
de Micheline Coté en sol mexicain. Au bas mot,
prés de 20000 $ US. «Et il est fort possible que ca
dépasse ce montant, puisque je risque de rester
la-bas plus longtemps que les trois semaines pré-
vues. Lorsque les patients sont atteints d'un can-
cer de stade 4, comme moi, les soins requiérent
plus de temps», a-t-elle constaté.

ry On me laisse mourir, mais on me

oigne bien».

Micheline Cété

SOUPER-BENEFICE AU VERMONT

Travailleuse autonome - elle est narratrice,
M™e Cété a vu quelques initiatives prendre
forme au cours des derniers jours, afin de lui
permettre de financer en partie son projet.

L'une de ses sceurs a mis sur pied une cam-
pagne de sociofinancement via la plateforme
GoFundMe, et des amis lui ont organisé un
souper-bénéfice le 14 février prochain a I'Hétel
de Ville d'Irasburg, au Vermont.

Le chanteur Mike Goudreau, bien connu en
Estrie, sera notamment parmi les invités de la
soirée. «Etant donné que j'ai la double citoyen-
neté et que j'ai travaillé des deux cotés de la
frontiére (elle a aussi ceuvré a temps partiel
comme agent immobilier au Vermont), j‘ai la
chance d’avoir des amis qui m'aident aussi bien
au Québec qu'aux Etats-Unis. Je suis un peu mal
a l'aise de recevoir toute cette aide, mais je me
vois mal la refuser. Dans mon état, il faut éviter
le stress, notamment les soucis financiers»,
reconnait-elle.

ELLE DECLINE LA CHIMIOTHERAPIE

Micheline Coté n'en est pas a ses premiers
démeélés avec le cancer.

Dans les années 1980, alors qu'elle n'était
agée que de 19ans, elle avait été diagnostiquée
d'un sarcome d'Ewing. Les pronostics lui don-
naient deux ans a vivre.

«Aprés la chirurgie et la radiation, javais
décliné la chimiothérapie et je m'étais bien réta-
blie. Une fois guérie, j'ai fondé I'OQPAC
(Organisation québécoise des personnes
atteintes de cancer) dans la région de Québec,
afin d'aider les gens qui traversaient une
épreuve similaire a la mienne», explique-t-elle.

Galvanisée par son retour a la santé au début
de la vingtaine, elle adoptera un nouveau
rythme de vie et de nombreux lieux de rési-
dence au cours des décennies suivantes. « Jétais
trés intense, reconnait-elle. J’ai notamment
vécu six mois en Polynésie francaise et six mois
a Hawai, avant de m'établir a Los Angeles pen-
dant une douzaine d'années. J'ai aussi habité au
Colorado (état natal de son ex-mari, aujourd’hui
décédé) et a Toronto, pour finalement aboutir a
Stanstead en 2000 », énumére-t-elle,

«Etant donné que mon mari était anglo-
phone, on cherchait un endroit bilingue. Les
Cantons-de-I'Est et leurs paysages nous ont tout
de suite charmés. Et comme on était prés de la
frontiére, on a pu faire des affaires autant en ter-
ritoire américain que canadien», ajoute-t-elle.

Malgré la maladie, Micheline Cété a bien
l'intention d'ajouter quelques pays a son
carnet de voyage au cours des prochaines
années. (Photo gracieuseté)

traitements, dont des séances de chimiothéra-
pie, des métastases supplémentaires sont appa-
rues dans I'année qui a suivi, menant a un dia-
gnostic sans appel a I'automne 2018.

«On m'a de nouveau proposé des traite-
ments de chimiothérapie, mais j'ai refusé. Ca
n'avait pas donné les résultats escomptés la der-
niére fois, et je ne voulais pas revivre ca. J'ai
accepté la radiothérapie, et je recois maintenant
des soins palliatifs a domicile. Ironiqguement, on
me laisse mourir, mais on me soigne bien»,
image-t-elle.

Convaincue qu'une bonne santé mentale est
inhérente a une bonne santé physique, M™ Coté
aintégré plusieurs saines habitudes de vie dans
son quotidien, afin d'étre préte pour son voyage
au Mexique. «Les repas santé, des facettes du
yoga et la pensée positive m'aident beaucoup.
En travaillant sur I'aspect mental, j'ai méme
réussi a arréter la morphine. Et je ne m'en porte
pas plus mal», dévoile-t-elle avec une certaine
fierté.

Pour aider financierement Micheline Cété,
vous pouvez utiliser le lien GoFundMe https:// 3
www.gofundme.com/immunity-therapy-center-
mexico ou envoyer un don par courriel a l'adresse m
suivante: cotemiche@gmail.com

SOINS PALLIATIFS A DOMICILE

Epargnée par les récidives du cancer pen-
dant plus de 40 ans, Micheline Coté a vu la mala-
die réapparaitre en 2017. Malgré différents

490
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La ministre Bibeau r;oit le prix Héros

pour enfants

La ministre du Développement international, Marie-Claude Bibeau, a recu le prix «Voice
of Children » lors de la cérémonie des prix Héros pour enfants de Vision Mondiale Canada.
L>événement s:est tenu le 27 janvier dernier, a Toronto. Cet honneur a été attribué a la
députée de Compton-Stanstead pour son réle de «chef de file » dans la décision du Canada
de soutenir I'¥ducation des filles dans les pays en situation de crise. Rappelons que lors du
Sommet du G7 en 2018, qui se tenait au Canada, plusieurs pays se sont engagés a remettre
une enveloppe totale de 3,8 milliards de dollars pour aider des millions de filles a recevoir
une éducation en période de conflit ou de catastrophe. Sur la photo, la politicienne est
photographiée aux cotés de Michael Messenger, président de Vision Mondiale Canada. (photo
gracieuseté) (Le Reflet du Lac)

Cest le temps de préparer
le bottin téléphonique
de la région de Coaticook
Voous étes une nouvelle entreprise

et vous désirez avoir une inscription
commerciale dans le bottin?

Appelez-nous au
819 849-9846

ou contactez
André Poulin
au 819 432-8232

Le Pregres

VOTRE MEDIA DICI

" de Coaticook

Pour les inscriptions résidentielles ( nouvelles ou corrections),
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faites parvenir votre demande par courriel a fthibault@leprogres.net


https://www.gofundme.com/immunity-therapy-center-mexico
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L'animation du site au coeur des priorités de I’Expo Vallée

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

Question de divertir encore
plus les visiteurs, I'Expo Vallée de la
Coaticook souhaite animer davantage son
site lors de sa présentation, I'été prochain.

«Tout ce qu'on a ajouté en terme d'anima-
tion I'an dernier, comme les concours de bras de
fer et le bulle-boxe, ¢'a connu un grand succes,
fait savoir la coordonnatrice de I'Expo, Chantal
Ladouceur. Comme notre site est assez grand,
on a encore de I'espace pour ajouter quelques
activités.»

On ajoutera une grande nouveauté ala pro-
chaine programmation, mais le comité organi-
sateur demeure muet sur cette question, pré-
férant la dévoiler un peu plus tard. Les
«classiques », comme les jugements d'ani-
maux, les tirs de camions ainsi que le derby de
démolition seront également de retour.
L'espace dédié aux producteurs fera aussi par-
tie de la programmation.

Lors de son assemblée générale annuelle,
tenue en décembre dernier, le comité de |'évé-
nement a accueilli un nouveau membre, en la
personne de Nicolas Véronneau. Ce bénévole
de la derniére édition a voulu se joindre et pré-
ter main-forte a l'organisation. «On est d'ailleurs
alarecherche de bénévoles pour les préparatifs
de I'Expo [deux semaines avant la tenue de

SERVICES AUX
ENTREPRISES

L'Expo Vallée de la Coaticook a attiré pas moins de 11 000 visiteurs I'été dernier, ce qui en
fait un grand succés aux yeux de ses organisateurs. (Photo archives Le Progrés de Coaticack - Vincent Cliche)

I'événement]. Ca demande toujours beaucoup RETOUR SUR ANNEE 2018

de préparation. La liste des taches est assez

multiples talents.»
L'Expo Vallée de la Coaticook aura lieu du
1°rau 4 aolt 2019.

Besoin d’aide pour la gestion
de vos ressources humaines?

Un conseiller aux entreprises peut vous accompagner pour

RECRUTER « FORMER -

MOBILISER

Relevez le défi avec une équipe motivée!

Bureau de Services
Québec de Magog de Coaticook
1700, rue Sherbrooke, 29, rue Main Est,
bureau 100 bureau 201

Tél.: 819 843-6588

La gestion des ressources humaines, au coeur du succes de votre entreprise.

Tél.: 819 849-7080

Centre local demploi  Centre local d'emploi  Centre local d'emploi

de Windsor d’Asbestos

5, rue des Sources,

Tél.: 819 845-2717

emploiquebec.gouv.qc.ca
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597, boulevard Simoneau
bureau 110 Tél.: 819 879-7141

Enaolt dernier, 'Expo Vallée de la Coaticook
variée, donc on a besoin de bien des gens aux aattiré plus de 11000 visiteurs durant les quatre
jours de I'événement.

«(a été une excellente année, car nous
avons dépassé la barre des 10000 visiteurs,

5

Bureau de
Services Québec
de Lac-Mégantic
5535, rue Papineau,
local C6

Tél.: 819 583-1500

162 «VINS ET FROMAGES » DE L'EX-
PO LE 23 FEVRIER

Le traditionnel «Vins et fromages» de
I'Expo Vallée de la Coaticook aura lieu le
23 février prochain. Pour sa

16° présentation, I'événement-bénéfice
déménage du c6té de la salle LEpervier.
«Bien que binvitation ait été lancée aux
entreprises, ¢a serait plaisant aussi de voir
des citoyens se faire un groupe et venir a
notre «Vins et fromages». C'est vraiment
une activité pour tout le monde.» Les
sommes amassées serviront au bon
fonctionnement du rendez-vous estival.
Les billets sont offerts au cott de 60% par
personne ou encore a 450$ pour une
table de huit convives. On attend quelque
400 invités a 'événement. On se procurer
des billets au 819 849-6010 ou encore par
courriel ou sur la page Facebook de I'Expo
Vallée de la Coaticook. (V.C.)

explique la coordonnatrice de hévénement,
Chantal Ladouceur. La météo a été de notre coté
tout au long de bExpo. Notre billetterie en ligne
a également bien fonctionné, ce qui nous a per-
mis de vendre encore plus de laissez-passer.»
Financierement, l'organisation de I'Expo Vallée
de la Coaticook dit étre «en bonne santé».
«L'événement se porte trés bien vu les bons résul-
tatsdelademiére édition », souligne M™ Ladouceur.

Centre local demploi  Centre local d'emploi
de Sherbrooke

70 rue King Ouest,
bureau 100 bureau 02
Tél: 819 820-3411

d’East-Angus
120, rue Angus Nord,

TélL: 819 832-2403

Québec



Waterville en négociations avec
la Clinique médicale de Coaticook

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

SANTE. Waterville ainsi que la Clinique
médicale de Coaticook sont présentement
en pourparlers afin d’amener un point de
services du Groupe de médecine familiale
(GMF) des Frontiéres au sein de la petite
municipalité.

Des négociations entre les deux parties ont
été confirmées. «Nous sommes cependant en
travaux exploratoires. Tout le processus est
embryonnaire », explique cependant I'adjoint
au médecin responsable et gestionnaire du
GMF des Frontiéres, Maxime Perreault.

Ce dernier rappelle que la Clinique médicale
couvre déjale territoire de Waterville. «Nous avons
des patients qui proviennent de cet endroit. On
sait aussi qu'ils ont certains besoins alors on tra-
vaille a les combler. Liouverture dsun point de ser-
vices la-bas est une option, mais ¢a ne se fera pro-
bablement pas a court terme», note M. Perreault.

Quant a la localisation d’une possible cli-
nique a Waterville, la Municipalité souhaiterait
donner une seconde vie a I'établissement qui
abritait il n'y a pas si longtemps les locaux de la
Caisse Desjardins, sur la rue Compton Est.
Notons également que Waterville avait aussi

2 >

La Clinique médicale de Coaticook pourrait-elle ouvrir des bureaux a Waterville? Des
négociations sont en cours, mais le processus est embryonnaire, disent les parties
concernées. (Photo archives Le Progrés de Coaticook - Vincent Cliche)

entamé des pourparlers avec la Clinique de
santé de la Vallée Massawippi pour ce méme
genre de services de santé.

NOUVEAUX MEDECINS BIENTOT EN
FONCTION

La Clinigue de santé de Coaticook est
confiante d'accueillir deux nouveaux médecins
d'ici les prochains mois. Ceux-ci viendront

combler certains besoins de la clientéle de la
grande région de Coaticook.

Rappelons que de nombreux spécialistes de la
santé prendront leur retraite au cours des pro-
chaines années, ici, a Coaticook. La Clinique a
récemment lancé une campagne de séduction
afin d'attirer de nouveaux docteurs dans la région.

Uneannonce officielle devrait étre faite en mars
prochain, concernant la venue de ces médecins.

COATICOOK |

78 dons de vie a la collecte de
sang du Club Lions

78 personnes ont participé a la collecte
de sang du Club Lions de Coaticook, le

8 janvier dernier. Ces dons de vie ont été
réalisés au Centre communautaire Elie-
Carrier. Lobjectif était de 65 donneurs. Le
résultat satisfait bien évidemment les
organisateurs de cet événement, tenu
en collaboration avec Héma-Québec. La
prochaine collecte de sang aura lieu le
19 mars prochain, toujours au Centre
communautaire Elie-Carrier. (V.C.)

Un sondage pour les familles et
ainés

La Ville de Coaticook a lancé un sondage
sur son site Internet dans le cadre de la
révision de sa Politique de la famille et
des ainées. Les citoyens ont jusqu‘au

15 février prochain pour y répondre. Les
réponses aideront les élus dans leur
travail afin de doter la Municipalité
d'orientations claires pour le bien-étre
des familles et des ainés sur son
territoire. A titre d'incitatif, des prix en
bon d'achat de Rues principales seront
tirés parmi les répondants. Pour
compléter le sondage: ville.coaticook.
qc.ca (Le Progrés de Coaticook)

Le Pr@gres

VOTRE MEDIA D'ICI

de Coaticook

André Poulin

Contactez-nous

Nathalie Pépin | 819 446-6664

RESERVEZ VOTRE ESPACE DANS NOS PROCHAINS CAHIERS
¥y

ENC
DECO

27 FEVRIER 2019

| 819 432-8232
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DATE
7 février 2019

HEURE
18:30

VISITEURS
PHOENIX (5) SHERBROOKE

RECEVEURS
DYNAMIK COATICOOK

DIVISION CLASSE

Bantam

‘Wlllll

B

7 février 2019

19:40

MAROONS WATERLOO/VALCOURT

DYNAMIK COATICOOK

Midget

B

7 février 2019

20:50

HUSKY COWANSVILLE

LES VOLTIGEURS #1 DRUMMOND

Midget

#4 | 8février2019 | 8:45 TURMEL LAC MEGANTIC RED WINGS 2 SAINT-LAMBERT Bantam | B
#5 | 8février2019 | 10:00 SIEURS 1 MCDO LONGUEUIL CHEVALIERS-CHATEAUGUAY Bantam | B
#6 | 8février2019 | 11:15 ALLIES MONTMIGNY/L'ISLET SEIGNEURS-SOULANGES/ST-POLY | Midget | B
#7 | 8février2019 | 12:30 CONCORDES 2 MIRABEL CAPITALES DE PLESSISVILLE Bantam | B
#8 | B8février2019 | 13:40 COMMANDEURS 3 LEVIS BASTIONS 2 BLAINVILLE Midget | B
#9 | 8février2019 | 15:00 PERDANTNO: 1 GAGNANTNO: 4 Bantam | B
#10 | 8février2019 | 16:15 PERDANTNO: 4 GAGNANTNO: 1 Bantam | B
#11 | 8féwier2019 | 17:30 PERDANTNO: 2 GAGNANTNO: 6 Midget | B
#12 | 8février2019 | 18:45 PERDANT NO: 6 GAGNANTNO: 2 Midget | B
#13 | 9 février2019 8:00 PERDANTNO: 5 GAGNANTNO: 7 Bantam B
#14 | 9féwier2019 | 915 PERDANT NO: 7 GAGNANTNO: 5 Bantam | B
2 5000, R— #15 | 9février2019 | 10:30 PERDANT NO: 8 GAGNANTNO: 3 Midget | B
S . SUOYCIA #16 [ 9février2019 | 11:45 PERDANT NO: 3 GAGNANTNO: 8 Midget | B
g — #17 | 9féwrier2019 | 13:00 PERDANTNO: 13 GAGNANTNO: 9 Bantam | B
3 #18 | 9février2019 | 14:15 PERDANT NO: 9 GAGNANTNO: 13 Bantam | B
§ #19 [ 9février2019 | 15:30 PERDANT NO: 10 GAGNANT NO: 14 Bantam | B
E.E’ #20 | 9février2019 | 16:45 PERDANT NO: 14 GAGNANTNO: 10 Bantam | B
g : #21 | 9février2019 | 18:00 PERDANT NO: 15 GAGNANT NO: 11 Midget | B
?g; 2 849-4422 #22 | 9février2019 | 19:15 PERDANTNO: 11 GAGNANTNO: 15 Midget | B
’g 0 #23 | 9février2019 | 20:30 PERDANT NO: 12 GAGNANTNO: 16 Midget B
z Z miE cHIER COATIED SR DUEEES #24 | 9féwrier2019 | 21:45 PERDANT NO: 16 GAGNANT NO: 12 Midget | B
;
S Salon de Qm'lles \ #25 | 10février2019 | 9:00 GAGNANT NO: 17 GAGNANT NO: 19 Bantam B
< Le Riviera #26 | 10février2019 | 1015 GAGNANT NO: 18 GAGNANTNO: 20 Bantam | B
i [ Pronat bucleViens Modn #27 | 10fevrier2019 | 11:30 GAGNANT NO: 21 GAGNANT NO: 23 Midget | B
% BON TOURNOI ! #28 | 10février2019 | 12:45 GAGNANTNO: 22 GAGNANTNO: 24 Midget | B
£ it ruse Eild, Bonticook #29 | 10février2019 | 15:30 GAGNANTNO: 25 GAGNANTNO: 26 Bantam | B
= Tél. / Fax : 819 849-4828 #30 | 10février2019 | 17:00 GAGNANT NO: 27 GAGNANT NO: 28 Midget B
S



DATE

14 février

HEURE
19:00

VISITEURS
ROCKIES 2 YETIS BROMONT

RECEVEURS
DYNAMIK COATICOOK

DIVISION CLASSE

Bantam

A

Y:rfl(i’q'C)D]E"l“@

BIG
BILL

819 849-4819
49, rue Maple
Coaticook, Québec J1A 2S8

BIG BILL® une marque de Codet inc.

JACKD

385, rue Child, Coaticook
Tél. : (819) 849-6006
APPELEZ POUR RESERVATION

15 février 8:45 TIGRES 2 VICTORIAVILLE HUSKY 1 COWANSVILLE Midget A
#33 15 février 10:00 EXPRESS DE VARENNES AMBASSADEURS C.L.L. Bantam A
#34 15 février 11:15 MOUSQUETAIRES 3 DE ST-HYA PANTHERES BECANCOUR Midget A
#35 15 février 12:30 SEIGNEURS MONTARVILLE DE SENATEURS DE DELSON Bantam A
#36 15 février 13:45 MARINIERS 1 DE SOREL-TRAC APPALACHES 2 THETFORD-MINES Midget A
#37 15 février 15:00 SIEURS CHAMBLY ALLIES DE MONTMAGNY/L'ISLET Midget A
#38 15 février 16:15 LIONS 1 ST-JEROME LOUPS DES COLLINES Bantam A
#39 15 février 17:30 PERDANT NO: 34 GAGNANTNO: 32 Midget A
#40 15 février 18:45 PERDANT NO: 31 GAGNANTNO: 33 Bantam A
#41 15 février 20:00 PERDANT NO: 33 GAGNANTNO: 31 Bantam A
#42 15 février 21:15 PERDANTNO: 32 GAGNANTNO: 34 Midget A
#43 16 février 8:00 PERDANT NO: 38 GAGNANTNO: 35 Bantam A
#44 16 février 9:15 PERDANT NO: 35 GAGNANTNO: 38 Bantam A
#45 16 février 10:30 PERDANTNO: 37 GAGNANTNO: 36 Midget A
#46 16 février 11:45 PERDANTNO: 36 GAGNANTNO: 37 Midget A
#47 16 février 13:00 PERDANTNO: 40 GAGNANTNO: 43 Bantam A
#48 16 février 14:15 PERDANTNO: 43 GAGNANTNO: 40 Bantam A
#49 16 février 15:30 PERDANT NO: 39 GAGNANT NO: 45 Midget A
#50 16 février 16:45 PERDANT NO: 45 GAGNANT NO: 39 Midget A
#51 16 février 18:00 PERDANTNO: 41 GAGNANTNO: 44 Bantam A
#52 16 février 19:15 PERDANTNO: 44 GAGNANTNO: 41 Bantam A
#53 16 février 20:30 PERDANT NO: 42 GAGNANTNO: 46 Midget A
#54 16 février 21:45 PERDANTNO: 46 GAGNANTNO: 42 Midget A
#55 17 février 9:00 GAGNANTNO: 47 GAGNANTNO: 51 Bantam A
#56 17 février 10:15 GAGNANTNO: 48 GAGNANTNO: 52 Bantam A
#57 17 février 11:30 GAGNANTNO: 49 GAGNANTNO: 53 Midget A
#58 17 février 12:45 GAGNANTNO: 50 GAGNANTNO: 54 Midget A
#59 17 février 15:30 GAGNANTNO: 55 GAGNANTNO: 56 Bantam A
#60 17 février 17:00 GAGNANTNO: 57 GAGNANT NO: 58 Midget A

Restaurang

Stanran por VAGE.
Lo " GRATUITY

_,P)l,a,@e) _ Achat repas

* complet pour

a'u;VM‘L joueurs seulement. \
T L T
20, rue St-Jacques Sud, Coaticook

—

819 849-6123

>173505
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La Frontaliere sera I’hotesse
d’une compétition de cheerleading

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

) L'école secondaire La
Frontaliére sera I'h6tesse d'une compétition
de cheerleading ce samedi (9 février).

Au total, un peu plus de 150 athlétes prove-
nant de neuf établissements d'enseignement
prendront part a ce rassemblement. «Il s'agit

Commission scolaire.
des Houts.Contons

d’'une premiére pour La Frontaliére», indique
fierement I'animateur a la vie étudiante de la
polyvalente coaticookoise, Sylvain Véronneau.

Les numéros seront présentés a l'intérieur
du Centre sportif Desjardins. Cette compétition
amicale se déroulerade 10ha 14 h.

Les billets sont disponibles a la porte, le jour
delévénement,au colitde 10$ pourlesadultes
etde5 $ pour les étudiants. Lentrée est gratuite
pour les jeunes de moins de 12 ans.

Commissian scolaie
des Hauts-Cantans

Une toute premiére compétition amicale de cheerleading aura lieu a I'école
secondaire La Frontallere, le 9 février. (Photo archives Le Progrés de Coaticook - Vincent Cotnoir)
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Avis est par la présente donné que la Commission scolaire des
Hauts Cantons tiendra une séance publique d'information a
laquelle est invitée a participer la population. Cette séance se
tiendra le 26 février 2019 a 19 h 30, a la salle du conseil des
commissaires située au: 162, rue Saint-Jean Est a East Angus.
Lors de cette séance, la commission scolaire présentera a la
population le contenu de son rapport annuel 2017-2018 et
répondra aux questions qui lui seront adressées relativement a

Le contenu du rapport annuel 2017-2018 est disponible sur le
site Internet de la Commission scolaire des Hauts-Cantons au:
www.cshc.qc.ca ainsi qu'au service du secrétariat général et des
communications lors des heures d'ouverture a l'adresse suivante :

308, rue Palmer, East Angus (Québec) JOB 1RO
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Commission scolaire
des Hauts-Cantons

cshe.ge.ca

Ensemble, pour construire la réussite

—
A,

Plus d'une trentaine d'équipes participeront au Tournoi bantam midget de Coaticook.

(Photo archives Le Progrés de Coaticook - Vincent Cotnair)

400 hockeyeurs participeront
au Tournoi bantam midget

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

.32 équipessedisputerontlesgrands
honneurs du Tournoi bantam midget de
Coaticook, qui débutera ses activités ce jeudi
(7 février).

Pour l'occasion, pas moins de 400 jeunes hoc-
keyeurs prendront la direction du Centre récréatif
Gérard-Couillard afin de disputer les grands hon-
neurs de ce 27¢ rendez-vous sportif,

Il s'agit du méme nombre de formations que
I'an dernier, aux dires du président de Iévénement,
Jacquelin Gagnon. Seule chose quia changé: la for-
mule du tournoi. «On n'y va plus avec un pool,
explique-t-il. Lorsque des équipes perdaient leurs
deux premiéres rencontres, elles étaient éliminées
et devaient quand méme disputer un dernier
match. L3, selon la nouvelle formule, méme s'ils
perdent leurs deux premiers affrontements et quiils
gagnent leur troisieme, ils pourront poursuivre

dans le tournoi. Ca évite certaines situations et ca
hausse le niveau de jeu.»

Deséquipes d'un peu partouten province pren-
dront la direction de Coaticook. Des sportifs de
Victoriaville, Saint-Hyacinthe, Chambly et Thetford
Mines, entre autres, seront de la partie. Les représen-
tants de Coaticook, nos Dynamik, seront aussi bien
représentés avec trois formations, dans les catégo-
ries bantam A et B ainsi que dans le midget B.

Les organisateurs songent une fois de plus a
une cérémonie spéciale, question d’honorer une
personne ou un groupe qui a participé a l'épanouis-
sement dusport dans larégion. Sielle alieu, celle-ci
devrait se tenir le 15 février en soirée.

Le comité bénévole du tournoi peut compter
sur l'aide de six personnes. Celui-ci lance un appel
afin de le faire grandir. Les personnes intéressées a
donner un peu de temps peuvent faire signe a l'or-
ganisation viala page Facebook du Tournoi bantam
midget de Coaticook. Notons que l'entrée est gra-
tuite tout au long de I'événement, qui se déroulera
jusquau 17 février prochain.

Une série «intense» s’'amorce bientot
entre Coaticook et East Angus

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

. Les séries éliminatoires dans la
Ligue régionale de hockey débutent ce
vendredi (8 février), alors que le Dynamik
Service agricole de Coaticook affronte le
STIM HC d’East Angus en premiére ronde.

La premiére étape de ce duel 3 de 5 sera
disputée au Centre récréatif Gérard-Couillard, a
compter de 20h 30. Avec une fiche de 5 vic-
toires et 1 défaite en saison réguliére face a
cette formation, le Dynamik part favori.
Lentraineur Michel Fillion apporte cependant
un bémol. « East Angus est une équipe bourrée
de talent. Se fier seulement sur notre fiche, ce
serait une erreur. Il faut aussi se rappeler qu'en
séries, on repart tous a zéro. C'est comme une
nouvelle saison qui commence.» Au cours des
derniers jours, Fillion a invité ses joueurs a une
pratique ainsi qua une activité de «team

building » sur sa terre. «22 joueurs y ont pris
part, indique-t-il fierement. Tous étaient du
méme avis. Dans le senior, ce genre de rassem-
blement, ca ne se voit pratiquement jamais. Il y
avait quelque chose de magique, a la limite
touchant, de nous voir tous réunis. C'a été une
trés belle préparation et on est prét a s'attaquer
aux séries maintenant. Sans aucun doute. »

Lentraineur Michel Fillion promet aux par-
tisans des matchs enlevants, a la hauteur de
ce qui a été présenté tout au long de la saison
réguliére. « C'est peut-étre cliché, mais a ce
moment-ci, on a besoin de notre 7¢ joueur.
C'est la foule qui nous améne a nous surpas-
ser et j'espére qu'ils seront nombreux lors de
nos matchs a domicile.»Le match #2 de cette
série sera disputé a East Angus ce samedi
(9 février). L'affrontement #3, lui, aura lieu a
Coaticook, dimanche (10 février), a 19h 30. Si
nécessaire, les matchs #4 et #5 prendront |'af-
fiche les 16 et 17 février prochains, a East
Angus et Coaticook, respectivement.



40 jeunes sportifs s’invitent
a la Course Pierre Lavoie

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

40 ados, dont plus de la moitié ont fait leur pri-
maire a l'école Saint-Luc de Barnston, prendront part a la Course
Pierre Lavoie, qui aura lieu en mai prochain.

Ce happening est en quelque sorte I'équivalent au volet secon-
daire des fameux «cubes énergie» que les plus petits accumulent
durant leur parcours au primaire. La course a pied, elle, est un défi
de 270 kilométres, reliant Montréal a Québec. Les coureurs se
relaient tout au long des 30 heures que dure le défi.

«L'objectif, c'est d'inciter les jeunes a étre actifs», raconte l'en-
seignant en éducation physique de I'école primaire Saint-Luc de
Barnston, Eric Robichaud.

Afin de batir son équipe, M. Robichaud a fait appel a ses anciens
éléves. « Je voulais continuer de leur offrir des occasions de bouger. Les
saines habitudes de vie doivent faire partie de leur quotidien, méme
lorsqu'ils sont plus vieux. J'ai d(1 parfois étre vendeur pour en convaincre
quelgues-uns, mais beaucoup ont accepté avec plaisir. lls peuvent étre
trés fiers, car ca prend du courage participer a cette course.»

Ceux qui poursuivent maintenant leurs études a I'école secondaire
La Frontaliére, au Collége Rivier ou encore au Triolet, seront accompa-
gnés par d'autres éléves du secondaire.

Bien évidemment, la participation de ce groupe de Coaticook a
I'événement n'est pas gratuite. Aux dires d'Eric Robichaud, quelque
100005 au total seront nécessaires pour assurer leur place parmi les
150 écoles qui y participent. Voila pourquoi il a contacté de nom-
breuses entreprises pour établir des partenariats. Les personnes
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intéressées a encourager ce groupe peuvent aussi le faire en contac-
tant l'initiateur du projet a I'école Saint-Luc, au 819 849-9106.

SAINT-LUC, UNE ECOLE SANTE GLOBALE

Le programme «Santé globale » est instauré a I'école Saint-Luc ;
depuis un bon moment déja. Il permet aux jeunes d‘obtenir une
heure d'activité physique par jour pratiqguement tous les
jours [9 jours sur 10, techniquement].

«On bonifie aussi les activités en allant beau-
coup a l'extérieur. Par exemple, on fait du vélo,
des randonnées en montagne, du ski, de la
raquette. Les finissants partent pour un
périple de trois jours en Gaspésie», note
Eric Robichaud.

Lenseignant avoue quil aimerait bien
que cette méthode soit adoptée par
I'ensemble des écoles de la province.
«Ce serait gagnant, mentionne-t-il. Un
corps qui bouge est un corps en
santé. En plus de créer une certaine
motivation pour ces jeunes, ca signifie
moins de stress et aussi une facilité
d'écoute aux autres matiéres.»

L'enseignant en éducation physique a I'école Saint-
Luc de Barnston, Eric Robichaud, est I'instigateur de
la participation de jeunes de Coaticook a la Course
Pierre Lavoie. (Photo Le Progrés de Coaticook - Vincent Cliche)

Commission scolaire

CShC.qC-Ca des Hauts-Cantons

‘=

DEMANDE

D'ADMISSION ET D'INSCRIPTION

CONDITIONS D'ADMISSION

Passe-Partout
Léleve doit avoir atteint I'age de 4 ans avant le Ter octobre 2019.

Maternelle 5 ans

PASSE-PARTOUT MATERNELLE 5 ANS PRIMAIRE

Les parents qui désirent inscrire leur enfant pour la 1"fois a la Commission scolaire des Hauts-Cantons
devront se présenter a I'école de leur arrondissement aux journées et aux heures indiquées ci-dessous.

S'il s’agit d’une réinscription, les parents pourront faire 'inscription en ligne durant la période d'inscription
qui aura lieu du 13 au 20 février en utilisant 'adresse suivante : inscription.portailparents.ca

Nom de I'école Dates Heures

- 8ha1h30 et 13ha15h
+8hatih30et13halrh

<13 au15 et 18, 20 février

Ecole Gendreau (Coaticook) <39 féyriar

Ecole Sacré-Ceeur (Coaticook) +13 au 15 et 18 au 20 février + 7h30 a 11h30 et 12h30 a 15h30

13 au15 et 18,19 février + 9h aTih15 et 12h45 a 15h

Ecole Mgr-Durand (Coaticook)

- 20 février - 9h a1ih15 et 12h45 a 18h
Ecole Saint-Luc (Coaticook) Barnston + 13,15 et 18, 20 février - 9hal6h
Ecole Sancta-Maria (Dixville) - 14,15 et 19 février -+ 9hal6h
Ecole Notre-Dame-de-Toutes-Aides - 14 février - 12h a15h30
(Saint-Malo) - 15 et 19 février - 8h30 a 15h30
- 13 février - 8h 2 15h30
Ecole de Sainte-Edwidge }g Igmg gﬂ g }]5130
- 20 février - 8h a15h30
Ecole Louis-Saint-Laurent (Compton) }g'fgvfitefre e SE g Hngg gt EE :}gn

Léléve doit avoir atteint I'dge de 5 ans avant le 1% octobre 2019.
Exceptionnellement, il peut y avoir dérogation a 'age dentrée a la

maternelle. Dans ce cas, une évaluation réalisée par un psychologue est
nécessaire a l'étude de la demande. Vous pouvez contacter la direction de

I'école afin de connaitre les modalités inhérentes a ce processus.

DOCUMENTS REQUIS

Lors de l'inscription, les parents devront fournir a la direction
d'école un ORIGINAL (GRAND FORMAT) du certificat de
naissance de I'enfant

ET

1 preuve de résidence (par adresse de résidence)

parmi les piéces suivantes:

PREUVES GOUVERNEMENTALES:
« permis de conduire au Québec émis par la SAAQ;

- compte de taxe scolaire ou municipale;
- facture d’Hydro-Québec;
- relevé d'impéts fonciers RL-4

- avis de paiement de soutien aux enfants de la Régie des rentes du
Québec (RRQ);

- avis de cotisation de Revenu Québec (RQ);
» document provenant du gouvernement fédéral.

@, [}
Commission scolaire

f des Hauts-Cantons

Donné a East Angus, ce 29e jour de janvier 2019. La secrétaire générale, Annie Garon
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Souligner la Saint-Valentin
conseils pour les nouveaux couples

La féte des amoureux peut s’avérer un brin ungmssante si vous étes en couple
depms peu, ef ce, que vous ayez fait quelques sorties & deux ou que vous ayez
passé foutes vos soirées ensemble au cours des derniéres semaines. Or, il n’est
pas nécessaire que |'événement devienne une source de malaises : discutez en-
semble de vos attentes concernant la Saint-Valentin et votre journée se déroulera
sans tracas!

ABORDEZ LE SUJET

Il n’est jamais trop t6t pour apprendre & communiquer avec votre partenaire. Yous
envisagez un futur avec cette personne? Alors, vous devriez lui demander quelles
sont ses attentes pour la Saint-Valentin. Cela peut se faire aussi simplement qu’en lui
demandant ce qu’elle pense de cette féte!

PLANIFIEZ A DEUX

Vous devriez décider ensemble de la maniére dont vous allez souligner |'occasion.
Quelle que soit votre décision, n'y dérogez pas. Si vous choisissez de vous offrir
des cadeaux ou d'aller au resto, déterminez un budget & respecter. Sinon, vous
pouvez cuisiner un bon repas ensemble et passer une agréable soirée en foute inti-
mité!

Qui sait, la réussite de votre premiére Saint-Valentin pourrait signifier le début
d’une tradition pour les années a venir... La balle est dans votre camp!

(Source: Hebdo Concept)

B ¥ios)
v g e . . 3
‘e Suggestions d’entrées : W; w g
(*prix & I'achat de la table d’héte) %
: Crevettes Bang Bang (6)... ....5,95 $
 Duo bouchée poulet farcis et
A petales doisnon R T.O8 $

Tible d’héte
Inclus soupe du jour et dessert
- Filet de doré¢
- Crevettes Grecques (20)
- Brochette de poulet
- Brochette de filet mignon
- Steak d’entrecéte
- Assiette du capitaine
- Assiette de crevette bang bang 12
- Assiette coquille St-Jacques

« O T L».)
N ous ces plats sont servis avec riz, ¢ ‘r’
« pomune de terre grecques & salade César.

Service de bar : vins, bi¢res, sangria et plus !!!

201, rue Child, Coaticook
819 849-6344 et 6345

ASSIETTE POUR 2 PERSONNES,

brochette de crevettes papillons + 5 petonc es+
coquille fruit de mer + 5 langoustines + steak de
filet mignon 8 onces (Champignons portobello
dans une sauce au Porto) riz et césor,

VOIR D’AUTRES SPECIAUX EN RESTAURANT
_ POUR LA ST-VALENTIN

Réservez votre soirée dés maintenant
385, rue Child, Coaticook 819 849-6006

=

/ idées pour célébrer
la Saint-Valentin en famille

La SaintValentin est le moment idéal pour
souligner toutes les formes de I'amour.
Cette année, pourquoi ne pas célébrer
I'événement en famille? Voici quelques

idées que tous pourront apprécier!
l Décorez la maison : confectionnez
des guirlandes de cosurs en papier

et suspendezles aux cadres des portes
ou des fenétres.

2Cuisinez un déjeuner spécial : ajou-
tez du colorant alimentaire rouge &
voire mélange & crépes (ou faites-les en
forme de coeurl) et accompagnez le tout
de fraises et de framboises. Miam!

Sortez tous ensemble : essayez un

nouveau restaurant ou optez pour
une valeur sire, puis finissez la soirée au
cinéma.

Cmsares

Mets cuisinés ® Traiteure

Ouvert les jeudis, vendredis et samedis
de 9h00 a 17h30

Service traiteur a domicile... bureau... salle. (10 250 pers.)

Potage carottes et panais........_......,......_.....:’1 ..MC sgl
Réti de longe de porc pommes-canneberges

Tajine pois chiches au (couscous ou quinoa)...MC ord. ou sgl
Boules choco-d'amour nouveau

Biscuits croquants choco ...

Légende : MC= plats congus par MC-
sgl= sans gluten & sans prod, laitiers- ss sans sel- sc ...

19 Ch. De la Station, Compton
819-835-5785

michecrocpot19@gmail.com |f Miche Crocpot

w

4Agrementez voire souper : man-
gez & la maison et accompo-
gnez votre repas de vin ou de jus
pétillant rosé.

5Prépc:rez des biscuits : utilisez un
emporte-piéce en forme de coeur
afin de faire vos biscuits et déco-
rez-les de glagage rose. Ajoutez, se-
lon votre envie, des cristaux de sucre
rouge ou des petits bonbons en
forme de coeur.

6Fcites un marathon de films : pré-
parez du mais soufflé et enfon-
cezvous confortablement sous une
couverture devant des films qui font
I'unanimité.
7Fabriquez des cartes ser-
vez-vous de papier rouge ou
rose, d'autocollants, de paillettes et
de crayons pour créer de jolis petits
mots & offrir aux autres membres de
la famille et aux amis.

Célébrer la Saint-Valentin en famille
est un bon moyen de créer des sou-
venirs dont vos enfants se souvien-
dront longtemps. Vive |'amour!

(Source: Hebdo Concept)
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| 8120, route Louis S St-Laurent
Compton
mecaniquejeremynoel@hotmail.fr

1 2849-4422

7. RUE CHILD, COATICOOK, QUEBEC

MEILLEUR PRIX GARANTI

)) CENTRE

HI-Fl

GROUPE SELECT

M I Mobilitée

Place J.R. Lefebvre » 819 849-9997
18, rue du Manége-Militaire

aires:
Mélissa Leclerc, esthéticienne et
i Daphné Morin Isabelle, coiffeuse

93, rue Child, Coaticook, QC J1A 2B2

819 679-1693

Ouvert 7 jours 819 864-0759
www.passionaction.ca
7240, boul. Bourque, Sherbrooke
(Secteur Deauville Sortie 128, autoroute 10)

PPETRD. Garage
A "4 Bureau

Alain Patry

MECANIQUE GENERALE
4 131, rue Main Ouest, Coaticook

Tel. : 819 849-4737

P guragebureau2005@wdeotron ca

i Bl

'

B

Stéphanie Moisan, Styliste
salonmuz-art.ca

819 347-5022

K

TIGRE*GEAN'I'

magasm vos economles —_—
25,rue Wellington, Coaticook
TIGREGEANT ¢

ENVOLEZ-VOUS VERS UNE

DESTINAT ION'

En collaboration avec

VOYAGES
ESCAPADE 2000

CarlsonWagonlit rave
-

Détenteur d'un permis du Québec.

Réglements du concours:

www.ve2000.com
COATICOQK, 59, RUE CHILD
819 849-2715

Ce concours est ouvert & toutes les personnes agées de 18 ans et plus, a I'exception

des membres du personnel du journal, des

membres de leur famille immédiate, des

marchands participants, leurs employés et membres de leur famille immédiate. Chez les
marchands participants suivants, procurez-vous vos billets de participation Destination
Soleil et courez la chance de gagner un crédit-voyage. Remplissez vos coupons et
déposez-les dans les boites clairement identifiées & ce concours chez ces marchands.
La date limite de participation est le mercredi 13 mars 2019 a 12 h. Une question d'habileté
vous sera posée. Aucun achat requis. Bonne chance !

?=ﬂ "‘w_ﬁ"\-
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Speuullsles en nutrition & accessoires
pour animaux de compagnie

345, rue Child, Coaticook

Iummutout com * 819 804- 1555 9

174

Le Pregres
“de Coaticook

819 849-9846

85, rue Main Quest, Coaticook

20 crevettes
JC*KO 2()99$

www.restaurantjacko.ca

385, rue Child, Coaticook
Tél. : 819 849-6006

a I'achat
d’un breuvage

PIECES D’AUTOS USAGEES
LEON JACQUES

Vente de pieces
d'autos neuves
ou usagees

M &

7 de tous genres

Mécanique
genérale

IBUANDERIE & NE!

{ NETTOYEUR N-TREM PROPRE u: |

NETTOYAGE D’EIlUIPEMENTS
DE SPORT

ELECTRO ESTRIE
CENTRE DE PIECES
ELECTROMENAGERS

111, rue Child, Coaticook
819 849-3773 » 819 674-3910

2l]1 rue chlld Goatlcunk
819 849- 6345/6344

= PUR DELICE TNC,
COATICOOK

Ouvert les vendredis, samedis
et dimanches de 10 ha17 h

815, route 141, Coaticook
819 849-9994

SL-610C 2UAL O !paﬁuéw 97 - 10u'sa1601da"MMM - OODILYOD 3d SIHO0Hd 31
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Vos

Profitez également de la parution GRATUITE
de votre annonce sur VosClassees.ca.

Classées

IMMOBILIER
1004 209

Heure de tombée
vendredi 15h00

Mode de paiement: @

ANOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution,
sinon il faut nous en aviser immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite

Heures d’affaires du service téléphonique:
lundi au vendredi 8h30 & 12h et de 13h a 16h30

>162235

Offrez-vous des extras

v Encadré  « Titre centré
v Couleur  « Caractéres gras

Informez-vous auprés
de votre téléconseiller

uniquement au montant de I'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce.
Toute discrimination est illégale.

Un seul numéro 1-866-637-5236

MARCHANDISE
300 2 399

SERVICES
400 4 599

600 4799

EMPLOI ET FORMATION

I 160 Terrains / Terres & vendre

1 terrain prét a construire.
Rue Massé, Compton Village
Services d'égodt et aqueduc
819-823-4910

A partir de 25,0008, 9 ter-
rains 4 vendre a Dixville, & 6
minutes de Coaticook, servi-
ce d'égodt aqueduc, prét a
construire, 819-823-4910

I 270 Bureaux / locaux a lover

ANCIEN local de
B.R. Harley. Libre
immédiatement.
8§19-849-2888,
819-560-2667

FAITES vite! Seulement 6 ter-
rains Compton Village, en-
droit paisible, vue a couper le
soufle, prét a construire été
2019, service d'égolit aque-
duc, 819-823-4910

Logements /

I 205 appartements d louer

3-1/2, 19 Gérin-Lajoie, Coati-
cook, 2e étage, 455%/ mois.
819-849-2484

4-1/2, libre 1er avril, 505%/
mois, 317 St-Jean-Baptiste,
Coaticook. 438-989-3566

COATICOOK: 4-1/2, meu-
blé ou non, libre mi-fé-
vrier, secteur tranquille,
819-849-7344

I 245 Chambre d lover

I3|0 Divers & vendre

ACHETE armes a
feu de tous gen-
res. Détient tous
les permis néces-
saires et s’occupe
de tous les trans-
ferts a la GRC en
toute sécurité.
514-917-6474

I424 Astrologie/occultisme

Médium Québec réunit tou-
jours pour vous les meilleurs
voyant(e)s du québec, recon-
nus pour leurs dons, leur sé-
rieux, la qualité de leurs pré-
dictions...Ecoutez-les au
1-866-503-0830 et choisis-
sez votre conseiller(e) per-
sonnel(le). Depuis votre cel-
lulaire faite le #(carré)5722.
Pour les voir et mieux les
connaitre: www.MediumQue-
bec.com

I 484  Services divers

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime
d’'un accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats,
tél: 1-855-282-2022

WWW.S0$Saag.com

I 403 Garderies et pouponniéres

Agence de rencontre
avec permis

[

GARDERIE familiale privée,
jour/ soir. 2 places disponi-
bles. Coaticook.
819-620-7596

I 424  Astrologie/occulfisme

Ana Médium pure, 40 ans
d’expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 éAvec ou
sans Visa/ Mastercard)

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Qué-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues, des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent. Goltez la différence.
Appelez le 1-866-553-5652
pour les écouter ou bien,
pour leur parler, depuis votre
cellulaire, faites le #(car-
r6)6910 (des frais peuvent
s'appliquer) L'aventure est au
bout de la ligne.
www.lesseductrices.com

I 555 Argent  préfer

PRETEUR hypothécaire privé
de premier et deuxiéme ni-
veau. Financement rapide
peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et no
conditions de financement

I 605 Emplois divers

I 605 Emplois divers

CAMELOT motorisé de-
mandé pour le journal La
Tribune, secteur Barns-
ton, Baldwin, Coaticook et
Dixville. Travail tét le ma-
tin. Doit posséder petit

flexibles. Financement  Bris- | véhicule. 819-868-3614

son. 1-866-566-7081

I: Ocosions/ CAMELOT motorisé de
580 proposiions daffires mandé pour le journal La

Faites vite! votre territoire est
disponible. Occasion unigue
et exclusive. Route de distri-
butrices automatiques garan-
ties. Produit le plus rentable,
I'eau NAYA 600ml. Clientéle
établie par la compagnie.
Mise de fonds obligatoire. Fi-
nancement disponible. Projet
clé en main. 855-495-4599

TRAVAILLEURS  autonomes
adhérez au succés! Routes
de distributions exclusives,
produits santé (Nestlé, Na-
trel, etc.) Clientéle incluse
dans votre région. Mise de
fonds nécessaire. Rendez-
vous 514-358-3023

I 585 Services financiers divers

SOLUTIONS & I'endettement.
Trop de dettes? Reprenez le
contrdle. Plusieurs bureaux
en Estrie pour vous servir.
Faites-nous confiance. MNP
Léte, Syndics autorisés en in-

Tribune a Coaticook, Dix-
ville et St-Herménégilde.
Travail t9t le matin. Doit
posséder petit véhicule.
819-868-3614

VOUS avez un dossier
judiciaire? Pour une
recherche  d’emploi,
avec plusieurs postes
disponibles, un retour
aux études ou une de-
mande de pardon, le
Centre de main-d’oeu-
vre Opex peut vous ai-
der. Service gratuit!
Informations et prise
de rendez-vous.
819-868-4133.

* Activités réalisées par la
contribution financiére
d’Emploi-Québec Estrie.

JE recherche une
personne pour
écrire lettres et

faire la correction.
Bien rémunérée

Région Coaticook.
819-849-2018/

Cell 819-345-2650

RESIDENCE du Bel Age
de Coaticook recherche
cuisinier(iére), poste
temps plein, permanent
36 heures, 3 jours/ se-
maine, 1 fin de semaine
sur 2. Clientele person-
nes ainées autonomes.
Atmosphére  familiale,
équipe dynamique. For-
mation RCR un atout.

I 985 Autos d vendre

ATTENTION! ATTENTION!
Besoin d'une auto. Probléme
de crédit? C'est fini. Aucun
cas refusé. Financement sur
place. Voiture, camion, van,
2004 a 2013 Robert Cloutier
Autos  450-446-5250 ou
514-830-0098
1-888-446-5250 WWW.ro-
bertcloutierautos.com

A voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas
refusé. Voitures 2010 a 2017,
léger dépdt, aucun endos-
seur. 1-866-566-7081
www.financementbrisson.net

VOS OFFRES ¢

EVENEMENTS SPECIAUX
800 a 899

VEHICULES
900 a 999

Bibliothéque Francoise-Maurice

La boutique de livres usagés, située au
sous-sol de la bibliothéque, sera ouverte
jeudi 7 février, de 18 h a 19h 30, et samedi
9 février,de 10h a 11 h 30.

Festival country western de
Coaticook

Voici les gagnants d'un laissez-passer
pour le 20 juin, a la suite d'une soirée au
Pavillon des arts le 26 janvier: Amy Jones,
André Lajeunesse et Serge Breault.

L’Eveil, ressource communautaire en
santé mentale

Voici les activités a prévoir au cours des
prochains jours: lundi 11 février - atelier
sur les émotions a 13h30; mardi

12 février — groupe d'échangesa 10 h;
mercredi 13 février — aquarelle a 13h 30;
jeudi 14 février — diner communautaire a
12 h (inscription requise). Info:

819 849-3003.

Bibliothéque Francoise-Maurice
Conférence du « Pharmachien», a

iAo Ul Trouvez-en encore plus sur e BeaT gggéﬁc'ﬁﬁ:g—%au?éﬂ%?i'& D’EMPLOI 18h30. Réservations: 819 849-4013,
L * i ohanne remblay, PROPULSE PAR
ble, o S208  mois vosclassees.ca B10.912-5184 y jobboom poste 103.
I NIk 1= 505 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1

HORIZONTALEMENT VERTICALEMENT ) .

1. Greffer. 1. Class.ique. . 3

2. Normal — Carte  jouer. 2 Me\dlcament— Boisson.

) _ 3. Opere — Paresseux — Fer. 4 .

3. Copain — Monnaie. 4. Dévétu — Prévient — Indium.

4. Cube - Confession — Mois. 5. Russe — Poisson. 5

5. Vedette — Mre. 6. Plus mauvais — Roue a gorge 6 .

6. Regle — Percue. —Alafin d_u?e messe. - .

o 7. Plante cultivée que I'on consomme

7. Fusil - Etape. _ Aing 8 . .

8. Relatif au déces. 8. Mesure agraire — Ordre de trés petits 5 .

9. Négation — Erbium — Méchant. arachnides.

10. Partie d’'une église — Llrlande 9. Pur—La tienne. ) o 10

< Marane ledouts 10. Marquer la peau de dessins — Interjection.
i d ’ 11. En matiére de — Patrie d'’Abraham
11. Epuisent — Note. _ Lavabos. 12 .

12. Article — Issue de— Passe au tamis.

Solution a la page 17

12. Enlévent — Essaim.

>166068




Fadoq St-Jean Coaticook

Partie de cartes au Centre
communautaire Elie-Carrier. Nous
soulignerons les anniversaires. Info:
819 349-5547.

Club de I'age d’or St-Malo
Souper a la salle de I'dage d'or, a 18 h.
Info: Denise Madore au 819 658-3736.

Loisirs thérapeutiques

Voici la liste des activités prévues au
Centre communautaire Elie-Carrier:
conférence sur les maladies cardiagques
avec l'infirmiére Sarah Gilberta 11 h,
diner a 12h et jeux au gout de chacun a
13 h.

Centre Amical St-Edmond

Soirée dansante au sous-sol de I'église
St-Edmond, a 20 h. Musique avec
Lisette. Café gratuit. Apportez vos
consommations. Info: Thérése

819 849-3562) ou Denise

819 804-1034).

Bibliothéque Francoise-Maurice
Heure du conte «spécial St-Valentin »
avec Caroline, a 10 h 30. Histoire suivie
d’une activité ludique ou d'un bricolage
pourles4a7ans.

CONSTRUCTION

Sebastien Desgagnes

ENTREPRENEUR GENERAL

- RBQ: 5740-6498-01
RESIDENTIEL “ i
15 ans d’expérience

COMMERCIAL = Construction - Rénovation
AGRICOLE Travaux de tous genres

SOLUTION DU

Le Pregres MOTS CROISES

de Coaticook

Votre journal en ligne
dés le mardi & minuit

[ <:n‘—|»— - c|sz m|_|‘

>166053

MAXIMISEZ LA VISIBILITE
DE VOS OFFRES D’EMPLOI

PROPULSE PAR jObeOlTl

(=
T de Coz%cook

matures

OatICOOK

EMPLOIS DISPONIBLES
Commis aux piéces
‘Gérant (e) de service
Electromécanicien (ne)

Envoyez votre CV a
gveilleux@armaturescoaticook.com

819 849-9131

146, rue Gendreau, Coaticook

>182583

-

CLINIQUE DE REWUROWGIE
LAROCHELLE

Fabrication et réparation
de prothéses dentaires
amovibles et sur implani

819 849-2074
) 819 876-5298

POUR TOUT GENRE ,E TRAVAUX
ENTRETIEN ET RENOVATION

RBQ : 5695 5842 01

AVIS D'APPEL DE CANDIDATURES
FONCTION PUBLIQUE QUEBECOISE

ON VEUT
VOTRE
TALENT

Derrigre la qualité de vie des Québécois, |
il y a des carrieres pleines de défis.

INGENIEURE OU INGENIEUR JUNIOR

Fonction publique québécoise

Processus de qualification numéro: 18604RS08500004

Régions: Toutes les régions administratives du Québec

Vous commencez votre carriére en ingénierie et vous étes a la recherche d’'un milieu de travail
stimulant qui vous offre la possibilité de réaliser des mandats qui ont une incidence directe sur la
qualité de vie et la sécurité des citoyens ? L'élaboration et la réalisation d'études, de recherches sur
différents sujets et d'expertises techniques vous intéressent? La fonction publique recrute des

ingénieures etingénieurs junior.

Actuellement, des emplois sont disponibles dans les domaines du génie suivants: civil, de la
construction, des eaux, biomédical, mécanique et géologique.

Joignez-vous a une équipe dynamique au sein d'organisations qui possédent une expertise unique,
a la fine pointe des connaissances et du savoir-faire scientifique.

INGENIEURE OU INGENIEUR

Fonction publique québécoise

Processus de qualification numéro: 18600RS08500004

Régions: Toutes les régions administratives du Québec

Vous détenez une expertise en ingénierie et vous désirez mettre a contribution vos habiletés a
travailler dans le domaine ? La planification, la programmation, 'élaboration et la réalisation d’études
et de recherches sur différents sujets vous intéressent? La fonction publique recrute des ingénieures

etdesingénieurs.

Actuellement, des emplois sont disponibles dans les domaines du génie suivants: civil, de la
construction, des eaux, biomédical, mécanique et geologique.

Joignez-vous a une équipe dynamique au sein d'organisations qui possédent une expertise unique,
ala fine pointe des connaissances et du savoir-faire scientifique.

Consultez la section « Appels de candidatures disponibles » du site
CARRIERES.GOUV.QC.CA ou téléphonez au 1 866 672-3460 pour obtenir
les détails sur ces emplois et la fagon de poser votre candidature.

La fonction publique québécoise a mis sur pied des mesures d'acces a |'égalité en emploi a I'intention
des femmes, des membres de communautés culturelles, des autochtones, des anglophones et

des personnes handicapées.

Québec

LA FONCTION PUBLIQUE AU SERVICE DU QUEBEC

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
4 Vous vous retrouverez au coeur de |'attention,

>182865

Alexandl‘e Aubry

alexandre@norja.net
WwWw. |IgI'IEVISIOn com
1900 456-4114 ou
par cell. #4114

SEMAINE DU 10 AU 16 FEVRIER 2019
BELIER (21 mars - 20 avril)

Personne n‘aime se serrer la ceinture et ce
sera précisément ce qui vous motivera a
corriger la situation. Vous entreprendrez donc
les démarches qui simposent dés que vous
trouverez la voie a suivre.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)
Non seulement il y aura passablement
d'action, mais wvous serez débordé

d'obligations de toutes sortes qui occuperont
tout votre temps. Heureusement, vous savez
vous organiser dans ce genre de situation.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin)
Un rhume signale souvent que votre
corps a fortement besoin de repos et de
ressourcement.  Vous aurez  également
tendance a vous inquiéter pour mille et une
raisons. Détente et méditation seront les
bienvenues.

CANCER (22 juin - 23 juillet)
Vous serez chargé d'un groupe de gens
et ceux-ci s'attendront & ce que vous
preniez toutes les initiatives; vous aurez
passablement de ?estion a faire. Imposez-
vous et prenez la place qui vous revient.

LION (24 juillet - 23 aolt)
les  responsabilités  familiales et
professionnelles prendront toute la place.
Vous n'aurez que trés peu de temps pour vous.
Vous aurez ég?alement un rassemblement a
planifier pour le travail.

VIERGE (24 aoit - 23 septembre)
Au boulot, vous connaitrez un tel succés
que vos patrons ne pourront faire autrement
que de vous offrir une augmentation afin de
s'assurer de vos loyaux services. Vous serez
passablement fier de vous-méme.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
Confronté & quelques questions d'ordre
existentiel, vous chercherez a faire de grands
@ changements vous permettant de voir la vie
avec une meilleure perspective. L'engagement
sera a I'honneur dans votre couple.

o SCORPION (24 actobre - 22 novembre)
Vous serez en mesure d'établir une entente
avec les gens de votre entourage a la suite
d'un conﬁn: Vous ferez preuve d'une grande
sagesse dans cette situation nécessitant
assurément une intervention rapide.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
La semaine sera extrémement stimulante sur
le plan professionnel. Cependant, évitez de
vous creer des attentes démesurées; ainsi,
la réussite sera a la hauteur de vos efforts.
Tensions possibles avec les collegues au
bureau.

alors attendez-vous a recevoir quelques ap-
plaudissements pour vos brillants exploits.
Cette situation rehaussera votre estime
personnelle.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Il est possible que vous deviez passer une
journée & la maison a tourner en rond, a
attendre une livraison, par exemple. Cette
situation pourrait vous inciter a revoir la
décoration dans certaines piéces.

POISSONS (19 février - 20 mars)
Si vous prenez la route, assurez-vous d'avoir
;‘ les bonnes indications pour éviter de perdre

un temps fou a chercher votre lieu de
destination. Une carte ou un GPS sera un
outil trés précieux dans cette circonstance.

>166037
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rouge et d>apporter votre tasse. Info: Louise
Club Joyeux de St-Herménégilde au 819 849-3633.
Souper-danse a 17 h 30. Réservation: Jean-
Marie Lefrancois 819 844-2510) ou Henriette

Véronneau 819 849-3393).

Association des retraités fédéraux des
Cantons-de-I'Est

Déjeuner au restaurant Eggsquis (3143, boul.
de Portland, Sherbrooke), a 9 h. 3 prix de
présence. Info: 819 829-1403.

Centre communautaire Elie-Carrier
Danse a 20 h.Théme: St-Valentin. Orchestre:
Tom. Café gratuit. Prix pour ceux qui
souligneront la St-Valentin.

Centre Amical St-Edmond

Partie de cartes au sous-sol de I'église St-
Edmond, a 13h 30, suivie d'un lunch (soupe,
sandwichs et desserts). Info: Thérése

819 849-3562) ou Denise 819 804-1034).

Filles d’Isabelle
Assemblée réguliere au sous-sol de héglise
St-Jean, a 19 h. Info: Aurore au 819 849-4863.

Fermiéres St-Marc de Coaticook
Réunion a 18 h pour une demonstration
«Quilt as you Go» avec machine a coudre.
Réunion a 19 h. Démonstration: lavette sur
baton. Article du mois: classe tricot. Art
culinaire: caramel a >érable. Conférence.

Association de fibromyalgie Estrie
Rencontre de partage a la Bibliotheque
Francoise-Maurice, de 9h45 a 11h45.

Légion royale canadienne de Coaticook
Diner au restaurant La Place, a 11 h 30. Spécial

Fermiéres Coaticook

Rencontre mensuelle au sous-sol de I'église St-
Edmond, a 18h 30. Portez du rouge. Nous
soulignerons la St-Valentin et nous aurons une
conférenciére. Info: Francine au 819 849-7018.

Fermiéres Ste-Edwidge

Rencontre mensuelle au local des métiers, a
13h30. Chacune porte du rouge. Morceau du
mois: un cache-cou. Info: Louise au
819835-3558.

Société d'histoire de Coaticook
Déjeuner-conférence au restaurant La Place,
a9 h. Aussi, assemblée générale annuelle au
local de l'organisme, a 19 h. Info:
819849-1023.

Club Rendez-vous Fadoq de Waterville
Bingo de la St-Valentin au sous-sol de I'hétel

pour les personnes qui porteront du
rouge. Léger godter.

Centre communautaire Elie-Carrier
Souper de la St-Valentin a 18 h, suivi d'une
danse a 20 h. Apportez vos
consommations. Orchestre: Tom et
Cheryce. Info: 819 849-2937 ou

819 849-2200.

Fermiéres Ste-Edwidge

Brunch de la St-Valentin au Centre
communautaire de Ste-Edwidge,de 11ha
13 h30. Exposition de pieces artisanales de
nos doigts de fée. Info: Louise au

819 835-3558.

Club de I'age d'or de Compton
Bingo au sous-sol de I'église de Compton,
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Brigitte (Daniel Hinse), ses fréres Léo (Line Binette) et Christian. Egalement dans le

N>oubliez pas de mettre quelque chose de  St-Valentin. de ville, a 19 h. Tirage d'un prix de présence a 13h30, suivi d'un godter. Info: Francine
Breault au 819 835-5647.
RACHEL COTE VEILLEUX 1% anniversaire
1932-2019 M douce mémol AN Club de I'age d'or St-Marc Coaticook
1 Au Centre de santé de la MRC de Coaticook, le 29 janvier 2019 a I'age de 86 ans, est décédée H Partie de cartes, suivie d'un lunch, a 13h 30,
Mme Rachel Coté Veilleux épouse de feu M. Nil Veilleux, demeurant a Compton. Elle était la fille Pau,ll,n,e BrEton Sage 31 lle 'E ier. Info: H
; A décédée le 7 février 2018 ala salle LEpervier. Info: Huguette
de feu M. Joseph Coté et de feu Mme Mélanie Viens. 819 849-4749 s 819849-4211
Les funérailles ont été célébrées lundi le 4 février 2019 a 11 h en I'église St-Thomas d’Aquin Déja 1 an! Pour nous c'est ) ou Suzanne : )
de Compton. L'inhumation aura lieu a une date ultérieure. comme si tu nous avais
Madame Cté Veilleux laisse dans le deuil ses enfants : Yvon (Sylvie Dion), Roger (Carole Dupont) quittés hier pour cette
et Bruno (Sylvie Cournoyer); ses petits-enfants : Jocelyn (Katherine Mc Conmey), Lucie (Simon nouvelle vie. Ce repos tu l'as A E 5 g
Faucher), Andrée-Anne (Ramy Jarjour), Patrick, Rémi, (Béatrice Perron) Nicolas et Xavier; son bien mérité, mais pour nous Paroisse No_tre Dame du St-Rosaire
ariére-petite-fille Beatrice. Ul taimons, cela pMTIVE de Sawyerville
Elle laisse éga\ement ses fréres et SCeUrs :feu Pauline (feu Antonio Loubier), Jean (feu Thérése Lessard), Arthur (Marguerite trop vite. Ton visage, ta voix Souper traditionnel de type cabane a
[S)re"‘l’))' Paulf, PB“'S‘: LM:;“CB' Foucherg, S.|mon; (R:aIIFEL‘chher),)Llfsee:fe: I:ea(lf, . W S—— et ton sourire sont gravés 3 sucre au sous-sol de I'église (4, chemin
es beaux-fréres et belles-sceurs : Monique (feu Ralph James), feu Rachelle (feu Raymond Lacroix), feu Emile (feu Lucille iamais dans nos ceeurs. Nous , X
Drouin), feu Flor (feu Gérard Labbe), eu Rollande (feu Benoit Dupéré), feu Gérard (feu Claire Parker), feu Arthur Suzanne | | 1o ger > oo 3o continuer . ES Randboro), de 16h30a 19 h. Messe a 16h
Royer),.feu Sr Cu?cile‘ feu.Léu (feu Marie-Reine Drouin), feu Jean-Paul (Marcplle Bér.ubr.é). . 3 veiller sur nous de [3-haut tout comme tu le faisais si et soirée dansante avec Nancy Pérusse
La famille tient & remercier tout le personnel du CHSLD de la MRC de Coaticook ainsi que Dre Louise Dussault pour les bien sur cette tafre: 3 apreés le souper.
bons soins prodigués a Madame Caté Veilleux. De tes enfants qui t'aiment. %
En guise de sympathie, des dons a la Fondation du Centre de santé et de services sociaux de la MRC de Coaticook inc,
C.P. 293, Coaticook (Québec) J1A 2T7, seraient appréciés de la famille.
\"/ COOPERATIVE e Michel Belzil, directeur général Wmm RE M ER C’ E M EN TS
= za g‘éﬁiRﬁ‘égFON PLUS DE Mary Brus, directrice adjointe 2 et M
/‘ \\ DE COATICOOK 40 ANS Eliette Dubé, conseillére aux familles %
284, rue Child, Coaticook * 819.849.6688 salonfunerairecoaticook.com g‘é‘m
décédé le
29 dé
CAROLE BOURGAULT PELLETIER 2
1958'?019 Alors que nous
A Coaticook, le 29 janvier 2019, a I'age de 60 ans, est décedée €tions tres pein€s
! Mme Carole Bourgault, épouse de M. Claude Pelletier, fille de feu par le déces de
Maurice B It et de Moni E ier d t4 Coaticook Michel Filion, votre a»
aurice bourgauit et ae Mionique rournier, aemeurant a LoatiCooK. e sympathlqute presencei La famille vous remercie sincerement
i i Arai Arati vos paroles d’encouragement nous on Z I
La famille vous accueillera au Centre funéraire Goopératif de la appol’rté i es% e pour votre témoignage de sympathie a
région de Coaticook, le vendredi 8 février 2019 de 14h a 16h et A Amitié I'occasion du déces de Madame Gisele
_ Pour ce témoignage damitié et de
de 19h & 21h, ainsi que le jour des funérailles, samedi le 9 février fraternité nous vous disons un merci Carigan, survenu le 20 janvier 2019
2019, de 9h30 2 11h15. Les funérailles seront célébrées 3 11h30 en I église St-Jean €mu et sincere. a I'age de 91 ans.
Ses parents Patricia et Guy, son frére p
IOEvangellst’e. ‘ . o . Alain (Nicole), ainsi que sa soeur Carole 2| |RELIEESCESCIN T
utre son epoux et sa mere, elle laisse dans le deuil sa fille Katherine, sa sceur (Yves). Sl CHARRONETFILS.coM Charron & fils

deuil son beau-frére Richard (Myriam Carriére). Elle était la belle-sceur de feu Robert
(Cécile Giroux). Egalement plusieurs oncles, tantes, cousins, cousines, neveux, nieces
autres parents et amis.

COOPERATIVE

-.\!L/A FUNERAIRE DEPUIS
DE LA REGION

— N PLUS Z 0
/‘\\ DE COATICOOK ANS

284, rue Child, Coaticook * 819.849.6688

Michel Belzil, directeur général
Mary Brus, directrice adjointe
Eliette Dubé, conseillére aux familles

>183654

salonfunerairecoaticook.com

INMEMORIAM.CA

A JAMAIS DANS NOS COEURS \‘

Jles

ees




A G E N C E
COURTIER IMMOBILIER AGREE,

Photographe Vincent Cotnoir

DISPONIBLE 7 JOURS SUR 7

SIA : 15038222

492, Rue Simard,
Coaticook 189 900 $

53, Rue Lefebvre,
Coaticook 149 900 $

181, Rue Maple,
Coaticook 199 900 $

229, Rue Jeanne-Mance,
Coaticook 249 900 $

SIA : 27588038

625, Rue Merrill, App. 104,
Coaticook 224 900 $

SIA : 25416130

971-973, Ch. du Domaine-du-Pinacle,
Coaticook 649 900% TPS/TVQ

54, Rue Cutting,
Coaticook 349 9003

¢ {7 BI-GENERATION

BATISSE

I M M O B
D.A.

435, Rue Boisjoli,
Coatlcook 204900 $

1273 Rue du L|erre,
Fleurimont (Sherbrooke)

469, Rue des Sables,
Coaticook 199 900 $

SIA : 18213775

806, Route 141,
Coaticook 260 000 $

SIA : 16437872

411, v. ds Erables,
Coaticook 259 900 $

3355, Rue College, Lennoxville
(Sherbrooke) 605 000 $ +TPS/TVQ

1370, Ch. Riendeau,
Coaticook 298 000 $

140. Rue Orcutt,
Coaticook 159 900 $

SIA : 16531187

27, ch. de Stanhope,
Coaticook

407, Ch. Beaudoin,
Compton 135 000 $

SIA : 23187530

518, Rue Rousseau,
Coaticook 369 000 $

SIA : 26389816

478-480, Rue des Chénes,

Coaticook 264 900 $

SIA 26394773

50 d@) 1__1 .

123, Rue Dumont,
Coaticook 289 900 $

53, CUTTING, COATICOOK
Exrennsr: FRANCHISE, RESPECT

JUMELE

8 sia : 24051343

565, Rue des Muguets,
Coatlcook 194 900 $

SIA : 15419037

301, Route 141,
Coaticook 269 900 $

DUPLEX

822-824, Rue Child,
Coaticook 184 900 $

A CONSTRUIRE

Ch. Parker, Dixville
22500 $ +TPS/TVQ

] RACCORDE A LA MUNICIPALII'E J

6284, Route Louls-S -St-
Laurent, Compton 310 000 $

= SIA : 9860583

559, Rue Lemay,
Coaticook 149 900 $

LAC LYSTER

742 Ch. Maurais,
Coatlcook 228 900 $

3.55 ACRES

421, Ch. du 10¢ Rang,
Coaticook 264 900

IMMEUBLE A
REVENUS

© 252-258, Rue Child,
Coaticook 370 000 $ +TPS/TVQ

36, Rue lves,
Coaticook 109 900 $

SIA : 9665111

A CONSTRUIRE |

Ch. Parker, Dixville
22500 $ +TPS/TVQ

RACCORDE A LA MUNICIPALITE |

>179850

61 - 610 191AZ} 9 IP3IdJaW 37 - 13Ursalboldammm -O0DILVOD 3d STHOOH 31
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ENTREE GRATUITE

Jeu de battleship et de dards géants, cinéma

en plein air, hockey bottine, tours en carriole,
Yukigassen, randonnée guidée en raquette avec
votre animal de compagnie, feu d'artifice,
spectacle du Duo Anges Cornus, navettes

gratuites ACTI-BUS et plus

a découvrir sur place!

FAITES COMME oy ]
GASPARD LE CHAT 400, rue Saint-Marc, Coaticook * 1 888 524-6743

. ET ENFILEZ VOTRE GORGEDECOATICOOK.QC.CA
.. MANTEAU POUR VENIR =
i CELEBRER L'HIVER!

F ; S 2T ""]( Genevieve Hébert  Marie-Claude Bibeau
Commanditaires Pa rtenalres Coat,lcoo Députée de Saint-Frangois Députée Compton + Stanstead M.P.
mevanis Coaticsok. (P50 @:‘?} € B B miss Ovepun | oweore Mg, Syaseis SUNS SE
- - \‘-—:'E/
LEVENEMENT « CHOUCHOU » - ParcGorge
DES AMATEURS DE FATBIKE! e

] };_ Enduro de Planéte Cycle et Ski
: Py S La Créature de Aménagements Sentiers Verts
i Randos guidées du Foyer du Sport et démos

‘.‘ - r - .
— Dégustation de la Fromagerie Nouvelle-France

e B s »

400, rue Saint-Marc, Coaticook * 1 888 524-6743
GORGEDECOATICOOK.QC.CA

. e

S QY
FOXS'pol‘t
PLANETE
GRARNERU CYCLE & SKI

A
Fetedela . o i L
A it o ] . c T ~5_"' i
peche .7« L | Sl

Partenaires

Ministére des Foréts,
de la Faune et des Parcs

des chasseurs et pécheurs

Quebec Coaticook
I:‘."ﬁ:l Genevieve : :
Hébert . k=
HERITAGE FAUNE Députée de g
La fondation de la Fédération québécoise Saint-Fran;oEs .
Parc Q

Commanditaire ODesjardins

Caisse des Verts-Sommets de I'Estrie

Decouverte
Nature

>181504



