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par Christiane Laforge

CHICOUTIMI — Depuis deux
jours, le Centre féminin du Sague-

nay a ouvert ses portes. Avec une
subvention de $30,600 accordée
en tant que projet d'initiatives loca-

les, ce centre entame ses premiers
mois d'existence avec la ferme in-

tention d'apporter une aide

concrète à toutes les femmes en
détresse.

Six personnes travailleront en
permanence à la bonne marche du
centre sous la direction de Ma-

dame Brigitte Morin. Plusieurs bé-
névoles participeront également

au maintien du service qui sera ac-

cessible tous les jours, à toute

heure. Oeuvre d'un bénévolat qui
ne s'est pas démenti pendantplus

d'un an, le Centre féminin, dont
Mme Cécile Rolland-Bouchard a
été la première instigatrice, définit
ses objectifs commeaide, dépan-
nage, information, disponibilité.

Dans la région du Saguenay-
Lac-Saint-Jean, on évalue qu'ily a
50 femmes par jour qui ne savent

pas où loger, où se réfugier: ado-

lescentes en fuite, femmesbattues

ou craignant de l'être, conflits,
manque d'argent ou besoin de vi-
vre un moment hors de la maison.

Chaque cas a ses particularités
auxquelles le Centre féminin cher-

chera des solutions en collabora-
tion avec les organismes et servi-
ces déjà existants.

Le CF accueillera les jeunes de

18 ans et moins, les femmes de 18
ans et plus, pouvant leur offrir le

gîte et la nourriture. Douze per-
sonnes peuvent être logées. Un pe-
tit salon et une salle où se restau-

rer, deux petits dortoirs sont à la
disposition des personnes. Certai-

nes commodités. comme Cuisi-

nière, laveuse et sécheuse,

complètent une organisation où
les dons multiples ont permis la
réalisation du projet.

Le centre veillera à orienter les
rlientes vers les services pouvant
les aider à long terme. Le centre
lui-même envisage que le séjour
maximum sera de 3 Jours dans ses
locaux. après quoi, avec l'aide du  CENTRE FEMININ DU SAGUENAY — Responsable du projet, madame Brigitte Morin, définit cette réalisation comme l'oeuvre commune de

femmes soucieuses d'aider celles qui ont besoin d'un refuge. Cinq personnes travailleront en permanence avec elle.

e Centre féminin du Saguenay ouvre ses portes
service, des solutions devront être
trouvées.

Devenir permanent

Alors que bien des projets à but
humanitaire n'ont été que tempo-
raires, faute de nouvelles subven-
tions, le Centre féminin vise à de-
venir permanent. Un appel au pu-
TDATETAUXMünicipalités seraéven-
tuellement lancé afin de financerle
service et de le maintenir.

Actuellementl'aide sera surtout

morale. mais le CF envisage de
pouvoir également donner aux
personnesen difficulté les moyens
de résoudre certains problemes

matériels. Le temps et les circons-

tances verront quels sont les be-

soins de la population afin d'éta-
btir les priorités.

Une banque d'information sera
instaurée également afin de ren-
seigner les personnes sur ce quela
région a à teur offrir dans leur cas
précis. Le centre cherchera à se
maintenir en relation étroite avec
les associations. les services so-

ciaux, les centres médicaux et au-
tres afin de conseiller efficace-

ment les femmeset de leur donner
les secours nécessaires le plus ra-

pidement possible.

Le telephone sera en plus un au-
tre moyen d'être présentes et dis-

ponibles (549-4343) en tout temps
pour toutes.

Il faudra sans doute quelque

temps avant d'évaluer l'umpor-
tance que peut avoir un tel service.

Les responsables sont très moti-
vées, la plupart travaillent déjà de-

puis plus d'un an ala réalisation de
ce centre. Les locaux loués par les
religieuses du Bon-Pasteur. au

sous-sol du lycee. sur la rue Price.

à Chicoutimi, ont été aménagés.
décores par des bénévoles, visa-

ges qu on retrouve souvent dans
des services d aide et associations
féminines

 

 

Se basant sur des notions d'infé-
riorité et de dépendance naturelies
de la femme par rapport à
l'homme. les lois et pratiques ca-

nadiennes maintiennent les fem-

mes dansl'esclavage conjugal. De
l'avis du Conseil du statut de la

femme. les lois concernant les

biens conjugaux vontà l'encontre
du principe de l'égalité des sexes.

Rappellant le cas Murdock, le
CSF tient a démontrer les muiti-
ples points qui dépossèdent la
femme et propose de promulguer
de nouvelles lois basées sur d'au-
tres conceptions de la société.

Actuellement, !|es droits réels

de la femme mariée sont plutôt
minces quel que soit le régime ma-
trimonial. L'épouse a le droit de

vivre dans la maison conjugale

même si le titre de propriété est
établi au nom du mari. Les deux

conjoints doivent subvenir aux be-
soins l'un de l'autre. Notons toute- fois que les épouses qui. par ac-

Biens conjugaux

Les lois vont à l'encontre de l’égalité
cord mutuel ou par nécessité dé-
pendent de leur mari, n'ont qu'un
seul recours lorsque celui-ci ne

subvient plus à leurs besoins, soit
la loi de leur province concernant

l'entretien des épouseset des en-
fants.

Alors que le mari adultère ne

perd habituellement pas ses droits
aux biens matrimoniaux, l'épouse
adultère, aux yeux de la loi, peut
perdre tout droit à l'entretien et à la

succession.

Le cas Murdock

Le Conseil consultatif de la si-
tuation de la femme est stupéfait
de la décision majoritaire de la
Cour suprême du Canada dans
l'affaire Murdock (province de
l'Ouest) qui nie a l'épouse d'un

agriculteur le droit a sa part des
biens qu'elle a aidé son mari a ac-
quérir. Le conseil s'inquiète de ce

que la décision du tribunal soit
fondée sur une interprétation ar-
chaïque de la loi.
Jeunes mariés. sans aucuns

biens, le couple Murdock travail-

lent comme ouvriers agricoles. Le

salaire des deux (mis uniquement
au nom du mari), sert aacheter une

ferme dontle titre de propriété est

au nom du mari. Plus tard. avec

l'argent du père de l'épouse, ils

achetent une seconde ferme. Puis
une troisième avecl'argent légué
par la mère de l'épouse. Cinq mois
par année le mari s'absente Sa
femme s'occupe seule de l'exploi-

tation des fermes: rassembler les

bouvillons, marquer le bétail, la-
bourer et cultiver la terre. Elle diri-

geait le ranch de six heures du ma-
tin a 10 h. du soir

Après 30 années de mariage,elle
décide de se séparer de son mari

apres qu'il l'ait gravement battue.
réclamant la moitié des biens
conjugaux. La Cour suprême du

Canada, décision majoritaire à 5

contre 4, oblige ie mari à lui verser

S200 par mois {de son argent a elle)
pendantle reste de ses jours. Rien

de plus

Les régimes matrimoniaux

ll'existe au Canada deux régimes

matrimoniaux différents. ayant

chacun leurs avantages et leurs
inconvénients: la société d'ac-

quêts au Quebec et la séparation

de biens dans toutes les autres

provinces.

La séparation des bieñs
concerne tout les biens et le re-

venu acquis durant le mariage qui
demeurent la propriete du conjoint
qu'les achete ou les gagne. Letitre

appartient a celui qui a achete les

biens. Si les conjoints sont copro-

priétaires. les biens sont divisés

entre eux sous réserve de ce qui
suit: entente de gré a gre Ou les

conjoints peuventse repartir entre

eux leurs parts respectives d'une

propriété quel que soit celui des

conjoints qui l'a achetée. Les ti-
tres: si, bien que le mari l'ait

acheté. le titre de propriété dun
bien est établi au nom de l'épouse,
on peut déclarer qu'il s'agit d'un

don qui est par conséquent frappe
d'impôt sur les donations. Mais si
l'épouse achete un bien au nom de
son mari, tes tribunaux jugent ha-
bituellement qu'il ne fait que l'ad-
ministrer pour elle en fidéicommus.

Sociéte d'acquêts ou partage
différé. en vigueur au Quebec de-
puis 1970. régit un partage des

biens fonde sur trois hypotheses
le mariage est une association qui
implique le partage egal de tous
les fruits qui en découlent L ap-
port de l'épouse sous forme de tra-
vail est reconnu même si elle ne
fait aucune contribution mone-
taire directe. Les conjoints Jouis-
sent d'une liberté totale concer-

nant la gestion de leurs biens sauf

pour les dons importants. En cas
de partage chacun conserve ses
biens personnels. les conjoints

peuvent accepter ou refuser leur

part des biens conjugaux. mais !s

ne peuvent pas se soustraire aux

dettes du ménage: Il existe diver-
ses modalités de partage diftére

des biens ou des dettes. Le pro-

Cessus consiste essentiellement à
calculer leur montant total et à le
répartirégalement entre conjoints.
L'épouse jouit des mêmes droits
que son mari.

Le CCSF constate finalement
que les conjoints en union libre est
davantage a la merci de decision
arbitraire. la loi generale ne ren-
fermant actuellement aucune de-
finition de l'union libre. Le tribunal
peut decider que le couple a un
statut de conjoint. ou le contraire.
décision qui touchera tous les
biens communs en cas de separa-
tion ou de deces.
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par Christiane Laforge

“Lettres à votre fils qui en a ras
le bol”. Paul Guth. Flammarion.

218 pages.
Voilä, j'ai touché le fond. en un

seul livre. C'est un exploit de ras-
sembler en 218 pages autant de

propos sentencieux qui nous fe-

raient rire si Paul Guth n'était a ce
point sérieux. Le fond du conser-
vatisme, de la mysoginie, des pré-
Jugés. Le fond de la pensée d'un
écrivain - journaliste - profes-
seur français du XXe siècle. Un
monsieur de 64 ans qui s'adresse à

son neveu de 18 ans pour etje cite,
‘’éclairer la plupart des problèmes
de la jeunesse”.

Au dos de la couverture je lis:

“Ces lettres... sont une grande
oeuvre de salubrité. En langage

familier, succulent, étincelant,
Paul Guth aide les jeunes à se dé-
sembourber...” Quais!! Voyons d'abord ce langageétin-

celant, lui qui reproche aux jeunes
de ne plus parler français. de faire
des fautes d'orthographe, de ne
plus apprendre le grec et le latin:
“Tu te fends la pipe (p. 5). je ne les
ai paspiffés (p. 15), fringues (p. 16),
tes tifs (p. 17), rebondir à la face
des adultes en leur recrachant leur

jus (p. 25), tes moments de dé-
primé (p. 32), Déballe ce que tu as
dansle gilet, ce qu'on t'a seriné (p.

36), la langue de mecs formidables
(p. 37), notre prof de philo (p. 46).
te coller au turbin (p. 47). etc.

‘La ronde commence avec le

chapitre sur l'orthographe, ce mal
universel, conséquence d'une ré-

forme faite par les adultes dans
l'enseignement traditionnel. Mais

ce n'est pas la qu'on lui donnera

tort, pas plus que dans sa plaidoi-
rie pour défendre la qualité de la

languefrançaise et ses préoccupa-
tions face à la démission de cer-
tains jeunes. MAIS.

Mais comment prendre au sé-

a femme au pouvoir
rieux des propos qui affirment que

les jeunes garçons ne sont plus v1-
rils parce qu'ils portent les che-
veux longs. la barbe. qu'ils ont re-
nonce aux faux cols. au chapeau et

a la cravate. Et que penser quand
d'un côté il écrit que la femme est
legale de l'homme et de l'autre
qu'on brula Jeanne d'Arc parce

qu'elle s'habillait en homme?

Ajoutant que pour cefaire 1l fallait
être ‘des folles comme la mere

Sand’. (p. 16)

Les cheveux longs des garçons.
les cheveux courts des filles a quoi

cela mène-t-11? ‘Tout cela joint a la
libération de la femme, nous mène
au matriarcat au pas cadense. Etie
matriarcat, plus que le machi

nisme et ies idéologies de masse.

tu m'en diras des nouvelles. La
femme au pouvoir sera un tyran
plus écrasant que Tamerlan. Et

de un: ‘L'histoire faite par les
hommes est atroce. Celle des

sera un tyran — Paul Guth

femmes le serait mille fois plus. Et

de deux!

Donc les jeunes portent les che-
veux longs. 1ls sont sales et s'habil-

lent mal. En plus. nousdit l'auteur.
ils sont muets. Les Jeunes ne se

servent plus de ce langage que ‘de

ravissantes secrétaires parfumées
ont tapé à la machine en montrant
leurs cuisses a leur patron’ (p. 35).
Pourquo1? Mais voyons. a cause

des femmes. D'abord parce que les
meres n'allaitent plus leurs en-

fants La peuver Ma mere ma

allaité si longtemps que je parlais
quand on m'a sevré (p. 39). Alors
que ‘ta mère est charmante

Domi... mais, elle ne pouvait à la
fois emballer pour le patron et dé-

baller ses seins pour Dom. Les té-
tées, l'obstacle majeur à son idéal
de femme qui travaille” Elle ap-

pointait une bonne espagnole qui

te collait dans les gencives cet en-
gin a fabriquer les blousons noirs.

hippies et enrages’ (p. 40). La
femme qui bosse au-dehors: une

des causes premieres de votre mu-
tisme. La femme se libere de
l'homme. Mais surtout du gosse.
sacrifié. saccagé Ta mignonne
maman libérée nous pousse au
pas de charge vers le matriarcat
castrateur Elle châtre son mari et
son fils. (p. 41}.

Source intarissable. il continue
avec la même fougue L'Eglise
s ecroule depuis qu elle ne salue
plus. Elle ne salue plus parce

qu on ne porte plus de chapeaux.
meme plusles cures. Mais ce que

J apprends de plus stupéfiant. ana-
tomiquement parlant. c est que la
cravate était ie dernier refuge de la
virilité” (p. 58). Que les hommes

manquent d'idées parce qu'ils ne

portent plus de col dur: ‘Comment
penser avec une tête qui ballote ?”

(p. 57). Etce n'est rien. :l parait que
les femmes, elles. n'ont pas de
tête, elles n'ont qu'un corps. avec

lequel par l'eclat de ses véte-
ments. elles tentaient d eclipserla
splendeur du male Elles es-
sayalent aussi de compenser leur
petite taille et de voler l'espace de
l'homme’ (p. 55).

Hl continuera ainsi sur les sujets
de l'heure: la sexualité. la politi-
que. | homosexualite. la femme. Et
la source ne tarit pas. Meditons.
cher Domi sur cette ‘cure d'alti-
tude contre nos pollutions menta-
les’ que te propose ton oncle:
Tous les hommesdont la femme

travaille sont cocus. (p. 190). Si elle
travaille au dehors. Domi. tu ne
possederas qu'une part de ta
femme. Tu seras un de ses copro-
priétaires… (p. 191). Ta femme
t'expliquera qu'elle est clitori-
denne et qu'elle peut se passer de
toi. Fini le temps de la femme vagi-
nale qui avait besoin de l'homme.‘
(p. 192). S'il éclaire” les problè-
mes, il n'est guère au courant.
Pauvre Domi!
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SALÉES DOMINION
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“Bonne “Table ~
“Bonne Santé

avec

Aucis Vroauhrtro
DIÉTÉTISTE—CONSEILLÈRE EN ALIMENTATION

BONI-NUTRITION: LE POULET
Le poulet demeure un bon achat toute l'année. Sa valeur nutritive en fait un excellent
substitut de la viande rouge, car le poulet contient autant de protéines, vitamines et
minéraux que la viande rouge et son gras est moins saturé que celui du boeuf.

Quelle quantité doit-on acheter?
11b de poitrines de poulet =
1 (b de cuisses de poulet =

Poulet croustillant
6 cuisses ou demni-poitrines
1 tasse de germe de blé

   

 

2 portions
1 à 2 portions

Ya c. à thé gingembre
Ya tasse lait évaporé, écrémé

1 c. à thé sel Ya tasse margarine fondue
2 c. à thé poudre de cari miel liquide

Mélangerles ingrédients secs. Tremper le poulet dansle lait et rouler dans le germe de
blé assaisonné. Déposer le poulet, la peau sur le dessus, dans une léchefrite beurrée.
Cuire à découvert au four à 350° F, 30 minutes. Retourner le poulet et cuire 30 minutes.
Retourner encore et cuire 15 minutes.

Quant aux autres boni-nutrition de la semaine, il y a:
Le porc haché, le saumon congelé, les crevettes en conserve, les pommes, les carottes
et les oranges de la Floride. La farine tout usage.

Menu de la semaine
Salade de crevettes Pomme farcie cuite au four
Poulet croustillant Biscuits à l’avoine
Carottes et oignons glacés Lait
Salade verte

Les consommateurs sont invités à m'écrire à l'adresse suivante:
DOMINION C.P. 6080 Montréal H3C 3G7
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 SET; M. ABERNATY ÈŸ | $ l'êr

MERITE PERSONNEL — Mêmesi certains passagers sont étonnés de voir Mary Bush dans le siège du ‘ L
navigateur, ce n'est pas à cause de son sexe quecelle-ci a été engagée par la compagnie Hughes Airwest.Il ont
y avait 3,000 candidats pour 40 ouvertures — la plupart étaient des hommes — mais avec une licence

frocommerciale et près de 2,300 heures de vol sur 30 types d’avions à son crédit, ses qualifications étaient VITE, MON- sur
\\__supérieures à celles de la plupart des autres candidats. (Photo Po) SIEUR ABER- 1
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Par Alan Arbuckle

EDMONTON (PC) — M.
Don Alexanderdit qu’il est
parfois un peu effrayé des
décisions extrêmement
graves qu'il doit prendre,

un an environ.
Les enfants handicapés

ou plus âgéset les grou-
pes de frères et soeurs

sont souvent plus diffici-

les à placer. On les place
dans des foyers nourri-

fants plus vieux ou des en-
fants handicapés.

Facteurs essentiels
Les revenus, l’éduca-

tion et la religion sont des
facteurs sans grande im-
portance. Les travailleurs

l'aspect confidentiel de
l'adoption, dit M. Alexan-
der. Traditionnellement,
le parent qui cède un en-
fant ne doit pas savoir à
qui va cet enfant, et ceux
qui I'adoptent ne doivent
 

 
 

 

     

     

 

 

 

 

  

 

    
    
  

 

 

   

 

    

  

   
  

  
 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

    

   

   
   
 

 

     

                      

   

 

         
 

   

     
            

 

 

d ‘à cause de son travail.  ciers, qui deviennent par- sociaux sont d’abordinté- pas connaître les parents
“Mais en mème temps,il dit fois plus tard leurs foyers ressés à trouver un foyer naturels. Le ministère en-
pque ce travail lui apporte adoptifs. On donne la pré- où l'enfant a des chances courage les parents à dire

de grandes satistactions. férence aux couples sans d’être heureux. ly aune à leurs enfants qu'ils ont EF AM. Alexander, agé de 33 enfants, quand il s'agit période d'essai de six été adoptés, maisil refuse [ listans, est administrateurdu d'adopterdesbébés,mais mois, avant que l'adop- de divulguerl'identité des . merprogramme d’adoptionet on permet aux familles tion devienne légale. parents naturels, mème à
yeudes mères célibatairesau

…

qui ont déjà deux enfants Une controverse règne l'enfant adoptif devenu
tres: ministere des Services ou plus, d'adopter des en- actuellement à propos de adulte.
cona sociaux de l'Alberta.
maz; C'est une lourde res-
dantponsabilité que de trouver MOT MYST RE

Cl. des parents adoptifs qui
. d'al: conviennent a un enfant,

“anmais cette responsabilité SOLUT ION DU
merporte sa propre récom- .
nervpense, qui est de voir un

|10.

PRECEDENT: Dojeune couple, obabl =
“né:a incapabled'avoir NARVAL ( NO:-56- = AVRIL ) < "sA des enfants, prendre un

4 sant3 bébé dans leurs bras pour 12 3 4 5 6 7 8 910 N 12 13 14 15 DansLES Pap cin“oa PAROLE7 con:3 la première fois. DE LA MER DE eresen, DE LA norM. Alexander, qui a une NWEJRI|E|JRJUJEJL[A|[V|E]JR|N|I|R|L NORVÈGE Deux C'EST MOCHE 2. fetsmaîtrise en service social MES GRENOUILLES
fautde l'Université de To- JIMIE|TJU EJAIDIEIX|TIR|EJVI]E]A SERONTENT À ua À, plusronto, a déclaré que de- 2 DEUX CHAMPIONS
tionpuis 1969,il y a toujours JUYIJOJTIIP[AISIS|EIRIOJE|E|N|R PLONGÉ desun surplus de parents qui MTIN[FINJAAlE|TIN|IN|R]|T]C A]

| dativeulent adopter des en-
j | nervfants: 400 couples envi- SIT|{R|F{E|V|RIN]|JA}JO{DIPIElO]lRIM
0 | soniron sont habituellement
¢ consurla liste d'attente. 6 B[EJEJOIJELIEJI|JC|JU/IM[HITINID[IA

Rl: i ParlL'an dernier, 580
it parnouveaux-nés ont été NUIDJIJI|L|TJE|NJO|V]|I|E|fC|E]|V
s rigicconfiés au ministère, et

| “an255 enfants négligés par SIR]R|R[A|RIL/P/C/E/MIE[IJO|N|A
(méleurs parents ont été enle- SIIJE|P|T|E/L|O|H|O[B/|MIPID UIIIR BLONDINETTE contvés a ces derniers, par or-

dre du tribunal. 1 zAu Cours des 18 der. of A S |[M/B/Y JD|U|RI|RIRIAIRIRIE
. De: niers mois, une dizaine UJU|X JEJE/RIM|N|E/M|M[EIAIS|IAIR

(supd'enfants ont été donnés
DAGOBERT, A PARTIR DONC,SI JE RESTE )lini] , SI VOTRE MALADIE EST CONSTA- CE QUI M'ÉTONNE C'EST QU'ILpour adoption par des J2}R|C{M[|N[I|L|A|X|O|JO[E[CI/CIMIR D'AUJOURD'HUINOUS AU-|

|

A LA MAISON, CEsDUN, TEE PAR LE MEDECIN N'EXIGE PAS UN CERTIFICAT flam:couples mariés, dit M
RONS UN NOUVEAU SYS. JE NE SÉRAI a  ~ / DE LA COMPAGNIE, DU CHIRURGIEN CHEF! desAlexander mais. dans 13}rju[r[A|I|o|EJu[Ejvjulalu[c|a 215 (TENED'ASSURANCE Ma. SEAR WS sor TROUSÉRIASRUEE : grav

= ’
LADIE... : = A -. =, = - THchaque cas, les circons- 1 2 I > ip. TEUR ET UNE élèvetances étaient spéciales. *FN}S|E|C{RJO|F|E|NIIJA|R GJE|M —| |: oe 9 2 È ALE DIPLOMÉE SouIS|JEJE|K|E/I/D|I1jo[r[B[E[u/o[r/a “HI: 4 - = 7 |: i = du ci

Abandon des droits RG A i, ë ‘ of uneNormalement, quand
5-1 L _ com;un couple marié cede un 5 LETTRES LE MOT CLEF MOIS DE L'ANNEE = |i =< Anenfant pour adoption, les

CE at en ar opera me ROY desrdeux parents doivent cé-
: pringder en même temps tous A Dernier J Prière

bles,leurs droits sur cet enfant. Jambe R
lativeDans certains cas. cepen- Amarre Dextre am . ; résuldant, le ministère permet Amiral Diète K Raide A desune cession temporaire Avare E Kermes Renard
teursGe «enfant M Alexander B Epave L Rodéo
naireun couple marié decéder Bémol Etoffe Legon Ruine Gé LA! MON os EN] ais, scame BIENSTR" auxun enfant est presque un Bitume Excuse Lynx 5 ; ON DIRAIT ont 1encouragement pour ces Brèche F M Savoir ’ quelgens ànégliger et même à Bureau Force Marine T
nettemaltraiter l'enfant. — Cc Forme Menace Talent
ontA cause de la diminu- C G N U
voeution dans le nombre des armen
pharenfants offerts en adop- Chauve Graine Naître Urine quention, le ministère a cessé Compas H 0 vo
publige faire dos campagnes Compte Humour Orphie Valeur
indiee publicité pour recruter urs Verdun
les ye{ des parents adoptifs, Conco , I P
ln! étaient donné que les re- D Idiot Passer Vernir — = Ri rité, €

à quérants doivent attendre
CUPYRIGHT BY WALT DISNEY digtmbué par opera mundi geme -
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froid
sous des climats froids,
parce que leur graisse
agit en quelque sorte
comme isolant, souligne

Un régime: des exercices pratiqués au
par Mariène Simmons

OTTAWA (PC) — Si
i vous souftfrez d'un excès

de poids et si vous détes-

normal, les six obèses fi-
rent des exercices légers,
en tenant compte de leur
condition physique mé-

avaient fait les mêmes
exercices dans une pièce

à température normale.
lls perdirent également

gras de 3.4 kg (7.5 livres),
ont déclaré les médecins.
Ce phénomène s'expli-

que apparemment par le

bution des graisses orga-
niques, pour augmenter
l'efficacité et la probabi-
lité de survie des hommes

crée une situation qui ris-
que d'être très dange-
reuse quand elle survient
dans des régions isolées.

danssa forme la plus sim-
ple, se produit lorsqu'il y a
privation excessive de
nourriture.

tez suivre un régime, ilest diocre, et perdirent en 30.4 pour cent en faitquele froid accélère le “Il est possible que ce quitravaillentdansiesré-  I'étude. “S'il n'y a pas d"abri ou
possible qu'une étude ré- MOYenne 4.83 kilogram- moyenne d'épaisseur de processus de combustion  mécanisme représenteun Jions polaires’. Siunepersonneobèse se réchauffer et sécherles
cemment publiée par le mes de graisse (plusde 10  bourrelets. “Deux mois des matières grasses processus d'adaptation Celaremettraitenques- effectue un travail pro- sous-vêtements trempés,

livres), ou deux fois et
demie pius de gras qu’ils
n'en auraient perdu s'ils

tion la croyance populaire
selon laquelle les gens
obèses se trouvent mieux

longé et ardu, elle se met-
tra à transpirer à profu-
sion, et cette réaction

plus tard, chacun de ces

obèses avaient maintenu
une perte moyenne de

ministère de la Défense

contienne une solution à
votre problème: des exer-

dans le métabolisme. Le
froid déclenche une réac-

tion appelée kétose, qui,

la mort par hypothermie

peut éventuellement en
résulter.”

positif par lequet des mo-
difications rapides se
produisent dans la distri-
 cices pratiqués au Froid -

“Les exercices prati-
qués au froid semblent JEUDI-1 1 — VENDREDI-12

passes Sea LUNDI-15 NOVEMBREac e de

graisse, déclarent les Drs e IS SAMEDI-1 3 — -
W. J. O'Hara et C.L. Allen
de l'institut de médecine .
écologique du ministère
de la Défense. C'est uneus CENTRE DE LIQUIDATIONmetteuse de lutter contre
l'obésité".

Le fait que les gens per-
dent plus de poids en fai-

ant des verccessu SITUE A NOTRE CENTRE DE SERVICE, RUE NERON, CHIC.
draient en faisant les mê-
mes exercices à la chaleur

été dé til I-252515 [PARTICIPE AUX JOURS SAGUENAY-LAC-ST-JEANcices militaires pratiqués
dansl'Arctique.

Les 186 fantassine qui
i t i- . fe . +

ont Bocadoo Soma Articles neufs, défraîchis, marqués ou égratignés. Tous les articles seront vendus sur une base de ‘Premiers arrivés,
nes ont subi une réduc- Tous les articles sont sujets à avoir été vendus préalablement. premiers servis".
lionde3077pourcenten Les articles annoncés ne sont qu'une partie minime de notre vaste Magasinage en personne seulement.
cutanée'’', c’est-à-dire inventaire. Toute la marchandise est vendue telle quelle.
l'épaisseur de chair obte- Nous y ajoutons de la marchandise tous les jours. Aucune mise de côté ou réservation de marchandise.
nue en pinçant la peau à
divers endroits du corps.

Cette perte de graisse

treme. quandles APPAREILS MENAGERS RAYON DU MEUBLE
hommesabsorpatent en No. stock Rég.: Spéc.: Grandeur Quant. Couleur Quant. Description Rég.: Spéc.:
calories équivalant a Réfrigérateurs ! Fauteuil 3 positions, vert. $190.98 $15g%
l'énergie dontils avaient Fauteuil Patchwork. $189.98 1490
PolesOrsHaraofAllen 43940 300 13 cu 1 blanc 1 Fauteuil 3 position, cuir or. | $179.98 s9ge
froidauraitle mêmeeff 55940 $350 15 cu 1 blanc y Faseut postions. vibrateur, noir Sess 2149

les civils obèses. Il $ , vs :sujosius opsses.Is 76977 ss3000  *500 17 cu 1 blanc 1 Lazy-boy colonial. 53498 2697
iarégle 76950 $540.00 400 17° cu 1 blanc 1 Mobilier de salon, 2 pièces colonial. $699.98 3s5QQes
congus pour l'Arctique,fi- 75950 $540.00 $400 17’ cu 1 blanc 2 Mers de salon,2 pieces, prove a 1:459%
rent les exercices pres- . 8
crits, dans une chambre 55910 $500.00 $350 15’ cu 1 blanc 1 peed Ce san. 9 Pree ouir brun. $669.98 see

Celsius.pendantLois 56910 $500.00 $375 15cu 2 blanc 1 Mobilier de salon, 2 pièces, moderne, jaune, vert. $829.98  $49gee
heures et demie durant 55956 $510.00 3400 15 cu 3 aune 1 Mobilier de salon, 2 pieces, moderne, smoke. $499.98  339Qgeeune période de 10 jours . 1 | . ;consécutifs. 55936 $490.00 $400 5 cu 1 jaune Mobilier de salon, 2 pièces, cuir. . $609.98 s199—

Le métabolisme $400 , 1 Mobilier de salon, 2 pièces, espagnol, rose. $549.98  s39Qee
Tout en maintenant un 55950 $500.00 15’ cu 1 blanc 1 Mobilier de salon, 4 pièces, cuir brun. $899.98 sh99°e

mode de vie par ailleurs 56970 $560.00 475 15cu 2 blanc 3 Mobiliers de salon, 2 pièces, rust/ beige. $699.98 $499
Médicaments 76930 ss1000 $430 177 cu 1 blanc ! Mobiler de salon, 2 pièces, canadien, rouge 3699.98 2494

$ , : obilier de salon, pièces, colonial, jaune/ rouge. .
dangereux 55976 $570.00 475 15° cu 1 jaune ; Mobilier de salon, 4 pièces, moderne, beige. $849.98  3549%e
pour ies yeux Cuisinières Mobilier de salon, 2 pièces, cuir tan. $269%

opie| 67086 ssn 2275 © jaune |] Mobdeàbuctee, Sree 305listes certains médica- , f ; , , .
ments peuvent menacer les 67066  s3sz0.00 275 1 jaune 2 Sofas-lits colonial. $189.98  3139eyeux. Témoins, entre au- $ 2 li $189.98 $
tres, deux familles “d'’anti- 66764 $530.00 300 1 vert Sofas-lits moderne. : 139%
convulsivants’, la carba- 1 Sofa moderne seul. $399.92 $289
mazépine et les les ‘’hy- Lave-vaisselle 2 Chaises moderne, beige. $195.00 $799antoines”’. . _—

gzlesonsenmans 72066 $275 1 vert } Chaise moderne, cuir brun Le EE
“antidépressis”_ (médice 76061  sat000 $350 1 blanc 1 Chaise modernejaune $215.00 3115ments contre la epression $400 bl , ’ .

nerveuse) sont de nature a 76071 $480.00 1 anc 2 Chaises moderne. $195.00 $69%e
provoquerdetrès pénibles 2 Chaises pivotantes, cuir tan $259.98  s159#e““névrites optiques”. Laveuses ou sécheuses , , .

Si certains ‘tranquilli- 1 Chaise moderne. $99.98 s39%e
sants” et les hypnotiques 85304 $280.00 $220 1 vert 1 Chaise moderne. $109.98 $69%e

n'ontpasongénéraldef. 85704 $230 1 vert 1 Chaise coloniale. $185.00  sggee
ÿ 1 Chai 250.08 8tousire| 86704 270 1 vert Lidecrisescolonies Css

fom, ofsuravismédical, 45906 sac0.00 $400 1 jaune 1 Lit capitaine. | $260.98 927gee
Jesreuroleptiques[ss Appareils-ménagers — (Rayon 22-26-46) 1 Mobilier de chambre canadien, 5 pièces.
nerveux)des “antiparkin 1 Mobilier de chambre moderne, 6 pièces. $199%
soniens” (destinésà lutter Téléviseurs et supports 1 Mobilier de chambre moderne. $189.98 see
contre ‘l'affection de Commode, 5 tiroirs. 189. 9P k ’ . . . . .: . ,

par wilWl No. Descriptions: Rég-: Spéc Quant : Commode érable. $279.98 ages
rigidité musculaire; des i 98 Commode coloniale. $179.98 31
egrexiants” ahaute dose 14077 Couleurs, 20”. sso008  *549 1 1 Commode espagnol. $179.98  sgg»econtrarierl'appétit) a 14078 Couleurs, 20", controle. s649.98 $5699 1 1 Bureau colonial. $159.98 $7799

À distance, déballée. 1 Table de nuit - $49.98 s2900Des cataractes 98 e prov.-fr.Des spécialistes ont pu 14072 Couleurs, 14", déballée.  $419.98 $359 1 1 Table de nuit coloniale. $69.98 849%
accuser les “corticoides” 1 Mobilier de cuisine, 4 piè d $200.98  #19Q»ebst ti-in- , 98 , pièces moderne. 9
Mammaes) d'entraîner 14031 Couleurs, 20", déballée.  $459.98 $399 1 2 Mobiliers de cuisine, 5 pièces moderne, brun. $339.98 be
des accidents d'une réelle y 1 Mobilier de cuisine, espagnol, 4 piaces. $199.98 °

ité . 169.98 $ 98 1 0 , espagnol, p
Svenonoorstances 13040 Noir et blanc, 17 $ 129 1 Mobilier de cuisine, colonial, érable, 5 pièces. $449.98  s34Qpe
oculaire et provoquentdes 13084 Noir et blanc, 20”. $184.98 $159°8 1 1 Mobilier de cuisine, canadien, orme, 5 pièces. $639.98  $499%e
duoraquiproaches . 1 Mobilier de cuisine, coin, 6 pièces. $399.98
une cécité partielle ou in- 45000 Support tel quel. $39.98 25 1 ! Mobilier de salle à manger, canadien, 7 pièces. 3999.98 , a0
complète. ; Buffet-vaissellier, prov.-fr. $339. 1, $ ’
desnenesSue 45009 Support tel quel. $49.98 35 1 1 Buffet-vaissellier, prov.-fr. $420.98  $329ee
principe, de troubles dura- 98 , $99.98 $lsmaissacwer. 45747 Support. $79.98 $ 59 1 Commodesenfants, are es A 69%

ativement graves peuven $ 98 eubles (rayonrésulter d'antipaludéens, 45011 Supports. $49.98 29 7 adesynthèseotdodiate. pp Lot de tables de salon, différents modèles discontinués ou avariés
teurs” de l'artère coro- 40500 Supports. $34.98 $ 25 2 dans le transport.

naire. Rég.: $21.98 & $149.98. $1398 ,$799%8Les ophtaimologistes, 40101 Support $12.98 $ 8 1 ég.: . F0. à
au i ‘ , , . A .ont faitretirerdumarché $ Lot de matelas ou sommiers, différents modèles discontinués ou
quelques médicaments 20833 Supports. $17.98 10 4 salis dansle transport. 39’ - 54" - 60". 08 08emen . HS

ont émis, parlasuite, le Téléviseurs rayon 87) Rég.:$59.98às209.08. $39° ,$99
voeu que les laboratoires
pharmaceutiques indi-

publicitaires, leurs papes LUNDI, MARDI, MERCREDI: 9:15 a.m. à 5:30 p.m.

logyamons possibles pour Heures d’ouverture: JEUDI, VENDREDI: 9:15 a.m. à 9:00 p.m.
llne semble guère, en vé- SAMEDI: 9:00 a.m. à 5:00 p.m.

rité, que ce voeu ait été lar-
gement entendu.
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La salle des Explorateurs

concurrence la
par Rosemary Pitcher

WASHINGTON (PC) — Les gens qui visi-
tent la salle des Explorateurs, dansl'immeuble
de la National Geographic Society, se trouvent
transportés aux confins de la terre, à la limite
de l'espace et dans un passé lointain.

La grandesalle, située au rez-de-chaussée
de limmeuble de marbre blanc, dans le
centre-ville de Washington, a été ouverte il y a
un peu plus de 10 ans. Aujourd’hui, elle est
aussi populaire auprès des touristes que le
sont la Maison-Blanche, le Capitole et le mo-
nument de Washington.

La salle aux murs de verre est éclairée le
soir, de sorte que les touristes qui n'ont pas eu
le temps de la visiter pendant la journée peu-
vent regarder du dehors, d'où ils peuvent aper-
cevoir la grande tête olmèque, le traineau de
Robert Peary et le poumon aquatique de Jac-

ques Cousteau.

Il est préférable, cependant, de voir l'ex-
position de l'intérieur. La, un système de télé-
vision en circuit fermé et des descriptions en-
registrées sur bande magnétique sont mis à la
disposition des visiteurs.

La sphère terrestre la plus grosse au
monde dominela salle. Elle mesure 11 pieds de
haut et 34 pieds de circonférence. Elle tourne
sur un axe, au-dessus d'un étang réfléchissant
en granit noir parsemé d'une douzaine de fon-
taines.

Quelques pieds plus loin une tète géante
en basalte est posée sur le sol tropical de To-
basco, (Mexique). Cette tête a été coulée sur un
modèle original sculpté dans la pierre et dé-
couvert en 1939 à La Venta. Dix autres têtes
géantes, en pierre, ainsi qu'une plaque de jade
portant la date 291 av. J.-C., la plus ancienne
qui aitété découverte dans le Nouveau-Monde,
ont été trouvées. La civilisation olmèque était

 

Portez un casque de

sécurité approuvé

par le gouverne-

ment lorsque vous

faites de la moto-

neige.

 

   

Maison-Blanche
florissante de 1500 à 200 av. J.-C., avant la
civilisation maya et la civilisation aztèque.

Des tentes et des vêtements conservés en
souvenir des conquérants du mont Everest
sont exposés, près d'une maquette en relief du
massif de l'Everest.

Un film en couleur transporte les visiteurs
à la gorge Olduvai, en Tanzanie, où le célèbre
anthropologue Louis S. B. Leakey fit des re-
cherches pour découvrir les restes fossiles de
l'homme préhistorique. Le film est narré par le
Dr Leakey lui-même.

Le drapeau déchiré qui décorait le trai-

neau à chiens de Robert E. Peary, quand il
devint le premier homme à atteindre le pôle
Nord en 1909, est là, commepartie d'une expo-
sition polaire. Le traîneau est exposé égale-
ment.

Un modèle en miniature du système so-
taire fascine jeunes et vieux, dans la salle des
Explorateurs.

La National Geographic Society a financé
plus de 400 expéditions scientifiques de tous
genres, et de nouvelles pièces sont continuel-
lement ajoutées à l'exposition.

SALLE DES EXPLORATEURS — Un globeterrestre haut de 11 pieds dominela salle des Explorateurs, dans
l'édifice de la Société National Geographic, à Washington. Le globe, qui pèse 1,000 livres, est posé sur un
axe au-dessus d'un étang réfléchissant en granit noir.

(Photo PC)
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BRIDGE
Pauvres petits!

Seules dans les sociétés ou les principes chrétiens sont res-

pectés et observés. |es humbles ou les petits reçoivent la considé-

ration qui leur est due. Dans tous les domaines de la nature les

petits et les faibles sont les perpétuelles victimes des grands et

des puissants!
Une majorité de petits atouts sera écrasée si elle est placée

entre deux groupes de puissants atouts!

Donneur Nord.
Personne vulnérable

Pi-V-10-8
Co- R-8-5-2
Ca- 6-4

Tr- A-R-D-6

Pi- D-7-6-5-3 N Pi- 4-2

Co- —--- 0 E Co- V-9-6-4-3

Ca- V-9-5-2 s Ca- D-10-3
Tr- V-10-9-8 Tr- 7-4-2

Pi- A-R-9

Co- A-D-10-7

Ca- A-R-8-7

Tr- 5-3

Nord Est Sud Ouest
1-trèfle Passé 2-coeurs Passe

3-coeurs Passe 4-carreaux (1) Passe
4-coeurs Passe 7-coeurs (2) Passe

Passe Passe

(1) Sud bien décidé à atteindre un chelem est toutefois indé-

cis s'il doit le jouer à coeur ou à sans-atout. Comme par sa

première enchere Sud était impératif à la manche,il est assuré

que son partenaire ne peut lie lâcher en chemin: il donne à Nord,

tout en indiquant le premier contrôle des carreaux, l'opportunité
de préciser si réellement c'est son désir que le coup soit joué à
coeur.

(2) H est impossible que Nord ait une qualification d'ouver-

ture sans la possession de l'as de trèfle et probablement les rois

de coeur et trèfle. Le questionnaire 4-S-À et 5-S-A devient donc

inutile.
Entame:- vaiet de trèfle.

Le déclarant constate que s'il ne veut pas courir le risque

d'une impasse à pique. il lui faudra faire couper ses deux petits
carreaux. Quoique les atouts puissent être favorablement parta-
gés 3-2 chez les adversaires il serait impossible de les retirer
immédiatement sans perdre une levée de coupe. Le Mort ayant

gagné de la dame detrèfle, dans le but de sonder la distribution
des atouts le deux en est appelé versl'as. Le déclarant est plus ou

moins réjoui de constater que les cing atouts manquants sont

massés chez Est. L'unique moyen de réussir le contrat est donc

d'utiliser les atouts séparément. Sud retourne son cing de tréfie

vers le roi et se défausse du neuf de pique surl'as. Le déclarant
encaisse l'as et le roi de piqueet l'as et le roi de carreau. Lors-
qu'un petit carreau est coupé par un petit atout du Mort et qu'Est
n'est pas en état de surcouper, Sud est assuré du succès. Si Est
coupe le Valet de pique qui est appelé, il sera surcoupé: le dernier
carreau est coupé parle roi d'atout et Sud avec sa tenance d'atout

s'emparera des deux autres levées.
Noël Duchesne
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Des scientifiques assistent à la naissance d
MOSCOU (AP) — Pour

la première fois dansl’his-
toire de l'humanité, des
scientifiques ont l'occa-
sion d'assister à la nais-
sance d'un voican, dansle

nord-est de la Sibérie, sur
l'immense péninsule du
Kamtchatka.

Une équipe de volcano-

logues soviétiques s'est
en effet installée sur les
bords d'une petite rivière
de lave, proche du ‘bébé
volcan", aujourd'hui âgé
d'un an. Le jeune volcan,
«qui n'a pas mille mètres
de hauteur, rejette déja de
la lave, des cendres et

‘lance des ‘“bombes vol-

-caniques’ dans le ciel
tout commeses aînés.

C'est en juillet 1975 que
l'Institut de volcanologie

Affections

de l'oeil
Conduire une voiture

nécessite, non seulement
de voir, mais de bien voir,
c'est-à-dire de voir vite ou
encore, à 100 kilo-

metres-heure, un di-
xièeme de seconde plus
vite qu'un ‘‘myope léger"
dont la vue n'est pas cor-
rigée (à 100 kilomètres-
heure, on parcourt trois
mètres, en une seconde!)

L'oeil est un organetrès
délicat. Il présente sou-
vent des défauts qui en-
traînent une mauvaise
vue. Trop fréquemment

ceux qui en sont atteints
l'ignorent. Cette igno-
rance est grave. Les sta-

tistiques ont prouvé que,
parmi les conducteurs
responsables d'un acci-
dent, on trouve deux ou
trois fois plus de sujets af-
flgés d'un oeil défec-
tueux.

Les principaux défauts
de la vue sont la myopie,
l'hypermétropie, la pres-
bytie, l’astigmatisme.
L'oeil myope est un oeil
‘trop long”. L'image d'un
point éloigné s'y forme,

en l'absence d'accom-
modation, non point sur la
rétine, mais en avant de

celle-ci. La vision n'est

pas nette. Le myope voit
généralement bien de
près et mal de loin.

Entre 40 et 50 ans
L'oeil trop court poursa

Puissance est un oeil “hy-
permétrope”'. L'image s'y
forme en arrière de la ré-
tine. L'hypermétrope peut
voir net de loin, mais cet
effort d’accommodation
crée un sentiment de fati-
gue.

L'oeil ‘presbyte” est un
oeil qui ne peut plus ‘’ac-

commoder' assez pour
voir distinctement, à la
distance normale de lec-
ture (30 à 33 centimètres).
Ce défaut de la vue, pro-
pre à la plupart des êtres
humains, commence a se
taire sentir entre 40 et 50
ans. La ‘‘presbytie” est
dle au fait que la ‘fibre
cristalline” change de na-
ture et devient beaucoup
Moins élastique. Il arrive
un moment ou le cristallin
‘ne modifie plus les cour-
des que de manière très
imparfaite.

L'oeil ‘astigmate’’ tra-
duit les points par des
droites orientées diffé-
remment, selon l'axe de
Cet astigmatisme. L'as-
tigmate voit plus ou moins
“brouillé” de loin et de
près. C'est ainsi qu'il peut
voir, par exemple, les
traits verticaux très flous
et grisés, les traits hori-
zontaux. L'astigmatisme
peut se combiner avec la

myopie et l'hypermétro-
pie.

Vision
“périphérique”

Il est nécessaire de bien
voir sur les côtés, quand
ON conduit, pour éviter les
obstacles, puisque c'est
la “vision périphérique"
qui assure la fonction de
vigilance. On conduit, en
somme, avec son champ
visuel.
De toute évidence, les

informations visuelles,
reçues la nuit, par les
chauffeurs, sont moins
nombreuses et moins
Précises, en raison du
Mauvais fonctionnement
de l'oeil, de l'acuité très
diminuée, des couleurs
Non perçues, de l'ambi-
Quité de nombreux indi-

ces, de la mauvaise per-
ception des contrastes
faibles, de la difficulté à
juger les distances et les
vitesses et, enfin, de
l'éblouissement.

En bref, les ‘’hypermé-
tropes” et les myopes
semblent plus sensibles à
cet éblouissement provo-
Qué par les phares.

r

du Kamtchatka a décelé
les premières secousses
annonciatrices de la pro-
chaine mise au monde du
volcan. Jusqu'à présent,
ON avait pu assister au ré-
veil de certains volcans ou

leur surgissement dans
UN ocean, mais jamais a
l'apparition d'un nouveau
volcan à la surface terres-
tre, explique le Dr Igor
Ivanov, secrétaire scienti-
fique du département de
géologie, de géophysique
et de géochimie de l'Aca-
démie des sciences

d'URSS, qui dirige
l’équipe de chercheurs
sur place.
Au mois d'août 1975,

l'écorce terrestre s’est fis-
Surée sur un kilomètre
dans la région du Kamt-
chatka et plusieurs petits
cônesvolcaniquesontfait
leur apparition.
Au cours des quatre

mois suivants, tous ces
petits volcans se sont dé-
veloppés, bousculés
jusqu'à, finalement, n'en
former plus qu'un seul,
plus grand, capable de

projeter dansles airs de la
lave venue de 30 kilomè-
tres au-dessous de la sur-
face de l'écorce terrestre.

Les ‘bombes voicani-
ques’ propulsées dans
les airs par le volcan sont
des caillots de lave qui se
solidifient à l'air libre. La
station orbitale Salyout 4,
survolant la région, a pu
observer nettement ces
phénomènes.

La géothermie

Depuis la venue au

monde du voican, les

chercheurs soviétiques
ont dû déplacer dix fois
leur camp devantl'avance

des laves. C'est aussi ce
qu'ontfait les seuls habi-
tants de la région: les
lapins, les oiseaux, les in-

sectes. Un lac gelé d'où
les scientifiques tiraient
leur eau potable, s'est ra-
pidement évaporé lors-

que la lave est arrivée à

son contact.
Les chercheurs soviéti-

ques ont eu toutle loisir
d'analyser les matières

éruptives et les gaz sortis
du volcan. Ils ont pu parti-
culièrement examiner la
transformation de la lave
en roche et les modifica-
tions de sa structure.

Deslasers et des dizai-
nes d'appareils ultra-
sensibles ont enregistré
les moindres vibrations
pour mesurer au millimè-

tre le processus de forma-
tion du volcan.
Les premiers dépouil-

lements de ces informa-
tions n'ont pas apporté de
révélations sensationnel-
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les, mais les chercheurs
soviétiques font remar-
quer qu'une année repré-
sente très peu de temps
sur une échelle géologi-
que.

Parmi leurs projets
d'avenir, les volcanolo-

gues caressent celui de

domestiquer l'énergie
volcanique au profit de
l'homme. Leurs observa-

tions dans toute la pénin-
sule du Kamtchatka leur
ont permis de localiser
115 sources de chaleur,
dont 16 dégagent une

‘un volcan
température supérieure à
100 degrés Celsius.
Les volcanologues ont

déclaré à l'agence Tass
que le patentiel de l'éner-
gie géothermique exis-
tanten URSS représentait
une puissance équiva-

lente au total de toutesles
autres énergies.
Les Soviétiques ont

commencé à essayer
d'utiliser cette source
d'énergie depuis 1974.
Pour l'instant, on ignore
tout des résultats obte-
nus.

 

 

 Sears   

Véhicules Matchbox

Petits véhicules résistants et durables. a a
Choix de modèles variés. Magasinage

 

Choix de jouets “Matchbox”

chez Sears,des heures de plaisir.

Vaste choix pour Noël

4 jours seulement

en personne seulement. #28081.

Valise Matchbox
Boîte pratique pouvant contenir 48 mo-

dèles. 4 cases de plastique ton jaune. ch.
Fabrication de vinyle ton bleu. #28395.

Petite ville
Complexe incluant: 1 poste de pom- |
piers, l’héliport, 1 station de police, 1 ©-
hôpital. #28420.

Choix de voitures

Ensemble de 5 autos ‘Matchbox’ de

types différents. #28394.

Jouets — (Rayon 49)

Disponible dans tous les magasins Simpsons-Sears du Canada. Cette offre trés

REG.: $1.05

REG.: $4.99

REG.: $14.99

ch

spéciale reflète la volonté bien arrétée de Simpsons-Sears de faire de son mieux
pour vous offrir des articles de bonne qualité au plus bas prix possible.

Ça c’est une aubaine Sears!
  

   

20% a 37%
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Sears
   

Les mentions “REG.”
et “ETAIT” qui appa-
raissent devant nos

CERTAINES QUANTITES LIMITEES EN VENTE JUSQU’A
DU STOCK. PAS DE COMMANDEPOSTALE, NI TELES

  

UISEMENT
PPING.
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2 onces
SPECIAL: 
n
Rég.: $1.00

100% acrylique. Laver et sécher à la ma-
chine. Grand choix de couleurs.

Sears — Articles de couture
(Rayon 25)

  
  

Sacs à
ordures
SPECIAL:

 

   
Rég.: $0.7
Très résistants. Sacs à ordures,

26" x 36". #50075.
Sears — Articles ménagers

(Rayon 11)

Bas- Gateaux Housses et molleton
culottes aux fruits SPECIAL:

SPECIAL: SPECIAL: 5 99

2 mn 717 1 Rég.: $6.99
Rég.: $0.69 Rég.: $1.99 Ensembles Thermalow. Pour

Bas-culottes. Tout diaphanes,réguliers, poin- A planches arepasser. Jaune orange

tesrenforcées. Une seulegrandeur. Couleurs: Sateaux aux fruits. 2 Ib. EEscans, Garan-
beige et Hint-O-Brown. #18081-18091. Sears — Confiseries Sears— Articles ménagers

Sears — Bas et collants, dames (Rayon 87) (Rayon 11 9
(Rayon75) y )

SPECIAL:
Calculatrices
Rég.: $10.99
Unitrex 842 D. Touche de %. Régis-
tre à 8 chiffres. #41077.

Sears — Articles de bureau — (Rayon 39)
 

(599

Dormeuses douces
et confortables Rég.: $7.98
Glissière pleine longueur, semelles antidérapantes sur petits

le modèle pour enfants et tout-petits. Acrylique/polyes-

Enfants, 4, 6, 8 ans. #38918. Rég.: $8.98 - $6.97.
 

 

2/.99
Sears — Vétements pour gargons — (Rayon 40)

Rég.: $0.79 SPECIAL:
Mitaines. Fabrication acrylique.

 

Flanellette unie
SPECIAL:

100% coton. Largeur 36”. Unie.
Choix de teintes variées. #10824. un ver.

Sears — Tissus à la verge — (Rayon 36)  
Gants et

mitaines

 

Gants et mitaines en laine et en

acrylique.
Sears — Accessoires

pour dames — (Rayon 88)
 

Très beau choix de couleurs
en ce début de saison. La-
vables à la machine.

SPORTS — (Rayon 06)

   
Assortiment

de tournevis
SPECIAL:

 

    
Valeur: $1.29 et $1.99

Assortiment de tournevis de ‘Crafts-
man”. Garantie à vie. #32186.

Sears — Quincaillerie
(Rayon 9)

ter. Entretien à la machine. Tons: rose, aqua ou jaune.

Tout-petits, 14, 20, 26 Ib. #38616. Rég.: $5.98 - $3.97

Coutelleries en acier
inoxydable 90 pièces

  

   

Petits, 1, 2, 3 ans. #38917. Rég.: $7.98 - $5.97

   

 

Pour 10 convives. Chaque piéce est soigneuse-

ment équilibrée. Les couteaux sont a lame den-

tée. Vont au lave-vaisselle. Les services
comprennent 10 exemplaires de chacune de ces

pièces: couteaux, fourchettes, fourchettes à sa-
lade,cuillères à dessert, cuillères à café et à thé,
fourchettes à crustacés, Cuillères à pample-
mousse et à thé glacé. Choix de deux motifs: a)
“Legacy Rose’. #48797. b) ‘Laureen’’. #48801.

c) Services de 10 pièces assortis à celui que
vous avez choisi ci-dessus. Comprennent: cou-

teau à beurre, cuillère à sucre, 2 louches à sauce,
fourchette à viande, cuillère à gelée, 2 cuillères

à à de service, pelle à pâtisserie et cuillère percée.
, 4 ‘Legacy Rose''. #48798. Seulement: $4.79.

: “‘Laureen”. #48802, Seulement: $4.79.

 

Coutelleries — (Rayon 4)

Rég.: $32.95 SPECIAL:

Rasoirs électriques

#96013. Cosmétiques — (Rayon 8f
 

Porte- revues

SPECIAL:

07°
Rég.: $17.98

Laiton doublé de bois pour plus de
solidité. 1412" x 1412" x 11" de hau-
teur. #86312.

 

Sears — Miroirs et cadeaux
(Rayon 21)

 

  Escabeaux

793
Notre meilleur escabeau de 6. En

aluminium. Pour travaux légers. 5
marches.

Sears — Escabeaux 
 

  
Variateurs
d'intensité
SPECIAL:

549
Rég.: $7.99
Permettent de régler l'intensité lumineuse de
votre maison. #48123.

Sears — Quincaillerie
(Rayon 9)

 

 

Sears, rechargeables,

Ampoules 60W et 100W

Rég.: $1.49 le paquet SPECIAL: [A
#16548 - 16547. Paquet de 4 ampou- Bn ©
les.

  

  

          

 

 

Chaises berçantes
pliantes

SPECIAL:

798
Valeur: $44.98
Magnitiques chaises pliantes,
berçantes. En bois dur. (Limite
2 par personne). #1218.

  
   

Eclairage — (Rayon 34) le paquet

Tissus facial

“Kleenex” 2/ 9

Boite de 400 Bn 4

Papier toilette
““Kleenex’’
Paquet de ? 99

2 rouleaux_ (Rayon 8) pats Nn

Pate a dents
Listerine
Rég.: $1.84 pqt
En paquet de 4 tubes. 47
  

 
   (Rayon 30) Sears — Meubles

2, (Rayon 1) Cosmétiques — (Rayon 8) pat

Simpsons-Sears Ltée
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