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pez-moi, présentez-moi et vous
recevrez 20% d'escompte sur vos
alliances et complet de noces
Incluant le 7 pour 1 gratuit.
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"Association Touristique du BasSt-Laurent
crée un nouveau précédent en matière de tourisme

 

C’est mercredi le 20 fé-
vrier dernier que l'Asso-
ciation Touristique du

promoteurs des kiosques
d’information touristique
du Bas-Saint-Laurent.

responsables des kios-
ques, les politiques d'o-
rientation du département

   

Bas St-Laurent réunissait,
à la Salle Biondeau du
Motel Lévesque, tous les

de l'accueil et de l’infor-
mation touristique du Mi-
nistère du Tourisme de
même que celles de l’As-
sociation Touristique du
Bas St-Laurent.

Cette rencontre d'étape
a permis d'exposer, aux

 

Les instigateurs des
kiosques d'information
touristique du Bas St-
Laurent ont pu, lors de
cette rencontre, prendre
connaissance du mémoire
intitulé “Politique globale
de Paccueil et de l'infor-
mation touristique” pré-
paré par l'Association
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Quel délice...! Des scénes semblables à celle

illustrée ci-dessus se répéteront à des milliers

d'uMplaires avec l’arrivée du “temps des sucres”.
Pos aider les personnes qui désirent aller déguster

cette bonnetire d’érable, le ministère de l’Agriculture,

des Pêcheries et de l’Alimentation du Québec publie

encore cette année une brochure intitulée ‘Où aller à

la cabane à sucre”. Vous pouvez obtenir ce répertoire

ratuitement en écrivant au Service de l’information

u ministère, 1140 rue Taillon, Québec, GIN 3T9 de

même qu’auprès des bureaux locaux et réglonaux du

ministère et des bureaux de Communication-Québec .

[Photo: Ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et

de l'Alimentation].
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Le chien limier, 10 avril

carte: $10.00
POUR 2 THEATRESDE GRANDE RENOMMEE

DERNIERE SEMAINE AU LIEU DE $13.00,

SIL'ON ACHETE LES BILLETS SEPAREMENT,

POUR INFORMATIONS, OU

POUR RESERVATIONS, APPELEZ

862-6903, POSTE 284

Ernest.2aul
à Décora NCA | Foi

Vêtementshommes,femmesetenfants.

Touristique du Bas St-
Laurent. Rappelons que
ce mémoire était présenté.
l'automne dernier à la
fime mandatée par le
Ministère de l'Industrie,
du Commerce et du Tou-
risme et chargée de réali-
ser l'étude globale de la
structure de l'accueil et de
l'information touristique
au Québec.

Le chapitre concernant
les recommandations a
fait l'objet d'une attention
plus spéciale de la part
des participants qui ont
accordé leur approbation
et formulé d’autres re-

A Li

HATEZ-VOUS!

Tartuffe. 29 avril
LaaEVTREES

*LETARTUFFE_
MOLIERE

commandations pertinen-
tes. Pour ne parler que
des principaux éléments
de discussion qui ont été
soulevés, mentionnons
les recommandations sui-
vantes:
-Que toutes demandes de
permis d'opération soient
adressées à l'Association
Touristique régionale
pour fin de recommanda-
tions au MICT et qu'il y ait
consultation préalable a-
vec l'Association Touristi-
que Régionale et l'orga-
nisme parrain.
-Que les rapports de fin
de saison soient remis à
l'Association Touristique

VO NO FLORII S EME NURI

du Bas St-Laurent et a-
cheminés par celle-ci au
MICT. À ce sujet, l'Asso-
ciation Touristique du
Bas St-Laurent propose
de fournir aux responsa-
bles une fiche technique
d'appréciation tant quall-
tative que quantitative de
la saison d'opération.

-Que le stage de forma-
tion organisé par le MICT
à l'intention des préposés
à l'accueil soit supprimé
et que les argents soient
ristournés aux Associa-
tions Touristiaues Régio-

Suite Page 3

Au Centre Culturel de Rivière-du-Loup

- SPECIAL THEATRE JEUDI, 17

AVRIL A 20h.30
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  LATERNA

ze MAGIKA

À venir, 22 avril à 20h.30

Les Grands Ballets VAUDOU D'HAITI

 
Carteset
billets
disponibles

J.A. Boucher

Centre ville.

Sonothèque,
Centre
d'achats

Mercredi, 9 avril, 20h.30 Orchestre de

Chambre Pierre Morin Concert IMC
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Subventions à des organismes
de Kamouraska

Mont-Carmel-Le député
de Kamouraska-Témis-
couata, M. Léonard Lé-
vesque, a annongé le 21
février que 37 municipali-
tés de son comté se
partageront une somme
de $31,500. dans le cadre
d’un budget hors-normes
spécial présenté par le
Ministère du Loisir de
la Chasse et de la Pêche.

Cette somme permettra
d'aider financièrement
certains groupements
sportifs ou organismes
bénévoles oeuvrant dans
*_ domaine du loisir au
@cau de chaque muni-
cipalité.

Voici la liste de ces
municipalités.

-Commission des Loisirs
de la Ville de Cabano,
$1,000.
-Ambulance St-Jean Divi-

vion 482-Cabano, $500.
-Corporation municipale-
Notre-Dame-du-Lac,
$1,000.
-Commission des Loisirs
“Packington”, $500.
-Commission municipale
des Loisirs-Rivière-Bleue,
$1,000.
-Enjeu & Environnement
Jeunesse Inc.-Rivière-
Bleue, $500.
-Comité des Loisirs-St-El-
zéar, $1,000.
-Association sportive de
St-Eusèbe Inc., $1,000.
-Comité des Loisirs St-
Jean-de-la-Lande, $1,000.
-Club Les Portageurs Inc.-
St-Louis du a! Hal,
$1,000.
-Commission des Loisirs-
St-Marc-du-Lac-Long,
$500.
-Comité spécial des
Sports & Loisirs du Club
4-C, St-Marc-du-Lac-
Long, $500.
-Commission des Loisirs

de Ville Dégelis, $1,000.
-Service municipal des
Loisirs de Ville Pohéné-
gamook, $1,000.
-Commission municipale
des Loisirs de St-Alexan-
dre, $1,000.
-Club de ski de fond-An-
dréville, $500.
-Corporation municipale
de Ville La Pocatiére,
$1,000.
-Club du CEGEP La Po-
catière, $500.
-La Meute Scouts de Ville
St-Pascal, $500.
-Unité Domrémy-St-Pas-
cal, $500.
-Les Marquises St-Pascal,
$500.
-Centre des Loisirs Inc.-
St-Athanase, $1,000.
O.T.J.-St-Bruno, $1,000.
-Association sportive-St-
Denis, $1,000.
-Loisirs & Parcs-St-Ga-
briel, $1,000.
-O.T.J. St-Germain,
$1,000.

 

   
HORAIRE:
“Bête, mais disciplinée”
7.30h.
“Je vous ferai aimer la vie”!
9.10h.

Du 11

au 17 avril

  

  

 

TOUS LES JOURS,
CET HOMME FAIT UN MIRACLE!
MAIS CETTE FOIS IL NE TROUVE PLUS LES MOTS

 

POUR
TOUS   

POUR AVOUER A UNE MÈRE:

JEVOUSFÉRAI
. AIMER LAVIE)

Marie Du ‘ois, Julien Guiomar.Jean-Claude Massoulier
dans un f. 1 de Serge Korber Musique de Michel Legrand

@Découvrez L'ARME DU RIRE
; j <Ÿ (AUX LARMES!)
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“VOTREENFANT VA MOURIR...

a  

Commission municipale
des Loisirs-Ste-Héleéne,
$1,000.
-Club Motoneige Les
Trois Lacs Inc.-St-Jo-
seph, $1,000.
-Centre des Loisirs de Ka-
mouraska, $1 000.
-Comité des ‘Loisirs de
Ste-Louise, $1,000.
-Centre des Loisirs-St-O-
nésime, $1,000.
-Commission municipale
des Loisirs-St-Pacèôme,
$1,000.
-Corporation municipale-
St-Philippe-de-Néri,
$1,000.
-Corporation municipale-
Mont-Carmel, $1,000.
-Club Motoneige Rocher
Blanc Inc.-Mont-Carmel,
$500.
-Corporation municipale
de Rivière-Ouelle, $1,000.

  

  

L'ASSOCIATION suite de page!
nales afin de leur permet-
tre de financer des ses-
sions régionales d'accueil
et de connaissance du
milieu. À ce sujet, les
responsables des kios-
ques sont unanimes sur le
fait de rendre obligatoire
pour tous les préposés a
l'accueil le cours de for-
nation "Accueil et con-
naissance du milieu” mit
de l'avant par l'Associa-
tion Touristique du Bas
St-Laurent.

Il fut également discuté
d'une uniformisation au
niveau de la signalisation
et des services offerts
dans les kiosques, d'un
esprit de solidarité entre
les kiosques d'informa-
tion touristique et d'une
participation active aux
différents programmes
mis de l'avant par l'As-
sociation Touristique du
Bas St-Laurent.

-Loisirs St-Roch Inc.,
$1,000. Cette rencontre a éga-

lement permis à l’Asso-
ciation Touristique du
Bas St-Laurent d'informer

Y An renL’événement
cinematographique

9 y

de l’année
      

   
   

 

 

 

MOINS DE
14 ANS

 
 

 

   

   

 

Toutes les
tions débutent à 7.30h.

11 au

17 avril

crierais

¢ Si je n’éprouvais pas une
certaine pudeur des mots, je

augénie !”
le Journal de Montréal

 

    

 

écrit et mis en scène par
ARIANE MNOUCHKINE

VERSION INTÉGRALE DE 4 HEURES
représenta-

1-1-1
rt

les promoteurs des kios-
ques d'information touris-
tique du Bas St-Laurent
d'un séminaire en “Orga-
nisation et animation tou-
ristique' spécialement
préparé à leur intention.
Ce séminaire de forma-
tion est une première
expérience en ce genre au
Québec et permettra de
faciliter la tâche des res-
ponsables des kiosques
dans l'organisation et la
mise en place de leur
kiosque et dans la prépa-
ration de la prochaine
saison touristique.

Tous les promoteurs
des kiosques d'informa-
tion touristique du Bas
St-Laurent se réuniront
durant toute la fin de
semaine du 15 et 16 mars
1980 pour préparer leur
prochaine saison d'opéra-
tion et ainsi améliorer
davantage la qualité du
“réceptif” dans les klos-
ques d'information touris-
tique du Bas St-Laurent.

  

  

   
FRANCO NUOVO
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TOUS    
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Depuis maintenant cing
ans, les enseignants des
Commissions scolaires
du territoire du Grand-
Portage collaborent étroi-
tement au programme de
santé dentaire du Dépar-
tement de santé commu-
nautaire de l'Hôtel-Dieu
de Rivière-du-Loup. Nous
les avons donc consultés
récemment afin de con-
naître leur opinion sur ce
programme.

@ous avons cherché à
- (naître l'opinion des
professeurs sur le fluor
comme moyen efficace
pour prévenir la carie den-
taire. Plus de 92% croient
effectivement que le fluor
contribue à prévenir la
carie et 85% en donne-
raient à leurs propres en-
fants.

La principale contribu-
tion des enseignants au
programme consiste à
distribuer quotidienne-
ment aux enfants des
comprimés de fluorure.
La distribution doit s'ac-
compagner, à l’occasion.
de courtes explications
afin'de bien faire com-
prendre aux enfants se
raison d’être. Seulement
15% des enseignants le
font souvent, 70% le font
parfois et 15% jamais.
Pour ce qui est de rappe-
ler aux enfants de prendre
leurs comprimés en fin de
semaine, plus de 56% ne
le font jamais, 42% par

. fois et 2% souvent.

Est-il nécessaire de
rappeler ici que les en-
fants doivent bien com-

prendre qu'il ne s'agit pas
de pilules qu'on leur don-
ne pour guérir une mala-
die, mais bien d’une for-
me de médecine préven-
tive qui, associée à une
alimentation saine et à
une bonne hygiène den-
taire, leur permettra de
prévenir la carie dentaire?

Pour connaître l'opi-
nion des enfants à l'égard
des comprimés, nous a-
vons demandé aux pro-
fesseurs si, selon eux, les
enfants aiment prendre
les comprimés. Plus de
93% croient que oui et
85% pensent que les en- .
fants en aiment le goût.
Lorsque l'heure de la dis-
tribution arrive, 3 fois sur
4, ce sont les enfants qui
y pensent les premiers. Le
fort taux peut s'expliquer,
selon nous, par le fait que
la distribution s'opère en
même temps que celle du
lait. Comme l’écrivait un
professeur, ‘on pense
d’abord au lait, ensuite
aux comprimés”.

Nous avons aussi cher-
ché à savoir si l’ensei-
gnement prodigué par les
hygiénistes-dentaires ré-
pondaient aux besoins
des enfants. Plus de 92%
des enseignants ont ré-
ponduparl’affirmative.

En terminant, nous ai-
merions reproduire le
commentaire d’un profes-
seur qui résume bien l'en-
semble des opinions re-
çues. “Pour moi, l’éduca-
tion à la propreté, à la

“La discrimination
dans le logement”
La Commission des

droits de la personne
rappelle a tous les ci-
toyens du Québec qu'ils
sont protégés par la Char-
te des droits et libertés de
la personne. Lorsqu'un
logement est offert en lo-
cation (ou en sous-loca-
tion) au public, toute per-
sonne disposée à payerle
loyer et à respecterle bail,
doit être traitée en pleine
égalité.

© On ne peut donc vous
refuser un logement en
raison de votre race, votre
couleur, votre sexe, votre
état civil, votre orientation
seygelle, votre religion,
ve convictions politi-
ques, votre langue, votre
origine ethnique ou na-
tionale ou condition so-
ciale.

On ne peut vous refuser
un logement parce que
vous êtes:
-veuf, séparé, divorcé, pè-
re ou mère célibataire
-d'origine nationale parti-
culière (grecque, italien-
ne, portugaise, ukrai-
nienne ou autre).
-noir
-amérindien
-homosexuel
-étudiant, bénéficiaire de
l’aide sociale ou de l’as-
surance-chômage ou par-
ce que vous avez des
enfants.

Si vous avez de bonnes

raisons de croire que vous
êtes victimes de discrimi-
nation et si le propriétaire
ne veut entendre raison
vous pouvez déposer une
plainte à la Commission
des droits de la personne
du Québec.

Lorsque la Commissior
reçoit une plainte elle
tente d'abord d'amener
les parties à s’entendre à
l'amiable. Si elle ne réus-
sit pas, elle adresse des
recommandations aux
parties en cause, si elle
ne sont pas suivies dans
le délai fixé, elle peut
s'adresser au tribunal au
nom de la victime pour
réclamer le versemen:
d’un montant d'argent :
titre de dommages-inté
réts. Elle peut aussi récla
mer des dommages
exemplaires.

La Commission est à
votre disposition, vous
pouvez la rejoindre en
composant à Montréal:
873-5146, & Québec: 643-
1872.

et de partout ailleurs
sans frais, en signalant:
1-800-361-6477, ou en é-
crivant aux adresses Sui-
vantes: Commission des
droits de la personne du
Québec, 360, rue Saint-
Jacques, Montréal, Qué.
H2Y 1P5, ou 1279, boul.
Charest ouest, 7e étage.
Québec, Qué. G1N 4K7.

la santé communautaire
Lesenseignants endossent le fluorà l’école

 

bonne alimentation. à matières aussi importan-
l'hygiène, ce sont

   
des

ROCKYII
POUR UNE POIGNEE DE DOLLARS

tes que les matières de

Plerre Bernier, d.d.s.
Responsable S.S.D.
D.S.C. Rivière-du-Loup.

base puisqu'elles prépa-
rent l'enfant à sa vie

Jusqu'à jeudi soir, le 10 avril

et

  

adulte en lui donnant des
habitudes saines de vie

Débutant vendredi, du 11 au 15 avril 5 JOURS SEULEMENT

Le film MELODY nous présente
des MODÈLES aux corps superbes

… dans la meilleure tradition du

 

  

   
‘Un film de
Hubert Frank

   cinch

  

magazine

PENTHOUSE S
- Dave Chenoweth

GAZETTE

18ANS
Adultes
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A) 862-3419

 

 

GORDON POUR SAUVER
LA TERRE DU TERRIBLE

RAYON

caf

“Une expérience

inoubliable’

avec Jason Wdams Suzanne Fields

HORAIRE
Désir amoureux de Melody

Sem.: 9.00h.
Sam.-Dim.: 7.00-10h.00

 
“Fleshgordon” ne pas confondre avec
Flashgordon
18 ans
Sem.: 7.30h
Sam.-Dim.: 8.30h.

Spécial mercredi 16
et jeudi 17 avril

Le meilleur film des 10 dernières
années.

FORMAN - NICHOLSON
-complices d'un chef-d'oe  

 

 

. Nous avons

Capitol l’ambiance
RIVIERE DU LOUP et espace.

BIENTOT À VOIR

Débutant le 18
jusqu’au 24 avril.

Le phénomène mondial du cinéma est
de retour. Un hymneà la vie, à l'amour
et à la tradition.

Un violon surle toît

Un film d'une durée de 3 heures.

  
  

a me pe

+à88
eo

A

  

  
    

Jal’ pn

Durée du film, 2.15

Matinée dimanche
Nid de coucou: $1.00

 

BL 3OLE
Une seule représentation a 7h.30.

Spécial prix d’admission: $2.00

uvre Soscars
MEILLEUR FILM_—_—

MEILLEURE 14 1
MISE EN SCENE +"

MEN LEUR ACTEUR

 

MEILLEURE ACTRICE
—_——
MER EUR SCENARIO

_—
Emouvant, chaleureux
drole, passionnant

de bout en bout  

  

FIRE
VOL AU-DESSUS
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JUS DE °GUMES Fleishman VEGETALE +

V-8 bte 48 oz 2 cont. 8 oz L. #7

Crisco
cont. 1.5 litre

NETTOYEUR

bout. 28 02
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roduits du Québec

où N.-B. Canada catégorie «A»

Canada #1 sac 50 Ib ron ruban rouge la livre 

 

    

 

  
”

TIRE D’ERABLE
à00%Bure produits du 149

contenant de 8 oz chaque e

MANDARINES
Kinnow Sunkist 48

©
produits de la Californie
ia livre

CONCOMBRES

POMMES
DÉLICIEUSES
rouges

12°e
produits des

États-Unis

POIVRONS
VERTS

Canada de fantaisie
sac cello 3 Ib

ROTI DE
COTES
CROISEES
la livre

18

MINI ROULES
AUX

 
 

«piments» OEUFS
de serre variété Européen produits de produits des
l'Ontario Canada #1 États-Unis 89
calibre grosseur petit 68 calibre grosseur moyen (egg rolls) 1
chaque la livre Bilopage bte 20 ©

BISCUITS COLLATION PÊCHES LAMES DE RASOIR

 

 

 

MeCormick bte 350 g 1. 19

GATEAUX ASSORTIS

aaie de 8 89

MINI RAVIOLI
Chef Boy-Ar-Dee bte 15 oz 09

POIS A SOUPE
Avion sac 2 lb .89

LAIT EN POUDRE
instantané 5.19

Carnation bte 1.5 kg PI

+ CHAMPIGNONS

.99

 

 

tranchés ou entiers
Géant Vert bocal 10 oz

JUS DE RAISIN
 

 

 

 

bout40 oz 1 43

CAFÉ FILTRE
Melitta ‘te 1 Ib 4.99

GÉLATINE
Knox bte 4env. % oz 69

NOURRITURE POUR
CHATS 1.35Cat Chow bte 1 kg

demies ou tranchées
catégories de fantaisie
Del Monte bte 28 oz 1 05

MAIS EN CREME
 

 

HARICOTS

Del Monte bte 14 oz +9

Canada de fantaisie 2 / 89
Del Monte bte 14 oz ©

jaunes ou verts assais.
Canada de fantaisie

PÂTÉ JAMBON ou
JAMBON ET FROMAGE

 

 

 

oe 89
MELASSE PURE

esoni, 1.35 kg 1 39

MELANGE A GATEAUX
saveurs assorties
Super-Moelleux
Betty Crocker bte 510 g .88

GLAÇAGE À GÂTEAUX
préparé crémeux de
luxe saveurs assorties
Betty Crocker bte 16 oz 129

POUDING INSTANTANE

sore, 2/.69Royale bte 3% oz

 

 

Trac il
Gillette pqt 5 1 49

RECURANT LIQUIDE

ir 1.45bout. 500 ml ©

GANTS «LIVING»
petits / moyens / grands
Playtex 1 1 9°

la paire «long» 1 69

la paire «court»

MAXI SERVIETTES
sanitaires 1 09
Stay Free bte 10

POULET DESOSSE
avec bouillon 1 .59
Roberto bocal 200 g

BAIN DE MOUSSE
Twinkle 1 .8©
bout. 900 mi

SAVON DE TOILETTE
format personnel 89

eCaress pat 2 barres

DÉTERGENT LIQUIDE

 

 

 

 

 

 

 

 

eo 32 oz 1 39

co 375 g MATE] ©55

BOEUF

BOEUF
HACHÉ
mi-maigre la livre

JAMBON
CUIT
extra maigre en tranche 1 208
Bilopage la livre

1 288

PÂTÉ AU
1 J9

Gourmet bte 300 g

 

je ied île ’

1 reth

SUE ES
FRAISES
TRANCHÉES
York 15 oz 99
ECLAIR AU
CHOCOLAT
Rich bte de 4 1 A 5

AIGLEFIN ET FRITES
Blue Water 1 .75
-bte 20 oz

TARTES AU SUCRE

 

 

  
   St-Hubert 1 89

©24 oz
 

 

AMPOULES
ÉLECTRIQUES
40 / 60 / 100 watts

G.E. pat2

COUCHES

99

ce 7,715
DÉTERSIF LIQUIDE

— 3.35cont. 2 litres
 



 

  

Sauce à hot chicken
Habitant

bte 14 0M29
 

Jus de tomates de

fantalsled

19
 

Pois verts rno # 1 et= 2
de fantaisie

cl 26
Lesieur 4ns

bte 10 oz x : a

 

 

Chocolat instantané
Nestlé Quik

pezn Ba us >

 

 
 

Détergent liquide

Lux bout 32 or .39
 

Fromage “Singles”
celKraft 24 tranches, 500 cl .99

 
Féves au lard Libby's
“Bien mijotées”

Crevettes a salade
Marvelous

bte 28 oz 81
 

Sauce Bar-B-Q
 

Moutarde préparée

French bocal 16 oz 53
 

Maïs en crème de fantaisie
Del Monte

bte 10 0z =

Habitant pi 14 02 43D 1.29
 

Sauce à la viande

Ragu bocal 28 1 29 sac 14 oz 99
 

 

Café instantané
Tasters Choice 5 69

bocal 8 oz s

Farine tout-usage
Purity

Nectar de prunes
non sucré Welsh Soutsac 10 10 4.99 1.04
 

 

Céréales Special K
kellogg's

Margarine molle Kraft
“Maxi-bowl”

Eau de javel

cont 1 ib 87 cont 64 oz 73
 

bte 475 1 45 Margarine à l’huile
 

 

produits coop.

Poires Bartiett de
fantaisie
Coop € 79

bte 19 oz @ ;

de mais Miracle cont

 

907 g

Nettoyeur tout-usage

  2.05 1.39
 

 

 

Saumonrose
.-

Coop 2

cé an.’a
ml9 |
4

steed

 

 

Papiers mouchoirs 3 plis
Royale
couleurs assorties, 69’

bte 100 5

Papier de toilette
Lady Scott
imprimé assorti

 

 

 

pat 4 rix ° LE.

Détergent liquide pour
lessive -
Wisk

bout 2 L °

 

 

Adoucisseur pourtissus
Fleecy

 

cont 128 oz
 

aTERI5TARTCIS 17055RES5k

1.98
Confiture avec pectine
Carmelite
fraises, framboises, 24 oz

Menthes blanches

Nettoyeur a vitres
contWindex (aérosol)) £70 nN 05,

Détachant (gachette) |

Spray'n Washnt 24 ol 39i
Eau minérale 2

Perrier bout 25 oz .69 >

Essence à la vanille

Suprême bout 250 ml .69 ;

Biscuits Weston Ceylon a
Caramel, Coconut cel 300 g 97 i

Biscuits Mc Cormicks
ati ! E

Collation ac 350 1. 7 5

 

 

 

 

 

       
 

 

SOUPE

=4 AYLMER
  1002. 5 BTESPOUR

wir SOUPES TOMATES

1.00
  

 7

 

  

 
 



 
 

 

Viandes
CES ITEMS SONT DISPONIBLES DANS LES COOPÉRATIVES AYANT UN SERVICE DE BOUCHERIE

Rôti de porc frais
dans l'épaule (genre picnic)

L

  

  

 

Lard salé entrelardé
En morceaux

     
 

   

 

Lafleur ;
(en morceat

  

 

Fruits €et
légumes
Pommes Mc Intosh
Produit du Québec
Canada de fantaisie 0;
Atmosphère contrôlée & E.

emballage 5 Ib. = ol 22

 
Boeuf fumé Coop© Hygrade ‘CretonsLesCuisines

; | (smoked meat)“ Rochette

acupwed39
Saucisses porc et boeuf en vrac - Filet de morue
Les Cuisines Rochette :

  

; Jambon cuit extra maigre

_a2.09- (tranché sur

 

  
   

    

    

   exe 2.39
La Marinière

 

  
  
 

 

 

 

 

Rutabagas (Navet)
Produit du Québec
Canada No. 1

  
 

 

  
354PREMIER PAS se

21.25* saut 49 |
laBY

f° Disponible en magasin ou sur commande

Assiettes
protectrices
Sipratic |
celio de 4 cello de 6

8 pouces. 6 pouces B :
WEedTY Ca 3 act
         

  
  

  

     

 

3.29
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CEST LE BON TEMPS
D’EN PROFITER

   

  

 

   

  

    

POMMES
DE TERRE
culture du Québec
Cat. Canada No 1

  

 

CUISSEAU DEVEAU|
DÉSOSSÉ

surgelé

 

   

 

  

 

PRIX EN VIGUEUR JUSQU’AU
12 AVRIL 1980

LE DROIT DE
LIMITER LES

  

 

   CN iy | BOEUF HACHE
SN 42%

i”277“70neA

7p Es4»

  

    

   
   

 

  
  

   

    

     
   

  

    
PAMPLEMOUSSES

BLANCS
produit de la Floride

 

    

     

—44 1 VUE
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produit du Chili
Coupe provenant de boeuf.

Cat. C da No 1 lb 1.09
Canada, catégorie “A” POULET FRIT JAMBON MIGNON GROS PIMENTS VERTS

INGO produit du ¢

eeCLE een389 SNR, 218 Bosurged 28 ox 3.59 CRETONS PATE AU POULET BACON SANS COUENNE “SPARTAN”
SAUCISSES FUMEES BILOPAGE o« 1.38 BILOPAGE a 200 L8 JIE, AC.produitderique 1.49

HYGRADE 1 Mure 1.48 SAUCISSON DE SALAMI = fr tranché 500 g 1.18 Cat. Canada de Fantaisie 3bveel 1.99 BOUDIN AU LAIT SAUCISSE PUR PORC BROCOLJAMBON CUIT TRANCHÉ 1008 ALOPAGE 89 Ee, Sota dex Exar on 1.09HYGRADE ms 1.38 YAnDes curres COTES DE FLANC vite 0, 1.58 OIGNONS JAUNES
TRANCH DE PORC FOIE(DE Cat. Canada No 1 sw 69¢BOEUF FUMÉ TRANCHÉ DEEE 308 § QR: vowde bologne)HYGRADE 20 4/ 2.38 HYGRADE des 175 4 78: surgelées

&

ds, ” tout usage 3 hres2/99 *

tnBtAE WELAEE THERABE
- . . <a - ; ne oR Am ver Ps — + A

LS ” +; h

1 €#

*

3 = pe arme re se   
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CAFE INSTANTANE SOUPE îles JUS DE TOMATES
CHASE & SANBORN fet & riz BYScont. 10 oz 5.65 AYLMER LIBBY'S bte de 48 oz 79 ¢bte de 10 oz 33 ¢ 

 

 

 

 
 

TABLETTES DE
I

CHOCOLAT LAIT EN POUDRE MAIS EN GRAINS

LIBBY"
paquet de 189 à CARNATION ise 5 09 IBBY'S bte de 12 55 ¢_ . cont. 1.5 kg °ALIMENTSEN PURÉE SOUPE BREUVAGE AU RAISIN

abricotset autres auslégumes WELCHADE CONCORD
HABITANTcont. 4.5 oz 29 ¢

cont. 48 oz 93 ¢cont. 28 oz 65 ¢
 

 

 

 

 

 

 

POIS VERTS No 1 & 2 3 CRISTAaa 0 CORNICHONSÀ FAUX
nectar, or . raisin:bte de 14 oz 59 ¢ avecou sans ail, HAWAIIANPUNCH 69 ¢

Jenv x71 gCHOCOLAT HABITANT -INSTANTANÉ pose 20 1.25 MÉLANGES À SOUPEHERSHEY 218 RAVIOLI À LA VIANDE PES
cont. . Iphabet & lé esnt. 880 g CATELLI mode 15 67 ¢ ST-ARNAUD 0.41:

e oz
cont,BEIGNES ’ 

 natures, sucrés

rROSTEEU bte de 12 58:        

HARICOTS JAUNES
OU VERTS COUPÉS

Canada de choix

RORY
bte de 19 oz

   
   

  

  

   

  

  

SACS A ORDURES
POUR LEXTERIEUR

paq. de 10

  

—} ‘s 4 2

bi sacsaordures FC,
= ~— a “zr, 7 y =

: | fp TN 5 8
—MALE,POUAITES 3 =

a|7OZ OU PUY | RTC

2 NERA) N=|

   

T7
=
‘A gpg

ä| ie

 

    MARGARINE MOLLE
LACTANTIA

cont. 2 1b
(disponible au Québec seulement)

STE TS
Ral *

 

  

CHAMPIGNONS
ENTIERS
NARCISSUS om 1000 8D ¢

+. 1.29

 

TABLETTES
CROQUADE
saveurs variées

ESSUIE-TOUT
DE PAPIER
KLEENEX BOUTIQUE

paquet de Z rouleaux 1.29

SERVIETTES FÉMININES
mini

LIBERTÉ NOUVELLE
bte de 30's 2. 15

DETERGENT LIQUIDE
format géant

LUX
cont. 32 or 1.49

LITIERE SANITAIRE

SAULAR cont 10 kg 3.45

 

 

 

 

 

   
 

PAPIER DE TOILETTE
FACELLE ROYALE
blanc, jaune. 2 48

©
  

 

 

 

 

JUS D'ORANGE
CONCENTRÉ

= 69:
CROÛTE À TARTE
(3x9)
GAINSBOROUGH

sac de 15 oz 1.28

GOBERGE
bétonnets, friture

BLUE WATER bte de 32 oz 3.28 

JUS D'ORANGE
SUCTé ou non sucre,

OU JUS DE PAMPLEMOUSSE

macaroni au fromage

KRAFT
bte de 225 g

me AR ae
os La 2

ALIMENTS SURGELÉS

NETTOYEUR MÉNAGER

LESTOIL com Bu l.59
 

* RINCE-BOUCHE

LAVORIS cou 00m 1.99
NOURRITURE POUR
CHATS
boeuf. délices de la mer. gourmet

PURINA TENDER VITTLEvu 500, 1.15
SHAMPOOING
cheveux secs. normaux.
gras

BRECK cont. 400 mi 2.27

ASSOUPLISSEUR
DE TISSUS
LA PARISIENNE bout 64 ox 89 ¢

PURIFICATEUR D'AIR
en aérosul

Herbe. boutique.
boudoir, fleurs

SE 85:AIR CARE cont 7 ox

 

 

 

  

  

 

   
   

  

   

 

  

non sucré
frais. réfrigéré

FBI

   

cont. 64 oz

 

   
  
  

 

  
  

   

   

 

   

  

   

 

FRAISES
TRANCHEES
Canada de choix

YORK bte de 15 or 89 ¢

FILETS DE GOBERGE

HIGH LINER bte de 16 oz 1.49

GAUFRES
babeurre. bleuet, nature,
pomme-cannelle

AUNT JEMIMA Pre de 10 or 74

 
DETERGENT
LIQUIDE
WISK 318
cont. 2 LT e

rouge, vert

CLOSE-UP
tube 150 mi

DENTIFRICE
1 28

e
 

paquet de
8 rouleaux

MAÏS EN TOMATES
BISCUITS CREME € choix
feuille d’érable/ de fantaisie
Princesse — cello 400 g ROYAL ROSE 2/88: oB%REy 2/300
Suimauve5. bte de 19 oz bte de 28 oz ®
ge —

FARINE POUDINGmes" P18 mrroses MES LE
DAVID e sac 5 ka © pag. 4 x 5 oz ¢

SAUCE MOUTARDE PAPIER-MOUCHOIRSpour Bar-B-Q cont. 14 oz PREPAREE couleurs variées

com15a 38S¢ DRE 48¢ FACELLE ROYALE
HABITANT bocal 16 oz :
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Un commerce bien de chez nous “Casino” épicerie-boucherie de Riviére-du-Loup
représenté sur la photo par M. J. Maurice Pelletier gérant, président de la
corporation se fait un point d’honneur d’offrir a sa nombreuse clientéle un véritable
choix dans l’alimentation.

  
  

Un homme prenant conscience ce dont chaque
cultivateur a besoin pourson travail, M. Patrice Rioux
chez “Tardif & Frères”, vous invite à venir le
rencontrer pour tous vos besoins de machineries
agricoles. Le service qu’il pourra vous offrir est sans
pareil dans la région. Donc vous et Tardif & Frère vous
faites la paire.

Sur la photo ci-haut nous apercevons M. Claude Rioux, propriétaire du Restaurant

> 
McDonald à Rivière-du-Loup, en compagnie de M. Hugues Bérubé, directeur du

eservice de la distribution du journal
petits camelots avaient été invités à se restaurer chez McDonald.

JE

JX3 Lg re, =

Parmi les nombreuses boutiques au centre d’achats

ur

   

de Rivière-du-Loup le “Comptoir Santé Beauté” dont
Mme Sylvie Marquis, propriétaire, en plus de vous
informer sur le soin à apporter à votre peau par sa
chronique à l’intérieur de ce journal offre une
marchandise des plus diversifiée.

La vague déferle chez Wonderbra
 

at ds Beau,

 

NOS PRODUITS
¢ Edith Serel
e Fernand Aubry
Anna Pegova

+ Maria Galland

e Laboratoire du Dr. Renaud

e Gamme Pupa
e Lancôme
e Oléon
e Margaret Astor

F 294 LAFONTAINE, TEL: 862-7666
RIVIERE-DU-LOUP

TRAITEMENTS ET VENTE

DE PRODUITS DE BEAUTE

 

Tirage d'une facture chaque
semaine en rembourse-
ment d’un traitement.   

NOS SOINS
e Modelage Marla Galland, visage,

décolleté, mains, corps.

e Soins de visage
e Epilation: jambes, cuisses, bras,

aisselles, sourcils, etc...

e Maquillage: Jour et soir

e cours de maquillage

Manucure

 Electrolyse (sans douleur)

 

SPECIAL POUR
ETUDIANTS CONSULTATIONS GRATUITES  
  

\\_

5ESTHETICIENNES DIPLOMEESÀ VOTRE SERVICE
 

A chacune, son maillot
On se laisse facilement

tenter par les classiques
rajeunis, soit le maillot
nageur, soit le deux-piè-
ces.

Une riche palette de cou-
leurs

Partout, on découvre
les teintes vibrantes des
maillots. Les abords des
piscines éclatent de vert
brillant, de pourpre chaud
et de vive amarante. Des
touches d'ocre, d’émerau-
de, de cerise et d'indigo
parsèment les plages.

Les classiques partout
Dans certains pays, on

a remarqué des couleurs
classiques telles, le mar-
ron, Je gris fer et le fauve.
Dans d'autres, par contre,
on s'en est tenu aux
couleurs de base comme
le bleu royal, le lilas, le
blanc et le noir ébène.
Souvent, une couleur ne
suffit pas
Une rumeur circule se-

lon laquelle Wonderbra
aurait lancé des maillots
de bain à imprimés à pois,
à dessins géométriques

de deux ou trois coloris.
Des agencements super-
bes!

Une allure du tonnerre

A

£
z

   

aint-Laurent-Echo, dont celui-ci et ses

Le casier judiciaire

Dans la sélection de
leur personnel, plusieurs
entreprises québécoises
se font une obligation
d'éliminer tout candidat
dont le passé est relié à
un casier judiciaire. La
Commission des droits de
la personne est d'opinion
qu'il s’agit d'une discri-
mination basée sur la
condition sociale et donc,
interdite par la Charte des
droits et libertés de la
personne. Après sa libé-
ration, toute personne
doit pouvoir exercer en
pleine égalité tous les
droits et libertés reconnus
à tous. Autrement, on pé-
nalise de nouveau quel-
qu’un qui a déjà été puni
par la société.
on peut porter plainte
auprès de:
La Commission des droits
de la personne
1279 ouest, boulevard
Charest

 

On prétend aussi que
des tissus éclatants ju-
melés à de riches cou-
leurs exotiques créent u-
ne allure incomparable.

  



   

Les grands ballets

Vaudou d’Haiti

En cette fin d'hiver,
c’est un spectacle de
grande qualité qui viendra
enflammer le coeur des

>) "a

Québécois. Un spectacle
pour tous, pour ceux qui
rêvent des cérémonies
magiques un soir de plei-
ne lune, dans l’air brûlant
des nuits haitiennes. Pour
le plaisir des yeux, les
couleurs vives des costu-
meset pour réchauffer les
Coeurs, les rythmes en-
diablés des danses noi-
res.

p|us
— Belle sm
 

® Les parfums

  
Vous devriez:

Ce que vous devriez faire

-garder vos parfums loin des endroits extrémement
chauds ou extrêmement froids. Le fait de les exposerà
des températures extrêmes risque de débalancer leur
équilibre déjà délicat.
-VOUS SOUVvenir que, si vous avez la peau sèche, votre
parfum ne tiendra pas aussi longtemps que sur la peau
grasse. || faut donc en employer plus souvent.
-prendre certaines précautions propres à une zone
tempérée. Le parfum s’intensifie lorsque le temps est
très humide. Choisissez donc une odeur plus légère.
Servez-vous de vos parfums plus exotiques pour ces
soirées plus fraîches.
-vous assurer de ne sentir que trois odeurs à la fois. Le
nez ne parvient pas à faire la différence.
-garder vos contenants bien scellés à l’abri de toute
évaporation.

Ce que vous ne devriez pas
faire

Vous ne devriez pas:
-appliquer un parfum sur des fourrures blanches. |l
risquerait de tacher la fourrure.
-vous presser de faire un jugement sur un nouveau
parfum, ou du moins, pas avant dix minutes après son
application. C’est à
permettre à l’alcool

eu près le temps qu’il faut pour
e s’évaporer et au parfum de bien

se marier aux huiles de la peau.

-choisir un parfum à cause de l'effet agréable qu’il à sur
d'autres personnes. Les femmes ne sont pas toutes
égales lorsqu'il s’agit des parfums. Un parfum n'est
jamais le même sur deux femmesdifférentes.

rder votre parfum dansdes bouteilles de verre. Votre
fum favori est disponible sous diverses formes qui

sont des compagnons de voyage pratiques, tels que
parfum pour le sac, compact ou parfum-crème.
-garder votre parfum dans des bouteilles de plastique.
Le parfum peut changer au contact du plastique.
Sylvie.

Clinique d'esthétique

Comptoir Santé Beauté

Représentant des produits
Nelly de Vuyst, Elizabeth

Arden, Biotherm, Edith Se-
rel, Payot, Roc.

Centred'Achats,tél.: 862-284! prop.

 

Sylvie Marquis.

 

Sur nos spectacles
La troupe des Grands

3allets d'Haiti existe de-
duis plus de vingt-cinq
ans et sa chorégraphe
actuelle “Alourde Princi-
vil” a su depuis dix ans
perpétuer la tradition des
rites ancestraux ‘‘Vau-
douistes”. Elle sera ac-
compagnee de neuf dan-
seurs et danseuses, qua-
tre tam-tam et d'une chan-
teuse qui viendront exé-
cuter devant vous les cé-
rémonies sacrées du
“Vaudou”.

Il va sans dire que le
mystère qui entoure le
“Vaudou” nous interdit de
dévoiler les détails des
pratiques qui vous seront
montrées, mais nous a-
vons entendu dire que
vous pourrez découvrir
des danses telles que:
Daomé, Ibo, Nago (la
danse guerrière), Congo
(dont certaines des con-
sonnances rappèlent
leurs origines africaines)
et la fameuse danse Ban-
da, la danse érotique de la
mort ou l'on verra appa-
raître le dieu “Baron”.

Il est vrai que pour nous
nord-américains le mot
“Vaudou' n’'évoque qu'un
mystère imprécis, il nous
serait d’ailleurs bien diffi-
cile de saisir toutes les
significations de ces ri-
tuels animistes et catho-
liques.

Il était temps qu'ils
nous rendent visite au
Québec où la colonie hai-
tienne est si bien inté-
grée. Alors à notre tour de
découvrir le folklore et la
magie des Antilles.

Pour ceux qui voudront
en savoir plus et peut-é-
tre...étre initiés, c'est un

rendez-vous.

L'Harmonie de

Riviére-du-Loup

L’Harmonie de Rivière-
du-Loup se prépare fébri-
lement pour son grand
concert du 25 mai pro-
chain.

Depuis janvier, l’Har-
monie fait ses répétitions
générales à la salle du
Conseil de ville. Faute de
pouvoir construire une
salle de répétitions, le
Conseil de Ville a tenu à
contribuer un local plus
adéquat et a mis à leur
disposition, sa belle salle.
du Conseil tous les di-
manches matin.

Le petit local de la rue
Frontenac sert actuelle-
ment pour les cours indi-
viduels, de groupes, de
sections ainsi que pour
l'entreposage des instru-
ments, la musique, les
costumes ainsi que tous
les autres actifs de l’Har-
monie.

Un protocole d'entente
doit être signé sous peu,
entre la Cité, représentée
ar Monsieur Venance
elletier, et l'Harmonie

représentée par son prési-
dent, Monsieur Michel
Courbron.

La Commission Scolai-
‘e de Riviére-d-uLoup a
pour sa part longemps
mis gratuitement à la dis-
position de I'Harmonie,
un local à l’école Roy, a
tenu à rappeler M. R.
Pelletier, publiciste de ce
corps musical.

L'Harmonie continue
l'éducation musicale, tant
chez les jeunes que chez
les adultes, gardant ainsi
le but premier de cet
organisme qui est d'intro-
juire le goût de la belle
nusique dans la popula-
tion.

Avançons “surla

piste des premiers

hommes au Canada”
En entrant au Musée du

ler au 30 avril, venez
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decouvrir ce que turent
possiblement les pre-
miers outils d'hommes
qui vécurent en Amérique
du Nord, plus précisé-
ment dans la région d’Old
Crow (Territoires du Nord-
Ouest) il y a 40,000 ans.

En 1977, une équipe de
géologues, paléonblolo-
gistes et archéologues
qui étudiaient la région à
fond depuis 2 ans, décou-
vrirent entre autre des Os
de mammouth, de mas-
todonte qui avaient pro-
bablement été brisés pour
en extraire la moélle.
D'autres avaient été fa-
çonnés, à la façon de la
pierre taillée, pour en faire
des outils à découper et à
écharner.

L'exposition du Musée
national de l'homme,‘Sur
la piste des premiers
hommes au Canada” pré-

Pour1 soir seulement
Super spectacle (live)

 

sente des moulages de
ces objets anciens ainsi
que des photographies
g s lieux ou ils ont été
écouvertes. De plus, elle

permet d'’étayer la théorie
qui veut que l'homme ait
pénétré en Amérique du
Nord par l’isthme de Bé-
ring, il y a environ 20,000
ans.

“Sur la piste des pre-
miers hommes au Cana-
da”, du ter au 30 avril, au
Musée, à Riviére-du-
Loup.

L'exposition itinérante
du Musée d'art contempo-
rain, “La révolution auto-
matiste” se poursuit jus-
qu'au 15 avril. Ne man-
quez pas l'exposition per-
manente “On rtombe en
enfance’ ainsi que le Ci-
néma du dimanche, à

Suite Page 15
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Contre publicité, pour se tenir en santé
Le ministre des Affaires

sociales, monsieur Denis
Lazure, annonce que le
ouvernement consacrera
nouveau une somme de

850,000$, cette année,
pour inciter tous les Qué-
bécois à SE TENIR EN
SANTE et pour amener
chacun d'eux à reprendre
sa santé en main. Repre-
nant les thèmes de la
nutrition et du tabagisme
auxquels les Québécois
ont été sensibilisés au
cours des deux dernières
années, la campagne 1980
portera également sur la
prévention des problèmes

© reliés à la consommation

b:

 

Suite de Page 13

tous les dimanches à 14
heures. Cette semaine
deux films de l'Office du
fim du Québec seront
présentés: “Un château
de cartes” et “Un valet de
coeur”.

Les heures d'ouverture
sont mardi de 13h. à
16h.30 et du mercredi au
dimanche inclusivement
de 13h. à 16h.30 et de
19h. à 21h.30. Pour de
plus amples informa-
tions, téléphonez à 862-
7547.

Surprenant péle-méle

a la Galerie d'Art,

Le Goéland

Un texte de: Thérése La-
gacé

Familiers à presque
toutes les Galeries d'Art,
un demi-sommeil, un lé-
ger ralentissement sai-
sonniers avait aussi at-
teints la Galerie d’Art Le
Goéland.

Maintenant, terminées
sont les tournées chez les
artistes, programméesles
activités pour l'année ‘80,
recueillies plus de soixan-
te-quinze pièces tout à
fait inédites. Ainsi, PELE-
MELE est prêt. Le vernis-
sage aura lieu mardi, le 8
avril à vingt heures.

Spécialement pour no-
tre Galerie, certains artis-
tes ont créé plus de cin-
quante tableaux; les au-
tres pièces ont été trou-
vées au hasard de magni-
fiques rencontres chez les
peintres ou en d'autres
galeries. Quelles nouvel-
les oeuvres renferme ce

. PELE-MELE? Quels nou-
veaux artistes s'ajoute-
ront à ceux qui forment
désormais notre collec-
tion permanente?

Aujourd'hui, nous
choisissons de ne rien
dire si ce n’est que tout
sera beauté, surprise, nei-
ge qui charbonne, rue qui
coule commerivière. Si ce
n’est que nous souhai-
tons vivement, avec cha-
cun de vous, ouvrir
grands les yeux sur le
bouquet de notre troisiè-
me printemps. Ce bou-
quet a déjà l’odeur des
erce-neige, des jonquil-
es, des tulipes. Le huit

avril il aura la forme de
vos présences, de vos
sourires, de vos commen-

l taires.

 

d'alcool.

C'est plus d'un demi-
milliard de dollars par
année, que coûtent, en
frais directs, les mauval-
ses habitudes de la popu-
lation en matière d'ali-
mentation, d'abus d'al-
cool et de tabagisme.
C'est ce qu'a précisé le
ministre des Affaires so-
ciales du Québec, mon-
sieur Denis Lazure, lors
du lancement de la troi-
sième phase de la campa-
gne de promotion de la
santé. La première cam-
pagne, on s’en rappellera,
a été amorcée er mars
1978.

La consommation d’al-
cool LU

Les travaux de recher-
che et de planification
réalisés par le ministère
des Affaires sociales ont
permis de dégager des
objectifs primaires de pré-
vention des problèmesre-
liés à l’alcoo!. Une cam-
pagne de contre-publicité
mettra donc en évidence
les effets négatifs de I'al-
cool sur la santé de l'in-
dividu et sur la société, et
proposera des actions
concrètes pour prévenir
les abus.

Le ministère des Affai-
res sociales a affirmé que
son Ministère est bien
conscient que le budget
de la campagne est très
petit face aux quelques 8
millions dépensés an-
nuellement par les bras-.
series, les distilleries et
les marchandsde vin pour.
donner bonne conscience|
au consommateur d'al-!
cool. La publicité a, en
effet, réussi à faire ac-
cepter l’idée que la bière :
et les autres boissons
alcoolisées sont indis-
pensables pour s'amuser
lors d'une réunion sociale
et que la jeunesse, la joie
de vivre et la virilité vont,
de pair avec telle marque
de bière ou de boisson.

Toutefois, monsieur
Lazure a précisé que cette
première campagne con-
cernant l'alcool n'est que
le point de départ d'un
vaste programme d'infor-
mation et d'éducation
pour contrer la publicité
commerciale qui incite
quotidiennement les Qué-
bécois à consommer de
l'alcool, sous forme de
bière, de vin ou de spiri-
tueux.

Vers une saine alimenta-
tion

Au chapitre de la nu-
trition, un sondageréalisé
au printemps 1979 a con-
firmé la pertinence des!
actions précédentes dul
ministére des Affaires so-
ciales. L'enquéte du Ser-
vice des .6tudes sociales
du Ministére et de I'Ins-
titut québécois d'opinion
publique a permis, entre
autres, de dégager que le

ALIMENTS
Cu:8fei:oT

tiers des Québécois au-
raient essayé de changer
leurs habitudes alimen-
taires depuis 1978.

L'enquéte a également
démontré que la grande
majorité des répondants
approuvent les interven-
tions du gouvernement en
faveur d'une saine alimen-
tation. Les Québécois dé-
sirent qu'on diffuse plus
d'information sur tes bon-
nes façons de se nourrir.

En tenant compte de
ces résultats, la campa-
gne-nutrition 1980 se veut

donc de plus en plus
spécifique. Les gens con-
naissant les principes de
base d'une saine alimen-
tation, on veut leur don-
ner des moyens précis et
surtout pratiques de les
appliquer.

Ces moyens leur seront
d'abord communiqués
dans des messages télé-
visés et, tout au long de
l'année, des dépliants
viendront compléter ces
informations. De plus,
rois cantines-santé se
promèneront tout l'été à
travers le Québec.

Des spécialistes du ré-
seau des Affaires soclales
seront à l'origine de tour-
nées régionales au cours
desquelles les cantines
inviteront les gens à goû-
ter des aliments nou-
veaux. D'autres ministè-
res du gouvernement du
Québec ont été Invités à
s'associer à ces tournées.

Les adolescents et le
tabac

Enfin, s'appuyant sur
une politique déjà établie,
la campagne sur le taba-

 

gisme s'agressera, cette
année, plus particullère-
ment aux adolescentes
chez qui la consommation
de la cigarette augmente
plus rapidement. L'objec-
tif principal reste toujours
d'inciter les non-fumeurs
à ne pas commencer à
faire usage du tabac. Une
attention particulière sera
également portée aux
femmes enceintes qui se-

Jront amenées à réfléchir
; aux conséquences ‘de l'u-
‘sage du tabac pendant
cette période importante
de la vie de leur nou-
veau-né.

      
        

Appel a toutes les
voitures

- > “isaisons Rivière-du-Loup
CONCESSIONNAIRE FORD

SPECIAUX D'AVRIL

MISEAU POINTDES MOTEURS
(AVEC ANALYSEUR PERFECTIONNE
28.88 31.88. 38.88.

 

 

VERIFICATION
DU PRINTEMPSlen 18 point

$16.95 ycompris

I HUILE ET FILTRE
(4 pintes/5 hires)

Pose d'un titre Motorcratt
Inspection Systôme d échappement

Amortisseurs
Tmonerie de direction
Suspensions avant et arrière k

Radiateur et duritesde chaufferette
Caâbies de datiere et ‘accords
Toutes les courro:es
Tous ies niveaux des liquides
Filtre de | épurateur d'air

Balais d'essure glace
s## Lubrhcation Loquet de capot et charnières

Charnières da portes
Crarnières du cottre

W ventication Température du liquide de
refrodssement
Pouds spécifique de 1a battere
Tous les feux et phares

Vortures ©! CAMIONS légers

4 cylngees 6 cylindres 8 cyhndres

Allumage électronique
»° Remplacement des bougies (par des

bougies neuves Molorcratt)

w Reglage de | avance du carburateur
et des courroies

# Vertcaton du chapeau de
distributeur des boyaux Au systéme
de refroidissement des caddies de

bougies de la bobine de ta soupape
VPC des fitires a av et à essence

  

  

Comgrend les camions iegers etles
voilures étrangères

Pièces et main-d œuvre comprises
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Taxe

 

         

    
  
    

 

  

 

Renforcés Détail 51.70 la paire

Spécial $39.95 (posecomprise)
Extra robustes Détail 69.90

$49.98
sw Pose de deux amortisseurs Motorcrait

‘SURE TRACKERS' à l'avant ou à
l'arrière. \

Pose comprise. :
Voitures et camions légers.

 

LIGNEMENT

*11.95
w Féglage de la chasse du

carrossage et du pincementde la

pression de gonflage des pneus

s# Examen des ressorts de la sus
pension avant, des amortisseurs,

des mécanismes dela direction

Toutes pièces et main d'œuvre 

  

   
   requises en supplément, le

cas échéant

La plupart des voitures.
Avani 08 COMMENCE11 1AVBUT ON ACINE A MO LNAI OF “Sut.
11313 GE PLCS Ox 0 EnOREN SUDDUMITaey 14 y Buby

+ Taxe

4 Taxe

GARANTIE A VIE
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ESTIMATION GRATUITE pour tout dommage ou répara-
tion de carrosserie et pour tout travail de peinture.
Véhicule de courtoisie mis à votre disposition gratuite-
ment lors de la réparation.
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4 saisonsé
101, Boul. Cartier Rivière-du-Loup 862-6324

GUY PLANTE ou SERGE CHOUINARD
TEL.: 862-6324
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 20” (51cm) diag.

LE LUDLOW Modèle S1920W — Style élancé, compact et
décoratit. Coffret en polystyrène résistant Fini simili-noyer américain

rehaussé de garnitures en nickel doré brossé. Le panneau de

commande est de couleur noyer avec garniture nickel doré. Lentille

en acrylique couleur ébène

e LAMPE-ÉCRAN À TRIPLE MISE AU FOYER
L'image la plus nette de l'histoire de Zenith

e CHASSIS TRIPLE-PLUS
Un chassis tout modulaire. le plus fiable qui soit de Zenith

e LE RÉGULATEUR DE TENSION SENTINELLE
ÉLECTRONIQUE
Règle dynamiquement la consommation d'énergie selon la
demande du récepteur

MODÈLE S1920W

SEULEMENT...

 

 

 QUANTITE LIMITEE
  

e LE SYSTÈME DE SYNTONISATION
NIQUE “VIDEO GUARD”
Les syntonisateurs n'ont aucune pièce mobile et aucun point
de contact pouvant se corroder, s'user OU causer une récep-
tion irrégulière

e LE SÉLECTEUR DE CANAUX VHF ET UHF À UN
SEUL BOUTON
Pour obtenir l'image la plus précise en VHF ou UHF, il suffit de
tourner la commande de syntonisation précise.

ÉLECTRO-
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-— 20” (51cm) diag.

LE ASHFORD MODELE SS1921W
TELECOMMANDE PRATIQUE! Le panneau de commande est
de couleur nickel doré et est muni d'une lentille en acrylique de
couleur ébène.

5

… LE MODÈLE SS1921W... AVEC

  
  

 

  

    

TÉLÉCOMMANDE800*

SEULEMENT...

 

 

 QUANTITE LIMITEE
  

“Les autres caractéristiques sont les mêmes que pour le mo-
dèle S1920W illustré ci-haut.

 

 

La qualité doit y être

pour que le nom soit apposé!  
 

   

 
En plus de notre garantie de base d'un (1) an surles pièces et le service et
de deux(2) ans sur la lampe-écran,vous pouvezprofiter d'un plan de garan-
tie optionnel pour un total de trois (3) ans. Nous sommesà votre disposition
pour de plus amples informations.
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