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L'horaire pour le week-end de Paques
Samedi:7ha18h

Dimanche:7h a15h

Lundi de Paques : fermé

www.painsetsaveurs.com

450 486-1717
Greenfield Park

514 331-2001
Saint-Laurent
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Saint-Bruno
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La cabane a sucre:
une tradition festive
et rassembleuse!

Chaque printemps, nombre
de Québécois convergent vers
les cabanes a sucre, véritables
lieux de festoiement et de ras-
semblement, pour célébrer
l'arrivée de la douce saison en
dégustant de succulents plats
généreusement arrosés de sirop.
Mais d'ou vient cette tradition
qui donne immanquablement
l'eau a la bouche? Poursuivez
votre lecture pour le découvrir!

Saviez-vous que la cabane
a sucre est une tradition
typiquement québécoise datant
de plus de 200 ans? En effet,
selon les historiens, les premiers
établissements consacrés a la
production de sirop d’érable
seraient apparus dés le XIX®
siecle. A cette époque, la cabane
a sucre était en quelque sorte
une résidence secondaire pour
les habitants qui fabriquaient
artisanalement le fameux « or
blond ». Et puisque la récolte

de l'eau d'érable ainsi que la
préparation du sirop requéraient
énormément de travail — les
équipements spécialisés et les
procédés modernes n’existaient
pas encore! —, parents, amis et
voisins devaient tous mettre la
main a la pate... avant de pouvoir
se sucrer le bec et s'amuser au
rythme de la musique folklorique
aprés une journée bien remplie!
En fait, a partir de 1868, ces «
parties de sucre » sont devenues
choses communes et, depuis, la
coulée saisonniére représente
Uoccasion révée de féter en grand
le retour du printemps!

Prés de deux siécles plus tard,
cette coutume gourmande
demeure profondément ancrée
dans le coeur des Québécois et,
si la tendance se maintient, elle
y est assurément pour rester! A
quand votre prochaine sortie a la
cabane?



https://painsetsaveurs.ca/
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Collecte de dons pour I'Ukraine

L'evenement en image

Dés qu'ils étaient apportés par des citoyens, les articles étaient déposés dans des boites selon leur caté-
gorie. (Photo : Gabriel Provost)

v

Le député de Montarwlle, Stéphane Bergeron (gauche) et le mairr;de SaintBruno-de-MontarviIIe,

I

Ludovic Grisé-Farand, étaient présents a la collecte samedi dernier. (Photo : Gabriel Provost)

Les citoyens étaient au rendez-vous pour
donner lors de la collecte organisée pour
I'Ukraine a la paroisse de Saint-Bruno.

Un texte de Gabriel Provost
gprovost@versants.com

Cest avec la chance de leur coté que les
organisateurs de la paroisse de Saint-Bruno
ont pu tenir leur collecte le 2 avril dernier.
La journée ensoleillée et printaniére a for-
cément aidé a déplacer davantage de don-
neurs, qui ont été généreux et nombreux

AGIR ICI,

AVEC CEUR@®
POUR LA RIVE-SUD

Centraide soutient des organismes et projets
communautaires locaux pour briser le cycle
de la pauvreté et de I'exclusion sociale.

Faitesundona
centraide-mtl.org

150

C’est le nombre de
boites de dons qui ont
été amassées durant
la collecte du
2 avril dernier

]

deux enfants. (Photo : Gabriel Provost)
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(Photo : Gabriel Provost)

pour ce deuxieme événement de dons
pour I'Ukraine a Saint-Bruno dans le dernier
mois. « On a recu plusieurs dons, mais on a
un grand camion », disait la responsable de
I'église de Saint-Bruno, Caroline Rodrigue, a
mi-chemin de la collecte.

L'un des organisateurs de l'événement,
Claude Couvrette, indique de son cété
qu'en général, ce sont des produits coliteux
et de faible volume qui sont recherchés par
les églises et les groupes qui demandent du
matériel pour les Ukrainiens. « Je trouve
que l'on est optimistes avec deux remor-

Le site était aménagé de facon a permettre aux voitures d'étre prés des endroits de dépot des dons.

) .
R Y.

Vira Kovalova est Ukrainienne. Elle est passée a la collecte pour y faire des dons, accompagnée de ses

==

ques, mais j'espere que l'on aura au moins
les trois quarts de pleins a 13 h cet apres-
midi. »

Au bout du compte, les organisateurs indi-
quent que ce sont environ 150 boites plei-
nes de petits objets qui ont été récoltées
lors de I'événement. Lensemble des dons a
été acheminé a une église ukrainienne de
Montréal, qui en enverra une partie vers
I'Europe par bateau et qui gardera égale-
ment une partie des dons pour les réfugiés
qui arriveront au cours des semaines a
venir.

Centraide

du Grand Montréal

1225000864-201021


https://centraide-mtl.org/
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Relais pour la Vie

De retour, mais pas a Saint-Bruno

Le journal Les Versants a appris que le
Relais pour la Vie n’aura pas lieu a Saint-
Bruno-de-Montarville cette année. Le
comité organisateur a été jumelé a celui
de Boucherville. Lévénement se
déroulera au parc Vincent-D’Indy le
11 juin.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Autre changement, le Relais pour la Vie se
tiendra sur une période de 6 heures, alors
que la tradition en avait fait une activité de
12 heures.

Le Relais pour la Vie était reconnu pour
s'amorcer en soirée et se continuait toute la
nuit, jusqu'au matin. Pas en 2022. Cette
année, les marcheurs pourront retourner a
la maison a compter de minuit. « La Société
canadienne du cancer a décidé que ce
serait plus facile de réduire a six heures
pour revenir en présentiel. Pour certains
participants, c'est plus difficile de passer
une nuit compléte. Puis le parc Vincent-
D’'Indy ne se préte pas trop pour disposer
des tentes sur le terrain », explique la béné-
vole responsable de la rétention des partici-
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pants a la Société canadienne du cancer,
Kathleen LAbbée.

La marche permet de célébrer la vie, de ren-
dre hommage aux personnes touchées par
la maladie, de lutter ensemble afin que plus
personne n‘ait a craindre le cancer. Les dons
recueillis sont remis a la Société canadienne
du cancer (SCC).

Pendant 15 ans, une édition du Relais pour
la Vie se tenait a Saint-Bruno, du moins
jusqu’en 2019. Le rendez-vous avait lieu au
site du Vieux Presbytére et du lac du Village.
L'endroit en a fait sa renommée, puis il per-
mettait a plusieurs de s'installer avec tentes
et roulottes.

Malgré le cachet que procurait le parc de
Saint-Bruno, l'activité ne sera pas de retour
cette année. « Avec la pandémie, la Société
canadienne du cancer a été obligée de
réduire la masse salariale de ses bureaux.
Plusieurs bénévoles n'étaient pas intéressés
a réintégrer les comités organisateurs. D'ou
le jumelage de certains Relais. Mais ¢a ne
veut pas dire que I'événement ne reviendra
pas un jour a Saint-Bruno » mentionne
Kathleen LAbbée.

De son coté, le spécialiste du programme
Signature de la SCC, Alberto Tihan, soutient
que le nombre d'événements a di étre

PRODUITS

100

BIOLOGIQUES

versblancm

TERRAIN COMPLET*

Autrefois au lac du Village, le Relais pour la Vie se tiendra cette année a Boucherville pour les
Montarvillois. (Photo : archives)

« Il n'y a que moi de
Saint-Bruno qui
ai continué. »

- Kathleen L'Abbée

réduit en raison d'un manque de bénévo-
les. Il précise : « Sur la Rive-Sud (Montréal), il
y avait plusieurs Relais. C’était plus avanta-
geux den fusionner quelques-uns. Nous
avons gardé les Relais qui avaient assez ou
plusieurs membres bénévoles. Les Relais
qui manquaient de membres bénévoles,
nous les avons invités a rejoindre les comi-
tés plus développés. »

En 2019, ils étaient a peine cinqg au sein du
comité pour le Relais de Saint-Bruno, prés
d’'une douzaine pour celui consacré a
Boucherville. « Il n'y a que moi de Saint-
Bruno qui ai continué, plaide
Mme LAbbée. La cause m'intéresse et je
veux aider a ma facon. Trois sont revenus de
Boucherville. Nous sommes maintenant
cing. D'autres vont se joindre a nous lors-
que le plus gros de la planification et de la
réservation sera réalisé. Mais il en manque
encore pour pallier [tous ceux qui ne sont
pas revenus]. »

Outre les bénévoles, I'événement a besoin
de participants pour connaitre du succés.
Le colit d'inscription est de 40 $ ou une pro-
messe de don de 150 $.

INRSI

SAISO

COMPLETE

D’ARROSAGE
POUR LE GAZON

8 TRAITEMENTS

incluant:
2 Traitements contre les vers blancs

devant, derriére et cotés

197%

Par adresse plus taxes
Prix pour résidence unifamiliale

*Jusqu'a 10,000 pi2
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2. Inhibiteurs de mauvaise
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Fred Champagne Samuel Jean

Le paysagement communautaire est la seule compagnie Excellent service contre les insectes.

qui réussit a traiter d’une fagon complémentent biologique.

Informez-vous  45() 359 9111

sur les dates

visant votre rue. Sans-frais: 1'877'579 91 11

V’SA Mm’ Paiement Direct
s

1225000919-130422

Appelez
dés maintenant!

BANQUE
NATIONALE

CENTRE D'APPRENTISSAGE

Nouveau a Saint-Bruno, le centre INRsi est un centre d'apprentissage
technologique a but non lucratif qui permet aux enfants de développer leur
potentiel en réalisant divers projets. Vos enfants y trouveront une ambiance
chaleureuse et décontractée. Toutes les réalisations créées a travers les
différents cours seront présentées aux parents a la fin de la session. Age
suggéré pour les cours : entre 8 et 12 ans. Les lundis, mardis, vendredis et
samedis.

25, rue Lakeview
450 441-5070 | info@inrsi.com

1225000759-250919

inrsi.com

LES PUBS CHANGENT
AVEC LE TEMPS,
mais une chose demeure :
en publicité, la vérité compte.

1225000580-220818

=
Normes
de la publicite”

Vraie, integre et exacte.

normespub.ca



https://www.paysagementcommunautaire.com/fr/
https://inrsi.com/
https://normespub.ca/
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Saint-Bruno-de-Montarville

Un don

dela

famille Filion

La famille de Gérard Filion fait don a la
Ville de Saint-Bruno-de-Montarville
d’'une horloge fabriquée par I'ancien
maire.

Gérard Filion a été maire de Saint-Bruno de
1960 a 1968.

L'horloge grand-pére a été offerte a la Ville
par Catherine Filion, la petite-fille de celui
qui a contribué a forger l'identité de Saint-
Bruno-de-Montarville. Lobjet a été minu-
tieusement fabriqué par M. Filion a la fin
des années 1970.

« La Ville remercie chaleureusement la
famille pour sa générosité et recoit avec
beaucoup de reconnaissance ce don a la
valeur patrimoniale inestimable », men-
tionne le maire de Saint-Bruno, Ludovic
Grisé-Farand.

« Notre administration
ne manquera jamais
une occasion d’enrichir
le patrimoine de
Saint-Bruno. »

- Ludovic Grisé-Farand

L'HORLOGE

Lhorloge grand-pere, faite de bois et
encore en état de marche, a été congue a
I'époque par M. Filion dans I'atelier adjacent
a sa maison, située sur le chemin
Seigneurial, dans la montagne de Saint-
Bruno. Passionné d'ébénisterie, il avait
développé un intérét pour la fabrication
d'horloges et en avait créé prés d'une
dizaine. Celle léguée a la Ville fut pendant
plusieurs années la propriété de
Mme Mance Benoit, une résidante de Saint-
Bruno, qui en a pris grand soin.

« Lorsque Mme Benoit m'a approché, en
novembre dernier, avec cette opportunité,
j'ai accepté sur-le-champ. Notre administra-
tion ne manquera jamais une occasion
d'enrichir le patrimoine de Saint-Bruno »,
explique M. Grisé.

Cette horloge grand-pére a été déménagée
et installée dans la salle du conseil de
I'hotel de ville.

GERARD FILION
Maire de Saint-Bruno de 1960 a 1968,
Gérard Filion (1909-2005) a joué un role clé

Le maire actuel, Ludovic Grisé-Farand, avec I'hor-
loge fabriquée par I'ancien maire de Saint-Bruno,
Gérard Filion. (Photo : Marie-Josée Bertrand)

sur la scene politique, tant au niveau muni-
cipal qu'au sein de diverses organisations
importantes au Québec. Il a également
occupé les fonctions de commissaire et de
président de la Commission scolaire de
Saint-Bruno-de-Montarville.

Son implication dans le domaine de I'édu-
cation I'aménera dailleurs a coprésider la
Commission Parent, dont les travaux ont
mené a la création du ministére de
I'Education.

PATRIMOINE

En plus de s'inscrire dans la politique de
don de la Ville et d'enrichir son patrimoine,
ce généreux don de la famille arrive a un
bon moment, puisqu’une capsule patrimo-
niale racontant la vie de Gérard Filion, par
son fils Pierre Filion, vient d'étre publiée.
Son implication a Saint-Bruno et son apport
a la vie politique sont aussi racontés dans la
section Patrimoine et culture du site Internet
de la Ville. (Source : Ville de Saint-Bruno)

(Source : Ville de Saint-Bruno-de-Montarville)

Question aux lecteurs

Que pensez-vous de
ce don offert a la Ville?

versants.com o

Le vaccin
n’est pas
efficace

contre ¢a,

mais tres
efficace contre
la COVID-19.

Québec.ca/vaccinCOVID

La vaccination, encore et toujours
la meilleure protection.

Votre o,
gouvernement



https://xn--qubec-csa.ca/vaccinCOVID
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Saint-Basile-le-Grand et Saint-Bruno

I " E « Proposer I’Evangile au coeur des réalités humaines
' comme projet de libération et d’épanouissement »

EL. : 450 653-6144

A LA RENCONTRE DU RESSUSCITE

TEL. : 450 653-6319

Le temps de caréme qui vient de se terminer, comme celui que nous vivons chague année,
se veut un temps de préparation personnel et communautaire en vue de ce jour de Paques
qui nous rappelle la résurrection de notre Seigneur Jésus.

On nous demande pendant ce temps de pratiquer la priere, le jeGine et I'auméne. On nous
demande de faire pénitence et de se préparer le cceur a vivre le Triduum pascal qui nous
fera revivre les derniers moments de la vie de Jésus jusqu’a sa résurrection.

Maintenant que nous sommes rendus a Paques, comment accueillons-nous cet événe-
ment? Est-ce simplement un jour de féte que nous soulignons? Si tel est le cas, nous
traitons donc la résurrection de notre Seigneur comme un événement qui a eu lieu, mais
qui ne continue pas, qui ne nous transforme pas. Jésus nous a demandé de nous con-
vertir. Se convertir, c’est changer notre regard, c’est changer notre fagon d’étre en relation
avec Dieu, mais aussi avec |'autre. Se convertir réellement est un travail de tous les jours.
Pouvons-nous arriver a un moment de notre vie et nous dire : voila? J’y suis? Bien sir que
non. Le Seigneur se présente a nous a tous les moments de notre vie. Le ressuscité nous
demande de se convertir chaque jour a sa volonté et a étre attentif aux personnes et aux
signes qui nous entourent.

Je vous invite donc a considérer ce temps important de la résurrection du Seigneur non
pas comme la fin du caréme, mais plutét comme un nouveau départ, un souffle nouveau
qui nous pousse a aller toujours plus loin. Ce souffle de I'Esprit qui nous invite a nous
mettre en marche et au service de Dieu et de notre communauté.

Chaque matin, accueillez le Seigneur Jésus dans votre vie, car |l est 13, Il se présente a
vous et vous invite a le suivre a chaque instant. Chaque matin, rendez grace pour chaque
petite merveille de votre vie et ne vous laissez pas dériver dans les moments malheureux.
Accueillez le Seigneur avec joie dans votre vie et chaque jour, nourrissez-vous de sa parole.

Joyeuses Paques a chacune et chacun de vous!

OOOOOOOOOOO OGO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

INSCRIPTIONS CAMP DE JOUR ETE 2022

C’est maintenant le temps des inscriptions au 0000000000000

camp de jour pour I’été 2022,

Programme pour les enfants nés entre le
1" octobre 2010 et le 31 décembre 2015.

Colt : 95 $/ 1 semaine, 160 $/ 2 semaines,

225 $/ 3 semaines et 290 $/ 4 semaines

Du 27 juin au 22 juillet de 8 h 30 217 h du lundi au
vendredi.

0o 000000

Pour information : camppasto@gmail.com ou Caroline Rodrigue 450 653-6319 poste 40.

Vous pouvez aussi vous inscrire directement sur notre site internet

BOCOITOOOOOITICOOOOOD LO C ATI O N DE S ALLE S BOCOOOOOOOOITIOOOOOOD

Nos salles de nouveau disponibles pour la location
Il est possible de réserver nos salles au sous-sol de la Paroisse Saint-Bruno
pour une féte en famille, pour une activité de groupe,
pour une réunion ou tout autre besoin.

Pour information, veuillez contacter la soussignée.
Luce Lemaire, secrétaire
Paroisse Saint-Bruno

450 653-6319 poste 23
upstbasilestbruno@gmail.com

MENSUEL

“JOURNAL

DE SAINT-BRUNO

Cette publicité est gracieusement offerte
par Le Journal de Saint-Bruno.

Web: www.up2stb.org  Twitter: @unitestb2

Facebook: Unité pastorale Saint-Basile/Saint-Bruno

Don d’arbres a Saint-Bruno

Demander un

arbre en

cadeau

La campagne de don d’arbres avait normalement lieu au mois d’avril, mais elle a été reportée en raison
des avantages que cela apportera. (Photo : archives)

La campagne de don d’arbres qui a
normalement lieu au printemps a Saint-
Bruno se fera plutét a I'automne pour
une premiére fois cette année.

La Ville de Saint-Bruno-de-Montarville sou-
haite informer ses citoyens que son pro-
gramme de don d’arbres se déroulera doré-
navant a l'automne plutét qu'au printemps.
Les citoyens désirant se procurer des arbres
devront donc remplir le formulaire a cet
effet au début septembre, en vue d'une
livraison en octobre.

DE NOMBREUX AVANTAGES

Le déplacement a l'automne du pro-
gramme de don d'arbres comporte des
avantages, tant pour les citoyens qui en
bénéficieront que pour la municipalité.

On remarque d'abord qu'en raison des
changements climatiques, les étés sont de
plus en plus chauds et les pluies, moins
abondantes. Ainsi, la plantation en
automne offre de meilleures conditions
pour assurer la survie des arbres.

En reportant la distribution d'arbres a
I'automne, la Ville espére également facili-
ter I'approvisionnement des arbres et en
assurer une meilleure qualité, puisque les
pépiniéres recevront les commandes a
I'avance et pourront les préparer durant la
saison estivale.

DETAILS A VENIR CET ETE

Toutes les informations sur les dates de
réservation, les essences d'arbres ainsi que
leur quantité seront transmises aux
citoyens lorsque connues, soit au plus tard
durant I'été.

En lien avec la politique de l'arbre, qui vise
notamment a encourager la plantation

d'arbres sur les terrains privés, le pro-
gramme de don d’arbres vise a sensibiliser
les citoyens aux bienfaits que procurent les
arbres en milieu urbain : augmentation de
la valeur de la propriété, amélioration de la
qualité de l'air et de I'eau, économie d'éner-
gie, embellissement, réduction des eaux de
ruissellement, réduction des ilots de cha-
leur, etc.

Octobre

C’est le moment ol les
Montarvillois
recevront leurs arbres
plutét qu’au printemps

Cette démarche s'inscrit également dans le
plan d’action pour lutter contre la progres-
sion de I'agrile du fréne 2015-2019. Au total,
en raison de cet insecte qui s'attaque a
l'espéce d'arbre, 1829 frénes ont été abat-
tus a Saint-Bruno entre 2015 et 2019, alors
que le nombre prévu sur cette période de 5
ans était plutot de 1500. Une fois installé
dans une région, Ressources naturelles
Canada indique que I'agrile « détruit géné-
ralement 99 % de tous les frénes en 8 a 10
ans ». En contrepartie, la Ville a également
autorisé la plantation de 1971 arbres sur la
méme période et en a donné 1323 grace au
don d'arbres.

Le programme, qui a débuté en 2017 a
Saint-Bruno, continue de faire de nouveaux
propriétaires et de nouveaux arbres plantés
chaque année depuis. (GP)


http://www.unitesaintbasilesaintbruno.org/
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Quand semer et planter les melons?

Les melons regorgent de saveur et, selon leur variété, peuvent pousser en
divers endroits sous certaines conditions. Pour obtenir des fruits colorés,
juteux et savoureu, il importe de savoir quand les semer et les planter.

LES SEMIS

Commencez les semis a l'intérieur début mai. Plantez deux graines dans un
pot rempli du terreau approprié avec une pincée de mycorhizes. Arrosez vos
melons et placez-les prés d'une fenétre située au sud ou sous une lampe de
culture. Ajoutez un tapis chauffant au besoin. Si les deux graines germent,
coupez la tige la moins solide lorsqu’elle accueille trois feuilles.

LA PLANTATION

Choisissez un emplacement tres ensoleillé et a 'abri du vent dont le sol est
riche et adéquatement drainé. Vers la fin mai, posez sur le sol un film, tel du
paillis de plastique noir, afin de réchauffer la terre. Au début juin, plantez vos
melons et ajoutez une toile agrotextile légére pour protéger vos plants de la
fraicheur nocturne jusqu’a ce que les nuits s’adoucissent.

Pour connaitre les variétés de melons les plus faciles a cultiver dans votre
région, visitez votre centre de jardinage!

Sélection de produits gourmands
100% du Québec juste a temps
pour vos réceptions de Paques

Le printemps est .
officiellement de retourj
le jeudi 14 avril |
a la ferme Mont-Bruno. NN

Nosioffrons.encoreplus.cetteannée

_

s Fruits et légumes * Pain frais du jour
s Plats préparés * Produits du Québec
sViandes locales * Desserts faits sur place

MONT-BRUNO/ BT R X
Gourmandises 0(, 225, rang des Vingt Cinq Est,

Saint-Bruno - A 2 pasduparcduMont-Saint-Bruno

1225000917-060422 *% 4 N /T 3y


https://fermemontbrunoinc.ciblelocale.ca/
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Rotation des cultures au potager :
mode d'emploi

La rotation des cultures est une pratique qui implique de ne pas cultiver le
méme légume ou un légume de méme famille au méme endroit deux années de
suite. Apprenez-en plus sur le sujet!

EXPLICATION

Les spores des maladies et les insectes, pour la plupart, hivernent directement
dans le sol au pied des plantes qu'ils affectionnent particuliérement. En
replantant un légume de la méme famille l'année suivante (des aubergines a
'emplacement des tomates, par exemple), vous offrez a ces spores et a ces
insectes un buffet qu'ils peuvent atteindre facilement. Effectuer une rotation
empéche ces derniers de retrouver leur héte a la fin de U'hiver et de se multiplier.

EXECUTION

La rotation idéale doit &tre réalisée sur quatre années, puisque certaines spores
ont une durée de vie de trois ans dans les sols. Dans un petit potager, une
rotation tous les deux ans offrira tout de méme des résultats satisfaisants. Cette
pratique permettra également de limiter I'épuisement des nutriments de la
terre. Bref, vous avez tout a y gagner!

Cette année, pourquoi ne pas essayer de nouvelles variétés de plantes
potageres?

VENEZ RENCONTRER NOS SPECIALISTES AFIN DE MIEUX RE'ALISER VOS PROJETS.
ILS VOUS CONSEILLERONT SUR NOTRE VASTE INVENTAIRE DE MATERIAUX PAYSAGERS.

- Matériaux paysagers en vrac livraison disponible :
Terre a jardinage, terre a tourbe, pierre, paillis,
pierre de riviere

, . L MATERIAUX PAYSAGERS EN VRAC
- Materiaux ensaches : EXCAVATION POUR PAYSAGEMENT

Terre, paillis, compost, en vente a la boutique
450 653-2949

1225000918-130422
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« Pimpez » votre TERRAIN!

Vous trouvez qu'il manque un petit quelque chose a votre terrain? Découvrez les
derniéres tendances et préparez-vous a « pimper » votre cour!

L'ECLAIRAGE EXTERIEUR

Profitez d’'un magnifique aménagement paysager de jour comme de nuit avec
un éclairage extérieur intelligent qui s'active automatiquement lorsque le
soleil se couche. Pour un effet « wow », installez un systéme vous permettant
de varier l'intensité et les couleurs des lumiéres. Créez, par exemple, une
ambiance tamisée pour les soirées romantiques ou festive pour vos barbecues
entre amis!

LES MATERIAUX NATURELS

A l'opposé de la tendance technologique, la mode est aux matériaux naturels
tels que le bois et la pierre. Les deux s’agencent a merveille et conviennent a
une variété de styles : classique, moderne, épuré, etc. Conférez-leur de la
chaleur en les mariant a la teinte rouille de l'acier corten, souvent utilisé pour
les foyers, les pots a fleurs et les autres ornements. Psitt! Se combinant
parfaitement avec le bois et la pierre, les plantes grimpantes, les graminées et
les succulentes (plantes grasses) font un retour remarqué dans les jardins!

Enfin, les cuisines extérieures et les potagers s'avérent également en vogue
| cette année. Pour découvrir tout ce qui a la cote, demandez a un expert de votre
|||| lM région de concevoir et de réaliser votre aménagement paysager!
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restauration et protection de héton

PROBLEMES DE BETON? NOUS AVONS LA SOLUTION!

+Finition de solage (crépi et acrylique)
*Base de béton pour cabanons et spas
*Trottoirs *Contours de piscine
*Balcons *Planchers de garage
sEscaliers  *Solages, etc.

*Patios

\\.‘4
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BENEFICIEZ DES CONSEILS
DE NOTRE EQUIPE D’EXPERTS POUR :

® Drains frangais — infiltration — réparation de fissures. ..
Et vos projets :

e Agrandissement de maison, garage, patio/terrasse

e Drainage et nivellement de terrain

LA e gt el (41

1225000920-060420

PROJET PERSONNALISE
PYRITE
EPOXY

® Entrée de garage

TRAVAUX ET SHTISFACTION GARANTS | PRIX COMPETITIS

® Enlévement des haies de cedres RBQ:8310-7151-45

o e . . TRAVAIL A CONTRAT ET/OU A 'HEURE SCELLANT
® Démolition de piscine creusée...

¢ Nettoyage et décapage a pression
* Fini décoratif a
» Réfection, restauration et scellant S
de toute surface de béton 3
Mont:-Brunojine, NLu Notre entreprise porte une attention particuliére 2
450 653-7768 a la facon d’effectuer les travaux. R

o o [ ]
g FO@GXCGVO tionmon fb runo.com Membre de APCH | R..0. 8275-2247-09

www.excavationmontbruno.com



https://www.betonentrepreneur.ca/
https://www.excavationmontbruno.com/
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du congé pascal en famille

Besoin d'inspiration pour occuper tout votre
petit monde lors du congé pascal? Voici
quelques suggestions de sorties familiales qui
pourront combler jeunes et moins jeunes!

ANIMATIONS THEMATIQUES

Une foule d’activités en lien avec Paques et ses
traditions se tiennent aux quatre coins du
Québec durant le long congé. Par exemple,
nombre de municipalités etde sites touristiques
variés (musées, fermes, centres de plein air,
etc.) organisent des chasses aux ceufs originales
qui plairont assurément aux enfants —
attention, une inscription est parfois requise.

De plus, bricolage de Paques, confection ou
dégustation de chocolat, heure du conte
spéciale et mini-ferme, entre autres, sont aussi

SORTIES CULTURELLES

Pour divertir toute la famille beau temps,
mauvais temps, visionner un film au cinéma,
assister a un concert, visiter un musée,
bouquiner a la bibliotheque, découvrir un site
patrimonial, voir une piéce de théatre ou
admirer une exposition, notamment, sont
autant d'idées gagnantes — et hautement
enrichissantes!

ACTIVITES SPORTIVES

Randonnée pédestre, vélo, kayak; ski, raquette,
glissade sur tube... que le printemps soit bien
installé ou que l'hiver s’accroche, ce ne sont
pas les activités de plein air qui manquent!
Karting, mini-golf intérieur, quilles et centres
d’amusement permettent aussi de passer du
bon temps tout en bougeant.

¥

=8
Suggestions d’activités pour profiter

.....

souvent au programme. Autrement dit, vous
n'aurez certainement pas le temps de vous
ennuyer!

¢ PARTICIPEZAf

" NOTRE CONCOURSIP#
A~ \ B Avec tout achat recevez l Q
-' un coupon de participation. ”

| Déposez le coupon dans la boite prévue
¢ /pour le concours et courez la chance de gagner..

/1 DE NOS 4 GRANDS COQS
> EN CHOCOLATS/!®»....

Le concours se termine
le 16 avril 2022 217 h

Le tirage aura lieu
le 16 avril 2022 a 18h N A

I/ 5
Ootre C/zoco/aferfe

aepu;s Plus de

16, chemin De La Rabastaliere E,
Saint-Bruno-de-Montarville ® 450 653-5616
www.heyez.com

&

A4 A R4
CHOCOLATIER
T .

35 (Zns./
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CHRONIQUE

HORTICOLE

Récolte potagere
prolongeée!

Aussitot que les perce-neiges (crocus)
donnent le signal que le printemps est
presque la et que la neige disparait a vue
d’ceil, les mordus de jardinage meurent
d’envie de démarrer leur potager. La
volonté de récolter tot et plus longtemps
les motive fortement.

Réal Scalabrini
Membre de la Société d’horticulture et
d’écologie de Saint-Bruno
www.shesb.ca - info@shesb.ca

Impossible! C'est trop tét, diront certains...
Oui et non, car planifier une récolte hative
est accessible, méme dans notre climat
frais, a condition d’avoir un minimum de
connaissance sur les différentes facons de
s'y prendre.

VEGETAUX DE CLIMAT CHAUD

Il existe plusieurs catégories de légumes,
ceux dits de climat chaud et tropical (toma-
tes, haricots, concombres, courges, melons,
aubergines, poivrons, etc.), ces derniers ne
supportent pas le gel. s doivent étre semés
ou transplantés au potager lorsque le sol a
atteint au moins 12°C, soit vers la fin du
mois de mai pour notre région.

VEGETAUX DE CLIMAT FROID

Les légumes de climat froid germent a des
températures légerement plus basses,
autour de 7°C. Voici une liste partielle des
possibilités avec la méthode traditionnelle.

Cette énumération comprend : premiere-
ment, le nom du légume; deuxiemement,

entre parenthéses, le nombre de jours de
maturation (variable selon les cultivars, les
conditions de culture et calculés a partir de
la date du semis ou de la transplantation);
finalement, une remarque, s'il y a lieu.

Ail (80) plantez trés tét au printemps;
Betterave (60); Carotte (60) semez tous les
15 jours, du début mai au 15 juin; Chou-
rave (50); Echalote (70) plantez les bulbes
au printemps; Epinard (50) semez t6t au
printemps ou a la fin de Iété, sinon risque
de monter en graines; Laitue frisée (40)
semez tot au printemps ou a la fin de I'été,
sinon risque de monter en graines; Oignon
(100) couchez les tiges au sol a la fin d’aoCt;
Pois (70) semez tous les 15 jours, du début
mai au 15 juin, tuteurez sur un grillage, un
filet ou un treillis; Radis (30) semez t6t au
printemps ou a la fin de I'été, sinon risque
de monter en graines; Salsifis (130) récoltez
apres la premiére gelée; Persil; etc.

Il existe un certain nombre d’astuces pour
vous permettre de démarrer vos cultures de
végétaux de climat frais encore plus tét!

COUCHE FROIDE

La couche froide (ou chassis froid) est cons-
tituée généralement d’'une boite de bois
sans fond, possédant un couvercle articulé
de plastique ou de verre. Posée a méme le
sol, elle agit comme une serre. L'énergie du
soleil réchauffe I'air et le sol tout en proté-
geant les plantes des intempéries.

Les semis peuvent étre démarrés a l'inté-
rieur jusqu'a six semaines plus tot, puis

transplantés dans la couche froide lorsque
le sol est bien réchauffé et drainé. Pour les
semis directs, assurez-vous que la couche
froide a été déposée au bon endroit au
moins deux semaines auparavant, pour
donner le temps au sol de se réchauffer.

En zone 4, il est possible d'y faire les pre-
miers semis au début d‘avril. Une fois les
plants au stade de plantules, ouvrir de
temps a autre le couvercle pour offrir une
ventilation suffisante. Surveiller l'arrosage;
lorsque les semis sont jeunes, le sol doit res-
ter humide en tout temps.

COUVERTURE FLOTTANTE

Une fagon parfaite pour faire pousser des
végétaux de climat froid prématurément.
La couverture flottante favorise une récolte
précoce en raison d'une germination
rapide et d'une protection contre les forces
de la nature. Ce produit écologique est
réutilisable pendant plusieurs saisons.

La couverture flottante est faite de poly-
mere non tissé. Elle est idéale pour recou-
vrir vos plantes durant de longues périodes.
Perméable a l'eau et a I'air, elle permet éga-
lement a la lumiéere de pénétrer. La couver-
ture flottante protége contre les insectes, le
vent, la gréle et le gel léger, tout en préve-
nant la déshydratation de la culture.

& T

Ii Ii Ii
SHESB

SOCIETE D'HORTICULTURE ET D'ECOLOGIE
DE SAINT-BRUNO (1956)

La couverture n'étant pas congue pour cap-
ter la chaleur du soleil, le sol doit étre prati-
cable avant d'utiliser cette technique, c’est-
a-dire réchauffé et bien drainé. On installe
la couverture directement sur le sol de cul-
ture. Pensez a laisser suffisamment
d'espace sous la couverture pour laisser les
plantes croitre librement. Afin de maintenir
les bords de la couverture bien en place, les
recouvrir de terre. Pour les cultures fragiles
et celles formant un haut couvert végétal,
des arceaux en PVC peuvent étre installés
sous la couverture.

MINI-SERRES HIVERNALES

Méthode fort sympathique et écologique,
les semis poussent a l'extérieur dans des
contenants de plastique récupérés servant
de mini-serres. Les contenants, a l'extérieur
depuis I'hiver, permettent aux semences de
germer naturellement au printemps.

Technique fort avantageuse que je déve-
lopperai en temps voulu, probablement
I'automne prochain. Il serait encore possi-
ble de démarrer ces mini-serres, mais sans
gain notable de temps de production.

PROLONGER VOTRE POTAGER A
LAUTOMNE

Notez qu'avec quelques-unes de ces
méthodes, il est également possible de pro-
longer la saison de culture a I'automne. En
effet, les légumes a cycle court peuvent
étre cultivés sous une couche froide ou une
couverture flottante tard en fin de saison et
méme durant I'hiver.

CONCLUSION

Quelle que soit votre technique ou votre
méthode préférée, vous pouvez dés main-
tenant démarrer votre potager. Si c’est le
cas, vous aurez peut-étre a enlever toute la
neige accumulée sur votre espace de cul-
ture...

A vos pelles! Bon jardinage!
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Maison des jeunes de Saint-Bruno

A la recherche de musiciens
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La directrice générale de la Maison des jeunes de Saint-Bruno, Caroline Gauthier, est accompagnée de l'intervenant et responsable du projet musical, Alexandre Charette. (Photo : Frank Jr Rodi)

La Maison des jeunes de Saint-Bruno-de-
Montarville recherche des musiciens
agés de 11 a 17 ans. L'objectif est de
démarrer un projet musical.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Qui sait jusqu'ol pourrait vous mener un tel
projet musical initié avec des amis musi-
ciens?

La Maison des jeunes (MDJ) de Saint-Bruno
cherche de jeunes musiciens de la région
pour une nouvelle aventure. Le genre
d'expériences qui génerent souvenirs et
bons moments.

LOCAL DE MUSIQUE

Peu le savent peut-étre, mais le sous-sol de
la MDJ est doté, entre autres, d'une salle de
musique. Batterie, piano, orgue électrique,
amplificateurs trénent dans la piece. Des
guitares et des basses sont accrochées sur
les murs. Pour les jeunes, le choix est grand
pour s'amuser, musicalement. « Il y a un
gros potentiel, ici, avec notre local de musi-

que », mentionne Alexandre Charette,
intervenant a la MDJ Saint-Bruno, que le
journal Les Versants a rencontré sur place.

Ce dernier a terminé des études en
musique au cégep de Saint-Laurent. Il a fait
son arrivée a la MDJ de Saint-Bruno en
septembre dernier. Il souhaite maintenant
mettre a profit ses connaissances, son
expérience et la salle de musique de
l'organisme communautaire.

«Quand on me propose un projet jeunesse,
moi, j'embarque! Je suis pour ca! », explique
la directrice générale de la MDJ, Caroline
Gauthier.

Le projet cible les adolescents de 11 a
17 ans. De partout, pas uniquement de
Saint-Bruno-de-Montarville. Bientot, les
responsables mettront l'accent sur les
écoles secondaires du territoire.

ATTIRER LA JEUNESSE

Oui, pour démarrer un ou plusieurs grou-
pes de musique, selon les jeunes qui se por-
teront volontaires, mais aussi pour attirer
davantage de membres a la MDJ. « Depuis
le confinement dG a la COVID-19, nous
avons de la misere a aller les rechercher »,

reconnait Caroline Gauthier, évoquant des
cas d'anxiété et de détresse chez les ados
depuis deux ans. « La stratégie de 'activité,
c'est aussi de joindre des nouveaux. »

« Il y a un gros potentiel, ici, avec
notre local de musique. »

- Alexandre Charette

Le projet se veut une facon de créer des
liens et de développer le talent. « Chacun,
en tant que musicien, aborde la musique de
facon différente. Est-ce que c'est la création,
l'interprétation, I'élaboration d'un concert
ou juste jouer de la musique? Nous voulons
monter un projet qui donne une possibilité
aux jeunes d'avoir un band, mais de facon
supervisée », indique Alexandre Charette.

Mais au-dela du projet impliquant des gui-
taristes, des bassistes, des pianistes, des
batteurs, des chanteurs..., le « potentiel
musical de la MDJ ne se limite pas a ca »,
nous dit-on. Lintervenant en parle davan-
tage : « Nous avons de I'aide aux devoirs, ici.

Je peux donner des conseils pour les cours
de musique; je suis la pour les étudiants. »

UN DON DE 5000 $

La coopération avec des enseignants de
musique privés de Saint-Bruno est aussi
avancée. De méme que la possibilité de
louer la salle de musique. « Depuis que la
ministre de la Culture et députée de
Montarville, Nathalie Roy, a injecté une
somme de 5000 $ pour nous, beaucoup de
choses sont possibles », rappelle Caroline
Gauthier.

Lobjectif est de recruter une trentaine de
jeunes  musiciens afin de créer
« minimalement » une section rythmique
flanquée d'une chanteuse ou d'un

chanteur. Alexandre Charette souhaiterait
que le projet soit mis en branle pour la
saison estivale.

Question aux lecteurs

Que pensez-vous du projet
musical que la Maison des
jeunes de Saint-Bruno veut
mettre en place?

versants.com




14

ARTS ET CULTURE

journalsaintbruno.com | AVRIL 2022

Parlons

=

Si le printemps nous donne le goit
de prendre l'air, les festivals country
nous donnent le goiat de reprendre
la route du bonheur.

Claudette Plante
Chanteuse country

Méme le grand Montréal annonce son
festival, LASSO MONTREAL, au parc
Jean-Drapeau, les 12 et 13 ao(t
prochains. Un événement festif et
dansant au cceur de la métropole. Qui
aurait pu le croire? Du country a
Montréal! Alors, pour tous les amateurs
de cette musique intergénérationnelle,
les organisateurs vous promettent une
fin de semaine estivale mémorable.
Rendez-vous sur le site du Lasso pour
I'achat des billets.

Le prestigieux bar LAnjeu de
Repentigny nous donne une tonne de
raisons d'étre festifs : le 24 avril
prochain, des artistes comme
Stéphane Charbonneau, premier prix
au concours Etoiles Stingray de Saint-
Tite en 2019, et Guillaume Lafond,
révélation de Star Académie en 2021,
en plus de souligner I'anniversaire de la
reine du country, nulle autre que Julie
Daraiche. Alors, c’est un rendez-vous a
ne pas manquer au 1300, boul. Saint-
Jean-Baptiste, Pointe-aux-Trembles.

La chanteuse country Manon Grenier
est fiere de nous présenter son tout
dernier album Liberté, dont le lance-
ment se fera le 30 avril au Best Western,
915, rue Hains, a Drummondbville.
Une foule d'artistes feront partie du
spectacle, dont Carol Renaud, Alex et
Junior Meunier, Chantal Cliche et
plusieurs autres.

Notez que l'endroit offre un spécial
chambre de motel a 135 $ plus taxes a
ceux qui aimeraient dormir sur place.
Sachez que le prix du spectacle n'est
pas inclus. Alors, pour ceux qui
aimeraient réserver, les billets sont
en prévente a 25 $, et a l'entrée, 30 S.
Service de bar sur place. Pour info,
Manon Grenier, 819 474-8688 ou
Rolande ' Hamel, 819 875 4190,
ainsi que sur le site Internet
www.manongrenier.com

Croisiére pour tous vous prépare, du
11 au 19 février 2023, une super
croisiére country, un gros party, un
nouveau havire et de nouvelles desti-
nations. Alors faites savoir si vous vou-
lez étre de la partie. Les fréres Deraspe,
Scott et Gérald Delhunty, Phil Denault
et Réal Leblanc feront partie des artis-
tes en spectacle pour la croisiére. Pour
info : www.croisierepourtous.com

Sans oublier le Festival country Fort-
Coulonge/Mansfield du 2 au 5 juin
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2022. Quatre jours' de pur bonheur
avec Phil Denault et Carole Faubert,
60$ pour les quatre jours. Réservez
votre espace de camping au 613 914-
8660.

Le samedi 23 avril 2022, tous les ama-
teurs de musique country sont conviés
a l'inauguration d’'une grande nou-
veauté, soit LE PANTHEON du country.
Plusieurs artistes qui ont marqué
I'histoire de la musique country au
Québec, dont Patrick Norman, Léo
Benoit, Viateur Caron, Oliva Landry
ainsi que Réjean et Chantal Massé y
seront intronisés.

L'animation pour la soirée sera confiée
a Emmanuel Auger et le grand Benoit
Bélanger sera animateur du tapis
rouge. Plusieurs artistes viendront y
faire une prestation, dont Patricia
Caron, Nathalie Lord, le duo Aie
Cobaye, Luc Tremblay, pour ne nom-
mer que ceux-la, sauront vous faire
vivre des moments inoubliables.

C'est une grande premiére au Québec :
I'¢quipe fondée par Jocelyn Benoit,
propriétaire de la station radio cjms.ca
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et madame Johanne Bean, directrice
de la station CJMS Country, se sont unis
pour créer le Panthéon du Country afin
de célébrer comme il se doit les artistes
country du Québec et du Canada.

C'est donc un rendez-vous, le 23 avril
au 92, montée Calixa-Lavallée,
Verchéres. Pour plus d'infos, contactez
Johanne Bean au 514 743-9912 ou
Jocelyn Benoit au 844 790-2567

L'auteur-compositeur-interprete
Stéphane Moreau, originaire de
Baie-Comeau, s'est fait connaitre par
ses prestations en ligne pendant la
pandémie. Les artistes comme lui ont
su se réinventer afin de passer a travers
ces deux années si difficiles. D'ailleurs,
il recommencera ses spectacles privés
afin d’honorer ses réservations. A la
suite de ses concerts diffusés en ligne,
sa voix et sa musique ont vite gagné le
coeur des gens qui, a cause des restric-
tions sanitaires, se voyaient confinés
dans leur salon. Alors, les samedis soirs
sont vite devenus de beaux moments
de partage entre lartiste et ses
auditeurs.
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Avec le temps, Dans mon salon ravive la
flamme des chansonniers que les
pectateurs ne peuvent plus écouter
dans les bars.

De cette aventure, Stéphane Moreau
en a fait un EP, sorti cet hiver. Il reprend
entre autres une chanson de Stephen
Faulkner, Fermez les Honky Tonks, qui a
fait les palmarés de plusieurs stations
de radio depuis. Ainsi, il nous invite a
entrer dans un univers entrainant ou
I'on danse et cultive de beaux
moments. Son tout dernier simple, On
chauffera l'autobus demain, a été
enregistré au studio Denis Champoux
de Québec. Je vous invite a consulter
sa page Facebook afin d’en savoir plus
sur cet artiste de grand talent.

Je vous invite aussi a me rejoindre tous
les lundis soirs sur Mixcountry.ca, de
19 h a 21 h, pour mon émission Kick
Country, qui vous fait découvrir chaque
semaine des nouveautés ainsi que de
belles chansons souvenirs. Mais d'ici la,
n'oubliez surtout pas que la vie est...
SIMPLEMENT COUNTRY!

HOTEL BEGT WESTERN
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RE/MAX

COURTIER IMMOBILIER N° 1 AU QUEBEC EN 2020
PARMI 3 161 COURTIERS INDIVIDUELS CHEZ RE/MAX

ALEX \NDRE
450 651.4000 | casylvestre.com SYL\STRE

VENDU EN 4 JOURS

reax RE/ZMAX POUR OBTENIR LES RE/SULTATS DESIRES,
IMAGINE CONTACTEZ-MOI SANS TARDER!

W &

RE/MAX IMAGINE INC. Agence immobiliére, franchisé indépendant et autonome de RE/MAX Québec inc.

1225000896-160222



https://casylvestre.com/
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