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ACTIVITE DU VIRUS DU NIL OCCIDENTAL AUX ETATS-UNIS

Pour la 3™ année consécutive, le virus du Nil occidental (VNO) est retrouvé aux Etats-Unis chez des
oiseaux et des moustiques. Plusieurs Etats sont touchés dont le Connecticut, la Georgie, la Floride, le
Maryland, le Massachusetts, le New Jersey, I’état de New York, I’Ohio, la Pennsylvanie, le Rhode
Island et la Virginie. De plus, des cas humains d’infection au VNO ont été déclarés a chaque année,
soit 62 en 1999 et 21 en 2000. En 2001, 2 cas humains ont été rapportés jusqu’a présent.

Le VNO est transmis aux humains par la piqlre d’un moustique infecté. Les moustiques infectés
peuvent piquer pendant le jour ou du crépuscule jusqu’a I’aube. Le plus souvent, I’infection est
asymptomatique. Dans de rares cas, elle peut causer une méningite ou une encéphalite. Les personnes
plus susceptibles d’étre atteintes de la maladie sont les personnes agées, les jeunes enfants et les
personnes souffrant de déficience immunitaire.

[Recommandations]

Il est important de recommander aux voyageurs se rendant dans les régions ou I’on a retrouvé le VNO,
entre autres dans les régions atlantiques des Etats-Unis, de se protéger en tout temps contre les
moustiques.

Sources : Santé Canada, Programme de médecine des voyages. Activité du virus West Nile (virus du Nil occidental) aux
Etats-Unis. 14 ao(t 2001. http://www.hc-sc.gc.ca/pphb-dgspsp/tmp-pmv/2001/wnv2001_f.html
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