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Naissances et fécondité au Bas-Saint-Laurent 
 
 

 
 
Au Bas-Saint-Laurent, en 1985-1987, le nombre annuel moyen de naissances était de 2 657. 
Près de vingt ans plus tard, en 2003-2005, ce nombre est passé à 1 665, soit une diminution de 
37 %. La baisse a frôlé les 50 % dans la MRC de La Matapédia, tandis que les MRC de Matane, 
Les Basques, Kamouraska et Témiscouata avoisinaient les 40 %. La MRC de Rimouski-Neigette, 
quant à elle, a connu une diminution de ses naissances de 31 %, tandis que Rivière-du-Loup 
affichait une décroissance de 25 %. Au cours de la même période, la province vivait une situation 
similaire, présentant une réduction de ses naissances de 12 %. 
 
Heureusement, cette courbe descendante s’est atténuée depuis quelques années. Entre 2000-
2002 et 2003-2005, la région a connu une très légère hausse du nombre annuel moyen de 
naissances (+0,2 %). Trois territoires de MRC du Bas-Saint-Laurent en sont responsables soit 
Matane (+7,1 %), Rimouski-Neigette (+4,5 %) et Rivière-du-Loup (+2,6 %). Les autres MRC ont 
toutes subi une baisse des naissances, la plus importante étant dans la MRC de Kamouraska, 
cette dernière affiche la plus grande diminution pour cette période avec 10 %. Pendant ce temps, 
au niveau provincial, un redressement se produisait pour obtenir un accroissement de 2 % du 
nombre moyen annuel de naissances.   
 
Ce qui nous porte à croire que le nombre moyen annuel de naissances continuera à progresser 
pour les prochaines années. En 2006 et 2007, ce nombre devrait se situer au-dessus de la barre 
des 1 800 pour la région, annuellement. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lexique : 
 
Taux de fécondité selon l’âge :         
Rapport, pour une période donnée, du nombre de naissances vivantes de mères d’un groupe d’âge 
déterminé, à la population féminine de ce groupe d’âge au milieu de la même période. 
 
Indice synthétique de fécondité :       
Nombre moyen d’enfants qu’aurait une cohorte de femmes dans l’hypothèse où ces femmes seraient 
soumises tout au long de leur période de procréation aux taux de fécondité par âge observés durant 
une période donnée. 
 
Âge moyen des mères : 
Rapport, pour toutes les naissances survenues pour une période donnée, de la somme de l’âge des 
mères à l’accouchement, au nombre total de naissances vivantes durant la même période. 
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Tableau 1 
Évolution du nombre de naissances* selon les territoires de MRC, 

Bas-Saint-Laurent et Québec, 1985-1987 à 2003-2005 
 

Variation (%) Variation (%)
85-87 88-90 91-93 94-96 97-99 00-02 03-05 03-05 / 85-87 03-05 / 00-02

La Matapédia 316 298 264 232 184 167 166 -47,6 -0,6

Matane 297 289 249 210 184 156 167 -43,9 7,1

La Mitis 262 270 228 215 166 162 156 -40,3 -3,3

Rimouski-Neigette 627 614 605 531 458 416 435 -30,7 4,5

Les Basques 129 115 98 79 75 75 74 -42,8 -1,8

Rivière-du-Loup 393 397 372 311 275 287 295 -25,1 2,6

Témiscouata 319 292 245 211 207 198 193 -39,6 -2,7

Kamouraska 313 293 264 234 213 200 180 -42,5 -10,1

Bas-Saint-Laurent 2 657 2 568 2 325 2 023 1 763 1 661 1 665 -37,3 0,2

Québec                84 729 92 041 95 244 87 602 76 396 72 729 74 351 -12,2 2,2

Période
Territoire

 
* Nombre moyen annuel de naissances vivantes. 

 
 
 
 
 
 

Figure 1 
Évolution du nombre de naissances,  

Bas-Saint-Laurent, 1985-1987 à 2003-2005 et 2006-2007 
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* Données provisoires. 
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Tableau 2 
Nombre de naissances et taux1 de fécondité selon l’âge de la mère, indice synthétique de fécondité 

et âge moyen de la mère à la naissance, territoires de MRC du Bas-Saint-Laurent et Québec,  
2003-2005 

 

Nombre Taux Nombre Taux Nombre Taux
La Matapédia 7 10,1 39 68,0 68 138,3
Matane 5 7,4 38 60,8 66 121,9
La Mitis 7 11,4 39 73,3 59 136,2
Rimouski-Neigette 5 3,1 70 36,0 176 106,5
Les Basques 3 10,8 17 65,2 27 141,1
Rivière-du-Loup 10 9,8 73 59,6 120 126,9
Témiscouata 9 13,0 57 90,7 70 136,3
Kamouraska 2 2,5 40 57,1 68 115,1
Bas-Saint-Laurent 48 7,6 373 57,5 653 122,0
Québec                2 385 10,7 12 827 52,2 26 452 106,4

Territoire
Taux de fécondité

15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans

 
 

Nombre Taux Nombre Taux
La Matapédia 37 78,3 16 6,6 166 1,51 27,5
Matane 40 76,6 17 6,2 167 1,36 27,9
La Mitis 38 77,7 13 5,9 156 1,52 27,5
Rimouski-Neigette 128 87,4 56 8,4 435 1,21 28,9
Les Basques 18 89,0 9 9,0 74 1,58 28,1
Rivière-du-Loup 69 80,6 23 6,0 295 1,41 27,4
Témiscouata 41 78,6 16 6,3 193 1,62 27,1
Kamouraska 50 89,6 20 8,2 180 1,36 28,4
Bas-Saint-Laurent 422 82,8 169 7,1 1 665 1,38 28,0
Québec                21 853 92,2 10 813 11,9 74 330 1,37 28,9

Territoire
Indice 

synthérique de 
fécondité

Âge 
moyen30-34 ans 35-49 ans

Taux de fécondité Total 
(moyenne 
annuelle)

1 Taux annuel moyen pour 1 000 femmes. 
 

Figure 2 
Indice synthétique de fécondité, 

territoires de MRC du Bas-Saint-Laurent et Québec, 2003-2005 
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Figure 3 
Taux annuel moyen de fécondité selon les groupes d’âge des mères,  

territoires de MRC du Bas-Saint-Laurent et Québec, 2003-2005 
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Sources :  
 
Ministère de la Santé et des services sociaux, Fichier des naissances, 1985 à 2005. 
Ministère de la Santé et des Services sociaux, La population du Québec par territoire de CLSC, par 
territoire sociosanitaire et par région sociosanitaire, pour la période de 1981 à 2026, 2005. 
INSTITUT NATIONAL DE SANTÉ PUBLIQUE DU QUÉBEC EN COLLABORATION AVEC LE MINITSÈRE 
DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX DU QUÉBEC ET L’INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU 
QUÉBEC, Portrait de santé du Québec et de ses régions 2006 : Les statistiques – Deuxième rapport 
national sur l’état de santé de la population, gouvernement du Québec, p.15. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Ce document a été produit par l’équipe de surveillance, infocentre et ententes de gestion de 
l’Agence de la santé et des services sociaux du Bas-Saint-Laurent en février 2008. 

 
Pour de plus amples informations, vous pouvez contacter Nathalie Bérubé – (418) 727-4516. 

 
 

 


