
Enfin, je peux vous présenter un bel aperçu de notre prochaine journée régionale en 
autisme du 16 avril prochain. C’est sous le thème « Aimer, Accompagner, Être » que nous 
nous retrouverons à La Cache à Maxime. Nous aurons alors le plaisir d’entendre trois 
personnes qui vivent l’autisme au quotidien mais, de trois façons totalement différentes. 
En nouveauté cette année, la tenue d’un panel de discussion en fin de journée.  

Le formulaire d’inscription sera bientôt disponible sur notre site Internet et notre page 
Facebook mais d’ici là, vous pouvez déjà réserver vos places. Le coût de l’activité est de 
40$ et comprend le repas du midi. Pour infos ou inscriptions, contactez-moi! 

Renée Hébert, agente d’information  -  autisme@arcencielrpph.com / 418 248-3055 

Infolettre - 2 mars 2016 

Conférences présentées en avant-midi : 

L'AUTISME, À MON IMAGE 
Conférencière : Annie Da Sylva, mère et auteure 

Annie Da Sylva présente son parcours, celui d'une 
maman de quatre enfants différents et dont la vie a 
basculé avec l'annonce du diagnostic d'autisme de 
son deuxième garçon. À travers ses choix, ses 
deuils, son acceptation, elle témoigne de son 
cheminement et de sa façon de vivre l'autisme. 

LES 4 ÉLÉMENTS EN HARMONIE 
Conférencier : Pierre-Luc Fortin, éducateur spécialisé 
Engagé à cent pour cent dans un travail qui le 
passionne, Pierre-Luc Fortin présente sa façon de 
voir la personne ayant un trouble du spectre de 
l'autisme et ses défis en tant qu'intervenant. Motivé 
par le désir d'intervenir en harmonie avec l'enfant, la famille et 
les partenaires impliqués, il explique également comment il s'est 
ajusté à l'évolution des connaissances et des interventions en 
autisme afin d'être en mesure de relever ses plus grands défis et 
de maximiser ses réussites auprès des personnes autistes. 

Conférence de l’après-midi : 

MARIE JOSÉE : LE TÉMOIGNAGE D'UNE ADULTE AUTISTE 
Conférencière : Marie Josée Cordeau, autiste et auteure 
Touchante et authentique, Marie Josée Cordeau livre un 
témoignage des moments-clés de sa vie en tant que personne 
autiste, de l'enfance à l'âge adulte, les études, le travail, la vie de 
couple, incluant sa prise de conscience de son état 
autistique et son cheminement personnel. Elle se 
donne pour mission de mieux faire connaître le 
spectre autistique et de faire le pont entre les modes 
de pensée et de fonctionnement différents des 
personnes autistes et des personnes non-autistes. 

PANEL DE DISCUSSION 
Avec Annie Da Sylva, Pierre-Luc Fortin et Marie Josée Cordeau. 
Retour sur les récits de la journée et période d’échanges entre les 
participants et les panélistes. 

Aussi sur place : 
Kiosques d’information et références sur divers 
outils et services disponibles dans la région. 

un agenda bien rempli! 
7 mars, 19 h : Soirée d’information sur le REEI au Patro de Lévis 
(PHARS). Infos : 418 838-4922. 

8 mars, 19 h : Rencontre du groupe parents région de Lotbinière au 
Voilier de Lili  de Saint-Apollinaire (16, rue du Collège). 

19 mars, 9 h 30 : Rencontre du groupe de parents de Beauce (A.I.S. 
Beauce-Sartigan) au CRDITED de Saint-Georges. 

2 avril : Faites briller en bleu! Voir les outils promotionnels et des 
suggestions d’activités à www.autisme.qc.ca  

5 avril, 19 h : Conférence de M. Stephan 
Blackburn à la Maison de la culture de Thetford 
Mines (5, rue de la Fabrique). Activité gratuite à 
ne pas manquer offerte par l’Association Renaissance des 
Appalaches.  

6 avril, 19 h : Rencontre du groupe de parents TED débrouillard à la 
Maison du tournant de Lac-Etchemin.  

16 avril : Notre rendez-vous annuel à La Cache à Maxime de Scott!!! 

28 avril 2016 – Journée annuelle du RNETSA. Intervention: défis et 
perspectives. Pour plus de détails voir le www.rnetsa.ca 

LE RENDEZ-VOUS ANNUEL À NE PAS MANQUER LE 16 AVRIL PROCHAIN À LA CACHE À MAXIME DE SCOTT 

Dans cette publication Journée régionale Autisme 2016 : Aimer, Accompagner, Être. 
Un agenda bien rempli ! Forum sur l’autisme : Archives vidéos Consultations publiques sur le panier de services Nombre d’élèves autistes dans les écoles de Québec et Chaudière-Appalaches Étude sur les outils d’évaluation des problèmes alimentaires chez les enfants ayant un TSA 

http://www.arcencielrpph.com/#!blank/c6ie
https://www.facebook.com/autismechaudiereappalaches/?ref=hl
https://www.facebook.com/autismechaudiereappalaches/?ref=hl
http://www.auvoilierdelili.com/
http://www.aisrbs.com/
http://www.aisrbs.com/
http://www.autisme.qc.ca/nos-actions/avril-mois-de-lautisme/mois-de-lautisme-2016.html
https://www.facebook.com/Association-Renaissance-de-la-région-de-lamiante-363464490479376/?fref=ts
https://www.facebook.com/Association-Renaissance-de-la-région-de-lamiante-363464490479376/?fref=ts
https://www.facebook.com/TedDebrouillard/?fref=ts
http://www.rnetsa.ca/journee-annuelle-du-rnetsa-2016
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Le Commissaire à la santé et au bien-être invite les citoyens à 
lui livrer des témoignages sur les soins de santé et les services 
sociaux couverts par le régime public du Québec dans le cadre 
des consultations qu’il effectue, depuis déjà quelques mois, sur 
la révision du panier de services assurés. C’est 
une bonne occasion pour les familles de 
faire connaître les difficultés qu’elles 
rencontrent : services non disponibles, 
temps d’attente inacceptable, coupures de 
service, etc.  

Le questionnaire est disponible à l’adresse suivante et prend 
environ 10 minutes à compléter : http://www.csbe.gouv.qc.ca/
enquete/index.php/564586  

L’appel de témoignages se termine le 20 mars. Pour en savoir 
plus : http://www.csbe.gouv.qc.ca/consultations/panier-de-
services-2015.html  

Consultations publiques sur le 

PANIER DE SERVICES 
Forum sur l’autisme 
ARCHIVES VIDÉOS 
Les 11 et 12 février  
dernier, avait lieu le 
premier Forum québécois 
sur le trouble du spectre 
de l’autisme.   

Le Ministère de la Santé 
et des Services sociaux a 
rendu disponibles les cinq 
enregistrements vidéos effectués durant ces deux journées. 

La vidéo du jeudi 11 février présente les allocutions d’ouverture 
du forum et résume l’état des avancées en autisme. Un panel 
fort intéressant donne la parole à des chercheurs et des 
experts : Dre Catherine Des Rivières-Pigeon, Dre Carmen Dionne, 
Dre Tara Flanagan, Dr Laurent Mottron, Dre Nathalie Poirier et 
Dre Isabelle Soulières. 

Les vidéos du vendredi 12 février présentent les 
résultats découlant des ateliers tenus pour cibler les 
priorités à retenir dans les grands thèmes suivants : 

 Évaluation des besoins et diagnostic 

 Petite enfance 

 Résidentiel et milieu de vie 

 Diversité des profils et complexité des 
problématiques (trouble grave du comportement, 
judiciarisation, autres) 

 Enfance et adolescence 

 Adulte et projet de vie 

 Famille 

 Recherche, formation et transfert des 
connaissances 

Il est possible de visualiser les archives vidéos du 
forum, en cliquant sur les heures de diffusion 
souhaitées. Rendez-vous à l’adresse : 
www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/forum-tsa/
webdiffusion 

Source : www.msss.gouv.qc.ca 

Étude sur les outils d’évaluation des problèmes alimentaires chez les enfants ayant un tSA 
Une étude québécoise est en cours actuellement et vise à améliorer la qualité des outils d’évaluation pour 
les problèmes alimentaires graves. Le projet est simple et ne demande pas beaucoup de temps (une heure 
au total). Il suffit de remplir 2 questionnaires concernant l'alimentation de son enfant/adolescent et de les 
retourner par courriel, au plus tard 30 jours après avoir reçu les documents. Les responsables de l’étude 
sollicitent votre participation, que vous ayez ou non des inquiétudes liées à l'alimentation de votre enfant 
âgé de moins de 18 ans. Plus il y aura de familles ayant des expériences de repas différentes, plus on 
pourra analyser ce qui les distingue et plus on pourra développer des outils d’évaluation qui seront 
sensibles à ces différences. 

Si vous êtes intéressés à participer, ou si vous avez des questions, contactez Lyza Bujold, étudiante 
responsable de ce projet, par courriel à l'adresse suivante: projet.papor@gmail.com. Il lui fera alors plaisir 
de vous transmettre de plus amples informations et ce, sans aucune obligation de votre part. 

Lyza Bujold Geneviève Nadon, directrice du projet  Johanne Higgins, co-directrice du projet  
Étudiante à la maîtrise en ergothérapie  Professeure adj. de clinique au programme  Professeure agrégée au programme  
à l'Université de Montréal d'ergothérapie à l’Université de Montréal d'ergothérapie à l'Université de Montréal  

image : www.assolocal.fr 

Nombre d’élèves autistes  
DANS LES ÉCOLES DE QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 

Dans un récent article paru dans le Journal de Québec, on faisait état de la 
fulgurante augmentation du nombre d'élèves autistes dans les écoles de la 
région de Québec. Quelques chiffres concernant des commissions scolaires 
de Chaudière-Appalaches y étaient aussi exposés : 

Source : www.journaldequebec.com 2010-2011 2015-2016 Hausse 

NOMBRE D’ÉLÈVES AUTISTES en Chaudière-Appalaches  

Comm. Scolaire des Navigateurs  148 240 62% 

Comm. Scolaire Beauce-Etchemin  84 135 60% 

NOMBRE D’ÉLÈVES AUTISTES dans la région de Québec  

Comm. Scolaire des Découvreurs 115 219 90% 

Comm. Scolaire de la Capitale  157 328 110% 

http://www.csbe.gouv.qc.ca/enquete/index.php/564586
http://www.csbe.gouv.qc.ca/enquete/index.php/564586
http://www.csbe.gouv.qc.ca/consultations/panier-de-services-2015.html
http://www.csbe.gouv.qc.ca/consultations/panier-de-services-2015.html
http://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/forum-tsa/webdiffusion
http://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/forum-tsa/webdiffusion
mailto:projet.papor@gmail.com
http://www.journaldequebec.com/2016/02/28/encore-plus-deleves-autistes

